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BADANIE STRATEGII UCZENIA SIE
W JEZYKU DRUGIM | TRZECIM

Researching language learning strategies
in the second and third language

Although language learning strategies are a well-researched topic,
there are still some aspects which need further investigation and one
of these is the application of strategic devices in the second and third
language. The following article seeks to compare how learners of two
foreign languages use strategies and shows both differences and simi-
larities between the application of strategic devices by presenting the
results of a research project in which a questionnaire and an interview
were used as the research tools. Strategies were found to be used more
often when learning the L2 than during the process of learning the L3.
Dissimilarities were observed in the specific types of strategies used,
especially in the case of metacognitive strategies, while similarities
were noted in the use of affective strategies.
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1. Wstep

Strategie uczenia sie jezyka sg tematem, ktéry zostat dos¢ dobrze zbadany
przez specjalistow, istniejg jednak pewne aspekty zwigzane z uzyciem strate-
gii, ktdre nie zostaty jeszcze poddane wystarczajgco doktadnej analizie badaw-
czej. Z pewnoscig nalezy do nich badanie sposobu, w jaki strategie uczenia sie
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jezyka sg uzywane podczas nauki jezyka drugiego i trzeciego. Nie sposdb nie
dostrzec potrzeby prowadzenia badan nad tg tematykg w Swietle coraz bar-
dziej dostepnej i powszechnej edukacji jezykowej, ktdra sprawia, ze znajomosc
jednego jezyka na do$¢ wysokim poziomie zaawansowania jest juz wtasciwie
normag, a co za tym idzie, rodzi sie potrzeba opanowania kolejnego jezyka ob-
cego. Ta sytuacja ma przetozenie na edukacje szkolng — do gimnazjow wpro-
wadzono jako przedmiot obowigzkowy drugi jezyk obcy, coraz wieksza liczba
szkot posiada klasy dwujezyczne, a na uczelniach wyzszych wiele kierunkéw
mozna studiowac w jezyku obcym, przy czym jezykiem wyktadowym moze by¢
zaréwno angielski, jak i inny jezyk obcy. Podobnie dzieje sie w kontekscie poza
edukacyjnym; emigracja i wzmozona mobilno$¢ oraz mozliwosc¢ pracy zagranica
sprawiajg, ze wzrasta potrzeba nauki i znajomosci wielu jezykéw obcych. W ob-
liczu tak silnego rozwoju wielojezycznosci w kontekscie edukacyjnym i poza nim,
istnieje potrzeba refleksji nad procesem uczenia sie kolejnych jezykéw obcych, a
wyniki badan w tej dziedzinie mogtyby wptyna¢ na proces nauczania jezykéw oraz
pomaéc uczgcym sie w ich wiasnym procesie uczenia sie, a takze rzucié swiatto na
réznice i podobienstwa pomiedzy przyswajaniem jezyka drugiego i trzeciego.

2. Strategie uczenia sie jezyka

Pojecie strategii uczenia sie jezyka niewatpliwie budzito i zdarza sie, ze nadal
budzi, duzo kontrowersji wsrdd badaczy. Niektérzy z nich uwazajg za stuszne
zaniechanie uzywania tego pojecia i optujg za zastgpieniem go innymi termi-
nami, takimi jak taktyki lub techniki (por. Dérnyei i Skehan, 2003). Z kolei inni
uwazajg, ze strategie sg tematem wartym uwagi i dalszych badan (por. Pawlak,
2011; Cohen, 2014; Griffiths i Oxford, 2014). Niewatpliwie istnieje bogate tto
teoretyczne, na ktérym opiera sie tematyka strategii uczenia sie jezyka. Stra-
tegie majg swoje zrédto w badaniach nad tzw. dobrymi uczniami jezyka (ang.
good language learners), prowadzonych przez Sterna (1975) i Rubin (1975),
ktore skupiaty sie na analizie zachowan uczniéw odnoszgcych sukces w ucze-
niu sie jezyka, a ich celem byto odkrycie konkretnych cech i zachowan wpty-
wajacych pozytywnie na nauke jezyka. Problem lezy w tym, ze nie ma mozli-
wosci okreslenia, czy dobrzy uczniowie jezyka wykonujg konkretne czynnosci
i dzieki nim odnoszg sukces, czy moze jest odwrotnie, i to fakt bycia dobrym
uczniem lezy u podstaw stosowania pewnych strategii (Ellis, 2008). Co wiecej,
dowiedziono, iz uczniowie odnoszacy sukces nie stosujg innych strategii niz ci,
ktorzy nie odnoszg sukcesu — rdznica lezy w umiejetnosci dopasowania strate-
gii do wykonywanego zadania, czy tez cech indywidualnych ucznia; polega ona
takze na tgczeniu strategii w tancuchy strategii, a wiec nie bez znaczenia jest
dobra organizacja procesu strategicznego uczenia sie (Oxford, 2003).
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Nalezy zatem postawi¢ pytanie czym wiasciwie sg strategie uczenia sie
jezyka. Otd6z mozna okresli¢ je jako dziatania, zachowania, kroki lub techniki,
ktdre utatwiajg uczgcym sie przyswajanie, zapamietywanie, przywotywanie
oraz uzywanie jezyka (por. Oxford, 1999). Inne definicje tego pojecia postrze-
gajg strategie uczenia sie jezyka jako mysli i zachowania pomagajgce uczacym
zrozumieé, zapamietac¢ i przywota¢ nowe informacje (O’Malley i Chamot,
1990). Weinstein i Mayer (1986: 315) definiujg strategie uczenia sie jako “takie
zachowania i mysli, ktére majg wptyw na proces przyswajania jezyka”, podczas
gdy Griffiths (2008: 86) uwaza, iz strategie uczenia sie to “czynnosci swiado-
mie wybierane przez uczniéw w celu regulowania wtasnego procesu uczenia
sie”. Warto zwrdci¢ uwage, ze wymienione definicje strategii uczenia sie po-
chodzg z rdznych lat, a zatem widoczne sg rozbieznosci w postrzeganiu tego
pojecia. Mimo tak wielu préb precyzowania czym doktadnie sg strategie uczenia
sie, bardzo trudno jest jednoznacznie okreslié¢ ich nature opierajac sie wytacznie
na definicji, a zatem warto przywofac¢ cechy uczenia sie strategicznego, do kté-
rych naleza: sSwiadomosc stosowania strategii przez ucznia, zorientowanie na cel
W uzyciu strategii oraz zorientowanie na dany problem jezykowy.

2.1. Taksonomie strategii

Istnieje wiele taksonomii okreslajgcych rodzaje strategii i charakterystyke po-
szczegdlnych elementédw wchodzacych wich sktad. Do najbardziej znanych na-
lezy z catg pewnoscig klasyfikacja wprowadzona przez Oxford (1990), ktdrej
gtéwng zaletg jest przystawalnosc do popularnego narzedzia badawczego, ja-
kim jest Inwentarz Strategii Uczenia Sie (ang. Strategy Inventory for Language
Learning). Taksonomia Oxford dzieli strategie na bezposrednie i posrednie; te
pierwsze majg bezposredni wptyw na proces uczenia sie jezyka, natomiast te
drugie wptywajg na uczenie sig, ale ich efekt nie jest tak prosty i jednoznaczny,
jak w przypadku strategii bezposrednich. Do pierwszej z wymienionych grup
zalicza sie strategie pamieciowe (zwigzane z przechowywaniem i przywotywa-
niem informacji), kognitywne (majgce na celu rozwigzanie danego zadania) i
kompensacyjne (pomagajace przezwyciezy¢ trudnosci wynikajgcych z braku
odpowiednich zasobdw jezykowych). Do grupy strategii posrednich nalezg
strategie metakognitywne (tj. planowanie, monitorowanie i ewaluacja pro-
cesu uczenia sie), afektywne (zwigzane z radzeniem sobie z emocjami, np. z
lekiem jezykowym) i spoteczne (oznaczajgce wspodtprace z innymi). Mimo iz
podziat stworzony przez Oxford jest klasycznym i dobrze znanym podziatem,
przedstawienie jego krotkiej charakterystyki wydaje sie niezbedne ze wzgledu
na wykorzystanie go w czesci badawczej niniejszego artykutu. Warto zazna-
czyé, ze ze wzgledu na duzg szczegdtowosc podziat ten byt tez przedmiotem
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krytyki (por. Ellis, 2004; DArnyei, 2005; DArnyei, 2007; Gi-Pyo, 2011). Przykta-
dem innego sposobu kategoryzowania strategii moze by¢ taksonomia O’Mal-
ley’a i Chamot (1990), ktora powstata w podobnym czasie, co klasyfikacja
Oxford. W rozumieniu O’Malley’a i Chamot (1990), nauka jezyka to skompliko-
wana umiejetnos¢ kognitywna; tak wiec autorzy wpisujg tematyke strategii
uczenia sie w nurt nauk kognitywnych i dzielg je na trzy grupy: strategie meta-
kognitywne, strategie kognitywne i strategie socjo-afektywne. Cohen i Dornyei
(2002) natomiast, proponujg wtgczenie strategii pamieciowych do kategorii
strategii kognitywnych, wykluczenie strategii kompensacyjnych, jako osobnej
kategorii oraz rozbicie strategii socjo-afektywnych na dwie osobne grupy. W
efekcie ich taksonomia zawiera strategie kognitywne, metakognitywne, spo-
teczne i afektywne. Z kolei taksonomia Cohena i Chi (2002) skupia sie na spraw-
nosciach jezykowych, takich jak: ttumaczenie, uczenie sie stownictwa, stucha-
nie, méwienie, pisanie i czytanie, a wiec proponuje catkowicie odmienne spoj-
rzenie na zachowania strategiczne.

2.2. Badania nad uzyciem strategii uczenia sie kolejnych jezykéw

Mimo niewielkiej ilosci badan nad uzyciem strategii podczas uczenia sie mini-
mum dwdch jezykéw obceych, istnieje jednak kilka publikacji podejmujgcych te
tematyke. Nalezy do nich badanie Milera (2000), w ktérym dowiedziono, ze
uczniowie znajgcy wiekszg liczbe jezykdw uzywajg wiecej strategii uczenia sie
do nauki kolejnego jezyka, niz uczniowie znajgcy mniejszg liczbe jezykdw. Poza
wptywem, jaki na uzycie strategii miata nauka wielu jezykéw, autor zwrdcit
réwniez uwage na duzg role czynnikdw indywidualnych. McLaughlin i Neyak
(1989) zbadali proces nauki sztucznego jezyka przez osoby z wiekszym i mniej-
szym doswiadczeniem w nauce jezykow. Okazato sie, ze ci uczestnicy, ktérych
doswiadczenie jest mniejsze gorzej radzg sobie z opanowaniem sztucznego je-
zyka. Z kolei Thomas (1992), badajac zaleznosé miedzy swiadomoscig metaje-
zykowa a sukcesem w nauce jezyka drugiego i trzeciego zaobserwowat, ze do-
Swiadczenie w nauce jezyka ma wptyw na dobdr strategii, wptywa na swiado-
mos¢ efektywnosci okreslonych strategii i przektada sie na sukces w nauce ko-
lejnego jezyka. Korkmaz (2013) przeprowadzita badanie nad uzyciem strategii
podczas nauki jezyka trzeciego (niemieckiego i francuskiego) i poréwnata wy-
niki osiggniete dla obu jezykdw, nie uzyskujac jednak waznej statystycznie ko-
relacji miedzy sukcesem w nauce jezyka trzeciego, a uzyciem strategii. Naiman
i in. (1995) badajac dobrych uczniéw jezyka, ktérzy byli osobami wielojezycz-
nymi, wykazali, iz sukces w nauce jezyka u badanych wynika z duzej ilosci stra-
tegii, ktére stosujg. Warto zauwazy¢, ze sama ilos¢ strategii uzywanych przez
uczacych sie nie jest wyznacznikiem sukcesu; strategie powinny by¢ dopasowane
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do danego zadania, materiatu jezykowego, preferencji ucznia, a takze stano-
wié logiczny ciag.

Mimo iz w tej sekcji przedstawiono kilka badan podejmujacych tema-
tyke strategii uczenia sie w przypadku ucznidéw znajacych wiecej niz 2 jezyki, z
pewnoscig ilos¢ badan nie jest wystarczajgca, by w petni ukazaé¢ ztozonos¢
tego procesu, zwtaszcza iz uzyskane wyniki sg niekiedy sprzeczne, co moty-
wuje do prowadzenia badan w zakresie omawianej tematyki.

2.3. Krytyka strategii uczenia sie

Pomimo wielu préb zdefiniowania czym sg strategie, nie istnieje jedna spdjna
definicja tego pojecia. Co wiecej, uwaza sie, ze to pojecie jest zbyt szerokie i
zawiera w sobie elementy, ktére znacznie rdznig sie od siebie, np. w skfad stra-
tegii wchodzg zaréwno procesy mentalne, jak i konkretne zachowania, ktére
mozna zaobserwowacd u uczacych sie. Jak pisze Pawlak (2011), krytyka strategii
uczenia sie koncentruje sie na kilku kluczowych problemach dotyczgcych tego
pojecia, tj. braku ogdlnie przyjetej definicji, wielu réznych sposobach klasyfi-
kowania strategii, ograniczonym zakresie mozliwosci badania tego pojecia
oraz trudnosci w odrdznieniu zwyktego procesu uczenia sie od uczenia sie z
wykorzystaniem strategii. Cechy charakterystyczne dla strategicznego uczenia
sie (np. sSwiadomosc¢ ucznia, ukierunkowanie na osiggniecie danego celu) sa
trudne do uchwycenia (Dornyei, 2005), dlatego tez nie utatwiajg rozrdznienia
miedzy uczeniem sie a strategicznym uczeniem sie. Co wiecej, w badaniach
nad strategiami przewazajg badania ankietowe, ktére majg wiele stabych
stron, jak chocby konieczno$¢ zatozenia, ze respondenci odpowiadajg zgodnie
z prawdg i sg zdolni do autorefleksji nad wtasnym procesem uczenia sie, co
niekoniecznie musi mie¢ odzwierciedlenie w rzeczywistosci. Wymienione
kwestie czynig badanie strategii uczenia sie trudnym zadaniem, niemniej jed-
nak tematyka ta jest warta podjecia takich badan.

3. Projekt badawczy

Projekt badawczy opisany w niniejszej publikacji skupia sie na poréwnaniu
sposobu, w jaki zaawansowani uczniowie stosujg strategie uczenia sie jezykow
drugiego i trzeciego. Gtownym celem badania byto sprawdzenie, czy istniejg
pewne prawidtowosci, ktére mogtyby wskazywac na podobienstwa i réznice
W uzyciu strategii dla poszczegdlnych jezykdw. Projekt ten podejmuje stosun-
kowo nowatorska tematyke - autorce nie sg znane badania, z ktérymi mozna
bytoby poréwnac wyniki przedstawione w ponizszych sekcjach artykutu.

83



Zuzanna Kiermasz

3.1. Pytania badawcze

W badaniu postawiono nastepujace pytania badawcze precyzujgce cel badania:
1) Jaka jest zaleznos$¢é miedzy czestotliwoscig uzycia strategii uczenia sie
w jezyku drugim i jezyku trzecim?
2) Jakie strategie sg czesciej uzywane w jezyku drugim, a jakie w jezyku
trzecim?
3) Czyistniejg dowody na to, by istniat transfer strategii z jednego jezyka
do drugiego?

3.2. Narzedzia i metody badawcze

W badaniu zastosowano dwie metody badawcze, ktédrymi s3: kwestionariusz
oraz wywiad czesciowo ustrukturyzowany (ang. semi-structured interview).
Kwestionariusz zastosowany w tym badaniu to wykorzystujacy 5-stopniowg
skale Likerta Inwentarz Strategii Uczenia sie zaprojektowany przez Oxford
(1990), ktéry na potrzeby tego badania zostat przettumaczony na jezyk polski.
We wstepnej czesci ankiety uczestnicy badania mieli za zadanie odpowiedzieé
na pytania demograficzne, a nastepnie, kolejno, w pierwszej czesci odpowia-
dali na pytania dotyczgce strategii wykorzystywanych podczas uczenia sie je-
zyka drugiego, za$ w czesci drugiej pytania odnosity sie do jezyka trzeciego.
Pytania odnoszace sie do jezyka drugiego i trzeciego byty takie same. Uczest-
nicy otrzymali instrukcje, by wypetni¢ pierwszg czes¢ ankiety odnoszac sie wy-
tacznie do jezyka drugiego, a kolejng czes¢ — wytgcznie dla jezyka trzeciego.
Czesc respondentdw odpowiedziata na pytania korzystajgc z wydrukowanej
wersji kwestionariusza, a cze$¢ oséb wypetnita go w wersji komputerowe;j.
Drugie narzedzie badawcze, to wywiad sktadajgcy sie z siedmiu gtéwnych
pytan, do ktérych mieli odniesc sie badani. Niektdre z pytan byly pytaniami re-
trospektywnymi — odpowiadajgc na nie uczestnicy mieli za zadanie przypomnie-
nie sobie okreslonych sytuacji uczenia sie; pozostate pytania odnosity sie do bar-
dziej ogdlnych opinii uczestnikdw na temat procesu uczenia sie jezykéw i po-
réwnania tych proceséw w jezyku drugim i trzecim. Wywiady byty nagrywane
dyktafonem i poddane analizie w celu uzupetnienia danych otrzymanych w dro-
dze badania ankietowego. Jedynie niewielki procent uczestnikdw wzigt udziat w
wywiadzie — byto to okoto 10% ogdtu badanych, ktérzy wypetnili ankiete.

3.3. Uczestnicy badania

Uczestnikami badania byto 57 studentoéw filologii trzech polskich uczelni (Uni-
wersytetu todzkiego, Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu oraz
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Uniwersytetu Wroctawskiego) od Il roku studiéw licencjackich poczawszy, na |
roku studiéw doktoranckich skoriczywszy. 48 osdb sposréd badanych to ko-
biety, natomiast 9 to mezczyzni. Ich $rednia wieku wynosi 23 lata i waha sie
miedzy 21 — u najmtodszego respondenta, a 26 — u najstarszego z badanych.
Jezykiem ojczystym wszystkich respondentéw jest jezyk polski, natomiast je-
zyk angielski jest jezykiem drugim dla 50 sposrdd 57 uczestnikéw badania; dla
7 badanych niemiecki to pierwszy jezyk obcy. Jesli chodzi o jezyki trzecie, zréz-
nicowanie jest znacznie wieksze niz w przypadku jezykéw drugich. U 38 bada-
nych jezykiem trzecim jest jezyk niemiecki, u 8 — jezyk francuski, u 4 — jezyk
angielski, u 4 — jezyk hiszpanski, u 3 — jezyk rosyjski, u 1 — jezyk wtoskiiu 1 —
jezyk holenderski. Respondenci zostali poproszeni o okreslenie poziomu zna-
jomosci poszczegdlnych jezykdw. Jesli chodzi o jezyk drugi, 32% uczacych sie
wskazato na poziom C2; wiekszos¢, czyli 61%, odpowiedziata, ze ich poziom to
C1; pojawito sie réwniez kilka odpowiedzi wskazujgcych na nizsze poziomy za-
awansowania — 4% odpowiedziato, ze sg na poziomie B2, natomiast A2 i Al
wskazato po 2% badanych. Fakt iz uczestnicy studidow na kierunkach filologicz-
nych podali poziom znajomosci jezyka Al i A2 prawdopodobnie wynika z bted-
nego zrozumienia skali ESOKJ (tj. Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Je-
zykowego) i/lub braku znajomosci tej skali, niz z faktycznego stanu rzeczy. Takie
samo pytanie zostato zadane w odniesieniu do jezykdéw trzecich, uczestnicy
wskazali nastepujace poziomy C2 — 4%, C1— 7%, B2 — 14%, B1 —32%, A2 — 18%
oraz Al — 26%. Uczestnicy zostali rwniez zapytani, czy znajg jeszcze inne jezyki
poza tymi wymienionymi jako jezyk drugi lub trzeci. 38 badanych odpowie-
dziato, ze nie, a 28 uczestnikéw podato nastepujace jezyki: angielski, niemiecki,
hiszpanski, francuski, rosyjski, wioski, szwedzki, japonski, chinski i ukrainski.

W kolejnej czesci badania, ktdrg byt wywiad, wzieto udziat 6 respondentdéw.
W sktad tej grupy weszto 4 mezczyzn i 2 kobiety, ktérych srednia wieku wyniosta 23
lata. Sposrdd 6 osdb, 5 respondentdw to studenci filologii angielskiej z jezykiem nie-
mieckim lub francuskim jako jezykiem trzecim, natomiast jeden uczestnik to stu-
dent filologii germanskiej z jezykiem hiszpanskim, jako jezykiem trzecim.

3.4. Wyniki badania

Wyniki badania obejmujg zaréwno uzycie catej baterii strategii uczenia sie dla
poszczegdlnych jezykow (Tabela 1), jak i zastosowanie poszczegdlnych grup stra-
tegii (np. pamieciowych czy spotecznych) w jezyku drugim i trzecim (Tabela 2).
Taki sposéb przedstawienia danych utatwi udzielenie odpowiedzi na posta-
wione pytania badawcze, gdyz ukazuje zaréwno ogdlne tendencje, jak i szcze-
gotowe informacje odnosnie poszczegdlnych strategii stosowanych przez
uczestniczacych w badaniu. W celu odrzucenia hipotezy zerowej, méwigcej o
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braku zaleznosci pomiedzy zmiennymi (tj. uzyciem strategii uczenia sie w jezyku
drugim, a ich uzyciem w jezyku trzecim), zastosowano test t dla préb zaleznych,
ktérego wynik wskazuje na brak istotnej statystycznie réznicy miedzy danymi.
Zostat takze obliczony wspdfczynnik korelacji miedzy zmiennymi. Jako kolejny
wyznacznik zastosowane zostaty srednie arytmetyczne dla czestotliwosci, z jaka
uzywane s3 strategie w poszczegélnych jezykach. Srednie te interpretowano
zgodnie z sugestiami Oxford (1990), ktdra klasyfikuje uczacych sie jezyka osigga-
jacych srednig 3,5 i wyzszg jako czestych uzytkownikow strategii (ang. high stra-
tegy users), tych ze srednig pomiedzy 3,5, a 2,5 jako zrédwnowazonych uzytkow-
nikow strategii (ang. moderate strategy users), a badanych ze Srednig ponizej 2,5
—jako incydentalnych uzytkownikdw strategii (ang. low strategy users).

Srednia Odchylenie Test t dla préb B Wsptczynnik
ferk (M) standardowe zaleznych Wertosc p korelacji
J2 3,49 0,78
3 2,96 0,75 7,01 0,000000002 0,45

Tabela 1: Czestotliwos¢ uzycia strategii uczenia sie jezyka dla jezyka drugiego i trzeciego.

Jak mozna zaobserwowaé w powyzszej tabeli, warto$¢ p osiggnieta w tescie
oznacza wynik istotny statystycznie, a zatem rdéznica miedzy czestotliwoscig
uzycia strategii uczenia sie jezyka drugiego i trzeciego jest statystycznie istotna
patrzac na strategie catosciowo, czyli bez rozdzielania ich na poszczegélne ro-
dzaje. Mimo, ze réznica w Srednim uzyciu strategii przez uczacych sie w jezyku
drugim i trzecim jest znaczaca i uczac sie jezyka drugiego uczestnicy stosujg
wiecej strategii, niz podczas nauki jezyka trzeciego, to, wedtug podziatu zapro-
ponowanego przez Oxford (1990), dla obu jezykdw czestotliwos¢ stosowania
strategii jest na poziomie umiarkowanym, czyli pomiedzy 3,5 i 2,5 punktu na
skali Likerta. Wspodtczynnik korelacji miedzy danymi jest dodatni i umiarkowa-
nie wysoki, co oznacza, ze wraz ze wzrostem uzycia strategii w jednym z jezy-
kéw, nastgpi rowniez wzrost w drugim jezyku. Nie jest natomiast znana kie-
runkowos¢ tej zaleznosci, co oznacza, ze z punktu widzenia statystyki nie ma
mozliwosci okreslenia, czy uzycie strategii w jezyku drugim wptywa na uzycie
strategii w jezyku trzecim, czy moze zaleznos¢ jest odwrotna. Mozna nato-
miast wzig¢ po uwage fakt, iz zazwyczaj to dziatanie chronologicznie wczesniej-
sze wptywa na kolejne, a wiec strategie wykorzystywane do nauki jezyka dru-
giego mogg miec¢ wptyw na te uzywane w jezyku trzecim. Ponizej przedstawiona
zostata bardziej szczegétowa analiza, ktéra odnosi sie do danych ukazanych z
podziatem na poszczegdlne typy strategii, co obrazuje Tabela 2. oraz Wykres 1.
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Swme ek ot SHiee TR ey Wt
Pamieciowe ::; i:;g 8:2; 3,77 0,0002 0,70
Kognitywne tg ;gg 8:;2 7,22 0,000001 0,31
Kompensacyjne tg ;:2: g:gé 1,67 0,05 0,48
Metakognitywne tg i:;g 8:;61 7,25 0,00000000006 0,39
Afektywne tg ;:22 1:8431 1,90 0,03 0,82
Spoteczne Ié ::3; 8:?; 5,66 0,00000002 0,47

Tabela 2: Czestotliwosc uzycia poszczegdlnych rodzajow strategii uczenia sie jezyka dla
jezyka drugiego i trzeciego.

Whikliwa analiza uzyskanych wynikéw pozwala na stwierdzenie, iz zaden z ro-
dzajow strategii nie byt uzywany przez respondentéw czesciej w jezyku trze-
cim, niz w jezyku drugim, co stanowi najwazniejszy wniosek wynikajgcy z prze-
prowadzonego badania.

Mimo iz nie kazdy z wynikdw jest istotny statystycznie, warto zauwazyc,
ze miedzy wszystkimi poszczegdlnymi rodzajami strategii zaobserwowano kore-
lacje dodatnia. Swiadczy to o wzroscie czestotliwosci stosowania strategii w jed-
nym jezyku wraz ze wzrostem czestotliwosci ich stosowania w drugim jezyku. Jesli
chodzi o rodzaje strategii stosowane najczesciej w jezyku drugim sg to, jak mozna
zauwazyé w Tabeli 2, kolejno strategie: 1) metakognitywne (M=3,76), 2) kogni-
tywne (M=3,74), 3) spoteczne (M=3,72), 4) kompensacyjne (M=3,53), 5) pamie-
ciowe i 6) afektywne (M=2,79). Jesli natomiast chodzi o jezyk trzeci, respondenci
najczesciej uzywali strategii uczenia sie w takiej kolejnosci: 1) kompensacyjne
(M=3,38), 2) spoteczne (M=3,03), 3) kognitywne (M=3,02), 4) pamieciowe, 5) me-
takognitywne (M=2,79) i 6) afektywne (M=2,68).

Mozna zaobserwowacd ciekawg tendencje dotyczgcy strategii metako-
gnitywnych, ktére sg najczesciej stosowanymi strategiami podczas nauki je-
zyka drugiego, a niemalze najrzadziej stosowanymi strategiami, jesli chodzi o
jezyk trzeci. Réznica w czestotliwosci stosowania strategii metakognitywnych
w jezykach drugim i trzecim wynosi 0,97 punktu na skali Likerta i tym samym
jest to najwieksza istotna statystycznie réznica zaobserwowana w badaniu. Z
drugiej strony, w jezyku trzecim najczesciej stosowane sg strategie kompensa-
cyjne, ktére w jezyku drugim zajmujg jedynie czwartg pozycje pod wzgledem
czestotliwosci uzycia. Réznica miedzy tymi danymi nie jest natomiast istotna
statystycznie, a rdznica w $rednim uzyciu strategii kompensacyjnych wynosi
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0,15 punktu na skali Likerta, a wiec uczestnicy badania uzywaja tych strategii
podobnie czesto w jednym i w drugim jezyku. Niewielka réznica jest takze wi-
doczna w uzyciu strategii afektywnych, wynosi ona jedynie 0,11 punktu na skali
Likerta i nie jest istotna statystycznie. Warto natomiast zauwazyé, ze w przy-
padku zaréwno jezyka drugiego, jak i trzeciego to witasnie strategie afektywne
sg stosowane najrzadziej przez badanych. Najwiekszym podobieristwo miedzy
strategiami wykorzystywanymi do nauki jezyka drugiego i trzeciego, jakie zaob-
serwowano w niniejszym badaniu, polega na niskiej czestotliwosci uzycia stra-
tegii afektywnych. Spore réznice sg widoczne w czestosci stosowania strategii
spofecznych; réznica w Sredniej arytmetycznej wynosi 0,69 punktu na skali Li-
kerta, a korelacja miedzy wynikami uzyskanymi dla 2 jezykéw dodatnia. Sytuacja
wyglada dos¢ podobnie jesli chodzi o strategie kognitywne, dla ktérych rdznica
miedzy jezykiem drugim a trzecim wynosi 0,51 punktu na skali Likerta i jest sta-
tystycznie istotna. Istnieje takze réznica w stosowaniu strategii pamieciowych,
chociaz nie jest ona tak duza, jak w przypadku, np. strategii spotecznych i wynosi
jedynie .24 punktu na skali Likerta, bedac tym samym istotng statystycznie. Gra-
ficzne poréwnanie uzycia poszczegdlnych rodzajéw strategii obrazuje Wykres 1.

3 3,74 3,76 3,72
4 3,53; 35
3,5 13,12 3,02 3,03

1,5 - mJ2

17 13

Wykres 1: Uzycie poszczegdlnych rodzajéw strategii uczenia sie jezyka w jezyku drugim (J2)
i jezyku trzecim (J3).

Poza wynikami uzyskanymi poprzez kwestionariusze, pozostajg jeszcze

dane uzyskane w wywiadach z uczestnikami, ktére miaty za zadanie uzupetnic
informacje ankietowe. Co ciekawe, uczestnicy w wiekszosci stwierdzili, ze ich
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proces nauki jezykdw drugiego i trzeciego jest bardzo podobny, czego przykfa-
dem moze by¢ cytat podany w kolejnym zdaniu. Jedna z uczestniczek stwier-
dzifa, ze “moje preferencje sg tym, co gtdwnie wptywa na to jakich strategii
uzywam, poniewaz wszystkich jezykdw ucze sie analogicznie”.! Oznacza to, ze
badana osoba uczgc sie kieruje sie gtéwnie wlasnymi przyzwyczajeniami zwig-
zanymi ze sposobem nauki i zakres strategii, ktore stosuje w jednym jezyku
jest bardzo podobny do repertuaru strategii stosowanych podczas nauki in-
nego jezyka. Wiekszos¢ badanych byta sktonna do refleksji nad wtasnym pro-
cesem uczenia sie, ale udzielenie odpowiedzi na zadawane pytania nie przy-
chodzito uczestnikom bez trudu i wymagato pytan pomocniczych ze strony
osoby przeprowadzajacej wywiad. Kolejny cytat w trafny sposdb ilustruje
umiejetnos$¢ autorefleksji u badanych — jeden z uczestnikdw opisat sposéb, w
jaki uczy sie stownictwa: “Szukam kontekstu. Z catg pewnoscig jestem stu-
chowcem. Najlepiej ucze sie kiedy stysze wyraz, stowa pisane sg dla mnie
trudne do zapamietania. Dlatego w obu jezykach staram sie znalez¢ kontekst,
w ktérym moge stuchacd stéw. Oczywiscie poziom jest inny. W angielskim stu-
cham takich rzeczy jak wiadomosci, dyskusje, czasem wyktady. Jesli chodzi o
francuski, to jest to gtéwnie Strazak Sam po francusku. Ale strategia jest taka
sama — musze stysze¢ wyraz w kontekscie”. Niestety, ze wzgledu na ogranicze-
nia tekstowe, nie sposdb przywota¢ w tym miejscu wszystkich interesujgcych
wypowiedzi i poddac je analizie, dlatego tez wywiady stanowig uzupetnienie
informacji wynikajgcych z danych ilosciowych i majg na celu ukazanie szer-
szego kontekstu uzycia strategii.

4. Dyskusja

Niniejsza sekcja ma na celu odniesienie sie do wynikéw badania w swietle py-
tan badawczych, ktdre zostaty postawione w tym artykule. Jesli chodzi o pyta-
nie pierwsze dotyczace relacji miedzy czestotliwoscig uzycia strategii podczas
nauki jezyka drugiego i trzeciego, to z pewnoscig mozna stwierdzié, iz strategie
sg uzywane czesciej w jezyku drugim niz w jezyku trzecim. Taki rezultat moze
wynikac z wiekszego zaangazowania w nauke tego jezyka, dtuzszego stazu na-
uki, czy tez wyzszego poziomu znajomosci jezyka drugiego w poréwnaniu z
jezykiem trzecim. Co wazne, wszystkie rodzaje strategii sg stosowane czesciej
w jezyku drugim, niz w jezyku trzecim.

Jesli chodzi o drugie pytane badawcze, dotyczy ono poréwnania po-
szczegdlnych rodzajéw strategii w jezyku drugim i trzecim. W tym zakresie

1 Wszystkie cytaty z wywiaddw z uczestnikami sg cytatami dostownymi (wywiady zo-
staty przeprowadzone w jezyku polskim).
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mozna dostrzec pewne tendencje, a mianowicie: niezaleznie od tego, czy jest to
jezyk drugi, czy trzeci, uczacy sie najrzadziej stosujg strategie afektywne, a wiec
poziom uzycia tego typu strategii jest stabilny dla obu jezykéw. Mozliwe, ze ucz-
niowie nie odczuwajg potrzeby tagodzenia napiecia zwigzanego z lekiem jezy-
kowym, nie stosujg technik relaksacyjnych i nie majg koniecznosci motywowa-
nia sie do nauki poprzez réznego rodzaju zachety, np. wynagradzanie sie. Praw-
dopodobnie wynika to z indywidualnych preferencji badanych, ktére sg zwia-
zane z innymi roéznicami indywidualnymi takimi jak, np. typ osobowosci. Nie-
wielka potrzeba stosowania strategii afektywnych moze mie¢ zwigzek z po-
trzebg stosowania zachowan tagodzacych napiecie emocjonalne w innych sytu-
acjach zyciowych, niz nauka jezyka, badz tez brakiem takiej potrzeby. Niewielkie
réznice sg takze widoczne w przypadku uzycia strategii kompensacyjnych i pa-
mieciowych w jezyku drugim i trzecim, co swiadczy o zblizonych zachowaniach
w momencie, kiedy nastepuje potrzeba zrekompensowania niewystarczajgcych
zasobow jezykowych lub kiedy nalezy zapamieta¢ dany materiat jezykowy.

Natomiast jesli chodzi o najbardziej istotne réznice, to proces uczenia sie
jezykdéw przez respondentdw z catg pewnoscia rézni sie najbardziej, jesli chodzi
o stosowanie strategii metakognitywnych. Mozliwe, iz jest to spowodowane ilo-
$cig czasu poswiecong nauce jezyka drugiego, ktory u wszystkich uczestnikéw
jest wiodgcym jezykiem obcym i przedmiotem studidow. Co wiecej, uczestnicy
mogq bardziej lubié jezyk drugi, niz jezyk trzeci, ktéry przeciez niekoniecznie
musi byc¢ jezykiem wybranym przez uczacych sie, przy czym mozliwe jest, ze jest
jezykiem narzuconym przez program edukacyjny szkoty, do ktdrej uczeszczajg
lub uczeszczali. Stosowanie strategii metakognitywnych, to m.in. szukanie moz-
liwosci praktycznego uzycia jezyka, ktére moze przektadac sie na wyzszy poziom
zaawansowania, a tym samym sukces w nauce tego jezyka. Stosunkowo spore
réznice zaobserwowano takze w uzyciu strategii kognitywnych i spotecznych,
ktére wigzg sie z praktycznym uzyciem jezyka — czy to w celu ¢éwiczenia mate-
riatu jezykowego, czy tez wykorzystania jezyka w celu komunikaciji.

Skupiajac sie na trzecim pytaniu badawczym, odnoszgcym sie do mozli-
wosci transferu strategii z jezyka drugiego do jezyka trzeciego, nalezy stwierdzic,
iz na podstawie danych uzyskanych w niniejszym badaniu, autor, niestety, nie
jest w stanie stwierdzié, czy transfer strategii ma miejsce. Istotnym natomiast
jest wymienienie kilku gtéwnych tendencji, ktére wykazato badanie, a zatem,
przeciwnie niz mozna bytoby sie spodziewa¢, uzycie strategii w jezyku trzecim
jest nizsze, niz w jezyku drugim. Mimo takiej tendencji wspodtczynnik korelacji
Swiadczy o wzroscie czestotliwosci uzycia strategii w jednym z jezykow, kiedy
taki wzrost ma miejsce w innym jezyku. Taki wynik jest bardzo obiecujgcy i moze
Swiadczy¢ o transferze strategii uczenia sie wykorzystywanych podczas nauki
jednego jezyka w sytuacji, kiedy ma miejsce nauka kolejnego jezyka.
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Nalezy jednak wspomnieé, ze najczesciej uzywane strategie w jezyku
drugim i trzecim réznig sie. Z pewnoscig moze mieé na to wptyw szeroka gama
réznic, jakie wystepujg w procesie nauki tych jezykéw, ktérymi sa, chociazby,
poziom zaawansowania, motywacja i cechy indywidualne danego jezyka,
ktdre czynig go tatwiejszym badz trudniejszym do przyswojenia przez uczacych
sie. Widoczna natomiast jest nieche¢ do strategii afektywnych, ktérych to uzy-
cie, niezaleznie od jezyka, jest stosunkowo niskie.

5. Wnioski i implikacje pedagogiczne

Whioskujac na podstawie wynikdw przedstawionych w badaniu mozna stwier-
dzi¢, ze zalezno$¢ miedzy strategiami stosowanymi podczas nauki pierwszego
jezyka obcego, a strategiami uzywanymi w nauce kolejnego jezyka nie jest tak
oczywista, jak mogtoby sie to wydawaé. Mozna zauwazy¢, ze badani uczac sie
kolejnego jezyka wcale nie uzywajg wiekszej liczby strategii, co mogtoby miec
miejsce, jako ze ich doswiadczenie w nauce jezyka wzrasta. Istnieje natomiast
korelacja dodatnia miedzy strategiami stosowanymi dla jezyka drugiego i trze-
ciego, ktdra sugeruje wzrost czestotliwosci uzycia strategii w nauce jednego
jezyka wraz z jej wzrostem w kolejnym jezyku. Jesli uzywa sie strategii w od-
powiedni sposdb, tzn. tgczac je w tarcuchy strategii, dopasowujgc do mate-
riatu, ktéry uczacy sie ma opanowaé, jak réwniez do jego osobowosci, to ich
stosowanie wptywa pozytywnie na proces uczenia sie jezyka. Biorac pod
uwage fakt, iz istniejg podobiefstwa w uzyciu strategii uczenia sie jezyka dru-
giego i trzeciego, warto podkresli¢ wage jakg ma trening strategiczny, ktéry
moze potencjalnie wptyna¢ nie tylko na jezyk z ktérym jest powigzany, ale row-
niez na inne jezyki, jakich uczy sie lub bedzie uczyt sie dany uczen (np. kiedy
nauczyciel wprowadza elementy treningu strategicznego podczas lekcji jezyka
angielskiego, a uczen wykorzystuje je rowniez podczas nauki niemieckiego).
Takie dziatania mogg wptywac réwniez na uzycie strategii w nauce kolejnego
jezyka i przetozy¢ sie na osiggniecie lepszych wynikow.

6. Stabsze strony badania

Mimo iz nie ma wielu badan poswieconych uzyciu strategii w jezyku drugim i
jezyku trzecim, a badanie przedstawione w niniejszym artykule porusza te te-
matyke pogtebiajgc praktyczng wiedze o strategiach, nie sposdb nie wspo-
mniec o stabszych stronach tego projektu badawczego. Nalezy do nich, przede
wszystkim, stosunkowo niewielka liczba uczestnikéw badania, a takze wyste-
powanie w badaniu réznych jezykéw, co uniemozliwia skorelowanie uzycia
strategii z konkretnym jezykiem (tj. angielskim, francuskim czy niemieckim), a
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pozwala jedynie na wysuniecie wnioskdw rozrézniajgc miedzy jezykiem dru-
gim lub trzecim. Co wiecej, godnym uwagi bytoby badanie skupiajgce sie na
wykorzystaniu strategii do nauki poszczegdlnych podsystemoéw (np. gramatyki,
stownictwa czy wymowy) w jezyku drugim i jezyku trzecim, ktére dostarczytoby
znacznie bardziej precyzyjnych danych, niz badanie przedstawione w niniejszym
artykule, ktdre skupia sie na ogdlnych tendencjach i traktuje nauke jezyka holi-
stycznie, tj. bez uwzglednienia poszczegdlnych sprawnosci i podsystemodw.

7. Zakonczenie

Tematyka zwigzana z uzywaniem strategii uczenia sie réznych jezykdw z cata
pewnos$cig wymaga dalszych badan o znaczne szerszym charakterze. Warto
bytoby skupic sie na okreslonej liczbie jezykdw drugich i trzecich i zbadac spo-
sob, w jak wyglada uzycie strategii w grupie, ktéra uczy sie, np. jezyka angiel-
skiego, jako drugiego, a niemieckiego jako trzeciego i odwrotnie —w grupie, w
ktorej jezyk niemiecki jest jezykiem drugim, a angielski jezykiem trzecim.
Wiekszy rygor badawczy, jesli chodzi o dobdr jezykéw moze pozwoli¢ na wig-
czenie cech poszczegdlnych jezykdw jako elementédw wptywajacych na uzy-
skane wyniki. Istnieje wiele badan zwigzanych zaréwno ze strategiami wyko-
rzystywanymi podczas nauki jezykow, jak i tych zwigzanych z samym procesem
nabywania kolejnych jezykéw. Natomiast tematyka dotyczaca porédwnania
sposobu, w jaki strategie uczenia sie jezyka sg uzywane podczas nauki jezyka
drugiego, trzeciego i kolejnych jezykdw nadal nie zostata zbadana i omdéwiona
w wystarczajgcym stopniu, co pozostawia otwartg droge do prowadzenia dal-
szych prac badawczych. Stosowanie strategii uczenia sie przez osoby wieloje-
zyczne jest zagadnieniem kompleksowym, a jego zakres z pewnoscig przekra-
cza ramy, jakimi ogranicza autora format artykutu, a zatem wskazanym bytoby
poswiecic tej tematyce znacznie obszerniejsze publikacje.
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