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WPLYW PRAKTYK NAUCZYCIELSKICH NA ROZWO)
REFLEKSYJNOSCI STUDENTOW FILOLOGII ANGIELSKIE)
ORAZ NA ICH DALSZE DECYZJE ZWIAZANE

Z WYBOREM ZAWODU NAUCZYCIELA

The influence of teaching practice on the development of reflectivity
among English philology students and on decisions concerning
their future teaching careers

Taking part in teaching practice is supposed to help students of English
philology make the right decisions concerning their future teaching ca-
reers. During their third year of studies they conduct 45 lessons individ-
ually. During these teaching hours students have a unique opportunity
to put their theoretical knowledge into practice in the classroom and
decide if they really want to become teachers in the future. The study
presents data obtained from a short questionnaire and group inter-
views conducted among philology students after their teaching prac-
tice. It focuses on the students’ opinions concerning the influence of
teaching practice on the development of reflectivity and on the choice
of future career. Additionally, students were asked about the possible
reasons influencing their decisions about the future.
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1. Wstep

Zatozenia reformy systemu edukacji w Polsce jasno okreslajg zadania ogdlne
szkoty, w ktérych stwierdza sie miedzy innymi, ze nauczyciele powinni dazy¢ do
wszechstronnego (wielokierunkowego) rozwoju ucznia jako nadrzednego celu
pracy edukacyjnej. Edukacja szkolna postrzegana jest jako harmonijna realizacja
zadan nauczycielskich w zakresie nauczania, ksztatcenia umiejetnosci jezykowych,
a takze wychowania (http://www.wbc.poznan.pl/Content/9794/ch02s04.html).
Aby sprostac¢ tym oczekiwaniom, proces ksztatcenia przysztych nauczycieli musi
zosta¢ wzbogacony o umiejetnos¢ refleksji, dzieki ktérej przyszli nauczyciele
beda mogli dostrzegac¢ i modyfikowac swoje codzienne zachowanie. Waznos¢
refleksji w ksztatceniu nauczycieli podkresla Rozporzadzenie Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie standarddw ksztat-
cenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczycieli, w ktdrym stwier-
dza sie, ze absolwent posiada cechy refleksyjnego praktyka, ma swiadomos¢ po-
ziomu swojej wiedzy i umiejetnosci; rozumie potrzebe ciggtego doksztatcania
sie zawodowego i rozwoju osobistego oraz dokonuje oceny wtasnych kompe-
tencji i doskonali umiejetnosci w trakcie realizowania dziatan pedagogicznych
(dydaktycznych, wychowawczych i opiekuriczych). Jedng z doskonatych okazji
rozwijania wtasnej refleksyjnosci jest systematyczne uczestnictwo w praktykach
nauczycielskich. Podczas obserwacji i samodzielnego prowadzenia zajeé lekcyj-
nych studenci nabywajg wiedze niezbednga do podjecia w przysztosci Swiadomej
decyzji o podjeciu zawodu nauczyciela. Nie ma przeciez nic gorszego niz nau-
czyciel z przypadku, ktéry podejmuje prace bez uprzedniego zaznajomienia sie
ze specyfikg zawodu. Oczywiscie, nalezy zdawac sobie sprawe ze ztozonosci
zawodu nauczyciela, i oczywistym wydaje sie stwierdzenie, ze podczas praktyk
nie dowiemy sie wszystkiego o zawodzie nauczyciela. Jednakze praktyki nau-
czycielskie to doskonate miejsce na weryfikacje przynajmniej czesci nabytej
wiedzy teoretycznej, a takze swoich wiasnych opinii.

2. Refleksja jako niezbedny warunek rozwoju przysztych i obecnych
nauczycieli

Refleksja moze by¢ rozumiana jako ,rodzaj myslenia, ktérego cechg jest usta-
wiczny namyst, rozwazanie czegos, dociekanie, wazenie problemu, jego roz-
nych stron” (Kwiatkowska, 2008: 64). Tak postrzegana refleksja ma charakter
‘wiedzotworczy’, gdyz stwarza mozliwos$¢ zastanowienia sie nad wartoscig i zna-
czeniem zastosowanej wiedzy praktycznej. Nie wyklucza to réwniez namystu
nad znaczeniem teorii akademickiej w danym przypadku. Ponadto, refleksja nad
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dziataniem — czy to obserwowanego nauczyciela, czy wtasnym — prowadzié
moze do uswiadomienia sobie tzw. teorii osobistych nauczyciela, czyli indywi-
dualnych przekonan i reprezentacji dotyczacych réznych aspektdw procesu
dydaktycznego (Mizerak, 1999 w Szymankiewicz, 2013: 46). Profesjonalny na-
uczyciel to nie racjonalny technokrata stosujgcy teorie naukowa w praktyce,
ale refleksyjny praktyk, ktéry poprzez namyst nad dziataniem dochodzi do zro-
zumienia konkretnych sytuacji i modyfikowania zachowan.

Cecha charakterystyczng teorii osobistych jest to, ze oddziatujg one w spo-
séb nieuswiadomiony na praktyke nauczyciela, blokujgc wptyw teorii akade-
mickiej, jesli pod jakim$ wzgledem nie zgadza sie ona z uwewnetrznionymi
przekonaniami. Taka wiedza osobista musi zosta¢ poddana refleksji, gdyz
moze stac sie kryterium oceniania nowo zdobywanej wiedzy. Dlatego tez
trzeba jg rozpoznaé juz na poczatkowym etapie ksztatcenia. Sam fakt uswia-
domienia, ze obok teorii akademickiej dysponujemy teorig osobistg jest czyn-
nikiem rozwoju zawodowego nauczycieli (Kwiatkowska, 2008: 123-124). Po-
dobne opinie mozna znalez¢é u Michonskiej-Stadnik (2009) i Myczko (2009),
ktdre uznajg rozpoznanie teorii osobistych przysztych nauczycieli, zwtaszcza
poprzez odniesienie do wiasnych doswiadczen szkolnych studentéw, za punkt
wyijscia dla ksztatcenia zawodowego.

Dokonujac analizy opinii zawartych w pracach wyzej wspomnianych au-
torek Szymankiewicz (2013: 47) prezentuje gtéwne cele rozwijania refleksyj-
nosci przysztych nauczycieli, do ktdrych naleza: odkrywanie i modyfikowanie
teorii osobistych, konfrontowanie ze sobg réznych rodzajow wiedzy (w tym
teorii z praktyka) i budowanie wtasnej wiedzy praktycznej, rozwijanie krytycz-
nego myslenia i postaw otwartosci, zauwazenie ztozonosci i nieoczywistosci
sytuacji dydaktycznych, rozwijanie autonomii nauczyciela, rozwijanie myslenia
twérczego. Szymankiewicz (2013: 47) przedstawia dziatania podejmowane
w ramach ksztatcenia uniwersyteckiego, w celu rozwijania refleksyjnosci kandy-
datéw na nauczycieli. Wsréd nich wymienia dyskusje zinnymi studentami i oso-
bami prowadzacymi zajecia z metodyki, pedagogiki i psychologii, prace z Euro-
pejskim Portfolio Studenckim, mikrolekcje i ich ocene, obserwacje i komentarz
krytyczny lekcji innych nauczycieli, autoewaluacje wtasnych lekcji prowadzo-
nych w ramach praktyk szkolnych, prowadzenie dzienniczka praktyk, przygoto-
wanie raportu z praktyk, a takze rozmowy z nauczycielem, opiekunem praktyk.

W tym miejscu nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na specyfike refleksji
dokonywanej przez nauczycieli jezykéw obcych, ktérych teorie osobiste, jak
pisze Werbinska (2006: 32), wywodzg sie bezposrednio z doswiadczen po-
wstatych podczas wtasnej nauki jezyka obcego. Nauczyciel przekonany, ,ze
istotg nauki jezyka jest pamieciowe opanowanie regut gramatyki i obszernego
zasobu stownictwa, mimo deklarowania stusznosci podejscia komunikacyjnego,
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bedzie poswiecat wiecej czasu i uwagi éwiczeniom gramatycznym niz przepro-
wadzaniu scenek komunikacyjnych” (Szymankiewicz, 2013: 47). Podobnego
zdania jest Michoniska-Stadnik (2009: 97), ktéra uwaza, ze , nauczyciele jezy-
kéw obcych posiadajg okreslone opinie na temat samego nauczanego jezyka
(np., ze jest to jezyk trudny), sposobdw jego nauczania (np. najwazniejsza jest
gramatyka; uczen nie moze popetnia¢ btedéw; najwazniejsze jest porozumie-
wanie sie), a takze samych uczniéw”. Autorka kontynuuje piszac, ze z wcze-
$niej zdobytych doswiadczen edukacyjnych przyszty nauczyciel moze przejgé
rézne opinie na temat nauczania i uczenia sie jezyka, ktore jednoczesnie beda
zwigzane z jego pojmowaniem istoty samego jezyka. ,W konsekwencji, nalezy
oczekiwaé, ze uczenie sie jezyka bedzie rozumiane zaleznie od przyjmowanej
ogolnej koncepcji catego procesu” (Michoriska-Stadnik, 2009: 101). Wedtug
Martineza (2008: 118) subiektywne teorie na temat procesu uczenia sie i na-
uczania jezyka moga by¢ wykorzystane jako wprowadzenie do kursu dydaktyki
przedmiotowej. Mogg takze postuzy¢ do rozwiniecia u przysztych nauczycieli
Swiadomosci metakognitywnej siebie samego jako ucznia, procesu uczenia sie
jezyka, a takze swiadomosci istnienia i stosowania strategii uczenia sie. Pod-
sumowujgac, refleksja nauczyciela jezyka obcego moze dotyczy¢ zaréwno po-
strzegania specyfiki i trudnosci przyswajania samego jezyka, efektywnych spo-
sobdéw nauczania jezyka (np. nauczania bardziej nakierowanego na komunika-
cje, nauczania wymowy, stownictwa czy miejsca gramatyki w nauczaniu jezyka
obcego), a takze specyfiki samych ucznidw i ich strategii uczenia sie jezyka.
Refleksja zawodowa powinna stanowi¢ immanentng ceche zawodu na-
uczyciela, gdyz dzieki niej nauczyciel moze zrezygnowac z dziatan stereotypo-
wych i rutynowych (Czerpaniak-Walczak, 1995). Wsréd zalet refleksyjnego
ksztatcenia nauczycieli mozna wymieni¢: wiekszg zdolnos$¢ nauczycieli do
strukturyzacji sytuacji i probleméw, tatwos¢ definiowania celéw ucznia, zdol-
nos¢ opisu i analizy wtasnego funkcjonowania w relacjach interpersonalnych,
umiejetno$¢ nawigzywania kontaktéw interpersonalnych z uczniami, osigga-
nie wyzszego stopnia satysfakcji z pracy, silniejsze poczucie bezpieczenstwa
i pewnosci siebie a takze uznanie samodzielnosci ucznia. Nalezy jednoczesnie
pamietac o tym, ze ksztatcenie refleksyjne uwarunkowane jest takimi czynni-
kami jak biografia, wiedza potoczna, tradycja, i Srodowisko. Moze zdarzy¢ sie
tak, ze rozwdj refleksyjnosci bedzie hamowany przez silne zorientowanie nau-
czycieli na siebie, nieche¢ do samokrytyki czy silne wptywy osobiste. Inne
czynniki blokujgce rozwdj refleksyjnosci to brak odpowiedniej wiedzy pedago-
gicznej i psychologicznej, wiedzy o alternatywnych sposobach dziatania i umie-
jetnosci ich oceniania, brak analitycznych umiejetnosci i badania wtasnej prak-
tyki, czy tez ze wzgledu na rozbieznos¢ miedzy koncepcja ksztatcenia nauczy-
cieli a zatozeniami refleksyjnego nauczania. Dlatego tez zaréwno przyszli jak
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i obecni nauczyciele powinni by¢ sSwiadomi jaki rodzaj wiedzy i jakie wartosci
lezg u podstaw ich zachowania w klasie oraz jakie znaczenie majg sposoby
wartosciowania rzeczywistosci wychowawczej. Nauczyciele powinni takze
mie¢ mozliwos¢ konfrontacji wtasnej wiedzy i preferowanych wartosci z alter-
natywnymi rozwigzaniami oraz podejmowac proby autoidentyfikacji we-
wnetrznych sprzecznosci w subiektywnych teoriach (Dylak, 1996: 35-60).

3. Praktyki nauczycielskie jako narzedzie do podnoszenia swiadomosci
przysztych nauczycieli jezykow obcych

Jak zauwaza Sobieranska (2014: 85), ,,[w] toczacych sie w ostatnich latach de-
batach nad poprawa jakosci ksztatcenia w Polsce problem profesjonalizmu na-
uczycieli stat sie kluczowym zagadnieniem. Oczywistym wydaje sie fakt, ze
z mysleniem o edukacji i jakosci przedszkoli czy szkét zwigzany jest namyst nad
efektywnym przygotowaniem i doskonaleniem kadr pedagogicznych. W cen-
trum tych zainteresowan pojawia sie pytanie o to, jak ksztatci¢ przysztych na-
uczycieli, aby mogli oni petnié przypisang im role w demokratycznym i ela-
stycznym systemie szkolnym. Rozwazaniom tym czesto towarzyszy niepokdj
dotyczacy problemu pojeciowego rozumienia teorii i praktyki, mozliwych re-
lacji miedzy nimi oraz implikacji przyjetych zatozen, zaréwno dla ksztatcenia,
jak i aktywnosci zawodowej nauczycieli”. Zauwazanie zwigzkdw pomiedzy teo-
retycznymi podstawami zawodu a codzienng praktykg wydaje sie by¢ wyjat-
kowo istotne w zawodach, ktére, jak pisze ta sama autorka, "charakteryzuja
ztozona struktura i ztozone warunki realizacji" (Sobierarnska, 2014: 85).

Wedtug Parzeckiego (2012: 14) ,filozofia studidw nauczycielskich opiera
sie na paradygmacie wzajemnych powigzan i niezbednej réwnowagi miedzy
teorig i praktyka, miedzy racjonalizmem i empirig, czyli mysleniem opartym
na rozumie, doswiadczeniu i przezyciach”. Efektywnemu nauczycielowi jezy-
kéw obcych do profesjonalnego wykonywania swoich obowigzkéw potrzebna
jest harmonijna symbioza pomiedzy nabytg teorig a praktyka zdobytg w sytu-
acjach dydaktyczno-wychowawczych. Nie nalezy wiec postrzegac nauczyciela
jedynie jako biernego wykonawcy zatozen teorii akademickich, ale takze jako
refleksyjnego praktyka, ktéry w swojej codziennej pracy weryfikuje prawdzi-
wos¢ poznanych wczesniej teorii.

Idealnym momentem na weryfikacje prawdziwosci teorii akademickich
i dokonywanie pierwszych refleksji wydaje sie etap ksztatcenia przysztych na-
uczycieli i ich udziat w praktykach nauczycielskich. Gabrys-Barker (2012: 68)
opisuje studentéw jako przysztych profesjonalistéw, ktérzy przechodza przez
traumatyczne doswiadczenia w konfrontacji z gteboko zakorzenionym wyob-
razeniem zawodu nauczyciela, ktére tworzg dezorientujgcy kontrast pomiedzy
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teorig, ktdrg otrzymali w trakcie studidw, a tym z czym na co dzier spotykajg sie
w klasie jezykowej. Postrzeganie klasy jako wyidealizowanego obrazu w zderze-
niu z doswiadczang rzeczywistoscig sprawia, ze kandydaci na nauczycieli przyj-
mujg inng postawe nakierowang na przetrwanie. Jezeli poznajg szkolng rzeczy-
wistos¢ podczas swoich praktyk nauczycielskich, bedg mieli mozliwosé zweryfi-
kowania swoich wyobrazen o zawodzie nauczyciela i podjecia bardziej przemy-
$lanych i sSwiadomych decyzji dotyczgcych ich przysztej kariery nauczycielskiej.

Obserwacja i prowadzenie zajeé pozwala na rzetelng ocene przydatno-
$ci teoretycznej wiedzy w klasowych warunkach podczas samodzielnego pro-
wadzenia zaje¢ lekcyjnych. Zdarza sie catkiem czesto, ze to co z perspektywy
doswiadczonego studenta wydaje sie tatwym materiatem jezykowym do opa-
nowania, okazuje sie trudne do wyttumaczenia uczniom. Przyszli nauczyciele
ze zdziwieniem przekonuja sie, ze nawet najprostsze struktury gramatyczne
stajg sie wyzwaniem, kiedy trzeba je wyttumaczy¢ innym. Takie sytuacje po-
zwalajg na refleksje na temat trudnosci przyswajania jezyka obcego oraz na
temat doboru materiatéw do wykorzystania na zajeciach.

4. Praktyki pedagogiczne w oczach studentéw — badanie

Jak juz zostato wczesniej wspomniane, proces rozwijania refleksyjnosci nau-
czycielskiej moze rozpoczac sie juz podczas studidw. Pozwoli to na stworzenie
bardziej realnego obrazu rzeczywistosci edukacyjnej oraz na podjecie bardziej
przemyslanych decyzji na temat wyboru przysztej sciezki kariery zawodowe;j.
Idealnym momentem wydaje sie okres odbywania praktyk nauczycielskich,
podczas ktorych przyszli pedagodzy po raz pierwszy stykajg sie z autentycznym
kontekstem edukacyjnym. Dlatego tez badanie opisane ponizej miato na celu
uzyskanie wiekszej ilosci informacji na temat potencjalnego wptywu praktyk
nauczycielskich na rozwéj refleksyjnosci u przysztych edukatoréw.

4.1. Cel badania

Badanie miato na celu uzyskanie informacji na temat wptywu odbywania prak-
tyk studenckich na wzrost $wiadomosci studentéw filologii angielskiej zwigza-
nej z wykonywaniem w przysztosci zawodu nauczyciela jezyka obcego.

4.2. Uczestnicy

W badaniu uczestniczyto czterdziestu szesciu studentéw trzeciego roku Kate-

dry Filologii Angielskiej Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie.
Srednia wieku uczestnikdw wynosita n=21,5. Grupa skfadata sie z trzydziestu
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jeden kobiet i pietnastu mezczyzn. Wszyscy uczestnicy badania mieli za sobg
okoto 15 lat nauki jezyka angielskiego a ich wiedza jezykowa byta na poziomie
C1 wedtug Europejskiego systemu opisu ksztatcenia jezykowego. Semestr, pod-
czas ktdrego przeprowadzone byto badanie byt ich ostatnim semestrem stu-
didw pierwszego stopnia. Wszyscy uczestnicy na pierwszym roku swoich stu-
didw wybrali modut pedagogiczny, ktdry wymagat od nich odbycia praktyk pe-
dagogicznych na kazdym roku studiéw licencjackich. Bedac na trzecim roku stu-
diow, studenci mieli za sobg kilkadziesigt godzin obserwacji klasowych i okoto
trzydziestu godzin przeprowadzonych zaje¢. Praktyka na ostatnim semestrze
studiéw skfadata sie z 15 godzin obserwacji i az 45 godzin prowadzenia zajeé
lekcyjnych. Studenci odbywali praktyki w réznego rodzaju szkotach. Najwiecej,
bo az dwunastu studentdw, nauczato w szkofach ponadgimnazjalnych, osmiu
uczestnikéw odbywato swoje praktyki nauczycielskie w gimnazjach, a pozostata
piatka studentéw w szkotach podstawowych. Wszystkie praktyki pedagogiczne
odbywaty sie u wczesniej przeszkolonych nauczycieli wspotpracujacych z uczel-
nig w ramach programu , Efektywne praktyki, efektywny nauczyciel”.

4.3. Narzedzia i procedura

W celu uzyskania danych do analizy uczestnicy wzieli udziat w krétkim badaniu
ankietowym, wykonanym zaraz po odbyciu praktyk, podczas ktérego mieli za
zadanie odpowiedzie¢ na kilka pytan dotyczacych ewentualnych zmian zacho-
dzacych w ich postrzeganiu specyfiki zawodu nauczyciela. Ankieta zawierata
tylko cztery pytania w jezyku polskim.

W pytaniu pierwszym, studenci mieli za zadanie stwierdzi¢ czy udziat w prak-
tykach nauczycielskich miat wptyw na ich postrzeganie zawodu nauczyciela.
W kolejnym pytaniu respondenci musieli zdecydowac czy zmiany w postrze-
ganiu specyfiki zawodu nauczyciela utwierdzity ich w przekonaniu, ze wtasnie
ten zawdd powinni wybrac w przysztosci, czy tez sktaniajg sie do szukania innego
powotania. Pytanie trzecie miato za zadanie ustali¢ w jakim stopniu i czego do-
ktadnie dotyczyty zmiany w postrzeganiu specyfiki zawodu nauczyciela. Stu-
denci mieli do wyboru takie aspekty pracy nauczyciela jak: kontakt z uczniami
podczas zajeé, utrzymanie dyscypliny na lekcjach, przeprowadzanie zajec
zgodnie z wczesniej przygotowanym planem zajeé, uzycie jezyka pierwszego
podczas zajeé, wykorzystanie pomocy dydaktycznych oraz réznorodnych form
prowadzenia zajeé, testowanie i dostarczanie informacji zwrotnej, poprawia-
nie bteddéw uczniowskich, a takze dokumentacja szkolna. Do kazdego z wymie-
nionych elementéw pracy nauczyciela studenci mieli zastosowac skale Likerta
od 1do 5, gdzie 1 oznaczato w matym stopniu, a 5 oznaczato w duzym stopniu.
Ostatnie pytanie byto pytaniem otwartym, w ktérym studenci mogli zamieszczaé
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dodatkowe komentarze. Po wypetnieniu ankiety przeprowadzone zostaty wy-
wiady grupowe, ktére polegaty na tym, ze studenci zostali podzieleni na cztery
grupy, dwie grupy po dwunastu uczestnikow i dwie po jedenastu uczestnikdéw.
Podczas kazdego z 45 minutowych spotkan studenci mogli otwarcie wyrazac
swoje opinie na temat odbytych praktyk nauczycielskich, a takze ich wptywu
na postrzeganie zawodu nauczyciela. Prowadzacy od czasu do czasu stymulo-
wat rozmowe konkretnymi pytaniami w celu uzyskania potrzebnych danych.

4.4. Prezentacja wynikéw

Wedtug 78% respondentéw, zmiany w postrzeganiu specyfiki zwodu nauczyciela
wynikajgce z uczestnictwa w praktykach zawodowych utwierdzity ich w przeko-
naniu, ze wybdr zawodu nauczyciela to wtasciwy wyboér na przysztosé. Zaled-
wie 22% uczestnikdéw stwierdzito, ze uczestnictwo w praktykach przekonato
ich o koniecznosci poszukiwania innej drogi zawodowej. Analiza danych uzy-
skanych w kolejnym pytaniu ankiety dowiodta, ze najwieksze zmiany w po-
strzeganiu specyfiki nauczyciela zaszty w nawigzaniu do kontaktu z uczniami
podczas zaje¢ (4,63) oraz wykorzystaniu réznorodnych form prowadzenia za-
je¢(4,47). Kolejne aspekty wymienione przez studentéw to wykorzystanie po-
mocy dydaktycznych (3,99), i poprawianie btedéw uczniowskich (3,58). Utrzy-
manie dyscypliny na lekcjach (3,33), uzycie jezyka pierwszego podczas zajec
(3,14), a takze przeprowadzanie zaje¢ zgodnie z wczesniej przygotowanym pla-
nem zajec (3,25) to zagadnienia, ktére zajety kolejne miejsca na liscie respon-
dentéw. Ostatnie dwa miejsca zajety testowanie i dostarczanie informacji
zwrotnej (2,86), a takze dokumentacja szkolna (2,53).

Niewielu studentéw odpowiedziato na ostatnie pytanie, jednakze na-
wet nieliczne komentarze, ktére zostaty zamieszczone w ankietach, dostar-
czyty kilku ciekawych informacji. Oto tylko kilka z nich:

» Nie zdawatam sobie sprawy, ze zawdd nauczyciela wymaga az takich
zdolnosci psychologicznych i miedzyludzkich. Stworzenie wiezi i zaufa-
nia to trudna czes¢ bycia nauczycielem.

» Chyba jednak nie bedzie ze mnie dobry nauczyciel. Patrzgc na to jak
nauczycielka odnosi sie do swoich uczniow wiem, Ze ja bym tak nie
potrafit. Chyba brak mi empatii...

» Zawsze mojg najwiekszg obawq byta dyscyplina i umiejetnos¢ zapa-
nowania nad uczniami w klasie. Podczas obserwacji zauwazytam, ze
nauczycielka swietnie dawata sobie rade z dyscypling. Moze to wcale
nie jest takie trudne. Moze po prostu brak mi pewnosci siebie.

Podczas wywiadéw grupowych prowadzacy poprosit studentéw o uzasad-
nienie swoich wyboréw odnosnie zostania nauczycielem. Wsréd najczesciej
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wymienianych powoddw przemawiajgcych za podjeciem zawodu nauczyciela,
studenci wskazywali na pozytywny aspekt pracy z mtodymi uczniami, mozli-
wos¢ dalszego ksztatcenia sie oraz tatwos¢ znalezienia pracy po studiach.
Oprodcz tego, dla niektdrych respondentdéw byt to wybér od samego poczatku
studiéw. Kilku studentéw zwrdécito uwage na motywujacy aspekt pracy nau-
czyciela zwigzany z mozliwoscig nauczenia kogos, przekazania swojej wiedzy
i doswiadczenia. Jeszcze inni respondenci sktaniali sie w kierunku bardziej
pragmatycznych zalet zwodu nauczyciela, takich jak oferta pracy w rodzinnym
miescie, mimo wszystko lepsze perspektywy niz w innych profesjach, wskazy-
wali tez na zawdd nauczyciela jako na 'dobry start'. Na drugim koricu skali zna-
lazty sie powody, dla ktdrych podjecie pracy nauczyciela nie jest wskazane jako
przyszta droga zawodowa. Wérdd najczesciej wymienianych znalazty sie: brak
wymaganych cech, stres, brak cierpliwosci i charyzmy, mate szanse na samo-
realizacje, oraz zbyt mate wynagrodzenie. Respondenci wskazali takze na spe-
cyfike sSrodowiska nauczycieli jako grupy ‘odpychajacej', a takze na zbyt duza
odpowiedzialnos¢ prawng. Kilkoro studentéw zniechecata tez zbyt duza ilosé
pracy nad dokumentacjg szkolng i specyfika pracy z ‘trudnym uczniem’.

Zdecydowana wiekszo$¢ studentdw stwierdzita, ze obecny program stu-
diow przygotowuje ich dobrze do wykonywania zawodu nauczyciela, a wéréd
proponowanych zmian znalazty sie takie postulaty jak: zwiekszona ilo$¢ godzin
praktycznej nauki jezyka angielskiego, wprowadzenie przedmiotéw pozwala-
jacych na lepsze, praktyczne przygotowanie do zawodu nauczyciela, zwieksze-
nie ilo$ci godzin praktyk zawodowych, a takze prosba o wiecej porad jak radzi¢
sobie z uczniami na zajeciach. Zapytani o ewentualne zmiany w obecnej for-
mule praktyk studenci wskazali na wiekszg potrzebe warsztatow przygotowu-
jacych do prowadzenia zaje¢, zwiekszenie ilosci godzin prowadzacych w sto-
sunku do godzin obserwowanych, potrzebe rozméw po odbyciu praktyk i wiek-
sze zaangazowanie nauczycieli/opiekunéw praktyk.

Zapytani o ogdlne wrazenia z odbytych praktyk, studenci stwierdzili, iz
zostali nalezycie przygotowani do praktyki pedagogicznej, a nauczyciele meto-
dycy i wyktadowcy z zyczliwoscig i cierpliwoscig odpowiadali na dodatkowe
pytania, wyjasniali jak postepowad w trudnych sytuacjach w klasie, bardzo so-
lidnie przygotowali uczacych sie do obserwac;ji zajeé, a takze do przygotowy-
wania konspektow lekcyjnych. Czes¢ studentdw zwrdcito uwage na zbyt teo-
retyczne nauczanie dydaktyki, co nie miato wiele wspdlnego z praktyka
szkolna. Kilka oséb podkreslito jednak, iz miato niewielkie problemy z wypet-
nieniem dokumentacji dotyczacej praktyk, co ich zdaniem zwigzane byto z nie-
dostatecznym wyttumaczeniem stanu rzeczy przez opiekuna praktyk.

Analizujac wypowiedzi studentow na temat nabytych umiejetnosci mozna
zauwazy¢ pewne tendencje, ktére pozwalajg na ich podziat na pedagogiczne
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i osobowosciowe. Wsrdd tych pierwszych znalazty sie takie sprawnosci jak umie-
jetnos¢ planowania zajec lekcyjnych (sporzadzanie konspektu lekcyjnego), go-
spodarowania czasem, utrzymania dyscypliny w klasie, oraz oceniania. ‘Umie-
jetnosci’ zwigzane z osobowoscig studenta/nauczyciela dotyczyly pozbycia sie
tremy i stresu, obowigzkowosci, sumiennosci, cierpliwosci, zaradnosci, komu-
nikatywnosci, kreatywnosci, otwartosci na potrzeby uczniéw, a takze motywo-
wania uczniéw do pracy na zajeciach.

Pod koniec kazdego z wywiaddw grupowych studenci pytani byli o ewen-
tualne trudnosci napotkane podczas praktyk nauczycielskich. Takze w tym przy-
padku odpowiedzi udzielane przez uczestnikdw badania nie odbiegaty daleko
od przewidywan badacza. Do najczesciej wskazywanych wyzwan nalezaty pro-
blemy z utrzymaniem dyscypliny, trema, stres, czasowe zrealizowanie zapla-
nowanego materiatu, problemy z motywowaniem niektdrych uczacych sie
(sporadycznie), mate zaangazowanie nauczyciela, opiekuna praktyk, problemy
ze sporzgdzaniem konspektéw lekcyjnych (incydentalnie), a takze zbyt duza
liczba dokumentéw do uzupetnienia.

4.5. Omoéwienie wynikéw

Patrzac na uzyskane wyniki wyraznie wida¢, ze dla zdecydowanej wiekszosci
uczestnikdw praktyki nauczycielskie miaty bezposredni wptyw na ich postrze-
ganie zawodu nauczyciela. Mozliwos$¢ bezposredniej weryfikacji posiadanej
wiedzy teoretycznej w kontekscie klasowym wydaje sie by¢ nieocenionym do-
Swiadczeniem dla studentéw uczestniczacych w praktykach. Czym innym jest
mowic o pracy nauczyciela na podstawie teoretycznych rozwazan, a czym in-
nym jest mozliwo$¢ poprowadzenia zajec lekcyjnych. Na pewno wielu z nas
pamieta swoje pierwsze samodzielnie poprowadzone lekcje, ktére pomimo
obecnosci nauczyciela, opiekuna byty stresujgcym przezyciem. Jednakze, na-
wet jezeli tamte wspomnienia sg do dzisiaj bolesne, to przynajmniej pozwolito
nam to w podjeciu bardziej przemyslanych decyzji dotyczacych dalszego kon-
tynuowania raz obranej drogi zawodowej. Oprdcz tego mozliwos¢ weryfikacji
teorii w praktycznym kontekscie pozytywnie wptywa na symbioze sSrodowiska
akademickiego i nauczycielskiego, ktore wydaje sie, ze odsunety sie od siebie
znaczgco. Weryfikacja naszej teoretycznej wiedzy w kontekscie klasowym jest
tym bardziej istotna, iz znaczaca ilo$¢ publikacji dydaktycznych zostata napi-
sana przez autoréw z innych krajow i kregdw kulturowych, ktérzy czasami nie
sg w stanie wzig¢ pod uwage polskiego kontekstu edukacyjnego.

Refleksja studentéw dotyczyta wielu roznorodnych aspektéw nauczania.
Nie powinno dziwi¢, ze najwiecej refleksji poswiecono nawigzywaniu kontak-
tow miedzy nauczycielem a uczniem. Z moich wtasnych doswiadczen wyraznie
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wynika, ze studenci idgcy na praktyki bardzo czesto obawiajg sie sytuacji, w kté-
rej nie bedg potrafili nawigzaé pozytywnej relacji z uczniami. Czasami taka zbyt
eksplicytna proba nawigzania przyjaznych kontaktéw z uczniami sprowadza na
studenta ktopoty z utrzymaniem dyscypliny. Podobng opinie wyraza Gabrys-
Barker (2012: 68), ktéra pisze o tym, ze studenci sg bardzo skupieni na budo-
waniu swojego autorytetu albo przez przyjecie postawy bardzo przyjazne;j,
albo bardzo autorytatywnej. Co ciekawe utrzymanie dyscypliny na zajeciach
nie znalazto sie wsrdd gtéwnych tematow dokonywane;j refleksji. By¢ moze na
tym etapie zdobywania doswiadczenia nauczycielskiego studenci nastawieni
sg gtdwnie na przetrwanie. Dopiero po jakims czasie studenci zaczynajg zwra-
ca¢ uwage na specyfike kontrolowania grupy uczniowskiej.

Cze$¢ zagadnien, na temat ktoérych studenci dokonywali refleksji zwig-
zane byty z technicznymi aspektami prowadzenia lekcji, takimi jak pomoce dy-
daktyczne, réznorodnos¢ form prowadzenia zajeé, a takze przeprowadzanie
zajec zgodnie z wczesniej przygotowanym planem lekcji. Taka tematyka doko-
nywanej refleksji nie powinna dziwi¢ doswiadczonych nauczycieli, ktorzy pa-
mietaja, iz na poczatku drogi bardziej zwracamy uwage na to, zeby nie pomyli¢
krokéw niz na krajobrazy dookota nas. Z czasem doswiadczenie i pozytywnie
rozumiana rutyna pozwolg na dokonywanie refleksji nad bardziej ztozonymi
aspektami pracy nauczyciela. Wedtug respondentéw, testowanie i dokumen-
tacja szkolna nie byty tematami wymagajgcymi refleksji. By¢é moze dlatego, ze
w czasie praktyk studenci nie majg zbyt wielu okazji do testowania swoich po-
dopiecznych, a dokumentacja szkolna jest omawiana w ramach przygotowa-
nia do praktyk i jako nieodzowny element pracy nauczyciela nie jest tematem
przemyslen studenckich.

Ciekawe informacje mozna uzyskac z dodatkowych komentarzy i uwag
zamieszczonych w ankiecie. Analizujgc tych kilka wpisdw wyraznie wida¢, ze
studenci dokonywali refleksji na temat specyfiki pracy nauczyciela, ale takze,
co jest rownie wazne, na temat swoich cech osobowosciowych i przebiegu za-
jec lekcyjnych. Gdyby tylko nauczycielom starczyto wytrwatosci i systematycz-
nosci, mogtoby sie okaza¢, ze dzienniki nauczycielskie albo jakakolwiek inna
forma dokonywania refleksji moze sta¢ sie nieocenionym zrédtem motywacji
nauczycielskiej i inspiracji na kolejne dni pracy z uczniami i nad samym/samg
sobg. By¢ moze dzieki systematycznej refleksji wypalenie zawodowe i co-
dzienne frustracje nauczycieli nie bytyby tak czeste.

Badajgc powody zostania nauczycielem w przysztosci, bgdz tez szukania in-
nej drogi zawodowe], wyraznie mozna zauwazy¢, ze studenci w swoich wyborach
czesto kierujg sie stereotypowym, zastyszanym wyobrazeniem osoby nauczy-
ciela. Klasycznym powodem, ktéry pojawia sie chyba najczesciej w rozmowach
ze studentami jest brak cierpliwosci. Z jednej strony takie odpowiedzi nie dziwig
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nikogo, kto zetknat sie ze studentami podczas praktyk nauczycielskich, z drugiej
jednak strony studenci powinni da¢ sobie chociaz maty kredyt zaufania i nie szu-
ka¢ powodow, ktére nie mogg zostaé zweryfikowane inaczej niz podczas dtuz-
szego okresu pracy w zawodzie nauczyciela. Moze okaza¢ sie, ze z czasem stu-
denci/nauczyciele dojdg do wniosku, ze moze ich przekonanie o braku wymaga-
nych cech, w tym cierpliwosci, nie pokrywa sie z rzeczywistoscig. Ciekawe sg
takze opinie na temat zbyt duzej odpowiedzialnosci prawnej i pracy z uczniem
trudnym. Wydaje sie, ze to kolejne stereotypowe podejscie do zawodu nauczy-
ciela, ktéry kojarzy sie gtéwnie z odpowiedzialnoscig za ucznidw, ktérzy przede
wszystkim sprawiajg ktopoty wychowawcze.

Z rozméw wynika takze, ze jest grupa studentdéw, ktdrzy postrzegajg
prace z uczniami, szczegdlnie tymi najmtodszymi, jako gtéwny powdd przema-
wiajacy za podjeciem zawodu nauczyciela w bliskiej przysztosci. Obiecujace
jest tez to, ze dla kilku z respondentéw mozliwos¢ przekazywania nabytej wie-
dzy i doswiadczenia jest tym, co sktania ich do wyboru zawodu nauczyciela.
Mozna mieé nadzieje, ze w przysztosci przynajmniej czesé z nich stanie sie na-
uczycielami z powotania, ktérzy bedg 'zarazac' uczniéw swoja pasja. Jednocze-
$nie troche zaskakuja opinie zwigzane z perspektywiczng naturg zawodu nau-
czyciela, a doktadnie z tatwoscig znalezienia zatrudnienia. Wydawadé by sie mo-
gto, ze w dzisiejszych czasach rynek nauczycielski jest bardzo nasycony i zna-
lezienie pracy w placodwce edukacyjnej nie nalezy do najtatwiejszych. Jednakze
absolwenci filologii czesto zaktadajg swoje witasne szkoty albo podejmuja
prace w prywatnych szkofach jezykowych.

Woracajac do opinii na temat praktyk nauczycielskich, nie powinny dzi-
wié oczekiwania studentéw, ktdre zwigzane sg z nadaniem praktykom nauczy-
cielskim jeszcze bardziej pragmatycznego wymiaru. Dla wiekszosci z nich prak-
tyki nauczycielskie to doskonaty i czesto jedyny moment na zdobycie praktycz-
nej wiedzy zwigzanej z nauczaniem, ktdrg pdziniej czes¢ z nich wykorzysta
w pracy zawodowej. Brak doswiadczenia zawodowego sprawia, ze dla wiek-
szosci z nich prowadzenie zaje¢ w ramach praktyk nauczycielskich jest stresu-
jacym wyzwaniem, dlatego tez nie powinny zdumiewac prosby o wiekszg ilosé
wskazowek jak radzi¢ sobie z uczniami i warsztatéw przygotowujacych do pro-
wadzenia zajeé. Bardzo cieszy fakt, ze respondenci wskazali na potrzebe zwiek-
szenia ilosci godzin prowadzonych, a takze na potrzebe rozmoéw po odbyciu
praktyk. Dzieki takim spotkaniom studenci mieliby idealng okazje do rozwija-
nia swojej refleksyjnosci i autonomii.

Czasami mozna spotkac sie z opiniami, ze dla studentéw odbywanie
praktyk to zto konieczne i ze zrobig duzo, zeby praktyki odbyty sie jak najmniej
inwazyjnie. Jednakze uzyskane w badaniu wyniki wskazujg na trend zupetnie
inny i dowodzg, ze w dzisiejszych czasach mtodzi ludzie pragmatycznie podchodzg
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do swoich obowigzkdéw, planujg swojg przysztos¢ zawodowg i tego samego
oczekujg od nauczycieli, opiekundéw i mentoréw praktyk nauczycielskich. Stad
tez postulat o wieksze zaangazowanie nauczycieli/opiekundw praktyk. O prag-
matycznym podejsciu do odbywania praktyk studenckich mogg $wiadczy¢ opi-
nie na temat nabytych w trakcie praktyk umiejetnosci. Oczywiscie nalezy jed-
noczesnie wyraznie podkreslié, ze zbyt krotki okres trwania praktyk moze da-
wac nie do korica autentyczny stan deklarowanych umiejetnosci, niemniej jed-
nak sama deklaracja na temat nowych umiejetnosci napawa optymizmem
i moze by¢ dowodem na wptyw praktyk nauczycielskich na rozwijanie reflek-
syjnosci studenckiej. Wiekszos$¢ z zadeklarowanych umiejetnosci dotyczy tech-
nicznych aspektéw prowadzenia zajec takich jak planowanie zaje¢, czasu, dys-
cypliny, a takze oceniania. Jak juz zostato wczes$niej napisane, na samym po-
czatku drogi nauczycielskiej mtodzi pedagodzy skupiajg swojg uwage gtéwnie
na 'technikach przetrwania', ktére pozwalajg na doprowadzenia zaje¢ do
szczesliwego konica. Jednakze, pozytywnym wynikiem rozmoéw ze studentami
jest tez odkrycie, ze studencka refleksja dotyczyta réwniez aspektéw osobo-
wosciowych i profesjonalnego zachowania wymaganego od nauczycieli pod-
czas zajeC. Fakt, ze studenci poddawali refleksji siebie samych i swoje zacho-
wanie wskazywac moze na to, ze dzieki praktykom nauczycielskim kandydaci
na przysztych nauczycieli przeszli na wyzszy poziom refleksji.

5. Konkluzje i sugestie na przysztos¢

llos¢ respondentéw i brak analizy statystycznej nie pozwalajg na wycigganie
dalekosieznych wnioskow z badania. Jednakze wnioski, ktére mozna wycig-
gnat pozwalajg na stwierdzenie, iz Swiadome zaangazowanie w proces reflek-
sji nad wtasnymi dziataniami zwieksza nie tylko Swiadomos¢ studentéw na te-
mat przysztych wyboréw zawodowych, procesu nauczania, ale takze na doko-
nywanie udanej autorefleksji. Teoria, z ktérg zapoznawani sg studenci podczas
toku studiow, powinna by¢ skonfrontowana z codzienng praktyka nauczyciel-
ska. Refleksja dokonywana juz na etapie przygotowujgcym do zawodu nauczy-
ciela moze okazaé sie doskonatym narzedziem do petniejszego zrozumienia
samych siebie oraz specyfiki nauczycielskiej profesji, a takze zapewni¢ mniej
bolesne przejscie od wyidealizowanego obrazu nauczyciela do bardziej reali-
stycznej wizji. Dzieki temu zachowania przysztych nauczycieli stang sie bardziej
celowe i przemyslane, co moze mie¢ wptyw na bardziej Swiadomy wybér przy-
sztego zawodu i na bardziej efektywne nauczanie. Zdajgc sobie sprawe z po-
tencjalnych trudnosci podczas odbywania praktyk, by¢é moze uczelniani opie-
kunowie praktyk powinni poswieci¢ wiecej czasu na ewaluacje praktyk albo cy-
kliczne spotkania ze studentami. Ewaluacja praktyk nie powinna sprowadzac sie
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tylko do zbierania dokumentacji. Cykl spotkan ze studentami przed odbyciem
praktyk i po ich wykonaniu pozwoli obnizy¢ stres, nabraé wiecej pewnosci sie-
bie, i by¢ moze wptynie na wiekszg samodzielno$é studentéw podczas dal-
szych etapdéw praktyki nauczycielskiej. Dla samego opiekuna praktyk takie
spotkania mogg stanowié idealng okazje do refleksji nad procesem edukacyj-
nym. By¢ moze warto takze zastanowic sie nad wiekszym zaangazowaniem na-
uczycieli opiekundéw praktyk w wymiane doswiadczen i opinii. Na pewno duze
znaczenie bedzie miat przemyslany dobdr nauczycieli na poziomie szkoét. Na-
lezy poszukac¢ takich pedagogdw, ktdrzy zrozumiejg wage praktyk studencki
i ktérzy bedg gotowi na przyjecie na siebie roli mentordw.
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