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WPLYW UMUZYKALNIENIA NA PRZYSWAJANIE
PODSYSTEMU FONICZNEGO U UCZACYCH SIE
JEZYKOW OBCYCH: WYNIKI BADANIA

The relation between musical ability and the acquisition
of phonological system by foreign language learners:
the results of a study

This report presents the results of a study into the relationship between
musical ability and the development of a phonological system by for-
eign language learners. Our own experiences both as a foreign language
teacher and as a musical group leader have raised a number of ques-
tions and lines of enquiry. These challenge previous researchers’ find-
ings concerning the allegedly absolutely positive effect of music on lan-
guage learning and as a result this study has been undertaken.

After a brief theoretical presentation, we describe the research project
in which learners abilities to distinguish and produce different pho-
nemes as well as the prosody of the language studying are analyzed.
Two groups of learners were compared in this study. One group at-
tended a music school. The second group had no musical experience.
The study showed that receptive skills were not significantly different
between the two groups. The group of learners with musical training
was more articulate but this was the only difference. The statistical ap-
proach used in analysis of data was the Wilcoxon test.

Key words: musical ability, phonological system, receptive and articu-
late abilities, Wilcoxon test

Stowa kluczowe: umuzykalnienie, system fonologiczny, zdolnosci re-
ceptywne, zdolnosci artykulacyjne, test Wilcoxona
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1. Wprowadzenie

W mysl zatozen przyjetych w Europejskim Systemie Opisu Ksztafcenia Jezyko-
wego (2001/2003) na rozwdj kompetencji komunikacyjnej osoby uczacej sie
jezyka obcego (JO) wptyw majg jej kompetencje ogdlne, czyli cata wiedza,
ktdrg ta posiada na temat swiata, umiejetnosci praktyczne, uwarunkowania
osobowosciowe, a takze umiejetnos¢ uczenia sie. Elementy te tworzg dyna-
miczny system, w ktorym poszczegdlne elementy sktadowe oddziatujg wza-
jemnie na siebie. Dynamika systemu i podejmowane wcigz nowe dziafania
uczeniowe sprawiajg, ze osoba uczaca sie albo odnosi sukcesy, poniewaz po-
trafi dokonaé umiejetnego transferu wiedzy i umiejetnosci do nabywanego
jezyka, albo tez odczuwa trudnosci i niepowodzenia, poniewaz niewtasciwie
przenosi reguty z jezyka ojczystego do nabywanego JO, albo tez nie wykorzy-
stuje swoich dotychczasowych kompetencji do nowych zadan jezykowych.
W artykule chcielibysmy przeanalizowac jedng z mozliwych zaleznosci
dotyczaca rozwijania komunikacji ustnej w JO. Celem naszym jest doktadniej-
sze przyjrzenie sie relacji pomiedzy umiejetnoscig odbioru oraz poprawnego
artykutowania dzwiekow typowych dla danego jezyka (fonemy), jak réwniez
wypowiadania catych zdan z wtasciwg im prozodig a umuzykalnieniem?® danej
osoby. Zauwazamy, ze panuje w tym zakresie dos¢ powszechne przekonanie,
Ze obie umiejetnosci sg $cisle ze sobg powigzane oraz ze, najprosciej rzecz
ujmujac, osoby utalentowane muzycznie lub przynajmniej zajmujgce sie mu-
zyka majg sporg tatwos¢ w uczeniu sie JO. Mowa tu o pozytywnym transferze,
ktory dokonuje sie z umiejetnosci muzycznych na jezykowe. Czy jednak to
przekonanie ma naukowe, czyli rzetelne podstawy lub czy stanowi tylko forme
uogdlnienia hipotezy méwigcej o pozytywnej roli muzyki na uczenie sie?

2. Z badan nad relacja muzyki i nabywania jezyka obcego

W dydaktyce jezykdéw obcych badanie relacji muzyki i nabywania JO nie sta-
nowi novum. Dydaktyka odwotuje sie do badan neurobiologicznych z ktérych
wynika, ze muzyka moze pozytywnie wptywaé na proces uczenia sie, gtdwnie
ze wzgledu na aktywacje obu potkul mézgowych: lewej odpowiedzialnej za
jezyk i logiczne myslenie oraz prawej zwigzanej z emocjami i kreatywnoscia.

1 Przez umuzykalnienie rozumiemy ogélng wrazliwo$¢ na muzyke, ktdra taczy sie z umie-
jetnoscig gry na instrumencie, Spiewania i wiedzg muzyczng. Umuzykalnienie jest naj-
czesciej wynikiem systematycznego ksztatcenia w szkotach muzycznych (ksztatcenie
taczace elementy teorii muzyki z ksztatceniem stuchu (solfez) oraz nauka $piewu i stu-
chania muzyki). Por. Encyklopedia muzyki (1995: 922).

166



Wptyw umuzykalnienia na przyswajanie podsystemu fonicznego u uczacych...

Wskazuje sie, ze osoby grajgce na instrumentach majg lepiej wyksztatcong
lewg pétkule, a zwtaszcza pfat skroniowy, gdzie zlokalizowana jest pamieé
werbalna oraz osrodki odpowiedzialne za percepcje i produkcje mowy (co
wigze sie np. z czytaniem nut, ruchem dfoni podczas grania), a takze lepsze
wyniki w testach na inteligencje (zob. wiecej Bencivelli, 2009). Muzyka inte-
gruje zatem sfere emocjonalng, kognitywng oraz psychomotoryczng, wptywa-
jac na synchronizacje mézgu i jego lepszg aktywnosé.

Z badan nad zaleznos$ciami piosenki i nabywania jezyka wynika, ze pio-
senka moze stanowi¢ wazne narzedzie wspomagajace rozwdj kompetencji lek-
sykalnej, a jej wartos¢ poréwnywalna jest do wizualnych pomocy pozajezyko-
wych. Zapamietywanie przy udziale piosenki przebiega w sposéb mniej inten-
cjonalny, czy wrecz mimowolny. Zjawisko pozytywnego wptywu Spiewania na
uczenie sie jezyka i zapamietywanie stéw w JO badane jest m.in. na Uniwersy-
tecie Edynburskim. Jedna z hipotez Karen Ludke, prowadzacej te badania, méwi
o tym, iz melodia dostarcza pamieci dodatkowego wskaznika, oraz ze w konse-
kwencji uczacy sie lepiej pamietajg stowa przyswojone metodg $piewania niz
mowienia. Wiadomo takze, ze stuchanie piosenek wyzwala zjawisko mimowol-
nego powtarzania w gtowie (ang. din in the head), ktére charakterystyczne jest
zwilaszcza na etapach poczatkowych nauki jezyka (zob. wiece] Siek-Piskozub
i Wach, 2006), a takze efekt piosenki uwiezionej w gtowie (ang. song stuck in
my head) (Murphey, 1990). Piosenka posiada ponadto pozytywny wptyw na
rozwéj kompetencji gramatycznej, rozwdj sprawnosci méwienia i rozumienia
ze stuchu (Ludke, 2008), a takze rozwdj motywacji (Fonseca-Mora, Toscano-Fu-
entes iin., 2011). Z badan Carmen Toscano-Fuentes (Fonseca-Mora, Toscano-
Fuentes i K. Wermke 2011)? wynika takze, ze o ile $piewanie w JO na poczatku
i koncu zaje¢, a takze stuchanie muzyki instrumentalnej w sSrodkowej czesci za-
jec (jako elementu relaksacyjnego i wptywajgcego na koncentracje) przynosi
lepsze wyniki w nauce JO we wszystkich czterech sprawnosciach, o tyle takze
osoby o wyzszych umiejetnosciach stuchowych oraz o wyzszej inteligencji mu-
zycznej osiggajg jeszcze wyzsze wyniki. Zaleznosci pomiedzy muzyka, zdolno-
$ciami muzycznymi a wynikami w nauce JO bylyby wiec dwustronne: muzyka
zwieksza wyniki w opanowywaniu JO, ale takze inteligencja muzyczna przyczy-
nia sie wydatnie do pozytywnych efektéw w procesie uczenia sie JO.

Paolo Zedda (2006) wskazuje na jezyk Spiewany jako na narzedzie wspie-
rajgce rozwoj Swiadomosci artykulacyjnej (a wiec i wiedzy metakognitywnej),

2 W cytowanym artykule zbiorowym przytoczone zostajg dane ilosciowe pochodzace
z niepublikowane] pracy doktorskiej Carmen Marii Toscano Fuentes, Estudio empirico
de la relacion existente entre el nivel de adquisition de una secunda lengua, la capa-
cidad auditiva y la inteligencia musical del alumnado, 2010, Uniwersytet Huelva.

167



Wioletta A. Piegzik

lezacej u podstaw dobrej dykcji i wychwycenia rytmu jezyka docelowego. Pio-
senka petni role lupy uwydatniajacej, czasem nawet zbyt przesadnie, miejsce
i sposéb artykutowania typowych dla danego jezyka fonemoéw, gtdwnie za
sprawg zwolnienia tempa wymowy. Wskazuje sie réwniez - w oparciu o zapisy
na tonogramach - na silne zbieznosci linii melodyjnej jezyka $piewanego i linii
intonacyjnej jezyka mdéwionego, podkreslajgc tym samym role piosenki w na-
bywaniu umiejetnosci zwigzanych z prozodig nowego jezyka (zob. Fomina,
2000). Chodzi tu o skrupulatnie wyselekcjonowane utwory, za pomocg kto-
rych uczacy sie moga ostuchiwaé sie z linig intonacyjng witasciwa dla danego
jezyka®. W badaniach nad rozwijaniem elementéw prozodycznych podkresla
sie takze silny zwigzek intonacji i semantyki, a wiec role piosenki jako srodka
do rozwijania komunikacji ustnej (tamze).

Sa tezi badania, ktére wskazujgc na pozytywny wptyw piosenki na uczenie
sie JO, ukazujg, ze zakres materiatu leksykalnego zapamietywanego przy udziale
muzyki i braku muzyki oraz przy udziale ilustracji i braku ilustracji nie wigze sie
z wynikami istotnymi statystycznie. Suzanne Medina (1993) z uniwersytetu w Ka-
lifornii prowadzita badania w grupie 48 hiszpanskojezycznych uczniéw szkoty
podstawowej w Los Angeles, ktdrzy zostali podzieleni na 4 podgrupy. Kazda pod-
grupa stuchafa tego samego opowiadania w jezyku angielskim (ang. oral story).
Dla pierwszej podgrupy opowiadanie zostafo nagrane tylko w wersji méwionej.
W drugiej podgrupie opowiadaniu w wersji méwione]j towarzyszyta ksigzka z ob-
razkami wizualizujgcymi stowa-klucze. Dla trzeciej podgrupy przewidziano to
samo opowiadanie w wersji $piewanej, dla czwartej zas wersje Spiewang wraz
z obrazkami. W badaniu najwyzsze wyniki (surowe dane) w dwdéch posttestach
uzyskali uczniowie, ktérzy mieli dwa elementy stymulujgce: obrazek i jezyk spie-
wany. Z badania wynikatoby, ze piosenka wspiera pamie¢, ale nie jest ona ‘zto-
tym’ i jedynym srodkiem stymulujgcym zapamietywanie. Badaczka zauwaza, od-
noszgc sie do hipotezy zrozumiatego inputu Krashena, ze kluczowa role w zapa-
mietywaniu odgrywa zrozumienie, pdzniej dopiero ujawnia sie rola innych mate-
riatow dydaktycznych takich jak muzyka, czy obrazek.

Analizujac zagadnienie zaleznosci muzyki i osigganych wynikéw uczniéw
w procesie przyswajania JO, trudno jest takze pomingé fakt, iz wiele badan
opiera sie na interwencji dydaktycznej przypominajacej trening jezykowy. In-
terwencja polega zazwyczaj na wprowadzeniu do grupy eksperymentalnej
réznego typu ¢wiczen z piosenkg, a nastepnie poréwnaniu wynikow tej grupy
z wynikami grupy kontrolnej. Mozna przypuszczaé, ze ekspozycja na piosenke,
ktora trwa od kilku tygodni do kilkunastu miesiecy, podobnie jak ekspozycja

3 Anna Fomina jako przykfad dla jezyka angielskiego podaje piosenke folkowa “Red
River Valley”.
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na inne zrozumiate dane jezykowe, powinna przynies¢ pozytywne efekty. Jest
oczywiste, ze im wiece] tekstdéw obcojezycznych uczacy stucha lub czyta, tym
lepiej je rozumie i lepiej sobie z nimi radzi.

Ponadto nasze doswiadczenie nauczyciela i animatora grupy muzycznej
wykonujgcej piesni w jezyku francuskim, jak rowniez obserwacja zachowan
ucznidw-cztonkdw grupy, ktérzy zaangazowali sie do zespotu majac bardzo
zréznicowane doswiadczenie w dziedzinie muzyki i $piewu, nasunety szereg
pytan, niejasnosci i watpliwosci. Mowa tu np. o réznych i interesujacych pro-
pozycjach interpretacji utwordw skfadanych przez osoby nieumuzykalnione
oraz o bardzo silnym poczuciu rytmu u oséb umuzykalnionych. Zagadnienie
relacji muzyki i wynikéw w nauce JO wydaje nam sie tym bardziej istotne, iz
we wspotczesnej dydaktyce jezykowej zdominowanej przez podejscie komu-
nikacyjne, nacisk potozony jest na sprawng komunikacje ustng, co nieroze-
rwalnie wigze sie z koniecznoscig poprawnej artykulacji wszystkich gtosek, po-
prawnym akcentowaniem, stosowaniem rytmu i wtasciwej intonacji - elemen-
téw gwarantujgcych poprawny i pozbawiony zaktécen przeptyw informacji.

Zanim jednak przejdziemy do odpowiedzi na sformutowane pytanie do-
tyczace zaleznosci pomiedzy rozwojem systemu fonicznego w JO a umuzykal-
nieniem, proponujemy kilka wyjasnier natury anatomicznej, ktére pozwolg
nam zarysowac — przynajmniej grubg kreskg — kwestie fizjologii mézgu i loka-
lizacje interesujacych nas funkcji psychicznych. W proponowanej analizie od-
niesiemy sie do takich kategorii jak: stuch fonematyczny, stuch muzyczny oraz
aparat artykulacyjny. W czesci empirycznej zaprezentujemy badanie wiasne
przeprowadzone w grupie uczacych sie jezyka francuskiego, a takze przedsta-
wimy uzyskane wyniki. Pozwoli to nam ostatecznie skonfrontowa¢ wiedze
teoretyczng z praktyka i odpowiedzie¢ na postawione we wstepie pytanie.

3. Mdzg a lokalizacja osSrodkéw mowy — aparat artykulacyjny i stuch
fonematyczny

W madzgu cztowieka istniejg dwa obszary odpowiedzialne za mowe. Sg to obszar
Broki oraz obszar Wernickiego, (rysunek 1.) Pierwszy znajduje sie w ptacie czoto-
wym dominujacej pétkuli (u ponad 90% w lewej) w poblizu bruzdy czotowej dolnej
i odpowiedzialny jest za ruchy miesni biorgce udziat w artykulacji gtosek, tgczenie
gltosek w wyrazy, a takze wypowiadanie zdan i ptynnych wypowiedzi. Osrodek ten
nazywa sie takze osrodkiem ruchomym mowy, poniewaz lezy w obszarze zarzadza-
nym przez kore ruchoma®. Od aktywnosci tego obszaru uzalezniana jest sprawnosé
i plastycznos¢ wszystkich artykulatoréw ruchomych: warg, jezyka, jezyczka

4 Rysunki do tekstu wykonata Karolina Nawara. Skladam Autorce podziekowanie za pomoc.
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i podniebienia miekkiego, czyli tzw. kinestezja artykulacyjna. Odpowiednie na-
piecie miesni i utozenie narzagdéw mowy wigzg sie z wymowag staranng i artyku-
lacjg napietq (Kania, 1982: 29) implikujacg staranny styl wymowy. Niestaranna
wymowa wigze sie z artykulacjq luzng, charakteryzujgcy styl potoczny. Rozwija-
nie systemu fonicznego to zatem gimnastykowanie wiasciwych mies$ni, nabiera-
nie wiasciwych nawykow, uwrazliwienie i uswiadomienie uczacym sie roli tre-
ningu fonetycznego. Zadawalanie sie artykulacjg luzng (zwtaszcza na poczatku na-
uki) oznacza rezygnacje z rozrdézniania dzwiekéw i wymowe skupiong tylko na
przekazaniu wartosci semantycznej.

Osrodek Broki

Osrodek
Wernickiego

Rysunek 1: Mdzg ludzki wraz z zaznaczonymi oSrodkami mowy

Obszar Wernickiego jest umiejscowiony w ptacie skroniowym ponizej
bruzdy Sylwiusza. Jego zadaniem jest rozpoznawanie gtosek, wyrazéw i zdan.
Nazywa sie go osrodkiem czuciowym mowy. Lezy on w obszarze kory stucho-
wej, ktéra percypuje bodzce stuchowe z uszu. Wedtug typologii Brodmanna®
osrodek mowy stanowig dwa sgsiadujgce ze sobg pola o numerach 44 i 45,
za$ osrodek Wernickiego odpowiada polu nr 22, (rysunek 2).

Z osrodkiem Wernickiego wigze sie scisle umiejetnosé percypowania (wyod-
rebniania oraz identyfikowania) elementéw fonologicznie relewantnych

5 W literaturze specjalistycznej oprdcz termindw stricte anatomicznych (nazwy po-
szczegblnych bruzd i zakretéw, typow ptatow i rodzajéw wyspecjalizowanej kory) spo-
tka¢ mozemy takze ponumerowania. Korbinian Brodmann jest autorem tzw. mapy
cytoarchitektonicznej moézgu, w ktérej wyodrebnit 52 osrodki. Podziat ten jest bardzo
precyzyjny i tatwo jest zlokalizowac¢ interesujgcg nas strukture mézgu.
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(istotnych), pomijania za$ cech dla procesu porozumiewania sie redundant-
nych (nieistotnych). Jest to tzw. stuch fonematyczny (Kania, 1982: 80), ktéry
opiera sie na wrazliwosci stuchowej na fale dZzwiekowe oraz jest ksztattowany
w wyniku ekspozycji na dany jezyk pozostajgc w $cistych zwigzkach ze stu-
chowg pamiecig werbalng, warunkujgca przechowywanie wzorcéw dzwieko-
wych w formie impulsdw nerwowych (por. np. Sawa, 1984: 579). Umiejetnos¢
rozrézniania dzwiekéw stanowi pierwsza w kolejnosci rozwoju mowy umie-
jetnosé, po ktérej nastepuje préba ich odtwarzania. Porzadek ten respekto-
wany jest przez specjalistow od fonetyki: najpierw ¢éwiczymy stuch fonema-
tyczny ucznia, a dopiero pdzniej proponujemy mu ,,gimnastyke” aparatu ar-
tykulacyjnego (por. Gajos, 2010: 43).

Rysunek 2: Mdzg ludzki wraz z zaznaczonymi pola Brodmanna

4. Lokalizacja ‘mdzgu muzycznego’ i stuch muzyczny

Z badan nad mdzgiem wynika takze, ze odbidr i przetwarzanie muzyki anga-
Zujg u znacznej wiekszosci osdb tylko prawg poétkule, poniewaz wiasnie w niej
znajdujg sie struktury odpowiedzialne za emocje, intuicje i wyobrazenia, a wiek-
szo$¢ 0s6b odbiera muzyke emocjonalniei intuicyjnie. Ich lewa, analityczna pot-
kula jest zatem nieaktywna podczas stuchania muzyki. W prawej pétkuli od-
bywa sie zatem szybka ocena utworu oraz powstajg emocje zwigzane ze stu-
chanym utworem. Okazuje sie jednak takze, ze odbidér muzyki przez niektére
osoby muzykujgce jest jeszcze bardziej ztozony: osoby te przetwarzajg gtebiej
styszane dzwieki i zachodzi u nich zjawisko nadawania znaczen poszczegdlnym
dzwiekom lub fragmentom utworu. W zwigzku tym, osoby te angazujg réwniez
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lewg potkule. U oséb zas, ktére grajg na instrumencie aktywizujg sie osrodki
zwigzane z wykonywanymi ruchami ciata i odczytywaniem nut. Dzieki neuro-
obrazowaniu mozna okresdli¢ zakres ,,mézgu muzycznego” i wyodrebnic struk-
tury uaktywniajgce sie podczas percepcji muzyki, (rysunek 3). Sa to:
= kora stuchowa: stanowi ona poczatkowy etap percepcji oraz analizy
dzwiekow;
=  kora ruchowa: dotyczy tych utwordéw, podczas ktorych postukujemy
noga, dygamy ciatem lub tanczymy;
= kora przedczotowa: wigze sie z oceng utworu;
= jadro pdtlezgce oraz jgdro migdatowate: zapewniajg emocjonalng re-
akcje na utwor.
W przypadku gry na instrumencie uaktywniajg sie dodatkowo:
= spoidto wielkie: stuzy komunikacji obu pétkul mézgowych;
=  mozdzek: stuzy do prawidtowej koordynacji ruchdw np. podczas pal-
cowania i przesuwania smyczka;
= hipokamp: odpowiedzialny za przypominanie dzwiekéw, gdy osoba
gra z pamieci;
= kora wzrokowa: odpowiedzialna za odczytywanie nut.

Kora ruchowa

Kora
stuchowa

Kora
przedczotowa

Obszar jadra
potlezacego

Rysunek 3: Mézg ludzki wraz z obszarami aktywizujgcymi sie podczas odbioru muzyki

Oczywiste jest, ze uprawianie muzyki wptywa na rozwéj stuchu muzycznego,
czyli zdolnosci do rozpoznawania réznic wysokosci, barwy i gtosnosci dzwie-
kow (stuch wysokosciowy, tembrowy i dynamiczny), liczby wspétbrzmigcych
dzwiekow oraz ich wzajemnych relacji (stuch harmoniczny/analityczny), takze
spostrzegania i réznicowania struktur czasowych regulujgcych utwér (stuch
rytmiczny), rozpoznawania, zapamietania i powtarzania melodii (stuch melo-
dyczny), (Chodkowski, 1995: 820).
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W odniesieniu do nauki JO dostrzegamy, ze éwiczenie umiejetnosci pro-
zodycznych pozostaje w relacji ze stuchem melodycznym oraz rytmicznym.
Podczas rozwijania umiejetnosci rozpoznawania i poprawnego akcentowania
wyrazéw i grup rytmicznych, wymaga sie, aby osoba potrafita okresli¢, w kté-
rym miejscu jest wiekszy nacisk oraz z jaka czestotliwoscig ten nacisk sie po-
jawia. Podobnie rzecz ma sie z umiejetnoscig rozpoznawania rytmu wypowie-
dzi prostych i ztozonych, ktéra polega na dostrzeganiu ich ptynnosci i dynamiki
zwigzanej z organizacjg czasu potrzebnego na realizacje danej wypowiedzi
(podobnie jak podczas $piewania).Umiejetnosci te tozsame sg z poczuciem
rytmu, ktéry wiasciwy jest dla jezyka i dla muzyki. Podczas rozpoznawania linii
melodycznej konieczne jest okreslenie i zapamietanie ,melodii” tych zdan (pod-
wyzszen i obnizen gtosu), a nastepnie realizowanie zapamietanych schematéw
intonacyjnych w praktyce, co faczy sie ze zdolno$ciami stuchu melodycznego.

Jak wynika z dotychczasowych analiz, w mdzgu nie ma jednego ,cen-
trum” muzyki lub istnieje wiele kontrowersji wokét jego jednoznacznego
wskazania (por. Groeger, 2011). W odbiorze i przetwarzaniu dzwiekdw muzyki
uderza duze zrdznicowanie zwigzane z wyksztatceniem muzycznym. Z analizy
wynika takze, ze wspdlnymi obszarami médzgu dla umiejetnosci jezykowych
i muzycznych, ktére uaktywniajg sie sg kora stuchowa oraz kora ruchowa.
W ponizszej czesci pracy odnosimy sie do kategorii stuchu fonematycznego,
muzycznego i aparatu artykulacyjnego, poniewaz faczg sie one z uchwytnymi
procesami stuchania i méwienia poddajgcymi sie empirycznym procedurom
badawczym, do ktérych nawigzemy w dalszej czesci pracy.

5. Metoda badania nad zaleznosciami pomiedzy umuzykalnieniem
a przyswajaniem systemu fonicznego u uczacych sie jezyka obcego

5.1. Cel badania

Przedstawione ponizej badanie dotyczyto wykrycia lub wyeliminowania zalez-
nosci pomiedzy umuzykalnieniem a rozwojem systemu fonicznego u uczacych
sie JO, w naszym przypadku jezyka francuskiego. Gtéwne pytanie badawcze
(PG) oraz pytania szczegotowe (PS) brzmiaty:
e PG: Czy istnieje i w jakim zakresie zalezno$¢ pomiedzy umuzykalnie-
niem a rozwojem systemu fonicznego u uczacych sie JO?
e PS1: Czy umuzykalnienie ma wptyw i w jakim zakresie na réznicowa-
nie fonemow i dostrzeganie cech prozodycznych w nabywanym JO?
e  PS2: Czy umuzykalnienie ma wptyw i w jakim zakresie na umiejetnosc
prawidtowej realizacji fonemdw i cech prozodycznych w nabywanym JO?
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Odnoszac sie do zatozen wykorzystanej w badaniu metody statystycznej zwa-
nej testem Wilcoxoma, we wszystkich sformutowanych pytaniach zawarlismy
hipoteze zerowg (Ho), ktdra zaktada, ze mediana réznic jest réwna 0 oraz hi-
poteze alternatywng (H.), ktéra wigze sie z zatozeniem, ze mediana rdznic jest
rézna od 0. Pierwsze szczegdtowe pytanie badawcze odnosito sie do umiejet-
nosci receptywnych (UR), drugie - do umiejetnosci artykulacyjnych (UA).
Uznalismy na podstawie przeprowadzonych analiz teoretycznych, ze ko-
nieczne jest wyodrebnienie obu umiejetnosci, poniewaz osiggane wyniki nie
muszg by¢ paralelne w obu grupach. W obrebie kazdej grupy umiejetnosci
wskazalismy, kierujac sie zasadg gradacji trudnosci, na poziom segmentalny
zwigzany z recepcjg lub/i emisjg poszczegdlnych fonemdéw widocznych na
ptaszczyznie pojedynczych wyrazéw i par wyrazow oraz poziom suprasegmen-
talny odnoszacy sie do wiekszych catosci fonicznych.

5.2. Narzedzia badawcze

W opisywanym badaniu w celu zwiekszenia wiarygodnosci otrzymanych wy-
nikdw oraz ugruntowania wnioskéw odnieslismy sie do strategii triangulacji
(Wilczynska, Michonska-Stadnik, 2010: 143). Poza opracowang dla potrzeb
badania metodg diagnostyczng wpisujaca sie w analize iloSciowg, przeprowa-
dziliSmy wywiady z uczestnikami badania stuzgce pozyskaniu danych jakoscio-
wych. Metoda diagnostyczna miata forme testu sktadajgcego sie z 10 zadan.
Pie¢ pierwszych zadan dotyczyto weryfikacji UR, pie¢ kolejnych - UA. W bada-
niu oparlismy sie na stosowanym w glottodydaktycznych badaniach nad wy-
mowa tzw. wzorcu wymowy, ktéry wyznaczony jest przez rodzimych uzytkow-
nikow jezyka. Analiza systemu fonicznego uczestnikdw opierata sie zatem na
okresleniu stopienia zbieznosci cech artykutowanych i odbieranych pomiedzy
uczacymi sie a proponowanym wzorcem (zob. np. Klimczak-Waniek, 2012:
22). Podczas badania wszystkie zawarte w tescie przyktady zostaty odczytane
przez dwie rodowite Francuzki, ktérych wymowa stanowita punkt odniesienia
pozwalajgcy uczestnikom badania na dokonanie istotnych rozréznien, identy-
fikacji i imitacji. Cze$¢ weryfikujgca UA uczniéw zostata nagrana, potem za$
oceniona przez autorke badania oraz natywne uzytkowniczki jezyka. Oto za-
proponowane kategorie:
l. Rozpoznawanie stuchowe fonemodw opozycyjnych [y]:[ u]:[i] w parach
wyrazow

Il. Rozpoznawanie stuchowe fonemoéw opozycyjnych [6]:[ G] w zdaniach

Il Rozpoznawanie stuchowe akcentowanych wyrazéw

V. Rozpoznawanie stuchowe intonacji wypowiadanych zdan

V. Rozpoznawanie stuchowe rytmu wypowiadanych zdan
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VI. Realizacja fonemdw opozycyjnych [cel:[€]; [0]:[2]; [e]:[€]; [y]:[u] w pa-
rach wyrazéow
VII. Realizacja wybranych fonemodw [e]:[€]; [@]:[u]; [y]:[i]; [R] w zdaniach
VIII. Realizacja akcentu w zdaniach

IX. Realizacja intonacji réznego typu zdan
X. Realizacja rytmu w zdaniach i wyrazaniach eliptycznych
Ocena wykonania zadan opierata sie na wskaznikach liczbowych (1 pkt

— poprawna odpowiedz, 0 pkt - niepoprawna lub jej brak). tacznie za caty test
mozna byto otrzymac 100 pkt. Przy opracowaniu metody uwzgledniono spe-
cyfike systemu fonicznego jezyka francuskiego, tj. charakterystyczne dla tego
jezyka fonemy, akcent, intonacje i rytm (por. np. Abry, Chalaron, 1994), jak
rowniez najczesciej wystepujgce u polskojezycznych ucznidéw trudnosci w ob-
rebie systemu fonicznego (por. Gajos, 2010). Wywiady przeprowadzono
przed rozpoczeciem testu (biografia muzyczna, jezykowa uczestnikéw bada-
nia) oraz po jego zakonczeniu (napotkane trudnosci, zastosowane strategie,
wytonione wspélne cechy muzyki i jezyka).

5.3. Uczestnicy badania

W badaniu uczestniczyta grupa o$miu licealistéw uczacych sie jezyka francu-
skiego jako drugiego jezyka obcego. Grupe takg w badaniach pedagogicznych
ocenia sie jako matg (mniej niz 30 oséb) (Wilczynska, Michonska-Stadnik
2010: 189) i przyjmuje sie, ze otrzymane wyniki ukazuja pewne tendencje cha-
rakterystyczne dla danej grupy, ktére badacz uznaje za szczegdlnie interesu-
jace z poznawczego punktu widzenia, jednak bez préby uogdlnienia wynikéw
na wiekszg populacje. Grupe te podzielilismy na dwie réwne podgrupy. Do
podgrupy pierwszej zakwalifikowalismy osoby umuzykalnione (uczniéw réz-
nych klas szkét muzycznych, ktérzy posiadali kilkuletnie doswiadczenie w za-
kresie spiewu lub gry na instrumencie: od 7 do 12 lat), do drugiej podgrupy —
osoby, ktdre nigdy nie uczeszczaty na zajecia z muzyki i nie miaty doswiadcze-
nia w zakresie $piewu, doskonalenia stuchu, ani gry na instrumencie. Poziom
jezykowy catej grupy badawczej oceniliSmy na podstawie kryteriéw ESOKIJ
jako B1.Dobdr proby badawczej miat charakter celowy i zwigzany byt z wyto-
nieniem grupy o specyficznych cechach (tamze: 188). W zadnej z grup nie
przeprowadzilismy wczesniej interwencji dydaktycznej, ani ¢wiczen stymulu-
jacych, ktére mogtyby podniesc¢ efektywnosé w obrebie systemu fonicznego.
Obie grupy uznaliSmy jako niezalezne wzgledem siebie i zastosowalismy sta-
tystyki wtasciwe dla postepowania badawczego ukierunkowanego na wykry-
wanie roznic w obu grupach. W badaniu uczestniczyto sze$¢ osdéb ptci zenskiej
i dwie osoby ptci meskie;j.
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6. Uzyskane wyniki

Do analizy danych wykorzystaliSmy test Wilcoxoma, ktéry stanowi staty-
styczng nieparametryczng metode przeznaczong dla matych préb badawczych,
w ktdrych nie wymaga sie zatozen o normalnosci rozktadu zmiennej i ktéry ba-
zuje na poréwnaniu median. Test ten stanowigc alternatywe dla parametrycz-
nej metody zwanej testem t-studenta, pomimo mniejszej mocy i precyzji, po-
zwala takze — pokonujac wspomniane trudnosci — odpowiedzie¢ badaczowi na
pytania o istotnosc statystyczng. Do wstepnej obrébki surowych danych i wy-
konania obliczen statystycznych wykorzystaliémy program R w wersji 3.0.2°.
Jako kryterium istotnosci przyjelismy warto$é p <0,05.

Badanie skfadato sie z dwdch etapow. W pierwszym etapie przeprowa-
dziliSmy z uczestnikami badania wspomniane wywiady oraz poddalismy we-
ryfikacji testowej UR (zadania 1-5). W drugiej fazie nagrywali$my indywidual-
nie kazdego uczestnika badania (zadania 6-10) oraz przeprowadzali$my wy-
wiady uzupetniajgce i pozyskujgce nowe informacje. Uzyskane w tescie wyniki
ilustruje tabela nr 1.

Numer Srednia| Mediana Sp? Srednia| Mediana| ~ SD| Statystyka| p-value
zadania statystyczna Gr.l. Grl| statystyczna Gr2.| Gr2 W
Gr.l. Gr.2.

1. 9,25 9,5 0.95 9,00 9,0/ 0,00 10 0,61
2. 3,50 45 2,38 4,25 4,0 2,06 8,0 1,00
3. 8,00 8,5 2,45 9,00 10,0{ 2,00 6,0 0,62
4, 6,00 5,5 2,16 6,25 6,5 2,50 7,0 0,88
5 8,50 9,0 1,73 7,25 85| 287 11,0 0,44
6. 7,75 8,0 2,63 4,50 5,0 1.0 14,5 0,06
7. 9,50 10,0 1,00 7,50 8,0 1.91 14,0 0,10
8. 7,00 7,0 0,00 6,25 55| 287 10,0 0,61
9. 7,25 7,5 1,71 6,25 6,0 2,22 10,5 0,55
10. 9,25 9,0 0,50 8,00 8,0/ 0,81 14,5 0,06
UR 7,00 7,5 2,80 7,20 8,50, 2,60 200,00 0,92
UA 8,20 8,5 1,70 6,50 7,001 2,10 290,00 0,014
UR+UA 7,60 8,0 2,30 6,80 7,001 2,40 970,00 0,091

Tabelal: Statystyki opisowe przedstawiajgce wyniki pomiaru w zakresie umiejetnosci
receptywnych i artykulacyjnych w Grl i Gr 2.

5 http://cran.r-project.org/bin/windows/base/
7 SD — odchylnie standardowe, W- Statystyka Wilcoxona, UR-umiejetnosci receptywne,
UA-umiejetnosci artykulacyjne.

176



Wptyw umuzykalnienia na przyswajanie podsystemu fonicznego u uczacych...

Analiza réznic pomiedzy Gr 1 a Gr 2 w obrebie UR nie data wyniku istotnego
statystycznie, co pozwala wnioskowaé, ze uczestnicy badania z obu grup ‘sty-
szg’ podobnie. Z uzyskanych surowych danych wynika nawet, ze wynik w Gr 2
jest 0 0,20 wyzszy od wyniku Grl. Rozktad poszczegdlnych wartosci w po-
szczegdlnych zadaniach rozktada sie takie stosunkowo réwnomiernie, co
moze oznaczad, ze w obu grupach wystgpity zblizone trudnosci. Rozpoznawa-
nie stuchowe fonemow opozycyjnych w parach wyrazéw (zad.1) dato wszyst-
kim uczestnikom badania najwyzsze w tej czesci testu wyniki (Gr 1 Sr.=9,25,
M=9,5; Gr 2 $r.=9, M=9,0). Rozpoznawanie stuchowe zblizonych fonemow,
ktére pojawiaty sie w zdaniach (zad.2) dato najnizsze wyniki w obu grupach
(Gr 14r.=3,5, M=4,5; Gr 2 $r. =4,25, M=4,0). Wydaje sie zatem, ze réznicowa-
nie fonemdéw na poziomie segmentalnym sprawia mniejsze trudnosci anizeli
réznicowanie na poziomie suprasegmentalnym oraz ze rdznica w parze fone-
mow [0]:[ d] jest duzo bardziej subtelna (i tym samym trudna do wychwyce-
nia) dla uczestnikow badania niz réznica w ciggu opozycyjnym [y]:[ u]:[i]. Roz-
poznawanie stuchowe akcentowanych wyrazéw (zad.3) dato wyniki zblizone
w obu grupach (Gr 1 sr.=8, M=8; Gr 2 $r.9,10= 9, M=10), podobnie jak rozpo-
znawanie intonacji zdan w dialogu sprawdzane w zadaniu 4.(Gr 1 $r.=6, M=5,5;
Gr 2 $r.=6,25, M=6.5). Z kolei rozpoznawanie rytmu wypowiadanych zdan
(zad.5) dato najwiekszg réznice miedzy grupami (réznica w srednich: 1,25).

Analiza réznic pomiedzy Gr 1 a Gr 2 w obrebie UA data wynik istotny sta-
tystycznie, co pozwala stwierdzi¢, ze osoby umuzykalnione majg wyzsze umie-
jetnosci w zakresie realizacji roznych fonemow oraz prozodii niz osoby nieumu-
zykalnione. Z uzyskanych danych wynika takze, ze Gr 1 uzyskata z kazdego za-
dania tej czesci testu srednie wyzsze od Gr 2. Realizacja fonemoéw opozycyjnych
w parach wyrazow (zad.6) jest wyzsza w Gr 1 ($r.=7,75, M=8) nizw Gr 2 ($r.=4,5,
M=5). Realizacja wybranych fonemoéw w zdaniach (zad.7) data wynik wyzszy
w Gr 1 ($r. =9,5, M=10) niz w Gr 2 ($r.=7,5, M=8). Mozna wnioskowac, ze Gr 2
posiada trudnosci dotyczace subtelnego réznicowania foneméw oraz trudnosci
dotyczace realizacji catych zdan, co w konsekwencji przyczynia sie do fonetycz-
nych znieksztatcen. Gr 1 uzyskata takze wyzsze wyniki w zadaniach weryfikuja-
cych poprawne akcentowanie (zad.8) oraz poprawng intonacje (zad.9), cho¢
rdoznice w srednich sg nizsze niz w zadaniach poprzedzajgcych. Poczucie rytmu
jest rGwniez wyzsze w grupie umuzykalnionej, a réznica w Srednich wynosi 1,25.
Nalezy jednak zauwazy¢, ze uzyskany przez Gr 2 wynik w zadaniu weryfikujgcym
poczucie rytmu jest najwyzszym wynikiem uzyskanym przez te grupe z catej cze-
Sci testu. Moze to oznacza¢, ze poczucie rytmu, z ktorym kazdy uzytkownik je-
zyka ma kontakt od najwczesniejszych chwil nabywania J1, stanowi naturalny
element kompetencji jezykowej pozwalajgcy na segmentacje mowy i rozpozna-
wanie znaczenia (por. Fonseca-Mora, Toscano-Fuentes i in. 2011).
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Wartos¢ SD potwierdza takze wniosek, iz wieksze réznicowanie miedzy
grupami obecne jest na poziomie UA niz na poziomie UR oraz ze grupy sg sto-
sunkowo homogeniczne.

7. Wnioski z badan

Z przeprowadzonego badania wynika, ze uzyskana réznica pomiedzy wynikami
grupy umuzykalnionej i nieumuzykalnionej w catym tescie nie jest znaczaca.
Istotne rdznice odstoniete zostaty tylko na ptaszczyznie realizacji fonetycznej
i one dopiero moga wskazywac na fakt, iz umuzykalnienie toruje droge do roz-
woju systemu fonicznego w jezyku obcym z zastrzezeniem, ze dotyczy to przede
wszystkim zdolnosci produktywnych. Z badania wynika, ze osoby umuzykal-
nione potrafig realizowac w praktyce, to co stysza lub przynajmniej maja na to
swoje strategie. Osoby nieumuzykalnione natomiast posiadajgc rozwiniete umie-
jetnosci receptywne, nie dokonujg istotnego transferu do praktyki méwienia.

Dane ilosciowe wzbogacone o dane jakosciowe (wywiad z kazdym uczest-
nikiem Gr 2 na temat jego biografii muzycznej) nasuwajg jeszcze inne wnioski.
Chodzi mianowicie o to, ze w grupie umuzykalnionej szczegdlnie wysokie wyniki
uzyskaty osoby $piewajace (nie zas grajgce na instrumentach muzycznych).
Mozna zatem przypuszczac, ze to praktyka spiewu przyczynia sie do wyksztat-
cenia okreslonych nawykéw przydatnych podczas méwienia. Chodzi tu na przy-
ktad o z pozoru banalny, ale jakze wazny nawyk prostej postawy, rozluzniania
(a nie zaciskania) miesni twarzy, zréznicowane otwieranie ust, kierowanie
dzwieku na zewnatrz, oddech przez nos (przez usta wystepuje efekt dyszenia)
i innych jeszcze strategiach przyczyniajgcych sie do lepszych umiejetnosci réz-
nicowania i prawidtowe;j realizacji fonemodw oraz prozodii w JO.

Przedstawione w pracy badanie pomimo dazenia do rzetelnosci i wia-
rygodnosci (zastosowanie testu Wilcoxona, strategii triangulacji) nalezy z catg
pewnoscia traktowaé jako wstepne. Swiadomi jesteémy ograniczers zwigza-
nych chociazby z matg préba badawczg oraz celowego (a nie losowego) do-
boru grupy. Mamy jednak nadzieje, ze zacytowane dane i wysuniete wnioski
odstaniajg ciekawy i wazny obszar refleksji odnoszacy sie do interakcji pomie-
dzy kompetencjami ogdlnymi a jezykowymi, a by¢ moze takze doczekajg sie
bardziej rozbudowanych badan, ktére pozwolg na przeprowadzenie statystyk
indukcyjnych i rozszerzenie wynikéw na wiekszg populacje.
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