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ROLA REFLEKSJI W PRZYGOTOWANIU UCZNIA
DO KOMUNIKACII MIEDZYKULTUROWEJ
NA LEKCJI JEZYKA ROSYJSKIEGO

The role of reflection in preparing learners for intercultural
communication during lessons of Russian

This article attempts to identify measures for teaching and learning a
foreign language with focus on the reflective and conscious approach.
The objective is to develop appropriate attitudes on the part of learners
towards Russia and Russians and thus to prepare them for intercultural
communication during lessons of Russian as a second foreign language
in school. During these lessons work on student attitudes requires the
teacher to use multi-faceted techniques and forms of teaching. Among
these, worth mentioning is the use of reflective visualization, compari-
son of cultures, and conscious emphasis of what is valuable and inter-
esting in others. Techniques, which appeal to the emotions of students,
and develop their empathy are used in the context of Russian as a se-
cond foreign language in school.
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1. Wstep

Stephen R. Covey (2007: 248) podkresla, ze zdolnos¢ komunikacji to najwaz-
niejsza umiejetnos¢ zyciowa. Warunkiem skutecznego wspotdziatania jest
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zrozumienie drugiej osoby. Ocenianie wspotrozmowcy przed przystgpieniem
do dialogu powoduje, ze nigdy nie zrozumie sie go naprawde w kontaktach
interpersonalnych. Na gruncie edukacji szkolnej réwniez zwraca sie uwage na
te wazng umiejetnos$é. Najwazniejszym celem nauki jezykéw obcych, wedtug
nowej Podstawy Programowej (PP 2010), jest umiejetnos¢ skutecznego poro-
zumiewania sie. Nalezy wiec koniecznie uwrazliwi¢ uczacych sie na inne kultu-
ry, jezyki i narodowosci, aby nie oceniali zbyt pochopnie partnera komunika-
cyjnego reprezentujgcego inng narodowos¢ oraz jego zachowan werbalnych
i niewerbalnych. Uwarunkowania osobowosciowe (savoir-étre), wiedza (savo-
ir) i umiejetnosci (savoir-faire) stanowig zasoby jednostki wptywajgce na ja-
kos¢ dziatan komunikacyjnych i skuteczno$é porozumienia z przedstawicielem
innej kultury. Jednym z elementéw wchodzgcych w sktad czynnikéw indywi-
dualnych zwigzanych z osobg uczgcego sie sg postawy wobec jezyka obcego
(JO) oraz ludzi reprezentujacych okreslony obszar kulturowy.

W niniejszym artykule zidentyfikowano zrozumienie znaczenia postaw
uczniéow w przygotowaniu do komunikacji miedzykulturowej na lekcji jezyka
rosyjskiego. Podjeto réwniez probe okreslenia sposobdw nauczania i uczenia
sie, ukierunkowanych na refleksyjne i swiadome podejscie, ksztattujgcych
odpowiednie postawy ucznia wobec Rosji i Rosjan, a tym samym przygoto-
wujacych go do komunikacji miedzykulturowej na lekcji jezyka rosyjskiego
jako drugiego obcego.

2. Znaczenie postaw w przygotowaniu do kontaktéw miedzykulturowych
na lekcji JO

Postawy definiowane sg jako ,otwartos¢ i zainteresowanie nowymi do-
Swiadczeniami, innymi osobami, koncepcjami, narodami, spoteczenstwem
i kulturami; sktonnos¢ do relatywizacji wtasnego kulturowego punktu widze-
nia oraz zwigzanego z nim kulturowego systemu wartosci; sktonnos¢ i umie-
jetnos¢ dystansowania sie wobec konwencjonalnych nastawien do rdznic
kulturowych” (ESOKJ, 2003: 97).

Negatywne emocje zwigzane z wyobrazeniem Rosji, Rosjan i jezyka
rosyjskiego, brak gotowosci i checi poznania, zrozumienia nie tylko zaburzajg
przyszte relacje miedzykulturowe, ale przede wszystkim utrudniajg proces
nauczania i uczenia sie drugiego jezyka obcego w warunkach szkolnych.
Rdéznice w przyjetych systemach komunikacyjnych mogg potegowacd konflik-
ty na tle odmiennych wartosci politycznych, ideologicznych czy spotecznych.
Czesto przyczyniajg sie do tworzenia i utrwalania barier spotecznych i po-
dziatéw na ,my” i ,oni”. Dorota Misiejuk (1999: 107) podkresla, ze , najwaz-
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niejszg barierg, jaka pojawia sie w kontaktach z ‘innym’, sg nasze stereotypy
i uprzedzenia. To one bardzo czesto sg podstawg dla decyzji o konkretnych
zachowaniach wobec ‘Innych’. Decydujg o przydzieleniu puli praw i obo-
wigzkdéw wobec swiata, danego kraju czy spotecznosci lokalne;j”.

Mimo, ze eliminacja i modyfikacja stereotypdw i uprzedzen sg wyjgtkowo
trudne ze wzgledu na ich ogromng trwato$é, to ,nastawienia mozna jednak
i trzeba ksztattowad. Zaréwno stereotypy, jak tez uprzedzenia mogg zatem,
poprzez uswiadomienie i zastosowanie odpowiednich technik, ulec relatywiza-
cji. Uprzedzenia jako wynik nastawienn mogg niekiedy by¢ wyeliminowane badz
zminimalizowane, dzieki czemu zostanie utatwiona bardziej obiektywna percep-
Cja, a jednoczesnie osiggnieta wieksza otwartos¢ i tolerancja w stosunku do
tego, co inne, nieznane” (Zawadzka, 2004: 208; por. Czykwin, 1999: 120).

Przygotowanie do komunikacji miedzykulturowej na lekcji jezyka ro-
syjskiego powinno réwniez uwzglednia¢ te pozytywne postawy i wyobraze-
nia uczniéw o Rosji i Rosjanach, ktére zostaty nabyte przed rozpoczeciem
nauki JO lub uksztattowane w jej trakcie. S3 one zazwyczaj zwigzane z wie-
dzg realioznawczg i kulturoznawczg okreslonego obszaru jezykowego. Po-
winny by¢ wzmacniane jako zjawiska interesujgce, ciekawe, ktére utatwiajg
zrozumienie drugiego cztowieka i Swiata oraz motywujg jednostke do gteb-
szego poznawania innej kultury i jezyka obcego. Jerzy Nikitorowicz (1995:
84) podkredla, ze jednym z celdw szczegdtowych takiej edukacji jest odbie-
ranie odmiennosci i ,,innosci” nie jako zagrozenia, ale jako czegos$ przyjazne-
go, co poszerza horyzonty. Reinhold Utri (2008: 107) zaznacza, ze ,juz przed
spotkaniem réznych kultur mozna sie uczy¢ elementow i jezyka innej kultu-
ry, aby ’‘profilaktycznie’ stworzy¢ pewien poziom znajomosci i porozumie-
nia”. Elzbieta Czykwin (1999:120) uwaza natomiast, iz najlepszym sposobem
kreowania wtasciwych postaw i eliminacji negatywnych jest prewencja.

W budowaniu dobrych postaw chodzi tez o to, aby dzieki poznaniu
réznic i zrozumieniu przedstawicieli innych kultur, bardziej ubogacac¢ i od-
najdywac siebie. ,Jak bowiem podkresla Witkowski, zmaganie sie z ‘nieprzej-
rzystoscig innego’ jest sposobem na ‘wtasng nieprzejrzystos¢’. Lepiej potra-
fimy zrozumiec siebie, swojg kulture, wtasne w niej usytuowanie, jezeli wto-
zymy wysitek w zrozumienie kultury innych” (Sobecki, 1999: 92). Dorota
Misiejuk (1999: 105) wskazuje, ze to witasnie rdznice powodujg, ze dialog
jest interesujacy, obca kultura cenna dla innych, a gtéwnym zadaniem w
procesie edukacji szkolnej ,jest pomoc uczniom zrozumiec te réznorodnosé,
podtoza konfliktéw, uwrazliwi¢ na odmiennos¢ nie po to, by je dostrzegaé,
ale po to, by potrafili twérczo spojrze¢ na problemy tego $wiata. By umieli
wzigc udziat w pokojowym negocjowaniu konfliktéw”.
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W kontekscie powyzszych rozwazan warto przytoczy¢ poglady Carla
Rogersa (1957: 95-103 za Kusio 2011: 76) na temat czynnikdw umozliwiaja-
cych osobowe interakcje. Wymienia on trzy konieczne i jednoczesnie wy-
starczajgce warunki dla zaistnienia relacji interpersonalnej. Sg to: stosow-
nos$¢, bezwarunkowo pozytywny stosunek oraz petne empatii zrozumienie.

3. Diagnoza postaw uczniow wobec Rosji i Rosjan jako warunek
przygotowania mtiodziezy do porozumienia miedzykulturowego

Przeprowadzone w roku szkolnym 2012/13 badanie w$rdd 90 ucznidéw dwéch
szkét srednich w Biatymstoku, ktérego celem byto zdiagnozowanie postaw afek-
tywnych wzgledem Ros;ji i Rosjan, wykazato, ze mozna je przyporzadkowac do
trzech grup®. Jest to obszar negatywnych wyobrazen o Rosji i Rosjanach, obszar
pozytywnych nastawien oraz obszar postaw neutralnych (tabela 1).

Rodzaj postaw,
wyobrazen wobec Przyktady obrazow Rosji i Rosjan w wyobrazeniach uczniéw
Ros;ji i Rosjan

Rosja: wydarzenia historyczne (druga wojna swiatowa, fagry, Katyn, Stalin,
Lenin, komunizm), wspdtczesna sytuacja polityczna (niedemokratyczna, Putin
— dyktator), specyficzny klimat (zimno), duze zrdznicowanie spofeczeristwa
Negatywne pod wzgledem statusu materialnego, kraj stabo rozwiniety; Rosjanie: zacho-
wania obyczajowe (naduzywanie alkoholu), sytuacja ekonomiczno-spoteczna
(ludzie bardzo bogaci lub bardzo biedni); cechy: skapi, wywyzszajg sie, okazu-
ja nieche¢ dla innych narodéw, wulgarni; wyglad: ludzie w czapkach uszat-
kach, babcie w chustkach, ostry makijaz, futra i Ztote zeby

Rosja: piekne miasta, krajobrazy, zabytki, cerkwie; wspaniata kultura (muzy-
ka, balet, Czajkowski, Anna Karenina); warto zwiedzi¢; Rosjanie: przyjazni,
Pozytywne goscinni, zaradni, z poczuciem humoru, dumni ze swojej ojczyzny, wierzacy,
dobrzy sportowcy, solidarni wobec swojego narodu, prostota w mysleniu

Rosja: brak okreslonego stanowiska, wyobrazenia, wiedzy
Neutralne Rosjanie: liczy sie cztowiek, a nie pochodzenie

Tabela 1: Postawy uczniéw szkot srednich wobec Rosji i Rosjan (opracowanie wtasne).

Pejoratywne wyobrazenia o Rosji i Rosjanach przyczyniajg sie do nega-
tywnych postaw, a czasami nawet do wrogiego nastawienia wobec spoteczen-
stwa, kultury i jezyka rosyjskiego, co przejawia sie w wypowiedziach mtodziezy

! Szczegdtowe wyniki badania zostaty oméwione w artykule: M. Karolczuk, 2014. ,,Postawy
ucznidw szkét srednich wobec Rosji i Rosjan. Whioski z badan”. Acta Polono-Ruthenica
(w druku). Na potrzeby niniejszego tekstu autorka odnosi sie do wynikéw jakosciowych.

218



Rola refleksji w przygotowaniu ucznia do komunikacji miedzykulturowe;j...

(Tam jest patologia; Przede wszystkim Rosja nie podoba mi sie ze wzgledow
kulturalnych; Religia jest tam bardzo surowa i nie liczq sie z ludZmi; Nie cierpie
brzmienia tego jezyka)’. Uczniowie wykazujacy przychylne postawy pozytyw-
nie wypowiadajg sie o Rosji jako kraju, ktéry warto zobaczyé, a Rosjanach jako
ludziach, ktérych chetnie poznajg (Byfoby to bardzo ciekawe poznac jego [Ro-
sjanina — dop. M.K.] kulture; Moze dzieki temu [dzieki czestszym kontaktom —
dop. M.K.] moglibysmy ich lepiej poznac; Cenie ich kulture, ale nie tg osobistg).
Uczniowie, ktérych mozna zakwalifikowaé do obszaru neutralnego, wielokrot-
nie podkreslali, ze nie znajg Rosjan, ani Rosji na tyle, aby ocenia¢ kraj i spote-
czenstwo. Ponadto mtodziez z trzeciej grupy skupia sie w swoich wypowie-
dziach na cztowieku (szefie, sgsiedzie, turyscie, partnerze), jego kulturze oso-
bistej, a nie narodowosci (Nie miatam mozliwosci dfuzszej rozmowy z Rosja-
nami, wiec nie moge ich ocenic; Co to za rdznica kim bedzie méj sqsiad?; Jesli
bedzie dobrym przetozonym, to narodowosc nie ma znaczenia).

Nie ulega watpliwosci, ze aby umiejetnie ksztattowac postawy, nasta-
wienia, wyobrazenia ucznia nauczyciel powinien je najpierw zidentyfikowac.
Pozytywne asocjacje warto zatem wzmacnia¢, rozwijaé¢, negatywne zas po-
winny by¢ punktem wyjscia do przemyslen uczniéw nad dotychczasowym
postrzeganiem innej kultury, do rozwijania umiejetnosci uswiadomienia
i zrozumienia zjawisk kulturowych.

4. Refleksja jako sSwiadome odzwierciedlenie obiektywnej rzeczywistosci

Wydaje sie, ze aby zrozumieé nalezy ,zatrzymac sie”, zatrzymac szybko pty-
ngce mysli, zastanowic sie, przeanalizowad jakie$ zjawisko. Refleksja jest
niezbedna, aby pogtebi¢ pozytywne nastawienie lub zweryfikowa¢ dotych-
czasowg opinie o spotecznosci, ktdrej jezyka mtodziez uczy sie, a w konse-
kwencji przygotowac do dobrych kontaktéw z osobami z réznych obszaréw
kulturowych. Chodzi o to, aby uczen uswiadomit sobie, ze jego widzenie
Swiata jest czesto subiektywne; poznawanie, otwieranie sie na nowe do-
Swiadczenia jest wartosciag wzbogacajgcy jego samego, a nieuzasadnione
ocenianie negatywnie stygmatyzuje kontakty miedzykulturowe. Refleksja
Scisle wigze sie z pojeciem $swiadomosci, ktore definiowane jest ,jako zdol-
no$¢ umystu ludzkiego do zdawania sobie sprawy (m.in. do stownego opisa-
nia) z wiasnych przezy¢ psychicznych, a wiec do odzwierciedlania obiektyw-
nej rzeczywistosci” (Szulc, 1997: 213). Wanda Woronowicz (2006: 28) defi-
niuje refleksje jako stan ,gtebokiego namystu przed dziataniem lub wyda-
niem oceny czegokolwiek. Refleksyjny jest zatem taki cztowiek, ktéry nie

? Kursywa zapisano oryginalne odpowiedzi ankietowanych.
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podejmuje czynnosci, ani nie wygtasza pochopnych osgddw, zanim proble-
mu dokfadnie nie przemysli (...). Istotny jest tu zatem problem samoswia-
domosci, zwrdcenia mysli ku sobie same;j”.

Budowanie harmonijnych stosunkéw miedzy osobami reprezentujgcymi
rézne kultury, przygotowanie do dialogicznych interakcji mozna osiggngé droga
krytycznej refleksji, ktérej zasadniczym punktem jest Swiadomosé w nabywaniu
wiedzy w obszarze podobienstw i roznic miedzy kulturami, rozpoznawanie wta-
snej tozsamosci kulturowej, analizowanie proceséw komunikacyjnych (Misiejuk,
1999: 106). Przygotowanie do kontaktéw z przedstawicielami innej kultury wy-
maga rozwijania u uczniéw umiejetnosci samodzielnej refleksji nad posiadang
wiedzg o innej narodowosci, dokonywania systematycznej weryfikacji posiada-
nej wiedzy i nastawiert pod kierunkiem nauczyciela. Swiadoma analiza réznych
obszaréw innej kultury moze spowodowaé, ze ,nauka jezykdw obcych bedzie
przeciwdziatata istniejgcym negatywnym stereotypom i uprzedzeniom” (Za-
wadzka, 2004: 215). Zuzanna Bogumit (2009: 174), ktéra odbyta podréz do Rosji
i opowiedziata o tym doswiadczeniu poprzez zrobione przez siebie fotografie,
akcentuje znaczenie Swiadomej obserwacji otaczajgcego jg $wiata i snuje istotny
dla naszych rozwazan wywadd: ,Kiedy jeszcze raz przygladam sie wybranym
przez siebie zdjeciom, ciekawy wydaje mi sie fakt, ze te, ktére uznatam za ste-
reotypowy sposéb patrzenia na rzeczywistos¢, to gownie fotografie zrobione
wowczas, gdy nie koncentrowatam sie na badanym przez siebie zjawisku, a po
prostu ‘pstrykatam zdjecia’. Z kolei widoki, ktére, moim zdaniem, odkrywajg
gtebsze tresci, to te wykonane w sposéb swiadomy”.

Praca na lekcji jezyka rosyjskiego nad postawami uczniéw wobec
przedstawicieli innych kultur, pobudzanie ciekawosci, rozwijanie otwartosci
na nowe doswiadczenia oraz zdolnosci refleksyjnej obserwacji wtasnej kultu-
ry wymaga uwzglednienia przez nauczyciela wieloaspektowego wykorzysta-
nia metod i form nauczania. Nalezy tez zaznaczy¢, ze biorgc pod uwage kon-
tekst szkolny, refleksja podejmowana przez mtodziez w trakcie lekcji, naste-
puje po zdiagnozowaniu postaw ucznidw, a tym samym uswiadomieniu
przez nich nastawien wobec Rosji i Rosjan. Obejmuje ona $wiadomg analize
tresci werbalnych oraz wizualnych, pod kierunkiem nauczyciela oraz auto-
analize wypowiadanych przez uczniéw saddw, opinii, przekonan. Zapropo-
nowane nizej sposoby pracy na lekcji uzupetniaja sie>.

® Przedstawiona koncepcja ma charakter ramowy. Konkretne zadania omdéwiono
w artykule: M. Karolczuk, 2014. ,Sposoby ksztattowania postaw uczniéw wobec
Rosji i Rosjan na lekcji jezyka rosyjskiego jako drugiego obcego” (w:) W dialogu jezy-
kow i kultur, Warszawa (w druku).
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e Stosowanie refleksyjnej wizualizacji na lekcji jezyka rosyjskiego
Wykorzystanie szeroko rozumianej wizualizacji na lekcji jezyka rosyjskiego
jest szczegdlnie uzasadnione. Umozliwia, wydaje sie, ze najszybciej, pokaza-
nie zjawisk niedostepnych bezposredniej obserwacji. Utatwia korygowanie
negatywnych wyobrazen uczniow lub pogtebienie zainteresowania temata-
mi kulturoznawczymi, realioznawczymi, a takze zaciekawienie nowymi. Mo-
ze to by¢ wykorzystanie fragmentow programow telewizyjnych, Internetu,
fotografii, obrazéow lub albumoéw fotograficznych. Tego typu materiaty dy-
daktyczne uczen moze uznaé za bardziej wiarygodne niz teksty i zdjecia
z podrecznikdw, poniewaz sg aktualne. Wincenty Okon (2003: 289) zauwaza,
ze takie Srodki dydaktyczne mogg byc ,przekaznikiem tak cennych wartosci,
tak wspaniatych wzoréw postepowania, ze jako czynnik pobudzajacy ludzi
do wzruszen oraz ksztattujacy ich motywacje i postawy staje sie czyms nie
do zastgpienia”. Takie poznanie moze implikowac¢ gtebsze zrozumienie rze-
czywistosci, bardziej obiektywne spojrzenie na Rosje i jej mieszkancow.

Z perspektywy ksztattowania postaw i nastawien szczegdlng wartos¢ po-
znawczg majg wiadomosci, ale takze programy ,na zywo”, przyrodnicze, roz-
rywkowe, lub podejmujgce problemy spoteczne. Osoba uczaca sie poznaje re-
alia Rosji, wycinki zycia codziennego jej mieszkancéw, ich wyglad, problemy, ale
réwniez radosci, sposdb zachowania werbalnego i niewerbalnego w tych sytu-
acjach. Programy te inspirujg do przemyslen nad dotychczasowym postrzega-
niem danej narodowosci, czesto obalajg stereotypy, mity o danej spotecznosci,
zmieniajg nastawienie do niej. Duze znaczenie poznawcze majg réwniez filmy
fabularne i dokumentalne. Obcojezyczne filmy pokazujg postrzeganie innych
kultur przez twoércéw tych filmow lub ich bohateréw (na przyktad Polakdw,
Amerykandw przez Rosjan), sposdb rozumienia innych narodowosci, co moze
by¢ przyczynkiem do refleks;ji i dyskusji podejmowanej przez ucznidw.

e Refleksyjne porownywanie kultur w celu uswiadomienia przez uczniow roznic
Przede wszystkim akcentuje sie podejscie porownawcze w zakresie kultury
wiasnej ucznia oraz kultury dla niego Innej, nieznanej lub w danym momen-
cie niechcianej. Celem takiego nauczania jest ,pokazanie uczniowi, ze wtasny
styl zycia i postepowania nie jest ‘naturalny’ (czyli jedyny mozliwy), ale ‘kul-
turalny’ (czyli opanowany podswiadomie w efekcie przebywania w okreslo-
nym otoczeniu). W podejsciu porownawczym istotne jest wskazanie dyna-
miki zachowan kulturowych, mozliwosci wprowadzania zmian, familiaryzo-
wania tego, co obce i rozwijanie umiejetnosci obserwowania z dystansem
tego, co wtasne, takie pod katem ewentualnego wprowadzenia zmian“
(Aleksandrowicz-Pedich, 2005: 36). Uswiadomienie réznic miedzy kulturg
ucznia a kulturg przez niego odkrywang, czasem Obcg lub Inng, wptywa na
whikliwe poznanie i zrozumienie tej drugiej, ale réwniez na umacnianie toz-
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samosci kulturowej ucznia. Dbanie o tozsamos¢ kulturowg uczgcego sie jest
niezbednym ogniwem w procesie nauczania i uczenia sie JO, poniewaz ,uzna-
nie tozsamosci innych jest jednak domeng oséb posiadajgcych silne poczucie
swojej wiasnej tozsamosci spotecznej, ktdora podczas kontaktu z innoscig zo-
staje dodatkowo wzmocniona i wzbogacona” (Mikutka, 2013: 61).

e Refleksyjne podkreslanie podobienstw i podejmowanie tematdw trudnych
Jednym ze sposobdéw modyfikacji uprzedzen i stereotypdéw postulowanych
przez B. Weigla i W. tukaszewskiego (1992, por. Rodczenkowa, 2009: 66)
jest akcentowanie podobienstw, ktére polega na ukierunkowaniu percepcji
jednostki na to, co nas taczy. Badania wskazuja, ze takie podejscie zwieksza
sympatie do drugiej osoby — podobnej do JA, zmniejsza prawdopodobien-
stwo zachowan agresywnych. Podobny poglad wyraza Agata Bachorz (2009:
127): ,kultura obca staje sie w przyjemny sposdb ‘mniej obca’, jesli mniej
obcy okazujg sie jej przedstawiciele (oraz — symetrycznie — jezeli my jeste-
Smy przez nich traktowani jako swoi)”.

Nie nalezy unika¢ tematéw trudnych, wybielaé historii, ale wrecz
przeciwnie uwzglednia¢ kontekst historyczny, doswiadczenie sgsiedztwa
Polski i Rosji, z istniejgcym bagazem mitow, stereotypow i spetryfikowanych
w kulturze wzajemnych obrazéw. Podejscie takie powoduje, ze nauczyciel
staje sie bardziej wiarygodny w oczach ucznia, a proces nauczania i uczenia
sie JO autentyczny, szczery, niezaktamany. Lucyna Aleksandrowicz-Pedich
(2005: 37) konstatuje, ze podstawowgq zasadg takiego ksztatcenia powinien
byc¢ ,, szacunek dla tozsamosci ksztatconego i odstepowanie od préb ‘przero-
bienia’ go na inny model kulturowy”.

e Swiadome akcentowanie tego, co wartosciowe i interesujgce u innych
Wiadystaw Figarski (2003: 98) zaznacza, ze ,rozbudzenie zainteresowan zyciem,
obyczajami, kultura, osiggnieciami innych narodéw prowadzi do zachowan wy-
zwalajgcych che¢ poznania takze jezykdw obcych i uzyskiwania w tej dziedzinie
znacznych sukceséw”. Danuta Markowska (1994: 325-334), analizujac spotecz-
nosci pogranicza, podkresla, ze inne, obce staje sie po prostu potrzebne wéw-
czas, gdy postrzegane jest jako interesujace, fascynujgce, potrzebne dla zrozu-
mienia Swiata, motywdw dziatan ludzi w blizszym i dalszym otoczeniu.

Podkreslanie na lekcji jezyka rosyjskiego tego, co wartosciowe i intere-
sujgce w innej kulturze przyczynia sie nie tylko do zaciekawienia, ale tez do
relatywizacji wtasnego kulturowego punktu widzenia, poniewaz ,, dostrzeganie
tego, co wartosciowe u innych, wigze sie ze zwiekszonym wysitkiem pozytyw-
nej waloryzacji wiasnej kultury” (Sobecki, 1999: 94). Umiejetna praca na lekcji
JO ze stereotypami odnoszgcymi sie do innych narodowos$ci moze pozytywnie
oddziatywaé na autostereotyp polskich ucznidw, ktory ,czesto jest niebez-
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piecznie niski. Samoocena Polakéw to zwykle pasmo wad narodowych, a niska
samoocena nie wptywa na udane kontakty miedzykulturowe. Uprzedzenie,
potaczone z poczuciem nizszosci, z géry uposledza jakos$¢ kontaktéw pomiedzy
przedstawicielami réznych kultur” (Aleksandrowicz-Pedich, 2005: 27).

e Odwotywanie sie do emocji uczniow, rozwijanie ich empatii
Marzena Zyliiska (2003: 52) zwraca uwage, ze nauczanie JO wymaga
uwzglednienia potrzeb emocjonalnych ucznia, zwfaszcza rozwijania empatii
oraz zdolnosci ,,akceptowania odmiennych postaw i patrzenia na $wiat z roz-
nych punktow widzenia”. Nalezy podkresli¢, ze rozwijanie empatii jest szcze-
goblnie trudne, poniewaz, jak dowodzi Stephen R. Covey (2007: 251), jednostka
zwykle stara sie, aby to jg zrozumiano, na Swiat patrzy przez pryzmat samego
siebie, wypetniona jest wtasng autobiografig, a kontakt z drugg osobg przybie-
ra czesto posta¢ monologu, a nie rozmowy. Empatyczny dialog jest trudny
miedzy osobami reprezentujgcymi te samg kulture i wydaje sie by¢ jeszcze
trudniejszy pomiedzy jednostkami reprezentujgcymi rézne kultury. Mozna by
nawet zastosowac termin empatia miedzykulturowa, rozumiana jako przyjecie
punktu widzenia osoby innej narodowosci, patrzenie na nig przez jej pryzmat,
rozumienie, co czuje rozmowca, widzenie swiata, w taki sposdb, w jaki widzi
ta osoba, ze $wiadomoscig przynaleznosci rozméwcy do innego kregu kultu-
rowego. Mirostaw Sobecki (1999: 92-93), zauwaza, ze empatia polega ,na
odnalezieniu rezonansu z tym co inne. Owo wspodtbrzmienie ma mie¢ charak-
ter nie tyle emocjonalny, co intelektualny i powinno by¢ budowane na solidnej
wiedzy dotyczacej réznych dymensji odmiennosci”. Nalezy jednak pamietac,
Ze uczenie sie empatii, zrozumienia jest procesem dtugotrwatym, trwajgcym
niekiedy cate zycie (por. Mikutka, 2012: 108).

e Aktywnosc ucznia w interpretacji postrzeganej przez niego rzeczywistosci
Tylko inicjatywa, interakcja i aktywny udziat w poznaniu, zrozumieniu i dziata-
niu buduje postawe dialogu i madrego otwarcia na inne kultury i jezyki (So-
becki, 1999: 92). Samo przebywanie w zréznicowanym kulturowo Srodowisku
nie przyczynia sie do empatycznej percepcji problemoéw innych i nie czyni jed-
nostki bardziej otwartg (Gorniewicz, 2000: 344). Bierne przyjecie przez ucznia
informacji — niezgodnej, na przyktad ze stereotypem czy jego wyobrazeniem
o spotecznosci, ktérej jezyka sie uczy — nie spowoduje modyfikacji postaw
i nastawien. Ze wzgledu na silne powigzanie stereotypu z emocjami nalezy
zadbac o to, aby uczniowie uswiadomili sobie emocje zwigzane z postawg
wobec innej kultury i jej przedstawiciela. Dorota Misiejuk (1999: 107) zazna-
Ccza, e interpretacja uprzedzen i stereotypow wptywa na postawy jednostki,
a nie intelektualne dyskusje czy przywotywanie autorytetéw, ,zachowaniem
bowiem kieruje percepcja rzeczywistosci. Forma warsztatow przy modyfikagji
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stereotypdw i uprzedzen pozwala zrealizowac zatozenia podejsScia psychody-
namicznego, gdzie kazde zachowanie jest znaczace”.

Na ksztattowanie postaw, nastawien ucznidw, jak rowniez na motywo-
wanie do autonomicznej pracy ma wptyw nie tyle liczba informacji, co odpo-
wiednia prezentacja i interpretacja. Stanowczo podkresla sie znaczenie indy-
widualnego wysitku ucznia w zdobyciu wiedzy o innej kulturze (Aleksandro-
wicz-Pedich, 2005: 36). Chodzi o to, aby w petni zaangazowac ucznia w pozna-
nie tego, co jest niezrozumiate, nacechowane negatywnie czy odbierane su-
biektywnie, ale tez zaangazowanie w poznanie tego, czym sie interesuje.

o Uwzglednienie koncepcji nauczania jezyka rosyjskiego jako drugiego

obcego w szkole

Wazng regutg w procesie nauczania drugiego jezyka obcego jest stosowanie
porownan w ramach trzech jezykdéw: ojczystego, pierwszego i drugiego jezy-
ka obcego (Chtopek, 2009; Jakowlewa, 2001). Chodzi tu o poznanie réznych
ptaszczyzn kulturowych poprzez poréwnania (elementéw realioznawczych,
kulturoznawczych, socjokulturowych, styléw komunikacyjnych). Poréwnania
w ramach trzech kultur sg pomocne w ksztattowaniu odpowiednich postaw
uczniow, uswiadamiajg uczacym sie rézne wymiary kulturowe, pozwalajg
zdystansowac sie do kultury docelowej, uczg wnikliwej obserwacji z punktu
widzenia przedstawiciela zupetnie innej kultury; rozwijajg otwartosé, ksztat-
tujg wrazliwo$¢, empatie, umiejetnos¢ oceniania bez negatywnego warto-
Sciowania. Uczen uzmystawia sobie, ze jezyk rosyjski moze by¢ rzeczywistym
narzedziem, przy pomocy ktérego mozina moéwié¢ o réznorodnych proble-
mach obejmujgcych nie tylko polski lub rosyjski obszar jezykowy i kulturowy.
Poza tym, takie podejscie umozliwia wykorzystanie wiedzy i umiejetnosci juz
posiadanych przez ucznia, nabytych rowniez w ramach nauki pierwszego
jezyka obcego, co uswiadamia zasadnos¢ i celowos¢ podjetego wczesniej
wysitku i dodatkowo motywuje do dalszej pracy. Koncepcja nauczania jezyka
rosyjskiego jako drugiego obcego w szkole nawigzuje do podejscia plurali-
stycznego, ktdrego gtdowng ideg jest zapewnienie kontaktu z réznymi jezy-
kami i kulturami, co ma ,decydujgce znaczenie dla rozwoju pozytywnych
przekonan i postaw wobec réznorodnosci jezykowej i kulturowej, a takze
wobec nauki jezykéow” (Candelier i Schréder-Sura, 2013: 6).

5. Podsumowanie
W niniejszym artykule podjeto probe przedstawienia sposobdow pracy na

lekcji jezyka rosyjskiego, zorientowanych na refleksyjne i Swiadome podej-
Scie. Ich celem jest ksztattowanie odpowiednich postaw ucznia wobec Ros;ji
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i Rosjan, a tym samym przygotowanie go do komunikacji miedzykulturowej
oraz dialogu w warunkach pozaszkolnych. Zaproponowana ramowa koncep-
cja uwzglednia zidentyfikowane postawy uczniéw, poniewaz determinujg
one skuteczno$¢ werbalnego porozumienia. Jak stusznie podkresla Dorota
Misiejuk (1999: 105) ,nie nalezy jednak zapominaé, ze proceséw porozu-
mienia sie i dialogu nie mozna dowolnie przyspieszac¢. Nie stuzy temu tez
pomijanie tego, co dzieli rézne kultury w imie niekreowania konfliktu i zacie-
rania réznic poprzez wyodrebnianie cech wspdlnych”. Wymowna jest kon-
statacja Magdaleny Kucharewicz (2009: 183):

Zgadzam sie w petni ze stowami Ryszarda Kapusciniskiego (2007: 10), ktéry w jednej
ze swoich notatek napisat ‘Rosja byta, jest i bedzie. Byta, jest i bedzie wielka —w do-
brym i ztym’. A ja oSmielam sie doda¢, ze tylko od nas zalezy, czy bedziemy potrafili
dostrzec jej oba oblicza. Czy za pancerzem stereotypdw zamkniemy sie na jej lepszg
strone? A moze brakuje nam odwagi, by spojrze¢ w jej kierunku wychylajac sie zza
lustra antagonizmow, w ktérym sie na co dzien przeglagdamy?
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