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The use of the Internet in the development of learner autonomy —
the results of a questionnaire study

The aim of the article is to show the extent to which the use of the Inter-
net resources promotes the development of learner autonomy among
Polish senior high school learners of English. The data were gathered by
means of a questionnaire before and after the treatment and subjected to
quantitative and qualitative analysis. It should be noted that the data came
from a larger research project in which two groups, experimental and
control, received different types of instruction. More precisely, the learn-
ers in the experimental group gained access to the Internet and exercised
more freedom in learning. On the other hand, the control group students
were taught in a traditional way. The results indicate that the experimental
learners became more autonomous than their control counterpatts.

1. Wprowadzenie

Autonomia zajmuje obecnie jedno z centralnych miejsc w dydaktyce jezykow
obcych. O popularnosci autonomii $wiadczy fakt istnienia ogromnej liczby réz-
nego rodzaju opracowan czy artykutéw dostepnych tak w formie tradycyjnej jak
i elektronicznej na stronach internetowych, o czym mozna si¢ przekonaé wyko-
rzystujac popularna wyszukiwarke internetowa Google. Réwniez w Polsce o
istotno$ci promowania autonomii $wiadcza liczne konferencje 1 publikacje refe-
ratéw na nich wygloszone (np. Pawlak 2004, 2008b), uwzglednienie autonomii
w podstawie programowej i programach nauczania czy polskie wersje Eurgpe-

skiego portfolio jegykowego.
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2. Charakterystyka projektu badawczego

Prezentowane w artykule wyniki badania o charakterze ankietowym sa czg¢Scia
projektu badawczego dotyczacego rozwijania autonomii ucznia za pomoca In-
ternetu. W badaniu uczestniczylo 28 oséb (5 uczennic 1 23 uczniéw) drugiej
klasy liceum profilowanego, ktérzy tworzyli grupe eksperymentalng, oraz 18
uczniow drugiej klasy technikum zawodowego, ktérzy stanowili grupe kontrol-
na. Wszyscy uczniowie charakteryzowali sic podobnym, przecietnym poziomem
znajomosci jezyka angielskiego, co stwierdzono na podstawie umiejetnosci
uczniow podczas rozwigzywania zadan czy ocen. Ponadto jezyk angielski w obu
grupach byl nauczany w wymiarze dwoéch godzin lekeyjnych w tygodniu.

Podczas eksperymentu, ktory trwal 13 tygodni (23 godziny lekcyjne),
uczniom poddanym innowacji pedagogicznej zapewniono mozliwo$¢ pracy przy
komputerze z dostepem do Internetu i zachecano do samodzielnej nauki.
Wszystkie niezbedne zadania, narzedzia, materialy do nauki jezyka angielskiego
itp. zostaly zamieszczone na szkolnej stronie internetowej jezyka angielskiego
(http:/ /anglik.neostrada.pl/) tak, aby uczniowie w swobodny i wygodny sposb
mogli z nich korzysta¢ zaréwno podczas lekeji jak 1 poza nimi. Co wigcej byli
oni zachecani do poszukiwania i tworzenia wiasnych zadan. Nalezy dodaé, ze
zadaniem ucznidow z grupy eksperymentalnej bylo réwniez prowadzenie dzien-
nika ucznia w postaci elektronicznej, do ktérego wpisy dokonywano regularnie
po kazdej lekcji a ich kopi¢ przesylano na konto poczty elektronicznej nauczy-
cielowi. Ponadto uczniowie zyskali mozliwo$¢ uczestnictwa w internetowym
forum jezyka angielskiego, gdzie w sposob mniej formalny, mogli dzieli¢ si¢
opiniami dotyczgcymi lekcji czy sposobami nauki jezyka. W grupie kontrolne;j
natomiast lekcje prowadzono w sposob tradycyjny.

W omawianym badaniu dane zebrane zostaly za pomocg kwestionariusza
sporzadzonego na podstawie istniejacych w literaturze opracowan tego typu
(Pawlak 2008a). Kwestionariusz skladal si¢ z dwoch czesci. W pierwszej zawie-
ral 30 stwierdzen w skali Likerta od 1 do 5, natomiast druga cz¢$¢ kwestionariu-
sza zawierata 9 pytan otwartych. Nalezy doda¢, Zze w projekcie badawczym wy-
korzystano réwniez szereg innych instrumentow takich jak kwestionariusz oso-
bowy, testy jezykowe, ankieta ewaluacyjna, obserwacja, dziennik ucznia, swo-
bodny wywiad grupowy 1 indywidualny oraz forum internetowe.

Celem prezentowanego badania bylo okreslenie stopnia, w jakim wyko-
rzystanie Internetu przyczynia si¢ do rozwoju autonomii ucznia szkoly ponad-
gimnazjalnej w polskim kontekscie edukacyjnym. W zwiazku z tym, wszyscy
uczniowie zostali poproszeni o wypelnienie trzech identycznych kwestionariu-
szy: przed rozpoczeciem innowacji (kwestionariusz poczatkowy — KP), bezpo-
$rednio po jej zakonczeniu (kwestionariusz koncowy — KK) 1 po uplywie szesciu
tygodni (kwestionariusz dystansowy — KD). Dalo to mozliwo$¢ pordéwnania
wplywu innowacji na podejmowane przez uczestnikéw badania dziatania o cha-
rakterze autonomicznym przed 1 po interwencji.
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3. Wyniki badania i ich analiza

Dane pochodzace z pierwszej czedci kwestionariusza poddano analizie iloscio-
wej za pomocg dwustronnego testu # dla grup niezaleznych (w przypadku po-
réwnania $rednich pomiedzy grupami) oraz testu £ dla prob zaleznych (w przy-
padku poréwnania $rednich w obrebie jednej grupy). W tym celu wykorzystano
program komputerowy do statystycznej analizy danych SPSS 77. Ponadto, dla
kazdego stwierdzenia obliczono $rednig i odchylenie standardowe. Dane pocho-
dzace z drugiej czesci kwestionariusza poddano analizie jako$ciowej jak i ilo-
Sciowej, podczas ktorej dokonano kategoryzacji i wyboru gléwnie tych odpo-
wiedzi, ktore wystapily najczesciej (McKay 20006).

Jak wida¢ na Rysunku 1, uczniowie w grupie eksperymentalnej nieznacz-
nie czesdciej deklarowali podejmowanie dzialan o charakterze autonomicznym od
uczniéw z grupy kontrolnej przed rozpoczeciem eksperymentu, cho¢ réznica ta
wyniosta tylko 0.14 i nie byla statystycznie istotna (# = 0. 78, p = 0.43). Jednakze
bezposrednio po zakonczeniu interwencji wzrosta ilo§¢ uczniow, ktérzy dekla-
rowali podejmowanie takich dziatan przede wszystkim w grupie eksperymental-
nej. Réznica pomiedzy grupami w tym przypadku wyniosta 0.29 i byla staty-
stycznie istotna (# = 2.17, p = 0.03). Analiza danych otrzymanych na podstawie
kwestionariusza dystansowego ujawnila, ze czestotliwos$¢ deklarowanych przez
uczniow dzialan o charakterze autonomicznych zmalala, a réznica pomiedzy
grupami wyniosta 0.22 i nie byla statystycznie istotna (# = 1.49, p = 0.14).

3,01
2,78 2,79
2,64
Kwestionariusz Kwestionariusz Kwestionariusz
poczgtkowy koncowy dystansowy
B Grupa eksperymentalna Grupa kontrolna

Rysunek 1. Dzialania o charakterze autonomicznym deklarowane przez uczniéow w
grupie eksperymentalnej i kontrolnej na podstawie pierwszej czesci kwestionariusza.

Jesli chodzi o réznice w obrebie kazdej z grup, to w przypadku uczniow
poddanych innowacji odnotowano wzrost poziomu autonomii o 0,36 (7,2%)

bezposrednio po zakofczeniu interwencji. Jednakze analiza kwestionariusza
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dystansowego pokazala, ze poziom autonomii w tej grupie zmalal o 0,13 (2,6%).
W przypadku grupy kontrolnej réwniez zaobserwowano wzrost poziomu auto-
nomii o 0,21 (4,2%) bezposrednio po badaniu, jak i jej spadek o 0,06 (1,2%) po
uplywie szesciu tygodni. Ponadto, analiza danych ujawnila wzrost poziomu
autonomii mierzony rezultatem kwestionariusza poczatkowego i dystansowego,
gdzie réznice wyniosly 0,23 (4,6%) i 0,15 (3%) odpowiednio w grupie ekspery-
mentalnej i kontrolnej!.

Jak juz wspomniano, uczniowie z grupy eksperymentalnej deklarowali
nieco wigksza samodzielno$¢ w nauce jezyka angielskiego przed rozpoczeciem
badania w poréwnaniu z uczniami z grupy kontrolnej. Najbardziej widoczne
réznice pomiedzy grupami odnotowano w stwierdzeniach 5, 7, 12, 13, 22, 26
and 30 (Tabela 1). Zatem, uczniowie w grupie eksperymentalnej byli bardziej
sktonni do wykazywania zachowan autonomicznych w decydowaniu o tym cze-
go uczyC¢ si¢ na lekgjach (stwierdzenie 12, réznica 0,78) 1 z jakich materialow
uczy¢ si¢ na zajeciach (stwierdzenie 13, réznica 0,63), uczeniu si¢ jezyka angiel-
skiego w wolne od nauki dni (stwierdzenie 22, réznica 0,52) oraz wykorzystywa-
niu okazji do uzywania jezyka angielskiego (stwierdzenie 26, r6znica 0,55). Na-
tomiast uczniowie z grupy kontrolnej cz¢sciej deklarowali podejmowanie dziatan
o charakterze autonomicznym w okreslaniu celu, dla ktérego uczg si¢ jezyka
angielskiego (stwierdzenie 5), samodzielnego wyboru materialéw (7) oraz zainte-
resowaniem historia, kulturg i biezacymi wydarzeniami w krajach anglojezycz-
nych (30). Warto jednak zauwazy¢, ze réznice byly tutaj znacznie mniejsze i
wynosily odpowiednio 0,28, 0,321 0,372.

Roéznice w deklarowanym przez uczniéw samodzielnym podejmowaniu
dziatan w nauce jezyka angielskiego byly bardziej wyrazne bezpo$rednio po
zakoficzeniu eksperymentu. I tak, najwigksze réznice odnotowano w stwierdze-
niach 2, 9, 11, 12, 15 i 16. Dotyczyly one wykonywania zadan wymagajacych
samodzielnej pracy (stwierdzenie 2, réznica 0,99), traktowania niepowodzen w
nauce jezyka angielskiego jako Zrédia cennych informacji (stwierdzenie 9, rézni-
ca 0,82), pracy we wlasnym tempie (stwierdzenie 11, réznica 0,55), decydowania
o tym czego uczy¢ si¢ na lekcjach (stwierdzenie 12, réznica 0,55), modyfikacji
sposobu uczenia si¢ (stwierdzenie 15, réznica 0,74) oraz samodzielnoéci w szu-
kaniu rozwigzania probleméw podczas lekgji (stwierdzenie 16, réznica 0,72)3.
Natomiast uczniowie w grupie kontrolnej cz¢sciej deklarowali samodzielno$¢ w
stwierdzeniach 3, 19, 28 i 30, cho¢ réznice byly niewielkie i statystycznie nie-
istotne (p > 0,05).

! Nalezy dodac, ze we wszystkich przypadkach réznice byly statystycznie istotne (p < 0,05).

2 Zadna z wymienionych réznic nie byla statystycznie istotna (p > 0,05).

3 Roéznice byly statystycznie istotne dla stwierdzen 2 (# = 3.36, p = 0.002), 9 (z = 2.96, p
= 0.005), 11 (#= 2.60, p = 0.01), 15 (# = 2.49, p = 0.01) i 16 (# = 2.44, p = 0.01).
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Stwierdzenie

Grupa eksperymentalna

Grupa kontrolna

KP

KK

KD

KP

KK

KD

$r

(O}

$t

(O}

$r

(O}

S | OS

$t

(O}

$t

(O}

1 Czgsto zastanawiam sig, jak
skutecznie uczy¢ si¢ jezyka angjel-
skiego.

3,041 1,00

3,50

0,88

325

0,75

317|134

> >

3,06

1,11

>

3,06

0,64

2 Uczac si¢, najchetniej wykonuje
zadania wymagajace samodzielnej
pracy.

2,86] 1,01

343

1,07

3,18

0,86

2,781 0,88

2,44

0,78

278

0,73

3 Znam swoje stabe i mocne
strony w jezyku angielskim.

375|108

389

0,96

3,61

0,92

328 (1,02

394

0,94

394

0,80

4 Potrafi¢ okresli¢ swoj poziom
znajomosci jezyka angielskiego.

3321098

346

1,04

339

0,79

328 1,13

1,08

3,50

0,92

5 Potrafi¢ okresli¢ cel (cele), dla
ktérego ucze sig jezyka angielskie-
go.

339|131

3779

0,99

3,64

1,06

367|128

3,50

1,34

3,61

0,92

6 Wiem czego, w jaki sposob i
gdzie uczyc si¢ jezyka angjelskiego i
tak si¢ ucze.

307094

332

1,09

293

0,72

2,6711,08

2,83

1,10

3,00

1,08

7 Samodzielnie dokonuj¢ wyboru
materiatéw ...

1,96 | 0,96

2,46

1,07

2,50

0,69

228132

222

0,88

228

0,89

8 Potrafi¢ sam(a) stwierdzi¢, czy
dobrze wykonata(e)m zadanie.

2,641 0,62

321

0,99

293

0,86

2,56 (0,92

2,04

0,87

2,83

0,79

9 Niepowodzenia w nauce sa dla
mnie zrédlem cennych informacji
a nie porazka.

3,001 0,98

3,71

0,94

346

1,07

3,06 | 1,00

2,89

0,90

322

0,88

10 Potrafi¢ okreslic, ile czasu
potrzebuje na wykonanie zadania.

2,8911,03

332

0,98

307

0,90

2.83(1,38

322

1,06

3,56

0,98

11 Wole jak nauczyciel pozwala
pracowa¢ mi w moim tempie.

4391083

461

0,63

418

0,86

4440,62

406

0,80

439

0,70

12 Chciat(a)bym decydowaé o tym,
czego mam si¢ uczy¢ nalekcjach.

3891123

3,50

1,37

3,75

0,89

311|145

294

1,06

1,19

13 Chciat(a)bym decydowaé o tym,
z jakich materiatéw mam si¢ uczy¢
na lekcjach.

346|143

354

120

3,50

1,07

2.83(1,20

3,11

123

294

1,35

14 Jesli wykonam zadanie niepo-
prawnie, mysle co zrobi¢, aby
poprawic si¢ nastepnym razem.

3,57 1,07

3779

0,92

332

>

0,98

3,56 (0,78

3,50

0,99

322

1,00

15 Potrafi¢ zmieni¢ sposdb uczenia
si¢ tak, aby przyniést zamierzony
efekt.

3,181 0,90

346

0,92

3,00

0,98

294 1,11

2,72

1,07

3,06

0,80

16 Na lekcjach, gdy czegos nie
rozumiem, nie pytam nauczyciela
tylko sam(a) szukam rozwigzania.

3,18| 1,06

3,50

1,00

2,89

0,88

283 (1,15

278

0,94

2,83

0,79

17 Podczas lekdji robi¢ notatki
nawet wtedy, gdy nauczyciel nie
WYMmaga tego.

1,96 10,92

2,68

131

261

126

206 1,11

2,39

1,09

2,00

0,84

18 Czgsto powtarzam przerobiony
material nawet wtedy, gdy nie ma
testu ...

2,2110,96

2,64

0,91

243

1,00

2,1710,99

2,50

0,92

2,50

1,04

19 Czgsto staram si¢ wykonywac

2,391 0,96

243

0,84

239

0,88

211 1,02

2,56

0,98

222

0,94

225




Mariusz Kruk

nieobowigzkowe zadania ,,dla
chetnych” ...

20 Zdarza sig, ze uczg si¢ rzeczy,
ktérych nie zadat w szkole nauczy- | 2,32 1,19 2,64 | 1,13 2,82] 1,09 1,94 | 094 | 2,50 | 1,04 | 2,44 | 1,20
ciel.

21 Poza lekcjami czgsto korzystam
z Internetu wybierajac strony w 254(120(325|1,17|321[1,10(2,33|1,46|2,89| 128|256 | 1,25
jezyku angjelskim.

22 Uczg si¢ jezyka angjelskiego
nawet w wolne od nauki dni (np. | 1,96 | 1,26 | 243 1,26 2,32| 1,09 | 1,44 | 0,62| 2,17 | 0,99 | 1,78 | 0,73
wakacje).

23 Czgsto szukam okazji do nauki
jezyka angjelskiego (np. ogladam 2,50 1,20 [ 293 | 1,25| 3,07 1,09 | 2,61 | 1,24 2,89| 1,13 | 2,61 | 1,04
filmy).

24 Sprawdzam na biezaco swoje

postepy W nauce jezgka 2141097 2,711,051 2,57 | 1,10 1,78 0,73 | 2,22| 1,06 | 1,72 | 0,57

25 Staram si¢ sam(a) identyfikowaé

: - 2,711081 (3,141 0,93|2,96| 0,84 2,72| 1,13 | 3,00 | 1,14 | 2,67| 0,77
i poprawia¢ bledy.

26 Staram si¢ wykorzystywac jak
najwiecej okazji do tego, aby 2,6111,03(2,64|1,13|289|1,07|2,06{ 0,87 250|099 233|084
uzywac jezyka angielskiego.

27 Planuj nauke jezyka angielskie- | 5 59 | 99 | 075 | 097 | 2.82| 1,00 211 | 1,08 | 2556] 1,10{ 2,67| 1,24

go.

28 Realizuje zadania, ktore okeesli- | 5 1 gg | 56911 17| 3,00 090|261 | 124|204 111|250 | 1.15
ta(e)m w planie.

29 Rejestruje to co, jak, kiedyi 1 301 315361 137] 2251093 1,56 | 0,86 | 233 114|200 | 091
gdzie ucze si . ..

30 Interesuje si¢ historia, kultura i
biezacymi wydarzeniami w krajach | 2,07 | 1,33 (221 |1,13|2,25| 1,11 | 2,44|1,42|250| 1,20 (2,17 | 1,10
anglojezycznych.

Tabela 1. Srednia i odchylenie standardowe dla stwierdzed w grupie eksperymentalnej i
kontrolnej.

Analiza danych pochodzacych z kwestionariusza przeprowadzonego
sze§¢ tygodni po zakoficzeniu innowacji ujawnila, ze uczniowie w grupie ekspe-
rymentalnej po raz kolejny czeSciej deklarowali podejmowanie dziatan o charak-
terze autonomicznym. I tak, najbardziej widoczne réznice dotyczyly samodziel-
nego dokonywania notatek podczas lekcji (stwierdzenie 17), czestego korzysta-
nia z Internetu i wyblerania stron w jezyku angielskim (21), uczeniu si¢ jezyka
angielskiego w wolne od nauki dni (22), sprawdzania na biezaco postepéw w
nauce jezyka angielskiego (24), wykorzystywania okazji do uzywania jezyka an-
gielskiego (20) 1 realizowania zadan okreslonych w planie (28)*. W przypadku
uczniéow z grupy kontrolnej réznice wystapily w stwierdzeniach 3, 4, 6, 10, 11,
15 oraz 18, cho¢ byly one niewielkie i statystycznie nieistotne (p > 0,05).

4 Nalezy zaznaczy¢, ze choé¢ réznice w podanych stwierdzeniach wyniosly powyzej 0,50,
to tylko réznica w stwierdzeniu 24 byla statystycznie istotna (# = 3.00, p = 0.004).
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Warto réwniez zwréci¢ uwage na fakt, ze tak w grupie eksperymentalnej jak
i kontrolnej, istniata grupa stwierdzen, w ktérych $rednia nigdy nie przekroczyla
wartosci 2,5. I tak, uczniowie w obu grupach okazali si¢ mniej autonomiczni w
kwestiach dotyczacych samodzielnego wyboru materialéw (stwierdzenie 7), ucze-
niu si¢ jezyka w wolne od nauki dni (22), rejestracji nauki jezyka (29) oraz w przy-
padku interesowania si¢ historig, kulturg 1 biezacymi wydarzeniami w krajach an-
glojezycznych (30). Nalezy rowniez podkresli¢ znaczne zrdznicowanie wybiera-
nych przez uczniéw, tak z grupy eksperymentalnej jak i kontrolnej, odpowiedzi we
wszystkich trzech kwestionariuszach widoczne w $redniej wartosci odchylenia
standardowego, co oznacza brak jednomyslnosci migedzy respondentami w wielu
kwestiach zwigzanych z samodzielnoscia w nauce jezyka angielskiego.

Istotnym elementem kwestionariusza byly pytania otwarte. I tak, analiza da-
nych pochodzacych ze wszystkich trzech kwestionariuszy pokazala, ze prawie wszy-
scy respondenct stwierdzili, ze lubig uczy¢ si¢ jezyka angielskiego (pytanie 1), cho¢
ich ilo§¢ zmieniala si¢ i wyniosta 89,28%, 85,71% 1 92,85% w grupie eksperymental-
nej, a w grupie kontrolnej 88,88%, 77,77% 1 77,77% odpowiednio dla kwestionariu-
sza poczatkowego (KP), koficowego (KK) i dystansowego (KD). Za kazdym tez
razem, uczniowie w obu grupach najczesciej wskazywali na przydatno$c jezyka an-
gielskiego w zyciu oraz podkreslali pozytywna role, jaka odnosi jego znajomo$¢ w
komunikacji oraz to, ze jest tatwiejszy w nauce od jezyka niemieckiego.

Drugie pytanie otwarte dotyczylo celu, jaki uczniowie chcieliby osiagna¢ do
konica roku szkolnego. Okazalo sig, ze respondenci zawsze wymieniali uzyskanie
pozytywnej oceny, aczkolwiek to uczniowie z grupy kontrolnej formutowali taki
cel najezedciej (38,88% — KP, 50% — KK, 55,55% — KD w grupie kontrolnej
oraz 14,28% — KP, 21,42% — KK, 17,85% — KD w grupie eksperymentalnej).
Nalezy zauwazy¢, ze dla sporej czesci uczniéw w grupie eksperymentalnej waz-
niejsze bylo moéwienie (39,28%) oraz pisanie, czytanie czy gramatyka (razem
35,71%) 1 co wazne cele te odnotowano podczas analizy kwestionariusza kofco-
wego. W tym miejscu trzeba réwniez zaznaczy¢, ze uczniowie w obu grupach za
kazdym razem deklarowali che¢ ogdlnej poprawy znajomosci jezyka angielskiego
(42,85% — KP, 53,57% — KD w grupie eksperymentalnej oraz 50% — KP,
44,44% — KD w grupie kontrolnej), cho¢ cze$¢ ucznidéw z grupy eksperymental-
nej nadal optowala za doskonaleniem umiejetnosci mowienia (28,57% — KD).
To, ze respondenci byli w stanie sprecyzowaé cel w nauce jezyka angielskiego
pokrywa si¢ ze Srednig stwierdzenia 5 z pierwszej czeSci ankiety, ktéra prawie
zawsze byla wyzsza od 3,5. Najbardziej moze natomiast cieszy¢ fakt, ze to
uczniowie w grupie eksperymentalnej, takze po zakonczeniu interwencji, nie ogra-
niczali si¢ w wigkszosci do stwierdzenia checi otrzymania oceny pozytywnej, ale
stawiali sobie réwniez za cel np. doskonalenie konkretnej sprawnosci jezykowej.

Respondenci zostali rowniez poproszeni o podanie sposobu uczenia si¢
jezyka angielskiego poza szkola. I tak, wsréd uczniéw w grupie eksperymental-
nej przed rozpoczeciem badania dominowato ogladanie filméw w jezyku angiel-
skim (46,42%) i wykorzystanie Internetu (32,14%). Natomiast bezposrednio po
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zakonczeniu eksperymentu, ogladanie filméw i korzystanie z Internetu (odpo-
wiednio 59,25% i 37,25%) zostalo uzupelnione o wykorzystanie gier kompute-
rowych (29,62%), prowadzenie konwersacji w jezyku angielskim (14,28%) czy
stuchanie muzyki (17,85%). W kwestionariuszu dystansowym sposob uczenia si¢
jezyka zdominowaly odpowiedzi wskazujace na wykorzystanie Internetu (50%) i
ogladanie filméw (50%), cho¢ niektérzy uczniowie nadal wymieniali dodatkowo
gry komputerowe, stuchanie muzyki, czytanie gazet czy prowadzenie rozméw.
Taki wynik mozna przyja¢ za zadowalajacy, jesli przyjrzymy si¢ dziataniom
uczniéw z grupy kontrolnej. W tej grupie bowiem przed rozpoczeciem badania
respondenci najczeSciej ograniczali si¢ do powtarzania materialu z lekgji
(38,88%), a tylko czes$¢ uczniéw wskazato na wykorzystanie Internetu (33,33%).
Podobnie bylo bezposrednio po zakonczeniu eksperymentu, gdyz uczniowie ci
nadal, cho¢ nawet z wicksza czestotliwoscia, wymieniali przede wszystkim po-
wtarzanie lekcji (55,55%). Ponadto, 33.33% uczniéw wymienilo ogladanie fil-
méw a pojedyncze osoby korzystaly z Internetu, stuchaly muzyki oraz czytaly
gazety. Analiza kwestionariusza dystansowego ujawnila, ze zwigkszyla si¢ lo§é
odpowiedzi wskazujaca na ogladanie filméw w grupie kontrolnej (44,44%). Poza
tym, niekt6érzy uczniowie wymienili korzystanie z Internetu, gry komputerowe
czy stuchanie anglojezycznej muzyki. Przytoczone powyzej sposoby uczenia si¢
jezyka poza szkola maja swoje odzwierciedlenie w stwierdzeniach 6, 151 23, w
ktérych to srednia odpowiedzi byla wyzsza w grupie eksperymentalne;.

Kolejne pytanie otwarte zwiazane bylo z podaniem przykladoéw samo-
dzielnej nauki niepowiazanej z zadaniami szkolnymi. Okazalo sie, ze przed roz-
poczeciem badania, prawie potowa uczniéw z grupy eksperymentalnej 1 potowa
grupy kontrolnej przyznala, Zze nie robila nic. Ponadto, 25% uczniéw w grupie
eksperymentalnej i 27,77% w grupie kontrolnej wskazato na nauke stownictwa,
a pojedynczy uczniowie wymieniali, cho¢ bardzo ogdélnikowo, nauke czytania,
stuchania czy pisania. Sytuacja ulegla nieznacznej poprawie bezposrednio po
interwencji, zwlaszcza w grupie eksperymentalnej, gdyz wsrod odpowiedzi po-
jawily sie tutaj takie zadania jak zapisywanie i thtumaczenie stéw piosenek, czyta-
nie tekstow, uczenie si¢ gramatyki czy, co bardzo wazne, podejmowanie préb
komunikowanie si¢ w jezyku angielskim. Nalezy jednak podkresli¢, ze nadal
spora cz¢$¢ uczniow (35,71%) po prostu koncentrowata si¢ na materiale z lekcji,
a 1 nie zabraklo uczniéw, ktérzy otwarcie przyznali, ze nie uczyli si¢ niczego
(14,28%). W grupie kontrolnej tylko 27,77% ucznidéw starato si¢ uczy¢ samo-
dzielnie rzeczy niezwiazanych z lekcjami szkolnymi wskazujac na nauke stownic-
twa, gramatyki lub czytanie tekstow. Az 38,88% uczniéw w tej grupie ograniczy-
fo si¢ do nauki materiatu przerabianego na lekcjach, a 33,33% przyznalo, ze nie
robilo nic. Analiza kwestionariusza dystansowego ujawnila, ze liczba uczniéw,
ktérzy nie podjeli zadnych dziatan majacych na celu samodzielng nauke wzrosta
w grupie eksperymentalnej do 39,28%, a w grupie kontrolnej przekroczyla po-
towe (55,55%). Nadal jednak, 25% uczniéw w grupie eksperymentalnej zdekla-
rowalo uczenie si¢ stownictwa oraz 25% odpowiedzi zwigzana byla z nauka
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gramatyki, czytania czy méwienia. W przypadku grupy kontrolnej, 27,77% od-
powiedzi dotyczyla nauki slownictwa oraz pojedyncze wpisy zwigzane byly z
muzyka, filmami czy lekcjami. Przytoczone dane moga pozostawiaé sporo do
zyczenia, choc¢ jesli ograniczymy si¢ tylko do pordéwnania grup, to uczniowie z
grupy eksperymentalnej wypadli lepiej. Dane te odzwierciedlaja réwniez rezultat
otrzymany z pierwszej cze¢Sci kwestionariusza, gdzie $rednia stwierdzenia 20
wskazuje wzrost podejmowania takich dzialad z biegiem czasu, zwlaszcza jesli
chodzi o uczniéw z grupy eksperymentalne;.

Uzupelnieniem pytania o przyklady samodzielnej nauki bylo pytanie o
korzystanie z innych Zrédel do nauki jezyka angielskiego niz podrecznik szkol-
ny. I tak, najczesciej uczniowie wymieniali Internet, jednak tylko w grupie ekspe-
rymentalnej jego wykorzystanie wyraznie wroslo w miare uplywu czasu (35,71%
— KP, 57,14% — KK, 82,14% — KD w grupie eksperymentalnej i 33,33% —
KP, 27,77% — KK, 44,44% — KD w grupie kontrolnej). Ponadto uczniowie
wskazali na korzystanie ze stownikéw (17,85% — KP 1 32,14% — KK w grupie
eksperymentalnej oraz 22,22% — KP, 27,77% — KK i KD w grupie kontrol-
nej). Pomimo tego, ze pytanie dotyczylo korzystania z innych materialéw niz
podrecznik to i tak spora grupa respondentéw, zwlaszcza w grupie kontrolnej,
ograniczyla si¢ do podania wiasnie tego zrédia, co mozna niewatpliwie interpre-
towa¢ jako brak uzywania innych materialéw do nauki jezyka angielskiego
(39,28% — KP w grupie eksperymentalnej oraz 38,88% — KP 1 44,44% — KK
w grupie kontrolnej). Otrzymane dane koresponduja ze §rednia stwierdzenia 7,
ktéra w przypadku grupy eksperymentalnej wzrosla z 1,97 do 2,50, a w przy-
padku grupy kontrolnej oscylowala na poziomie 2,26. Pomimo, ze $rednia w
grupie eksperymentalnej nie przekroczyla 2,5, to fakt, ze wzrosta o 0,53 od po-
ziomu poczatkowego moze cieszy¢ i w pewnym sensie potwierdzi¢ pozytywny
wplyw innowacji na rozwijanie samodzielno$ci wérdd tej czesci uczniow.

Dwa kolejne pytania otwarte wymagaly od respondentéw sformutowania
oczekiwan wobec nauczyciela jako osoby uczacej jezyka angielskiego 1 okreslenia
jego roli w procesie nauczania tego jezyka (pytanie 6) oraz scharakteryzowania
roli ucznia jako osoby uczacej si¢ jezyka angielskiego (pytanie 7). Jesli zatem
chodzi o pytanie 6 to oczekiwania uczniéw wobec nauczyciela dotyczyly najcze-
$ciej tlumaczenia materiatu przerabianego na lekcjach (46,32% — KP, 35,71%
— KK, 53,57% — KD w grupie eksperymentalnej oraz 44,44% — KP i KK,
61,11% — KD w grupie kontrolnej) i pomocy (32,14% — KP, 35,71% — KK,
53,57% — KD w grupie eksperymentalnej oraz 38,88% — KP i 16,66% — KK
1 KD w grupie kontrolnej). Nalezy dodaé, ze niewielka cze$¢ uczniow w obu
grupach stwierdzila, ze nie oczekuje nic od nauczyciela lub tez nie wiedziala,
jaka role powinien on pelni¢ w procesie nauczenia jezyka angielskiego. Nato-
miast analiza danych dotyczacych pytania 7 nie ujawnita zadnych znacznych
fluktuacji co do postrzegania roli ucznia od pierwszego do ostatniego kwestiona-
riusza, gdyz respondenci w obu grupach najczesciej twierdzili, ze uczent powi-
nien po porostu uczy¢ si¢ i odrabia¢ zadania domowe (78,57% — KP i KK,
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67,85% — KD w grupie eksperymentalnej oraz 72,22% — KP, 77,77% — KK,
83,33% — KD w grupie kontrolnej) oraz by¢ przygotowanym do zajec (17,85%
— KK i 25% — KD w grupie eksperymentalnej oraz 16,66% — KK 1 KD w
grupie kontrolnej). Niewielkim pocieszeniem jest fakt, ze tylko nieliczni ucznio-
wie z grupy eksperymentalnej bezposrednio po zakonczeniu eksperymentu
wskazali na samodzielna nauke i pozytywne nastawienie do nauki tego jezyka
oraz bycia $wiadomym swoich celéw.

Celem pytania 8 bylo uzyskanie informacji dotyczacych sposobu w jaki
uczestnicy badania ucza si¢ gramatyki, stfownictwa, czytania, itd. Okazuje sie, ze
najprosciej jest przedstawi¢ odpowiedzi respondentéw pochodzace z przed
badania, poniewaz w wigkszosci dotyczyly one, ogdlnie rzecz ujmujac, powta-
rzania materialu z lekcji (39,28% w grupie eksperymentalnej 1 50% w grupie
kontrolnej). Pozostale odpowiedzi byly bardzo zdawkowe 1 mozna bylo znalez¢
sporo wpisoéw typu: ,,duzo stuchac”, ,,uwazaé na lekcji”, czy ,,zrozumie¢”. Ina-
czej prezentuja sie odpowiedzi udzielone przez uczniéw bezposrednio po za-
konczeniu badania, szczegdlnie te pochodzace z grupy eksperymentalnej, gdyz
sq bardziej zréznicowane by nie powiedzie¢ wyszukane. I tak, uczniowie w tej
grupie, aby skutecznie nauczy¢ si¢ méwi¢ w jezyku angielskim, stucha¢ czy pod-
szkoli¢ si¢ w gramatyce wymieniali prowadzenie konwersacji w jezyku angiel-
skim z osobami z zagranicy za pomoca Internetu, uzywanie edukacyjnych pro-
graméw komputerowych i stron Internetowych w jezyku angielskim czy nawet
tworzenie wlasnych zadan gramatycznych. Co wigcej niektérzy uczniowie wska-
zali na istotno§¢ koncentracji podczas rozwiazywania zadan 1 wykonywanie ich
ze zrozumieniem oraz wymieniali wytrwalos¢ i ,,nie banie si¢” popelniania ble-
déw. I cho¢ spora czgé¢ informacji dotyczyla raczej tradycyjnych sposobéw
nauki jezyka angielskiego, jak na przyklad powtarzanie, nauka na pamieé czy
moéwienie do samego siebie, to i tak cieszy wystapienie wyzej wymienionych
bardziej niekonwencjonalnych sposobéw nauki. Pewne potwierdzenie przyto-
czonych danych mozna takze odnalezé w stwierdzeniu 15 z pierwszej czeSci
ankiety, ktérego srednia byla najwyzsza bezposrednio po zakoriczeniu ekspery-
mentu i wyniosta 3,46. Jesli chodzi o uczniéw z krupy kontrolnej, to uczniowie
wymieniali powtarzanie, tworzenie list wyrazéw do zapamigtania, czytanie, ogla-
danie telewizji czy filméw.

Ostatnie z pytan otwartych kwestionariusza dotyczylo identyfikacji pro-
bleméw w nauce jezyka angielskiego oraz okreélenie tego co przychodzi
uczniom najlatwiej. Okazalo sig, ze prawie wszyscy respondenci zdotali odpo-
wiedzie¢ na to pytanie, co odpowiada Sredniej stwierdzenia 3 z pierwszej czesci
kwestionariusza. I tak, uczniowie w obu grupach zgodnie i najczg¢sciej wymienia-
li trudno$¢ w nauce gramatyki (64,28% — KP, 82,14% — KK, 78,57% — KD
w grupie eksperymentalnej oraz 55,55% — KP, 77,77% — KK, 72,22% — KD
w grupie kontrolnej), cho¢ tylko nieliczni potrafili uzasadni¢ swoja odpowiedz.
Jezeli jednak zdecydowali si¢ to uczyni¢ to najczesciej wskazywali na trudnos§é w
zrozumieniu zasad oraz to, ze uczenie si¢ gramatyki jest bardzo czasochlonne.

230



Wykorzystanie Internetu w rozwijaniu autonomii ucznia — wyniki badania ankietowego

Podobnie zgodnie, wigkszo§¢ respondentéw uznala za najlatwiejsza nauke
stownictwa (71,42% — KP, 78,57% — KK i KD w grupie eksperymentalnej
oraz 61,11% — KP, 7222% — KK i 50% — KD w grupie kontrolnej), choé¢
tylko sporadycznie dokonywano uzasadnienia, ktére zwykle ograniczalo si¢ do
stwierdzenia o latwosci w zapamietaniu. Ponadto uczniowie w grupie ekspery-
mentalnej do latwych rzeczy przed rozpoczeciem badania zaliczyli czytanie
(50%), a po zakonczeniu badania wymienili takze méwienie (25% — KK i
21,44% — KD). W grupie kontrolnej do najlatwiejszych rzeczy przed badaniem
nalezalo czytanie (22,22%) oraz gramatyka (16,66%), a po zakonczeniu ekspe-
rymentu cz¢$¢ uczniéw wskazata na stuchanie (22,22% — KK i 33,33% —
KD) oraz méwienie (22,22% — KD).

4. Wnioski

Przedstawione w artykule wyniki badania pokazuja, ze wykorzystanie Internetu
moze przyczyni¢ si¢ do rozwoju autonomii w§réd uczniow szkoly ponadgimna-
zjalnej w polskim kontekscie edukacyjnym. Cho¢ zaréwno uczniowie w grupie
eksperymentalnej jak 1 kontrolnej deklarowali podejmowanie dzialan o charakte-
rze autonomicznym juz przed rozpoczeciem badania, to tylko uczniowie podda-
ni innowacji pedagogicznej okazali si¢ by¢ bardziej sktonni i chetni do samo-
dzielnosci bezposrednio po interwencji oraz po uplywie szeSciu tygodniu.
Swiadczy o tym chociazby wyzsza $rednia odpowiedzi dla stwierdzen z pierwszej
czgsci kwestionariusza w tej grupie uczniow, ktora za kazdym razem nie tylko
byla wyzsza od $redniej poczatkowej, ale réwniez przekroczyla pulap trzech
punktow. Tego samego nie mozna powiedzie¢ o uczniach z grupy kontrolnej, w
ktérej to grupie $rednia odpowiedzi dla stwierdzen z pierwszej czeéci kwestiona-
riusza, cho¢ przekroczyla warto§¢ poczatkowa, byla zawsze byla nizsza od 3.
Poza tym, grupe eksperymentalna cechowaly wyzsze $rednie w wiekszosci
stwierdzen oraz czesto statystycznie istotne réznice w $rednich pomiedzy gru-
pami. Ponadto, co réwniez istotne, zaproponowany sposob nauki spotkal si¢ z
aprobata wigkszo$ci uczniéw w grupie eksperymentalnej, na co wskazuje wysoki
procent odpowiedzi twierdzacych udzielonych w odpowiedzi na pierwsze z
pytan otwartych zamieszczonych w drugiej czesci kwestionariusza.

7. drugiej jednak strony, zaobserwowane zréznicowanie wybieranych od-
powiedzi w stwierdzeniach z pierwszej czedci kwestionariusza widoczne w $redniej
wartosci odchylenia standardowego pokazato, ze zawsze istnialy réznice pomie-
dzy uczniami w obrebie tej samej grupy. Niepokoi¢ moze i fakt, Ze uczniowie z
grupy eksperymentalnej, podobnie zresztg jak uczniowie z grupy kontrolnej, rzad-
ko deklarowali podejmowanie dzialan z wlasnej inicjatywy, co zostalo uwypuklo-
ne w niektérych stwierdzeniach, jak 1 pytaniach otwartych, a jesli juz zdecydowali
si¢ o tym nadmienié, to z reguly byly to typowe dzialania, ktore nie zawsze poma-
gaja w nauce jezyka obcego. Oznaczaé to moze, ogdlnie rzecz ujmujac, ze wsréd
uczniéw pokutuje tradycyjne szkolne podejscie do nauki i obowigzku szkolnego.
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Ponadto do$¢ drastyczny spadek podejmowania niektérych dzialan o charakterze
autonomicznym w grupie eksperymentalnej, odnotowany na podstawie analizy
kwestionariusza dystansowego pokazuje, ze rozwijanie autonomii wsréd uczniéw
nie jest rzecza tatwa i wymaga czasu, zachowania ciaglosci, systematycznosci czy
tez woli uczacych si¢ jezyka oraz tych, ktorzy go nauczaja. Zatem, aby skutecznie
rozwija¢ autonomi¢ w polskim kontekscie edukacyjnym wymagane jest przetama-
nie pewnych barier czy stereotypéw od lat w nim istniejacych, gdzie z pomoca
moze przyj$¢ zastosowanie technologii komputerowej coraz bardziej powszechne;j
1 dostgpnej w polskich szkotach. Istotne wydaje si¢ tez stosowanie réznorodnych
instrumentéw badawczych w celu pomiaru autonomii ucznia.
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