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ZDOLNY UCZEN -
AUTONOMICZNY UCZEN:
JAK ROZWIJAC SKUTECZNE
STRATEGIE UCZENIA SIE
NA LEKCJI JEZYKA OBCEGO

Gifted learner — autonomous learner: How to develop effective
strategies for classroom language learning

The paper is devoted to the learner’s capacity for autonomous foreign
language learning, as well as to the role of the teacher in shaping cogni-
tive, metacognitive and socioaffective strategies, which can contribute to
effective language education in particular ways. Nowadays teachers can-
not neglect skills falling into the ,learn to learn” category, which are in-
cluded in the university teacher training and handbooks only to a very li-
mited degree. The need to focus on such skills is illustrated by the results
of surveys conducted among foreign language students, demonstrating
their very limited awareness of language learning strategies.

Zainteresowanie uczniem z jednej strony jako podmiotem dziatan nauczyciela, a z
drugiej jako tworca wlasnego sukcesu w nauce jezyka obcego w naturalny sposéb
wpisuje si¢ w nurt refleksji glottodydaktycznej. Nauczycieli-praktykéw oraz
teoretyk6w od dawna intrygowal problem zdolnosci jezykowych, ich
psychologicznych i spotecznych uwarunkowan jako Zrédla sukcesu lub porazki w
nabywaniu umiejetnosci jezykowych. Jednakze jesli spojrzymy na ewolucje
gléwnych metod nauczania, zauwazymy istotne réznice w sposobie pojmowania
zaréwno roli nauczyciela jak i ucznia w procesie nauczania i uczenia si¢ jezyka
obcego.
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1. Nurty metodyczne w ujeciu historycznym — miejsce nauczyciela i
ucznia

Metody tradycyjne

Metody tradycyjne nastawione byly na dzialania nauczyciela oraz sama metode
jako taka, nie braly za§ pod uwage indywidualnych cech ucznia, jego predyspozycji
psychologicznych, indywidualnych strategii i stylu uczenia si¢. Teotia uczenia
panujaca od czaséw metody audiolingwalnej byl behawioryzm i istniato
przekonanie, iz nauczanie w sposOb wrecz automatyczny wywotuje jako skutek ncente
sig, przyswajanie jezyka. Rola ucznia sprowadzata si¢ do wiernego wykonywania
polecent nauczyciela, ktéry monopolizowal caly proces dydaktyczny, bowiem byl
zarazem informatorem przekazujacym wiedze, animatorem stymulujacym wszelkie
reakcje uczniéw oraz jedynym korektorem i ewaluatorem postepéw uczniow.

Podejscie komunikacyjne i zadaniowe

Pod koniec lat siedemdziesiatych i na poczatku lat osiemdziesiatych XX wieku,
pod wplywem rozwijajacych si¢ teoril jezykoznawczych (jezykoznawstwo
pragmatyczne, gramatyka  tekstu, analiza  dyskursu) oraz  koncepcji
psychologicznych (psychologia kognitywna) nastgpuje wyrazny zwrot w sposobie
pojmowania samego procesu przyswajania jezyka, a co za tym idzie, roli
nauczyciela oraz ucznia'. Dydaktycy stusznie podkreslaja, iz uczenie sig jezyka obeego
mobilizuje  rdgnorodne  kompetengie:  strategie kognitywne, zdolno$ci sensoryczne,
interakcyjne, kulturowe 1 strategiczne. Obejmuje ono przyswajanie wiedzy
deklaratywne (stownictwo, gramatyka, wiedza o samym systemie j¢zykowym), oraz
wiedyy  proceduralng  (uzycie elementéw kodu jezykowego w  sytuacjach
autentycznych), bowiem jezyk jest narzedziem komunikacji 1 interakcji spoleczne;.
Istotnym elementem jest tez nabywanie kompetensi kulturowe (postrzeganie i
interpretowanie réznic kulturowych, ksztaltowanie postawy empatii i tolerancji
wobec innosci). Metody komunikacyjne 1 zadaniowe stawiaja ucznia w centrum
swojej uwagi, méwimy wrecz o metodach ,,nastawionych na ucznia”. Centralna
rola ucznia (fr. centration sur Uapprenant) wyplywa z przekonania, 1z jest on podmiotem
dziatan, zdolnym do samouczenia, czyli odkrywania regul jezykowych i ich stosowania,
a nie tylko ,,obiektem” treningu, czyli systematycznego, zewngtrznego sterowania
w celu wytwarzania automatyzméw jezykowych, jak to miato miejsce w podejsciu
behawioralnym.

Dydaktycy odchodza od abstrakcyjnego pojecia kompetenciji komunikacyjnej na
rzecz  indywidnalng  kompetengii  Romunikacyng  rozumianej jako ,wiedza i
sprawno$ci  komunikacyjne (w tym jezykowe), ktére pozwalaja jednostce

! Nastepuje rowniez rozdzielenie pomiedzy pojeciem akwizycji jezyka, czyli naturalnym,
nieswiadomym, niekontrolowanym sposobem przyswajania jezyka, a uczeniem sig, jako
$wiadomym, kontrolowanym i czesto zinstytucjonalizowanym sposobem nabywania
sprawnosci jezykowych.
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funkcjonowaé w sytuacjach egzolingwalnych, tak by realizowaé wlasne dazenia
pozajezykowe, respektujac przy tym wystarczajaco normy komunikacyjne”
(Wilczyniska 1999: 75). Oznacza to, iz uczacy si¢ przyswaja jezyk na swojq miare,
we wlasnym rytmie, zgodnie z indywidualnymi potrzebami i ambicjami. Poza
tym skuteczne uczenie si¢ zaklada postawe refleksyng, czyli poréwnywanie
jezykow, eksperymentowanie (przy réwnoczesnej §wiadomosci intereferencii),
poszukiwanie réznych strategii uczenia si¢, radzenie sobie z niepewnoscia,
niejasnoscia, etc. Nie mozna tez zapomina¢ o bardzo waznym aspekcie: wegenie
sig ma dostarczal pryjemnosci, wpisywaé si¢ w nasze osobiste zamiary i wzbogacaé
ogblne umiejetnosci i zdolnosci do przyswajania wiedzy. Zmienia si¢ tez we
wspotczesnych metodach rola nauczyciela: jest on raczej animatorem i
mediatorem wspierajacym proces uczenia si¢. Rola mediatora w procesie uczenia
si¢ moze by¢ realizowana poprzez nastegpujace dziatania:

—  przekazywanie wiedzy z zakresu ,,uczy¢ si¢ uczy¢” (co to znaczy rozumied,
moéwi¢ w jezyku obeym, jakie sq zrédta nieporozumien jezykowych, etc.),

— ukazywanie skutecznych strategii uczenia si¢ w odniesieniu do réznych
sprawnosci 1 podsysteméw jezykowych,

—  respektowanie styléw uczenia si¢ w technikach nauczania, bowiem serialisci,
globalici, wzrokowcy, czy stuchowcy oczekuja innych dzialan nauczyciela,

— wdrazanie do samodzielnego uczenia si¢ poza klasa, na przyklad
wskazywanie materialéw internetowych 1 multimedialnch oraz
sposobéw ich wykorzystania w indywidualnej pracy ucznia,

—  wdrazanie do samooceny umiej¢tnosci jezykowych: bardzo pomocnym
narzedziem moze byé Europejskie Portfolio Jezykowe.

Niezaleznie od sposobu pojmowania roli nauczyciela w procesie przyswajania jezyka
nalezy podkreslic, % nic nie astqpi jego pracy, bowiem uczenie jezyka wymaga
profesjonalnej wiedzy i umiejetnosci, wiemy iz nawet najlepsza znajomosé jezyka
obcego nie oznacza zdolnosci do jego nauczanial Reasumujac mozemy powiedzied,
iz wspolczesne nurty metodyczne sprzyjaja rozwojowi autonomii ucznia poprzez
wyposazanie go w umiejetnosci niezbedne do zarzadzania wlasnym uczeniem.

2. ,Dobry uczen” (Good Language Learner) i jego strategie uczenia

Zapoczatkowane w latach 70-tych i 80-tych na gruncie anglosaskim badania nad
uzdolnionymi jezykowo uczniami pozwolily sformutowaé hipoteze, iz Zrédio
ich sukcesu tkwi prawdopodobnie w stosowanych przez nich strategiach uczenia
si¢. Problematyka strategii uczenia si¢ w ostatnich latach jest przedmiotem wielu
badan naukowych, na ogdt przyjmuje sig, iz sa to gperagje mentalne uruchamiane w
celu odkrywania znaczen (strategie kognitywne), zapamictywania (strategie
mnemoniczne) oraz przywolywania, ponownego uzycia jednostek jezykowych,
najplerw w sposéb systematyczny (poprzez monolityczne ¢wiczenia jezykowe), a
potem w praktyce, w zblizonych do naturalnych sytuacjach komunikacyjnych
(transfer jezykowy). Okazalo sie, 1z uczniowie slabi, nie osiagajacy dobrych
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rezultatbw w nauce jezyka, nie potrafili skutecznie stosowaé okreslonych
strategli na poszczegdlnych etapach jego przyswajania. Sadzono réwniez, iz
strategie sq wynczalne, zatem rolg nauczyciela jest $wiadome nauczanie skutecznych
strategii, tak by uczniowie mniej zdolni mogli osiagnaé lepsze rezultaty.
Sprébujmy zatem przypomnieé portret ,,dobrego ucznia” i zastanowi¢ si¢ nad
jego praktycznymi implikacjami w kontekscie ksztaltowania autonomicznych
postaw ucznia. Wedlug Naimana (Naiman 1978: 13-15, Cyr 1998: 25) ,,dobry
uczen” wyrdznia si¢ nastepujacymi zachowaniami i postawami:
— angazuje si¢ w proces uczenia: wykorzystuje okazje, by robi¢ postepy w
nauce jgzyka, uzywa jezyka na rézne sposoby, oraz planuje swoje zadania
— jest $wiadomy, iz jezyk jest spojnym systemem 1 prdbuje odkryé jego
prawidfowose: robi poréwnania do jezyka ojczystego oraz innych znanych
mu jezykéw
— analizuje jezyk, by domyslec si¢ znaczenia (rozwija domyst jezykowy)
—  stara si¢ uchwyci¢ relacje pomiedzy elementami nowymi i juz znanymi
— traktuje jezyk jako narzedzie komunikacji: poszukuje okazji do uzywania
jezyka w  sytuacjach autentycznych, stara si¢ precyzyjnie wyrazac
intencje komunikacyjne
— wykorzystuje kontekst, sytuacje, gesty, by domysle¢ si¢ znaczenia
wypowiedzi
— uzywa roznych  strategii  kompensacynych (parafraza, gesty, stowa
zapozyczone z innego jezyka, etc.)
— bierze pod uwage elementy afektywne towarzyszace uczeniu si¢ jezyka
obcego: ksztaltuje w sobie postawe tolerancji, otwartosci i empatii
wobec rozméwcey, przezwycigza uczucie frustracji, dezorientacji i
niejasnosci, ktére sa nieodlacznie zwigzane z procesem przyswajania
jezyka, nie obawia si¢ takze popelniania bledéw 1 narazania na
$miesznos¢ (strategie socjoatektywne)
— dba o poprawnos$¢ jezykowa: stara si¢ nasladowac rodzimych ugytkownikow i
czerpac od nich wiedze,
—  ksztaltuje zdolno$¢ do autokorekty i samooceny postepdw w nauce jezyka.

3. Dobry uczen — autonomiczny uczen

Analizujac powyzszq charakterystyke zachowan ,,dobrego ucznia” mozemy
zauwazy¢, 1z stosuje on z powodzeniem zardwno strategie kognitywne (domyst,
analiza, indukcja), jak 1 metakognitywne (Swiadomos¢ jezykowa, planowanie
czynno$ci, samoocena) oraz sogoafektywne (radzenie sobie z negatywnymi
uczuciami zwigzanymi z uczeniem si¢ jezyka obcego, ryzykiem $miesznosci
zwiazanym z popelnianiem bledéw, samonagradzanie, etc). Zauwazmy, iz sa to
strategie zwiazane z réznymi fazami przyswajania jezyka, strategie warunkujace
skuteczne uczenie si¢. ,,Dobry uczen” jest zatem gdolny do antonomicinego nczenia
sig, ktore zaklada wlasnie $wiadomos$¢ jezykowa, S$wiadomo$é uczeniows
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(strategie metakognitywne), oraz skuteczne sposoby uczenia sig, czyli
metodologi¢ uczenia si¢ (Cichon 2002: 24).
4. Nauczyciel jezyka wobec potrzeb autonomizacji uczniow

Bardzo waznym wyzwaniem dla nauczycieli jezykéw obcych jest ksztaltowanie
w praktyce cech ,,dobrego ucznia”, czyli miedzy innymi rozwijanie trzech
rodzajéw strategii, o ktérych moéwiliSmy powyzej. Niestety, wspolczesne
podreczniki w niewielkim jeszcze stopniu dostarczaja uczniowi informacji z
zakresu ,,uczy¢ si¢ uczy¢”: sa to najczedciej dzialy wdrazajace do autoewaluacii
(Portfolio Jezykowe), lub wskazujace na dodatkowe zrédia do wykorzystania
przez ucznia, na przyklad materialy internetowe. Z drugiej strony podstawy
programowe do nauczania jezykéw obcych w gimnazjum i liceum podkreslaja
wyraznie znaczenie autonomizacji uczniow. Wykonanie tego postulatu nie jest
wecale proste, wymaga bowiem odpowiedniej formacji dydaktycznej, czyli
teoretycznego i praktycznego przygotowania nauczyciela do pelnienia tej roli,
poczawszy od ksztalcenia uniwersyteckiego w ramach kursu glottodydaktyki,
poprzez ksztaltowanie w sobie statego, refleksyinego podejscia do wlasne praktyki.
Poza tym przekazywanie umiejetnosci z zakresu ,uczy¢ si¢ uczyC” nmie moge byé
oderwane od realnego procesu naucgania/ nczenia sig, czyli od konkretnych zadan
wykonywanych w klasie przez uczniéw przy okazji stuchania, czytania, pisania,
zapamietywania stownictwa, etc. Innymi stowy, ksztaltowanie postaw
autonomicznych dokonuje si¢ stopniowo, a naturalnym impulsem moga byé
trudnodci uczniéw napotkane podczas wykonywania réznych zadan (np. w
rozumieniu ze stuchu). Wspdlna refleksja nad poszukiwaniem rozwigzad daje
nauczycielowi okazj¢ do nauczania strategii, ktére uznaje za skuteczne.

5. Studenci neofilologii a §wiadomos¢ jezykowa

Jednym z pierwszych krokéw zmierzajacych do rozwijania samo$wiadomosci
uczeniowej moze by¢ refleksja w jegykn ojezystym nad strategiami uczenia sig, po
przeprowadzeniu ankiet dotyczacych tej tematyki dostepnych w internecie lub w
opracowaniach dydaktycznych o tej tematyce. Taka prébe podjelismy wérdd
studentéw neofilologii pod koniec pierwszego roku studiéw licencjackich
przygotowujacych do mnauczania jezyka francuskiego oraz wloskiego lub
hiszpafiskiego (druga specjalizacja) w Instytucie Filologii Romanskiej
Uniwersytetu Marii Curie-Skltodowskiej w Lublinie.

Na pytanie:

»C3y w dotychezasowe) nance s3kolnes otrzymywates na lekgach informage, jak megyé sig jexyka

obeego? Jesli tak, podaj przykiady i okres] w jakim stopnin te informacge byly o przydatne w nane
j g @] /@Z »
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tylko 6 studentéw spos$réd 27 ankietowanych odpowiedzialo twierdzaco, co
$wiadczy o tym, iz nauczyciele jezykdéw obcych nie poswigcaja duzej uwagi
dzialaniom zmierzajacym do autonomizacji uczniéw. Jesli chodzi o rodzaj
informacji otrzymywanych od nauczycieli, studenci podkreslali nastgpujace:
— jak korzysta¢ ze stownikéw, encyklopedii 1 podrecznikéw do gramatyki
— jak ,taczy¢ slowo z obrazem” i uzywa¢ danego stowa w coraz bardzie]
rozbudowanych strukturach,
— jak stara¢ si¢ omowi¢ stowo jesli nie znamy jego dokladnego
odpowiednika.
Pragniemy zacytowaé jedna wypowiedZ studentki $wiadczaca o duzej
wrazliwosci jezykowe;:

WINa lekgji w wigkszo8ci pryypadkow nauncgyciele nie podawali informadji jak powinno nezyé
sig jexyka obcego, sugerowali jedynie 3 wlasnego doswiadezenia jak proscie i skutecinie
opanowaé gramatyke ¢y stownictwo, np. poprzez codzienne powlarianie nowo poxnanych
stow, cgasownikdw, itp. ... cgesto sugerowatam si¢ radami nanczycieli, poniewaz, wiedziatam,
ge mogq by¢ przydatne, ale nie zawsze pomagaly mi w nauce i sama cheiatam nale3é swi
wlasny, wlasciwy sposéb nauki”

Takich ucznidéw spotyka si¢ jednak rzadko, sa to osoby ,,autonomiczne”, ktére
interesuje sam proces uczenia sig, strategie i techniki uczeniowe oraz samoocena
wlasnych umiejetnosci.

6. Jakim jeste$§ uczniem? Strategie uczenia

Przytaczamy ponizej wyniki ankiety przeprowadzonej wsrdd tych samych studentéw,
a majacej na celu uswiadomienie sobie whasnych strategii uczenia (Mezzadri 2003: 48)2.
Lista strategii (1-27) pokrywa si¢ ze strategiami ,,dobrego ucznia”, ktérego
charakterystyke przedstawilismy powyzej (pkt 2). Zwréémy uwage na te strategie
\dobrego neznia”, ktore sq tylko ,,czasami” lub ,rzadko” stosowane przeg studentow.

K = strategie kognitywne, M = strategie metakognitywne, S = strategie socjoafektywne

4 3 2 1 |Rodzaj strategii

(czgsto)| (czasami)| (rzadko) | (nigdy)
1. Przed rozpoczeciem zadania 10 12 4 1 M
zastanawiam sie co trzeba zrobic, Planowanie,
jakich umiejetnosci ono wymaga i przewidywanie przebiegu
pod tym wzgledem organizuje Cwiczefi
SWOjq prace
2. Przed rozpoczeciem M
jakiegokolwiek zadania decydujena | 16 8 3 0 |Planowanie,
czym mam skupic uwagg aby si¢ nie przewidywanie przebiegu

2'Ttumaczenie M. C.
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rozpraszac Ewiczen
3. Zwracam uwage na to co moéwiei| 18 9 M
pisze i staram si¢ samemu Autokorekta
poprawiaé
4. Kiedy konczg jakies zadanie, 6 13 M
powracam do niego jeszcze raz, aby Autokorekta
zrozumie¢, co méglbym zrobi¢ w
nim lepiej
5. Skupiam si¢ na problemie jaki 13 13 M
napotykam podczas rozwiazywania Rozwiazywanie trudnosci
zadania i staram si¢ go rozwigzac
6. Rozwiazujac jakiekolwiek zadanie | 26 1 K
staram si¢ wykorzysta¢ wiedze, Wykorzystanie
ktéra juz posiadam dotychczasowej wiedzy
7. Przed rozpoczeciem zadania 4 13 M
usituje wyobrazi¢ sobie jego Planowanie przebiegu
przebieg Cwiczen
8. Staram si¢ wykorzystywac kazda 8 15 S
okazje, aby méwic, stuchad, czytac i praktyka jezykowa
pisa¢ w jezyku obcym
9. Powtarzam w myslach stowa i 11 10 K
zdania, ktorych si¢ nauczylem Powtarzanie, utrwalanie
10. Powtarzam z pewna, 10 10 K
czestotliwoscia stowa i zdania, Powtarzanie, utrwalanie
ktorych si¢ nauczytem/nauczytam
11. Kotzystam z réznych zrodet 24 2 K
informadji (stowniki, encyklopedie, Wykorzystanie
podteczniki do gramatyki, itd.) sr6del/materialow
12. Robig notatki i je systematyzuje 15 9 K

Utrwalanie,

systematyzowanie wiedzy
13. Uzywam technik 10 7 K
zapamictywania, np. grupuje nowe asocjacje, wiazki
stowa, tacz¢ stowa z obrazkami, itd. skojarzeniowe
14. Staram sie tworzy¢ reguly na 8 10 K
podstawie whasnych obserwacji domyst jezykowy,
jezyka, a nastepnie weryfikuje je w stawianie hipotez
rozmowie z nauczycielem i
kolegami
15. Jesli moéwie bad? pisze cos, co 16 10 S
okazuje si¢ niezrozumiale dla Strategie kompensacyjne,
odbiorcy, staram si¢ reformutowanie
przeformutowaé moja wypowiedz
uzywajac innych struktur i innego
stownictwa
16. Jesli czytajac badZ stuchajac 11 8 M
czego$ nie rozumiem, zastanawiam Eksperymentowanie,
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si¢ nad postawionym mi zadaniem i uzywanie réznorodnych

probuje modyfikowaé sposob strategii

stuchania

17. Korzystam z mojej wiedzy o 16 8 3 K

$wiecie aby odgadna¢ sens nowych stawianie hipotez

stow w jezyku obeym znaczeniowych

18. Korzystam z mojej wiedzy o 11 10 6 K

Swiecie, aby wypowiedzi byly Kompensacja, rozwijanie

jezykowo i kulturowo poprawne kompetencji
interkulturowej

19. Zdaje sobie sprawe, ze 11 12 4 K

tlumaczenie na jezyk ojczysty moze $wiadomos¢ interferencji

by¢ uzyteczne, ale Ze nie jest to jezykowe;

jedyny sposob, aby skutecznie si¢

uczy¢ i zapamietywac

20. Staram si¢ mysle¢ w jezyku 9 12 5 K

obcym $wiadomos¢ roznic
pomiedzy jezykami

21. Nie uwazam, Ze interferencja 10 15 2 K

jezyka ojczystego jest czyms ztym, $wiadomos¢ interferencji

moze ona czasami mi pomoc w jezykowej

komunikacji, jednak staram si¢ ja

stopniowo przezwycigzaé

22. Uzywam wszelkich mozliwych 16 9 2 K

strategii oraz wszelkiej swojej domyst jezykowy

wiedzy, aby domysle¢ si¢ znaczenia

nowych stow

23. Poznajac nowe stowa lub 14 8 5 K

zwroty, staram si¢ uzy¢ ich w utrwalanie, powtarzanie

przykladowych kontekstach w celu

lepszego ich zapamietania

24. Tworzg asocjacje myslowe 7 10 10 K

nowo poznanych sléw i zwrotow zapamietywanie,
tworzenie zwiazkow
skojarzeniowych

25. Wiem, ze wspélna nauka z 7 9 6 S

kolegami/kolezankami pomaga mi kooperacja, uczenie si¢ w

W przyswajaniu wiedzy interakeji

26. Zdajg sobie sprawe ze znaczenia| 9 12 5 S

zadawania pytan, nie boje si¢ zadawanie pytar,

korzystac z tego przywileju ucznia interakcja

27. Kiedy muszg zrobi¢ ¢wiczenie, 13 8 3 S

ktére wydaje mi si¢ trudne, staram kontrola emocjonalna,

si¢ przekonac¢ samego siebie, Ze
jestem w stanie je zrobi¢

motywacja, zaufanie do
wlasnych umiejetnosci
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7. Strategie ,,dobrego ucznia” — podsumowanie

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, studenci neofilologii — ktérych powinna
cechowaé wigksza dojrzalo$¢ 1 wrazliwo$¢ jezykowa — #ylko czasami lub rzadko
Stosujq te strategie, Ridre sq S3eegdlnie wagne 1w antonomicinym ueenin si¢ jexyka, a
mianowicie: planowanie przebiegu zadan, domys! jezykowy, antycypacja, strategie
kompensacyjne, $wiadomos$¢ réznic strukturalnych (interferencja), i rdéznic
kulturowych, a takze radzenie sobie z negatywnymi emocjami, ktére w sposéb
naturalny zawsze towarzyszq uczeniu si¢ jezyka obcego (strach przed
niezrozumieniem wypowiedzi rozmoéwcy, przed popetnieniem btedu, narazeniem
sie na $mieszno$¢, etc.).

Dyskusja w grupie nad udzielonymi odpowiedziami pozwoli uczniom #swiadomic
sobie wlasne sposoby ucgenia, a nauczycielowi daje mozliwos¢ przekazania pewnej
wiedzy z zakresu ,uczy¢ si¢ uczy¢”, zdajemy sobie bowiem sprawe, iz uczen
rzadko staje si¢ autonomiczny sam z siebie, najczesciej potrzebuje wsparcia
nauczyciela. Niestety, jedng z przyczyn braku postaw autonomicznych u
uczniéw sa z pewnoscig nawyki wyniesione z nauki szkolnej, z metod nauczania
wlasnych nauczycieli. Obserwacja lekcji pozwala czesto zauwazy¢ u nauczycieli
pewne zachowania i sposoby nauczania, ktére wrecz hamujg rozwéj ucznia, jak
np:

—  nadugywanie jexyka ojegystego na lekgji, zaporczywe” thumaczenie kazdego
nowego slowa, wyreczanie ucznia, ktéry nie ma potrzeby ani okazji
rozwija¢ domystu jezykowego, intuicji, poréwnywania jezykow, czyli
strategii kognitywnych; poza tym tlumaczenie spowalnia proces uczenia
si¢ 1 uniemozliwia to, co nazywamy potocznie ,mysleniem w jezyku
obcym”

—  Sporadyezne odwolywanie si¢ do intuigji jezykowej, do innych znanych uczniom
jezykéow, do ich ogélnej wiedzy kulturowej, tak wigc zamiast
integrowania nastepuje rozdzielanie umiejetnosci jezykowych

—  brak wspdilng refleksji 3 zakresu ,uczyé sig nezyé’, np. porad jezykowych,
wskazdwek metodycznych przed wykonaniem okreslonych zadan (np.
techniki stuchania, czytania, pisania), brak dyskusji w grupie o
skutecznych technikach uczenia si¢

—  pryewaga Cwiczen 3 gakresu  Rompetengi  deklaratywnych nad  proceduralnymi:
wynika to z faktu, iz latwiej jest oceniaé znajomos¢é gramatyki czy
stownictwa, niz sprawno$¢ méwienia czy pisania, szczegdlnie w licznych
klasach, stad uegniowie wiedza wigcef o jezykn, a c3esto nie potrafiq go skutecinie
ugywa.

Podsumowujac powyzsze rozwazania pragniemy podkreslic, iz wspdlczesna
dydaktyka jezykéw obceych stusznie uznaje autonomizacje procesu uczenia si¢ jako
jedno z kluczowych zagadnieni teoretycznych i praktycznych. Weiaz jednak brak
bardziej szczegdtowych rozwiazan co do sposobu realizacji tego postulatu w
praktyce szkolnej. Opisana powyzej propozycja dyskusji na bazie ankiet jest
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wstepnym  krokiem do calego procesu wdrazania do autonomii. Nie jest
absolutnie czasem straconym: pomimo ze odbywa si¢ w jezyku ojczystym ucznia,
pozwoli mu ukierunkowa¢ swoje dzialania, nabra¢ zaufania do swoich
umiejetnoscl 1 z pewnoscia przyniesie rezultaty w uczeniu si¢ kolejnych jezykdw
przez cale zycie.
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