Matgorzata Marzec-Stawiarska
Uniwersytet Pedagogiczny im. Komisji Ednkacji Narodowej,
Krakdw

TECHNIKI ROZWIJAJACE
WYZSZE POZIOMY
PRZETWARZANIA TEKSTU

W KSZTAELCENIU SPRAWNOSCI
CZYTANIA WSROD DOROSEYCH

Abstract

The article is devoted to reading skills development among adult students
of English. It presents parameters of the techniques which, according to
the contemporary theories of reading processes, should teach text com-
prehension efficiently. The article also shows how to incorporate these
techniques into a classroom setting and presents the results of the re-
search in which students, who used these techniques in practice, ex-
pressed their opinions about their motivational value and efficiency.

1. Wstep

Artykul poswiecony jest skutecznemu rozwijaniu sprawnosci czytania w jezyku
obcym wsréd dorostych. W czesci teoretycznej omawia istote procesu rozumie-
nia tekstu, wskazujac na te operacje, ktére prowadza do odkrycia i konstruowa-
nia jego znaczenia. Przedstawiane modele rozumienia tekstu pozwalaja na sfor-
mulowanie kryteriow, ktére powinny spetniac¢ techniki rozwijajace czytanie, aby
uczy¢ tej sprawnosci w efektywny sposob. Artykul przedstawia takze implikacje
dydaktyczne dotyczace praktycznego zastosowania omawianych przeze mnie
technik oraz pokazuje wyniki kwestionariusza, w ktérym dorosli, ktérzy stoso-
wali te formy pracy z tekstem, ocenili je pod wzgledem wartosci motywacyjne;j
oraz efektywnosci.
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2. Nizsze i wyzsze poziomy przetwarzania tekstu

Rozumienie tekstu jest operacja, ktora odbywa si¢ na wielu poziomach i na ktéra
sktadaja si¢ liczne procesy. Dlatego tez konstrukcja znaczenia tekstu jest zada-
niem stanowiacym duze wyzwanie kognitywne 1 czesto tak z pozoru proste py-
tania jak ,,O czym jest ten tekst?” lub ,,O czym jest ten akapit?”” okazujq si¢ pro-
blematyczne i wymagaja dtuzszego zastanowienia. W wielu przypadkach zdarza
si¢, ze osoby dorosle nie potrafia na nie odpowiedzie¢. Badania prowadzone
przez Day (1986) Garner i McCaleb (1985) oraz Johns (1985), wykazaly, ze 50
procent badanych nie bylo w stanie skonstruowacé mysli przewodniej tekstu i
miato problemy z identyfikacja najwazniejszych informacji w tekscie.

Podczas czytania zachodzi wiele zaleznych od siebie proceséw, ktére
mozna podzieli¢ wedlug pozioméw przetwarzania tekstu (Grabe i Stoller, 2002,
Grabe, 2009). Pierwsza grupe stanowia procesy majace miejsce na nizszym po-
ziomie (lower level proceses). Nalezg do nich rozpoznanie stéw, przetwarzanie
skladni zdania oraz utworzenie sadéw na poziomie zdania. Sady (okreslane takze
jako propozycje lub mikropropozycje, Kintsch i van Dijk, 1978) to jednostki
znaczenia, ktére tworza sie¢ znaczeniows pokazujacy relacje miedzy poszcze-
gblnymi informacjami z tekstu. Na skutek tego procesu w naszym umysle po-
wstaje baza tekstowa, ktéra jest abstrakcyjnym tworem pozbawionym formy
jezykowej i sktadajacym si¢ z samych idei (Kurcz, 1987, Dakowska, 2001).

Procesy na nizszym poziomie w jezyku pierwszym przebiegaja automa-
tycznie. Natomiast w jezyku obcym wymagaja wielu godzin nauki oraz praktyki.
Opanowanie nowego systemu pisma, nauka stownictwa oraz regul gramatycz-
nych trwa lata i nie zawsze konczy si¢ oczekiwanym sukcesem. Dlatego Koda
(2004) 1 Grabe (2009) podkreslaja, ze okreslenie tych proceséw jako ,,nizsze” nie
oznacza, ze sa tatwe lub mniej wazne w rozwijaniu sprawnosci czytania w jezyku
obcym. Sq one podstawa, bez ktorej generowanie znaczenia tekstu nie mialoby
miejsca. Jednakze, nalezy podkreslié, ze nie sa wystarczajace, aby wyksztalci¢
sprawnosci rozumienia tekstu.

Druga grupa operacji sktadajacych si¢ na czytanie to procesy przetwarzania
tekstu na wyzszym poziomie (bigher level processes), lub wedlug Kody (2004) procesy
»przetwarzania dyskursu”. Zalicza si¢ do nich tworzenie tekstowego modelu ro-
zumienia tekstu, sytuacyjnego modelu interpretaciji tekstu oraz strategie i operacje
zwiazane z kontrola rozumienia dyskursu (Grabe, 2009). To wlasnie te procesy
stanowia, czym jest rozumienie tekstu (Grabe i Stoller, 2002) i dlatego wydaje sie,
ze powinny by¢ wyjatkowo intensywnie rozwijane na lekcjach jezyka obcego.

Tekstowy model rozumienia tekstu to sie¢ sadéw, ktdre reprezentuja znacze-
nie tekstu. To mapa umystowa, ktéra pokazuje relacje miedzy informacjami z tekstu,
usystematyzowane w hierarchiczny sposob. Podczas czytania na podstawie informa-
¢ji semantycznej i syntaktycznej konstruowane jest znaczenie poszczegdlnych fraz;
wraz z przetwarzaniem kolejnych fragmentéw powstaje gléwna idea tekstu z pod-
porzadkowanymi jej informacjami waznymi, réwnoczesnie eliminowane sa zbedne
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szczegOly. Taka sie¢ znaczeniowa caly czas si¢ zmienia 1 rozrasta, jednakze w jej
centralnym punkcie pozostaje teza tekstu oraz najwazniejsze informacje.

W sytuacyjnym modelu interpretacji tekstu zostaja uwzglednione indywi-
dualne cechy odbiorcy tekstu (Singer i Leon, 2007). Tworzenie sytuacyjnego
modelu tekstu zalezy od wiedzy, jaka czytelnik ma dany temat, jego doswiadcze-
nia w czytaniu, znajomosci podobnego typu tekstéw, stopnia zainteresowania
tekstem, zdolnosci wnioskowania oraz przyjemnosci, plynacej z lektury tekstu
(Kintsch 1 Rawson, 2005, Grabe, 2009). Na podstawie charakterystyki sytuacyj-
nego modelu mozna wnioskowad, ze znaczenie tekstu w tym modelu odzwier-
ciedla nasze emocje, stosunek do danego autora lub nawet fizyczne zmeczenie.
Tworzac sytuacyjny model interpretacji tekstu, tak jak nazwa wskazuje, interpre-
tujemy tekst, czyli wnosimy do niego element subiektywnosci.

Reasumujac przetwarzanie tekstu na wyzszym poziomie prowadzi do
utworzenia mentalnego streszczenia (mental summary) czytanego tekstu (Grabe i
Stoller, 2000, Singer 1 Leon, 2007, Grabe 2009), ktére zawiera zhierarchizowane
mapy, badzZ sieci mikro i makrosadéw, utworzone jako rezultat trzech réznych
procesow. Pierwszym bedzie generowanie ,,obiektywnego” znaczenia tekstu,
ktére konstruowane jest gtéwnie zgodnie z wytycznymi autora tekstu. Drugi to
subiektywna interpretacja znaczenia, podczas ktorej identyfikuyjemy wazne 1
zbedne informacje na podstawie wlasnej wiedzy i postaw afektywnych oraz
innych indywidualnych cech. Ponadto podczas odkrywania obiektywnego i su-
biektywnego znaczenia tekstu czytelnicy stosuja strategie czytania, monitoruja
rozumienie tekstu, okreslaja 1 zmieniajg cele czytania oraz rozwiazuja problemy z
rozumienie powstajace w trakcie lektury (IKoda 2007).

3. Mentalne streszczenie tekstu

Jako Ze celem czytania jest utworzenie mentalnego streszczenia tekstu nalezy przed-
stawi¢ tutaj model rozumienia tekstu Kintscha i van Dijka (1978), ktérzy dokladnie
przedstawili operacje prowadzace do jego utworzenia. Autorzy podzielili strukture
dyskursu na dwa poziomy: poziom podstawowy — mikrostrukture (powstajaca dzig-
ki nizszym poziomom przetwarzania tekstu), z ktérej derywowana jest makrostruk-
tura, poziom przedstawiajacy ogélne i globalne znaczenie dyskursu.

Makrostruktura tekstu, w przeciwienstwie do mikrostruktury, ktéra za-
wiera wszystkie szczegbly wystepujace w tekscie, ma uchwyci¢ esencje dyskursu
1 reprezentowaé najwazniejsze informacje z tekstu. Makrostruktura ma charakter
globalny i przedstawia dyskurs catosciowo. Uchwycenie sedna tekstu sprawia, iz
makrostruktura powstaje na skutek redukeji tresci tekstu zrédtowego (van Dijk i
Kintsch, 1983). Innymi slowy, tworzenie makrostruktury to wlasnie rozumienie
tekstu, poniewaz makrostruktura to synonim znaczenia tekstu, jego sedna i
esencji (gist of a text) (Kintsch, 1998).

Proces tworzenia makrostruktury odbywa si¢ za pomoca trzech makrore-
gut (Kintsch and van Dijk, 1978, van Dijk i Kitnsch, 1983). Pierwsza to elimina-

29



Malgorzata Marzec-Stawiarska

cja. Podczas tworzenia mentalnego streszczenia tekstu eliminujemy informacje,
ktére nie saq zwiazane z tematem lub ktére zostaly juz w tekscie wczesdniej
wspomniane. W zdaniu: ,,kiedy szedlem do pracy, czarny kot przebiegt mi dro-
g¢” mozemy usunaé informacje ,kiedy szedlem do pracy”, o ile nie jest ona
relewantna w kontekscie mysli przewodniej tekstu.

Druga makroregula to uogdlnienie. Podczas konstrukeji makrostruktury
informacje zostaja pozbawione szczegdtow, jednakze ich §lad pozostaje w ma-
kropropozycji. Zdanie ,,Jacek gral w pilke, a Zosia bawila si¢ lalkami” moze
zosta¢ uogdlnione do ,,dzieci bawily si¢”, a data ,,1998 rok” zamieniona na ,,lata
dziewiecdziesigte” lub do ,, XX wiek”.

Trzecia makrooperacja odpowiedzialng za tworzenie znaczenia tekstu jest
konstrukcja. Konstrukeja jest regulag w najwickszym stopniu opartg na wnio-
skowaniu, przez co jest najbardziej wymagajaca i trudna operacja. Konstrukeja
ma najwickszy potencjal zwigzany z ,,ekstrakcja” znaczenia, na przyktad na pod-
stawie zdania ,,Adam kupil piasek, cement, bale i drut” mozna dokona¢ kon-
strukcji nowej idei: ,,Adam rozpoczal budowe domu” pod warunkiem, ze bedzie
ona implikowana przez tekst. W praktyce konstrukcja oznacza czegsto sformu-
fowanie zdania badz tytulu, ktory reprezentuje gléwna ideg¢ catego akapitu lub
grupy akapitéw poswieconych jednej mysli. Konstrukcja bedzie takze konieczna,
aby sformulowac mysl przewodnia tekstu.

Eliminacja, uogdlnienie i konstrukcja to strategie, ktérych opanowanie
jest fundamentalnym warunkiem poprawnego rozumienia tekstéw. Jednakze
stanowig ogromne wyzwanie dla oséb czytajacych teksty nie tylko w jezyku ob-
cym. W literaturze przedmiotu okreslane sa jako ,,wysoce wymagajace pod
wzgledem kognitywnym” (ap. Taylor, 1984, Johns i Mayes, 1990). Dzieje si¢ tak
dlatego, ze makroreguly wymagaja glebokiej analizy i glebokiego przetworzenia
tresci, wysokiego stopnia wnioskowania oraz umieje¢tnosci identyfikacji tresci
waznych 1 tre$ci zbednych, ktére sq zadaniami bardzo trudnymi i, ktérych nie
potrafiag wykonaé nawet dorosli.

4. Techniki rozwijajace rozumienie tekstu na wyzszym poziomie
przetwarzania

Analiza teorii opisujacych wyzsze procesy przetwarzania tekstu oraz makroregu-
ly generujace znaczenie tekstu pozwala na wyodrebnienie parametréow technik,
ktére beda rozwija¢ czytanie na wyzszych poziomach, stanowiacych istote pro-
cesu rozumienia tekstu. Techniki te bedg mialy za zadanie aktywowaé uczniéw
do nastgpujacych operacji:

—  Selekcji najwazniejszych informacii z tekstu.

— Identyfikacji szczeg6téw dopelniajacych najwazniejsze informacje.

—  Eliminacji niewaznych i niepotrzebnych informacji.

— Uogoélniania informacii.
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— Rozpoznania mysli przewodniej w akapicie.

— Konstrukeji mysli przewodniej jednego akapitu lub paru akapitow.

— Rozpoznania lub konstrukeji mysli przewodniej tekstu.
W praktyce oznacza to, ze bedgq one mialy na celu zaktywizowanie uczniéw do
utworzenia mentalnej, zhierarchizowanej sieci informacji poprzez tworzenie planu
tekstu, rysowanie map umyslowych tekstu oraz pisania streszczen. W rezultacie
uczniowie bedg w stanie w logiczny sposob opowiedzied, o czym jest tekst.

5. Techniki pracy z tekstem oparte na rozpoznaniu

Ze wzgledu na fakt, ze generowanie znaczenia tekstu jest trudne i sprawia pro-
blemy nawet dorostym, postanowitam podzieli¢ opisywane przez mnie techniki!
na dwa rodzaje. Pierwsza grupa to techniki oparte na rozpoznaniu: przedstawiaja
uczniom szereg opcji, w celu rozpoznania ich poprawnosci lub odpowiedniego
uszeregowania. Cwiczenia te sa nieco mniej wymagajace, jednakze konieczne.
Bardzo dobrze sprawdzaja si¢ w praktyce jako te, ktére poprzedzaja druga grupe
¢wiczen opartych na produkciji.

1. Nauczyciel przedstawia dwa lub trzy tytuly do tekstu. Uczniowie rozpo-
znaja, ktory tytul jest najlepszy.

2. Nauczyciel przygotowuje tytuly akapitow z tekstu i miesza je. Ucznio-
wie dopasowuja tytuly do akapitéw. Aby ¢wiczenie stanowito wigksze
wyzwanie mozna przygotowaé jeden lub dwa dodatkowe tytuly, tzw.
,tozpraszacze”.

3. Nauczyciel przygotowuje tytuly do akapitow, niektore z nich zawieraja
bledy, uczniowie je poprawiaja

4. Nauczyciel przygotowuje plan tekstu w punktach. Kolejnos¢ punktow
zostaje pomieszana. Uczniowie porzadkuja punkty.

5. Nauczyciel przygotowuje dwa streszczenia czytanego tekstu i uczniowie
rozpoznaja, ktore jest bardziej poprawne.

6. Nauczyciel przedstawia uczniom streszczenie tekstu. Uczniowie pod-
kreslaja informacje, ktére nie zostaly uwzglednione w streszczeniu.

! Pragne zaznaczy(, ze bardzo trudno jest mi ustalié autorstwo opisywanych przez mnie
technik. Niektore z nich to ogdlnie znane techniki pracy z tekstem (np. plan, streszcze-
nie), inne poznalam jeszcze jako uczen jezyka angielskiego, o jeszcze innych dowiedzia-
tam si¢ od wlasnych studentéw lub od innych nauczycieli. Tworzenie tytuléw w grupach
to moja préba uatrakeyjnienia ¢wiczenia, w ktorym uczefi ma za zadanie zastanowic sig
nad mysla przewodnia akapitu. Podejrzewam, ze wiele nauczycieli w podobny sposéb
modyfikuje to ¢wiczenie. Reasumujac, nie chcialabym stworzy¢ wrazenia, Ze jestem
autorka opisywanych przeze mnie technik.
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6. Techniki pracy z tekstem oparte na produkcji

Techniki oparte na produkcji wymagaja od uczniéw samodzielnej identyfikacji
najwazniejszych informacji z tekstu oraz przeprowadzenia makroreguly kon-
strukcji. Sg to ¢éwiczenia, ktore wydaja si¢ w maksymalny sposob aktywizowaé
uczniéw do czynnego generowania znaczenia tekstu.

1.

2.
3.

Plan tekstu zaproponowany przez nauczyciela moze zawieral luki.
Uczniowie uzupelniaja je.

Uczniowie tworza samodzielnie plan tekstu.

Uczniowie czytaja tekst 1 tworza tytuly do akapitéw w tekscie.

Powyzej przedstawione ¢wiczenie moze zosta¢ urozmaicone. Uczniowie
w grupach tworza tytuly akapitéw. Tytuly zapisywane sa na paskach pa-
pieru. Po tym wymyslaja dodatkowy jeden lub dwa tytuly, tzw. ,,rozpra-
szacze”. Tytuly zostaja wymieszane, po czym grupy wymieniaja si¢ ze-
stawami paskéw i dopasowuja tytuly do akapitéw. Cwiczenie mozna
takze urozmaié i zaproponowa¢ uczniom, aby odtworzyli kolejnos¢ ty-
tutéw bez konsultacji z tekstem.

Uczniowie otrzymuja samoprzylepne karteczki, na ktérych maja wypisaé
kluczowe frazy z tekstu. Nastepnie na lawce nalepiaja karteczki w taki
sposoOb, aby odtworzy¢ strukture tekstu i by¢ w stanie opowiedzie¢, o
czym jest tekst.

Gluchy telefon. Uczniowie pracujg w czteroosobowych grupach. Tylko
pierwsza osoba czyta tekst 1 opowiada go ,,na ucho” drugiej osobie, ma na
to 3 minuty. Druga osoba opowiada, co ustyszala, trzeciej osobie, ma na to
2 minuty. Trzecia osoba opowiada, co uslyszala, czwartej osobie i ma na to
minute. Nastepnie ostatnia osoba opowiada, co ustyszata na forum grupy.
Nauczyciel przygotowuje dla uczniéw mape tekstu w formie tabeli, diagra-
mu badz kot i uczniowie rozrysowuja najwazniejsze informacje z tekstu.
Uczniowie piszq streszczenie tekstu, ktore nauczyciel zabiera. Na na-
stepnych zajeciach nauczyciel prosi ucznidw o napisania streszczenia
jeszcze raz. Uczniowie otrzymuja wczedniej napisane przez siebie
streszczenia 1 poréwnuyja je.

Uczniowie pisza streszczenie bez zerkania do tekstu. Nastepnie w czte-
roosobowych grupach podaja sobie kolejno streszczenia i czytaja je po
cichu. Na koficu wybieraja najlepsze lub tworza wspoélne streszczenie.

7. Opis badan

Autorka artykulu przez dwa semestry (60 godzin) prowadzila kurs czytania dla
18 studentow pierwszego roku filologii angielskiej w wieku 19-23 lat. Teksty
wykorzystywane na zajeciach pochodzily z ksigzek przygotowujacych do egza-
minu FCE. Podczas kursu studenci wykonywali ¢wiczenia typowe dla egzaminu
FCE (testy wyboru, pytania prawda/falsz, dopasowanie do tekstu wycietych z
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niego fragmentéw) oraz ¢wiczenia promujace wysokie poziomy przetwarzania
tekstu. Byly to (1) wybor najbardziej wlasciwego tytutu, (2) dopasowanie tytu-
16w do akapitéw, (3) karteczki ze stowami kluczami, (4) mapa tekstu, (5) two-
rzenie tytuléw do akapitow w grupach, (6) uzupelnianie planu tekstu, (7) two-
rzenie planu tekstu, (8) tworzenie streszczen 1 wybor najlepszego streszczenia na
forum grupy 1 (9) gluchy telefon.

W badaniu wykorzystano trzy instrumenty badawcze. Pierwszy to obser-
wacja studentéw stosujacych poszczegélne techniki pracy z tekstem wykonana
przez autorke artykultu, ktéra prowadzila zajecia. Metoda zapisu danych byta
obserwacja w czasie rzeczywistym (real time observation) (Wallace, 1998), polaczo-
na z kolejnym narzedziem badawczym — notatkami (field notes) (Wallace, 1998),
ktére pozwolily na biezace zapisywanie spostrzezen i obserwacji dotyczacych
praktycznego wykorzystania okres§lonej techniki. Zastosowano nieustrukturyzo-
wang metode analizy obserwowanych danych, podczas ktorej zapisywano przede
wszystkim odpowiedzi na ponizsze pytania:

e  (Czy zadanie przebiega wedlug planu?
e Czy sprawia studentem trudnosci?

e (Czy jest angazujace?

Jakie problemy wystepuja podczas wykonywania zadania?

Jak mozna im zapobiec?
Nieustrukturyzowany format obserwacji pozwolil prowadzacej notowac
takze inne elementy, ktére autorka uznala za wartosciowe dla pdzniejszego
sformulowania implikacji dydaktycznych dotyczacych praktycznego wykorzy-
stania omawianych technik pracy z tekstem.

Ostatnim narzedziem byt bardzo krétki kwestionatiusz, sktadajacy si¢ z czte-
tech pytan zamknictych. W pierwszych dwoch pytaniach typu tak/nie tespondenci
wypowiadali si¢, czy znaja dang technike pracy z tekstem, i czy kiedys uczyli si¢ z jej
wykorzystaniem. Kolejne dwa pytania opatte byly na skali werbalno-numeryczne;.
W nich studenci oceniali, czy technika jest interesujaca, w skali od 0 (nudna) do 3
(bardzo interesujaca); oraz, czy jest efektywna w rozwijaniu ich sprawnosci rozu-
mienia tekstu, w skali od 0 (nieefektywna) do 3 (bardzo efektywna).

Celem tego badania w dziataniu bylo sformulowanie odpowiedzi na na-
stepujace pytania badawcze:

e Jak wyglada praktyczny aspekt wykorzystania technik rozwijajacych
wyzsze poziomy rozumienia tekstu podczas zaje¢ z dorostymi?

e  Czy badani znaja techniki rozwijajace wyzsze poziomy rozumienia tekstu?

e Jaka jest warto§¢ motywacyjna tych technik?

e Jak dorosli oceniajg ich efektywnos¢?
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8. Praktyczne aspekty zwigzane z wykorzystaniem technik promu-
jacych wysokie poziomy przetwarzania

Mozliwo$¢ wykorzystania w praktyce przez mnie technik, ktére zakwalifikowa-
fam jako rozwijajace rozumienie tekstu na wyzszych poziomach pozwolita mi na
sformulowania nastepujacego raportu z zajec:

Wybér najbardziej wlasciwego tytutu przebiegal bez problemu. Studenci
rozmawiali w trzyosobowych grupach, a nastepnie na forum klasy uzasadniali
swoj wybor. Cwiczenie to jest krotkie, studenci chetnie brali w nim udzial.

Dopasowanie tytuléw do akapitéw oraz uzupelnianie planu tekstu odby-
o si¢ takze w planowany sposob. Studenci nie zglaszali zadnych zastrzezen.
Odpowiedzi byly poprawne.

Techniki, ktére wzbudzily najwickszy entuzjazm, to gluchy telefon oraz
tworzenie tytuléw akapitéw w grupach. Pierwsza przebiegla wedlug planu, nie
zaobserwowane zadnych probleméw. Druga technika okazala si¢ bardzo duzym
wyzwaniem dla studentéw. Studenci bardzo intensywnie pracowali i mozna byto
zaobserwowac¢ liczne konsultacje i wymiang pogladéw dotyczacych, o czym byl
dany akapit. Pytania: ,,0 czym to wiadciwie jest”, albo ,,0 co tu chodzi” padaly
dos¢ czesto. Bardzo duzo propozycii bylo odrzucanych lub zmienianych.

Ostatnig technika, ktora przebiegla zgodnie z planem bylo pisanie stresz-
czefi oraz wybieranie jego najlepszej wersji w grupach. Przed rozpoczeciem
czytania studenci zapoznali si¢ z definicja streszczenia oraz przedstawiono im
reguly streszczania wraz z przykladami. Cwiczenie wraz z czytaniem tekstu
trwalto az ponad 90 minut, natomiast przebieglo zgodnie z planem. Tylko jedna
grupa wybrala streszczenie, ktéra wyrdzniala forma jezykowa a nie zawarto§é
merytoryczna. Dlatego warto podczas formutowania instrukeji podkreslié, ze
najlepsze streszczenie to takie, ktére najwierniej kondensuje znaczenie tekstu.

Technika, ktéra okazata si¢ nieco trudna do przeprowadzenia byly stowa
klucze. Po udzieleniu instrukcji podczas ¢wiczenia zaczal panowac chaos. Niektore
paty wybraly pie¢ stéw, inne pigtnascie, byly tez takie, ktére mialy ponad dwadzie-
$cia i karteczek nie dato umiesci¢ si¢ na lawkach, przez co sie¢ informacji nie byla
widoczna. Dlatego nauczyciel powinien przygotowaé rame, wedlug ktérej uczniowie
beda organizowac stowa klucze oraz zasugerowac otientacyjna liczbe karteczek.

Ze wzgledu na opisane problemy technike zastosowalam ponownie ty-
dzien pézniej. Tym razem podatam gléwne idee, wedlug ktérych bede aranzo-
wane karteczki na tablicy. Studenci zapisali je na karteczkach i1 polozyli w cen-
tralnym miejscu tawki. Liczba kartek zostata ograniczona do 4-6 odnosnie jed-
nego watku. Tym razem ¢wiczenie zostalo wykonane bez problemu. Bardzo
ciekawym pomystem okazala si¢ propozycja, aby ¢wiczenie zakonczyé pracg w
czteroosobowych grupach. Zamiast opowiada¢ tekst na podstawie zaaranzowa-
nych przez siebie karteczek, studenci opowiadali tekst wedtug karteczek przygo-
towanych przez inna par¢. Po tym nastepowata zmiana.
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Plan tekstu okazal si¢ takze nieco problematycznym zadaniem. Po popro-
szeniu studentéw o samodzielne napisanie planu tekstu mozna bylo zaobser-
wowaé pewne zamieszanie. Studenci nie byli pewni, co powinni zapisaé, zerkali
do oséb siedzacych obok. Mozna bylo zaobserwowaé bardzo zréznicowana
liczbe punktéw wsréd studentéw. Dlatego w stosowaniu tej techniki, zalezy
sprecyzowad, z ilu punktéw ma sklada¢ si¢ plan tekstu.

Mapa umystowa jest takze technika, ktéra takze wymaga pewnego do-
$wiadczenia ze strony nauczyciela oraz uczniéw. Podczas pierwszego jej wyko-
rzystania rozrysowalam na tablicy mape tekstu, i uzupelnilam pewne rozgale-
zienia, aby pokazaé studentom, jak nalezy wypetnia¢ mape. Nie zaobserwowa-
tam Zzadnych probleméw z uzupelnianiem mapy. Studenci bardzo aktywnie brali
udzial w ¢wiczeniu. Bardzo chetnie tez opowiadali tekst, opierajac sie wylacznie
na rozrysowanych przez siebie mapach.

Dlatego podczas nastepnych zajeé poprositam studentow, aby w parach
samodzielnie utworzyli mape tekstu. Tekst opowiadal o kilku mieszkaicach
Manhattanu, ktérzy kochajq i zaréwno nienawidza swojego miejsca zamieszka-
nia. Wydawato mi sig, ze struktura tekstu jest bardzo tatwa do rozrysowania.
Cwiczenie jednak nie powiodlo sie. Studenci nie widzieli, jak rozrysowaé tekst.
Nie byli w stanie dostrzec gtéwnych ram tekstu. Mapy nie byly poprawnie kon-
struowane, gtownie skupialy si¢ na szczegétach. Implikacje dydaktyczne dla tego
rodzaju ¢wiczel nasuwajg si¢ same: wydaje si¢ konieczne, aby gtowne idee tek-
stu zostaly sformulowane wspolnie przez nauczyciela i uczniéw.

Reasumujac, wszystkie techniki moga zostaé stosowane z powodzeniem
wsrdd doroslych uczniéw jezyka obcego 1 z pewnoscia beda skutecznie rozwijac
rozumienie tekstu. Nalezy jednak pamietaé, ze niektére z nich sa trudne i dlate-
go powinny zosta¢ bardzo dokladnie zaplanowane: w wielu przypadkach na-
uczyciel powinien przedstawi¢ uczniom ramy tekstu, wokot ktorych beda dobie-
ra¢ informacje, jako ze zidentyfikowanie najwazniejszych informaciji z tekstu
wydaje si¢ sprawia¢ uczniom najwicksze trudnosci. Nalezy takze podkreslié, ze
¢wiczenia oparte na produkeji powinny zosta¢ poprzedzone ¢wiczeniami opar-
tymi na rozpoznaniu.

9. Znajomosc¢ technik rozwijajacych wyzsze poziomy rozumienia tekstu

Po zakonczeniu kursu studenci odpowiedzieli na kilka pytaé¢ dotyczacych tech-
nik rozwijajacych rozumienie tekstu na wyzszych poziomach. Pierwsze dwa
pytania miaty na celu sprawdzié, czy studenci slyszeli o takich technikach pracy
z tekstem oraz czy kiedy$ uczyli si¢ czytania w podobny sposéb. Innymi slowy
badana byla teoretyczna i praktyczna znajomosé danej techniki. Wyniki przed-
stawione sq na wykresie ponize;.
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Tabela 1: Zestawienie teoretycznej i praktycznej znajomosci technik.

Badanie wykazalo, ze wszystkie osoby slyszaly o dopasowaniu tytuléw,
tworzeniu map tekstu oraz planu tekstu i o gluchym telefonie. Takze dopasowa-
nie tytuléw jest zadaniem ogélnie rozpoznawalnym. Malo znanymi technikami
okazaly si¢ stowa klucze, uzupelnianie planu tekstu i1 karteczki z kluczowymi
frazami. Zaskakujacym natomiast jest fakt, ze tylko czterech studentéw styszato
o pisemnym streszczaniu tekstu w jezyku angielskim.

Jak mozna zaobserwowaé wykres pokazuje znaczne réznice pomiedzy
teoretyczna a praktyczng znajomoscia technik. Badanie wykazalo, ze studenci
praktycznie nigdy nie mieli okazji uczy¢ si¢ czytania z wykorzystaniem zadan
rozwijajacych wyzsze poziomy rozumienia. Jedyng stosowang w praktyce tech-
nika bylo dopasowanie tytuléw do akapitow.

10. Warto$¢ motywacyjna oraz efektywnos¢ technik

Badanie mialo takze na celu sprawdzié¢, w jakim stopniu studentom podobaly si¢
techniki rozwijajace wyzsze poziomy rozumienia tekstu. W kwestionariuszu
mieli oceni¢ kazdg technike za pomoca nastepujacej punktacji: 3 — bardzo inte-
resujaca, 2 — interesujgca, 1 — raczej nieinteresujaca, 0 — nudna. Wyniki przed-
stawiono w pierwszej czesci tabeli ponize;.

I Warto$¢ motywacyjna Srednia IT Efektywnos$¢ techniki Srednia
ocen ocen

Karteczki ze stowami kluczami 2,94 Mapa tekstu 2,94

Tworzenie tytuléw w grupach 2,94 Gluchy telefon 2,87
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Dopasowanie tytutéw do akapitéw 2,87 Tworzenie tytuléw w grupach 2,87
Tworzenie streszczen i wybor

Mapa tekstu 2,87 najlepszego na forum grupy 2,81
Gtluchy telefon 2,87 Uzupelnianie planu tekstu 2,62
Tworzenie streszczen i wybdr

najlepszego na forum grupie 2,69 Dopasowanie tytuléw do akapitow 2,5
Wybér tytutu tekstu 2,37 Karteczki ze stowami kluczami 2,25
Uzupelnianie planu tekstu 2,12 Tworzenie planu tekstu 2,19
Tworzenie planu tekstu 2,06 Wybér tytutu tekstu 2,06

Tabela 2: Zestawienie wartosci motywujacej oraz efektywnosci technik.

Jak mozna zaobserwowac techniki zostaly ocenione bardzo wysoko pod
wzgledem warto$ci motywacyjnej, wszystkie otrzymaly oceng powyzej 2, w tym
sze$¢ techniki powyzej 2,6. Za najbardziej interesujace studenci uznali karteczki
ze stowami kluczami, tworzenie tytuléw w grupach (ocena 2,94), nastepne w
kolejnosci to: dopasowanie tytuléw do akapitéw, mapa tekstu, gluchy telefon
(wszystkie ocena 2,87).

Badani oceniali takze efektywnos$é éwiczenia w rozwijaniu ich sprawnosci ro-
zumienia tekstu w jezyku obcym. Pomimo Ze ocena odbywala si¢ intuicyjnie i nie
mozna jej odczytac jako wskaznik rzeczywistej efektywnosci technik, warto podkre-
§li¢, iz wszystkie techniki zostaly ocenione bardzo wysoko (2,94-2,06): mapa tekstu,
gluchy telefon oraz tworzenie tytuléw w grupach otrzymaly najwyzsze oceny (2,94-
2,87), natomiast tworzenie planu tekstu oraz wybieranie najwlasciwszego tytuly
tekstu zostaly najnizej ocenione, jednak wciaz bardzo pozytywnie. Mozna takze
zaobserwowal tendencje, ze ¢wiczenia ktére najmniej podobaly si¢ studentom
otrzymaly najnizsza oceng po wzgledem efektywnosci. Bardzo budujacym zjawi-
skiem jest takze dostrzezenie przez badanych efektywnosci ¢wiczen opartych na
tworzeniu mapy tekstu oraz streszczaniu, poniewaz wedlug teorii wyzszych pozio-
moéw przetwarzania tekstu oraz tworzenia makrostruktury, wydaja si¢ one w naj-
wigkszym stopniu aktywowa¢ do operacji stanowiacych istotg rozumienia tekstu.

11. Wnioski koncowe

Celem artykutu bylo oméwienie teoretycznych aspektow rozumienia tekstu oraz
wykazanie, ze nauka czytania w jezyku obcym nie moze opierac si¢ jedynie na
nizszych procesach przetwarzania dyskursu. Dlatego tez w artykule przedstawiono
propozycje technik, opartych na rozpoznaniu i produkeji, ktére wydaja si¢ rozwi-
ja¢ rozumienie tekstu wlasnie na tych wyzszych poziomach. Sa to wszystkie zada-
nia zawierajace elementy tworzenia map tekstu, planéw tekstu oraz streszczania.
Artykul mial takze za zadanie pokazad, jak stosowaé proponowane tech-
niki w nauczaniu czytania dorostych. Wyniki kwestionariusza wskazaty na ich
wysoka warto§¢ motywacyjna oraz dydaktyczna. Dorosli bardzo cenig ten typ
pracy z tekstem, dostrzegaja i doceniajg efektywnosé¢ technik (w skali 0-3 ich
efektywnos¢ zostata oceniona powyzej 2), a takze uwazaja, ze sa one bardzo
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interesujacym sposobem rozwijania rozumienia (w skali 0-3 wszystkie otrzymaty
takze ocene powyzej 2). Z kolei obserwacje oraz notatki poczynione w trakcie
zaje¢ wykazaly, ze niektére techniki wymagaja odpowiedniego sformutowania
instrukcji, np. karteczki i stowa klucze, tworzenie planu tekstu, wybieranie naj-
lepszego streszczenia, oraz nakierowania uczniéw na wlasciwe tresci, np. two-
rzenie mapy tekstu, jednakze cechuja si¢ wysokim stopniem praktycznosci i
mogg by¢ z powodzeniem stosowane w nauczaniu dorostych. Wniosek ten wy-
daje si¢ by¢ wyjatkowo cenny zwlaszcza w kontekscie wynikow kwestionariusza,
ktory wykazal, ze techniki te praktycznie nie byly wykorzystywane na zajeciach
jezykowych badanych zaréwno w szkole sredniej jak 1 gimnazjalne;.
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