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Wykorzystanie audiodeskrypcji w nauczaniu

jezyka rosyjskiego na studiach filologicznych

The use of audio description in teaching Russian on university

degree programmes

The article focuses on the possibilities of using audio descrip-
tion as a teaching aid in teaching Russian on university degree pro-
grammes. The author proposes a set of exercises for practical learning
of Russian using the animated series Masha and the Bear. The struc-
ture of the proposed exercises includes several stages of student activ-
ities (including observation, language exercises, text editing, recording
of a ready-made audio description), which makes it possible to adapt
them to different levels of language proficiency of the learners.

The proposed exercises do not focus only on verbal descrip-

tion itself, but also force the student to engage in in-depth analysis
and reflection that requires reading the scene in a broader context,
e.g. using the cultural background that can be seen while watching
the series. Audio description is an attractive teaching aid, a tool that
allows the simultaneous use of authentic material, such as the anima-
tion Masha and the Bear, and new technologies, including: applica-
tions for recording ready-made audio descriptions.
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,Audiodeskrypcja to werbalny, dzwiekowy opis obrazu i tresci wizual-
nych zawartych w audycji audiowizualnej, przeznaczony dla oséb niepetno-
sprawnych z powodu dysfunkcji narzagdu wzroku, umieszczony w audycji lub
rozpowszechniany rownoczesnie z audycjg” — taka definicje audiodeskrypcji
podaje Ustawa o radiofonii i telewizji z dnia 25 marca 2011 roku?.

Za formalny poczatek audiodeskrypcji (dalej: AD) uznaje sie rok 1981,
kiedy w Teatrze Arena Stage w Waszyngtonie odbyto sie pierwsze przedsta-
wienie z opisem dla niewidomych (Chmiel, Mazur, 2014:32). Pierwsze euro-
pejskie standardy tej techniki opracowano w Wielkiej Brytanii, a na gruncie
polskim standardy tworzenia AD zostaty wypracowane w 2010 przez zatozy-
cieli Fundacji Audiodeskrypcja — Barbare Szymanska i Tomasza Strzyminskie-
go (Chmiel, Mazur, 2014: 33).

Na gruncie rosyjskim audiodeskrypcja wystepuje obecnie najczesciej
pod nazwa tyflokomentarz (ros. TudnokommeHTapuii), wczesniej byt to tyflo-
przektad (ros. Tupnonepesoa). W jezyku polskim do czasu upowszechnienia
sie terminu audiodeskrypcja funkcjonowato okreslenie tyflofilmy (Mocarz-
-Kleindienst, 2020: 129).

AD jest nazywana réwniez opisem wideo lub opisowga narracjg?. Two-
rzy sie jg, by umozliwi¢ osobom z dysfunkcjg wzroku jak najpetniejszy, samo-
dzielny i satysfakcjonujgcy odbidr dzieta wizualnego/audiowizualnego. Osigga
sie to, gdy osoby niewidome i niedowidzgce otrzymujg przemyslany, zrozu-
miaty, odpowiadajacy ich kompetencjom poznawczym, atrakcyjny i popraw-
ny jezykowo opis tresci wizualnych, sktadajgcych sie na dzieto sztuki, obiekt
architektury, na dang przestrzen®.

Chmiel i Mazur, autorki pierwszej polskiej monografii naukowej na
temat audiodeskrypcji, rozumiejg jg jako dodatkowg sciezke dzwiekowq za-
wierajgcg opis informacji wizualnych, komentarz wpleciony w $ciezke dzwie-
kowa, wykorzystujacy pauzy w dialogach, aby opisad to, co dzieje sie na ekra-
nie, a takze postaci, miejsca, mimike twarzy, jezyk ciata, kostiumy i rekwizyty
(Chmiel, Mazur, 2014: 33). Gajek i Szarkowska podkreslaja, ze audiodeskryp-
cja to jeden z najprezniej rozwijajgcych sie rodzajow przektadu audiowizual-
nego (Gajek, Szarkowska, 2013: 107).

Materiaty audiowizualne sg coraz czesciej podstawowymi tekstami
kultury odbieranymi przez dzieci i mtodziez, dlatego nauczyciele jezykdw ob-
cych wykorzystujg je jako tresci dydaktyczne i szukajg takich technik pracy
z nimi, by podnosity efektywnos$¢ oraz atrakcyjnosc zaje¢. Pomocne okazuje

! Ustawa z 25 marca 2011 roku o zmianie ustawy o radiofonii i telewizji oraz niektérych innych
ustaw, Dz. U. 2011, nr 85, poz. 459, s. 6.

2 https://pl.wikipedia.org/wiki/Audiodeskrypcja

3 https://kulturabezbarier.org/wp-content/uploads/2019/12/Audiodeskrypcja-zasady-tworze-
nia.pdf
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sie tu zastosowanie audiodeskrypcji — tworzenie dodatkowej $ciezki dzwieko-
wej, np. do serialu, jako srodka dydaktycznego sprzyjajacego praktykowaniu
umiejetnosci pisania, méwienia, czytania i rozumienia ze stuchu oraz ksztat-
towaniu kompetencji kulturowych.

1. Zasady tworzenia audiodeskrypcji (na przyktadzie filmu
Masza i Niediwiedz)

Atrakcyjnym materiatem audiowizualnym, ktéry mozina wykorzysta¢ na
zajeciach z jezyka rosyjskiego jest serial animowany Masza i NiedZzwiedz —
przepetniony elementami kultury rosyjskiej. Sg to, m.in.: rosyjski stréj ludo-
wy Maszy, rosyjskie instrumenty ludowe, Swieta i obyczaje pojawiajgce sie
w bajce itd.%. Jak podkresla Jankowska, dla petnego przekazania tresci filmu
i intencji jego twdorcéw sam opis tego, co widac¢ na ekranie, jest zwykle nie-
wystarczajacy. Wazna jest znajomos¢ jezyka filmu, stanowigcego o kolejnosci
kadrow i sposobie ich tgczenia. Audiodeskryptor odczytuje ten jezyk i jego
znaki, zas ich sens zapisuje w tekscie audiodeskrypciji:

Obrazy — tak samo jak teksty drukowane — s wytworem okreslonej kultury
i okreslonych czasow. Audiodeskryptor petni (!) niejako role interpretatora ko-
dow kulturowych. Interpretatora, ktéry stosujgc odpowiednie strategie, uta-
twia, czy nawet umozliwia zrozumienie tekstu wytworzonego w innej kulturze
i winnym czasie”

(Jankowska 2016: 144-145)

Dostepne sg liczne opracowania dotyczgce zasad tworzenia AD. W ni-
niejszym artykule powotamy sie na te, ktére w 2012 roku przygotowali Ku-
enstler, Butkiewicz i Wieckowski na potrzeby Fundacji Kultura bez Barier®.
Przed rozpoczeciem pracy z wykorzystaniem audiodeskrypcji nalezy te zasa-
dy bardzo doktadnie przedstawi¢ studentom i odnies¢ je do serialu Masza
i NiedZwiedz, do ktérego bedg oni tworzy¢ opisowa narracje.

1. Przed napisaniem tekstu audiodeskrypcji powinno sie kilkukrotnie
obejrze¢ odcinek animacji, do ktérego bedzie on tworzony (warto wy-
taczy¢ obraz).

2. Opisujemy to, co widaé. Odpowiadamy na pytania: kto?, co?, jak?,
gdzie?, kiedy? Najczesciej unikamy konstrukcji odpowiadajgcych na py-
tanie: po co?, chyba ze jest to niezbedne, by unikngé niezrozumienia.

4 Szerzej na ten temat pisze Olechno-Wasiluk (2019).
5 https://kulturabezbarier.org/wp-content/uploads/2019/12/Audiodeskrypcja-zasady-tworze-
nia.pdf
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Staramy sie jak najbardziej przyblizy¢ uzyty w serialu i wyrazony w tre-
$ci wizualnej kod kultury.

. Opisujemy w mys| zasady: od ogétu do szczegdtu. Najpierw zwiezty

opis ogdlny, zawierajagcy wszystko, co najwazniejsze w danej scenie
serialu, nastepnie opis szczegdétéw, uszeregowany wedtug waznosci
informacji. W serialu Masza i NiedZwiedzZ jest mato dialogdéw, dlate-
go motzliwe jest opisanie szczegdtow sceny i jej tta, ktére jest bardzo
bogate i roznorodne. Nalezy przestrzegac zasady — najpierw opisujemy
pierwszy plan, nastepnie drugi i kolejne. Obraz tworzymy stopniowo.

. Audiodeskrypcja powinna miesci¢ sie miedzy wypowiedziami bohate-

réw utworu audiowizualnego, nie powinna zagtusza¢ zadnych waznych
dzwiekow filmu. Nie nalezy wykorzystywa¢ do audiodeskrypcji kazdej
przerwy w oryginalnej narracji serialu. Dajemy widzom mozliwos¢ wy-
stuchania, np. muzyki, ktéra jest w przypadku wybranego przez nas
serialu bardzo wesota i wprawia odbiorce w pozytywny nastro;j.

. Opisujemy tak, by pobudzi¢ wyobraznie. Wybieramy najtrafniejsze

stowa bogate w znaczenia. Dobieramy odpowiednie synonimy — takie,
ktére najcelniej oddajg istote opisu. Szukamy poréwnan, epitetéw, me-
tafor. Okreslajgc kolory unikamy nazw rzadkich (np. ametystowy). Re-
zygnujemy w opisie z czasownika ,widaé”, ktéry przerywa narracje
i burzy iluzje.

. Staramy sie zachowaé obiektywizm opisu — bez wartosciowania, ko-

mentowania. Opisujac wyglad zewnetrzny, nie odnosimy sie do wia-
snych ocen i opinii. Bajka Masza i NiedzwiedZ jest adresowana gtéwnie
do dzieci, dlatego audiodeskrypcja powinna uwzgledniac ich potrzeby
i ich mozliwosci poznawcze.

Nie powielamy informacji zawartych w dialogach i niewerbalnych
dzwiekach. Ton gtosu czy intonacja czesto wyrazajg juz emocje i inten-
cje bohaterdw.

Przygotowujgc audiodeskrypcje dokonujemy selekcji informacji zawar-
tych w danej scenie serialu. Najczesciej opisujemy: czynnosci wyko-
nywane przez bohaterdw, ich wyglad, przyblizony wiek, stréj, mimike,
gesty (w serialu Masza i NiedZwiedZ mis porozumiewa sie z dziewczyn-
kg niemalze wytacznie przy pomocy gestéw i mimiki — nie zostat on ob-
darzony darem mowy), sposdb zachowania, miejsce akcji, czas akcji,
przedmioty sktadajgce sie na scenografie (w wybranej przez nas ani-
macji czesto sg to przedmioty stereotypowo zwigzane z rosyjskoscig,
np. walonki, czapka uszanka, kokosznik). Takie wtasnie obiekty obecne
w obrazie najczesciej podlegajg intersemiotycznemu opisowi na po-
trzeby oséb niewidomych i niedowidzacych.
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9. Ten lakoniczny i zwiezty w swojej tresci przektad obrazu w stowa na
potrzeby oséb z dysfunkcjg narzadu wzroku jest w rzeczywistosci re-
zultatem wielogodzinnej zmudnej pracy audiodeskryptora. Dlatego
warto podzieli¢ studentéw na grupy, a prace roztozy¢é na etapy. Po
napisaniu tekstu AD jego autorzy powinni wymienic sie swoimi opi-
sami i krytycznie sie z nimi zapoznac.

10. Do nagrania audiodeskrypcji wybieramy osobe, ktéra ma wyrazny
gtos. Jednak w ramach ¢wiczen kazdy ze studentdw powinien nagrac
i postuchad siebie. AD zapisujemy w mozliwie najprostszy sposdb.
Unikamy ztozonych konstrukcji sktadniowych, wykorzystujemy zdania
proste i rownowazniki. Tekst audiodeskrypcji powinien byé w cza-
sie terazniejszym.

Zajecia z wykorzystaniem AD wymagajg od prowadzgcego doktadnego
zaplanowania poszczegdlnych ich etapéw: zapoznania studentéw z zasadami
tworzenia opisdw, wprowadzenia wtasciwej leksyki, odpowiednich ¢wiczen
gramatycznych, a takze przemyslenia koncowej fazy przygotowania audiode-
skrypcji, jaka jest nagranie gotowego skryptu.

W niniejszej publikacji autorka podaje przyktady dobrej praktyki zasto-
sowania audiodeskrypcji w dydaktyce jezykowej. Struktura proponowanych
¢wiczen obejmuje kilka etapow dziatan studenta, m.in. obserwacje, ¢wicze-
nia jezykowe, redakcje tekstu, nagranie gotowej AD, co daje mozliwos¢ do-
stosowania zadan do réznych poziomdéw zaawansowania jezykowego ucza-
cych sie, od podstawowego do biegtego wedtug Europejskiego systemu opisu
ksztatcenia jezykowego (2003).

2. Masza i NiedZwiedz — propozycja ¢wiczen dydaktycznych

Przedstawione ¢wiczenia nie skupiajg sie wytgcznie na samym opisie stow-
nym, ale tez zmuszajg studenta do pogtebionej analizy i refleksji wymagajacej
odczytania sceny w szerszym kontekscie, np. z wykorzystaniem tta kulturo-
wego, ktére mozna obserwowad, oglagdajac serial. Animacja Masza i Niedz-
wiedZ jest przepetniona elementami kultury rosyjskiej przekazywanymi od-
biorcy ,przy okazji” narracji — zadaniem studentéw jest opisanie tego, czego
nie widzi osoba niewidoma badz niedowidzaca, a co jest istotne w odbiorze
bajki. W ten sposdb proponowane éwiczenia rozwijajg nie tylko kompetencje
jezykows, lecz takze interkulturowa.
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2.1. Cwiczenia wprowadzajace (tzw. obserwacja)

Na pierwszym etapie tworzenia audiodeskrypcji proponujemy studen-
tom prace z tekstem pisanym dotyczacym serialu Masza i NiedzwiedZ. Dzie-
ki temu bedg oni mogli zidentyfikowa¢ gtéwnych bohateréw wystepujgcych
w animacji. Mogg to by¢ teksty zamieszczone na stronach internetowych,
np. artykut, pt. Mawa u Medegedw®, gdzie znajduje sie opis gtéwnych postaci
ze wskazaniem ich najbardziej typowych cech, takich jak kolor wtosow, wiek,
ptec, ksztatt twarzy, znaki szczegdlne itd.

Propozycja ¢wiczen:
1. MpoyunTaliTe TEKCT M ONUWMKTE BHeWHOCTb Mawun n Megsega. OTBeTbTe
Ha BOMPOChHI:
A) Kak ogeTta Mawa? KaKkoro uBeTa eé ntobumasn ogexxkaa?
B) Kak Bbirnaant Measeab? Kakoit y Hero poct?
2. NMpouunTanTe TEKCT M BbINONHUTE 3agaHue. MpaBga unm ganblub?
A) Y Maluu csetnible Bosiochl. M/
B) Y aesyluKku KpacHoe nnatbe. M/d
3. MNpouunTalitTe TEKCT M BblbepuTe Npea/iOKEHNE, COOTBETCTBYIOLLEE TEKCTY!
1) Ha KaKnx MHCTpymeHTax ymeeT urpaTb Measenb?
A) Ha TpomboHe, Ha ruTape, Ha posae
B) Ha cKpunKe, Ha ¢neliTe, Ha bapabaHe
2) Kak Bbirnaant Meageab?
A) OH 6yporo oKkpaca co CBET/bIM }KMBOTOM M MopaoW. [nasa Kapue.
B) OH Byporo okpaca co CBET/IbIM }KMBOTOM M MOPAOW. [Nasa cuHue.
3) Yem B npoLnom 3aHMmanca Measeab?
A) OH be3genbHWYaN, MHOTO CMas, HUKoraa He pabotan.
B) OH paboTan UMpKOBbIM MeaBEAEM.

2.2. Cwiczenia leksykalno-gramatyczne

Cwiczenia jezykowe pojawiajg sie juz na etapie obserwacji, jednak dla utrwa-
lenia stownictwa nalezy zaproponowac¢ dodatkowe. Jednym z pierwszych
moze by¢ praca z leksyky opisujgcg wyglad zewnetrzny postaci, ich wiek,
ubidr, kolorystyke oraz opis pomieszczen i otoczenia. W tego typu zadaniach
tatwo bedzie zachowac gtéwng zasade audiodeskrypcji — opis powinien by¢
wolny od interpretacji i subiektywnej opinii audiodeskryptora. Na tym etapie
student utrwala stownictwo, ¢wiczy konstrukcje gramatyczne typu: Yto y Heé

6 https://mashaandthebear.fandom.com/ru/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%B4%D0%B2%D0%B5
%D0%B4%D1%8C [DW 02.09.2023]
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Ha ronose? Bo 4To oHa ogeTa? [oe oH HaxoauTca? Kyaa oHa 6exut? Kolejne
¢wiczenie to podawanie synoniméw, antonimodw czy epitetéw do podanych
stéw (nnaTbe (Kakoe?), aeBylwKa (KakaaA?) itp.), ktére nadadzg dynamiki wy-
powiedzi uczgcych sie i wzbogacg jego stownictwo.

Zadaniem studentow jako audiodeskryptoréw jest odczytanie i rozszy-
frowanie ukrytych w obrazie kodéw kultury. Zeby im to utatwié¢ mozna tak sfor-
mutowac polecenie, by zawrze¢ w nim konkretne zjawisko czy przedmiot, np.:

1. MpounTaitTe TEKCT U YTOUHWUTE 3HAYEHMWE C/I0B KOCbIHKA, CapagaH.

HaliguTe K HUM cuHOHMMBbI (sarafan — rodzaj dtugiej sukni, rosyjski

stréj kobiecy).

W AD uzywa sie podstawowych nazw koloréw. Jednym z ¢wiczerh moze
wiec by¢ zamiana mniej znanego okreslenia koloru na bazowy, np. canaTtHbIn
LBET — 3e/IEHbIN; BUPIO30BbIN — CUHUI itd.

Na tym etapie, dla studentéw ze $rednio zaawansowang znajomoscig
jezyka, znowu mozna zaproponowac prace z tekstem, np. Mawa u medseode.
Kak pocculickuli cepuan nokopusa mup’.

Propozycja ¢wiczen:

1. MpouunTaiiTe TEKCT U onuwwKUTe xapakTep Mawu n Meageas.

2. MpounTaliTe TEKCT W OXapaKTepusynTe OTHOLWEHUA Mexay Malwen

n Meagegem.

. Yem 3aHMMaeTcs/3aHMmanca Muwa?

. Yem 3aHUMaeTca Mawa?

. HasosuTe Bcex xutenen neca.

. MepeBeanTe Ha NONLCKUI A3bIK: AeNaTb «AYHHYIO NOXOAKY», KOCUTb r1a3a,

BNALETb NPMEMaAMM pyKonalHoro 6os.

7. Y710, No-BalLEMY, 3HAUUT BbiparkeHMe «B CAMOM pacLseTe cua»? Kak Bam
KayKeTcA, CKOMbKo neT Meagearo?

8. MegBenb obuaeTtca ¢ Mawei B OCHOBHOM }KECTaMM, CONPOBOMKAAA WX
pbl4aHMEM pasHbIX TOHAbHOCTe. O6pa3yiTe rnaros oT CyLLecTBUTE/IbHOTO
YKeCT, npocnpsaralite ero, a 3aTeM ynoTpebute B npaBuibHOW dopme B
npeanoxKenun: Mawa wupoko ynvibaemcs, Medgeodb H...............c........... 8.

(o2 IV 2 B~ O8]

Na etapie ¢wiczen utrwalajacych, w celu powtdrzenia informacji do-
tyczacych gtéwnych bohateréw, mozna zaproponowaé studentom zadania
polegajace na opisie obrazu. Ciekawg praktyka jest ¢wiczenie typu ,stop-
klatka” — zatrzymujemy serial, a studenci szczegétowo opisujg to, co widzg
na ekranie. Atrakcyjnym zadaniem jest ogladanie filmu bez dziwieku przez

7 https://www.kinopoisk.ru/media/article/2894052/ [DW 02.09.2023]

8 W AD dominuja zdania typu prostego, najczesciej zbudowane wedtug schematu kto? co
robi? W zaproponowanym ¢wiczeniu studenci utrwalajg odmiane czasownikdw w czasie te-
razniejszym, poniewaz takie czasowniki przewazajg w opisach do utworéw audiowizualnych.

201



Joanna Olechno-Wasiluk

potowe grupy, podczas gdy druga potowa stucha sciezki dzwiekowej, po czym
oba zespoty wspdlnie rekonstruujg, co wydarzyto sie w serialu. W grupach
poczatkujgcych, z podstawowg znajomoscig jezyka rosyjskiego moze to byc
kolorowanie rysunku przedstawiajgcego gtéwnych bohateréw zgodnie z prze-
czytanym w tekscie opisem (umiejetnosé czytania ze zrozumieniem).

Jak wida¢ potencjat audiodeskrypcji jest duzy i daje ona mozliwos¢
przygotowania wielu réznorodnych zadan dla uczacych sie.

2.3. Redakcja tekstu

W wieloetapowym procesie tworzenia audiodeskrypcji najtrudniejszy i naj-
bardziej czasochtonny etap to decyzja odnosnie do tego, co i jak opisaé, dla-
tego zaleca sie wielokrotny kontakt z materiatem audiowizualnym oraz do-
konanie wyboru tresci wizualnej, ktdra zostanie przekazana za pomocg stow.
Po kilkukrotnym obejrzeniu odcinka, do ktdrego studenci bedg two-
rzy¢ dodatkowg Sciezke dzwiekowa, i wykonaniu ¢wiczen jezykowych nalezy
wprowadzi¢ studenta w sam proces pisania tekstu audiodeskrypcji. Jednym
z najprostszych sposobow jest wykorzystanie przyktadowych opiséw stwo-
rzonych przez prowadzgcego zajecia. Na tym etapie studenci mogg przypo-
rzgdkowywaé podane fragmenty do odpowiednich kodow czasowych?®, np.:

1. Nopbepute’®:
[00:00] [00:03] [00:05] [00:16] [00:34]

Bypebili yupKkosoli Medseldb 8bIMosAHAeM MPIOKU. MoHaaupyem KOoHycamu.
MarneHbKas 0e80YKA 8 PO30BOM M710Mbe CMOMPUM HA HEe20 U om cMexad Mna-
daem Ha nos.

Ha 6enom c¢poHe pasHousemHas Hadnuce Mawa u Medgedb (unikamy
w opisie czasownika ,widac”).

Homuk eosne xmenesHoli dopoau 8 secy. PasHouysemHas Haodnucs [lep-
805 ecmpeya.

Bo dsope domawHue xusomHsie. CObaKa ecm U3 MUCKU, KO3a ecm mpasy,
CBUHbA sexcum 8 2psA3u, cnum. C8UHbA MPOCLINAemcs, K03a Ucrnyaandce, co-
6aka npsayemcs 8 6yoKy.

Omekpbieaemcsa 0s8epb OOMUKQ, U3 He20 8 8edpe 8bICKaOKUBAem 0eB80YKd 8
pO3080OM MAAGMbE U 8 MAAMKE HA 20/108€. Y Heé bonbuiue 3e/1éHble 21a3a.

° Kod czasowy informuje o czasie, w jakim pojawia sie dana sekwencja w animaciji.
10 Audiodeskrypcja przygotowana przez autorke niniejszego artykutu do poczgtkowych
scen odcinka ,Pierwsze spotkanie” (ros. «MepBas BcTpeya»).
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Podobnym zadaniem jest przypisywanie przez studentow odpowied-
nich kodéw czasowych do gotowych opiséw, np.*:

JleHb, 8 0oMm meoseda 8xo0um MasieHbKaA 0eB0YKA C 3e/EHbIMU
enazamu. OHa 8 APKO-po3080M capagaHe (naamee). Bosocel y Heé
Kopomkue, benoKypble, MOKPbIMbl KOCbIHKOU 8 ysem capagaHa — po3oeoli
[.......]. — Nie podajemy imienia dziewczynki od razu, a jej wyglad zewnetrzny
mozemy opisywac wielokrotnie, w celu utrwalenia w pamieci odbiorcy obra-
zu bohaterki i jego rekonstrukcji w dalszej czesci serialu. Studenci powtarzajg
natomiast stownictwo.

Lesoyka cmompum Ha Medeeds ucrnodnobes [.........].

Na ostatnim etapie studenci piszg swdj skrypt audiodeskrypcji, do-
pasowany do miejsca dostepnego miedzy dialogami oraz opatrzony koda-
mi czasowymi.

[01:26] Mawa cmompum Ha Medeeds ucrnodn06bs

[02:21] ...

[02:26] ... itd.

Tworzenie dodatkowej $ciezki dzwiekowej do serialu jest zajeciem wy-
magajgcym i czasochtonnym, dlatego dla utatwienia pracy warto podzieli¢
odcinek na kilka czesci i poprosié, by studenci pracowali w grupach. Po na-
pisaniu tekstu audiodeskrypcji wskazana jest wymiana opisami i krytyczne
zapoznanie sie z nimi, by ustali¢ ostateczng wersje opisowej narracji.

2.4. Nagranie gotowego tekstu audiodeskrypcji

Stworzone przez studentéw opisy mozna nagra¢ przy pomocy darmowych
i ogdélnodostepnych programéw lub aplikacji. Sg to, m.in. Voice Memos —
aplikacja Apple, ktéra jest na iPhonie (nagrany plik mozna przestaé¢ na kom-
puter), Free Audio Editor, Subtitle Creator, darmowy program Audacity — do
zainstalowania na komputerze i laptopie; wykorzysta¢ mozna tez dyktafon,
a nawet kamere w telefonie. Kazdy student powinien nagraé¢ swdj wariant
audiodeskrypcji. Nie wszyscy lubig te czes$¢ zadania, ale kazdy powinien spro-
bowac. Nagrywanie siebie i odstuchiwanie swojej wypowiedzi niesie same
korzysci, m.in. daje studentowi informacje zwrotng na temat tego, jak moéwi
po rosyjsku oraz doskonali jego ptynnosé wypowiedzi (w AD trzeba zmiescic¢
sie z opisem w pauzie miedzy dialogami).

1 Audiodeskrypcja przygotowana przez autorke niniejszego artykutu do poczgtkowych
scen odcinka ,Pierwsze spotkanie” (ros. «MepBas BcTpeya»).
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3. Zakonczenie

Jak wida¢ audiodeskrypcja stwarza wiele mozliwosci dydaktycznych, ktére
pozwalajg urozmaicaé zajecia, przezwycieza¢ rutyne oraz utatwiajg ucze-
nie(sie) jezyka rosyjskiego. Praca z materiatem audiowizualnym rozwija wy-
obraznie, pobudza do kreatywnego dziatania i uzywania jezyka, stymuluje do
aktywnosci jezykowej, zadawania pytan, pozwala na praktykowanie i utrwa-
lanie poprawnych struktur gramatycznych. Dodatkowg wartoscig jest to, ze
zaproponowany w niniejszej publikacji serial Masza i Niedzwiedz jest mate-
riatem dostarczajgcym wiedzy kulturowej, niezbednej do ksztatcenia kom-
petencji interkulturowej. Pojawiajgce sie w animacji elementy , rosyjskosci”
implikujg Swiadomos¢ istnienia nie tylko réznic i podobienstw miedzy kultura
wtasng i obcg, ale tez Swiadomos¢ stereotypow, ktérymi serial Masza i Niedz-
wiedz? jest przepetniony®. Aby w petni przekazaé tres$¢ serialu student-au-
diodeskryptor niejednokrotnie musi wykazac sie wiedzg o przedstawionych
obiektach kultury. Jest to wiedza pozajezykowa, ktéra aktywuje sie w kontak-
cie z serialem, co sprzyja rozwijaniu nie tylko kompetencji interkulturowej,
ale tez wizualnej — rozumienie informacji obrazowej (¢wiczenia jezykowe
z wykorzystaniem audiodeskrypcji s swojego rodzaju rozszerzeniem zadan
polegajacych na opisie obrazka).

Audiodeskrypcja jest atrakcyjnym srodkiem dydaktycznym, narze-
dziem, ktére pozwala jednoczesnie wykorzysta¢ materiat autentyczny, jakim
jest animacja Masza i NiedZwiedz, oraz nowe technologie — aplikacje do na-
gran gotowych skryptéw AD. Z powodzeniem mozna j stosowaé w naucza-
niu jezyka rosyjskiego na studiach filologicznych.

Moim Synom — wiernym fanom Maszy i Niedzwiedzia.
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