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Specjalne potrzeby edukacyjne — samoocena
wiedzy, umiejetnosci i postaw w przekonaniach
przysztych nauczycieli jezykow obcych

przed i po szkole letniej

Special educational needs - self-reported beliefs about knowledge,
skills and attitudes of future foreign language teachers before and
after a summer school

The study involved students of the Faculty of Modern Languages at
the University of Warsaw (FML UW), who attended a course with-
in a summer school (SL) on special educational needs in language edu-
cation. The study aimed to observe the changes in participants’ knowl-
edge and skills in the area of special educational needs (SEN), as well
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as their attitudes towards teaching students with dyslexia, attention-
deficit/hyperactivity disorder, and on the autism spectrum. The second
aim of the study was to check the participants’ satisfaction with the
SL organization with the view of continuing this initiative at FML UW.
Data were collected using a pre- and post-questionnaire with closed-
and open-ended questions and post-SL interviews. Data were pre-
sented using descriptive and interferential statistics. Interviews were
transcribed and coded thematically in the scope of the research ques-
tions. Findings showed that SL was a successful initiative. The partici-
pants gained knowledge and skills at a significant level (p < 0.05). The
participants believed that teaching students with SEN was challenging
but they remained uncertain whether working with students with SEN
was stressful. The participants reported a significantly more satisfac-
tory attitude after the SL. Pedagogical implications of the findings are
discussed considering the agency and well-being of language teachers.

Keywords: special education needs, inclusive education, education of
foreign language teachers, self-reported knowledge, skills and atti-
tudes

Stowa kluczowe: specjalne potrzeby edukacyjne, edukacja wiaczajaca,
edukacja nauczycieli jezykdw obcych, samoocena wiedzy, umiejetnosci
i postaw

1. Wstep

W duchu sprawiedliwosci spotecznej gtéwnym zatozeniem edukacji wia-
czajacej jest uznanie réznorodnosci w sposobie uczenia przy jednoczesnym
zapewnieniu wysokiej jakosci nauczania i wsparcia dla wszystkich uczacych
sie (Domagata-Zysk, 2019; UNESCO, 2015). W Unii Europejskiej celem jest
wiec rozwiniecie polityki majgcej na uwadze inkluzje ucznidéw ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi do szkét ogdlnodostepnych, przy jednoczesnym
zapewnieniu réznych form wsparcia dla kadry edukacyjnej, dobrej jako-
$ci edukacja wfaczajagca ma bowiem na celu zwiekszenie spdjnosci spote-
czenstw (Dziennik Urzedowy UE -Rada Unii Europejskiej, 2018). W odniesieniu
do edukacji jezykowej powyzsze zatozenia zostaty wpisane do Europejskiego
systemu opisu ksztafcenia jezykowego (2003). Wedtug Rady Europy, wyso-
kiej jakosci edukacja inkluzywna jest prawem kazdego obywatela, a mozna
jg osiggnac dzieki promowaniu mediacji, wielojezycznosci, rozwijaniu u uzyt-
kownikéw kompetencji wielokulturowych i kompetencji w zakresie migowa-
nia (Rada Europy, 2020).

Odniesien do edukacji wtgczajacej w literaturze jest wiele, np. indy-
widualizacja, zréznicowanie, podejscie skoncentrowane na uczniu, nauczanie
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adaptacyjne, czy tez spersonalizowane nauczanie (Stadler-Heer, 2019; Su-
prayogi, Valcke, Godwin, 2017). Wszystkie one majg na celu odpowiedzenie
na réznorodnos$¢ wsrdd uczniéw w adekwatny sposéb, czyli przyjecie kon-
kretnych strategii nauczania, zastosowanie réznorodnych zadan edukacyj-
nych, monitorowanie potrzeb uczniéw oraz dazenie do optymalnych efek-
tow uczenia sie (Suprayogi, Valcke, 2016 w Suprayogi i in., 2017: 292). Jest to
zgodne z Wytycznymi UNESCO dotyczacymi inkluzji, wedtug ktérych nauczy-
ciele powinni odpowiedzie¢ na potrzeby uczniéw poprzez dokonywanie ,,mo-
dyfikacji tresci, podejscia, struktur i strategii, ze wspdlng wizjg obejmujaca
wszystkich dzieci (...)” (UNESCO, 2005: 13). Tutaj warto podkresli¢ zatozenia
projektowania uniwersalnego w uczeniu sie (ang. Universal Design for Lear-
ning, UDL; Hall, Meyer, Rose, 2012). To podejscie koncentruje sie na uczniu
i procesie uczenia sie w oparciu o duzy stopien elastycznosci i wyboru w do-
stepie do materiatéw, przekazywaniu wiedzy i wyrazaniu zdobytych wiedzy
i umiejetnosci.

Realizacja edukacji wtaczajgcej w duzej mierze zalezy od nauczyciela.
Kormos i Kontra (2008) zaznaczajg, ze skuteczne wsparcie uczniéw ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) w kontekscie jezykéw obcych zale-
zy od znajomosci zagadnien zardwno zwigzanych z akwizycjg jezyka obcego,
jak i ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Odpowiednie szkolenie w za-
kresie SPE moze podnies¢ potencjat dydaktyczny nauczycieli i zwiekszy¢ ich
gotowos¢ do skutecznego wsparcia uczniéw ze SPE (np. Europejska Agen-
cja Rozwoju Edukacji ze Specjalnymi Potrzebami, 2012). Dla przyktadu, kon-
strukt gotowosci nauczycieli jezyka angielskiego do wsparcia i wtgczania
uczniow ze specyficznymi trudnosciami w nauce czytania i pisania opiera sie
na wiedzy o tych trudnosciach i poczuciu wtasnej skutecznosci w realizacji
inkluzywnego nauczania oraz postawy wobec wtgczania (Nijakowska, Tsagari,
Spanoudis, 2020). Ponadto, nauczyciele powinni mie¢ wysokie kompetencje
do nauczania grup zrdznicowanych, wykaza¢ sie wysokim poziomem kom-
petencji spotecznych w kontakcie z osobami ze SPE oraz by¢ gotowymi do
statej wspétpracy z rodzicami takich ucznidw i innymi specjalistami (Domaga-
ta-Zysk, 2019). Brak odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci moze doprowadzi¢
do negatywnych doswiadczen, obnizonego poczucia sprawczosci i w rezulta-
cie do powstania powaznych barier dla wtgczenia spotecznego (Nijakowska,
2019).

Przedstawione akty prawne wymagajg od nauczycieli pracujgcych
w szkole ogdlnodostepnej sporzgdzenia dokumentacji zawierajgcej m.in. opis
sposobu dostosowania programu i wymagan edukacyjnych do indywidual-
nych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
ucznia. Kompetencje dydaktyczno-metodyczne, ktére obecnie musi posiadaé
osoba uczgca, wykraczajg poza dotychczasowe ksztatcenie uniwersyteckie
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nauczycieli i uwidaczniajg potrzebe koniecznosci statego uczenia sie (ang. li-
fe-long learning) oraz podnoszenia swoich kompetencji, aby sprosta¢ wyma-
ganiom szkoty ogélnodostepnej. Wymagania te dotyczg nie tylko obecnych
nauczycieli, ktérzy muszg zadba¢ o swoje ciggte doskonalenie zawodowe,
lecz réwniez uczelni, ktére prowadzac ksztatcenie nauczycielskie w ramach
studidw powinny poddawac statej ewaluacji i dostosowywac oferowany pro-
gram na Sciezce nauczycielskiej do zmieniajgcych sie ministerialnych standar-
dow ksztatcenia.

Niniejszy artykut omawia badanie z udziatem studentéw Wydziatu
Neofilologii Uniwersytetu Warszawskiego, ktérzy byli uczestnikami Szkoty
Letniej Edukacja Szyta na Miare. Specjalne i dodatkowe potrzeby uczennic
i uczniow jezykdéw obcych, zorganizowanej w lipcu 2023 r. Inicjatywa byta od-
powiedzig na potrzeby edukacyjne uczestnikéw, ktérych program studidw nie
obejmowat pogtebionej wiedzy o SPE. Celem Szkoty Letniej (SL) byto zapo-
znanie uczestnikdw z zagadnieniami zwigzanymi z tematyka edukacji wtgcza-
jacej w kontekscie jezykéw obcych.

2. Wiedza, umiejetnosci i postawy nauczycieli jezykdw obcych
w kontekscie edukacji wiaczajacej — badania

Nauczyciele jezykdw obcych w Europie zgtaszajg brak odpowiedniej wie-
dzy w zakresie SPE ukierunkowanej na nauczanie uczniow ze specyficznymi
trudnosciami w pisaniu i czytaniu (np. Fiser, 2019; FiSer, Dumanci¢, 2015;
Nijakowska, 2014). W rezultacie doprowadza to do niskiego poziomu samo-
oceny skutecznosci w zakresie uczenia jezyka obcego takich uczniéw i wdra-
zaniu praktyki wtaczajgcej (Fiser, 2019; Kormos, Nijakowska, 2017; Nijakow-
ska, Tsagari, Spanoudis, 2018). Z drugiej jednak strony zaobserwowano, ze
nauczyciele tworzg na swoich zajeciach wiaczajgce Srodowisko uczenia sie
(Katdonek-Crnjakovié, Fiser, 2017; Kormos, Csizér, Sarkadi, 2009) oraz imple-
mentujg podejscia rekomendowane w literaturze w nauczaniu ucznidéw ze
specyficznymi trudnosciami w uczeniu, a ich nauczanie cechuje sie refleksja
w odniesieniu do indywidualnych mocnych i stabych stron uczniéw. Jednak
ta praktyka jest mocno oparta gtdwnie na intuicji, co moze prowadzi¢ do bra-
ku skutecznego monitorowania podjetych decyzji pedagogicznych (Fiser, Kat-
donek-Crnjakovi¢, 2022).

Badania pokazujg skutecznos¢ przeprowadzonych szkolen i pozytyw-
ny wptyw na postawy i swiadomos¢ sprawczosci. Popularyzowanie dobrych
praktyk jest dziataniem wysoko cenionym przez nauczycieli (Kotodziejczyk,
2020). Nauczyciele jezykdéw obcych po udziale w masowym otwartym kursie
internetowym (ang. massive open online course, MOQOC), ktorzy uczestniczyli
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w badaniu przeprowadzonym przez Kormos i Nijakowska (2017), wykazali sie
bardziej pozytywng postawg, mieli wyzsze poczucie sprawczosci we wdraza-
niu praktyki wtaczajacej i nizsze obawy zwigzane z wdrazaniem wiaczajace-
g0 nauczania. Badania z udziatem studentéw filologii rowniez pokazaty sku-
tecznos¢ kursdw w zakresie SPE. U przysztych nauczycieli jezyka angielskiego
studiujgcy w Centrum Ksztatcenia Nauczycieli Jezykéw Obcych i Edukacji Eu-
ropejskiej Uniwersytetu Warszawskiego (UW) podnidst sie, chociaz nieznacz-
nie, poziom przekonania o wtasnej skutecznosci i wiedzy na temat praktyk
wigczajacych (Nijakowska, 2022).

Podobnie studenci Instytutu Anglistyki na WN UW zgtosili przyrost wie-
dzy, poczucia sprawczosci i skutecznosci oraz pozytywng postawe i ‘dobre’
emocje po udziale w kursie nt. SPE w kontekscie jezykow obcych. Uczestni-
cy badania zadeklarowali, ze bedg w stanie skuteczniej uczy¢ ucznidw z dys-
leksja, ADHD, dyspraksjg, w spektrum autyzmu, z obnizong sprawnoscig
intelektualng i zaburzeniami sensorycznymi w obszarze wszystkich umiejet-
nosci i systeméw jezykowych. Warto réwniez podkresli¢, ze zdaniem uczest-
nikdw praca z uczniami ze SPE jest satysfakcjonujgca, zaznaczajac, iz praca
z niektérymi z nich moze by¢ bardziej wymagajaca i stresujgca (Katdonek-
-Crnjakovi¢, 2022).

3. Badanie
3.1. Kontekst

SL Edukacja szyta na miare to projekt, ktéry powstat z inicjatywy trzech jed-
nostek Uniwersytetu Warszawskiego: Instytutu Anglistyki, Instytutu Roma-
nistyki i Katedry Italianistyki. Jego celem byto poszerzenie wiedzy i podnie-
sienie kompetencji studentek i studentow WN UW w zakresie specjalnych
potrzeb osdb uczacych sie jezykdw obcych. W trakcie tygodnia zajec zrealizo-
wano 30-godzinny kurs o wartosci 3 punktow ECTS, w ktérym wziety udziat
22 osoby. Do projektu zaproszono zaréwno teoretykdw, jak i praktykéw: pod-
czas SL odbyty sie spotkania konwersatoryjne ze specjalistami, spotkania
z praktykami (nauczycielami, pedagozka szkolng) oraz z osobami z niepetno-
sprawnoscig, ktore majg osobiste doswiadczenie ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, czy tez specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie.

Podczas SL oméwiono m.in. podejscie wtgczajgce, zréznicowane i uni-
wersalne, indywidualizacje i personalizacje nauczania, specyficzne trudnosci
W uczeniu sie jezyka obcego (osoby z diagnozg dysleksji, ADHD i w spektrum
autyzmu), wykorzystanie technologii 3D w nauczaniu jezykéw obcych oséb
ze SPE, specjalne potrzeby edukacyjne oséb niewidomych i stabowidzacych
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oraz komunikacje nauczyciela jezyka obcego z rodzicami ucznia, pedagogiem
i psychologiem szkolnym oraz z uczniem z niepetnosprawnosciami.

3.2. Uczestnicy

W projekcie skierowanym do stuchaczy WN UW wziety udziat 22 osoby: stu-
denci | stopnia | roku stanowili 22,7% (5 osdb), Il roku — 31,8% (7 osdb),
Il roku — 22,7% (5 oséb). Uczestnicy studiujgcy na | roku Il stopnia stanowili
18,2% (4 osoby), zas na Il roku studiéw magisterskich 4,5% (1 osoba). Repre-
zentowane kierunki to filologia romanska (7 osdb, 31,8%), filologia wtoska
(7 osdb, 31,8%), filologia angielska (3 osoby, 13,6%), studia amerykanistycz-
ne (3 osoby, 13,6%) oraz germanistyka (2 osoby, 9,1%). Sposréd wszystkich
uczestnikdéw 13 oséb (59,1%) oznajmito, ze posiada doswiadczenie w naucza-
niu. Dane te zostaty zebrane dzieki ankiecie, ktérg uczestniczki i uczestnicy
wypetnili przed rozpoczeciem zajec.

3.3. Cele i pytania badawcze

Badanie miato za cel zaobserwowanie zmian w zakresie wiedzy i umiejet-
nosci uczestnikdw w obszarze SPE oraz ich postaw wobec nauczania osdb
z dysleksjg, ADHD i w spektrum autyzmu. Ponadto, badanie miato na celu
sprawdzenie opinii uczestnikdw na temat SL. Pytania badawcze byty wiec na-
stepujace:

1. Jak uczestnicy ocenig swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie SPE przed
i po SL?

2. W jakim stopniu SL wptynie na postawy uczestnikéw wobec nauczania
studentéw z dysleksjg, ADHD i w spektrum autyzmu?

3. Jakie beda oczekiwania uczestnikdbw wobec SL oraz jak ocenig te
inicjatywe, w tym: atmosfere panujgcg na zajeciach, organizacje zajec,
przydatnosc i ogdlne zadowolenie?

Pytaniom badawczym przyswiecaty nie tylko che¢ poznania faktycz-
nego poziomu wiedzy i umiejetnosci uczestnikdéw SL, ich postaw wobec
ucznidow ze SPE, ale takze intencja uzyskania informacji na temat ich ocze-
kiwan. Te ostatnie sg kluczowe dla doskonalenia szkolen przygotowujgcych
przysztych nauczycieli do pracy z réznorodnoscig uczniéw ze SPE, co stanowi
istotny krok w kierunku doskonalenia edukacji inkluzywnej.
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3.4. Pozyskiwanie danych

W anonimowym i dobrowolnym badaniu, przygotowanym zgodnie z wytycz-
nymi Komisji Rektorskiej ds. Etyki Badarn Naukowych z Udziatem Cztowieka
UW, wziety udziat 22 osoby, czyli wszyscy uczestnicy SL. Przed rozpoczeciem
zajec oraz na ich zakonczenie uczestniczki i uczestnicy badania wypetnili an-
kiete oceniajgca poziom ich wiedzy oraz kompetencji w zakresie specjalnych
i dodatkowych potrzeb uczennic i ucznidow jezykdow obcych.

W ankiecie wstepnej zamieszczono 23 stwierdzenia, do ktérych nale-
zato sie odnies¢ na skali 1-7. Aby zwiekszy¢ doktadno$é pomiaru utworzono
3 jej wersje (A, B, C), w ktérych zostaty one wymieszane. Zdania, do ktdrych
odnosili sie respondenci, zostaty pogrupowane jako stwierdzenia dotyczace
wiedzy (nr 1, 3-8, 22, 23 dla wersji A) oraz umiejetnosci (nr 2, 9-12 dla wer-
sji A) w odniesieniu do zagadnien z zakresu SL. Ankieta zostata zakonczona
dwoma pytaniami otwartymi dotyczgcymi oczekiwan uczestnikéw wobec SL.

Ankieta koncowa, sktadajgca sie z trzech czesci, stuzyta ocenie kompe-
tencji uczestnikdéw i uczestniczek SL w zakresie tematyki SPE, po zakoriczeniu
projektu. W pierwszej czesci znalazty sie te same 23 stwierdzenia, do ktdrych
ankietowani odniesli sie w badaniu wstepnym. W drugiej czesci zawarto py-
tanie otwarte o zdobytg wiedze, a uzyskane odpowiedzi oméwiono w tym
artykule poprzez przypisanie im litery A (ankieta).

Wspdtczynnik rzetelnosci Alfa Cronbacha kwestionariusza byt na za-
dowalajagcym poziomie. Dla stwierdzen dotyczacych wiedzy i umiejetnosci
przed SL wynidst a = .922, a po SL a = .862. Dla stwierdzen dotyczgcych po-
staw wobec nauczania studentéw z dysleksjg, ADHD i w spektrum autyzmu
przed SL to a = .775, a po SL a = .834.

Celem trzeciej czesci ankiety, stanowigcej oddzielny zatgcznik, byto ze-
branie opinii na temat SL. W formularzu zawarto 5-stopniowg skale wartosci,
gdzie 1 oznaczato wartosé najnizszg, a 5 najwyzszg. Zadbano o dwa pytania
otwarte dotyczgce najbardziej przydatnych aspektéw SL oraz sugestii co do
tematyki przysztych edycji projektu. Zapewniono réwniez miejsce na sugestie
dodatkowe, uwagi, informacje, a uzyskane odpowiedzi zakodowano literg
O (ocena SL).

Dodatkowo, za pomocg platformy Zoom przeprowadzono sze$¢ indy-
widualnych czesciowo ustrukturalizowanych wywiadéw z osobami, ktére wy-
razity na to zgode w ankiecie wyjsciowej poprzez zostawienie swoich danych
kontaktowych. Pytania zadane wszystkim uczestnikom wywiadu dotyczyty
przydatnosci SL i tematdw omawianych w trakcie zaje¢ oraz zakresu praktyki
i teorii. Wywiady byty transkrybowane za pomocg oprogramowania kompu-
terowego, a nastepnie zostaty zredagowane. Catkowita liczba stéw wyniosta
7567. W omdwieniu tej czesci badania postuzono sie literg W (wywiad).
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3.5. Analiza danych

Dane z obu kwestionariuszy odnoszace sie do 23 stwierdzen zostaty prze-
analizowane ilosciowo za pomocg programu SPSS. Analiza statystyczna ob-
jeta wyliczenie sredniej (M) i odchylenia standardowego (SD) konstruktu
wiedzy i umiejetnosci (stwierdzenia 1-12, 22 i 23) oraz postaw wobec na-
uczania studentéw z wybranymi SPE (stwierdzenia 13—21) przed i po kursie.
Rozktad zmiennych zostat sprawdzony za pomocg testu Kotmogorowa-Smir-
nowa. W zaleznosci od wyniku testu zostat zastosowany dwusladowy test t-
-studenta lub nieparametryczny test U Mann-Whitney z poziomem istotnosci
na .05. Wielkos¢ efektu zostata pokazana za pomocy testu d Cohena. Inter-
pretacji wielkosci efektu dokonano na podstawie rekomendacji w literaturze
(Plonsky, Oswald, 2014). Pytania otwarte z kwestionariusza i wywiady zostaty
przeanalizowane i zakodowane tematycznie w odniesieniu do pytan badaw-
czych.

4. Wyniki
4.1. Analiza statystyczna

Analiza statystyczna pokazata, ze po kursie uczestnicy znacznie wyzej oce-
nili i swojg wiedze, i umiejetnosci w zakresie SPE. Rdznica byta statystycz-
nie istotna (przed SL M = 36.32, SD = 15.20, po SL M = 83.27, SD = 7.48;
t(42) = 12.678, p < .000), a wielkos¢ efektu duza (d = 3.92). Po SL uczestni-
cy ocenili swojg wiedze na znacznie wyzszym poziomie (M = 55, SD = 4.72;
przed kursem: M = 24.31, SD = 9.61). Ta rdznica byta statystycznie istotna
(t(42) = 12.966 p < .000) z duzg wielkoscig efektu (d = 4). Podobne wyniki
zostaty uzyskane dla konstruktu umiejetnosci. Po SL uczestnicy ocenili swoje
umiejetnosci w zakresie SPE (M = 28.27 SD = 3.36) na duzo wyzszym pozio-
mie niz przed SL (M =12, SD = 5.92). Ta rdéznica takze byta statystycznie istot-
na (t(42) = 11.310, p < .000) z duzg wielkoscig efektu (d = 3.38).

Przed SL réznica pomiedzy wiedzg (M = 24.31, SD = 9.61) a umie-
jetnosciami (M = 12 SD = 5.92) byta statystycznie istotna (t(42) = 5.115
p < .000) z duzg wielkoscig efektu (d = 1.54). Podobne wyniki uzyskano po SL
(M =55,5D=4.72; M =28.27, SD = 3.36; t(42) = 21.615, p < .000, d = 6.5).

Wedtug uczestnikdw badania nauczanie studentéw ze SPE jest wy-
magajace (M = 16.86, SD = 2.80) i ta postawa nie zmienita sie znacznie po
uczestnictwie w SL (M = 16.13, SD = 3.41). Rdéznica jednak byta statystycz-
nie nieistotna (t(42) = —-0.914, p = .370) z bardzo matg wielkoscig efektu
(d=0.2).

451



Agnieszka Katdonek-Crnjakovi¢, Matgorzata Molska, Patrycja Stasiak

Uczestnicy nie mieli konkretnej opinii co do tego czy nauczanie stu-
dentéw z dysleksjg, ADHD i w spektrum autyzmu jest stresujgce (M = 12.13,
SD =2.71) i ta postawa nie zmienita sie po SL (M = 11.27, SD = 4.96). Rdznica
nie byta istotna statystycznie (U = 217.5, z = 0.563, p = .575), a wielkos¢ efek-
tu mata (d = 0.2).

Przed SL, uczestnicy nie mieli tez zdecydowanej opinii co do tego, czy
nauczanie studentow z dysleksjg, ADHD i w spektrum autyzmu jest satysfak-
cjonujace (M = 13.59, SD = 3.43). Rdéznica postaw po SL byta statystycznie
istotna (U = 148, z = -2.194, p = .028), a wielkos$¢ efektu duza (d = 0.8).

Jesli chodzi o SL, uczestnicy najwyzej i jednoznacznie ocenili atmos-
fere panujaca na zajeciach (M = 4.95, SD = 0.21). Taki sam wynik uzyskata
strona organizacyjna (M = 4.95, SD = 0.21): nie odnotowano uwag odnosza-
cych sie do rejestracji, harmonogramu czy tez obcigzenia godzinowego ini-
cjatywy. W duzej mierze zostaty spetnione oczekiwania uczestnikéow (M = 4.5,
SD = 0.67).

4.2. Wywiady

SL jako przydatna inicjatywa

Wyniki analizy wywiadéw pokazaty, ze SL miata pozytywny wptyw na samo-
ocene wiedzy i umiejetnosci uczestnikow. Jedna z uczestniczek podkreslita,
ze SL byta przydatng inicjatywa dla przysztych nauczycieli: ,ja jako [...] oso-
ba z kwalifikacjg nauczycielska, ktéra witasciwie nie miata jeszcze kontaktu
z uczniami [...] w szkole nie pracowatam [...] bardzo, bardzo sobie cenitam
ten czas. Fajnie jest, ze mozemy o tym pogadac i zobaczy¢ jak takim dziecia-
kom po prostu pomédc. No bo to chodzi o utatwienie i dla nas, i dla dziecia-
kéw” (W3).

Inna uczestniczka podkreslita, ze SL ,byta bardzo przydatna tez pod
takim katem, ze to jest temat, ktdry teraz dzieje sie, mato sie rozmawia na
ten temat. Jest tez i na psychologii, czy na pedagogice sie o tym wspomina,
ale wiadomo, ze to jest jeden z wielu tematdw, ktdry jest poruszany. Wiec na
to sg poswiecone jedne zajecia, moze dwa i tez ta wiedza nie jest pdzniej tak
skonkretyzowana i trudno sobie to przypomnieé, co w ogéle byto powiedzia-
ne” (W1).

Podobnie wypowiadat sie inny uczestnik: ,Ja miatem gdzies jakas tam
elementarng wiedze z zajec¢ po prostu na studiach i mimo to miatem takie
poczucie, ze gdzies$ ta wiedza jest taka nieustrukturyzowana, ze tak niby co$
wiem, ale w sumie to nic nie wiem. | wydaje mi sie, ze te warsztaty troche mi
bardziej to uporzadkowaty” (W2).
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WSsréd ankietowanych widoczne jest zainteresowanie uczestnictwem
w kolejnej SL. Jedna osoba wskazata, ze zagadnienie SPE mogtoby by¢ przed-
miotem kolejnego kursu: ,,Uczniowie ze SPE: temat bez dna; metody pracy-
-nauczania w symulacjach; tworzenie materiatéw” (04). Zwracano réwniez
uwage na inne zagadnienia zwigzane z dydaktyka, ,jak indywidualizowad
proces nauczania — wydaje mi sie, ze jest to pojecie gtosne, popularne, ale
studentom brakuje pomystéw jak wecieli¢ to w zycie” (020), ,by¢é moze co$
nt. kreatywnego nauczania jezykdw obcych (propozycje pomocy dydaktycz-
nych)” (08), czy tez , Integracja technologii (nowoczesnych) w nauczaniu jezy-
kéw obcych” (02). Odpowiedzi te wskazujg na swiadomos¢ studentéw w od-
niesieniu do potrzeby statego podnoszenia swoich kompetencji, aby sprostac
wymaganiom dzisiejszej szkoty.

W odpowiedziach na pytanie otwarte o najbardziej przydatne i warto-
Sciowe aspekty SL ponownie zwrécono uwage na wspomniane wczesniej za-
leznosci miedzy teorig a praktyka: ,wiedza praktyczna: wspomnienia, goscie,
skany prac; wiedza teoretyczna opowiedziana przez pryzmat konkret przy-
padkow” (0O4). Réwniez w tej czesci kwestionariusza znalez¢ mozna potwier-
dzenie realizacji efektu, jakim byto uwrazliwienie na potrzeby ucznidw ze
SPE. Jak zaznaczyta jedna z uczestniczek, przydatne byty dla niej , porady
otrzymane od specjalistdw, nauczytam sie wielu nowych rzeczy, a takze zmie-
nitam sposdb patrzenia na rzeczy, o ktérych wczesniej nie myslatam” (021).

Uwrazliwienie na potrzeby uczniéw ze SPE

Oprécz podniesienia poziomu wiedzy i umiejetnosci, waznym efektem SL
byto uwrazliwienie na potrzeby uczniéw ze SPE. Jak zauwazyta jedna z uczest-
niczek, ,spotkania z ekspertami oraz z osobami, ktére same majg SPE uwa-
zam za co$ niezwykle waznego. To sprawito, ze zrozumiatam ich perspektywe
i wiem, jakie sposoby moge wykorzystac¢, aby im poméc” (A16).

Inna uczestniczka zaznaczyta, ze ,te spotkania, ktére byty z tymi rézny-
mi osobami, ktére majg te problemy i to byto takie bardzo, ze rzeczywiscie
poczutam, poczutam jak to, jak sie czuje osoba, ktdra nie ma takich tatwosci
w nauce jak zazwyczaj” (W5). Inna zas dodata, ze SL ,bardzo poszerzyta [jej]
perspektywe na zasadzie, ze nawet jak teraz chodze na zajecia, to mam wiek-
szg Swiadomos¢ innych osdb i jakie trudnosci mogg mie¢ z uczeniem sie”
(W1).

Spetnienie potrzeb uczestnikéw SL

Z jednej strony uczestnicy wskazywali na potrzebe omdwienia praktycznych
przyktadow i konkretnych metod nauczania: ,praktyczna wiedza o tym, ja-
kie metody warto stosowaé w nauczaniu jezykdw obcych osdb ze SPE” (A6);
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z drugiej strony, uczestnicy zaznaczali, ze wiedza teoretyczna jest potrzebna
i zostata ,opowiedziana przez pryzmat konkretnych przypadkéw” (A5). Jak
podkreslita jedna z uczestniczek, ,wiedza teoretyczna tez jest potrzebna,
zeby przekuwac jg pdzniej w praktyke, w jakies rozwigzania pomagajgce tym
uczniom na zajeciach. Tym bardziej, ze naprawde teraz jakby ta diagnostyka
jest na coraz wyzszym poziomie, wiec coraz wiecej jest takich ucznidw, ktérzy
przychodzg juz z konkretnymi problemami, z konkretnymi potrzebami” (W4).

Ta sama uczestniczka zaznaczyta, ze SL oferowata ,,duzo takich blo-
kéw troche mniej standardowych, mysle o tych spotkaniach na przyktad
z osobami, ktére faktycznie znajdujg sie w tym spektrum [...] mysle o tej
dziewczynie z ADHD, z zespotem Aspergera, wiec mysle, ze byly w petni
przydatne” (W4). SL, poprzez swdj rdoznorodny program, odpowiedziata wiec
na wyzwania zwigzane z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb uczestni-
kéw oraz dostosowaniem procesu nauczania do réznych styléw uczenia sie.

Obserwacja innej uczestniczki, dla ktérej “wiele (...) znaczyta inkluzyw-
na atmosfera na warsztatach, czutam sie na nich bezpiecznie (...)” (03), pod-
nosi kwestie wptywu srodowiska na efektywnos¢ proceséw edukacyjnych, co
jest szczegdlnie istotne przy omawianiu tematyki zwigzanej ze SPE.

5. Dyskusja i wnioski

Pierwsze pytanie badawcze dotyczyto oceny przez uczestnikéw poziomu
swojej wiedzy i umiejetnosci w zakresie SPE przed kursem oferowanym w ra-
mach SL i po nim (Jak uczestnicy ocenig swojg wiedze i umiejetnosci w zakre-
sie SPE przed i po kursie?). Analiza statystyczna pokazata, ze po SL, uczestnicy
znacznie wyzej ocenili swojg wiedze (p < .000) i umiejetnosci (p < .000) w za-
kresie SPE. W obydwu przypadkach wielko$¢ efektu byta duza (d = 4 i 3.38),
co wskazuje na praktyczne implikacje. Analiza jakosciowa wynikéw pokazata,
ze SL byta przydatng inicjatywa w zakresie poszerzenia wiedzy i umiejetnosci
o SPE. Podobnie jak w przypadku wczesniejszych badan (np. Katdonek-Crn-
jakovi¢, 2022; Kormos i Nijakowska, 2017; Nijakowska, 2022), okazato sie, ze
kurs oferowany w ramach SL na WN UW miat pozytywny wptyw na samooce-
ne wiedzy i umiejetnosci uczestnikdw.

Deklaracje poszerzenia wiedzy po SL mozna wyjasni¢ dwojako. SL sku-
pita sie na zagadnieniach teoretycznych. Wiekszos¢ z nich byta dla uczest-
nikdw nowa, a SL byta pierwsza okazjg otrzymania szczegétowej informacji
na tematy dotyczgce SPE w kontekscie przyswajania i nauczania jezykdw ob-
cych. Po drugie, uczestnicy nie mieli duzej praktyki nauczycielskiej, do ktdrej
mogliby sie odnies¢ i zweryfikowac jg w trakcie SL, w szczegélnosci w zakre-
sie nauczania uczniéw ze SPE.
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Drugie pytanie badawcze dotyczyto postaw wobec nauczania studen-
tow z dysleksjg, ADHD i w spektrum autyzmu (W jakim stopniu SL wptynie
na postawy uczestnikdbw wobec nauczania studentéw z dysleksjg, ADHD
i w spektrum autyzmu?). SL nie zmienita znacznie postaw uczestnikéw w od-
niesieniu do tego, czy jest ono wymagajgce (p = .370, d = 0.2) czy tez stresu-
jace (p = .575, d = 0.2). Wedtug uczestnikdw, tak jest niezaleznie od posiada-
nej wiedzy i umiejetnosci. Nie mieli oni jednak konkretnej opinii co do tego,
czy nauczanie studentdw z SPE jest stresujgce. Wyjasnieniem tego moze by¢
brak duzej praktyki nauczycielskiej wsrdd uczestnikéw. Tutaj warto rowniez
odniesc sie do badania Nijakowskiej (2022), w ktérym autorka zaobserwowa-
ta wzrost obaw zwigzanych z nauczaniem uczniéw ze SPE po odbyciu przez
uczestnikdw kursu pomimo znacznie wyzszego przekonania o wtasnej sku-
tecznosci oraz wiedzy na temat wigczenia spotecznego i SPE.

Przed SL uczestnicy nie mieli tez zdecydowanej opinii, czy nauczanie
studentéw z dysleksjg, ADHD i w spektrum autyzmu jest satysfakcjonujace.
Po SL ta postawa sie jednak znaczgco zmienita (p = .028). Znaczaca wielkosc
efektu (d = 0.8) wskazuje na praktyczne implikacje wyniku. Zwiekszona sa-
tysfakcja uczestnikédw co do nauczania ucznidw ze SPE jest istotna zwtaszcza
z uwagi na to, ze uczniowie z ADHD i w spektrum autyzmu majg specyficzne
potrzeby i praca z nimi moze by¢ bardziej wymagajaca i stresujgca, jak to
pokazaty wczesniejsze badania z udziatem studentow (Katdonek-Cnjakovié,
2022). Szereg badan (m.in. Bornman i Donohue, 2013; Jury i in., 2021; Katdo-
nek-Crnjakovic¢ i FiSer, 2021; Mulholland iin., 2023) pokazuje tez, ze nauczycie-
le majg pozytywng postawe wobec uczniéw z ADHD, dysleksjg i w spektrum
autyzmu oraz wobec witgczania ich w nauczanie w klasie pomimo $wiado-
mosci, ze praca z nimi moze by¢ stresujgcym wyzwaniem. Wyniki obecne-
go badania pokrywajg sie z rezultatami wczesniejszego, przeprowadzonego
wsrdd studentdow anglistyki WN UW (Katdonek-Cnjakovi¢, 2022). Uczestnicy
badania z 2022 r. wskazali uczniéw z ADHD i w spektrum autyzmu jako grupe
najbardziej wymagajacg, z ktdrg praca moze byc stresujgca. Z drugiej strony,
zaznaczyli, na podobnym poziomie, ze praca ta bedzie satysfakcjonujaca.

Trzecie pytanie badawcze dotyczyto catosciowej oceny SL (Jakie beda
oczekiwania uczestnikdéw wobec SL oraz jak ocenig te inicjatywe, w tym: at-
mosfere panujgca na zajeciach, organizacje zaje¢, przydatnosé i ogdlne za-
dowolenie?). Wyniki analizy ilosSciowej (M = 4.95) i jakoSciowe] wskazaty, ze
zajecia byty prowadzone w przyjaznej i inkluzywnej atmosferze, co pozwolito
na swobodng wymiane doswiadczen i opinii. Oczekiwania uczestnikéw w du-
zej mierze zostaty spetnione (M = 4.5), co wskazuje nie tylko na wtasciwy do-
bér omdéwionego materiatu, lecz réwniez na transparentng komunikacje oraz
odpowiednie przedstawienie zakresu tematycznego na etapie promowania
SL. Warto zauwazy¢ wysokg ocene przydatnosci zdobytej wiedzy i nabytych
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umiejetnosci (M = 4.73), poziomu zadowolenia ogdlnego (M = 4.82) oraz
checi polecenia SL znajomej osobie (M = 4.91).

Wyniki ankiety daty réwniez wskazowki co do organizacji kolejnych
edycji SL oraz ksztatcenia przysztych nauczycieli na WN UW. Sugestie doty-
czyty przede wszystkim aspektow praktycznych nauczania uczniéw ze SPE,
w tym wigczenia studidow przypadkéw i symulacji, tworzenia materiatéw dy-
daktycznych oraz utworzenia centrum dobrych praktyk, ktére pozwolitoby na
wymiane doswiadczen i opinii w zakresie nauczania konkretnych grup osdéb
ze SPE.

Wazne jest, aby zajecia z nauczania jezykowego uczniéw ze SPE i edu-
kacji wtaczajacej byty regutg w ksztatceniu przysztych nauczycieli. Kursy po-
Swiecone tym zagadnieniom zminimalizowatyby istnienie zdecydowanie ne-
gatywnych postaw w zakresie ucznidw ze SPE na etapie wstepnej edukacji
nauczycielskiej. Decydujacy role odgrywa wiasciwe przygotowanie nauczy-
cieli do pracy z dzieckiem ze SPE (Skibska, 2016), a co za tym idzie wysoki
poziom profesjonalizmu kadry pedagogicznej, ktérej otwartos¢ na indywi-
dualne potrzeby kazdego ucznia jest kluczowa (Domagata-Zysk, 2018). Bar-
dziej pozytywne nastawienie i poczucie sprawczosci w danym obszarze ma
wptyw na dobrostan nauczyciela jezykéw obcych na réznych etapach kariery
(Sulis i in., 2023).

6. Podsumowanie

Niniejsze badanie dotyczyto SL na temat SPE w kontekscie nauczania jezy-
kéw obcych, zorganizowanej na WN UW. Po SL uczestnicy zadeklarowali
zwiekszony poziom wiedzy i umiejetnosci w zakresie tematyki SPE i jezy-
kéw obcych. Ich postawy jednak nie zmienity sie co do tego, czy nauczanie
studentdéw ze SPE jest wymagajgce czy tez stresujgce. Z drugiej strony zaob-
serwowano zwiekszong satysfakcje uczestnikéw. Z uwagi na wielkosé efektu
(d Cohena) réznic statystycznych, warto podkresli¢ praktyczny wymiar uzyska-
nych wynikéw i potencjalny wptyw nabytej wiedzy i umiejetnosci na przysztg
praktyke nauczycielskg uczestnikéw. Ponadto, uczestnicy pozytywnie ocenili
organizacje SL i dali wytyczne dla organizacji podobnych inicjatyw w przy-
sztosci.

Wyniki niniejszego badania nalezy interpretowac z ostroznoscig z uwa-
gi przede wszystkim na nieliczng grupe uczestnikdow i wptywu tego czynnika
na przeprowadzong analize ilosciowq. Badanie dotyczyto specyficznej gru-
py w danym kontekscie ksztatcenia przysztych nauczycieli jezykdw obcych.
Z uwagi na charakter organizacyjny inicjatywy, nie byt mozliwy udziat wiekszej
liczby uczestnikdw SL. Z pewnoscia analiza jakosciowa (wywiady) dostarczyta
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cennych informacji i dodatkowo wyjasnita otrzymane wyniki w analizie ilo-
Sciowej. Nalezy ponadto zaznaczy¢, ze niniejsze badanie opierato sie na sa-
moraportowaniu i poczuciu uczestnikéw co do przyrostu wiedzy i umiejetno-
$ci. Wtasciwy przyrost wiedzy i umiejetnosci oraz ich wptyw na praktyke nie
byt mierzony, a jak pokazuje przeglad badan, moze on sie réznic¢ (Basturk-
men, 2012).

Podziekowania

Serdecznie dziekujemy wszystkim uczestniczkom i uczestnikom SL za udziat
w projekcie i w badaniu, za czas, zaangazowanie i otwarte gtowy. Takie przy-
szte Nauczycielki i Nauczyciele pozwalajg wierzyé, ze Szkota bedzie miejscem
dla wszystkich.
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