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Mikronauczanie a ksztatcenie i doskonalenie
kompetencji fonologicznej w nauczaniu
jezyka francuskiego jako obcego

na poziomie akademickim

Microteaching and the Development of Phonological Competence
in Teaching French as a Foreign Language at the Academic Level

Microteaching, an active teaching method developed at Stanford
University in the 1960s, originally relied on advanced technological
support for audio and video recording. In Poland, its use in training
foreign language teachers began only in the late 1970s and early
1980s. Today, with widespread access to simple recording tools, such
as smartphone cameras, it is worth re-evaluating the potential of this
method for developing teaching and linguistic skills among future lan-
guage educators. This article explores the application of microteaching
in fostering phonological competence, particularly in improving articu-
lation skills during French phonetics classes for foreign language learn-
ers. Research findings confirm that microteaching, combined with
modern technology, can be an effective tool in professional language
teacher education, promoting student autonomy and enhancing learn-
ing outcomes.
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Mikronauczanie a ksztatcenie i doskonalenie kompetencji fonologicznej w nauczaniu jezyka...

Stowa kluczowe: mikronauczanie, kompetencja fonologiczna, fonetyka
korektywna, jezyk francuski, ksztatcenie nauczycieli

1. Wprowadzenie

Mikronauczanie (ang. microteaching, fr. micro-enseignement) jest aktywna
i progresywng metodg ksztatcenia, ktéra zostata wypracowana ponad szescdzie-
sigt lat temu przez naukowcow z Uniwersytetu Stanforda w Stanach Zjednoczo-
nych. Poniewaz stosowanie tej metody w praktyce wymagato dos$¢ rozbudowa-
nego zaplecza technicznego z mozliwoscig rejestracji obrazu i dzwieku, w Polsce
podjeto niesmiate préby jej wykorzystywania dopiero na przetomie lat 70. i 80.
XX wieku, kiedy pojawity sie u nas pierwsze magnetowidy i kamery VHS.

Obecnie w erze powszechnej dostepnosci do urzadzern mobilnych
z funkcjg rejestracji audio-wideo, takich jak na przyktad telefony komor-
kowe, warto bytoby ponownie rozwazy¢ przydatnosé¢ zapomnianej metody
w kontekscie rozwijania i doskonalenia umiejetnosci dydaktyczno-lingwi-
stycznych przysztych nauczycieli jezykdow obcych na poziomie ksztatce-
nia akademickiego.

Niniejszy artykut analizuje mozliwosci efektywnego zastosowania mi-
kronauczania w jednym z obszaréw ksztatcenia jezykowego neofilologdw,
ktérym jest opanowanie kompetencji fonologicznej. W szczegdlnosci skupia
sie na wykorzystaniu tej metody do ksztattowania i doskonalenia umiejetno-
$ci artykulacyjnych studentéw w ramach zaje¢ z fonetyki korektywnej jezyka
francuskiego na studiach licencjackich. Propozycje przedstawione w arty-
kule opierajg sie na doswiadczeniach dydaktycznych autora, ktéry opraco-
wat i wdrozyt innowacyjng procedure ksztatcenia kompetencji fonologicznej
w oparciu o teoretyczno-praktyczne zatozenia mikronauczania.

Opisane w tekscie badania dotyczyty wykorzystania mikronauczania
W przyswajaniu umiejetnosci poprawnej artykulacji podsystemu wokaliczne-
go jezyka francuskiego jako jezyka obcego. Miaty one charakter wdrozenio-
wo-optymalizacyjny i zostaty przeprowadzone w roku akademickim 2023/24
w dwoéch jednostkach uniwersyteckich: w Centrum Ksztatcenia Nauczycieli
Jezykéw Obcych i Edukacji Europejskiej Uniwersytetu Warszawskiego (se-
mestr zimowy) oraz w Instytucie Romanistyki Uniwersytetu tddzkiego (se-
mestr letni). tacznie tg innowacyjng formga ksztatcenia kompetencji fonolo-
gicznej objetych byto 71 studentéw pierwszego roku studiéw. Ich celem, co
warto zaznaczy¢, byta nie tylko ocena przydatnosci i skutecznosci mikronau-
czania w stosowanych procedurach korekcyjnych na zajeciach z fonetyki ko-
rektywnej, ale takze analiza i ewaluacja recepcji tej metody ksztatcenia przez
studentdéw biorgcych udziat w zajeciach.
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2. Warunki ksztatcenia kompetencji fonologicznej na poziomie szkoty
wyzszej

Studenci rozpoczynajacy studia neofilologiczne na poziomie licencjackim de-
klarujg i reprezentujg bardzo réznorodny stopien znajomosci jezyka: od zero-
wego, przez A2 i B1, po bardziej zaawansowany poziom B2 lub B2+. W grupie
0s6b deklarujgcych brak znajomosci jezyka, czesto znajdujg sie tzw. fatszywi
poczatkujacy, czyli osoby, ktdére wczesniej juz sie go uczyty, ale z réznych po-
woddw nie przyznajg sie do swojej przesztosci edukacyjno-jezykowej, zaniza-
jac w ten sposdb faktyczny poziom znajomosci jezyka.

Wszyscy studenci, niezaleznie od deklarowanego stopnia opanowania
jezyka, biorg udziat w zajeciach z fonetyki, ktéra, zgodnie z wynikami badan
nad spotecznymi reprezentacjami francuskiego, jest oceniana przez uczacych
sie jako trudna do opanowania (Kucharczyk, Szymankiewicz, 2020; Sawicka,
Czerniakiewicz, Kucharczyk, 2021; Smuk, 2022). Nieche¢ do fonetyki wynika-
jaca z negatywnych reprezentacji, ale takze wartosciowanie poszczegdlnych
kompetencji i podsysteméw jezykowych w glottodydaktyce sprawiajg, ze
wielu nauczycieli wykazuje sceptyczne podejscie do nauczania fonetyki, co
dodatkowo wptywa na jej niezadowalajgcg obecnosé w praktyce dydaktycz-
nej (Jaroszewska, 2009; Gajos, 2021). W rezultacie uczniowie licedw s3g po-
zbawieni mozliwosci ksztattowania oraz rozwijania tej kluczowej kompetencji
jezykowej w sposéb planowy, systematyczny, i skuteczny.

Studia neofilologiczne uwzgledniajg w swoich programach zajecia z fo-
netyki, chociaz warunki ich realizacji roznig sie w zaleznosci od uczelni, kie-
runku studiow czy wybranej specjalnosci. Uwarunkowania, o ktérych mowa,
obejmujg miedzy innymi cele i efekty ksztatcenia, realizowane tresci naucza-
nia oraz czynniki wptywajgce na przebieg zaje¢, takie jak: typ zaje¢, liczba go-
dzin, liczebnos¢ grup, warunki lokalowe, dostep do sprzetu i materiatéw dy-
daktycznych itp.

Studenci Centrum Ksztatcenia Nauczycieli Jezykéw Obcych i Edukacji
Europejskiej Uniwersytetu Warszawskiego, ktdrzy rozpoczynajg lub konty-
nuujg nauke francuskiego na pierwszym roku studiéw na kierunku Naucza-
nie jezykow obcych, specjalno$¢ druga: jezyk francuski, majg przewidziany
w planie studiéw licencjackich kurs fonetyki francuskiej w wymiarze 30 go-
dzin w semestrze zimowym niezaleznie od poziomu znajomosci jezyka, z kto-
rym przychodza. Analogiczna liczba godzin z fonetyki korektywnej przewi-
dziana jest w planie studiéw na pierwszej specjalnosci z jezyka angielskiego,
ktérego znajomos¢ na wejsciu jest nieporéwnywalnie wieksza®. Dodatkowo

! http://cknjoiee.uw.edu.pl/wp-content/uploads/2024/11/Plan-studio%CC%81w-I-stop-
nia-2024_2025.pdf [DW 25.11.2024].
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studenci specjalnosci gtéwnej majg kurs fonetyki jezyka angielskiego dla na-
uczycieli w wymiarze 60 godzin: 30 godzin ¢éwiczen w semestrze letnim na
pierwszym roku i 30 godzin ¢wiczen w semestrze zimowym na drugim roku.
Grupy zajeciowe sg dos¢ liczne: liczba studentéow na c¢wiczeniach wynosi
$rednio 25 oséb. Zajecia odbywajg sie w sali klasowej wyposazonej w kom-
puter, rzutnik multimedialny, odtwarzacz ptyt CD.

Studenci pierwszego roku filologii romanskiej w Instytucie Romani-
styki Uniwersytetu tédzkiego realizujg natomiast kurs fonetyki korektywnej
w wymiarze 60 godzin, po 30 godzin w semestrze zimowym i letnim. Zajecia
odbywaja sie w laboratorium jezykowym z osobnymi stanowiskami do pracy
kazdego studenta, w grupach nie wiekszych niz 15 oséb. Wiedza i umiejetno-
$ci nabyte podczas ¢wiczen praktycznych sg nastepnie utrwalane i poszerzane
w ramach zajec¢ z gramatyki opisowej poswieconych fonetyce francuskiej (wy-
ktad 15 godzin + ¢éwiczenia 30 godzin), prowadzonych w trzecim semestrze?.

Przedmiotem naszych zainteresowan i analiz jest kurs z fonetyki korek-
tywnej, ktéry ma na celu zapoznanie studentéw z zasadami poprawnej wymo-
wy, ksztatcenie stuchu fonematycznego oraz wyrabianie odpowiednich nawy-
kéw artykulacyjnych odnoszgcych sie zaréwno do elementéw segmentalnych
jak i suprasegmentalnych jezyka francuskiego. Szczegélne miejsce w procesie
ksztattowania i rozwijania kompetencji fonologicznej, ktorej szczegdtowy opis
odnajdujemy w nowej wersji Europejskiego systemu opisu ksztatcenia jezyko-
wego (CECRL-VC, 2018), zajmuje problematyka akwizycji gtosek, ktére nie wy-
stepujg w polskim systemie fonologicznym, a ich btedna percepcja i wymowa
mogg prowadzi¢ do powaznych zaburzern w komunikacji jezykowe;j.

Jak wynika z naszych dotychczasowych obserwacji, réznorodne warun-
ki realizacji zaje¢ z fonetyki oraz zréznicowany poziom zaawansowania jezy-
kowego studentdw wymagajg dostosowania metod i narzedzi dydaktycznych
w sposoéb, ktdry pozwoli skutecznie rozwija¢ ich kompetencje fonologiczng,
odpowiadajgc jednoczesnie na potrzeby indywidualne. Mikronauczanie, kto-
re umozliwia progresywne, zindywidualizowane, w petni aktywne ksztatto-
wanie umiejetnosci fonetycznych w $rodowisku akademickim, wydaje sie
w tym konteks$cie podejsciem szczegdlnie interesujgcym.

3. Mikronauczanie — aktywna metoda ksztatcenia zawodowego
nauczycieli

Mikronauczanie to metoda wykorzystywana w ksztatceniu zawodowym
nauczycieli, ktérej podstawy i zatozenia zostaty opracowane przez ekipe

2 https://www.romanistyka.uni.lodz.pl/strefa-studenta/programy-studiow [DW 25.11. 2024].
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amerykanskich badaczy z Uniwersytetu Stanforda w 1963 roku. Polega
ona na ksztatceniu umiejetnosci praktycznych w sposdéb aktywny i pro-
gresywny. Mikronauczanie skupia sie przede wszystkim na jednostkowych
zachowaniach i czynnosciach jezykowo-dydaktycznych, ktére pozwalajg na
transfer wiedzy na poziom dziatania praktycznego. Sprzyja nie tylko zdo-
bywaniu umiejetnosci praktycznych, ale takze wspomaga proces samo/
obserwacji, samo/oceny i w efekcie doprowadza do poprawy jakosciowej
wybranych zachowan jezykowych. Jak powszechnie wiadomo, proces na-
uczania/uczenia sie jest bardzo ztozony. Sktada sie on ,,z mniej lub bardziej
obszernych zbiorow czynnosci (aktdw) nauczania i uczenia sie” (Kupisie-
wicz, 1977: 112). Mikronauczanie zaktada roztozenie aktu pedagogiczne-
go na zachowania i umiejetnosci jednostkowe, ktére mogg by¢ wyodreb-
nione, nazwane, sg obserwowalne, podlegajg dyskusji oraz analizie i moga
by¢ praktycznie przyswojone (Allen, Ryan, 1972). W swoich zatozeniach
teoretycznych odwotuje sie ono do psychologii uczenia sie oraz nauczania
programowanego, ktdre w znacznym stopniu ktadg nacisk na samodziel-
nos¢ i autonomie (Altet, Britten, 1983: 24). Na niedyrektywny styl ksztat-
cenia z wykorzystaniem mikronauczania zwracali takze uwage Dalgalian
(1974) oraz Weiss (1972).

Narzedziem mikronauczania jest rejestrator dzwieku i obrazu, ktéry
ma zapewni¢ auto/obserwacje i auto/ocene. Dlatego tez powstanie mikro-
nauczania w Stanach Zjednoczonych zbiegto sie w czasie z pojawieniem sie
na rynku pierwszych kamer VHS i magnetowiddw, ktére pozwalaty na zapis
i odtwarzanie nie tylko dZzwieku, ale takze obrazu. Rejestracja wideofonicz-
na dawata mozliwos¢ wielokrotnego odtwarzania, skupienia uwagi na wy-
branym aspekcie nagrania, zatrzymywania obrazu dzieki wbudowanej funkgji
,klatka stop”. Dostepne techniczne funkcje magnetowidu zapewniaty rzetelng
i obiektywng analize werbalnych i pozawerbalnych zachowan oséb biorgcych
udziat w cyklu wybranego profilu ksztatcenia. Na poczatku lat 70. XX wieku
mikronauczanie zaczeto by¢ wykorzystywane rdwniez w zachodnioeuropej-
skich osrodkach ksztatcenia nauczycieli. We Francji prace badawcze nad jego
zastosowaniem w procesie ksztatcenia zostaty zainicjowane miedzy innymi
w Ecole Normale Supérieure de Saint-Cloud, na uniwersytetach w Nancy,
Reims i Strasbourgu oraz w prestizowym osrodku naukowym BELC w Paryzu,
ktéry zajmowat sie badaniami z zakresu nauczania jezyka i kultury francu-
skiej. Placowki te byty wyposazone w systemy telewizji dziatajgce w obwo-
dzie zamknietym, ktére pozwalaty na rejestracje obrazu wraz z dzwiekiem, co
umozliwiato ich wykorzystywanie w cyklu ksztatcenia inicjalnego lub dosko-
nalenia zawodowego. Lata 70. i 80. XX wieku przynosza wiec we Francji sze-
reg publikacji poswieconych mikronauczaniu w ksztatceniu nauczycieli. Poza
wyzej wspomnianymi warto przytoczy¢ takze prace Schiffa (1973), Blaveta,
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Mangenota, Richarda (1975), Debysera (1975), Maire’a i Motteta (1975, 1981),
Crahay’a (1979).

W Polsce mikronauczanie w ksztatceniu nauczycieli jezykdw obcych
pojawito sie dos¢ pdzino, gtdwnie ze wzgledu na brak zaplecza techniczne-
go. Pierwsze préby jego zastosowania w przygotowaniu zawodowym neo-
filologdw podjeto w Instytucie Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu War-
szawskiego w drugiej potowie lat 70. (Dziegielewska, 1978) oraz w latach
80. na Uniwersytecie tédzkim. W 1984 roku, w Katedrze Filologii Romanskiej
w todzi zainicjowano badania nad mozliwoscig zastosowania mikronaucza-
nia w procesie przygotowania metodycznego przysztych nauczycieli jezyka
francuskiego. Chodzito w nich o zobiektywizowanie procesu obserwacji lekcji
jezyka obcego poprzez konstruowanie siatek obserwacyjnych skupionych na
wybranych zachowaniach uczacego. Badania te zostaty zwiericzone dyserta-
cjg doktorskg Vers l'optimalisation de la formation des futurs professeurs de
FLE. Le micro-enseignement appliqué a l'observation des classes de langue
(Gajos, 1988). Byly to czasy, kiedy nie obowigzywato RODO i nie trzeba byto
mie¢ formalnej zgody na nagrywanie nauczycieli, uczniéw czy studentéw. Je-
dyng formalng trudnoscig w prowadzeniu badan byt dostep do jedynej ka-
mery VHS, ktérg wodwczas dysponowat miedzywydziatowy osrodek srod-
kéw audiowizualnych.

Wspdtczesnie sytuacja sie odwrdcita, dzisiaj trzeba zabiega¢ o zgode
na nagrywanie, przetwarzanie, przechowywanie i udostepnianie wizerunku,
co moze utrudniaé wdrazanie metod ksztatcenia wymagajgcych zapisu na no-
$niku zachowan werbalnych i pozawerbalnych studentdéw. Natomiast rozwéj
technologii sprawit, ze ogromna wiekszos¢ spoteczenistwa korzysta z urzadzen
wyposazonych w rejestratory dzwieku i obrazu. Najlepszym przyktadem jest
smartfon z wbudowang kamerg, ktéra zapewnia doskonalg jako$¢ nagrania
audio-wizualnego. Smartfon jest takze narzedziem multimedialnym, ktéry
integruje wiele funkcji: komunikowanie sie, szybki dostep do informacji, roz-
rywka, zarzadzanie ptatnosciami, zakupy, zarzadzanie zdrowiem oraz aspekt,
ktéry nas szczegdlnie interesuje, czyli zdobywanie wiadomosci i umiejetnosci.

Smartfon wspomaga uczenie sie jezykéw obcych, umozliwia ksztatto-
wanie i rozwijanie sprawnosci jezykowych i podsystemoéw jezyka. Jest to urza-
dzenie, na ktérym mozna je ¢wiczy¢ badz sprawdzi¢ ich stopier opanowania.
Oferta aplikacji mozliwych do zainstalowania na smartfonie jest na tyle sze-
roka, ze kazdy, niezaleznie od wieku, profesji, wczesniejszych doswiadczen
jezykowych, czy zainteresowan, moze znalez¢ co$ dla siebie i dostosowad
warunki, czas oraz rytm uczenia sie do wtasnych potrzeb. Na mozliwos¢ sze-
rokiego wykorzystywania tego urzgdzenia w dydaktyce akademickiej zwrdcit
uwage przeszto dziesiec lat temu Ptuciennik (2013: 25-28) w artykule Smart-
fonologia na uniwersytecie. Duzym walorem smartfonu, oprdcz dostepnosci,
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jest jego porecznosé oraz mozliwos¢ autorejestracji obrazu ruchomego dzie-
ki funkcji selfie. Korzystaniu z niego towarzyszy takze duze zaangazowanie
emocjonalne, ktdre obserwujemy nie tylko u dzieci i mtodziezy, ale takze
u oséb dorostych. Motywacja pobudzana pozytywnymi stanami emocjonal-
nymi przektada sie z kolei na wieksze zaangazowanie w proces uczenia sie,
gwarantujgc osigganie lepszych, trwalszych efektéw przyswajania wiedzy
i umiejetnosci. Poziom skupienia i czas poswiecany na regularne korzystanie
ze smartfonu wydajg sie by¢ dowodem na to, ze narzedzie to w rekach stu-
dentdéw nie rodzi znudzenia, a wrecz przeciwnie — nakreca spirale zaintereso-
wania i entuzjazmu.

4. Mikronauczanie na zajeciach z fonetyki korektywnej

W procesie ksztatcenia umiejetnosci percepcji i wymowy gtosek jezyka fran-
cuskiego kluczowe jest uswiadomienie studentom, jak wazng role w osigganiu
poprawnosci artykulacyjnej, przektadajacej sie na poprawnos¢ komunikacyj-
ng wypowiedzi, odgrywa odpowiednie ustawienie aparatu mowy, zwtaszcza
artykulatoréw ruchomych. Obok miejsca artykulacji, wyznaczanego przez ar-
tykulatory nieruchome (podniebienie twarde, zeby, dzigsta), istotny wptyw na
barwe gtosek majg stopien otwarcia ust i stopien labializacji. W przypadku
gtosek francuskich, zwtaszcza samogtosek, praca artykulatoréw ruchomych
jest o wiele bardziej dynamiczna anizeli w jezyku polskim i wymaga wieksze-
go napiecia miesni artykulacyjnych odpowiedzialnych za ruch warg, ich roz-
chylenie czy zaokraglenie. Wymowa polska jest dos¢ ,leniwa” i nie wymaga
takiego zaangazowania dynamicznego aparatu mowy jak francuska.

Na zajeciach z fonetyki korektywnej niezbedne wydaje sie zatem wdro-
zenie studentéw do $wiadomego korzystania z artykulatorow ruchomych
w osigganiu odpowiedniej barwy poszczegélnych gtosek. Pomocne w tym za-
kresie moze by¢ mikronauczanie, ktére, jak wczesniej wspomniano, pozwala
na transfer wiedzy na poziom dziatania praktycznego.

W fonetyce korektywnej oprdcz najczesciej stosowanych procedur stu-
chowo-imitacyjno-poréwnawczych wykorzystuje sie takze procedure analizy fi-
zjologicznej poszczegdlnych gtosek (Gajos, 2010; Gajos, 2020). Odwotuje sie ona
do opracowan fonetyki fizjologicznej i dostarcza studentom obiektywnych infor-
macji na temat mechanizméw powstawania poszczegdlnych dzwiekdw mowy
oraz ukazuje sposoby dochodzenia do ich poprawnego opanowania.

Prezentacja dzwiekow od strony fizjologicznej jest tak samo wazna jak od
strony akustycznej. Uswiadomienie sobie przez ucznia fizjologii funkcjono-
wania narzadow mowy cztowieka pozwoli lepiej zrozumieé, w jaki sposdb
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artykutowane sg gtoski, od czego zalezy ich brzmienie i modulacja. Metoda
analizy fizjologicznej dopuszcza stosowanie opisu sposobdéw emisji dzwie-
kéw wzbogacanego odpowiednio dobrang wizualizacjg. W tym celu wykorzy-
stuje sie schematy, zdjecia, rysunki przedstawiajgce poszczegdlne rezonato-
ry i artykulatory: jame ustng, jame nosowa i gardtowg, wargi, jezyk, dziasta,
zeby, podniebienie miekkie i twarde, jezyczek, krtan z wigzadtami gtosowymi
(Gajos, 2010: 61-62).

Elementy procedury analizy fizjologicznej sq czesto wykorzystywa-
ne przez autorow podrecznikéw do fonetyki jezyka obcego (Platkow, 1977;
Charliac, Motron, 1998; Abry, Chalaron, 2010).

Procedura analizy artykulacyjnej, odwotujgca sie do opracowan fo-
netyki fizjologicznej, uswiadamia uczgcym sie jezyka francuskiego potrzebe
,gimnastyki artykulacyjnej”. Wyéwiczenie odpowiedniej sprawnosci grup
miesni odpowiedzialnych za prawidtowg wymowe poszczegdlnych gtosek
stanowi wiec bardzo wazny aspekt, ktéry powinien by¢ uwzgledniany na za-
jeciach z fonetyki korektywnej.

Samo/obserwacja pracy artykulatoréw ruchomych i ich pozycji pod-
czas wymowy poszczegélnych gtosek jezyka francuskiego w trakcie wyko-
nywania ¢wiczen korekcyjnych staje sie mozliwa dzieki zastosowaniu mikro-
nauczania wykorzystujgcego zapis obrazu i dzwieku. Metoda ta, oparta na
analizie nagrania wideofonicznego dokumentujgcego okreslone zachowania
0s6b uczacych sie, pozwala na dostrzezenie szczegétow, ktdre czesto pozo-
stajg niezauwazone podczas standardowych c¢wiczen fonetycznych. Dzieki
temu uczestnicy zaje¢ mogg bardziej swiadomie kontrolowac prace narza-
déw mowy, co skutkuje efektywniejszg poprawg wymowy oraz lepszym zro-
zumieniem specyfiki dzwiekéw jezyka francuskiego.

Przed rozpoczeciem fazy autorejestracji wideofonicznej za pomocg
smartfonu, zgodnie z zatozeniami metodologicznymi mikronauczania, ko-
nieczne jest zidentyfikowanie obserwowalnych cech umiejetnosci artykula-
cyjnej, ktére majg stanowi¢ przedmiot dziatan dydaktycznych na zajeciach
z fonetyki korektywnej. W celu ich wyodrebnienia, nalezy zwréci¢ uwage na
kilka kluczowych parametrow:

— pozycje jezyka,

— stopien zaokraglenia warg,

— stopien wysuniecia ust,

— stopien otwarcia ust,

— wysokos$¢ dzwieku.

W tabeli 1 prezentujemy opisowe charakterystyki artykulacji francu-
skich samogtosek jednobrzmieniowych, uwzgledniajgce precyzyjne potozenie
i ustawienie artykulatorow. Majg one stanowi¢ zobiektywizowang podstawe
do samo/obserwacji, analizy i /auto/ewaluacji.
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Tabela 1. Opisowe charakterystyki artykulacji francuskich samogtosek jednobrz-

mieniowych
Potozenie Stopien za- Stopien wysu- | Stopien roz- | Brzmienie
Samogtoska . . . . L
jezyka okraglenia ust niecia ust warcia ust dzwieku
[i] Czubek jezy- | Brak zaokragle- | Brak wysu- Waska szcze- | Wysokie.
ka przylega | nia ust. Kaciki | niecia ust do lina pomiedzy
do przednich | ust daleko roz- | przodu. Kaciki | wargg dolng
dolnych ze- | suniete. ust mocno cof- |a gorna.
bdw. niete.
[y] Czubek je- Sciggniecie Dynamiczne Niewielkie Posrednie,
zyka mocno | ust do pozycji | wysuniecie ust | rozwarcie nizsze
dociska zaokraglo- do przodu. zaokraglo- niz przy [i].
przednie nej. Kaciki nych ust.
dolne zeby. | ust zblizone
do siebie.
[u] Czubek jezy- | Usta maksy- Bardzo Minimalne Niskie.
ka przesuwa | malnie zaokra- | dynamiczne rozwarcie
sie w kierun- | glone. Kaciki wysuniecie ust | zaokraglo-
ku dolnego | ust bardzo do przodu. nych ust.
dzigsta mocno zblizo-
i lekko cofa. | ne do siebie.
Cwiczona opozycja fonologiczna : [i] syl 2 [u]
bi bu bout
dis du doux
fis fut fou
git jus joue
mi mue mou
nid nu nous
pie pu pou
qui q cou
riz rue roux
scie su sous
t'y tu tout
vie vu vous

Zrédto: opracowanie wtasne.

W przypadku stwierdzenia niepoprawnej artykulacji samogtosek,
wynikajgcej z niewystarczajgcej pracy artykulatoréw, zwtaszcza miesni ust
odpowiedzialnych za ich rozsuniecie i stopien labializacji, proponujemy
wykorzystanie smartfonu do sporzgdzenia autonagrania ruchu warg pod-
czas powtarzania sekwencji stdbw zawierajgcych ¢wiczong opozycje fono-
logiczng. Studenci samodzielnie dokonujg nagran, ktére nastepnie podda-
jg analizie.

W zatozeniach metodologicznych mikronauczania przewidziane sg dwa
poziomy analizy:
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— autoskopia, czyli samodzielne przeanalizowanie nagrania i jego au-

toocena,

— heteroskopia, podczas ktdrej nagranie moze by¢ analizowane przez

pozostatych uczestnikéw zajeé: studentéw i/lub nauczyciela.

W czasie heteroskopii ocenie podlegajg jedynie cechy postrzegane
przez obserwatordw, a na przyktad ocena sposobu utozenia jezyka jest mozli-
wa wytgcznie podczas autoskopii.

W celu zobiektywizowania obserwacji zaleca sie przygotowanie siatki
obserwacyjnej uwzgledniajgcej wyodrebnione wczesniej cechy obserwowal-
ne poprawnosci artykulacyjnej gtosek (zob. tabela 2).

Tabela 2. Siatka obserwacyjna do ¢wiczonej opozycji [i] : [y] : [u]

Powtarzane Jezvk Zaokraglenie | Wysuniecie ust do Stopien Wysokosé
stowa &2y ust przodu rozwarcia dzwieku

[bi] AAN - - + /
[by] AN ++ ++ + E—
[bu] ARR +++ o+ + T
[di] '
[dy]
(d]
itd.
Legenda:

- brak "’*"‘ jezyk dotyka zebdw

+ niewielkie

++ duze AN jezyk cofniety, nie dotyka zebdw

+++ bardzo duze

¥ wysoki

—>» posredni

~aniski

Zrédto: opracowanie wtasne.

Po dokonaniu autoewaluacji lub/i ewaluacji zewnetrznej oraz omowie-
niu ze studentem sposobu osiggniecia zamierzonego celu artykulacyjnego,
nastepuje ponowne nagranie wideofoniczne ¢wiczenia. Jest ono punktem
wyjscia do uwzglednienia poprawek i ewentualnie drugiej ewaluacji: samo-
dzielnej lub zewnetrznej. Omdwiong procedure korekcyjng ilustruje sche-
mat 1.

Procedura korekcyjna z wykorzystaniem nagrania wideofonicznego, na
ktérym mozna z tatwoscig przesledzi¢ prace artykulatoréw ruchomych odpo-
wiedzialnych za brzmienie gtosek, pozwala unaoczni¢ studentom biorgcym
udziat w ¢wiczeniach z fonetyki korektywnej, jak wazng role w osiggnieciu
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Autoskopia 1 |

Mikro¢wiczenie 1 |—>| Analiza i ewaluacja 1 Naniesienie korekt 1

Heteroskopia 1

l

—>| Mikrocwiczenie 2 |—>| Analiza i ewaluacja 2

Naniesienie korekt 2

Heteroskopia 2

Schemat 1. Etapy dziatania metodycznego z wykorzystaniem mikronauczania

Zrédto: opracowanie wtasne.

poprawnosci artykulacyjnej odgrywa wiasciwe ustawienie, zaangazowanie
i dynamika dziatania aparatu mowy. Najczesciej juz po pierwszym nagraniu
i przeanalizowaniu cech obserwowalnych wyodrebnionych dla danej gtoski,
mozna dostrzec u nich jakosciowg poprawe w utozeniu ust, co przektada sie
na stopien doktadnosci i poprawnosci artykulacyjne;j.

Zastosowana procedura optymalizacyjna utatwia osiggniecie zaktada-
nych efektéw uczenia sie, wsrdd ktérych znajdujg sie umiejetnosci: postu-
giwania sie aparatem mowy zgodnie z zasadami emisji gtosu, a takze doko-
nywania analizy i oceny wiasnych dziatan w zakresie percepcji i artykulacji
gtosek jezyka francuskiego.

Warto réwniez odnotowad pozytywne nastawienie studentow do prak-
tyki mikronauczania w dydaktyce fonetyki jezyka obcego, co zostato potwier-
dzone w krétkim badaniu ankietowym przeprowadzonym po zakoriczonym
kursie fonetyki. Ankieta zawierata trzy pytania. Pierwsze badato nastawienie
studentéw do praktyki nagran ich wymowy przy uzyciu kamery w momencie
rozpoczynania zajec z fonetyki korektywnej. Wyniki dotyczgce poczatkowego
nastawienia wykazaty, ze tylko 30% respondentéw miato pozytywny stosu-
nek do autorejestracji, zdecydowana wiekszos¢ (70%) deklarowata stosunek
negatywny. Jako uzasadnienie podawano najczesciej obawe, lek przed osmie-
szeniem, wstyd, nieakceptowanie wtasnego wizerunku. Na pytanie o ocene
stosunku do nagrywania siebie podczas ¢wiczen z fonetyki po zakoriczonym
cyklu ksztatcenia proporcje oceny pomiedzy negatywng a pozytywng ulegty
diametralnej zmianie. Az 85% studentdw wyrazito bardzo pozytywny stosu-
nek do nagran, 10% deklarowato stosunek pozytywny, a 5% badanych wyka-
zato obojetnos¢. W uzasadnieniach podawano miedzy innymi:

,mozliwos¢ zobaczenia tego, czego sie nie styszato”,
,mozliwos¢ przesledzenia pracy ust”,
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— ,lepsze uswiadomienie sobie roli aparatu mowy”,

— ,odkrycie réznic pomiedzy wymowg tych samych gtosek w jezyku

polskim i francuskim: niby to samo, a jednak inaczej”,

— ,lepsze uchwycenie wtasnych btedéw”.

Studenci podkreslali tez motywacyjng strone zaproponowanej proce-
dury korekcyjnej. Na pytanie o preferencje dotyczgce formy analizy nagran,
respondenci odpowiadali w sposdb nastepujgcy: samoocena 40%, ocena
z udziatem nauczyciela 55%, ocena z udziatem innych studentéw 3%. Pozo-
state 2% badanych nie wypowiedziato sie w tej kwestii.

Wyniki przeprowadzonej ankiety wskazujg na istotng zmiane w po-
strzeganiu autorejestracji w trakcie kursu fonetyki korektywnej. Poczgtkowy
negatywny stosunek (70% respondentow) zmienit sie na zdecydowanie pozy-
tywny (95% wskazan pozytywnych lub bardzo pozytywnych). Gtdwne zalety
autorejestracji wskazywane przez studentéw to wzrost samoswiadomosci fo-
netycznej, mozliwo$¢ doktadniejszej analizy wtasnej wymowy oraz wyrazna
motywacja do doskonalenia umiejetnosci artykulacyjnych. Az 55% badanych
preferowato analize i ocene nagrania z udziatem nauczyciela, co sugeruje,
ze dodatkowe wsparcie eksperta, ktéry potrafi lepiej ukierunkowaé proces
obserwacji, jest kluczowym elementem w procesie korekty fonetycznej do-
konywanej na zajeciach.

5. Podsumowanie

Préba implementacji mikronauczania w procesie ksztatcenia kompetencji
fonologicznej studentéw | roku studidw neofilologicznych w zakresie jezyka
francuskiego jako obcego zakoriczyta sie pomysinie. Nastgpit jakosciowy przy-
rost umiejetnosci artykulacyjnych na poziomie pracy aparatu mowy i osigga-
nego brzmienia samogtosek francuskich. Aspekt metodologiczny mikronau-
czania, polegajacy na wyodrebnieniu cech obserwowalnych poszczegdlnych
gtosek i ¢wiczeniu mikroopozycji fonologicznych, pozwolit na bardziej progre-
sywne doskonalenie umiejetnosci artykulacyjnych dzieki zastosowaniu pro-
cedury analizy fizjologiczne;j.

Strona technologiczna mikronauczania umozliwita tatwa rejestracje
wideofoniczng pracy aparatu artykulacyjnego przy uzyciu kamer w smartfo-
nach. Stworzyto to mozliwos¢ wielowymiarowej analizy nagran i oceny za-
réwno w formie autoskopii (samooceny), jak i heteroskopii (oceny przez na-
uczyciela i innych studentéw).

Mikronauczanie zwiekszyto tez zaangazowanie i aktywne uczestnictwo
studentéw w zajeciach z fonetyki korektywnej, zapewniajgc im wiekszg auto-
nomie i motywacje.
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Reasumujac, mikronauczanie, liczace juz przeszto 60 lat, moze na nowo
sta¢ sie efektywnym narzedziem w ksztatceniu zawodowym neofilologéw,
wspierajgcym nauczanie fonetyki jezyka obcego na poziomie akademickim,
zwiaszcza w przypadku przysztych nauczycieli jezyka francuskiego, dla kto-
rych kompetencja fonologiczna powinna pozostac jedng z kluczowych kom-
petencji jezykowych, rozwijanych nie tylko w pierwszym semestrze studiow.
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