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Dyktando jako zadanie o charakterze mediacyjnym —
studium przypadku czterech implementacji
przeprowadzonych w ramach projektu ACTIN

Dictation as a mediation task: A case study
of four implementations conducted within the ACTIN Project

This paper revisits group dictation in a modern context promoted by
the ACTIN — ACT and connect for Integration: language learning and
cultural awareness project. The study aims to demonstrate the pos-
itive impact of running dictation and dictogloss on mediation skills,
explain the fundamental principles of the design of these techniques,
and provide empirical examples illustrating both effective practices
and potential challenges. These techniques require students to attend
to linguistic form while focusing on meaning to complete a specific
task. Such activities support the development of all language skills,
enhance cooperation, and improve classroom dynamics. There-
fore, they prove particularly effective in mixed groups comprising
native speakers of Polish and migrant students across various age
groups. The paper analyzes four implementations of group dictations
focused on grammar and vocabulary, ranging from general topics to
subject-specific content, conducted in Polish primary schools. It out-
lines the structure of each lesson, examines the mediation strategies
employed, and presents feedback from students, teachers, and the
author. Although dictogloss initially caused some confusion among

@ DG Artykut jest udostepniany na licencji Creative Commons — Uznanie autorstwa-Na tych samych warunkach
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learners, their overall evaluation was positive, demonstrating the ver-
satility and efficacy of these techniques in diverse educational settings.

Keywords: dictation, mediation, Polish as a foreign language

Stowa kluczowe: dyktando, mediacja, jezyk polski jako obcy

1. Wprowadzenie

W niniejszym artykule opisano wykorzystanie dyktand grupowych na zaje-
ciach z jezyka polskiego jako obcego! lub w klasach zréznicowanych narodo-
wosciowo. Celem tekstu jest wskazanie ich potencjatu w ksztatceniu umie-
jetnosci mediacji, co zilustrowano opisem faktycznych wdrozen tych technik.

Dyktando to jedna z najstarszych technik stosowanych w dydaktyce je-
zykéw obceych (Stansfield, 1985: 121). Z natury jest multimodalne, rozwija tez
wiecej niz jedng sprawnosc¢. Analizuje sie je zazwyczaj w kontekscie zaréwno
umiejetnosci pisania (Komorowska, 2009: 148), jak i rozumienia ze stuchu
(Prizel-Kania, 2013: 128). Seretny i Lipinska (2005: 64) zaznaczajg, ze jedna
z waznych cech tej techniki jest réwniez uatrakcyjnienie procesu dydaktycz-
nego. Autorki przedstawiajg szereg zasad, istotnych w przygotowaniu i prze-
prowadzaniu dyktanda; podobne wyczerpujgce kompendium mozna znalezé
np. u Krzyzyk (2007).

Dyktando pomaga ksztatci¢ znajomosc zardwno jezyka rodzimego, jak
i obcego. Warto przeanalizowac jego uzytecznos$¢ dydaktyczng w odniesieniu
do podejscia dziataniowego i koncepcji mediacji wedtug Europejskiego syste-
mu opisu ksztatcenia jezykowego (dalej ESOKJ) (Rada Europy, 2003) i Com-
mon European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching,
assessment — Companion Volume (dalej CEFR CV) (Council of Europe, 2020).

2. Dyktando w ujeciu mediacyjnym
ESOKJ wprowadzit do dydaktyki jezyka nowe podejscie, w ktérym uzyt-

kownicy jezyka to ,jednostki spoteczne” realizujgce zadania, czyli dziatania
niezbedne do rozwigzania probleméw (Rada Europy, 2003: 20-21). Zary-

LW glottodydaktyce polonistycznej wypracowano szczegétowe definicje rozrdzniajace ta-
kie pojecia jak jezyk obcy, drugi, rodzimy, odziedziczony czy jezyk szkolnej edukacji (zob.
np. Levchuk, 2020: 79; Seretny, 2024: 70). W niniejszym artykule sformutowanie jezyk polski
jako obcy stanowi uogdlniajgce pojecie zbiorcze, odnoszgce sie do ograniczonej znajomosci
kodu, ktéra obejmuje status jezyka obcego, drugiego i odziedziczonego. Jest ona rozwijana
na dodatkowych zajeciach z jezyka polskiego przeznaczonych dla oséb nieznajgcych go na
dostatecznym poziomie.
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sowana w dokumencie charakterystyka mediacji zostata nastepnie rozbu-
dowana w CEFR CV (Council of Europe, 2020: 90). Opisujgc ewolucje poje-
cia, Janowska (2017) zauwaza, ze poczatkowo mediacje postrzegano jako
transmisje znaczen, gdy nie mozna osiggna¢ bezposredniego porozumienia,
wspotczesnie za$ rozumiana jest szerzej, jako tworzenie przestrzeni do ko-
munikacji, pokonywania barier oraz rozwigzywania problemoéw jezykowych,
spotecznych i kulturowych. Autorka pisze: ,,mediacja taczy zatem wymiar in-
dywidualny i wymiar spoteczny, a dziatanie dokonuje sie poprzez mediacje
proceséw mentalnych, uruchamianych podczas realizacji kompleksowego za-
dania.” (Janowska, 2017: 80).

Tradycyjnie dyktando jest ¢wiczeniem indywidualnym, po wprowadze-
niu modyfikacji moze ono jednak nabra¢ wymiaru spotecznego. W niniejszym
artykule przedmiotem analizy sg dwie odmiany dyktand grupowych: grama-
tyczna i biegana. Obie formy promowane sg w projekcie: ACTIN — Witgcz sie
do dziatan na rzecz integracji: nauczanie jezyka i rozwijanie wrazliwosci kul-
turowej wspierajgcym integracje sSrodowisk migranckich ze spoteczenstwami
przyjmujgcymi w przestrzeni szkolnej i poza nig. W ujeciu projektu dyktanda
sg zadaniami komunikacyjnymi, ktére angazujg rozumienie, produkcje i inter-
akcje w jezyku docelowym. Ich realizacja skupia uwage uczacych sie przede
wszystkim na znaczeniu, a sama natura dyktanda wymusza dbatos¢ o forme.

W dalszej czesci artykutu pokazano, jak dyktanda grupowe wpisujg
sie w koncepcje dziatan mediacyjnych wedtug CEFR CV (Council of Europe,
2020). Przedstawiono zasady ich przeprowadzania oraz opisano cztery im-
plementacje tych rozwigzan na hospitowanych w szkole zajeciach jezyka pol-
skiego, zrealizowanych w ramach projektu ACTIN.

2.1. Dictogloss

Dictogloss, znany takze jako dyktando gramatyczne, polega na czeSciowej
badz catosciowej rekonstrukcji tekstu dyktowanego przez nauczyciela w szyb-
kim tempie, ktdre wymusza selektywne notowanie zamiast petnej transkryp-
cji. Odczyt nastepuje dwu- lub trzykrotnie, a uczniowie piszg dopiero od dru-
giej lektury. Po fazie stuchania powinni oni mie¢ jedynie kilka stow kluczy,
,(...) ktére razem tworzg niespdjny, fragmentaryczny tekst” (Wajnryb 1990: 5;
ttum. wtasne). W wariancie czeSciowym uczacy sie wytgcznie stuchaja, a na-
stepnie pracujg na materiale z lukami. Przygotowawszy notatki, przystepujg
do grupowej redakcji tekstu. Rozpoznajg wowczas elementy brakujgce, pod-
dajg materiat refleksji i wybierajg struktury pozwalajace odbudowac oryginat
(Qin, 2008). Muszg przy tym wykorzysta¢ wiasne zasoby jezykowe, nie jest
to wiec ¢wiczenie automatyzujgce, lecz praca kreatywna (Wajnryb, 1990: 6).
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Dictogloss ktadzie nacisk nie tylko na poprawnos¢ ortograficzng i interpunk-
cyjng, ale réwniez gramatyczng oraz rozwija umiejetno$¢ notowania (Seretny,
Lipinska, 2005: 71). Ta ostatnia jest szczegdlnie istotna w kontekscie szkolnym,
a jej waga rosnie na kolejnych etapach edukacji. Technika rozwija réwniez
umiejetnos¢ pisania oraz rozumienia ze stuchu (Ahmadi, 2018; Dayana,
2022; Elahifar i in., 2022).

Dictogloss jest zadaniem mediacyjnym, gdyz wymaga rozwigzania
problemu i wymusza wdrozenie wiekszosci technik i strategii mediacyjnych
wymienionych w CEFR CV (Council of Europe, 2020: 90). Stworzenie wiernej
rekonstrukcji oryginatu angazuje mediacje tekstu w zakresie sporzgdzania no-
tatek i ich przetwarzania oraz mediacje komunikacji i poje¢ w postaci zarzgdza-
nia interakcjami (Stewart i in., 2014). Proces ten CEFR CV (Council of Europe,
2020: 109) nazywa wspotpracg na rzecz budowania znaczen, Swain (2006) —
languaging, a Qin (2008: 64) ,metarozmowg”. Wajnryb (1990: 10) uznaje go
za kluczowy etap dictoglossu, najmocniej stymulujgcy akwizycje jezyka. Praca
w grupie sprzyja tez lepszemu zapamietywaniu materiatu oraz podnosi atrak-
cyjnosc¢ techniki (Deveci, Ayish, 2018; Paspali, Papadopoulou, 2025).

Dictogloss wymusza uzycie pewnych struktur, lecz nie sg one celem
samym w sobie. Jak pisze Karmanska (2003: 112), ,,(...) teksty sg pretekstem
do nauczania gramatyki na réznych poziomach”. Wpisuje sie to w podejscie
dziataniowe wedtug CEFR CV (Council of Europe, 2020: 30): ,nauke uzycia
jezyka, a nie nauke o jezyku”. W dictoglossie struktura jest tylko Srodkiem
do realizacji celu, tj. zrekonstruowania tekstu. Pozytywny wptyw dyktanda
gramatycznego podsumowuje Jacobs (2003: 3-5), ktdry wymienia osiem
jego gtéwnych funkcji. Technika promuje autonomie uczacych sie, jako ze to
oni sg odpowiedzialni za powstaty tekst (produkt). Kolejne punkty to wspot-
praca, fatwa integracja z programem nauczania, koncentracja na znaczeniu.
Technika czyni tez nauczanie bardziej réznorodnym?, stanowi alternatywng
forme pracy, rozwija myslenie krytyczne oraz jest zrédtem réznorodnych in-
formacji zwrotnych dla samego nauczyciela, ktéry obserwujac preferencje
ucznidw i ich sposoby realizacji zadan, uczy sie lepiej przekazywac wiedze.

Chot¢ sam dictogloss wymaga wykorzystania wszystkich sprawnosci je-
zykowych (Qin, 2008), w koncepcji ACTIN proponuje sie dalszg prace z tek-
stem. Po rekonstrukcji nastepuje pordwnanie produktu z oryginatem i roz-
wigzywanie zadan nawigzujgcych do materiatu wyjsciowego. Mogg by¢ one
ukierunkowane na rozwdj umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, utrwale-
nie stownictwa, uzycie konkretnych konstrukcji gramatycznych lub dalszg me-
diacje w postaci redakcji podsumowania badz polemiki. W takim ujeciu praca

2ang. diversity — badacz podkresla, ze odnosi to stowo do zréznicowania metod omawiania
materiatu, tak aby odpowiedzie¢ na preferencje réznych uczniéw.
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z dictoglossem jest bardziej czasochtonna, umozliwia jednak dostosowanie
materiatu do potrzeb ucznidw i wykorzystanie techniki zaréwno na lekgji je-
zyka obcego, jak i rodzimego, rowniez w ujeciu zintegrowanego ksztatcenia
przedmiotowo-jezykowego (Coyle i in., 2010).

2.2. Dyktando biegane

Drugg modyfikacjg klasycznego dyktanda jest wersja biegana (ang. running
dictation). Polega ona na dynamicznym, grupowym przekazywaniu tekstu
z punktu startowego do koricowego i wprowadza do procesu nauki ruch.
Uczniowie dzieleni sg na grupy liczagce od dwdch do czterech oséb: musi
pojawic sie ,czytajgcy” oraz ,piszacy/skryba”; pozostali petnig role , postan-
cow”. Materiaty powinny znajdowac sie w miejscu odlegtym od piszgcego
proporcjonalnie do liczby cztonkdw grupy. Czytajacy dyktuje tekst postanco-
wi, ktory z kolei przekazuje go skrybie bgdz drugiemu postaricowi. Wieksza
liczba oséb w grupie stanowi utrudnienie, jako ze wiadomosci mogg ulec
znieksztatceniu. Technika doskonale nadaje sie do rywalizacji — wygrywaja ci,
ktérzy pierwsi przepiszg poprawnie caty tekst, ktérego dtugosc i trudnosc za-
lezg od biegtosci jezykowej uczestnikéw.

Dyktando biegane wymaga mediacji tekstu i uzycia strategii media-
cyjnych w postaci, przede wszystkim dzielenia informacji, przekazywania ich
i przetwarzania (Council of Europe, 2020: 90). Wymusza takze mediacje ko-
munikacji w zakresie wspotpracy i kierowania interakcjg. Jako forma gry tech-
nika budzi entuzjazm zaréwno wsrdd studentdw, jak i w grupach mtodszych
uczacych sie (Indah, 2019; Olioumtsevits i in., 2023: 54). Przez wprowadzenie
ruchu urozmaica ona zajecia, ksztatcgc przy tym umiejetnosé komunikacji,
rozumienia ze stuchu i pisania (Agustiani, Heny, 2018; Aisyah, Hidayani, 2018;
Olioumtsevits i in., 2023). Przeprowadzajgc dyktando biegane, warto rozwa-
zy¢ grupowq redakcje tekstu przed sprawdzaniem wynikow. Zblizy to techni-
ke do dictoglossu i przyniesie analogiczne do niego korzysci.

Dyktando biegane stanowi interesujgca, multimodalng alternatywe dla
klasycznej lekcji i niewatpliwie wpisuje sie w koncepcje zadania mediacyjne-
go. Z tego tez wzgledu wraz z dictoglossem jest ono promowane w ramach
projektu ACTIN.

3. Projekt ACTIN — przyktadowe implementacje dyktanda w klasie

W pierwszej czesci artykutu przedstawiono zasady przeprowadzania dyk-
tand grupowych, ich mediacyjny charakter zgodny z zatozeniami CEFR CV
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(Council of Europe, 2020) oraz korzysci ptynace z ich wykorzystania. Kolejne
sekcje tekstu stanowig studium czterech implementacji tych technik. Zaje-
cia zostaty zaprojektowane przez nauczycielki, uczestniczki szkolen organi-
zowanych w ramach projektu ACTIN, w porozumieniu z autorem niniejsze-
go tekstu i przeprowadzone pod jego obserwacjg. Odbywaty sie w czterech
krakowskich szkotach podstawowych na lekcjach jezyka polskiego lub zaje-
ciach dodatkowych z jezyka polskiego jako obcego. Nauczycielki, dyrektorzy,
uczniowie i ich rodzice wyrazili pisemne zgody na uczestnictwo w projekcie
i publikacje zanonimizowanych rezultatéw. Opisy obejmujg: przebieg zaje¢,
opinie prowadzacych oraz refleksje metodologiczne autora. Przedstawiono
takze odczucia samych ucznidw zmierzone za pomocg kwestionariusza na-
silenia emocji odczuwanych podczas zajec, zaprojektowanego przez zespot
ACTIN. Uczniowie oznaczali w nim intensywnos$¢ swoich emocji na skali od 0
do 4, gdzie 0 oznaczato wecale, 1 — bardzo mato, 2 — troche, 3 — mocno, a 4 -
bardzo mocno. Formularz prezentuje tabela 1.

Tabela 1. Kwestionariusz odczuwanych emocji po implementacji ACTIN — Podczas
lekcji czut*am:

. stres (denerwowat*m sie) &
. zaciekawienie (lekcja byta interesujgc)
. dume (dobrze sobie radzit*m) &
. ztos¢ (byt*m zty, Ze nie idzie mi najlepiej)
. radosc (cieszyt*m sie, ze dobrze mi idzie)
. ekscytacje (byto super) &
. dezorientacje (nie wiedziat*m o co cho-
dzi) @

8. nude (nie dziato sie nic ciekawego) @)

N NWNR

Zrédto: projekt ACTIN.

Dla ucznidw na poziomie Al przygotowano alternatywne wersje w je-
zykach: rosyjskim, angielskim i ukrainskim. Tabela 2. zestawia parametry im-
plementacji: liczbe ucznidw, etap edukacji, poziom znajomosci jezyka pol-
skiego, przedmiot, temat oraz technike.

Tabela 2. Podsumowanie przeprowadzonych implementacji dyktand w projekcie
ACTIN

Temat zaje¢ i wykorzy- Liczba Poziom zaawansowa-
)& y ¥ L. Klasa nia w jezyku polskim Przedmiot
stana technika uczniow .. . .
uczniéw cudzoziemskich
Dictogloss: 17 8 B2 jezyk polski
imiestowy i sztuka
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Temat zajec i wykorzy- Liczba Poziom zaawansowa-
Ie y ¥ ., Klasa nia w jezyku polskim Przedmiot
stana technika uczniow L. . .
uczniéw cudzoziemskich
Dictogloss: 6 6 Al jezyk polski
ubrania i biernik jako obcy
Dyktando biegane: stop- 6 1-33 A1-B1 jezyk polski
niowanie przymiotnikow jako obcy
Dyktando biegane: gady 6(4)* 5 B2 jezyk polski
jako obcy

Zrédto: opracowanie wiasne.

3.1. Dictogloss nr 1 — imiestowy i sztuka

Zajecia przeprowadzono 23.05.2025 r. w siedemnastoosobowej klasie
6smej. Czworo ucznidow z Ukrainy byto na poziomie zblizonym do B2. Wszy-
scy przebywali w Polsce dtuzej niz rok. Lekcja odbywata sie juz po egzami-
nie dsmoklasisty, co mogto negatywnie wptyngé na motywacje uczniéw do
dziatania. Tematem czterdziestopieciominutowych zaje¢ byfa sztuka. Cele
obejmowaty zapoznanie sie z pojeciami specjalistycznymi oraz ¢wiczenie uzy-
cia imiestowow.

Scenariusz lekcji obejmowat dyktando, cztery éwiczenia oraz zadanie
domowe. Zajecia rozpoczynat dictogloss. W grupach uczniowie rekonstru-
owali te same trzy ponizsze teksty.

Fragment szkicu Andrzeja Oseki, ,,Materia i wyobraznia” (Oseka, 1998)
Ludzie nie wiedzieli dawniej, ze istnieje cos takiego jak sztuka. Rysowali, ma-
lowali, rzezbili od czaséw, gdy tylko powstaty wspélnoty plemienne. Ozdabia-
li tez swe ciata i stroje, tanczyli, spiewali i grali na instrumentach, budowali
chaty, pdzniej swigtynie, a takze okazate siedziby wtadcow. Przez dziesigtki
tysiecy lat nie znali jednak stowa sztuka, nie byto krytykéw sztuki, galerii, mu-
zedw. Nie istniato bowiem rozrdznienie na dziatalnos¢ artystyczng i takg, kto-
ra jest potrzebna cztowiekowi do poznania otaczajgcej go rzeczywistosci, by
sie w niej nie zagubit, by przezyt. Sztuka stanowita narzedzie poznania, stuzyfa
do ogarniecia $wiata wyobraznig.

Fragment ksigzki Karola Estreichera, ,Historia sztuki w zarysie” (Estreicher,
1981)

Najbardziej rozpowszechniony jest poglad, ze sztuka to piekno widziane
przez artyste. Ten poglad wsparty jest drugim, szeroko rozpowszechnionym,
ze piekne jest to, co kto lubi, co sie komu podoba.

3 Na tych zajeciach zebrano dzieci z doswiadczeniem migracji z kilku rocznikdw.
4 W tej grupie dwie osoby musiaty wyj$¢ wczesnie z zajec i nie wypetnity kwestionariusza emocji.
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,Uniwersalny stownik jezyka polskiego”, pod. red. Stanistaw Dubisza, t. 3 (Du-
bisz, 2003)

Sztuka to dziedzina ludzkiej dziatalnosci artystycznej, wyrdzniona ze wzgledu
na reprezentowane przez nie wartosci estetyczne.

Odtwarzanie zajeto okoto pietnastu minut, a poréwnanie wyni-
kéw pieé. Nastepnie uczniowie wypisywali czasowniki okreslajgce czynnosci
wykonywane przez ludzi we wspdlnotach plemiennych, tworzyli od nich bez-
okoliczniki oraz identyfikowali w tekscie imiestowy. Kolejnych zadaniem byto
utworzenie mozliwych form imiestowowych od bezokolicznikéw. Na koniec
przygotowywali notatke graficzng opartg o podane definicje sztuki, np. ry-
sowanie ilustrowali pedzlem. Jako zadanie domowe uczniowie mieli znalez¢
nazwiska znanych twdércéw z réznych gatezi sztuki.

Dyktando stanowito autonomiczne zadanie mediacyjne; angazowa-
to ucznidw polskich i cudzoziemskich w grupowa rekonstrukcje wypowiedzi
o charakterze naukowym. Wymuszato ono réwnoczesng mediacje tekstu
przez sporzadzanie notatek oraz mediacje poje¢ w postaci zarzadzania inte-
rakcjg i wspdlnego tworzenia znaczen. Angazowato takze takie strategie jak
odwotanie do wiedzy uprzedniej i rozwiniecie tekstu. Tworzenie bezokolicz-
nikdw mozna uznac za zadanie zbyt fatwe dla dsmoklasistéw, jednak w tym
kontekscie stuzyto ono przygotowaniu do dalszej pracy. Nastepujgca pdzniej
teoretyczna kategoryzacja imiestowdw jest zadaniem charakterystycznym dla
lekcji jezyka polskiego jako obcego na poziomie B2, a zatem odpowiednim
dla obecnych na zajeciach cudzoziemcéw. Cwiczenie wymagato mediacji tek-
stu: przetwarzania i objasniania struktur gramatycznych. Tworzenie notatki
graficznej to zas$ przyktad mediacji miedzykanatowej, ktéra pomaga lepiej
przyswoié informacje.

Prowadzaca tak komentowata niniejszg lekcje w ankiecie ewaluacyjnej:

Uczniowie zrozumieli polecenia, cho¢ wymagaty dwukrotnego ttumaczenia.
Czas pracy byt za krétki. W zwigzku z elementami gramatycznymi, do ktorych
byto wiecej zadan, elementy zwigzane ze sztuka musiaty by¢ przeniesione
do zadania domowego. Uczniowie byli zaangazowani w rywalizacje, skupie-
ni, ale tez troche zestresowani, bo lubig dobrze wykona¢ zadania. Wiekszos¢
ucznidow byta zaangazowana przez wiekszg czesc¢ lekcji. Potem wiekszos¢
rozwigzata zadania dotyczace imiestowdéw. Podobato mi sie zaangazowanie
uczniow, skupienie na pracy i ich chec¢ rywalizacji.

Powyzsza refleksja podkresla aktywizujacg funkcje dictoglossu, wska-
zuje réwniez na dwa obszary istotne przy projektowaniu zajec. Po pierw-
sze, nawet uczniowie klasy ésmej potrzebowali kilkukrotnego ttumacze-
nia instrukcji, co Swiadczy o ztozonos$ci techniki, z ktérg zapewne spotkali
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sie pierwszy raz. Po drugie, nauczycielka stusznie podkreslita koniecznos¢
wyznaczenia priorytetu zajec: taczenie zagadnien gramatycznych i leksy-
kalnych w trakcie zaledwie czterdziestu pieciu minut moze stanowi¢ zbyt
duze wyzwanie.

Uczestnicy lekcji ocenili ja przez pryzmat odczuwanych emocji. Srednie
wyniki kazdej kategorii kwestionariusza prezentuje tabela 3.

Tabela 3. Wyniki kwestionariusza emocji po dictoglossie (imiestowy i sztuka)

Stres 0,82 Rados¢ 1,65 Duma 1,47 Dezorientacja| 1,71
Zaciekawienie | 1,71 | Ekscytacja 1,18 Ztosé 0,59 Nuda 0,94

Zrédto: opracowanie wiasne

Najwyzsze, choé¢ umiarkowane oceny otrzymaty dezorientacja i zacie-
kawienie (1,71). Sugeruje to, ze lekcja byta wymagajaca, a niepewnos¢ mo-
gta wynika¢ z nietypowosci zadania i abstrakcyjnej tematyki tekstu. Zadna
Srednia nie przekraczata 2, co Swiadczy o niskim natezeniu emocji. Niemniej
jednak, relatywnie wysokie noty dla radosci (1,65) i dumy (1,47) przy wzgled-
nie niewielkim poziomie ztosci (0,59) i nudy (0,94) pozwalajg przyjac, ze
uczniowie odebrali lekcje jako umiarkowanie angazujgce wyzwanie.

3.2. Dictogloss nr 2 — biernik i ubrania

Zajecia odbyty sie 1.10.2025 r. w sz0stej klasie szkoty podstawowej na za-
jeciach z jezyka polskiego jako obcego na poziomie Al. W szescioosobowej
grupie tylko jeden z uczniéw miat pochodzenie stowianskie, zas wspdlnym
jezykiem wszystkich obecnych byt angielski. Dla czesci klasy byt to dopiero
drugi miesigc nauki polszczyzny. Tematem czterdziestopieciominutowej lek-
cji byty ubrania, a celem gramatycznym wprowadzenie nowego przypadka —
biernika — w konstrukgji ,,nosi¢/mie¢ na sobie”.

Implementacje rozpoczeto od powtdrzenia nazw ubran, koloréw oraz
identyfikacji rodzajow rzeczownikéw w mianowniku, co zajeto dwadziescia
pie¢ minut. Nastepnie uczniowie przystgpili do dictoglossu, nad ktédrym pra-
cowali w parach. Tekst odczytywany byt trzykrotnie, a dzieci mogty robic
notatki oraz kolorowa¢ rysunek konturowy dziewczynki. Tekst, inspirowany
¢wiczeniem czwartym ze strony superkid.pl®, znajduje sie ponizej:

Ona ma na sobie zielong koszulke. Ona ma na sobie niebieska spddnice. Ona
nosi rozowe rajstopy. Ona ma czarne kozaki i czerwone rekawiczki.

5 https://www.superkid.pl/polski-dla-dzieci-pytanie-o-ubior [DW: 1.10.2025 r.], ¢éw. 4.
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Po pracy w parach uczniowie gtosno opisywali ubiér dziewczynki, co
¢wiczyto produkcje ustng. Nastepnie klasa podjeta wspdlng refleksje nad
materiatem, szukajgc réznic miedzy mianownikiem a formami dyktowany-
mi. Uczniowie mieli zauwazy¢ synkretyzm formy rzeczownikéw niezywot-
nych w liczbie mnogiej oraz wymiane gtosek -a na -e i -a na -g, odpowiednio,
w rzeczowniku i w przymiotniku rodzaju zenskiego liczby pojedynczej. Dyk-
tando stanowito wprowadzenie do pracy nad nowym przypadkiem. Uzycie
czterech prostych, krétkich zdan zamiast spdjnej narracji jest uzasadnione
wiekiem i poziomem biegtosci uczniéw. Rekonstrukcja tekstu i kolorowa-
nie obrazkéw to przyktady mediacji miedzykanatowej: elementy graficzne
utatwiajg dzieciom przyswojenie nowych informacji. Dictogloss wymagat
od uczniéw intensywnego odwotania do wiedzy uprzedniej, by dostrzegli
nowe zjawisko gramatyczne tamigce znane schematy. Koricowa dyskusja to
za$ przyktad rozmowy koncepcyjnej, dziatania mediacyjnego ksztattujgcego
w uczniach swiadomos¢ jezykowa.

Dzieci stwierdzity, ze praca grupowa byfa tatwiejsza niz samodzielna
oraz ze dobrze utrwality nazwy ubran i kolorow. Wszystkim udato sie wy-
chwyci¢ komplet wymienionych elementéw garderoby.

W wywiadzie fokusowym nauczycielka ocenita lekcje tymi stowami:

Mysle, ze odbidr byt generalnie pozytywny [w kontekscie odbioru lekcji przez
dzieci — autor]. Jezeli chodzi o roztozenie czasu, to poprawitabym to. Pisalismy
ostatnio sprawdzian. Dostali czworki, pigtki, wiec mysle, ze jakies efekty sg
i ta wiedza jest. Krotko stwierdzajac: sg efekty tego, takze mysle, ze zostata
z nimi ta wiedza.

Wyniki kwestionariusza emocji prezentuje tabela 4.

Tabela 4. Wyniki kwestionariusza emocji po dictoglossie (biernik i ubrania)

Stres 0,65 Rados¢ 1,7 Duma 1,64 Dezorientacja | 1,65
Zaciekawienie | 1,83 | Ekscytacja 1,35 Ztosé 0,65 Nuda 1

Zrédto: opracowanie wtasne.

Lekcja oparta o dictogloss budzita podobnie umiarkowane emocje jak
implementacja nr 1. Dominacja zaciekawienia (1,83), radosci (1,7), dumy
(1,64) i ekscytacji (1,35) przy jednoczesnej wysokiej dezorientacji (1,65) po-
twierdza ztozono$¢ techniki, lecz dowodzi takze jej przydatnosci takze w gru-
pach poczatkujacych.
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3.3. Dyktando biegane nr 1 — stopniowanie przymiotnikéw

Implementacje przeprowadzono 29.05.2025 r. na dodatkowych zajeciach z je-
zyka polskiego w szescioosobowej grupie ucznidéw klas 1-3. Lekcja dotyczaca
stopniowania przymiotnikéw miata charakter powtdrzeniowy. Uczniowie byli
na réznych poziomach biegtosci od tzw. A0 do B1, a przerabiany materiat
odpowiadat poziomowi A2. Dzieci pochodzity z krajow stowianskich Europy
Wschodniej; piecioro z nich przebywato w Polsce powyzej roku.

Zajecia rozpoczeto powtdrzenie zasad stopniowania, nastepnie ucznio-
wie w dwdch grupach przystapili do dyktanda bieganego. Kazdy zespdt otrzy-
mat jeden z ponizszych tekstow. Fragment dotyczacy ,,Sredniakowa” pokaza-
no na koncu®.

Miniaturkowo to wioska mniejsza niz wszystkie w bajkach. Zyja tam najnizsze
krasnoludki na $wiecie. Im starszy krasnal, tym dtuzszg ma czapke. Te maluchy
opowiadajg najSmieszniejsze historie i Spiewajg dziwne piosenki. To bardzo
wesote towarzystwo.

Wielkowo to miasteczko z najszerszymi ulicami, jakie w zyciu widzieliscie. Zyja
tam najwyzsze olbrzymy na Swiecie. Im starszy wielkolud, tym dtuzsza ma
brode i krétsze wtosy. Te stworzenia nie majg poczucia humoru, s3 powazniej-
sze nawet od ludzi. | bardzo nudne.

Sredniakowo to miasteczko zamieszkane przez zwyktych ludzi. Nie s oni ani
tadni, ani brzydcy. Nie maja najmadrzejszych pomystéw. Opowiadajg najnud-
niejsze historie. Cztowiek zwykle jest wyzszy od krasnala, a nizszy od olbrzy-
ma. | na pewno nie jest od nich ciekawszy.

Po grupowym opracowaniu tresci uczniowie poréwnali efekty z ory-
ginatami. Kolejng czescig zaje¢ byto wykonanie trzech zadan utrwalajacych.

Najpierw uzupetniali tabele (zob. tabela 5), stopniujgc przymiotniki z tekstu.

Tabela 5. Stopniowanie przymiotnikéw z tekstow

stopien rowny stopien wyzszy stopien najwyzszy

mniejsza

stary

dtuzsza

najsmieszniejsze

weselsze

& Obecnosc trzech fragmentdw i realizacja dwdch wynikata z faktu, ze nie wszyscy uczniowie
byli obecni na lekcji.
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stopien rowny

stopien wyiszy

stopien najwyiszy

szeroki

powazna

najwyzsze

Zrédto: opracowanie wiasne

Zadania drugie i trzecie wymagaty zaznaczenia wtasciwej formy przy-

miotnika (zob. tabela 6).

Tabela 6. Zadania utrwalajgce stopniowanie

Cwiczenie 2 Podkre$l prawidtows for-
me przymiotnika.

Cwiczenie 3 W podanych grupach wyra-
zo6w podkresl:

Przyktad: Olbrzym jest wysoki/wyzZszy
od krasnoludka.

a) wszystkie przymiotniki
rzeka, pomaranczowy, biega, smutny,
zto$¢, najwyzszy, mniejsze, szybko, powaz-
niejsze, powaga

Cztowiek jest niski/nizszy od olbrzyma.

b) przymiotniki w stopniu rownym
krétki, krétsze, wesoty, humor, maty, naj-
tadniejszy, niski, dtuzszy, stary, krasnolu-
dek, wysoki, zty

W miescie olbrzymdw sg szersze/najszer-
sze ulice.

c) przymiotniki w stopniu wyzszym
krotki, dtuzsza, humor, powazniejsze,
najmadrzejsza, tadny, mtodszy, najmod-
niejsze, ciekawszy

Olbrzymy sg powazniejsze/najpowazniejsze
od ludzi.

d) przymiotniki w stopniu najwyiszym
krétsza, najmniejszy, maty, najsmieszniej-
szy, dziwny, najwazniejszy, czapka, wies,
najstraszniejszy

Ten krasnal jest stary/najstarszy w catej wio-
sce.

To ciekawsza/najciekawsza historia jakg sty-
szatem.

Ta wioska jest mniejsza/mata niz inne.

To nie jest najmadrzejszy/madrzejszy czto-
wiek.

Zrédto: opracowanie wiasne.

Dyktando byto zadaniem mediacyjnym wymuszajgcym wspotprace, kil-
kukrotng zmiane kanatu i wtasciwe dzielenie informacji w odpowiednim tem-
pie. Wspdlne opracowanie wymagato za$ odwotania do wiedzy z poprzednich
zajec i wspdlnego tworzenie znaczen. W ¢wiczeniu pierwszym i drugim stowa
zaczerpnieto z materiatu zréodtowego, aby poddac go refleksji i wykorzystac
jako wzorzec, co stanowi przyktad mediacji tekstu. Punkt trzeci wymagat
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prawidtowego rozpoznawania form stopniowanych na nowym stownictwie
przez odwotanie sie do uprzednio zdobytej wiedzy.

Prowadzaca w nastepujacy sposdb skomentowata lekcje w ankie-
cie ewaluacyjnej:

Zastosowanie technik wykorzystujgcych ruch zwieksza ich zaangazowanie
i poprawia zapamietywanie tresci, cho¢ nie byly to ich pierwsze zajecia z wy-
korzystaniem dyktanda bieganego. Od razu po zajeciach pojawito sie pytanie,
czy bedg w tym roku jeszcze takie robic¢. Przy stopniowaniu przymiotnikdow po
lekcji zaobserwowatam wiekszg uwaznosc na to dziatanie jezykowe. Byty dzie-
ci, ktére potrafity to wyttumaczy¢ nieobecnym po powrocie.

Ponownie zwrdcono uwage na pozytywny wptyw komponentu rucho-
wego na grupe i dynamike jej pracy. Technika ksztafcita réwniez Swiadomos¢
jezykowag ucznidw i, co szczegdlnie istotne, umozliwita im wejscie w role na-
uczycieli dla swoich kolegéw. Uczniowie, ktorzy przyswoili zagadnienie, mo-
gli je ttumaczy¢ innym, co stanowi modelowy przyktad mediacji komunikacji
i pojec. Uczacy sie ocenili lekcje w kwestionariuszu odczuwanych emoc;ji, kto-
rego wyniki prezentuje tabela 7.

Tabela 7. Wyniki kwestionariusza emocji po dyktandzie bieganym (stopniowa-
nie przymiotnikow)

Stres 0,67 Radosé 2,83 Duma 3,17 Dezorientacja| 0,33
Zaciekawienie | 2,83 | Ekscytacja 3,83 Ztos¢ 0,17 Nuda 0

Zrédto: opracowanie wiasne

Srednie ocen byty wyjatkowo pozytywne. Nuda nie wystgpita w ogdle.
Dzieci byty mocno podekscytowane (3,83) i dumne (3,17), wykazywaty zacie-
kawienie (2,83) oraz radosc¢ (2,83). Uczniowie nie denerwowali sie i wiedzieli,
co zrobi¢. Lekcja odpowiednio stymulowata ich do pracy i wprowadzita at-
mosfere sprzyjajacg nauce.

3.4. Dyktando biegane nr 2 — gady

Zajecia odbywaty sie 3.06.2025 r. w szdstej klasie szkoty podstawowej na
lekcji jezyka polskiego jako obcego na poziomie B2 w szeScioosobowej gru-
pie Ukraincéw. Wszyscy przebywali w Polsce powyzej roku. Ankiety emocji
wypetnity cztery osoby. Lekcja rozwijata znajomo$é jezyka szkolnej edukacji;
tematem byty gady, omawiane wéwczas takze na biologii.
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Na czterdziesci pie¢ minut zaplanowano trzy aktywnosci. Pierwszg byto
dopasowanie terminéw takich jak: zmiennocieplnos¢, drapiezniki, jajorod-
nosc¢, szkodniki oraz tuski do definicji. Nastepnie uczniowie, pracujagc w dwu
zespoftach, realizowali dyktando biegane na podstawie podrecznika Puls zycia
dla klasy 6. (Stawarz, 2019). Ponizej zamieszczono uzyty tekst.

Wsrdod gadow wyrdzniamy: jaszczurki, weze, zétwie i krokodyle. Gady maja
grubg, suchg skdre, na ktdrej znajdujg sie tuski lub rogowe ptytki. Wszystkie
gady oddychajg za pomocg ptuc. W wiekszosci sg to zwierzeta jajorodne, kto-
re sktadajg jaja na ladzie. Gady sg zwierzetami zmiennocieplnymi i potrzebujg
wysokiej temperatury do prawidtowego funkcjonowania. Petnig wazng role
w przyrodzie — jako drapiezniki regulujg populacje szkodnikéw, a jednoczesnie
mogg by¢ pokarmem dla innych zwierzat.

Te uproszczone definicje podstawowych termindw biologicznych
miaty pomdc dzieciom w zapamietaniu cech gadéw. W zakresie media-
cji realizacja zadania wymagata wspdtpracy i dzielenia informacji. Po
dyktandzie uczniowie klasyfikowali pojecia, przypisujac je do ryb, ga-
déw lub ptazéw. Wystapity tu terminy: ptetwy, gruba warstwa sluzu;
ikra; zmiennocieplnosc¢; tawica; btona ptawna; rogowe pftytki; kijanka;
ptuca; tuski; jajorodnosc; skrzela; gruba, sucha skdra. Stowa byty im zna-
ne z lekcji biologii, uczniowie odwotywali sie wiec do wiedzy uprzedniej
i dokonywali mediacji tekstu, przetwarzajgc go w nowym kontekscie.
Dzieki takiemu uktadowi tresci przyswajali wiedze przedmiotowg w jezy-
ku docelowym. Nauczycielka skomentowata lekcje w wywiadzie fokuso-
wym nastepujaco:

Uwazam, ze bedzie to dla nich bardzo przydatne pod tym katem, ze tresci
z podrecznikéw, z tych, z ktérych oni sie ucza, zostaty dostosowane. Pracowa-
to mi sie dobrze, im — wydaje mi sie — tez. Trudno tez mi ich motywowac. Ja
mam z nimi zajecia na ostatnich godzinach: dsma-dziewigta godzina lekcyjna,
wiec czasami bywa ciezko.

Prowadzaca ocenita implementacje pozytywnie, zwtaszcza w zakresie
doboru tresci. Rozwdj znajomosci jezyka szkolnej edukacji stanowi osobne
zagadnienie, na ktére nalezy zwrdci¢ uwage systemowo (Seretny, 2017). Waz-
na jest rowniez kwestia poziomu energii uczniow — dsma badz dziewiata go-
dzina lekcyjna danego dnia musi by¢ dla nich meczgca. Sami uczestnicy oce-
nili jednak zajecia wysoko. Srednie wyniki kwestionariuszy emocji pokazuje
tabela 8.

WSsréd dzieci dominowaty: zaciekawienie (2,5), rados$¢ (2,25), ekscyta-
cja (2,25) i duma (2,25). Te emocje sg szczegdlnie istotne w ksztattowaniu
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motywacji do nauki, zwtaszcza w odniesieniu do wyzwania, jakim jest postu-
giwanie sie jezykiem edukacji szkolnej.

Tabela 8. Wyniki kwestionariusza emocji po dyktandzie bieganym (gady)

Stres 0,5 Rados¢ 2,25 Duma 2,25 Dezorientacja | 0,75
Zaciekawienie | 2,5 Ekscytacja 2,25 Ztosé 0 Nuda 1,5

Zrédto: opracowanie wiasne

4. Podsumowanie

W niniejszym artykule przedstawiono dwa typy dyktand grupowych: grama-
tyczny i biegany. Wykazano, ze obie techniki wpisujg sie w koncepcje dziatan
mediacyjnych wedtug CEFR CV (Council of Europe, 2020), wspierajg rozwdj
wszystkich elementéw kompetencji jezykowej i urozmaicajg klasyczna lekcje.
Implementacje pokazaty praktyczny potencjat dyktanda grupowego stuzacy
rozwijaniu zaréwno kompetencji gramatycznej, jak i leksykalnej. W niniejszym
ujeciu techniki stanowig autonomiczne zadania, wymuszajgce wdrozenia dzia-
tan i strategii mediacyjnych. Proponowane metody sg obudowywane dodat-
kowymi éwiczeniami, ktére powinny stymulowac uczniéw do dalszej mediacji
przez uzycie informacji z materiatu Zrédtowego w nowym kontekscie.

Profil kazdej z opisanych grup byt inny, co wskazuje na uniwersalny
charakter analizowanych technik. Lekcje wykorzystujgce dyktando biegane
spotkaty sie z bardzo pozytywnym odbiorem uczniéw, zas$ te z dictoglossem
budzity emocje umiarkowane; jego zastosowanie bywa dla uczniéow dezorien-
tujgce. Obie techniki mogg sie jednak sprawdzi¢ w pracy z uczniami w réz-
nym wieku i na réznych poziomach biegtosci jezykowej.

Tekst powstat dzieki finansowaniu uzyskanemu ze $rodkéw Komisji Euro-
pejskiej (umowa nr. 101141078; Asylum, Migration and Integration Fund
(AMIF)) oraz MNiSW w ramach programu Projekty miedzynarodowe wspot-
finansowane dla projektu ACTIN — Wtgcz sie do dziatann na rzecz integracji
(ACT and connect for INtegration: language learning & cultural awareness).
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