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Emotional relationships on the Internet is a topic that still causes quite a big surprise — In
particular among generations that did not grow up surrounded by the Internet. Very often, it
also evokes extreme emotions from these people, for example by diminishing the nature of
a relationship that would supposedly be inauthentic. These factors became a reason for doing
research on the issue of building emotional relationships using the Internet, the purpose of
which was to explore the possibility of creating such a relationship. This article presents — in
theoretical and practical aspects — the areas of the Internet as a place for establishing emotion-
al relations, methods of online communication, theoretical approach to loving relationships
and even psychological concepts describing the possibilities of building relationships on the
network. Selected dating websites and their characteristics were also presented. In the final
part, the methods and results of research on the possibility of building relationships on the
Internet and the conclusions drawn from the evidence.
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WSTEP

Obszar tematyczny niniejszej pracy wybratam ze wzgledu na osobiste
doswiadczenia oraz chec¢ poglebienia wiedzy na ten temat. Kierowatam sie
przy tym pragnieniem zmiany myslenia o zwiazkach uczuciowych zawartych
w sieci, jakoby miaty by¢ gorsze, w pewien sposob nienaturalne i nieautentycz-
ne. Mysle, ze prowadzenie badan nad zwiazkami w sieci jest niezwykle istotne
nie tylko z socjologicznego punktu widzenia, ale takze z psychologicznego.
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W wyniku podtaczenia do globalnej sieci cztowiek rozpoczatl wysyla¢ wiado-
mosci elektroniczne, komunikowac sie ze soba nie za pomoca tekstu, a zdjec
i video, wdrozyt zakupy online do listy czynnosci, dlaczego wiec miatby nie
rozpoczac¢ randkowania za pomoca sieci?

Zawieranie zwiazkow uczuciowych nie jest juz teoriq — jest praktyka.
Podloze znalez¢ mozna w tempie Zycia wspolczesnego czlowieka. To przede
wszystkim oszczednos¢ czasu i pieniedzy. Nie jest tajemnica, ze ludzie korzy-
staja z portali randkowych znacznie czesciej niz pie¢ lat temu, bowiem wiele
portali i aplikacji randkowych, ktére sa obecnie na topie, nie istniaty jeszcze
w roku 2012. Tendencja wzrostowa zasiegania po tego rodzaju mozliwosci
wskazuje, ze zawieranie znajomosci w sieci dopiero teraz zyskuje prawdziwy
rozmach. Wazne jest, by zrozumie¢, ze spotkanie kogos w Internecie zawsze
tozsame jest z zasieganiem komunikacji online i narzedzi umozliwiajacych
te praktyke.

Istotne jest zaglebienie sie w wiele kwestii, takich jak: historia Internetu,
zagadnienia dotyczacego cyfrowych tubylcow i imigrantéw oraz réznic po-
miedzy nimi, pojecia tozsamosci wirtualnej czy chociazby charakterystyki
komunikacji w sieci, tak istotnej z punktu widzenia niniejszego tematu.

TEORIA

Za poczatek Internetu uznaje sie koncowke lat 60., kiedy na Uniwersytecie
Kalifornijskim w Los Angeles (UCLA) rozpoczat sie projekt badawczy przez
ARPA (Advanced Research Project Agency), majacy stworzy¢ sie¢ komunika-
cyjna dla przeznaczenia wojskowego. Pierwsza sie¢ komputerowa nazwana
zostata — ARPANET - i jest ona przodkiem dzisiejszego Internetu. Poczatkowo,
za pomoca sieci ARPANET, potaczone zostaly cztery komputery, zlokalizo-
wane na roznych uniwersytetach w Stanach Zjednoczonych. Pierwsza préba
transmisji danych odbyla sie dnia 29 pazdziernika 1969 roku i to wtasnie ten
dzienl uznaje sie na poczatek Internetu (Leiner B., s. 2). W aspekcie technicz-
nym Internet jest ,polaczona ze soba siecia, ktére przesyta dane pomiedzy
urzadzeniami. Powyzsza definicja podkresla dwie wazne cechy Internetu:
1) Internet jest «siecia sieci» — sktada sie z tysiecy réznorodnych potaczonych
ze soba sieci, 2) gtéwnym zadaniem Internetu jest transport danych pomiedzy
nadawca i odbiorca” (Matyszko M., s. 2).

Tozsamos¢ w sieci nie jest identyczna do tej w swiecie realnym. Wspol-
czesny Swiat oferuje mndéstwo mozliwosci — masek, ktérych tatwa dostepnos¢
zacheca do ich zmiany, w zaleznosci od miejsca, czasu i sytuacji, w jakiej sie
czlowiek znajduje. Warto przytoczy¢ tutaj stowa Anthony’'ego Giddensa, gdy
~wspolczesny swiat oferuje niespotykane dotad mozliwosci tworzenia siebie
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i budowania wtasnej tozsamosci i to od nas samych zalezy odpowiedz na py-
tanie, kim jestem i dokad zmierzam” (Giddens A., 2004, s. 53). Istnieje wiele
motywdéw zmiany tozsamosci, np.: obawy przed rozpoznaniem przez innych,
poczucie wiekszego zakresu swobody, poczucia bycia nieakceptowanym,
w przypadku préby oceny innych z innej perspektywy czy chociazby préby
postawienia siebie w lepszym swietle — czyli idealizowania swojego obrazu
(Szpunar M., 2005). Kolejnym aspektem jest pojecie multiplikacji osobowosci
czyli procesu, ktéry dokonuje sie wbrew woli uczestnika, w zwiazku z perma-
nentna zmiana punktéw widzenia (Kluszczynski M., 2002, s. 44).

Istotna kwestia w komunikowaniu sie jest teleobecnos¢ — ,forma bycia
w innej przestrzeni niz przestrzen, w ktorej faktycznie sie znajdujemy (...),
za posrednictwem rozmaitych narzedzi i technologii telekomunikacyjnych
(transmitujacych obraz, dzwiek, pozwalajacych na manipulacje haptyczne
obiektami w odleglym $rodowisku)” (Zawojski P., 2011). Wspdtczesnie za
kolejne cztony teleobecnosci mozna przyjac ,systemy telekomunikacyjne,
takie jak telekonferencje, wideokonferencje, wideofony, webkamery, etc.”
(Zawojski P., 2011). Idac za D. Kerckhov, teleobecno$¢ charakteryzuje sie
trzema atrybutami w postaci: wspétdzielonej przestrzeni, wspéldzielonego
czasu oraz wspoldzielonej pauzy. Kazdy z nich jest elementem realnej ko-
munikacji.

Czym jest komunikowanie? Wywodzi sie z jezyka facinskiego, stowa ,com-
municare i communicatio (przekazywanie informacji, porozumiewanie sie¢),
oznacza na ogot dwukierunkowy przeptyw informacji’, czyli w odniesieniu do
ludzi jest porozumiewaniem sie (Mruk H., 2004, s. 17). Porozumiewanie sie
zawiera w sobie komunikat werbalny i niewerbalny. Komunikacja w Internecie
oraz ta tradycyjna posiadaja kilka wspdlnych cech: dynamiczny charakter, ze
wzgledu na mozliwos¢ zaréwno odbierania komunikatu, jak i odpowiadania
na niego; wzajemne oddzialywanie odbiorcy i nadawcy wiadomosci na sa-
mych siebie, zwigzane z procesem spofecznym, bowiem komunikat dotyczy
drugiego czlowieka, zawsze obejmuje co najmniej dwie osoby; ostatnia cecha
jest symbolika, zar6wno komunikacja online, ale takze i ta tradycyjna zasiegaja
do znaczen zrozumiatych dla obu stron.

Komunikacja w Internecie nie jest jednolita, istotna rzecza jest jej klasy-
fikacja. M. Szpunar wymienia: ,kontakty zawarte w srodowisku wirtualnym
i tam trwajace”, ,kontakty zawarte w srodowisku wirtualnym, ale wykraczajace
poza rzeczywisto$¢ wirtualna (np. spotkania face-to-face)’, ,kontakty zawarte
w srodowisku realnym (,realu”), dla ktérych srodowisko wirtualne jest tylko
platforma komunikacyjna”. Ponadto dopuszcza sie stwierdzenia, ze w re-
zultacie spotecznos¢ wirtualna wyglada bardzo podobnie do spolecznosci
fizycznej, a jedynym zréznicowaniem jest platforma kontaktéw (Szpunar M.,
2006, s. 159).
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Komunikacje w Internecie naukowcy definiuja jako CMC (ang. mediated
communication), ktéra oznacza komunikacje za posrednictwem komputeréw.
Ten typ komunikacji zalicza jeszcze face-to(via monitor)-face lub face-to-monitor —
oba okreslenia przyjmuja takie same znaczenie (Szews P., 2015).

Nalezy tutaj wyr6zni¢ dwa sposoby komunikacji typu face-to(via monitor)-
-face: synchroniczny i asynchroniczny. Pierwszy — tzw. na Zzywo — odbywa sie
w czasie rzeczywistym, gdzie komunikacja zachodzi w r6znych miejscach
w tym samym czasie (np. czat). Mozliwa jest komunikacja synchroniczna (np.
wideorozmowy), jak i asynchroniczna (np. czat). Gtéwna réznica pomiedzy
nimi jest czas, poniewaz komunikacja zachodzi nie tylko w réznych miejscach,
ale i w réznym czasie.

Sposéb porozumiewania sie w swiecie wirtualnym w znacznym stopniu
rézni sie od tradycyjnego. Internauci w znacznym stopniu postuguja sie je-
zykiem werbalnym. Dlatego tak istotne jest prawidlowe wyrazanie emocji za
pomoca stowa pisanego, uzywajac odpowiednio wielkich liter, wykrzyknikéw,
kropek czy znakéw zapytania. Znajomos¢ zasad netykiety oraz jej praktyczne
stosowanie jest jedna z czotowych elementéw przedstawionych wczesniej
wirtualnych kompetencji spotecznych (Wojtaszczyk K., 2013). Internauci
postuguja sie specyficznym jezykiem w cyberprzestrzeni, charakteryzujacym
sie skrétami, wieloma akronimami, gwara czy stownictwem technicznym
(Szpunar M., 2006). Cechami takiej komunikacji sa: aprzestrzennosé¢ — w cy-
berprzestrzeni nieistotna jest pozycja geograficzna; asynchronicznos¢ — ktéra
pozwala na komunikacje, ktéra nie musi odbywac sie w czasie rzeczywistym;
acielesnos¢ — ktora internauci staraja sie zastepowac ozywieniem tekstu pisa-
nego poprzez np. uzycie wielu znakdw interpunkcyjnych oraz emotikonéw;
astygmatycznos¢ — internauci wyzbywaja sie stygmatyzacji, przymioty w po-
staci rasy, plci czy w koncu fizycznego wygladu nie sa znaczace; anonimo-
wos¢, ktora jest pewnego rodzaju zabezpieczeniem, anonimowos¢ sprawia,
ze internauta czuje sie bezpieczny, mogac by¢ soba, nie musi obawiac sie o to,
ze zostanie osadzony, bowiem w kazdej chwili moze przerwac interakcje —
jednoczesnie nie ponoszac zadnych konsekwencji swojego czynu (Szpunar
M., 2004).

Co przyczynia sie do budowania bliskosci w Internecie oraz jakie anty-
nomie wyrdzni¢ nalezy w relacjach online? Izraelski filozof — A. Ben-Ze'ev
(Ben-Ze'ev A., 2005, s. 73) podjat sie przedstawienia tzw. antynomii rzadzacych
relacjami w zwiazku online. Wyréznia on:

- ,odleglos¢ i bezposrednios¢” — pomimo braku bliskosci fizycznej w kon-
taktach dominuje silnie faczaca ich wiez, bardzo czesto znajomi on-line
sa sobie blizsi niz osoby funkcjonujace na plaszczyznie offline;

- ,zwiezla i bogata komunikacja” - internauci wyksztalcili sposoby, po-
przez ktére sa w stanie wyrazac¢ swoje uczucia i stany wewnetrzne;
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— ,anonimowos¢ i otwarto$¢” — mozliwos¢ zanikania dzieki komunika-
¢ji asynchronicznej, nieujawnianie swoich danych osobowych wpty-
wa na brak konsekwencji z zawieranej relacji. Tutaj Ben-Ze'ev wska-
zuje na brak cech zagrazajacych (mniejsze poczucie wstydu, wieksza
tolerancja na zachowania);

- ,szczeros¢ i oszukiwanie” — w cyberprzestrzeni istnieje duzo wiecej
mozliwosci poznania nowych osdb, a za sprawa tzw. ,odhamowania” —
ktére powoduje brak zahamowan, szczerosc¢ czy choc¢by rozluznienie —
znacznie tatwiej nawiazac¢ bliskie relacje. Jednak istnieje mozliwos¢
zmiany swojej tozsamosci;

- ,ciaglos¢ i nieciaglos¢” — pierwsza z nich odnosi sie do stanu emocjo-
nalnego, bowiem internauci doswiadczaja silnych stanéw uczuciowych
przez caly okres trwania wirtualnej znajomosci. Z drugiej strony niecia-
glos¢ — zwiazana z czasem i aspektem fizycznosci. Mozliwe jest spraw-
ne zerwanie relacji w kazdym momencie i bez zadnych konsekwencji;

- ,marginalne zaangazowanie fizyczne i znaczne zaangazowanie psy-
chiczne” - s3 ostatnimi omawianymi cechami wirtualnej relacji. Jedyne
miejsce spotkan to cyberprzestrzen, wolne od inwestycji w postaci
pieniedzy czy czasu. Znacznie wieksze zaangazowanie psychiczne
polega na zaangazowaniu emocjonalnym i umystowym.

Kwestia atrakcyjnosci fizycznej w spotecznosci wirtualnej prezentuje sie
dos¢ wyjatkowo. Powotujac sie na M. Sokolowskiego, ,Internet pozwala na
wyréwnywanie szans’, bowiem w zwiazku z brakiem komunikacji niewer-
balnej mozliwe jest zatuszowanie fizycznego wygladu, stabszych stron czy
tez statusu. Wedlug Patricii Wallace ogromne znaczenie podczas rozmowy
w sieci odgrywa tzw. ,prawo przyciagania’, polegajace wtasnie na podobien-
stwie pogladdw i nastawienia. Jedynie dzieki temu mozliwe jest poglebianie
relacji i jej ewentualny rozwd;.

W literaturze funkcjonuje wiele teorii negujacych, ale i potwierdzajacych
ewentualnos¢ zbudowania relacji w sieci. Koncepcja warta uwagi jest teo-
ria korzystania i satysfakcji (ang. uses and gratifications theory), autoréw Jaya
G. Blumlera i Elihu Katz, ktéra sugeruje, Zze konsumenci mediéw odgrywaja
aktywna role w wyborze medidw i biora czynny udzial w procesie komunikacji.
Zgodnie z ta teoria uzytkownicy mediéw majac wolnos¢ wyboru, sami decy-
duja, jak beda korzysta¢ z mediow oraz jaki bedzie ich rezultat. Wyjasnia, ze
bez wzgledu na cechy komunikacji internetowej najwazniejszy jest cel inter-
nauty, jaki sobie poczatkowo zalozy i to on warunkuje pomyslnos¢ interakgcji.

Czym jest okreslane uczucie wiazace dwojke partneréw w sieci interne-
towej? Nazywane jest cybermitoscia i przyjmujac definicje Bena Ze'ev A. jest
nim ,zwiazek uczuciowy zasadzajacy sie gtéwnie na komunikowaniu sie za
pomoca komputera’” (Waszynska K., 2015 s. 201). Wedtug badaczy, bardzo



126 Brygida Dodge

czesto stopienn emocjonalnego zaangazowania jest wyzszy niz w zwiazkach
pozostajacych w swiecie offline (s. 201).

Warto mie¢ na uwadze, ze cyberzwiazki to nie tylko szablonowa, stereoty-
powa relacja partneréw zapoznajacych sie w sieci i przenoszacych swoéj zwia-
zek do $wiata rzeczywistego. A. Ben Ze'ev prezentuje (Waszyniska K., 2015,
s. 207): powierzchowny cyberflirt i cyberseks, intensywne zwiazki milosne
pozostajace jedynie w swiecie offline, zwiazki online, stuzace znalezieniu
i poznaniu osoby.

Motywy do nawiazywania relacji online sa rézne. Praca nad kariera za-
wodowa, wyscig w pogoni za wladza, zawyzone czasem wymagania praco-
dawcow w stosunku do pracownikéw, a takze tempo wspodiczesnego zycia
sprawiaja, ze obszar towarzyski gwaltownie sie zmniejsza, a ,glebokie prze-
miany obyczajowe, wzmagajace samotnos¢ jednostki w wielkim miescie,
objely takze sfere zwiazana z wyborem zyciowego partnera” (Orszulak-Dud-
kowska K., Krawczyk Wasilewska V., 2004, s. 242). K. Orszulak-Dudkowska
zwraca szczeg6lna uwage na fakt, Ze kontakty osobiste zastepowane sa mass
mediami oraz siecia internetowa. Nowe znajomosci cechuja sie wiec innym
sposobem komunikacji, ktory jest tatwy, szybki, wygodny, a przede wszyst-
kim tani. Wspdlczesnie, pozostajac w domu z dostepem do Internetu, realne
staje sie nawiagzywanie relacji z innymi — nie ponoszac przy tym zadnych
kosztéw (emocjonalnych, czasowych, pienieznych). Wéréd wielu czynnikéw
sktaniajacych do préby nawiazania relacji online sa takze indywidualne cechy
osobowosci, takie jak np. niesmialos¢, chocby niskie poczucie wlasnej wartosci,
np. ze wzgledu na wyglad.

Rozwijajac zagadnienie budowania relacji w sieci internetowej, niemal
obowiazkiem staje sie dostrzezenie dominacji zaangazowania emocjonalnego
nad istota aspektu fizycznosci.

Wyniki badan udowadniaja, ze atrakcyjnos¢ fizyczna nie ma duzego
znaczenia w Swiecie offline. W $wiecie rzeczywistym — wedlug Wojciszke —
atrakcyjnos¢ zewnetrzna ma bowiem znaczacy wptyw na to, czy dojdzie do
rozwoju relacji pomiedzy partnerami czy jej zaprzestania (Grochowalska K.,
2012). Sie¢ internetowa sprzyja kompleksowemu poznaniu osoby siedzacej
po drugiej stronie ekranu. Czeste wymiany zdan, dostepnos¢ 24 h na dobe
sprawiaja, ze medium w postaci Internetu pomaga budowac zwiazki przyja-
cielskie, a w nastepstwie milos¢ romantyczna, ktérej warunkiem jest atrakcyj-
nos¢ interpersonalnai od tego zalezy, ,czy cechy partnera zostang uznane za
wystarczajace do pokochania go” (s.5). Poza duza iloscia waloréw, prezento-
wana forma nawiazywania relacji i zwiazkéw niesie za soba nie mniej wyzwan
i niebezpieczenstw. Wspolczesne badania dotyczace zagrozen przy temacie
relacji online wskazuja na problemy miedzy innymi takie jak: zafalszowanie
tozsamosci, uzaleznienia, niewiernos¢ w swiecie realnym oraz w sieci, czy cho-
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ciazby stanie sie ofiara cyberprzesladowcy. Literatura przedmiotu wskazuje
na jeszcze inny rodzaj trudnosci, a mianowicie na aspekt etyczny budowania
relacji w $wiecie wirtualnym. Zdecydowanie mniej znane, a réwnie dotkliwe
moga by¢ negatywne nastepstwa korzystania z portali randkowych, takie jak
(Krajewska J., 2014):

- nielegalne wykorzystanie danych i zdje¢ z profilu,

- niemoralne oferty oddziatujace na poczucie wartosci oraz stan we-

wnetrzny,

- zawdd zwiazany z niepomysinym spotkaniem.

Powyzsza charakterystyka zwiazkow zawieranych w sieci bylaby niemoz-
liwa bez gtéwnego narzedzia, jakim jest portal randkowy — ,witryna bedaca
internetowym miejscem spotkan ludzi poszukujacych nowych znajomosci’,
ponadto portale te ,(...) zostaly w szczegdlnosci stworzone do celéw towarzy-
skich i matrymonialnych’, a uzytkownicy internetowych serwiséw randkowych
powinni by¢ pelnoletni (Kacprzak K., Leppert R., 2013, s. 55).

Na przestrzeni ostatnich kilku lat stworzonych zostato wiele serwisow
randkowych, a najbardziej powszechne to: Sympatia.pl, SympatiaPlus.pl,
Randki.pl, Przeznaczeni.pl czy chociazby Mydwoje.pl (Orszulak-Dudkowska
K., 2010). Aby korzysta¢ z serwiséw randkowych, konieczne jest stworzenie
swojego profilu, ktéry przez naukowcéw postrzegany jest jako forma ogto-
szenia matrymonialnego, ktére swéj poczatek ma juz w XIX wieku (Dudkow-
ska K., Krawczyk Wasilewska V., 2004). Portale randkowe zawieraja profile
uzytkownikéw, ktore sa reprezentacja ich samych. Dokumentuja tam swdj
wiek, pte¢, lokalizacje, rase, religie czy hobby. W wirtualnej rzeczywistosci nie
mniejsza popularnos¢ stanowia aplikacje randkowe. Aplikacje te umozliwiaja
tzw. casual dating, czyli swobodne randkowanie (Elkhardly N., 2016).

Pierwszym krokiem do rozpoczecia poszukiwan potencjalnego partnera
w sieci internetowej jest wybranie portalu randkowego oraz rejestracja, ktéra
jest zazwyczaj darmowa. Po zarejestrowaniu sie uzytkownik tworzy swoj
profil, wgrywa swoje zdjecie i okresla preferencje dotyczace potencjalnego
partnera.

Tworzenie swojego profilu jest w przypadku serwiséw randkowych jednym
z najwazniejszych czynnosci podczas rejestracji, bowiem od autoprezenta-
¢ji zaleze¢ bedzie, czy osoba warta jest zainteresowania. Idac za E. Grabia-
nowskim, podczas kreowania swojego profilu pamieta¢ nalezy o kilku kwe-
stiach: wskazaniu na swoje fizyczne walory (np. kolor wloséw, oczy, wzrost),
przedstawieniu swoich hobby, wgraniu odpowiedniego i aktualnego zdjecia,
nieujawnianiu swoich danych osobowych, wyréznieniu sie z ttumu poprzez
oryginalne i nietuzinkowe wtracenie, np. w obszarze zainteresowan, poswie-
ceniu czasu na stworzenie profilu, ktéry w peini bedzie oddawal Twoja nature,
osobowos¢, w pamietaniu o poprawnej gramatyce.
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METODOLOGIA

W niniejszej pracy celem teoretycznym bylo: dokonanie rekonstrukgji ist-
niejacych zalozen teoretycznych budowania zwiazkéw milosnych w Internecie,
celem poznawczym - zbadanie mozliwosci zbudowania zwiazku mitosnego
w sieci, natomiast celem praktycznym - opracowanie wskazéwek praktycznych
dla uzytkownikéw portali randkowych. Powyzsze cele stuzyly do sformuto-
wania probleméw badawczych. Gléwny problem badawczy to: czy i w jakim
stopniu sie¢ internetowa umozliwia budowanie zwiazkéw mitosnych?

Po sformutowaniu problemu badawczego oraz probleméw szczegdto-
wych opracowane zostaty hipotezy, zmienne i wskazniki. W przypadku badan
o charakterze istotnosciowym nie zostaty sformulowane hipotezy badawcze.

Ponizej przedstawiona zostata tabela z wyr6znionymi problemami oraz

odpowiadajacymi im zmiennymi oraz wskaznikami.

Problem Zmienne Wskaznik
Czyiw jakim stopniu sie¢ in-| budowanie zwiazkéw milos-|
ternetowa umozliwia budo-| nych w Internecie
wanie zwigzkéw milosnych?
Czy sie¢ internetowa sprzyja | sie¢ internetowa (zmienna |0 staly dostep do sieci in-
budowaniu zwiazkéw milos-| niezalezna) ternetowej
nych? budowanie zwiazkéw mitos-| O brak statego dostepu do
nych (zmienna zalezna) sieci internetowej
W jakim stopniu sieé¢ inter-| sie¢ internetowa (zmienna | stopien:
netowa sprzyja budowaniu | niezalezna) O znaczny
zwigzkéw milosnych? budowanie zwiazkoéw milos-| O Sredni
nych (zmienna zalezna) O niski
Jakie czynniki wplywaja na | czynniki wptywajace na two-| O
tworzenie sie relacji w sieci? | rzenie relacji w sieci (zmien-
na niezalezna)
tworzenie relacji w sieci
(zmienna zalezna)
W jakim zakresie wiek wply-| wiek (zmienna niezalezna) |0 18-26r.z.
wa na tworzenie relacji mi-| tworzenie relacji w sieci|O 26-40r.z.
tosnych w sieci? (zmienna zalezna) O powyzej 41 r.z
Czy komunikacja online uta-{ komunikacja online (zmien-| O tak
twia nawiazywanie relacji? |na niezalezna) 0O nie
nawiazywanie relacji (zmien-
na zalezna)
Jaka role, wedlug badanych,| rola braku kontaktu fizycz-| O wada
odgrywa brak kontaktu fi- nego podczas komunikacji| O zaleta
zycznego podczas komuni-| wirtualnej
kacji wirtualnej?
Czy opinie badanych na te-| ple¢ (zmienna niezalezna) |0 kobieta
mat komunikacji w sieci r6z-| opinie nt. tworzenia relacji | 0 mezczyzna
nia sie ze wzgledu na pte¢? | w sieci (zmienna zalezna)
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Problem

Zmienne

Wskaznik

Dlaczego, zdaniem bada-
nych, mozliwe lub nie jest
budowanie zwiazkéw mi-
fosnych w sieci?

przyczyny mozliwosci budo-
wania zwiazkéw mitosnych
w sieci

O istotna rola wyobrazni

0O marginalne zaangazowa-|
nie fizyczne i znaczne za-|
angazowanie psychiczne

O korzystanie z narzedzi,

ktére poza wymiana

stow przekazuja emocje,

nastawienie (emoji, gifs)

opieranie si¢ na umiejet-

nosciach pisarskich

inne (prosze podad)

O

Jaka role w nawiazywaniu
relacji odgrywa komunikacja
internetowa?

rola komunikacji interneto-
wej w nawiazywaniu relacji

O stopien:
znaczny
Sredni
niski

Jaka role odgrywa brak ko-
munikacji face to face?

rola braku komunikacji face
to face

zaleta
wada

Jak, w opinii badanych,
umiejetnosci i zainteresowa-
nia komputerowe pomagaja
w budowaniu relacji w sieci?

umiejetnosci i zainteresowa-|
nia komputerowe (zmienna
niezalezna)

opinie nt. budowania relacji
w sieci (zmienna zalezna)

nie ulatwiaja
troche utatwiaja
zdecydowanie utatwiaja

goooaojpoo

Jakie aspekty Internetu,
w opinii badanych, umozli-
wiaja zbudowanie zwiazku
milosnego w sieci?

aspekty Internetu (zmienna
niezalezna)
opinie nt. budowania zwiaz-
ku mitosnego w sieci (zmien-
na zalezna)

anonimowo$¢

zjawisko immersji (za-
nurzenie cztowieka
w srodowisku elektro-
nicznym)

dostepnosé
interaktywnos¢é

oa

Za pomoca jakich narzedzi
internauci komunikuja sie
ze soba?

narzedzia komunikacji
(zmienna niezalezna)

poczta elektroniczna
fora dyskusyjne
komunikatory interneto-
we

blogi

portale spolecznosciowe
portale randkowe

inne

goooa

W jakim zakresie komuni-
kacja online umozliwia po-
wstawanie relacji w Inter-
necie?

komunikacja online (nieza-
lezna)

umozliwienie powstawania
relacji w Internecie (zalezna)

znacznym
$rednim
matym

ooooaoaaQ

Czy i jak w opinii badanych
umiejetnosci komputerowe
usprawniaja proces komuni-
kacji w sieci?

umiejetnosci komputerowe
(niezalezne)

opinie nt. usprawnienia ko-
munikacji w sieci (zalezna)

nie ulatwiaja
troche ulatwiaja
zdecydowanie ulatwiaja

aooano

Jak, w opinii badanych, spot-
kanie poza swiatem wirtual-

nym zmienia zwigzek?

rola spotkania poza swiatem
wirtualnym w  kontekscie

zmiany w zwiazku

umacnia zwigzek
trudno powiedzie¢
ostabia zwiazek
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Problem Zmienne Wskaznik
Jakie zagrozenia dostrzegaja | zagrozenia w tworzeniu |0 anonimowos¢
badani w tworzeniu zwiaz-| zwiazkéw przez Internet O zafalszowanie tozsamo-
kéw poprzez Internet? $ci

0O uzaleznienie

O stanie sie ofiara cyber-
przesladowcy

0O niewiernos$¢ w S$wiecie
realnym

O nielegalne wykorzysty-
wanie zdje¢ i informacji

O niemoralne oferty

O znikniecie bez podania
przyczyny

O rozczarowanie po spot-
kaniu w $wiecie offline

O inne

Badania przeprowadzone w zakresie budowania zwiazkéw mitosnych

z wykorzystaniem sieci internetowej mialy charakter triangulacyjny. Meto-
dami badawczymi w tutejszej pracy byla: metoda sondazu diagnostycznego

oraz metoda indywidualnego przypadku. W zwiazku powyzszym w niniejszej

pracy wykorzystany zostal kwestionariusz ankiety oraz wywiad. Te narzedzia,
dzieki triangulacji metod, pomogly uzyskac szeroki obraz badanego obszaru,
jakim jest mozliwo$¢ budowania zwiazkéw milosnych w sieci. W niniejszych

badaniach zostal zastosowany celowy dobdr préby: badania zostaty przepro-
wadzone wséréd osob, ktore doswiadczyly budowania zwiazkéw uczuciowych

za posrednictwem sieci internetowej.

WYNIKI BADAN

W badaniu z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety — zltoZonego
z 15 pytan — wziely udzial 62 osoby. Wywiadowi indywidualnemu poddana
zostata 1 osoba. W sumie w badaniu wzieto udziat 40 kobiet oraz 22 mezczyzn,
procentowo wiec kobiety stanowily 64,5% grupy, natomiast mezczyzni 35,5%.
Przedstawiciele obu plci doswiadczyli relacji uczuciowej w Internecie.

Pytanie drugie, wchodzace w sktad metryczki, dotyczyto wieku badanych.
Z tego wzgledu, ze zastosowany zostal dobdr celowy grupy poddanej badaniu,
wiek ten przedstawia sie nastepujaco: wiekszos¢ badanych ulokowatla sie
w przedziale 18-26r.z., co stanowilo 49,2% ogoétu badanych (30 0séb). Zaraz
po tym, z minimalna réznica, znalazta sie grupa wiekowa pomiedzy 27-35r.z.
liczaca 44,3% badanych (27 0séb). W ostatniej, zdecydowanie najmniej licz-
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nej grupie, respondenci okreslili swoj wiek na wiecej niz 35 lat, stanowili oni
zaledwie 6,6% ogdtu badanych (4 osoby).

Pytanie trzecie kwestionariusza ankiety dotyczylo posiadania statego
dostepu do Internetu. Tutaj, pomimo réznicy wieku, kazdy z respondentow
[100%] zaznaczyt, ze posiada staly dostep do Internetu.

W kolejnym pytaniu respondenci zostali poproszeni o zaznaczenie, ile
czasu dziennie spedzaja w Internecie. Az 74,2% badanych (46 oséb) odpo-
wiedzialo, Ze dziennie korzysta z Internetu ponad 3 h. Tylko 24,2% (15 0sdb)
odpowiedziato, ze korzysta z sieci 1-3 h dziennie, a 1,6% badanych (1 osoba)
okredlila czas spedzany w Internecie na mniej niz godzine w przeciagu dnia.
Zdecydowana wiekszo$¢ osob, ktore zaznaczyly opcje ponad 3 h dziennie,
znajdowala sie w grupie wiekowej 19-26 oraz 28-35 r.z.

Pytanie piate w kwestionariuszu ankiety dotyczylo komunikacji online
i tego, czy utatwia nawiazywanie relacji, czy tez nie. Zdecydowana wiekszos¢
respondentéw, bowiem az 67,7% (42 osoby), odpowiedziala na to pytanie
twierdzaco. Procentowa liczba os6b, w opinii ktérej nie utatwia ona nawia-
zywania relacji, wynosi jedynie 21% (13 oséb). Wiekszos¢ respondentéw
odpowiedziala, ze Internet zdecydowanie ulatwia nawiazywanie relacji. Od-
powiedzi swiadcza o tym, Ze komunikacja online jest zdecydowanie bardziej
dogodnym i zwyczajnie latwiejszym sposobem na nawigzywanie relacji, niz
komunikacja twarza w twarz. Istotna, o czym $wiadcza odpowiedzi respon-
dentdéw, jest aprzestrzennos¢, dzieki ktorej nie sg ograniczeni i nadal moga po-
znawac nowych ludzi. Ponadto, w opinii badanych, komunikacja internetowa
utatwia nawiazywanie relacji takze dzieki aspektowi materialnemu. Wedtug
ankietowanych, komunikacja internetowa ulatwia nawiazywanie relacji ze
wzgledu na bezpieczenstwo. Mimo ze ankietowani wyrazajacy opinie na ten
temat twierdza, ze komunikacja w sieci utatwia tworzenie relacji, niektérzy
respondenci nastawieni sa sceptycznie do tego rodzaju relacji, sadzac, ze ko-
munikacja w Internecie w niektérych przypadkach moze utrudni¢ budowanie
glebokiej relacji. Badani wymieniali takze aspekt braku fizycznosci jako zalete.
Odpowiedz ta swiadczy, ze w opinii czesci 0sdb istotne jest zaangazowanie
emocjonalne, a nie fizyczne.

Kolejne pytanie dotyczylo wyboru narzedzi, za pomoca ktérych komu-
nikowac sie mozna w sieci internetowej. Respondent moégl zaznaczy¢ kilka
odpowiedzi. Az 79% badanych korzysta z portali spotecznosciowych, nie-
znacznie mniej, bo az 77,4%, sadzi, ze mozna si¢ komunikowa¢ za pomoca
komunikatoréw internetowych (np. messenger, viber). Spora grupa ankieto-
wanych — az 62,9% — zaznaczyla portale randkowe. Troche wiecej niz potowa
ankietowanych (37 oséb) zaznaczyta takze poczte elektroniczna. Wedtug
respondentéw narzedziami, ktére odgrywaja najmniejsza role, sa fora dys-
kusyjne — tylko 35,5% — oraz blogi — odpowiedz ta zostala zaznaczona przez
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6,5% ankietowanych. Ankietowani uwzglednili: aplikacje randkowe oraz gry
online. Pytanie si6dme dotyczylo opinii ankietowanych dotyczacych umie-
jetnosci komputerowych, czy utatwiaja komunikacje w sieci, czy tez nie. Po-
nad polowa — az 58,1% respondentéw twierdzi, ze zdecydowanie utatwiaja.
Za opcja druga — umiejetnosci komputerowe troche utatwiaja komunikacje
w sieci — opowiedziato sie 37,1% ankietowanych (23 osoby). Tylko 4,8% an-
kietowanych - co odpowiada 3 osobom — odpowiedzialo, ze nie upraszcza
komunikagji.

W nastepnym pytaniu ankietowani zapytani zostali, co wedlug nich umoz-
liwia budowanie zwiazkow uczuciowych w sieci internetowej. Respondent
mial mozliwos¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi. Az 75,8 % badanych (47 os6b)
odpowiedzialo, ze opieranie sie na umiejetnosciach pisarskich umozliwia
tworzenie zwiazkéw uczuciowych w sieci. Mniej niz potowa — 45,2% (28 0sé6b),
odpowiedzialo, ze mozliwe jest to dzieki takim narzedziom, ktére poza wy-
miana stéw przekazuja takze emocje i nastawienie (np. w postaci gif czy
emoji). OdpowiedZ o marginalnym zaangazowaniu fizycznym i znacznym
zaangazowaniu psychicznym zaznaczyto 37,1% ankietowanych (23 osoby),
a istotna role wyobrazni 29% badanych (18 oséb). Wedlug ankietowanych,
ktérzy wybrali odpowiedz ,Inne” — 12,9% (8 oséb) — znalazly sie takie odpo-
wiedzi jak: cechy charakteru (uczciwo$é, szczero$é, ufnosé), medium (zdjecia,
video-czaty).

Badajac mozliwos¢ zbudowania zwiazkéw uczuciowych w sieci interneto-
wej, zapytano ankietowanych o role, jaka odgrywa brak kontaktu fizycznego
w komunikacji wirtualnej. Zdecydowana wiekszos¢, bowiem az 72,6%, uznato
brak kontaktu fizycznego za wade. Pte¢ nie zréznicowata w zaden sposéb
odpowiedzi.

Kolejne, dziesiate pytanie w kwestionariuszu ankiety badato opinie re-
spondentéw dotyczaca tego, czy sie¢ internetowa umozliwia budowanie
zwiazkéw mitosnych. Badani w zdecydowanej wiekszosci, az w 83,9% uznali,
ze Internet to umozliwia. Grupa ta stanowila az 52 osoby sposréd wszystkich
badanych. W opinii tylko 16,1% ankietowanych (10 oséb) globalna sie¢ nie
umozliwia budowania tych zwiazkéw.

Zagadnienie kolejne w narzedziu kwestionariusza ankiety, dotyczyto
wplywu spotkania w $wiecie rzeczywistym na zwiazek zainicjowany w sieci.
Zaden z respondentéw nie odpowiedzial, ze spotkanie takie ostabia zwiazek.
Przy pozostatych dwdéch opcjach ankietowani byli juz podzieleni. Niespelna
polowa, bo az 41,9% respondentéw (26 oséb) przyznala, ze ciezko powie-
dzie¢. Sktania to do refleksji, ze osoby te mimo, ze rozpoczely budowanie
zwiazku uczuciowego w sieci, nigdy nie przeniosty go na grunt swiata offline.
Najwyzszy procent ankietowanych — 58,1% odpowiedzialo, ze spotkanie to
umacnia zwiazek.
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W nastepnym pytaniu ankietowani zapytani zostali o aspekty Internetu,
ktére sa najbardziej istotne w kontekscie relacji wirtualnej. Respondent miat
mozliwo$¢ zaznaczenia kilku odpowiedzi. W opinii badanych zdecydowanym
przodownikiem jest dostepnos¢. Odpowiedz te zaznaczyto az 79% ankieto-
wanych (49 oséb). Minimalnie mniej istotna wedlug badanych okazata sie
interaktywnos¢, 61,3 % ankietowanych (38 oséb). Respondenci w 19,4% uznali
anonimowos¢ jako istotny aspekt Internetu w trakcie nawiazywania relacji
wirtualnej, oraz w 11,3% zjawisko immersji (czyli zanurzenie cztowieka w sro-
dowisku elektronicznym). Cze$¢ badanych — 8,1%, zaznaczyta opcje ,Inne”. Ba-
dani wymieniali: mniejsza koncentracje na wygladzie fizycznym, a w wiekszym
stopniu na osobowosci; bycie odrzuconym w swiecie wirtualnym jest mniej
raniace, dzieki czemu latwiej jest rozpocza¢ rozmowe; mozliwos¢ potaczenia
sie ze soba bez wzgledu na odlegtosci i bariery; Internet jako lodolamacz.

Pytanie trzynaste dotyczylo zagrozen dostrzeganych w tworzeniu zwiaz-
kéw milosnych przez Internet. Respondenci uznali kazda odpowiedz za istotne
zagrozenie. W opinii badanych najczesciej pojawiala sie odpowiedz dotyczaca
zafalszowania tozsamosci. Odpowiedz ta zaznaczylo az 82,3 % ankietowanych
(52 osoby). Zaskakujace jest, ze ankietowani, ktéry nie zaznaczyli tej opcji,
to gléwnie kobiety (kobiety - 7, mezczyzni 3). Troche mniej ankietowanych,
bowiem 64,5% (41 oséb) stanie sie ofiara cyberprzesladowcy stanowi istotne
niebezpieczenstwo. Polowa ankietowanych wybrata takie zagrozenia jak: nie-
legalne wykorzystywanie zdje¢ i informacji — 53,2%, znikniecie bez podania
przyczyny — 51,6%, rozczarowanie po spotkaniu w swiecie offline — 51,6%.
Co ciekawe tylko 46,9% badanych — co stanowito 29 0s6b, zaznaczyto nie-
wiernosé w §wiecie realnym. Srednio na tych samych poziomach znalazly sie
niebezpieczenstwo otrzymania niemoralnych ofert — 35,5%, anonimowos¢ —
33,9% oraz uzaleznienie — 30,6%. Ponadto 3,2% ankietowanych (2 osoby)
zaznaczyly opcje ,inne”, wskazujac na podobne zagrozenia jak w swiecie
offline: nieuczciwos¢ i nieufnos¢.

Kolejne pytanie dotyczyto cechy komunikacji online, ktére najbardziej
sprzyjaja w nawiazywaniu relacji online. Respondent mial mozliwos¢ za-
znaczenia kilku odpowiedzi. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych, bo
az 68,8%, zaznaczylta opcje dostepnosci wielu kontaktéw. Wedtug potowy
badanych to bezposrednios¢ (57,8%) oraz aprzestrzennosé (51,6) sa czynni-
kami najbardziej sprzyjajacymi w nawiazywaniu relacji online. Mozliwos¢
komunikacji 24 h/dobe zaznaczyto niespelna potowa respondentéw — 43,8%.
Troche mniej badanych — 37,5% uznato, ze wyzbycie sie uprzedzen ulatwia
budowanie relacji w sieci. Opcje, ktére w opinii ankietowanych maja naj-
mniejsze znaczenie w kontekscie tworzenia relacji online, to: marginalne
zaangazowanie fizyczne — 25%, mozliwos¢ zapisu oraz odtworzenia danych —
18,8%, anonimowos$¢ — jedynie 6,3%.
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Ostatnie pytanie zaliczy¢ nalezy do kategorii pytan otwartych. Ankieto-
wani zostali zapytani o to, za pomoca jakiego serwisu internetowego spotkali
swoich partneréw. Portal, ktéry zdobyt najwieksze uznanie, to Tinder, az
48,4% badanych wpisalo te odpowiedz. Druga najliczniejsza odpowiedzia,
9,7% ankietowanych — byl portal OkCupid. Na trzecim miejscu pod wzgle-
dem ilo$ci odpowiedzi znalazto sie Plenty of fish, 6,5% badanych umiescito
te aplikacje, na czwartym miejscu — Badoo, 4,8% wszystkich badanych. Po-
zostate odpowiedzi, te, ktére uzyskaly najmniejsza liczbe procentowa wsréd
ankietowanych, to: Googleplus, Pornhub, Discord, Coffee Meets Bagel, Fa-
cebook, Grindr, MeetMe, Bumbe, Match, Eharmony, Datehookup.com. Jak
mozna zauwazy¢, wiekszo$¢ z portali, ktére wpisali ankietowani, to nie portale,
a aplikacje randkowe.

WNIOSKI

Po szczegoblowej analizie opinii i doswiadczen respondentéw wnioskowac
mozna, ze zbudowanie zwiazku milosnego w sieci jest mozliwe. Na podsta-
wie literatury i badan wlasnych potwierdzam tresci zawarte w moich tezach
badawczych i stwierdzam, ze w opinii badanych sie¢ internetowa umozliwia
budowanie zwiazkéw milosnych. Stwierdza sie, ze:

Staty dostep do sieci internetowej sprzyja budowaniu zwiazkéw milosnych,
umozliwia bowiem nieograniczony kontrakt, a w zwiazku z tym mozliwos¢
tworzenia relacji.

Opinia badanych budowanie zwigzku w Internecie mozliwe jest dzieki:
cechom komunikacji internetowej (szczegélnie dostepnosci i interaktywnoéci),
posiadania stalego dostepu do sieci, wiedzy oraz umiejetnosciom pisarskim,
dobrze znanego sposobu postugiwania sie tekstem w sieci.

Komunikacja internetowa odgrywa znaczna role w nawigzywaniu relacji
w sieci internetowej. Swiadcza o tym wyniki badan zaréwno z kwestionariusza
ankiety, jak i wywiadu poglebionego. Mimo ze nie ten aspekt byl przedmiotem
badan, to komunikacja ta odgrywa zasadnicza role w tworzeniu tych zwiazkéw,
bowiem jedno bez drugiego istnie¢ nie moze.

Utatwia nawiazywanie relacji, ze wzgledu na dostepnos¢ wielu kontaktow,
bezposrednios¢, oszczednos¢ czasu i pieniedzy, mozliwos¢ autoprezentacji,
tatwo$¢ tego sposobu komunikacji, mozliwo$¢é wymiany informacji 24 h/dobe,
niezaleznos¢ geograficzna (aprzestrzenno$¢), dzieki czemu Internauci nie
sa ograniczeni miejscem zamieszkania oraz — na wyzbycie sie uprzedzen
w stosunku do innych ludzi.

Marginalny aspekt fizyczny w kontekscie tworzenia relacji uczuciowej,
niezaleznie od plci, jest czesciej mankamentem. Niemniej jednak trzeba za-
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uwazy¢, ze bywa — rzadziej — ale bywa wartoscia, dzieki mozliwosci skupienia
sie na aspekcie emocjonalnym, na tym, by poznac drugiego cztowieka, tego,
jaki rzeczywiscie jest.

Ple¢ nie réznicowala odpowiedzi, w zwiazku z tym wnioskowac nalezy, ze
doswiadczenia kobiet dotyczace mozliwosci budowania zwiazku mitosnego
w sieci nie sa bardzo rézne od doswiadczen mezczyzn.

Budowanie zwiazkéw mitosnych w sieci dostrzega sie znacznie czesciej
u 0sob w przedziale wiekowym od 19 do 35 roku zycia niz powyzej 35 roku
zycia.

Umiejetnosci komputerowe zdecydowanie pomagaja oraz usprawniaja
budowanie relacji w sieci.

Aspekty m.in. takie jak dostepnos¢, interaktywnos¢, czasem takze anoni-
mowos¢ umozliwiaja zbudowanie zwiazku milosnego.

Internauci komunikuja sie ze soba gtéwnie za pomoca komunikatoréw
internetowych oraz aplikacji.

Spotkanie poza swiatem wirtualnym znacznie czesciej umacnia zwiazek,
nigdy go nie oslabia. Wnioskuje sie, Ze spotkanie twarza w twarz jest elemen-
tem koniecznym do kontynuowania relacji.

W tworzeniu zwiazkéw uczuciowych z wykorzystaniem sieci internetowej
dostrzega sie gléwnie takie niebezpieczenstwo jak zafalszowanie tozsamosci,
podawanie sie za inng osobe anizeli jest sie w rzeczywistosci.

Cele teoretyczny oraz praktyczny — sa konsekwencja analizy teoretycznej
i wnioskéw. Cel teoretyczny, rekonstrukcji istniejacych zatozen teoretycznych
budowania zwiazkéw milosnych w Internecie, spetniony zostat za pomoca
pierwszych dwdch rozdziatldw. Cel praktyczny — opracowanie wskazowek
praktycznych dla uzytkownikéw portali randkowych — réwniez wynika z cze-
$ci teoretycznej, w ktérej przedstawione zostato teoretyczne ujecie zwiazkéw
milosnych oraz etapy zawierania znajomosci online. Ponizej przedstawiony
zostal ich zbiér wskazéwek dla uzytkownikéw portali randkowych: wybér
portalu randkowego powinien by¢ zwiazany z preferencjami Internauty; pod-
czas tworzenia profilu na portalu randkowym pamietac¢ nalezy o wskazaniu
swoich fizycznych waloréw; wgrania odpowiedniego, aktualnego, starannie
wyselekcjonowanego zdjecia; nie zaleca sie tworzenia profilu na portalu
randkowym bez zdjecia; nieujawniania swoich danych osobowych (numeru
telefonu, doktadnego miejsca zamieszkania itd.); zaleca sie, by wyrézni¢ sie
nietypowymi zainteresowaniami; nalezy zwroci¢ szczegdlna uwage na jezyk
oraz gramatyke (bowiem w sieci to nie wyglad, a stowo pisane decyduje o tym,
czy pierwsze wrazenie jest pozytywne czy negatywne, istotna jest tutaj nie
atrakcyjnos¢ fizyczna a interpersonalna), zaleca sie takie zastosowanie stéw
i jezyka wypowiedzi, by najlepiej odzwierciedli¢ swoja osobowos¢ w profilu,
jest czescia atrakcyjnosci interpersonalnej; nie zaleca sie nieszczerosci; reko-
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menduje sig¢, by ograniczy¢ zaufanie (istnieje ryzyko oszustwa, zatajania toz-
samosci, checi wyzysku fizycznego i emocjonalnego, niewiernosci w swiecie
realnym i wirtualnym; zaleca si¢ bycie aktywnym i mobilnym w czasie korzy-
stania z portali randkowych; rekomenduje si¢ odpowiadanie na wiadomosci
od innych uzytkownikéw w jak najszybszym czasie; w czasie komunikacji
z innymi uzytkownikami zaleca sie stosowanie takiej formy tekstu, by najle-
piej wyrazi¢ swoje emocje i uczucia; osobom w przedziale wiekowym 18-24
oraz 25-34r.z., zaleca si¢ korzystanie z aplikacji zamiast z portali randkowych,
ze wzgledu na wieksze zainteresowanie tym narzedziem w tych grupach,
a w zwiazku z powyzszym wieksza mozliwoscia znalezienia partnera.
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