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Przemiany demograficzne nieuchronnie pokazuja, ze seniorzy stajg sig obecnie ogrom-
nag grupg konsumentow, klientow, wyborcow, pacjentow i uczestnikow zycia kulturalnego.
Chcac wyjs¢ naprzeciw potrzebom rynkowym zesp6t pracownikdw Zakfadu Socjologii
Uniwersytetu Medycznego w todzi opracowat autorski projekt studiow w zakresie inter-
dyscyplinarnych studiow gerontologicznych. Niniejszy artykut przedstawia merytoryczne
uzasadnienie dla utworzenia takiego kierunku, jego charakterystyke zgodng z wymogami
procesu bolonskiego, opis efektdéw ksztatcenia, mozliwe $ciezki ksztatcenia, szczegdtowa
siatke zajeC oraz perspektywy zawodowe.

Stowa kluczowe: gerontologia spoteczna, efekty ksztafcenia, ksztatcenie akademickie, spofeczenistwo wiedzy, starzenie sie

Idea ksztatcenia w zakresie interdyscyplinarnych studiow gerontologicznych zrodzita
sie jako reakcja na przemiany demograficzne na $wiecie i w Europie, i ich wielokierunko-
we konsekwencije w takich obszarach jak ekonomia, przemyst, komunikacja czy zdrowie.
Seniorzy sg ogromng - czesto jednak niedostrzegang i niedoceniana - grupg konsumen-
tow dobr i ustug, klientow roznego rodzaju placowek i instytucji, wyborcow, uczestnikow
zycia kulturalnego, a takze cztonkdw zbiorowosci etnicznych czy religijnych. Ich potrzeby
sg oczywiste, jak potrzeby kazdego cztowieka, jednak ich specyfika nie zawsze jest do-
strzegana. Interdyscyplinarne ksztatcenie akademickie w zakresie gerontologii spotecznej
zapewni baze wykwalifikowanych specjalistow, mogacych pracowa¢ bezposrednio z se-
niorami, jak rowniez posrednio na rzecz 0sob starszych.

! Skiad zespotu opracowujgcego program — pod kierownictwem dr. hab. prof. nadzw. Mieczystawa Gafuszki i dr n.
hum. Magdaleny Wieczorkowskiej — dr n. hum. Agnieszka Pawlak, dr n. hum. Pawet Przytecki, dr n. hum. Rafat Mielczarek,
dr n. hum. Jakub Stempien.
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Autorska propozycja opiera sie na ideach spoteczenstwa wiedzy i wykorzystujac Kra-
jowe Ramy Kwalifikacji okre$la realne efekty ksztatcenia poparte potrzebami rynku pracy,
jak i seniorow. Konstrukcja programu zakfada mobilnos¢ absolwentow zaréwno w wymia-
rze przestrzennym, jak i instytucjonalnym, a efekty ksztatcenia, nastawione na praktyczne
umiejetnosci i miekkie kompetencje pozwolg swietnie odnalez¢ sig przysztym gerontolo-
gom spotecznym na rynku pracy.

Uzasadnienie utworzenia nowego kierunku

Siwiejaca populacja stata sie faktem. Portal www.prb.org (Population Reference Bu-
reau) umiescit zegary, ktore pokazuja, z jakg predkoscig przyrasta populacja $wiatowa
w przedziale wiekowym 0-4 lata oraz populacja 65+. Wynika z nich, ze w ciggu minuty
przybywa na $wiecie okofo 32 seniorow i tylko 5 dzieci w wieku 0-4 lata®. Wedtug sza-
cunkow United Nations Population Division w roku 1950 byto 335 miliondw dzieci w wieku
0-4 lata i tylko 131 milionéw os6b powyzej 65. roku zycia. W potowie roku 2010 sytuacja
ogromnie sig zmienita - seniorow 65+ byto 523 miliony, podczas gdy najmfodszych czton-
kow spofeczenstwa byto 642 miliony?.

W wielu krajach, szczegolnie wysoko rozwinietych, zaobserwowano trend demogra-
ficzny, ktory ma fundamentalne znaczenie dla zycia spotecznego - populacja 0séb 65+
przewyzszyta populacje najmtodszych cztonkdw spoteczenstwa. Prognozy demograficz-
ne przewidujg, ze okoto 2025 roku ta sytuacja bedzie dotyczy¢ rowniez krajow stabiej
rozwinigtych®. W wielu krajach odsetek osdb starszych w catej populacji wynosi okoto

20% — Japonia 23%, Finlandia 18%, Niemcy 21%, Grecja 19%, Wtochy 21%, Portugalia 18,
Hiszpania 17%, Szwecja 19%°.

Wedtug Banku Swiatowego odsetek 0séb po 65. roku zycia w Polsce wynosit 14%
w roku 20118, Srednia diugosé zycia w Polsce w 2010 roku wyniosta 76,6 dla ogétu popu-
lacji (71,17 dla megzczyzn, 79,85 dla kobiet), co dato Polsce 55 pozycje (na 198) w rankingu
UN World Population Prospects 2010’.

Seniorzy i ich potrzeby stajg sie ogromnym wyzwaniem dla wszystkich obszaréw zycia
- konsumpciji, rynku pracy, technologii, oferty kulturalnej i turystycznej, prawa oraz ochro-
ny zdrowia. Wiele branz — miedzy innymi farmaceutyczna, telekomunikacyjna, turystyczna
- dostrzegto w seniorach ogromna grupe konsumentdw (rysunek 1). Nie wszystkie jednak
obszary podazajg za potrzebami 0sob starszych, wiele potrzeb pozostaje niezaspokojo-
nych, bo brakuje o nich rzetelnych informacji. Brak wiedzy powoduije, ze seniorzy czesto
zgtaszajg pretensje dotyczace ich marginalizowania w wielu dziedzinach zycia. Style zycia

2 http://www.prb.org/Articles/2011/agingpopulationclocks.aspx [16.03.2013].
¥ Tamze.
* Tamze.

% Odsetek 0sob 65+ w catej populacji; dane za rok 2011; szacunki Banku Swiatowego, http://data.worldbank.org/indi-
cator/SPPOPB5UPTO.ZS.

6 Tamze.

3 May 2011, United Nations Department of Economic and Social Affairs (UN DESA), Population Division, World Popu-
lation Prospects, The 2010 Revision.
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0s0b starszych, a tym samym ich potrzeby powinny by¢ poddane dogtebnym interdy-
scyplinarnym studiom. Gerontologia spoteczna jako nauka stara si¢ zgtebi¢ zagadnienia
dotyczace 0sob starszych w perspektywie interdyscyplinarnej. Brakuje jednak kanatow
przekazu tej wiedzy do jednostek i grup zainteresowanych kreowaniem produktow i ustug
oraz zaspokajaniem potrzeb senioréw. Studia pierwszego stopnia z zakresu gerontolo-
gii spofecznej wychodzg naprzeciw potrzebom ogromnej rzeszy seniorow. tacza wiedze
z zakresu socjologii, geriatrii, psychologii, pedagogiki z elementami ekonomii, marketingu,
prawa i turystyki majgc na celu ksztafcenie wysoko wykwalifikowanych specjalistow, posia-
dajgcych niezbedng wiedze, umiejetnosci i kompetencje potrzebne do bezposredniej lub
posredniej pracy z osobami starszymi.

Rysunek 1
Obszary potrzeb senioréw bedace wyzwaniem dla gerontologa spotecznego
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Zrédto: oprac. wlasne.



128 Mieczystaw Gatuszka, Magdalena Wieczorkowska

Ogdlna charakterystyka studiow

Studia w zakresie gerontologii spotecznej zostaty opracowane dla poziomu ksztatce-
nia pierwszego stopnia (studia licencjackie), zaréwno jako studia stacjonarne, jak i nie-
stacjonarne. Studia trwajg 6 semestréw, fgczna liczba godzin na studiach stacjonarnych
wynosi 2272 godzin (w tym 350 godzin praktyk), a na studiach niestacjonarnych - 1400
godzin oraz 350 godzin praktyk. tgczna liczba punktow ECTS w obu trybach studiéw
wynosi 180 punktéw. Dodatkowo studentom przystuguje 12 punktéw ECTS za odbycie
praktyk studenckich (zaréwno w trybie stacjonarnym, jak i niestacjonarnym). Studia nalezg
do obszaru nauk spotecznych, humanistycznych oraz nauk medycznych, nauk o zdro-
wiu i nauk o kulturze fizycznej. Studia majg profil praktyczny. Absolwenci uzyskujg tytut
zawodowy licencjata w zakresie gerontologii spofecznej (oraz uprawnienia opiekuna
srodowiskowego).

Umiejscowienie kierunku w obszarze

Gerontologia spoteczna jest kierunkiem interdyscyplinarnym z trzech obszardw wiedzy.
Obejmuije nastepujace dziedziny nauk i dyscypliny naukowe: nauki spoteczne (dyscypliny
naukowe - socjologia, pedagogika, psychologia, nauki 0 poznaniu i komunikacji spofecz-
nej), nauki humanistyczne (dyscypliny - filozofia, nauki o rodzinie), nauki ekonomiczne
(ekonomia, nauki o zarzgdzaniu), nauki prawne (prawo), nauki medyczne (medycyna) oraz
nauki o zdrowiu®. Takie interdyscyplinarne ujgcie pozwala na uchwycenie holistycznej per-
spektywy w odniesieniu do 0sob starszych, problemow, z jakimi sie borykajg oraz mozli-
wosci, jakie stojg przed siwiejgcg populacja.

Trendy demograficzne w krajach europejskich pokazuja, jak liczng grupe stanowig
seniorzy, a prognozy dotyczace wydtuzania sie sredniej dtugosci zycia i wzrostu liczby
senioréw generujg realne wyzwania, ktore kazg podja¢ konkretne dziatania wychodzace
naprzeciw ztozonym i wieloaspektowym potrzebom i oczekiwaniom senioréw. Wspomnia-
ne wyzej przemiany demograficzne pociagajg za sobg szereg istotnych zmian w obsza-
rze spotecznym, ekonomicznym, edukacyjnym, w sferze konsumpcji, pracy, rekreacji
oraz zdrowia.

Uniwersytet Medyczny w todzi wyszedt naprzeciw tym przemianom tworzac Healthy
Ageing Research Centre (HARC), gdzie prowadzone sg badania nad tzw. zdrowym starze-
niem sie. Utworzenie kierunku gerontologia spoteczna umozliwitoby budowe silnej platfor-
my naukowo-badawczej, w ramach ktdrej dokonywataby sie wymiana wiedzy i doSwiad-
czen i mozliwe bytoby wzajemne korzystanie z dorobku. Proponowany kierunek — pierwszy
w formie studiéw pierwszego stopnia — zaprojektowano w sposdb umozliwiajgcy przygo-
towanie profesjonalnych gerontologow zaréwno do pracy bezpo$redniej z seniorami, jak
i do pracy posredniej zwigzanej z problemami i potrzebami osob w wieku podesztym.
Roznorodne potrzeby seniorow wyptywajace z uwarunkowan demograficznych i spo-
teczno-kulturowych powoduijg, ze oferowane im produkty i ustugi (medyczno-zdrowotne,

& Na podstawie Rozporzadzenia Min. Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 8 sierpnia 2011 .
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opiekuncze, finansowe itp.) muszg by¢ spersonalizowane, ,skrojone” do indywidualnych
potrzeb osob starszych.

Zwigzek z misjg Uczelni i strategig rozwoju

Koncepcja studiow licencjackich na kierunku gerontologia spofeczna jest zgodna ze
Strategig rozwoju Uniwersytetu Medycznego w todzi na lata 2011-2020. W ,Stowie Wstep-
nym Rektora UMED” do Strategii... jako gtowny cel Uniwersytetu Medycznego w todzi
wskazywane jest miedzy innymi dgzenie do rozwoju uczelni jako inicjatora i realizatora
przedsiewzie¢ i zadan innowacyjnych. Uwazamy, ze ksztatcenie studentéw na kierunku
gerontologia spofeczna bedzie takim wiasnie nowatorskim przedsiewzieciem, odpowia-
dajacym realiom wspotczesnego spofeczenistwa polskiego i otwartym na jego przysziosc.

Nalezy tu zwroci¢ uwage, ze wobec postepujacego starzenia sie spoteczenstwa pol-
skiego, utworzenie wspomnianego kierunku powinno by¢ nie tylko postrzegane w katego-
riach innowacji, lecz rowniez w kategoriach urzeczywistnienia wskazanego w Strategi...
Celu operacyjnego 1.5. - ,Poprawa adekwatno$ci dydaktyki do potrzeb rynku pracy”.
Na starzenie sie spofeczenstwa polskiego wyraznie wskazuje chocby opracowana przez
Gtowny Urzad Statystyczny Prognoza ludnosci na lata 2008-2035, zgodnie z ktdrg w 2035
roku Srednia wieku w Polsce podniesie sie w poréwnaniu z 2011 rokiem o mniej wigcej 6 lat
i bedzie wynosi¢ okofo 45 lat. Waga problemu starzenia sie polskiego spoteczenstwa zo-
stata doceniona przez autorow Strategii..., ktorzy w odniesieniu do strategicznego obszaru
,Ksztafcenie” wskazywali na potrzebe zmiany profilu i kierunkoéw ksztatcenia studentow
UMED, w kontekscie perspektywy rozwoju uczelni. Przygotowanie profesjonalnych kadr
gotowych do wszechstronnego (zdrowotnego, psychologicznego, kulturalnego) wspiera-
nia, coraz liczniejszych, osob w wieku senioralnym, wydaje sie obecnie zadaniem niezwy-
ktej rangi, odpowiadajgcym potrzebom (juz obecnym, ale i antycypowanym) rynku pracy
i w petni zgodnym z tresciami Strategii...

Warto podkreslic, ze koncepcja studiow na kierunku gerontologia spoteczna odpo-
wiada réwniez wartosciom Uniwersytetu Medycznego w todzi, wyrazonym w Strategii...,
takim jak: poszanowanie godnosci i praw czfowieka, rownosci szans, sprawiedliwosci, od-
powiedzialnosci za losy spoteczenstwa i panstwa. Szczegdine znaczenie ma wszechstron-
ny rozwoj studentdw, tgczacy perspektywe nauk biomedycznych z naukami spotecznymi
I humanistycznymi w celu integracyjnego rozwigzywania problemow zdrowotnych oraz
spotecznych ludzi (w tym realizacji kompleksowych, profesjonalnych dziatan nakierowa-
nych na przeciwdziatanie spotecznemu wykluczeniu oséb starszych). Tym samym istotne
sg zwigzki pomiedzy paradygmatem biomedycznym uprawiania nauk medycznych a para-
dygmatem zmierzajgcym do humanizacji problematyki zdrowia, choroby i starosci.

Zgodnie z celami strategicznymi i operacyjnymi, oferta edukacyjna studiéw licencjac-
kich na kierunku gerontologia spoteczna umacnia pozycje Uniwersytetu Medycznego
w todzi jako czofowego osrodka, przygotowujacego studentow do odpowiedzialnego
i kompetentnego wykonywania waznego spotecznie zawodu, uwzgledniajagcego potrzeby
wspobtczesnego spoteczenistwa i ksztattujgcego postawy wrazliwosci spoteczne.

Uznajemy za swoj podstawowy obowigzek przekazywanie najnowszej wiedzy, wszech-
stronne rozwijanie osobowos$ci nowoczesnego cztowieka, odpowiedzialnego, budujacego
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pozytywne relacje spoteczne oraz rozwijajgcego zasoby kapitatu spotecznego. W zakre-
sie badan naukowych i dziafalnosci wdrozeniowej chcemy uczestniczy¢ w rozwigzywaniu
problemoéw starzejgcego sie spoteczenstwa (w tym probleméw zdrowotnych), stosujgc
najnowszg metodologie badan spotecznych oraz uczestniczgc w $wiatowym nurcie badan
naukowych.

Cel studiow i profil absolwenta

Celem studiow jest przekazanie kompleksowej wiedzy oraz wyksztatcenie specja-
listycznych wieloaspektowych umiejetnosci potrzebnych do pracy z osobami starszymi
do rozwigzywania problemow i zarzadzania pomocg dla senioréw. Przygotowane bloki
tematyczne sg tak zaprojektowane, by dostarczy¢ wiedze o biologicznych podstawach
funkcjonowania organizmu ludzkiego, socjologicznych, psychologicznych oraz pedago-
gicznych aspektach funkcjonowania senioréw w roznych obszarach zycia i podejmuja-
cych réznorodne zajecia. Cze$¢ zajeé bedzie prowadzona w jezyku angielskim. Studia
wychodzg naprzeciw oczekiwaniom spotecznym, trendom demograficznym i potrzebom
rynku. Studia dajg konkretne perspektywy pracy w kraju oraz za granica, gdzie siwiejaca
populacja jest znaczacym aktorem spotecznym i odbiorcg ustug edukacyjnych, medycz-
nych, opiekunczych i zdrowotnych. Ponadto, zdobyta wiedza moze by¢ wykorzystana nie
tylko na ptaszczyznie zawodowej, ale takze w zyciu osobistym — w odniesieniu do swoich
najblizszych, a takze w odniesieniu do siebie samego i lepszego zrozumienia procesow
zyciowych, jakim podlega kazdy cztowiek.

Absolwent studiow | stopnia na kierunku gerontologia spoteczna uzyskuije tytut licen-
cjata w zakresie gerontologii spofecznej (oraz uprawnienia opiekuna $rodowiskowego).
Nabywa ponadto wiedze, umiejetnosci i kompetencje niezbedne do podjecia pracy bez-
posrednio z seniorami w instytucjach medycznych, domach opieki, domach spokojnej sta-
rosci, osrodkach dziennego pobytu, hospicjach, osrodkach pomocy spotecznej itp. oraz
posrednio zwigzanej z seniorami i ich problemami - w osrodkach badawczych, jako do-
radcy biznesowi, marketingowi, prawni, jako eksperci wykonujgcy analizy dostosowania
systemu ochrony zdrowia, finanséw, mieszkalnictwa do potrzeb seniorow, jako projektanci
i wdrozeniowcy ustug i programéw dla seniorow czy tez jako menedzerowie interdyscypli-
narnych zespotow opieki medyczno-Srodowiskowej, zarowno w Polsce, jak i krajach Unii
Europejskiej. Absolwent jest gotow do podijecia studiow drugiego stopnia zgodnie z wymo-
gami poszczegolnych uczelni (np. zdrowie publiczne, socjologia, gerontologia spofeczna).

Perspektywy zawodowe

Dziedzina ma charakter innowacyjny — mozliwe jest tworzenie zupetnie nowych progra-
mow i ustug zaprojektowanych wytgcznie dla seniordéw. Ponizej przedstawiono mozliwosci
kariery zawodowej po zakonczeniu studiow. Wartym podkreslenia atutem kierunku geron-
tologia spofeczna jest to, iz absolwenci sg przygotowani do pracy z seniorami w krajach
Unii Europejskiej.
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Rysunek 2
Mozliwo$ci kariery zawodowej po ukonczeniu gerontologii spotecznej
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Zrédto: oprac. wlasne.
Praktyki zawodowe

Zawodowe praktyki studenckie stanowig integralny element programu studiéw | stop-
nia na kierunku gerontologia spoteczna i majg charakter obligatoryjny. Zrealizowane prak-
tyki pozwalajg studentowi zdoby¢ w sumie 12 punktéw w ramach systemu ECTS.

Praktyki trwajg 350 godzin. Pierwsza czes¢ praktyk o charakterze instytucjonalno-so-
cjalnym, trwajgca 190 godzin, odbywa sie w okresie IV semestru studiow. Druga czes¢
praktyk o charakterze medyczno-opiekuriczym, trwajgca 160 godzin, odbywa sie w pierw-
szej potowie VI semestru studiow.
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Ogolnym celem praktyk jest wyposazenie studenta w elementarng wiedzg i do$wiad-
czenia oraz zwigzane z nimi umiejetnosci, ktére sg niezbedne do wykonywania zawodow
zorientowanych na Swiadczenie szeroko pojetej pomocy spotecznej, ze szczegdinym
uwzglednieniem pomocy $wiadczonej osobom w wieku podesztym. Cel ogdlny bedzie
realizowany poprzez zaliczenie dwdch grup zadan: o charakterze instytucjonalno-socjal-
nym i o charakterze medyczno-opiekunczym - odpowiadajgcych dwom czgsciom praktyk,
z jakich sktada sie caty kurs.

Pierwsza cze$¢ prakiyk bedzie obejmowac realizowanie zadan zwigzanych funkcjo-
nowaniem instytucji zajmujgcych sie $wiadczeniem ustug opiekunczych oraz wsparcia
spotecznego oraz instytucji, zajmujacych sig organizowaniem i kontrolg funkcjonowania
systemu Swiadczenia usfug opiekunczych i wsparcia spotecznego. Pierwsza czeS¢ praktyk
trwa 190 godzin i odpowiada jej 7 punktow ECTS.

Druga czes¢ praktyk bedzie obejmowac realizacje zadan opiekunczych o charakte-
rze medycznym zwigzanych z psychofizyczng ptaszczyzng codziennego funkcjonowania
0sob w podesztym wieku, 0s6b niesamodzielnych lub niepetnosprawnych. Druga czes¢
praktyk trwa 160 godzin i odpowiada jej 5 punktow ECTS.

Praktyki bedg odbywac sie w wybranych placéwkach instytucji: zajmujgcych sie Swiad-
czeniem ustug opiekunczych i wsparcia spotecznego oraz zajmujgcych sig organizo-
waniem i kontrolg funkcjonowania systemu $wiadczenia ustug opiekunczych i wsparcia
spotecznego, takich jak: domy pogodnej starosci, osrodki pomocy spotecznej, osrodki
pomocy rodzinie, domy samotnej matki, zakfady opiekuriczo-lecznicze, zaktady pielegna-
cyjno-opiekuncze, placowki paliatywne, domy dla przewlekle chorych, Ministerstwo Pracy
i Polityki Spotecznej, Rada Pomocy Spotecznej, Ministerstwo Zdrowia, Narodowy Fundusz
Zdrowia, Kasa Rolniczych Ubezpieczen Spotecznych, Zaktad Ubezpieczen Spotecznych,
Uniwersytet Trzeciego Wieku. Wybrana instytucja musi zostac zatwierdzona przez osobe
nadzorujacy realizacje praktyk z ramienia uczelni.

W ramach grupy zadan medycznych student zapozna si¢ z problematykg pielegnacii,
profilaktyki i rehabilitacji oséb w podesztym wieku, 0s6b niesamodzielnych lub niepetno-
sprawnych.

W ramach grupy zadan socjalnych student zapozna sie problematyka wdrazania roz-
wigzan z zakresu polityki spotecznej, analizowania zjawisk spoteczno-kulturowych prowa-
dzacych do niesamodzielnosci i wykluczenia, projektowania i realizowania nowych rozwig-
zan z zakresu wsparcia spofecznego i doradztwa.

Potwierdzenia realizacji praktyki dokonuje zarzgdzajacy lub kierownik jednostki, w kto-
rej odbyta sie praktyka. Wpisu dokonuje sie w Dzienniku praktyk, w ktorym student do-
kumentuje swoje uczestnictwo w praktykach. Warunkiem zaliczenia jest przedstawienie
Dziennika praktyk z pozytywng opinig praktykodawcy opiekunowi praktyk. Zaliczenia prak-
tyki dokonuje opiekun praktyk. Warunki wymienione w punktach 1-3 odnoszg sie do obu
czesci praktyk: instytucjonalno-socjalnych i medyczno-opiekunczych.
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Efekty ksztatcenia
Tabela 1
Efekty ksztatcenia dla kierunku gerontologia spoteczna
SYMBOL
SYMBOL OBSZAROWE-
KIERUN- OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA GO EFEKTU
KOWEGO " - ; KSZTALCENIA/
Absolwent studiow I-ego stopnia na kierunku GERONTOLOGIA
EFEKTU SPOLECZNA: OBSZARO-
KSZTALCE- ) WYCH EFEK-
NIA TOW KSZTAt-
CENIA
W ZAKRESIE WIEDZY

GS1_Wo1 Ma uporzadkowana, zorientowang na praktyczne zastosowanie wiedzg | H1P_W02
z zakresu psychologii, socjologii (w tym socjologii medycyny), pedago- | S1P_WO01
giki, ekonomii, nauk o rodzinie, prawa, filozofii, nauk o zarzadzaniu, nauk | M1 W10
0 poznaniu i komunikacji spotecznej oraz nauk o zdrowiu skiadajgca sig
na interdyscyplinarne ujecie w ramach studiowanego kierunku geronto-
logia spofeczna.

GS1_Wo02 Zna podstawowe pojecia z zakresu psychologii, socjologii, pedagogi- | H1P_W03
ki, ekonomii, nauk o rodzinie, prawa, filozofii, nauk o zarzadzaniu, nauk | M1_W04
0 poznaniu i komunikacji spofecznej oraz nauk o zdrowiu, niezbedne do | M1_W10
rozumienia i rozwigzywania probleméw oséb starszych. S1P_W02

S1P_W03

GS1_W03 Posiada wiedze o cztowieku jako istocie biologicznej oraz spotecznej, | S1P_W05
a takze o psychospotecznych uwarunkowaniach jego dziatan jako pod- | H1P_W08
miotu konstytuujacego struktury spoteczne, zasady ich funkcjonowania | M1_W02
oraz jako aktora dziatajgcego w tych strukturach.

GS1_W04 Zna podstawowe rodzaje struktur i instytucji spofecznych ze szczegol- | S1P_W02
nym naciskiem na te, ktérych celem jest szeroko pojeta dziatalnos¢ | M1_W09
w obszarze zycia i funkcjonowania spofecznego senioréw w Polsce ina | H1P_W05
Swiecie.

GS1_W05 Posiada wiedze o relacjach miedzy instytucjami i organizacjami dziata- | S1P_W03
jacymi na rzecz os6b starszych, a takze o procesach przemian tychze | S1P_W08
jako reakcji na zmiany makrospoteczne zachodzace we wspotczesnych
spofeczenstwach.

GS1_W06 Posiada wiedze o normach i regutach organizujacych funkcjonowanie | S1P_W07

i dziatalno$¢ instytucji spotecznych, ekonomicznych, prawnych i me-
dyczno-zdrowotnych dziatajgcych w obszarze zycia i funkcjonowania
0s0b starszych.
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regionalnym i miedzynarodowym.

SYMBOL
SYMBOL OBSZAROWE-
KIERUN- OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA GO EFEKTU
KOWEGO " - ; KSZTALCENIA/
Absolwent studiow I-ego stopnia na kierunku GERONTOLOGIA
EFEKTU SPOLECZNA: OBSZARO-
KSZTALCE- ) WYCH EFEK-
NIA TOW KSZTAt-
CENIA

GS1_wo7 Posiada szerokg wiedzg o potrzebach seniordw, ich stylach zycia, wzor- | H1P_WO08
cach zachowan nastawiong na praktyczne wykorzystanie w odpowied-
nich obszarach dziatan zwigzanych z oczekiwaniami i potrzebami senio-
réw (np. ustugi, szczegdtowe branze).

GS1_W08 Zna metody, narzedzia i techniki badan dotyczacych Zycia i funkcjono- | S1P_WO06
wania senioréw, jakosci ich zycia, potrzeb, oczekiwan, preferencii i pro- | H1P_W07
bleméw, jak réwniez zna zasady prowadzenia badan z udziatem o0s6b
starszych; zna zasady opracowania statystycznego oraz jakosciowego
zebranego materiatu.

GS1_W09 Zna zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu Zycia w odniesieniu do | M1_WO06
senioréw; posiada podstawy edukacji zdrowotnej wobec seniordw, atak- | S1P_W05
e zna podstawowe dziafania z zakresu andragogiki i geragogiki.

GS1_W10 Posiada wiedze o zachowaniach ryzykownych i patologiach dotykaja- | M1_W05
cych osoby starsze oraz zna teoretyczne podstawy programéw inter- | S1P_W05
wencyjnych wobec senioréw.

GS1_W11 Zna jezyk migowy na poziomie umozliwiajagcym proste porozumiewanie.

GS1_W12 Zna podstawowe problemy zdrowotne osdb starszych, ich objawy i przy- | M1_WO03
czyny.

GS1_W13 Zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasnosci | S1P_W10
przemystowej i prawa autorskiego. H1P_W10

M1 W11

GS1_W14 Zna ogdlne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiebior- | S1P_W11
czosci zorientowanej na dziatalno$¢ dedykowang seniorom. M1_W12

GS1_W15 Ma podstawowg wiedze o bezpieczenstwie i higienie pracy. H1P_W09

GS1_W16 Zna prawne, organizacyjne i etyczne zagadnienia zwigzane z wykonywa- | M1_WO08
niem zawodu gerontologa spotecznego.

GS1_W17 Zna zasady ratownictwa i zasady udzielania pierwszej pomocy przed- | M1_W05
medyczne;.

GS1_W18 Posiada poszerzong wiedze z zakresu problematyki niepetnosprawno- | M1_W04
§ci, starzenia sig i Smierci w aspekcie socjomedycznym w odniesieniu | S1P_W05
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SYMBOL
SYMBOL OBSZAROWE-
KIERUN- OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA GO EFEKTU
KOWEGO " - ; KSZTALCENIA/
Absolwent studiow I-ego stopnia na kierunku GERONTOLOGIA
EFEKTU SPOLECZNA: OBSZARO-
KSZTALCE- ) WYCH EFEK-
NIA TOW KSZTAt-
CENIA

GS1_W19 Ma podstawowg wiedze z zakresu procesow komunikowania na pozio- | S1P_W05
mie personalnym, instytucjonalnym i medialnym, a takze w perspektywie | H1P_WO03
miedzykulturowej, ich prawidfowosci i zaktécen.

GS1_W20 Posiada uporzadkowang wiedze dotyczacg zmian zachodzacych we | S1P_W07
wspofczesnych spoteczenstwach, ich przyczyn, przebiegu oraz ich | S1P_WO08
konsekwencji w odniesieniu do mikro- i makrostruktur spotecznych ze
szczeg6lnym naciskiem na przemiany demograficzne i ich wielowymia-
rowe konsekwencie.

GS1_Wa1 Posiada podstawowg wiedze z zakresu czynnosci pielegnacyjnychwod- | M1_W02
niesieniu do 0s6b starszych, chorych i niepetnosprawnych. M1_W03

GS1_W22 Zna typy wiezi spotecznych wystepujace w relacjach miedzyludzkich, | S1P_W04
podstawowe elementy je konstytuujace oraz rzadzace nimi prawidtowo-

Sci.
W ZAKRESIE UMIEJETNOSCI

GS1_Uo01 Wykonuje proste czynno$ci diagnostyczne, profilaktyczne, pielegnacyj- | M1_U02
ne, terapeutyczne i edukacyjne wobec oséb starszych, chorych, niepet- | M1_U05
nosprawnych.

GS1_U02 Prawidfowo interpretuje zjawiska spoteczne, kulturowe, polityczne i eko- | S1P_UO01
nomiczne zwigzane z zyciem i funkcjonowaniem osob starszych.

GS1_U03 Samodzielnie wyszukuje, analizuje, ocenia, selekcjonuje oraz praktycz- | H1P_UO01
nie wykorzystuje informacje pochodzace z rdznych zrodet - formalnych | H1P_U02
i nieformalnych; wykorzystuje réznorodne kanaty i sposoby zdobywania
potrzebnych informacji dotyczacych kluczowych aspektow pracy z 0so-
bami starszymi.

GS1_Uo4 Umiejetnie wykorzystuje zdobyta wiedze oraz umiejetnosci nabyte | S1P_U06
w czasie praktyk zawodowych.

GS1_U05 Wykorzystuje wiedze zdobyta w czasie studiow do opisu i praktycznych | S1P_U02
analiz przyczyn oraz przebiegu zjawisk i procesow z zakresu gerontologii | S1P_U08
spofeczne;. S1P_U03

GS1_U06 Umiejetnie prognozuje praktyczne skutki procesow i zjawisk demogra- | S1P_U04

ficznych, socjokulturowych, pedagogicznych, medyczno-zdrowotnych,
ekonomicznych oraz polityczno-prawnych zwigzanych z Zyciem oraz
funkcjonowaniem senioréw w Polsce.
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SYMBOL
SYMBOL OBSZAROWE-
KIERUN- OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA GO EFEKTU
KOWEGO " : ; KSZTALCENIA/
Absolwent studiow I-ego stopnia na kierunku GERONTOLOGIA
EFEKTU SPOLECZNA: OBSZARO-
KSZTALCE- ) WYCH EFEK-
NIA TOW KSZTAL-
CENIA

GS1_U07 Umiejetnie planuje, wdraza, organizuje i ocenia projekty oraz progra- | H1P_U03
my interwencyjne, edukacyjne, profilaktyczne, rozrywkowo-rekreacyjne | H1P_U04
zaprojektowane dla 0sob starszych; projektuje, wdraza i ocenia ustugi | S1P_U07
przeznaczone dla senioréw, chorych i niepetnosprawnych. M1_U10

H1P_U06

GS1_U08 Efektywnie komunikuje sie z osobami starszymi, chorymi oraz niepetno- | M1_U03
sprawnymi jak réwniez z ich otoczeniem nieformalnym i instytucjonal- | M1_U04
nym identyfikujac problemy tych grup i kategorii 0s6b; komunikuje sie | H1P_U11
W jezyku migowym. H1P_U10

GS1_U09 Projektuje i przeprowadza badania spofeczne wykorzystujac metody ilo- | H1P_U05
$ciowe i jakoSciowe, podwigcone diagnozie sytuacii seniorow, takze zich | M1_U06
udziatem; opracowuje wyniki z wykorzystaniem metod statystycznych | M1_U08
i komputerowych analiz danych; interpretuje uzyskane wyniki i opraco- | M1_U12
wuje raporty wykorzystujgc wiedze o przyczynach zjawisk i proceséw
zwigzanych z funkcjonowaniem osob starszych w spofeczenistwie.

GS1_U10 Identyfikuje bfedy i zaniedbania w pracy z i na rzecz oséb starszych; | M1_U07
planuje swoje dziatania zawodowe w zgodzie z systemami normatyw- | S1P_U05
nymi oraz regutami zawodowymi i etycznymi; stosuje przepisy prawa | H1P_U07
odnoszacego sie do instytuciji zwigzanych z dziatalno$cig na rzecz osob
starszych, niepetnosprawnych oraz chorych.

GS1_U11 Ocenia przydatno$¢ konkretnych metod, procedur i narzedzi do rozwig- | H1P_U09
zywania problemoéw oséb starszych w sferze gospodarczej, spoteczno-

-kulturowej, ekonomicznej, edukacyjnej, rekreacyjnej i ustugowej oraz
wybiera i wykorzystuje optymalne rozwigzania.

GS1_U12 Prowadzi dokumentacje instytucjonalng, a takze osobistg dotyczacg | M1_U09
kontaktow z seniorami i dziatan na rzecz osob starszych.

GS1_U13 Sporzadza wnioski 0 przyznanie $rodkow na realizacje dziatan, projek- | H1P_U08
téw i programéw pomocowych, profilaktycznych, edukacyjnych, aktywi- | H1P_U10
zujgeych, rekreacyjno-rozrywkowych.

GS1_U14 Przygotowuje typowe prace pisemne w jezyku polskim i obcym doty- | S1P_U09
czgce szeroko pojetej problematyki 0sdb starszych, chorych i niepetno- | H1P_U12
sprawnych wykorzystujgc réznorodne ujgcia teoretyczne oraz zrodta. M1_U12




Gerontologia spoteczna jako kierunek studiéw uniwersyteckich

137

SYMBOL
SYMBOL OBSZAROWE-
KIERUN- OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA GO EFEKTU
KOWEGO . . . KSZTALCENIA/
Absolwent studiow I-ego stopnia na kierunku GERONTOLOGIA
EFEKTU SPOLECZNA: OBSZARO-
KSZTALCE- ' V\{YCH EFEK-
NIA TOW KSZTAL-
CENIA

GS1_U15 Przygotowuje wystgpienia ustne w jezyku polskim oraz obcym doty- | S1P_U10
czgce szeroko pojetej problematyki oséb starszych, chorych i niepet- | H1P_U13
nosprawnych wykorzystujac réznorodne ujgcia teoretyczne oraz zrodta. | M1_U13

GS1_U16 Umiejetnie postuguije sie specjalistycznym jezykiem obcym na poziomie | S1P_U11
B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztaicenia Jezykowego. H1P_U14

M1_U14
W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOLECZNYCH

GS1_Ko1 Jest $wiadomy poziomu i jakosci swojej wiedzy i umiejgtnosci, potrafi | S1P_KO01
dokona¢ oceny wiasnych kompetencji i rozumie potrzebe ciagtego do- | H1P_K01
ksztatcania sig zawodowego oraz rozwoju osobistego. M1_KO1

GS1_K02 Umiejetnie wspdtdziata z grupg oraz pracuje w niej i dla niej przyjmujac | S1P_K02
w nigj rézne role. H1P_K02

M1_K04

GS1_K03 Potrafi okresli¢ priorytety stuzace efektywnej realizacji okreslonego przez | S1P_K03
siebie lub innych zadania w zakresie konceptualizacji, aplikaciji i ewalu- | H1P_K03
acji rozwigzan na rzecz seniorow. M1_K05

GS1_K04 Umiejetnie identyfikuje i rozwigzuje dylematy i problemy zwigzane z pra- | S1P_K04
€3 z i na rzecz 0sob starszych. H1P_K04

M1_K06

GS1_K05 Okazuje szacunek wobec seniora, chorego, niepetnosprawnego, ich ro- | M1_K03
dzin i otoczenia, dba o ich dobro.

GS1_K06 Jest $wiadom swoich ograniczen, potrafi uzupetnia¢ i doskonali¢ nabytg | S1P_K06
wiedzg i umiejetnosci na drodze edukaciji formalniej, nieformalnej oraz | M1_K02
pozaformalnej.

GS1_Ko7 Jest przygotowany do aktywnego uczestnictwa w grupach, organiza- | S1P_K05
cjach i instytucjach opracowujgcych projekty, programy oraz inicjatywy
na rzecz 0sob starszych zmierzajace do poprawy jakosci ich zycia, ma-
jac $wiadomos¢ prawnych, ekonomicznych i politycznych uwarunkowan
tych dziatan.

GS1_K08 Ma $wiadomo$¢ ekonomicznych uwarunkowan prowadzenia dziafalno- | S1P_K07
$ci badawczej i potrafi planowac w oparciu o kryteria przedsigbiorczosci.

GS1_K09 Jest uczestnikiem Zycia kulturalnego korzystajac z réznych jego form, | H1P_K06

poszukujac inspiracji dla inicjatyw na rzecz 0séb starszych.
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SYMBOL
SYMBOL OBSZAROWE-
KIERUN- OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA GO EFEKTU
KOWEGO " - ; KSZTALCENIA/
Absolwent studiow I-ego stopnia na kierunku GERONTOLOGIA
EFEKTU SPOLECZNA: OBSZARO-
KSZTALCE- ) WYCH EFEK-
NIA TOW KSZTAt-
CENIA
GS1 K10 Realizuje zadania w sposdb zapewniajgcy bezpieczeristwo wiasne i oto- | M1_07
czenia, w tym przestrzega zasad bezpieczeristwa pracy.
GS1_K11 Jest gotow do dziatania na rzecz grupy i interesu publicznego. S1P_K02
S1P_K05
GS1 K12 Jest $wiadomy odpowiedzialnosci za podtrzymywanie i transmisje wy- | H1P_K05
tworow kulturowych.
GS1 K13 Potrafi formutowac opinie dotyczace osdb starszych, chorych i niepet- | M1_K08
nosprawnych bedace podstawg do diagnozy, oceny i poszukiwania roz-
wigzan w celu polepszenia jakosci zycia i funkcjonowania tych kategorii
0sdb.
GS1 K14 Jest gotéw do podijecia pracy zawodowej majac $wiadomosé koniecz- | S1P_KO01
noéci dalszego doskonalenia si¢ samodzielnego oraz instytucjonalnego. | S1P_K06

Zrédto: opracowanie wiasne w oparciu o Krajowe Ramy Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego.
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Podsumowanie

Zaprezentowany program jest autorskim projektem, ktorego celem jest ksztatcenie
specjalistow gotowych do podjecia pracy w krajach Unii Europejskiej, otwartych i wrazli-
wych na potrzeby seniorow. Praktyczny profil studiéw pozwala na przygotowanie kompe-
tentnej kadry mogacej pracowac bezposrednio z seniorami lub posrednio, na rzecz 0séb
starszych. Powyzszy projekt jest wstgpem do kolejnych programow studidéw akademickich
(drugiego, a nawet trzeciego stopnia) w zakresie gerontologii spotecznej, wpisujac sie tym
samym w idee uczenia sie przez cate zycie - Life Long Learning.
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