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It is easier to teach Polish and about Poland
with poetry. From a poem by Jan Brzechwa
to culinary manners

Ewa Jaskotowa
Uniwersytet Slgski
ORCID: 0000-0002-4477-9963

Abstract: The author writes about communicative, contextual and cultural teaching
of Polish as a foreign language, showing how literature can be used for this purpose. The
literary basis is a poem for children of Jan Brzechwa entitled Na straganie (At The Market
Stall). The article shows how from introductory, language exercises, preparing to receive
a poem, you can go on to record typical Polish phrases. Brzechwa’s piece is the basis for
learning the vocabulary associated with vegetable names, to recognize the emotions that
accompany conversations at the market stall, and finally to culinary and historical talk
related to the topic of cooking.
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Streszczenie: Autorka pisze o komunikacyjnym, kontekstowym i kulturowym naucza-
niu jezyka polskiego jako obcego, pokazujac jak mozna w tym celu wykorzystac literature.
Podstawe literacka stanowi wiersz dla dzieci Jana Brzechwy Na straganie. W artykule
pokazano jak od ¢wiczen wstepnych, jezykowych, przygotowujacych do odbioru wiersza
mozna przejs¢ do utrwalania typowych fraz jezyka polskiego. Utwor Brzechwy jest na
zajeciach kolejno podstawa do poznania stownictwa zwiazanego z nazwami warzyw, do
rozpoznania emocji, ktére towarzysza rozmowom na straganie, by na koniec doprowadzié¢
do pogadanki kulinarnej i historycznej zwigzanej z tematem kulinariow.

Stlowa kluczowe: warzywa, jarzyny, nazwy warzyw, nauczanie komunikacyjne
i kulturowe

O atrakcyjnosci wykorzystywania literatury w nauczaniu jezyka obcego
nikogo juz specjalnie nie trzeba przekonywac¢. W pracach glottodydaktycz-
nych dotyczacych nauczania jezyka polskiego jako obcego znajdziemy dosc¢
pokazna bibliografie na ten temat. Autorzy wielu publikacji pokazuja korzy-
$ci plynace z czytania réznych utworow literackich i szerzej korzystania

1 Tytul jest nawiazaniem do tomoéw: Sztuka czy rzemiosto? Nauczy¢ Polski i polskiego, 2007,
Achtelik A., Tambor J. (red.), Katowice; Sztuka i rzemiosto. Nauczy¢ Polski i polskiego, 2010, Achte-
lik A., Kita M., Tambor J. (red.), tom 2, Katowice.
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z tekstow kultury - takich jak film, plakat czy spot reklamowy - dla uczacych
sie jezyka na réoznych poziomach?. Poczynajac od poziomu A i A1, mozna
wprowadzac takze rézne utwory poetyckie, a szczegélna rola przypadnie tu
wierszom dla dzieci. Zaznaczmy przy tym od razu, ze utwory te beda wyko-
rzystywane, aby rozszerzac¢ stownictwo oraz budowac¢ podstawy Swiado-
mosci kulturowej nie u dzieci, lecz u dorostych rozpoczynajacych przygode
z nauka jezyka polskiego jako obcego (Jaskotowa 2010, 125).

Poezja stanowi bardzo interesujacy materiat jezykowy i kulturowy,
o czym pisal, sugerujac prace z utworami Mirona Biatoszewskiego, Romuald
Cudak (2010, 127). Od kilkunastu lat wykorzystuje poezje na zajeciach
z obcokrajowcami i widze ich zaangazowanie, zainteresowanie i rados¢
z nabywanie jezyka. Pracujac ze studentami z réznych krajow, staram sie
tak organizowac zajecia, by po ich skonczeniu uczestnicy albo mowili utrwa-
lonymi frazami z wierszy, albo cytowali ich fragmenty, albo wymieniali sie
spostrzezeniami i wlasnym rozumieniem poznanych tekstéw. Jezykoznawcy
glottodydaktycy méwia o negocjowaniu znaczen, czyli o dochodzeniu do
rozumienia stéw i fraz w procesie komunikacji grupy i nauczyciela.

Na poziomie A doskonale sprawdza sie wiersz Jana Brzechwy Na straga-
nie. Utwor dla dzieci z humorystyczna pointa pozwala na ciekawe wprowa-
dzenie nazw warzyw, daje szanse na zapamietanie szeregu zwrotéw doty-
czacych samopoczucia i emocji. Studenci poznaja podstawowe struktury
jezyka w zakresie opisu warzyw i owocow oraz ich wygladow, by na koniec
poznac jezykowe i kulinarne preferencjach Polakéw i przedstawi¢ wiasne?®.

Na straganie w dzien targowy
Takie styszy sie rozmowy:

»Mo0Ze pan sie 0 mnie oprze,

Pan tak wiednie, panie koprze”.
,CO0z sie dziwi¢, méj szczypiorku,
Leze tutaj juz od wtorku!”

Rzecze na to kalarepka:
»,SPOjrz na rzepe - ta jest krzepka!”

Groch po brzuszku rzepe klepie:
»~Jak tam, rzepo? Coraz lepiej?”
»Dzieki, dzieki, panie grochu,
Jakos zyje sie po trochu.

Lecz pietruszka - z ta jest gorzej:
Blada, chuda, spa¢ nie moze”.

»A to feler” -
Westchnat seler.

2 Por. np. Malyska 2018, 85; Cudak 2010, 117 (tu réwniez obszerna bibliografia na ten temat);
Warchala 2010, 84; Jaskotowa 2004, 18.

3 Przedstawiona ponizej propozycja jest kompilacja zaje¢ przeprowadzanych przeze mnie i spraw-
dzonych w grupach studentéw uczacych sie jezyka polskiego w Rumunii, Brazylii oraz Rosji. Zajecia
byly réwniez prowadzone ze studentami z r6znych krajow w Polsce w ramach Letniej Szkotly Jezyka
Polskiego w Cieszynie.
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Burak stroni od cebuli,
A cebula don sie czuli:

,M0@j buraku, méj czerwony,
Czy bys nie chcial takiej zony?”
Burak tylko nos zatyka:

»Niech no pani predzej zmyka,
Ja chce zone miec¢ buracza,

Bo przy pani wszyscy ptacza”.

»A to feler” -
Westchnat seler.

Naraz stycha¢ gtos fasoli:
»Gdzie sie pani tu gramoli?!”

»Nie badz dla mnie taka wielka” -
Odpowiada jej brukselka.
~Widzieliscie, jaka krewka!” -
Zaperzyta sie marchewka.

»Niech rozsadzi nas kapusta!”
»Co, kapusta?! Glowa pusta?!”

A kapusta rzecze smutnie:
»Moi drodzy, po co klotnie,

Po co wasze swary gtupie,
Wnet i tak zginiemy w zupie!”

A to feler” -
Westchnat seler.

Zanim przedstawimy uczestnikom zaje¢ wiersz, konieczne sa wstepne
¢wiczenia jezykowe, przygotowujace do jego odbioru. Zaczynamy zatem
od podstawowych nazw warzyw wystepujacych w utworze. Poznaja je stu-
denci na poczatku zaje¢, ogladajac na kolorowych slajdach zdjecia lub
rysunki warzyw i owocéw. Wypisuja kolejno nazwy: koper - koperek, szczy-
pior - szczypiorek, burak - buraczek itd. Celem ¢wiczenia jest po pierw-
sze nazwanie warzyw, ktore wystapia w wierszu, a po drugie wprowadze-
nie tych nazw w dwu wariantach: podstawowym i zdrobniatym. Studenci
zapisuja zatem np.:

burak - buracz-ek

i dowiaduja sie: burak - duzy; buraczek to maty burak,

szczypior - szczypior-ek; szczypior - duzy; szczypiorek to maty szczypior,
koper - koper-ek; koper - duzy; koperek to maty koper,

fasola - fasol-ka,

marchew - marchew-ka.

To ¢wiczenie jezykowe przygotowuje do rozpoznania réznych przed-
miotow (warzyw) w tekscie, ponadto wprowadza tworzenie form zdrob-
nialych i uzmystawia wazny element kulturowy; pokazuje tendencje jezyka
polskiego do zdrobnien. Warto w tym miejscu zaznaczy¢, ze przygotowuje
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zawsze slajdy wszystkich warzyw wystepujacych w wierszu, a ponadto
wprowadzam warzywa nowe w kuchni polskiej, np. baktazan czy cukinia.
Po wypisaniu nazw tradycyjnych polskich warzyw w formie podstawowej
i zdrobniatej okaze sie, ze tworzymy je za pomoca formantu -ek (rodzaj
meski) lub -ka (rodzaj zenski) - i to jest wazna sugestia jezykowa.
Whnioskuja samodzielnie studenci, odpowiadajac sobie na pytanie, jaki
rodzaj rzeczownika wymaga jakiego formantu. Jednoczesnie okaze sie, ze
sa nazwy warzyw, ktore w jezyku polskim maja podstawowa forme zdrob-
niata, np. brukselka czy pietruszka. Wystepuje wprawdzie stowo ,pietru-
cha”, ale jest ono odbierane jako zgrubienie. Przewaznie uzywa sie stowa
marchewka, a nie marchew. Natomiast przyjete z jezyka rosyjskiego stowo
baklazan nie ma odpowiednika zdrobniatego, cho¢ mozna sie zastanowig,
jak mogtoby ono brzmieé. Studenci na zasadzie analogii prébuja stwo-
rzy¢ dla formy podstawowej: ten baktazan - maty baktazan-ek. Dla nazwy
warzywa cukinia, pochodzacej z jezyka wtoskiego, nie utworzymy formy
zdrobniatej, natomiast polska nazwa tego warzywa - kabaczek ma wyrazna
koncéwke sugerujaca zdrobnienie. Tego typu ,zabawy” juz na poczatku
nauki jezyka wyczulaja studentéw na niuanse i charakterystyczne ele-
menty slowotworcze. Tego rodzaju ¢wiczenia, rozmowy, zabawy uzupet-
niaja proces komunikacyjnego nauczania jezyka i w duzym stopniu przy-
czyniaja sie do przekraczania bariery mowienia, a przede wszystkim - row-
nolegle z nabywaniem kompetencji komunikacyjnej - obrazuja kulturowe
i jezykowe ciekawostki?.

Patrzac na slajdy przedstawiajace warzywa, studenci ¢wicza stownic-
two opisujace przedmioty. Otrzymuja zadanie, aby w parach opisac¢ kolejne
warzywa, uzywajac znanych juz sobie stéw. Okreslaja zatem kolory i ksztatty,
a moga dodac takze smaki. W grupach bardziej poczatkujacych warto roz-
da¢ fiszki z zapisanym stownictwem. Mozna stowa zebra¢ w kilka grup.

kolory ksztalty smaki

czerwony waski ostry/ostrawy
dhugi stodki/stodkawy
okragty gorzki/ gorzkawy

70ty kulisty piekacy

hiaty, bulwiasty stony/stonawy

buraczkowy strzepiasty tagodny

4 Galyga pisze o zindywidualizowanej metodzie komunikacyjnej prof. Awdiejewa, ktéra z powo-
dzeniem stosuje wsrod studentow uczacych sie jezyka rosyjskiego: ,W metodzie tej nie ma swia-
domego tlumaczenia regul, nie ¢wiczy sie dryli, nie stosuje tradycyjnych testéw. Student uczy sie
zywego jezyka, a nie oderwanych od siebie struktur jezykowych. Dopiero gdy wielokrotnie btednie
zostanie uzyta dana struktura, nauczyciel ingeruje (po zakonczeniu wypowiedzi), przyblizajac ucza-
cym sie zasade (bez terminéw metajezykowych). Zwraca sie bardziej uwage na komunikatywnos¢
i zrozumiatos¢ wypowiedzi niz na poprawnos¢ jezykowa, osiagana za wszelka cene. Tres¢ ma prze-
wage nad forma. Najlepszym sposobem poznawania regut gramatycznych jest czytanie w jezyku
obcym. W ten sposob uczacy sie moze zaobserwowac i odkry¢ typowe struktury jezyka. Naucza-
jacy staraja sie, by material dostarczony uczacym sie¢ pozwolil im na samodzielne sformutowanie
i zweryfikowanie regut gramatycznych. Jest to wyjatkowo kreatywne zajecie, swego rodzaju zabawa
w dekodowanie tekstu. Przypomina rozszyfrowywanie utajnionego jezyka”; zob.: Gatyga 2011, 349.
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Stownictwo, wspodlnie oméwione i objasnione, stanowi pomoc przy samo-
dzielnym opisie warzyw wyswietlanych na slajdach. Jest to wstepny etap
¢wiczen jezykowych, przygotowujacy do odbioru wiersza Jana Brzechwy. Po
takich ¢wiczeniach rozdajemy teksty i lektor pierwszy raz wzorcowo czyta
utwér lub odtwarza tekst z komputera. Dalej nastepuje ponowna samo-
dzielna lektura, w trakcie ktorej studenci rozpoznaja wczesniej poznane
warzywa oraz probuja odpowiedzie¢ na pytanie, o czym jest wiersz.

Zawsze bardzo sprawnie wskazywane sa stowa okreslajace nazwy
warzyw. Studenci uczacy sie jezyka polskiego juz w pierwszym roku nauki
wiedza, ze jest to jezyk fleksyjny, a zatem rozpoznanie réznych form rze-
czownika nie sprawia im kitopotu. Nie pytamy wszakze o przypadki. Na
poczatku studenci maja jedynie wymieniaé te warzywa, ktére rozpoznali,
nastepnie odpowiedzie¢ na pytanie: co one (warzywa) robia? Odpowiedzi
bywaja rézne. Zawsze staram sie prosi¢ o formutowanie catych zdan, nie
zadowalatam sie odpowiedzia jednowyrazowa. Jesli wiec stysze: ,rozma-
wiaja”, prosze o sformutowanie zdania.

Uczestnicy zaje¢ odpowiadaja wowczas: One ze sobg rozmawiajq, albo
Warzywa rozmawiajq, warzywa sie ktocq. Czasami na tym etapie rozpo-
czyna sie rozmowa na temat przyczyny sporu, zainicjowana pytaniem:
O czym rozmawiajq? O co ktdcq sie warzywa?

Prosze studentow, aby dobrali sie w pary i ustalili odpowiedzi na posta-
wione pytania. Na ogdt na pierwszym poziomie naukijezyka otrzymuje naste-
pujace odpowiedzi: rozmawiajq o swoim wyglgdzie. Bywa, ze pada odpo-
wiedz: nie wiemy, o czym rozmawiajg warzywa ani o co sie ktécq. Wowczas
sugeruje zwykle wskazanie wyrazéw, ktore sa niezrozumiate i zaczynamy
je wyjasnia¢, starajac sie nie wykorzystywaé¢ jezyka pomocniczego ani
rodzimego jezyka studentow, jesli grupa jest jednorodna narodowosciowo.
Pokazuje przedmiot albo opisuje sytuacje. Najczesciej pada pytanie: co to
znaczy oprze? Wypisuje wowczas na tablicy czasownik ,,opiera sie” i zwykle
siadam obok kogos, opierajac sie plecami lub ramieniem, opieram o siebie
dwoje studentéw, pokazuje zmeczenie. Takim scenkom towarzyszy $miech
i rozluznienie atmosfery. Zapraszam uczestnikow zaje¢, aby pokazali, jak
sie opieraja o siebie i o rézne przedmioty, na przykitad o krzesto, Sciane,
drzwi. Taki sposéb tlumaczenia stowa znacznie skuteczniej utrwali sie
w $wiadomosci uczacych sie niz proste sprawdzanie w stowniku i thuma-
czenie z jezyka na jezyk. Dopiero gdy widze, ze wszyscy dobrze rozumieja
stowo w uzytym kontekscie, zapisuje na tablicy bezokolicznik , oprzeé sie”
i forme ,niech sie pan oprze” jako forme grzecznosciowa.

Zaczynamy c¢wiczy¢ dwie formy trybu rozkazujacego: ,oprzyj sie
0 mnie” i ,niech sie pan oprze”. Wprowadzam takze forme: ,prosze sie
oprzec”/,prosze sie oprze¢ o mnie”. Studenci wskazuja na bardzo rézne
stowa, ktérych objasnianie bywa tatwiejsze i trudniejsze, zwykle nie rozu-
mieja stowa ,rzecze”, ktdre zamieniamy na proste i znane powszechnie
,mMOwi”. Dobrym sprawdzianem rozumienia poszczegélnych dwuwerséw
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jest przeksztalcenie ich w wypowiedzi sktadajace sie ze stéw juz znanych
studentom. Wspdlnie ukltadane wersy wygladaja réznie. Ponizej przedsta-
wiam zatem kompilacje przeksztalcen z réznych zaje¢ prowadzonych ze
studentami obcokrajowcami w Polsce oraz w Bukareszcie.

Na straganie w dzien targowy
Takie styszy sie rozmowy:

»Moze pan sie 0 mnie oprze,

Pan tak schnie/ suszy sie, panie koprze.”
,C0z sie dziwi¢, moj szczypiorku,

Leze tutaj juz od wtorku!”

Mowi na to kalarepka:
»,SPOjrz na rzepe - ta jest mocna/zdrowa!”

Groch po brzuszku rzepe klepie:
»~Jak tam, rzepo/ Jak leci? Coraz lepiej?”

»Dzieki, dzieki, panie grochu,
Jakos zyje sie po trochu/ pomatu/jakos leci.

Lecz pietruszka - z ta jest gorzej:
Blada, chuda, spa¢ nie moze.”

»A to feler” -
Westchnat seler.

Burak ucieka/ odsuwa sie/ odwraca sie od cebuli,
A cebula don/ do niego sie czuli/ mowi czule:

»Mbj buraku, mdj czerwony,
Czy bys nie chciat takiej zony?”

Burak tylko nos zatyka:
»Niech no pani predzej ucieka,

Ja chce zone mie¢ buracza/ buraka,
Bo przy pani wszyscy ptacza.”

LA to feler” -
Westchnat seler.

Naraz/ nagle stycha¢ gtos fasoli:
»Gdzie sie pani tu gramoli/ wspina/ wciska?!”

»Nie badz dla mnie taka wielka” -
Odpowiada jej brukselka.

»~Widzieliscie, jak zaczepia/ jaka jest wojownicza/ bojowa!” -
Zezloscila sie marchewka.

»Niech rozsadzi nas/ niech bedzie sedzia/ zapytajmy kapuste kapusta!”
»Co0, kapusta?! Glowa pusta?!”

A kapusta mowi smutnie:
»Moi drodzy, po co ktoétnie,
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Po co wasze awantury/ ktétnie gtupie,
Wnet i tak zginiemy w zupie!”

LA to feler/ problem” -
Westchnat seler.

Poza wyjasnieniem poszczegolnych stéw konieczne jest ustalenie zna-
czen niektérych fraz. Zostaly one w tekscie podswietlone z6ttym kolorem.
Fraza ,co6z sie dziwi¢” uzywana jest w jezyku polskim zamiennie z fraza:
,CO sie dziwisz”, ,nie ma sie co dziwi¢”. Centralne miejsce zajmuje tu cza-
sownik dziwic sie, ktory objasniamy, tworzac lub przywotujac rézne sytu-
acje. Lektor podaje przyklad: kon biega po miescie - ludzie staja i dziwia
sie. Dziwia sie, bo widza sytuacje niezwykla. Aby sprawdzi¢, czy studenci
rozumieja znaczenie stowa, prosze, aby podali przyktady. Moga je napi-
sac na kartkach, pracujac w parach. Po odczytaniu korygujemy propozycje
i zapisujemy na tablicy najtrafniejsze. Kolejnym krokiem jest powrét do
zwrotu ,,coz sie dziwi¢”, ktory stosowany jest w sytuacji rozmowy. Mozna
stworzy¢ rodzaj tabeli, w ktorej wykorzystamy wszystkie podane wczesniej
sytuacje i dodamy do nich element dialogu.

Kon biega po miescie - lu- | Co to sie stato? Céz sie dziwi¢, nie ma
dzie staja i dziwia sie; opieki dla zwierzat.

Pies jest sam w lesie - po- | Kto go zostawil? Jak to sie | C6z sie dziwi¢, ludzie sa
daja media; stato? czasami bez serca / nie
mysla (sa bezmyslni).

Zmienia sie klimat - ludzie | Dlaczego sa wysokie tem- | C6z sie dziwi¢, ludzie nisz-

dziwia sie / sa zaskoczeni. | peratury i burze? cza nature (przyrode).

Ten sposéb pracy z tekstem pozwala na asocjacyjne budowanie swia-
domosci jezykowej. Wyjasnianie kolejnych fraz z tekstu prowadzi nie tylko
do prostego przektadu tekstu polskiego na jezyk rodzimy uczacych sie, ale
takze uzmystawia konteksty, w jakich moga one wystapi¢. Podobnie poste-
pujemy z pozostatymi zwrotami zaznaczonymi w tekscie. Najmniej proble-
mow stwarza sformutowanie: ,jakos$ zyje sie po trochu”, cho¢ jest nieco
archaiczne, wyjasniamy je bardziej mtodziezowym ,jakos leci”, rozumia-
nym na ogoél poprawnie. I tu takze warto zaplanowac¢ odegranie scenek,
w ktoérych studenci beda stosowac¢ zamiennie obie formy: jakos zyje sie po
trochu/jakos leci.

Powtarzany refren, podsumowujacy kolejne sekwencje utworu, niesie
w sobie element humorystyczny, ktéry studenci doskonale rozpoznaja pod
koniec zajeé¢, gdy tekst Brzechwy czytamy z podziatlem na role. Trzynastu
osobom przydzielamy role warzyw i narratora. Otrzymuja one wydruko-
wane slajdy poszczegdlnych warzyw i plakietke z napisem NARRATOR.
Stojaca na srodku sali grupa odczytuje swoje kwestie. Przy pierwszym
czytaniu nauczyciel pelni role dyrygenta wskazujacego na poszczegodlne
warzywa. Jesli grupa jest tak liczna, ze mozna utworzyé¢ dwa lub trzy
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zespoly, w kolejnym czytaniu zmieniamy ,aktoréw”, tak aby kazdy mégt
uczestniczy¢ w czytaniu. Jest to ¢wiczenie fonetyczne, ale takze pomaga-
jace zapamieta¢ omawiane wczesniej frazy i stowa.

Zadanie domowe polega na przygotowaniu jak najlepszego pod wzgle-
dem fonetycznym odczytania wiersza i takiej intonacji wypowiedzi, ktéra
odda emocje i zachowania poszczegdélnych bohateréw rozmowy. Kolejne
zajecia beda zmierzaly do nazywania uczué. W tym celu poszczegdlnym
wypowiedziom nalezy przypisac okreslone stany emocjonalne. Warto zatem
przygotowac¢ w kopertach rozsypanke ze stowami, ktére beda w parach lub
w grupach przypasowywane do poszczegolnych dwuwierszy. W kopertach
powinny znaleZ¢ sie nastepujace stowa: troska/zatroskanie, rezygnacja,
podziw, spokdj, wstret, zto$é, smutek, irytacja, wzburzenie, gniew, serdecz-
nos¢. W miare mozliwosci warto dorysowac¢ przy stowach emotikony, ktore
podpowiadatyby znaczenie stowa.

Po odczytaniu wiersza z podziatem na role i przedstawieniu za pomoca
intonacji emocji, jakie towarzysza rozmowom, warto zastanowi¢ sie nad
tym, ktéra grupa odczytala je najtrafniej. W tym celu proponujemy éwicze-
nie z dopasowaniem poszczegoélnych emocji do kolejnych dialogéw. Moze
sie okazac, ze rézne grupy przyporzadkuja rozne uczucia kolejnym wypo-
wiedziom. Jest to okazja do rozmowy miedzy uczestnikami zajec¢ i pierwsze
proby interpretacji tekstu poetyckiego. W koncowej fazie rozwazan o emo-
cjach powraca pytanie o sens wiersza. W kilku grupach pojawita sie konklu-
zja, ze zycie jest za krotkie, aby sie ktoci¢, raz sformutowano wniosek, ze
pozytywne uczucia sa lepsze niz negatywne. Mozna po takich konkluzjach
zaproponowac przystowie: ,,Zgoda buduje, niezgoda rujnuje” i przedysku-
towac jego znaczenie.

Na koniec zaje¢ warto zaproponowacé przygotowanie przepiséw kulinar-
nych z warzyw, ktore zostaty przedstawione w wierszu. Tu mozna przed-
stawi¢ obcokrajowcom kilka propozycji kulinarnych tradycyjnych w kuchni
polskiej, np. bigos, barszcz czerwony, chtodnik i poprosi¢ uczestnikow zajeé
o przedstawienie najbardziej typowych propozycji ich kuchni. Okazac sie
moze, ze zbiér warzyw bedzie nieco odmienny od tego, jaki zostat przedsta-
wiony w utworze Brzechwy.

Przy okazji zawsze pojawia sie pytanie: ,zupa jarzynowa czy warzywna”.
Wyjasniamy wowczas pochodzenie stow, ktore dzi§ uzywane sa zamiennie,
cho¢ maja odmienna etymologie. Warzywa to te, ktore trzeba byto warzy¢,
czyli gotowag, jarzyny, od stowa jare, czyli pierwotnie tylko zboza jare, siane
na wiosne. Pdzniej jare to wszelkie rosliny mtode, ktére mozna jes¢ bez
gotowania. Mozna by zatem powiedzie¢, ze warzywa gotujemy, a jarzyny
spozywamy na surowo. Paradoks polega na tym, ze wspotczesnie w kuchni
polskiej juz chyba tylko ziemniakéw nie zjada sie na surowo, a wszystkie
inne warzywa/jarzyny mozna przyrzadza¢ w obu postaciach.

Te kulturowa pogadanke mozna uzupetnié jeszcze jedna polska nazwa
zbiorcza dla warzyw/jarzyn i przywola¢ wloszczyzne. Konieczna jest

Polonistyka. Innowacje
Numer 10, 2019




Z poezja fatwiej uczy¢ polskiego i Polski. Od wiersza Jana Brzechwy do kulinarnych obyczajéw

informacja historyczna o tym, jak krolowa Bona Sforza, od 1518 roku zona
Zygmunta I, sprowadzita do polskiej, a wlasciwie najpierw do krélewskiej
kuchni warzywa wtasnie. A poniewaz byta Wtoszka, Polacy na okreslenie
calego zbioru sprowadzanych przez nia jarzyn ukuli okreslenie wloszczy-
zna. Byla to poczatkowo nazwa raczej przeSmiewcza, bo gusty kulinarne
szesnastowiecznej szlachty polskiej byly zgota odmienne od wtoskich.

Wychodzac zatem od lektury wiersza dla dzieci o warzywach na straga-
nie, dojs¢ mozna w ostatniej fazie cyklu zaje¢ do kulturowej i historycznej
pogadanki. Uczenie réwnolegte jezyka i kultury staje sie faktem. Nauczanie
komunikacyjne, skojarzone z kulturowym pozwala na tworzenie takich aso-
cjacji, ktére pomagaja uczy¢ (sie) jednoczesnie polskiego i Polski.
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Ewa Jaskolowa - prof. dr hab., pracuje na Wydziale Humanistycznym
Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Jej zainteresowania naukowe sku-
pione sa wokét problematyki literaturoznawstwa i dydaktyki; zajmuje sie
problemami poezji XX w. i jej nawigzaniami do tradycji zwlaszcza roman-
tycznej i biblijnej. Autorka miedzy innymi ksigzek o twérczosci Stanistawa
Balinskiego, kwadryganta Stanistawa Ciesielczuka, artykuléw o poezji
Wistawy Szymborskiej czy Tadeusza Rézewicza. Autorka monografii pt.
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Zona Lota w poezji polskiej XX wieku. Interpretacja tekstu stanowi pod-
stawowy element jej badan literaturoznawczych, a odbior literatury przez
uczniéw i mozliwosci budowania procesu dydaktycznego, ktéry pomaga
w tym odbiorze, sa drugim elementem jej zainteresowan. Prowadzi takze
zajecia z obcokrajowcami na US, uczyla jezyka polskiego m.in. studentéw
we Wtoszech, w Brazylii, Rumunii, Bulgarii; prowadzita warsztaty dydak-
tyczne z nauczycielami jezyka polskiego we wszystkich tych krajach, a takze
w Rosji, na Ukrainie oraz na Litwie.

Polonistyka. Innowacje
Numer 10, 2019




