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~Z pola... dla Mola”, czyli czytanie
podniebieniem

Barbara Cywinska
Miejska Biblioteka Publiczna w Bychawie

»Z pola... dla Mola” to literacko-kulinarne wydarzenie z cyklu ,Danie
dla Mola”, ktére odbyto sie 18 pazdziernika 2018 roku. Jest to przedsie-
wziecie realizowane od 2007 roku. ,Z pola... dla Mola 2018” to juz 26 edy-
cja. Wydarzenie zostalo zainspirowane wrazeniami czytelnikow Miejskiej
Biblioteki Publicznej w Bychawie po lekturze ksiazek. Wszak to one rozbu-
dzaja apetyt na odkrywanie, poznawanie, jedzenie i... zycie. Aby zachecic¢
do wedréwek po literaturze pieknej, przyjeto forme literacko-kulinarnego
konkursu. Do zabawy zapraszani sa wszyscy - niezaleznie od wieku, miejsca
zamieszkania, wykonywanego zawodu - ktérzy kochaja ksigzki, uwielbiaja
czytaé, a jednoczesnie potrafia odnalez¢ sie w kuchni, by odkrywaé nowe
smaki kulinarne. Jest to bychawski sposéb na promocje ksiazek, czytania
i biblioteki. Idea pomystu jest polaczenie literatury i kulinaridow, czytania
i gotowania, a tym samym pokazanie, ze czyta¢ mozna wszystkimi zmystami.

Dwa nierozlaczne elementy
Kazda edycja sklada sie z:

* literacko-kulinarnego konkursu, ogtaszanego dwa razy do roku, do
ktérego kazdy moze przystapi¢. Zadanie polega na odnalezieniu
w literaturze pieknej opisu przygotowywania, serwowania najroz-
niejszych potraw, napojow, deserow lub delektowania sie ich sma-
kiem; napisaniu wltasnego utworu (np. opowiadania, wiersza, bajki)
lub odnalezieniu ,apetycznej” sceny z filmu. Wystarczy wybrac
jedna z trzech mozliwosci i zgtosi¢ do konkursu;

* imprezy finalowej, podsumowujacej i zamykajacej konkurs, orga-
nizowanej w jednej z okolicznych restauracji, najczesciej wio-
sna w kawiarni ,Ztota Lira”, a jesienig w restauracji ,U Saszy”
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nad zalewem Podzamcze, u stop ruin XVII-wiecznego patacu.
Okazjonalnie w innych miejscach.

Moc przyciagania

Pomyst przypadt do gustu mieszkancom, czytelnikom, gosciom, zyskat
tez uznanie mediow. Przez przywolywanie literackich receptur, a nastepnie
préby ich ozywienia, w Bychawie udowadniaja, ze czytanie podniebieniem
jest i mozliwe, i bardzo przyjemne. Szczegdlnie cenne jest to, ze osoby,
ktore otwarcie deklaruja, ze ksiazek nie czytaja, pod wplywem ,Mola” sa
wdzieczne za zaproszenie i deklaruja ,zapisanie” sie do biblioteki. Wiele
0s0b dotrzymuje stowa i staje sie czytelnikami. Taka formuta promocji czy-
telnictwa to tez Swietna metoda na integracje miejscowej spotecznosci.
Nad stotem z literackimi daniami pochylaja sie osoby reprezentujace rézne
zawody, o réznych pogladach, w réznym wieku, swietnie sie przy tym ze
soba dogadujac. Za kazdym razem ksiazki ujawniaja magiczng moc przy-
ciggania, pobudzania do tworczych mysli, dyskusji, wywolywania apetytu
na dziatanie, poznawanie, odkrywanie nawet u tych, ktérzy na co dzien
deklaruja brak mitosci do stowa pisanego. Wiele oséb ujawnia literackie
talenty, tworzac wlasne wiersze.

Efekty literackich poszukiwan

Efekty czytelniczych poszukiwan smakéw w literaturze pieknej badz
tworczosci wlasnej sa prezentowane podczas imprezy finalowej. Wtedy
uczestnicy konkursu na oczach gosci przywotuja literackie receptury i na
ich podstawie przyrzadzaja literackie dania, dostarczajac publicznosci wiel-
kiej przyjemnosci ptynacej z czytania, stuchania, smakowania. Udowadniaja
tym samym, ze czytanie podniebieniem jest i mozliwe, i bardzo przyjemne.
Do 26. edycji wydarzenia, ktére przebiegato pod hastem ,Z pola... dla
Mola”, czytelnicy bibliotek Lubelszczyzny zgtosili do konkursu takie oto
literackie receptury:

* Chleb, wedlug Meandrow mitosci Kasi Bulicz-Kasprzak, przywio-
zly panie z Gminy Zamos¢. Serwowany z domowym smalczykiem
i kapuscianymi krezatkami wprawit kubki smakowe uczestnikow
wydarzenia w stan btogosci;

» Ziemniaki pieczone w ognisku, wedtug bajki Igora Sikiryckiego
Najlepszy kucharz, przygotowali rodzice dzieci z grupy ,Sowki”
z przedszkola samorzadowego w Bychawie, przypominajac tym
samym, jak to drzewiej bywato podczas wykopkow; ziemniaki upie-
kli w ognisku;

* Placek z cukinii, nafaszerowany orzechami, inspirowany lektura
powiesci Czas pokaze Anny Ficner-Ogonowskiej, przygotowata
Ewa Niescior;
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* Buracarz (tzw. burocorz) do wiersza czytelniczki Teresy Tracz
upiekta Hanna Swigno - serwowany z mlekiem lub masltem z miej-
scowej mleczarni smakowat wybornie;

* Kulasza, regionalne danie opisane w wierszu czytelniczki Doroty
Szczepanskiej, wykonaly panie z Gminy Zamosc¢ - eleganckie, lekko
splaszczone kule z ugotowanych ziemniakéw, podpieczone na zloto,
kusity zapachem i same wchodzity do ust;

» Kaszotto do wiersza Doroty Szczepanskiej przygotowata Edyta
Frant. Ten wyjatkowy miks kaszy peczak z miejscowej kaszarni
i warzyw zebranych z pdl podbychawskich, przyprawiony sercem,
zachwycit wszystkich;

* Przysmak Imama, odnaleziony w powiesci Katarzyny Enerlich
Prowingja petna smakoéw, do konkursu zgtosita Sylwia Ciesielska-
-Olichwiruk, a goscie wydarzenia musieli obejs¢ sie smakiem..., bo
pani Sylwia nie dojechata.

Jak zawsze, rowniez i tym razem, szczegodlnie wazne bylo, aby do przy-
gotowania dan na podstawie odnalezionych w literaturze receptur wyko-
rzysta¢ dary zebrane z podbychawskich pdl badz produkty lokalnych
producentow.

Goscie wydarzenia, po uprzednim wystuchaniu literackich opiséw dan
oraz ich posmakowaniu, w glosowaniu przyznali tytut , Polnego” Dania dla
Mola roku 2018 regionalnej potrawie, zwanej - w zaleznosci od regionu
- kulasza, psiocha, fusiem, ktéra na oczach publicznosci przygotowaty czy-
telniczki Biblioteki Publicznej Gminy Zamosc.

Czytanie podniebieniem

Zgodnie z sugestiami uczestnikOw poszczegdlnych edycji, organiza-
torzy zmieniaja tematyke - czasem chodzi o danie, innym razem deser,
napoj, przekaske. Kazdorazowo publicznos$¢ wybiera najbardziej smako-
wite literackie danie, przyznajac mu tytut Dania dla Mola. Grand Prix kon-
kursu uzyskaty, m.in. staropolski bigos wg Pana Tadeusza A. Mickiewicza;
nalewka rodowa (Cena W. Lysiaka); wegierskie leczo (Kamienne tablice W.
Zukrowskiego); babka $mietankowa (Tedy i owedy M. Wankowicza); pol-
skie placuszki rybne (Mitos¢ nad Rozlewiskiem M. Kalicinskiej); oranzada
(Stodki rok Kuby i Buby G. Kasdepkego), zupa slimakowa (Uciektam na
wyspe A. Siddons Rivers); kawa (Antykwariusz A. Sancheza), pierniczki
Kubusia Puchatka (Bagjki i rymowanki Kubusia Puchatka), satatka gyros
(Babskie gadanie 1. Pietrzyk) i inne.

Literackie inspiracje i gotowe receptury na potrawy, napoje, desery, odna-
lezione przez uczestnikow kolejnych edycji literacko-kulinarnych konkurséw
z cyklu ,, dla Mola” tworza Molowa ksigzke kucharska dostepna w Internecie:
http://www.biblioteka.bychawa.pl/. Zamknieto w niej zapachy i smaki.
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Promocja

Dzieki potaczeniu literatury i kulinariow impreza ma niepowtarzalny
charakter. Zdobywa coraz wiecej uczestnikow i sympatykow. Przebiega pod
patronatem witadz samorzadowych i jest obecna w mediach: Radiu Lublin,
na antenie TVP Lublin 3, na tamach ,Dziennika Wschodniego”, ,Panoramy
Powiatu”, , Glosu Ziemi Bychawskiej”, Magazynu Lubelskiego ,LAJF” i in.,
a takze na portalach spotecznosciowych i stronach internetowych.

Molowe inspiracje

Potaczenie z pozoru dwoch réznych dziedzin, literatury i kulinariéw,
jest oryginalnym pomystem. To doskonaly sposdb na zarazanie pasja czyta-
nia, mitoscia do ksiazek i jednoczesnie pomystem na integracje i budowa-
nie grupy przyjaciot, partneréw wokot biblioteki. Przez w taki sposéb pro-
wadzona promocje czytelnictwa promuje sie jednoczesnie wszystko to, co
w Srodowisku najlepsze - lokalne produkty, lokalnych producentéw, ktérzy
zapraszani sa do udzialu w wydarzeniu. Niejako przy okazji organizatorzy
przemycaja zasady zdrowego odzywiania. Dzieki takim dziataniom biblioteka
staje sie instytucja otwarta na nowe doswiadczenia, przyjazna dla kazdego.

Zainspirowani bychawskimi dziataniami, mieszkancy gminy Zamos¢
w 2019 roku zorganizowali w miejscowosci Skaraszow wydarzenie pod
nazwa ,Gotowanie z Dusiotkiem”. Do udziatu zaprosili Kota Gospodyn
Wiejskich oraz Koto Chtopa, ktore przygotowaly dania regionalne okra-
szone kulinarnymi opowiesciami, zastyszanymi w domach rodzinnych.

Slady Mola sa dzisiaj obecne w réznych punktach miasta: w restaura-
cji ,U Saszy” mozna posmakowac literackich dan, w kawiarni artystycznej
»Ztota Lira” klienci znajduja literackie napoje, zas w miejscowej piekarni
moga kupic¢ bulki z cukrem i drozdzowki - przysmak urzednikéw. Wszystko
opisane w literaturze.
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