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Abstract: The study deals with the most important differences visible in the process
of learning a foreign language between male and female students. The author of the text
analyzes the reasons for these differences at the level of physiology and psychology of
students and lists the most important elements that should be present in a differentiated
education lesson.
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Streszczenie: Opracowanie podejmuje temat najwazniejszych réznic widocznych
W procesie uczenia sie jezyka obcego pomiedzy uczniami ptci meskiej i zenskiej. Autor tek-
stu analizuje przyczyny tych réznic na poziomie fizjologii i psychologii uczniéw oraz wymie-
nia najwazniejsze elementy, ktére powinny by¢ obecne w lekcji edukacji zréznicowanej.

Stowa kluczowe: edukacja zréznicowana, pte¢, motywacja, techniki motywujace,
status spoteczny, nauka jezykéw obcych

Zastanawiajac sie nad sposobem uczczenia pamieci pani profesor
Bozeny Chrzastowskiej, zaprzyjaznionej wprawdzie z moimi rodzicami, lecz
dla mnie pozostajacej gtownie autorka ksiagzek z ich biblioteki, zdecydowa-
lem sie pozostaé¢ na gruncie bliskiej Jej metodyki nauczania. Nauczania
jezyka - poniewaz wiem, ze obok problemoéw literaturoznawczych zawsze
zywo obchodzily Ja lingwistyczne aspekty edukacji. Nauczania jezyka
obcego - poniewaz w tym zakresie mieszcza sie moje zainteresowania
i kompetencje anglisty.

Zagadnienie, ktére tu najogolniej przedstawie, ma charakter inter-
dyscyplinarny i miesci sie w nurcie badan stosunkowo szeroko omawia-
nych w anglojezycznej literaturze przedmiotu. Zamierzam wiec podsu-
mowac prezentowane w niej ustalenia na temat najwazniejszych réznic
widocznych w procesie uczenia sie jezyka obcego pomiedzy uczniami

113



114

Marcin Legezynski

plci meskiej i zenskiej. Zagadnienie to wypetnito jeden z rozdzialow mojej
pracy dotyczacej metodyki nauczania jezykow obcych pt. How to increase
motivation for learning a foreign language in a single-sex school? (Oxford
2020). Zgtebiajac literature przedmiotu, dotartem do wielu niettumaczo-
nych na jezyk polski opracowan, z ktorych zaledwie czes¢ wskaze w sto-
sunkowo obszernej bibliografii umieszczonej na koncu artykutu. Materiat
ten, jak sadze, moze mie¢ praktyczne znaczenie w projektowaniu metod
nauczania, a takze szerzej, w dyskusji o koedukacyjnym lub rozdzielnym
trybie dydaktyki.

Wiekszos¢ dostepnych obecnie opublikowanych wynikéw badan nauko-
wych nie ujmuje réznic miedzypiciowych jako jednego z istotnych czynni-
kéw wplywajacych na proces uczenia sie, wpisujac sie tym samym - byc¢
moze - w poprawny politycznie, cho¢ do$¢ oderwany od rzeczywistosci
edukacyjnej trend traktowania obu plci w identyczny sposéb. Rdéznice te
jednak istnieja. Zaskakiwac¢ moze takze fakt, ze w przypadku nauki jezykow
obcych ich skala zwieksza sie wraz z uptywem czasu.

Dobrym tego przykladem moze by¢ badanie przeprowadzone przez Van
der Slika, Van Houta i Schepensa w 2015 roku na grupie 2700 imigran-
tow uczacych sie jezyka niderlandzkiego jako jezyka obcego w Holandii.
Badana populacja pochodzita z 88 panstw i postugiwata sie 49 réznymi
jezykami ojczystymi, zarowno indoeuropejskimi, jak tez innymi. Dane uzyte
do badan pochodzily z oficjalnego testu panstwowego (State Examination
of Dutch as a Second Language) przeprowadzonego w latach 1995-2004
i obejmowaty szeroki zakres kompetencji: pisanie, czytanie, rozumienie ze
stuchu oraz mowe. Analiza wynikéw badan pozwolila badaczom na udo-
wodnienie istnienia znaczacej przewagi kobiet nad mezczyznami w nauce
jezyka obcego, ktora zwiekszata sie w miare uptywu czasu nauki.

W znanej, dawno wydanej ksiazce Brain Sex (Ple¢ mézgu) autorzy, David
Jessel i AnneMoir, dowodzili istnienia ,prawdziwych réznic miedzy mezczy-
zna a kobieta”. Wczesne badania nad rola ptci w procesie uczenia sie pod-
jete przez Clare Burstall (1975), jak réwniez bardziej wspotczesne, prze-
prowadzone przez Trevora McDonalda i Johna Boyda z Nuffield Foundation
(2000) oraz Beatrice Davies (2004), potwierdzaja przewage dziewczynek
nad chlopcami w nauce jezyka obcego i sugeruja konieczno$¢ dostosowa-
nia strategii dydaktycznych do tych réznic. Zadaniem kluczowym wydaje
sie wiec odpowiednie przygotowanie pedagogow do efektywnego wyko-
rzystania - zréznicowanych ze wzgledu na ple¢ - technik motywujacych
uczniéw do nauki. W odpowiedzi na pytanie, jak to zrobi¢, pomoze rzut oka
na ogoélna koncepcje edukacji zréoznicowanej ze wzgledu na pted.

Dyskusja nad wyzszoscig edukacji koedukacyjnej toczy sie w swiecie
pedagogiki od dawna. Oba modele majg prawdopodobnie tak wielu zwolen-
nikow, jak i przeciwnikow. Pod wzgledem kryterium ptci uczniow edukacja
funkcjonuje obecnie w co najmniej trzech postaciach: szkét koedukacyjnych,
klas jednoptciowych w szkotach koedukacyjnych oraz szkét tzw. edukacji
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zroznicowanej, czyli jednoptciowych. Efektywnos¢ klas i szkot jednoplcio-
wych jest potwierdzana przez wiekszos¢ badaczy, cho¢ dostepne opracowa-
nia nie sa zgodne co do wielkosci tej przewagi nad modelem koedukacyj-
nym. Spektrum opinii oscyluje miedzy jedna z niewielu przeprowadzonych
dotad metaanaliz zagadnienia edukacji zréznicowanej w pracy Margaret
Signorelli, Amy Roberson Hayes i Yidi Li (2013), ktorzy dostrzegaja jedy-
nie marginalnie lepsze wyniki nauczania jezyka w szkole jednoptciowej,
a wyraznie lepszymi wynikami zaobserwowanymi w edukacji zréoznicowa-
nej przez Sheree Gibb i innych (2008), ktérzy réwnoczesnie stwierdzaja, ze
dziewczynki osiagaja zdecydowanie wieksza korzysc¢ z edukacji jednoplcio-
wej niz chtopcy.

Inni badacze zwracaja takze uwage na spoteczny wymiar funkcjonowa-
nia uczniow w jednoptciowym srodowisku szkolnym. Teresa Mendez (2004)
przestrzega przed zgubnym, jej zdaniem, wplywem takiego sSrodowiska na
rozwaj spoteczny uczniéw, ktérzy moga napotka¢ problemy w pézniejszych
relacjach z picia przeciwna. Ryzyko to jest jednak niwelowane, zdaniem
innych, przez wplyw srodowiska rodzinnego czy kolezenskiego, w kto-
rym uczniowie w naturalny sposob doswiadczaja miedzyptciowych relacji
spotecznych. Teresa Hughes (2007) ktadzie nacisk na pierwszorzedny cel
szkoty, jakim jest rozwdj wiedzy i umiejetnosci merytorycznych ucznidw,
a jedynie w ograniczonym wymiarze rozwadj spoteczny.

Niektérzy znawcy, idac droga kompromisu, proponuja dostosowanie
strategii nauczania do réznic miedzyptciowych przy zachowaniu koedu-
kacyjnej formy szkoly. David Kommer (2006) sugeruje prace z uczniami
w sekwencji naprzemiennych ¢wiczen jezykowych dostosowanych do spe-
cyfiki ptci oraz niedostosowanych do niej. Takie postepowanie miatoby na
celu ,przyzwyczajenie” uczniow do funkcjonowania w dwuptciowej rzeczy-
wistosci, wykorzystujac jednoczesnie ich specyficzne cechy i réznice w jak
najwiekszej optymalizacji procesu nauczania.

W ostatnim czasie szczegdélnie popularnym tematem badan nad eduka-
cja zroznicowana sg neurologiczne réznice w funkcjonowaniu dziewczynek
i chlopcow. Jednym z autorytetéw w tej dziedzinie stat sie Leonard Sax
z University of Pennsylvania. W swych pracach podkresla on znaczne réz-
nice miedzy rozwojem mozgu u obu pici, ktére powinny determinowacé nie
tylko metodyke nauczania, ale wrecz sposéb wychowywania dzieci przez
rodzicow. Sax wymienia szereg waznych réznic ptciowych majacych wptyw
na procesy poznawcze. Nalezy do nich zmyst stuchu, o0 38% sprawniejszy na
pewnych etapach rozwoju u dziewczat niz u chtopcoéw. Nalezy tez zdolnosc¢
odczytywania i interpretowania mimiki, bardziej rozwinieta u dziewczat, co
Sax przypisuje chemicznym réznicom w budowie oka i receptoréw mézgo-
wych. Badacz dostrzega réwniez bardziej rozwinieta u chtopcéw wyobraz-
nie przestrzenna, przydatna w naukach scistych oraz przewage dziewczat
w mowie i piSmie, przypisywana wiekszym rozmiarom corpuscallosum,
czyli spoidlta mézgu - ciala modzelowatego (Sax 2005). Spostrzezenia te
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podzielaja inni badacze. Diane Halpern i inni (2007) wskazuja na lepszy
rozwoj kory moézgowej w prawej potkuli u chtopcéw jako na mozliwa przy-
czyne ich przewagi w zadaniach wymagajacych wyobrazni przestrzennej.
Inni sugeruja, ze lepszy rozwdj ptata czotowego mézgu oraz kory przed-
czotowej (prefrontalcortex) u dziewczat jest powodem, dla ktérego osig-
gaja one lepsze wyniki w naukach humanistycznych. Pewna grupa badaczy,
wsrod nich Cornelius Riordan (2015), ostrzega jednak przed pochopnym
wyciaganiem wnioskéw z wymienionych réznic i bezposrednim przektada-
niem ich na praktyczny wymiar pracy z uczniami w szkole bez uwzglednia-
nia indywidualnych réznic miedzy jednostkami.

Poza analiza fizjologicznych réznic w budowie mézgu obu ptci trwaja row-
niez badania nad znaczeniem pewnych mechanizmow hormonalnych, ktére
w rozmaity sposéb moga wptywacé na to, jak ucza sie chlopcy i dziewczeta.
Hormony te - wbhrew temu, co dawniej sadzono - aktywne sg we wszystkich
strukturach moézgowych, a nie jedynie w podwzgorzu. Szczegolnie mocno
wydzielane sg jednak w hipokampie, ktéry odgrywa role w procesie zapa-
mietywania i uczenia sie (McEwen, Milner 2017). Innym istotnym obszarem
badan sa tzw. etapy sensytywne w rozwoju dzieci, ktére - jak sie wydaje
- rOwniez przebiegaja odmiennie u obu plci. Sg to okresy, w ktérych pewne
czesci mozgu lub procesy moézgowe staja sie wyjatkowo silne. Na przy-
ktad rozwdj umiejetnosci matematycznych zachodzi w rozwoju chtopcéw
wczesniej niz u dziewczynek, co moze skutkowaé ich gorszymi wynikami
nauki na wczesnych etapach edukacji. Odwrotnie rzecz ma sie z rozwo-
jem umiejetnosci jezykowych, ktéry rozpoczyna sie wczesniej u dziewczat.
Swiadomo$¢ tych sekwencji powinna wiec wywiera¢ wptyw na planowanie
nauczania chtopcéw i dziewczat (Spielhofer, Benton, Schagen 2004).

Kwestia dyscypliny uczniow podczas zajeé¢ szkolnych jest takze zde-
terminowana przez ich pte¢. Stereotypowy obraz niesfornych chlopcéw
i grzecznych dziewczynek potwierdza cze$é¢ badan naukowych (Francis
2004). Statystyczny chtopiec jest 20 razy bardziej sktonny do stosowania
przemocy w szkole (Lever 1976). Chlopcy angazuja sie w ostre spory dosc¢
czesto, jednak szybko puszczaja niesnaski w niepamie¢ i kontynuuja przyjaz-
nie mimo wczesniejszych sporéw. Dziewczeta z kolei, cho¢ inicjuja konflikty
rzadziej, to gdy juz do nich dojdzie, czesto eskaluja spory, uzywajac o wiele
bardziej agresywnego jezykai znacznie trudniej przychodzi im godzi¢ sie
z innymi. Na wczesnych etapach edukacyjnych wieksza sktonnos¢ chtop-
cow do przemocy znajduje wyraz nawet w wyborze tematéw rysunkow.

Wszystkie te uwarunkowania maja wielki wptyw na funkcjonowanie
uczniéw podczas lekcji i na kontakt z nauczycielami. Zaobserwowano na
przyktad, ze dziewczeta duzo latwiej nawigzuja pozytywne i przyjazne
relacje z nauczycielami, a wskutek tego bardziej angazuja sie w nauke
materiatu, ktory niekoniecznie wydaje im sie atrakcyjny. Chtopcy z kolei
trudniej znosza nieatrakcyjne tematy i czesciej na takich lekcjach prze-
szkadzaja (Duckworth, Seligman 2006). Bazujac na dobrych stosunkach
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z nauczycielem, dziewczynki chetniej korzystaja z jego wsparcia w przy-
padku napotkania zbyt trudnych zadan. W klasie taka wspotpraca z nauczy-
cielem podnosi bowiem status spoleczny uczennicy. Podobne zachowa-
nie u chtopcé4w oznaczaloby jednak obnizenie statusu spolecznego, wiec
chlopcy znacznie rzadziej prosza nauczyciela o pomoc, wybierajac rozmowy
z kolegami i przeszkadzanie w zajeciach (Sax 2005). Relacje z nauczycie-
lem znajduja odzwierciedlenie takze i w sposobie kontaktu wzrokowego.
Dziewczynki na ogot czuja sie lepiej, utrzymujac kontakt wzrokowy, pod-
czas gdy chtopcy instynktownie odbieraja taki kontakt jako oznake wrogo-
$ci (Sax 2005, 141). Wydaje sie wiec oczywiste, ze stosowanie przez nauczy-
cieli zréznicowanych zachowan wobec dziewczynek i chtopcéw powinno
by¢ pomocne w nauczaniu.

Innym istotnym aspektem nauczania jest stosowanie elementéw rywa-
lizacji w czasie lekcji. Tradycyjnie uwaza sie je za atrakcyjne urozmaicenie
nauki. Interesujaca moze sie jednak okaza¢ analiza efektywnosci strate-
gii dydaktycznych w zaleznosci od plci uczniéw. Zauwazono na przyktad,
ze dziewczynki wykonuja zadania edukacyjne ze znacznie gorszymi wyni-
kami od chlopcdw, jesli stosowany jest element rywalizacji. Natomiast ich
wyniki sa znaczaco lepsze, gdy wykonuja te same zadania, nie rywalizujac
z innymi. Uri Gneezy i Aldo Rustichini (2003) dochodza do takich wnioskéw
zaréwno w badaniach zadan lekcyjnych, jak i sportowych. Natomiast Alison
Booth i Patrick Nolen (2012) stwierdzaja poréwnywalna preferencje zadan
zawierajacych element rywalizacji zaré6wno u dziewczat, jak i u chtopcéw
po warunkiem, Ze sa one przeprowadzane w grupie niekoedukacyjnej.
Whnioskowac zatem mozna, ze dziewczeta niechetnie rywalizuja w takich
sytuacjach z chtopcami, natomiast dobrze radza sobie w grupach zenskich.
Chtopcy z kolei - jak sie wydaje - nie podlegaja podobnym ograniczeniom.
Do zblizonych wnioskéw dochodza Muriel Niederle i Lise Vesterlund (2010)
w badaniu szkolnych zadan matematycznych realizowanych przez uczniow
obu ptci. Czes¢ badaczy ttlumaczy sktonnosc¢ chtopcow do rywalizacji ich
wiekszym zamitowaniem do podejmowania ryzyka. Jak twierdza James
Byrnes, David Miller i William Schafer (1999), wiekszo$é chtopcow lubi
podejmowac ryzykowne zachowania, ktérych dziewczeta unikaja.

Jak jednak przedstawione réznice wplywaja na specyfike nauki jezykow
przez uczniow obu pici? Wiekszos$¢ badaczy podkresla generalnie wiek-
sza tendencje chtopcow do wczesnego zniechecenia sie do nauki jezyka
(Gardner, Lambert 1972). Dobdr technik motywujacych uczniéw powinien
zatem byc¢ uzalezniony od ich plci. Przyjmuje sie, ze chtopcy lepiej reaguja
na techniki motywacji instrumentalnej. Tak wiec wszelkie systemy punk-
tow, plusow pisanych na tablicy, premiowania wysitku na lekcji wyjSciem na
boisko lub ulubiona aktywnoscia po lekcji jest w ich przypadku bardziej sku-
teczne niz u dziewczat. Natomiast dziewczeta, majac lepiej wyksztalcony
system motywacji wewnetrznej, tatwiej rozumieja sens naukijezykaiczerpia
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satysfakcje z osiggania nowych umiejetnosci w tej dziedzinie. Metody moty-
wowania obu ptci powinny byé dostosowane do tych preferenc;i.

Warto tu przyjrzeé sie szeroko ostatnio propagowanej strategii pracy
w matych grupach na lekcjach jezyka obcego. O ile metoda ta moze przyno-
si¢ dobre efekty w pracy z uczniami pici zenskiej, zwykle nie sprawdza sie
w przypadku chlopcédw. Leonard Sax opisuje swa wizyte w szkole podsta-
wowej w Columbii, USA, gdzie metode te probowano wykorzystac¢ na lek-
cjach przedmiotéw Scistych. Podczas gdy dziewczynki biorace udziat w lek-
cji pracowaty w matych grupach efektywnie, chtopcy przeciwnie. W przy-
padku koniecznosci realizacji zadan, ktérych w pelni nie rozumieli, zamiast
poprosi¢ o pomoc nauczyciela, co mogtoby zagrozi¢ ich wizerunkowi w gru-
pie, wybierali raczej dygresje obok tematu zadania, rozmowy o charakterze
towarzyskim czy po prostu przeszkadzanie w lekcji. Dziewczynki natomiast
zdawaty nauczycielowi pytania i dzieki temu sprawniej wykonywaty zadane
¢wiczenia. Podobnie rzecz sie ma z wykorzystaniem ruchu w czasie lekcji,
zwlaszcza z mlodszymi grupami wiekowymi. Dziewczeta zazwyczaj wola
spokojne siedzenie w lawce i skupienie, podczas gdy wiekszos¢ chtopcéw
przejawia potrzebe stosowania przerw na gimnastyke srddlekcyjna, zada-
nia obejmujace czynnosci, wstawanie z miejsc, dziatanie.

Waznym aspektem praktycznego wykorzystania specyfiki edukacji
chtopcow i dziewczat jest wskazanie konkretnych zasad, ktére mogtyby
ulatwi¢ dziatania dydaktyczne i uczynic je bardziej efektywnymi. Oto kilka
przyktadow, jakie kryteria warto uwzglednic¢, planujac ¢wiczenia w eduka-
cji zréznicowanej:

W grupach meskich:

- Stosunkowo czesta zmiana form aktywnosci, np. co 5 minut (I etap
edukacyjny) i 10 minut (Il etap); uzasadnienie: dtuzsze okresy skupienia
moga by¢ nieosiggalne dla chlopcow; potrzebuja oni przejscia do skrajnie
roznej formy ¢wiczenia, dlatego np. po 5 minutach pracy w zeszycie prze-
chodzimy do ¢wiczen angazujacych uczniow fizycznie, w rytm piosenki.

- Przydzielanie punktéw, zetonéw lub pluséw jako gratyfikacji za
poprawna odpowiedz czy dobra prace; uzasadnienie: chlopcy pédzno
wyksztalcaja system motywacji wewnetrznej, wymierna , korzysc¢” z wysitku
wlozonego w nauke zaowocuje lepszymi rezultatami.

- Planowanie pracy w grupach na zasadzie rywalizacji, rzadziej wspot-
pracy; powodd: ta pierwsza zadziata w przypadku chtopcow prawdopodob-
nie lepiej.

- Skorelowanie tematyki wykorzystywanych tekstow z zainteresowa-
niami uczniéw; uzasadnienie: uczniowie ptci meskiej duzo trudniej sku-
piaja sie na tekstach abstrakcyjnych lub niezwigzanych bezposrednio z ich
zainteresowaniami.

- Sprawdzenie, czy nauczyciel méwi do uczniow odpowiednio gtosno;
uzasadnienie: prog percepcji werbalnej chtopcéw wymaga duzo glosniej-
szego przekazu.
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W grupach zenskich:

- Czy nauczyciel odwotuje sie do motywacji wewnetrznej uczennicy, czy
tez ,straszy” ocenami lub innymi konsekwencjami? W przypadku dziewczat
uwewnetrznienie motywacji jest warunkiem powodzenia.

- Czy plan lekcji nie zawiera zbyt wielu elementéw zmiennych, np. nad-
miaru réznych rodzajéw c¢wiczen wymagajacych wstawania, przemiesz-
czania sie po sali itp.? Uczennice zazwyczaj czuja sie pewniej, siedzac na
swoim miejscu, w warunkach sprzyjajacych skupieniu.

- Czy plan pracy w grupach opiera sie na wspéipracy uczestniczek
i nauczyciela? Dziewczeta pracuja efektywniej, wspdlnie dazac do oczeki-
wanego celu, zamiast rywalizujac. Chetnie przyjmuja sugestie nauczycieli
i staraja sie o dobre relacje z nimi.

- Czy nauczyciel nalezycie kontroluje poziom hatasu w sali? Percepcja
werbalna dziewczat nie pozwala na naduzywanie silnego gtosu, zbyt gtosne
odtwarzanie nagran dzwiekowych, itp.

Niektore z opisanych wyzej réznic determinujacych odmiennosé
rozwoju oraz edukacji dziewczat i chtopcéw moga wydawac sie oczywi-
ste, zauwazalne w codziennej praktyce szkolnej i wychowawczej. Moim
zamiarem bylo przekonanie czytelnika, ze owe réznice nie sa postrzegane
wylacznie subiektywnie. Liczne prace specjalistyczne, ktére tutaj wskazy-
watem, dostarczaja zobiektywizowanych, statystycznych danych na rzecz
sensownosci edukacji ,rozdzielnoptciowej”. Co oczywiscie nie musi by¢
ostatecznym argumentem w dyskusji o modelach nauczania, nie tylko
jezykow obcych.
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