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Abstract: Starting from the results of empirical research on students’ reading
motivations in relation to educational achievements, this article analyzes the properties
of reading engagement. The circumstances conducive to reading engagement are consid-
ered as an attitude that eliminates educational inequalities. Possible didactic activities
that would allow to develop students’ reading motivations were discussed. Among the
most important premises indicating the circumstances building such an attitude is curi-
osity, interest in the text being read and the ability to derive satisfaction from the recep-
tion of complex narratives, including fictional ones. Synergy between school and beyond
school duties reading can be such an opportunity. Discussion in a Polish language lesson
is the best way to activate the social dimension of reading motivations - peer relation-
ships can be used to build reading engagement.

Kew words: Reading engagement, reader’s response in the classroom, Polish didac-
tics, Polish language curriculum, research on children’s and youth reading habits and
attitudes

Streszczenie: Artykul, wychodzac od wynikow badan empirycznych sledzacych
motywacje czytelnicze uczniow w relacji do osiagnie¢ edukacyjnych, analizuje wiasciwo-
$ci zaangazowania czytelniczego. Rozpatrywane sa okolicznosci sprzyjajace zaangazowa-
niu czytelniczemu jako postawie niwelujacej nieréwnosci edukacyjne. Poddane zostaty
dyskusji mozliwe dzialania dydaktyczne, ktére pozwolilyby na rozwijanie motywacji czy-
telniczych uczniow. Wsrod najistotniejszych przestanek wskazujacych na okolicznosci
budujace taka postawe jest ciekawos$¢, zainteresowanie czytanym tekstem oraz umiejet-
nos¢ czerpania satysfakcji z recepcji ztozonych narracji, takze fikcjonalnych. Synergia
miedzy lekturami szkolnymi i pozaszkolnymi moze stanowi¢ taka szanse. Dyskusja na lek-
¢ji jezyka polskiego to najlepszy sposéb uruchomienia spolecznego wymiaru motywacji
czytelniczych - relacje rowiesnicze moga zosta¢ wykorzystane do budowania zaangazo-
wania czytelniczego.

Stowa kluczowe: zaangazowanie czytelnicze, szkolny odbiér literatury, dydak-
tyka polonistyczna, program nauczania jezyka polskiego, badania czytelnictwa dzieci
i mtodziezy
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Proponuje twércom polityki oSwiatowej, autorom celéw ksztalcenia
i programow szkolnych w latach 20. XXI wieku, aby spojrzeli na zalecane
uczniom tresci nauczania z perspektywy czytelnikéw i ich odbioru czytel-
niczego. Wéwczas odbiorca lektur szkolnych moze znalez¢ sie w centrum
komunikacji symbolicznej, jaka jest recepcja literatury w szkole.

Czytanie jest definiowane i obserwowane z perspektywy z wielu dyscy-
plin naukowych: najczesciej psychologii edukacji, teorii literatury i socjo-
logii. W ujeciu socjologicznym jest postrzegane jako element pismien-
nosci, pewien habitus z nim zwigzany, zinternalizowane uniwersum
doswiadczen kulturowych przypisanych umiejetnosciom czytelniczym.
Badania socjologiczne, na przyklad ogdlnopolskie sondaze czytelnictwa
mtodziezy realizowane w Bibliotece Narodowej, ktorych efekty wykorzy-
stuje niniejszy artykul, mieszcza sie w tradycji teoretycznej, ktora trak-
tuje czytanie jako praktyke spotecznag ulokowanag w spoteczno-kulturowym
kontekscie (Zasacka 2020).

Czytanie jest uwazane za kluczowa umiejetnos¢ kulturowa, ktora
wyraznie wplywa na postepy edukacyjne i charakter zaangazowania
w zyciu spotecznym (m.in. Marinak, Gambrel, Mazzoni 2013). Szkolna
edukacja stale jest oparta na czytaniu - tekst pozostaje nosnikiem tresci
nauczania, utworéw literackich, polecen, zadan, instrukcji, probleméw
do rozwiazania przez ucznia. Procesy uczenia zaleza w duzym stopniu od
umiejetnosci, ktore sa sprzezone z czytaniem tekstu. Przemiany techno-
logiczne dotykajace tworzenia, produkcji, kopiowania, przechowywania
i upowszechniania tekstow zmieniaja takze umiejetnosci i kompetencje
zwigzane z piSmiennoscia - z czytaniem i pisaniem. Coraz wiecej tekstow
czytanych jest na ekranie - np. e-booki, teksty zdigitalizowane, hiperteksty
czy multimedialne informacje online, co wymaga nowych strategii czytel-
niczych, jak: nawigacja, integracja informacji, ewaluacja zrédet (Delgado
et al. 2018). Lektura cyfrowa angazuje nowe umiejetnosci tworzenia zna-
czenia z multimedialnych tekstdw: wymaga taczenia réznych czesci prze-
kazu, odnajdywania gléwnego znaczenia i idei, wyszukiwania informac;ji
przy wykorzystaniu wielu linkow online. Aktywna postawa czytelnika coraz
czesciej staje sie niezbedna.

Badania dotyczace uczniowskich praktyk czytelniczych, w tym PISA,
najwieksze z nich, miedzynarodowe, sledzace postepy edukacyjne, coraz
szerzej definiuja praktyki i umiejetnosci czytelnicze (Biedrzycki et. al.
2020). Czytanie to juz nie tylko odtwarzanie senséw zawartych w tek-
Scie, ich selekcja i interpretacja, ale tez obserwuje sie ich krytyczna ocene
i umiejetnos¢ wykorzystania we wlasnym doswiadczeniu, praktyce nie
tylko szkolnej, ale tez poza klasa szkolna.

Czytanie wiec w pierwszym rzedzie jest definiowane jako wielowy-
miarowy, dynamiczny proces tworzenia znaczenia budowany w dialogu
z tekstem i jest obserwowane przez szereg zintegrowanych umiejetno-
$ci (na poziomie technicznym, semantycznym i krytyczno-tworczym)
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(Brzezinska 1987), wtedy uwzgledniane sa procesy psychomotoryczne
i poznawcze oraz zachodzace w wymiarach emocjonalnym, estetycznym,
pozwalajace na dostowne i przenosne rozumienie tekstu, a takze na reflek-
sje nad nim, jego ocene; wykorzystanie tych umiejetnosci do okreslonych
celow w specyficznych kontekstach, dodatkowo umiejetnos¢ zaangazo-
wania sie w lekture. Ta ostatnia sprawnos¢ w sytuacji szkolnej recepcji
literatury jest tutaj poddana refleksji, kaze zwroci¢ uwage na aktywna
postawe czytelnika.

Dlaczego uczniowie czytaja literature?

Na decyzje o podjeciu lektury i postrzeganie przez dzieci i mtodziez
jej atrakcyjnosci wptywa szeroki wachlarz czynnikéw indywidualnych, spo-
tecznych i kulturowych. Naleza do nich przekonania i zachowania bliskich
dorostych z najblizszego swiata spotecznego (zwlaszcza rodzicéw i nauczy-
cieli), ale tez wsparcie grup réwiesniczych, szczegolnie w wieku dorasta-
nia (Zasacka 2018), indywidualne doswiadczenia i uzdolnienia dzieci oraz
srodowisko kulturowe, w ktérym zyja. Motywacja okresla zaangazowanie
uczniéw w rozne dziatania; jesli widza mato przekonujacy cel lub powdd
do wykonywania danej czynnosci (takich jak np. napisanie rozprawki),
prawdopodobnie tego nie zrobig, nawet jesli wierza, ze potrafia wykonac
to ¢wiczenie (Marinak, Gambrell, Mazzoni 2013).Uczniowie oceniaja cele
roznych praktyk w kontekscie uznawanych wartosci, postaw okreslajacych
orientacje na realizacje zadan, posiadanych zainteresowan czy samooceny
kompetencji. Uczen konfrontuje swdj zamiar czytania z wczesniejszymi
doswiadczeniami, na ile czytanie podobnych tekstow przyniosto trudnosci
czy satysfakcje, pochwate czy porazke.

Motywacje do czytania mozna zdefiniowa¢ jako prawdopodobienstwo
Zaangazowania sie w czytanie lub wyboru czytania (Fredricks, Blumenfeld,
Paris 2004).Teoretycy motywacji probuja zrozumie¢ wybory, ktérych doko-
nuja jednostki miedzy réznymi dostepnymi im dziataniami, oraz analizo-
wana jest wytrwalo$¢ w dziataniach, na ktoére sie decyduja (Wigfiel, Guthrie
2000). Nawet czytelnik z najsilniejszymi umiejetnosciami poznawczymi
moze nie spedza¢ duzo czasu na czytaniu - jesli nie jest zmotywowany do
tej czynnosci.

Badania sledzace postepy i motywacje czytelnicze dowodza, ze ucznio-
wie czytaja z réznych powodéw. Zmotywowani wewnetrznie czytaja,
poniewaz doswiadczaja tej czynnosci jako satysfakcjonujacej i przyjem-
nej. Natomiast zewnetrznie zmotywowani uczniowie czytaja, bowiem kie-
ruja sie subiektywnymi powodami i oczekiwaniami konsekwencji, ktére
czytanie moze przynies¢, takimi jak oceny, pochwaly lub przewyzszanie
innych. Motywacja wewnetrzna jest stosunkowo jednorodna, autono-
miczna, odpowiada psychologicznym potrzebom autonomii czy kompeten-
cji (Ryan, Deci 2000).
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Czytelnicy motywowani wewnetrznie postrzegaja siebie jako kompe-
tentnych, a proces czytania wiaza z pozytywnymi emocjami, w efekcie
lubia czytac¢. Analizujac postawy czytelnicze, Allan Wigfield i John Guthrie
(2000) zidentyfikowali wymiary motywacji wewnetrznej, takie jak cieka-
wos$¢ czytania i preferencja dla wyzwan. Osoby, ktére sa wewnetrznie zmo-
tywowane do nauki, gleboko angazuja sie w swoja dzialalnos¢ i poswie-
caja jej duzo czasu i energii (Marinak, Gambrel, Manzoni 2013). Z drugiej
strony ograniczone pozytywne doswiadczenia czytelnicze lub powtarza-
jace sie niepowodzenia w czytaniu moga skutkowac¢ u uczniow mniejsza
wewnetrzng motywacja i czytaniem tylko z powodu presji zewnetrznej.
Woéwczas nie czuja sie kompetentni i nie odczuwaja satysfakcji z czyta-
nia okreslonego tekstu. Motywacja zewnetrzna moze sie znacznie réznic
w zaleznosci od stopnia internalizacji i integracji wartosci, np. aspiracji
edukacyjnych.

Dwa ogolnopolskie sondaze czytelnictwa mtodziezy szkolnej przyniosty
dane moéwiace o tym, jak polscy uczniowie réznia sie miedzy soba w sile
odczuwania powodoéw, dla ktérych warto rozpoczaé¢ lekture ksigzkowa
(Zasacka 2014; 2020). Pomiar motywacji czytelniczych uczniéow (Zasacka
2014) dowiddl, ze sita odczuwania motywacji zewnetrznych, uruchomiaja-
cych czytanie dla nagrody niezwiazanej z odbiorem danego tekstu, stab-
nie wraz z wiekiem uczniéw (miedzy dwunastym a pietnastym rokiem
zycia) - nawet dziewczeta nie czytaja juz tak pilnie z mysla o lepszej oce-
nie. W ciagu czterech lat miedzy dwoma badaniami odnotowano spadek
natezenia wszystkich wymiarow motywacji czytelniczej (Zasacka 2020,
87-104) - jednak bardziej ostabty chlopiece - szczegdlnie samoocena umie-
jetnosci czytelniczych i spoteczny wymiar lektury. Dziewczeta mocniej
odczuwaja wewnetrzne motywacje czytelnicze niz chtopcy oraz spoteczne
powody czytania sa dla nich istotniejsze - i jest to coraz bardziej widoczna
prawidlowos¢. Jedyny wymiar motywacji, ktéry nie stracit swojej mocy, to
motywacje wewnetrzne dziewczat odpowiedzialne za czytanie literackie.
Stwierdzenie ,Lubie czyta¢ dlugie wciggajace historie” najmocniej podzie-
lito te dwie grupy, réznica miedzy odsetkiem dziewczat i chtopcéw dekla-
rujacych, ze ono troche badz bardzo do nich pasuje, wyniosta az 35 punk-
tow procentowych na korzys$¢ dziewczat. Dziewczeta znacznie latwiej niz
chlopcy odnajduja satysfakcje z identyfikacji z bohaterem lub wyobrazaja
sobie czytane historie. Wyniki te potwierdzaja prawidlowos¢, ze umiejet-
nosc¢ ,zatopienia sie” w lekturze jest nier6wnomiernie dostepna, wymaga
tez treningu i doswiadczenia lekturowego.
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Czytelnik zaangazowany

Aby czytanie mogto rywalizowa¢ z innymi zajeciami (Ryan, Deci 2000),
niezbedne sa uksztaltowane motywacje czytelnicze. Szczegodlnie te ich
komponenty, ktore Swiadcza o motywacjach wewnetrznych - o tym, ze czy-
tanie jest uznawane za interesujace i atrakcyjne dla czytelnika, co w efek-
cie sprzyja zaangazowaniu w lekture.

Zaangazowanie w czytanie w kontekscie edukacji szkolnej moze by¢
opisywane z roznych perspektyw (Fredricks, Blumenfeld, Paris 2004).
Behawioralne ujecie rozpatruje zaangazowanie jako czas poswiecany na
konkretne zadania - praktyki czytelnicze, takze podporzadkowanie sie
szkolnej dyscyplinie. Oznacza uwage, wysitlek i wytrwatos¢ w czytaniu.
Poznawczy aspekt skupia sie na stopniu koncentracji na danym zadaniu,
strategiach czytelniczych organizujacych proces czytania. Emocjonalny
wymiar uwzglednia stosunek do czytania, ale takze do szkotly i szkolnych
zaje¢. Z kolei spoteczno-kulturowe ujecie prezentuje zaangazowanie jako
uczestnictwo w praktykach spotecznych. Dla czytelnika zaangazowanego
czytanie jest codzienna praktyka, oczywista, jedna z podrecznych stra-
tegii dzialania. Zaangazowanie czytelnicze oznacza woéwczas postawe
wskazujaca na intensywnos¢ praktyk czytelniczych, ktorym towarzysza
wewnetrzne motywacje czytelnicze. Czytelnik zaangazowany czyta ksigzki
codziennie lub prawie codziennie, jest to dla niego oczywiste zajecie czasu
wolnego oraz robi to z przyjemnoscia i uznaje te praktyke za wartosciowa
i atrakcyjna dla niego.

Wedhug Johna Guthrie i Alana Wigfielda, badaczy motywacji i osiagniec
czytelniczych, czytelnik zaangazowany jest motywowany wewnetrznie do
czytania w celu osiagniecia réznych, indywidualnych celow, jego prak-
tyki czytelnicze sa zaplanowane, Swiadomie dazy on do samodzielnego
Zrozumienia tekstu, a czytaniu towarzysza spoteczne interakcje (Guthrie,
Wigfield 2000, 602). Inaczej ujmujac: zaangazowanie w czytanie oznacza
zaciekawienie tekstem i umiejetnos$¢ czerpania satysfakcji z jego poznania.

W trzech edycjach ogdlnopolskiego badania czytelnictwa gimnazja-
listow wyodrebniono kategorie czytelnikdw zaangazowanych (Zasacka
2015; 2020). Zostali opisani poprzez zespot wskaznikéw, ktore dotyczytly
aktywnosci czytelniczej (odbywanej w ramach obowiazku szkolnego i poza
nim) oraz pozytywnego stosunku do czytania.

Wykres 1: Odsetek czytelnikéw zaangazowanych (deklarujacych czyta-
nie ksigzek w czasie wolnym, lektur szkolnych oraz lubigcych czytac) ze
wzgledu na ple¢, wyksztalcenie ojcal, liczebnos¢ ksiegozbioru domowego
w badaniach realizowanych w latach 2003 (N=1395), 2010 (N=1472), 2013
(N=1806), 2017 (N=1794)

! Wyksztalcenie ojca jest silniej niz wyksztalcenie matki skorelowane z aktywnoscia czytelnicza
dzieci.
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W okresie miedzy trzema edycjami badania - w latach 2003 - 2017
- grupa czytelnikdw zaangazowanych utrzymata sie niemal na tym samym
poziomie. Ple¢ to czynnik najmocniej ré6znicujacy tak obserwowane zaanga-
zowanie w czytanie. ROznica odsetka czytelnikow zaangazowanych wsrod
dziewczat i chtopcéw wynosita w ciagu dekady objetej badaniami nie mniej
niz 25 punktéw procentowych. Warto podkresli¢, ze prawdopodobienstwo
bycia czytelnikiem zaangazowanym wsrod nastolatkow wywodzacych sie
z rodzin o niskim kapitale kulturowym (mierzonym wielkoscia posiada-
nych ksiegozbioréw) oraz kapitale edukacyjnym (mierzonym wysokoscia
wyksztatcenia rodzicow) jest znacznie nizsze wsrod chtopcéw. Dziewczeta
potrafig znalez¢ inne poza najblizszym Srodowiskiem spotecznym wzorce
uczestnictwa w kulturze czytelniczej i inspiracje do zainteresowania sie
lektura. Chtopcy, zwlaszcza dorastajacy w srodowiskach spotecznych,
w ktérych wzory uczestnictwa w kulturze czytelniczej sa stabo obecne, sa
zagrozeni wykluczeniem czytelniczym, jesli polonistyka szkolna nie rozbu-
dzi w nich motywacji czytelniczych.
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Co daje zaangazowanie czytelnicze dla osiagnie¢ edukacyjnych?

Od poczatku instytucjonalnej edukacji, od nauczania przedszkolnego,
ksztaltowane sa umiejetnosci czytania i sa obecne w zapisach podstaw pro-
gramowych. Aby opracowac¢ optymalne zapisy programowe majace na celu
rozwqj umiejetnosci czytania, powinnismy uwzglednia¢ zmiany osiagniec
czytania (umiejetnosci) w relacji do motywacji czytelniczej (checi i woli
czytania). Rezultaty badan empirycznych wykorzystujacych teoretyczne
modele analiz sugeruja, ze osiagniecia czytelnicze i motywacja wewnetrzna
do czytania wptywaja na siebie wzajemnie (Ryan, Deci 2000).

Badania z psychologii edukacji wykazaly, ze biegli w czytaniu ucznio-
wie, ktorzy czuja sie kompetentni, lubia swoje ¢wiczenia czytelnicze, sa
wewnetrznie zmotywowani do czytania, podczas gdy uczniowie, ktérzy
doswiadczaja niepowodzenia w czytaniu, wola czyta¢ mniej i sa mniej
wewnetrznie zmotywowani (Ryan, Deci 2000). W efekcie ci, ktorzy czytaja
wiecej i chetniej, sa coraz lepsi w rozumieniu i interpretacji czytanych tek-
stow, wykorzystujac wiedze i doswiadczenia w strategiach czytelniczych
sprawdzonych przy wczesniejszych lekturach. Natomiast ci, ktorzy czytaja
mniej, sq coraz stabsi, unikaja kolejnych doswiadczen czytelniczych, uchy-
lajac sie od kolejnych niepowodzen.

Wnioski z badania czytelnictwa miodziezy szkolnej i badania OECD
PISA sa zgodne, ze odczuwana rados¢ z czytania daje szanse na podniesie-
nie wlasnych kompetencji uczniom ze srodowisk o najnizszym kapitale kul-
turowym (Zasacka, Bulkowski 2015). Oznacza to, ze jesli pojawi sie zaan-
gazowanie w czytanie, obserwowane poprzez systematyczna aktywnosé
czytelnicza i zadowolenie z wykonywania tej czynnosci, to wpltywa ono na
rozwqj umiejetnosci czytania i postepy edukacyjne uczniow, w efekcie uzu-
peinia deficyty w rozwijaniu umiejetnosci czytelniczych wywotane socjali-
zacja w srodowiskach o najnizszym kapitale spoteczno-kulturowym.

Nalezy tez podkresli¢ znaczenie zaangazowania w czytanie dla réznic
wynikajacych z pici uczniéw w osiagnieciach czytelniczych. Zréznicowanie
to ma swoje konsekwencje - dziewczeta sa sprawniejsze w czytaniu, lepiej
postuguja sie tez umiejetnosciami ztozonymi, do ktérych nalezy interpreta-
cja tekstu. Chtopcy, znajdujac sie w tym samym otoczeniu, w tych samych
klasach szkolnych, gorzej radza sobie z czytanym tekstem. Zaréwno sam
fakt podejmowania lektury dla przyjemnosci, jak i iloS¢ czasu poswie-
cana na te czynnosc¢, sprzyjaja rozwojowi umiejetnosci zwigzanych z rozu-
mieniem i interpretacja tekstu. Niezaleznie od tego rowniez odczuwana
rados¢ z czytania, stanowiaca wazny aspekt zaangazowania w czytanie,
jest silnie zwigzana z wynikami uczniéw. Z tego pozytywnego wplywu
nie jest wylaczona zadna grupa - dzieki zaangazowaniu w czytanie lep-
sze wyniki uzyskuja zaréwno chtopcy, jak i dziewczeta, zarowno uczniowie
z nizszych poziomow spotecznej stratyfikacji, jak i ci z wysokim kapitatem
spoteczno-ekonomiczno-kulturowym.
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Jak mozna wspierac¢ zaangazowanie czytelnicze na lekcjach polskiego?

Perspektywa zaangazowania jest zwiazana z motywacja i ma silne
implikacje dla praktyki dydaktycznej. Wyniki analiz uwarunkowan prefe-
rencji i oczekiwan lekturowych uczniéw moga by¢ wykorzystane na lek-
cjach polskiego, a w efekcie sprzyja¢ zaangazowaniu czytelniczemu pole-
gajacemu na czytaniu, ktéoremu towarzyszy zaciekawienie tekstem i umie-
jetnos¢ czerpania satysfakcji z lektury. Zaangazowaniu czytelniczemu
sprzyja odniesienie lektury w pierwszym rzedzie do potrzeb lub doswiad-
czen czytelnika (Guthrie, Wigfield 2000; Ivey, Johnston 2013). Wynika z tej
obserwacji wniosek, ze cele ksztalcenia powinny by¢ nastawione nie tylko
na ksztaltowanie umiejetnosci i wiedzy ucznidw, ale tez odnosi¢ sie do ich
odbioru - sposobu interpretacji i postawy wobec poznawanych tresci - tak
aby mogtly by¢ uznane za wazne, potrzebne lub interesujace.

Czytanie to wysilek - musi miec¢ sens - po co i dlaczego czytamy

Jak juz zostato odnotowane, komponentem kluczowym dla zaangazowa-
nia w czytanie sa odczuwane motywacje wewnetrzne. Istotnym czynnikiem
determinujacym odczuwanie takich motywacji sa te okolicznosci recepcji
tekstu, ktdére sprzyjaja zaciekawieniu, zaintrygowaniu jego trescia. W zalez-
nosci od tego, z jakim utworem literackim mamy do czynienia na lekcji
szkolnej, istnieje szereg mozliwosci, ktore moga uruchomic¢ zaangazowanie
czytelnika. Przyczyny, dla ktérych czytanie moze by¢ warte podjecia przez
ucznia, to czesto przezywane emocje (wrazenia) badz swiadomos¢, ze cze-
gos nowego dowiaduje sie lub cos inaczej postrzega.

Sztuka zatopienia sie w lekturze - satysfakcje z czytania literatury

Zaangazowanie czytelnika w narracje fikcyjne staje sie dla niego intere-
sujgce dzieki unikalnym doswiadczeniom, przez ktore przechodzi. Czytajac
powiesc¢, zanurza sie on w Swiat przedstawiony , przeniesiony w nowe miej-
sca z nowymi ludZzmi. W tych narracyjnych swiatach doswiadcza rzeczy-
wistosci fikcyjnej i odczuwa prawdziwe emocje w odpowiedzi na konflikty
i relacje bohaterow (Miall 2011). Historie oferuja czytelnikowi symulacje
doswiadczenia spotecznego, ktéra moze miec¢ realne konsekwencje dla rze-
czywistych relacji spotecznych. Literackie doswiadczenia niosa informacje
o komunikacji spotecznej przektadalne na wtasne praktyki. Zaangazowanie
w symulowane interakcje spoteczne pozwala czytelnikowi wejsé w nowe,
inne perspektywy, zrozumieé tych, ktorzy sa inni w stosunku do niego, uta-
twi¢ rozumienie dziatan i intencji innych, ostabi¢ przesady.

W szczegdlnosci angazowanie sie w narracje fikcjonalna i literackie
reprezentacje doswiadczen spolecznych moze poprawi¢ lub rozbudzic¢
umiejetnosci spoteczne, zwlaszcza odczuwanie empatii i wspotodczuwania.
Przez identyfikacje z bohaterem czytelnik poznaje inna perspektywe, posze-
rza swoja wiedze (Miall 2011). Kluczowe znaczenie dla zaangazowania
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czytelniczego maja emocje, ktére wywoluja procesy poznawcze, przywotuja
wspomnienia, powoduja antycypacje wydarzen, wyobrazanie sobie cech
charakteru i postaci bohatera. Emocje pozwalaja integrowa¢ doswiadcze-
nie lekturowe, nada¢ mu znaczenie. Noél Caroll w studium horroru wymie-
nia szereg emocji: lek, wspotczucie, gniew, oburzenie etc. Czytelnik anga-
zuje sie w lekture, bowiem w trakcie interpretacji tekstu buduje tez swoje
rozumienie kultury, historii, siebie...

Badania socjologiczne wskazuja jednak, ze nie wszyscy czytelnicy jed-
nakowo potrafiag wejs¢ w doswiadczanie symulacji tak, aby uwolni¢ czytel-
nicze emocje. Dla czesci ucznidéw, znacznie czesciej chtopcow, szkolny obo-
wigzek lekturowy jest jedynym powodem siegniecia po ksiazke. Warto, aby
wsrod utworow czytanych z przymusu znalazty sie i takie, ktdre pozwola im
wycwiczy¢ umiejetnos¢ czerpania satysfakcji z fikcjonalnych teksow. Wazne,
aby wsrod tekstéw czytanych obowiazkowo byly tez takie, ktérych walory
literackie sprzyjaja immersji: jezyk byt bliski czytelnikowi, akcja przykuwa-
jaca uwage, bohater w podobnym wieku (Zasacka 2020, 149-185).

Zaangazowaniu w czytanie sprzyja Swiadomos¢ zasadnosci powo-
déw poznawanych i analizowanych tresci (Guthrie, Wigfield 2000). Jesli
uczniowie sa $wiadomi przyczyn, dla ktérych powinni opanowac¢ okreslone
umiejetnosci, dlaczego zostaly wybrane takie, a nie inne utwory literac-
kie, to wiedza ta sprzyja pozytywnej motywacji do wykonywania polecen
nauczyciela, pomaga takze rozbudzi¢ ciekawos¢, zainteresowanie lektu-
rami. Takze swiadomos$é poznawania czegos nowego, istotnego, z jakiegos
powodu przydatnego (Ivey, Johnston 2013) moze mobilizowaé¢ do pokony-
wania ewentualnych trudnosci w rozumieniu i przyswajaniu tresci oma-
wianych podczas lekcji. Czesto sam argument, ze dany utwér jest ,war-
tosciowy”, nie okazuje sie wystarczajaca zacheta. To problem szczegélnie
starszych uczniow, ktérym jako lektury proponuje sie przede wszystkim
literature klasyczna. Mtodzi odbiorcy powinni znalez¢ tacznik miedzy daw-
nym tekstem a problemami i wartosciami istotnymi wspotczesnie, odniesc
je do swoich doswiadczen.

Czytanie literatury - trening etyczny i powazna rozmowa

Badanie postaw czytelniczych mtodziezy (Zasacka 2020) dowiodto, ze
czes¢ nastoletnich czytelnikow, ktérzy odnajdywali w polecanych ksiazkach
sensy i przestanie etyczne, najczesciej odnosito je do waznych wskazowek,
jak zy¢, jakich dokonywa¢ wyboréw w trudnych sytuacjach, jakim warto-
$ciom powinno sie by¢ wiernym. Mtodzi czytelnicy poszukiwali w lektu-
rach wzoréw postaw, refleksji egzystencjalnych. Polecali ksigzki opowia-
dajace o walce ze zlem, o przyjazni, lojalnosci, jakosci relacji miedzyludz-
kich. Czytanie literatury ewokuje estetyczny dystans, refleksje, doswiad-
czenie empatii (Miall 2011). Przestanie etyczne utworu i zwigzana z nim
powazna rozmowa o tym, co istotne, o wyborach moralnych, filozoficznych
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wskazowkach, drogowskazach zyciowych etc. moze rozbudzi¢ zaangazowa-
nie czytelnicze uczniéw (Zasacka 2018). Na lekcji polskiego powinny byc¢
czytane i dyskutowane utwory literackie podejmujace wazne kwestie i pro-
blemy dla dorastajacych czytelnikow (Ivey, Johnston 2013). Takie lektury
i dyskusje pozwola nauczy¢ mtodych odbiorcéw, ze utwory literackie moga
by¢ nosnikiem potrzebnych im sensow, stuzacych nie tylko do refleksji, ale
tez do odniesienia ich do wlasnego doswiadczenia czy swiatopogladu.

Autonomia w obowiazku - miejsce na wybodr i indywidualnosci
czytelnicze

Jesli uczniowie maja wplyw na dobor tresci i tematow nauczania, wow-
czas zwieksza sie ich zainteresowanie naukg, odpowiedzialnos¢ w realizo-
waniu edukacyjnych celéow, poszerza przestrzen uczniowskiej partycypacji
w codziennych obowiazkach kosztem biernosci i obojetnosci (Fredricks,
Blumenfeld, Paris 2004). Na lekcji jezyka polskiego warto tworzy¢ warunki
dajace mozliwos¢ wplywu uczniéw na dobér (lub wybor) chociaz czesci
lektur oraz aktywne uczestnictwo w ich interpretacji (Marinak, Gambrell,
Mazzoni 2013; Ivey, Johnston 2013). Z uczniowskim wplywem na przebieg
lekcji wigze sie charakter relacji spotecznych w szkole, zaréwno miedzy
uczniami i nauczycielem, jak miedzy uczniami. Uczen w klasie, gdzie jego
opinie sa wystuchane i uwzgledniane, czuje sie pewniej, czuje sie wspotod-
powiedzialny za to, co wokoét ma miejsce.

Uczniowie niezaleznie od szkolnych doswiadczen lekturowych reali-
Zuja swoje, indywidualne praktyki czytelnicze. Szkolne czytanie i pozasz-
kolne wybory lekturowe kumuluja sie, moga wzajemnie na siebie oddziaty-
wac. Nastolatki i nastolatkowie, w badaniu czytelnictwa dzieci i mtodziezy;,
wymieniajac ksiazki, ktore chcieliby/chcialyby omawiac¢ na lekcjach jezyka
polskiego, w zdecydowanej wiekszosci czerpali/-ty z dosSwiadczen czytelni-
czych zyskiwanych poza lekcjami szkolnymi (Zasacka 2014, 118-124 ).

Kolejne edycje badania czytelnictwa mtodziezy pozwolily tez na opisa-
nie preferencji nastoletnich czytelnikow i istniejacych miedzy nimi réznic
oraz uwarunkowan spoteczno-demograficznych. W wyborach ksiazkowych
spoza kanonu szkolnego najwazniejsza jest dla mtodych czytelnikow lite-
ratura fikcjonalna, zwlaszcza przeznaczona dla odbiorcow, w ktorej prota-
gonisci maja najwyzej kilkanascie lat. To lektury atrakcyjne w tym samym
stopniu dla dziewczat i chtopcow, chociaz bogate spektrum odmian litera-
tury fantastycznej pozwala obu grupom wybierac¢ inne tytuly. Chtopcy pre-
feruja fantastyke przygodowa, identyfikuja sie z meskimi bohaterami, szu-
kaja wielkiej i matej przygody, petnej zwrotéw akcji. Dziewczeta, czytajace
chetniej i wiecej niz chlopcy, czesto wychwytuja nowosci z réznych odmian
beletrystyki dla mtodziezy, ktére dzieki obecnosci watkéw romantycznych,
silnym zenskim bohaterkom oraz suspensowi i wciagajacej akcji odpowia-
daja na ich oczekiwania czytelnicze (Zasacka 2020, 104-199). Znajomos¢
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preferencji czytelniczych nastolatkdw pozwala polonistom w ramach obo-
wiazkowych zapiséw programowych korespondowac z uczniowskimi spon-
tanicznymi doswiadczeniami lekturowymi, nawiazywac¢ do nich, przekazy-
wac narzedzia do ich ewaluacji, interpretacji, odniesien kontekstowych.

Spolecznosci czytelnicze - relacyjny aspekt czytania

Wszystkie wskazniki czytelnictwa jednoznacznie wskazuja na silne
oddzialywanie wzoréw kulturowych srodowiska spotecznego, w ktorym
dorastaja mtodzi czytelnicy. Wazniejsze od kapitatu edukacyjnego rodzicéw
sq praktyki czytelnicze najblizszych, codzienne czytanie ksigzek, wspdlne
lektury, rozmowy o nich (Zasacka 2020, 47-58; Marinak, Gambrell, Mazzoni
2013). Dla dorastajacej mtodziezy bardzo waznym odniesieniem w codzien-
nych wyborach kulturowych, w tym czytelniczych, sa relacje rowiesnicze.
Ogodlnopolskie badania czytelnictwa mltodziezy dowodza, ze nastoletni czy-
telnicy chetnie wymieniaja sie i rozmawiaja z réwiesnikami o ksigzkach oraz
od nich najczesciej dowiaduja sie, co warto czyta¢ (Zasacka 2020, 71-78).

Dyskusja, debata na lekcji jezyka polskiego to najlepszy sposob urucho-
mienia spolecznego wymiaru motywacji czytelniczych - relacje réwiesnicze
zostaja wykorzystane do budowania zaangazowania czytelniczego. Wedtug
opinii obecnych i bylych uczniéw najwazniejsze jest przeltamanie szkolnej
nudy i rutyny - jesli odtwarzanie tresci utworu zamieni dyskusja peina
argumentow i odniesien do waznych dla mlodych spraw, wéwczas sama
lektura stanie sie atrakcyjna (Zasacka 2018, 212-216). Sytuacje, kiedy
tekst literacki jest przedmiotem wymiany, oceny dyskusji w grupie, nadaja
mu dodatkowe znaczenia i funkcje. Przede wszystkim zyskuje on referencje
do doswiadczen ucznia oraz do jego wiedzy i obserwacji otaczajacego go
Swiata, literatura staje sie Zrodtem wiedzy, nowego rozpoznania.

Dodatkowym motywatorem do czytania literatury pieknej moze by¢ gra-
tyfikacja, ktora przynosi satysfakcja bycia kompetentnym w grupie rowie-
Sniczej, w klasie szkolnej.

Uwagi koncowe

Whnioski z badan poswieconych motywacjom i zaangazowaniu czytel-
niczemu moga by¢é wykorzystane przez nauczycieli w celu doskonalenia
efektéw dydaktyki polonistyczne;j.

Warto tworzy¢ i realizowaé zapisy programowe budujace sytuacje
dydaktyczne sprzyjajace zaangazowaniu czytelniczemu, postawie uczniow-
skiej zwiekszajacej postepy edukacyjne i wyréwnujacej szanse. Wsrod
najistotniejszych przestanek wskazujacych na okolicznosci budujace taka
postawe jest ciekawos$¢, zainteresowanie czytanym tekstem oraz umiejet-
nos¢ czerpania satysfakcji z recepcji ztozonych narracji, takze fikcjonal-
nych - z uczestnictwa w grze zaproponowanej przez autora czytanego
utworu literackiego. Wsrod wielu metod dydaktycznych pomagajacych
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w odnalezieniu przyjemnosci z czytania jest tworzenie przestrzeni na
aktywnosc¢ i samodzielno$¢ ucznia zarowno przy wyborze lektur, jak i przy
ich interpretacji. Pomocne jest uruchomienie emocji organizujacych odbiér
tekstu, zaciekawienie przestaniem, wiedza o istotnym dla mtodego czytel-
nika problemie. Stuzy¢ moze temu wykorzystanie na lekcjach polskiego
pozaszkolnych doswiadczen lekturowych uczniéw.

Spoteczny wymiar motywacji czytelniczych moze budowac¢ wspotpraca
na lekcji polskiego, wymiana i rekomendacja tekstow miedzy uczestnikami
lekcji szkolnej, uczniowski wybor lektur, dzielenie sie opiniami i dyskusja
o wspolnie czytanych utworach. Interakcje spoleczne towarzyszace czy-
taniu zwiekszaja jego atrakcyjnosc¢ - lekcje jezyka polskiego powinny byc¢
agora takiej komunikacji.

Badacze sledzacy uwarunkowania postepéw edukacyjnych wskazuja
na pozytywna korelacje miedzy dobrymi wynikami w nauce szkolnej
a intensywnoscia praktyk czytelniczych odbywanych zaré6wno w ramach
szkolnych obowigzkdw, jak i poza nimi. Z kolei na zainteresowanie czyta-
niem ma wplyw mozliwos¢ wyboru czytanych tekstéw. Owocne jest wiec
budowanie mostow miedzy obowiazkowymi lekturami szkolnymi a pozasz-
kolnymi. Szczegodlnie nowe technologie, serwisy czytelnicze umozliwiaja
obieg tekstow chetnie czytanych samodzielnie przez mtodych czytelni-
kéw coraz bardziej odlegltych od kanonu szkolnego. Pojawia sie niebez-
pieczenstwo, ze piSmiennos¢ pozaszkolna oddala sie od celow ksztalcenia
szkolnej edukacji, pozostawiajac je w pewnej prézni. Konieczna jest stata
konfrontacja szkolnych celdw i tresci nauczania z tym, co sie dzieje poza
murami szkolnymi.
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