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Abstract: The paper is a basic review of new curriculum proposed for teaching pol-
ish language and literature in public elementary and secondary schools in Poland (K-12).
The review of proposed curriculum is prepared according to basic concepts of developmen-
tal psychology (Piaget, Erikson, Kohlberg) and with respect to Skills for 2030 OECD project.
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Streszczenie: Artykul stanowi recenzje proponowanej podstawy programowej jezyka
polskiego kierowanej do szkoét podstawowych i ponadpodstawowych w polskim systemie
edukacji. Przeglad podstawy programowej jezyka polskiego zostal przygotowany w opar-
ciu o kluczowe koncepcje psychologii rozwojowej (Piaget, Erikson, Kohlberg) i w odniesie-
niu do projektu Skills for 2030 autorstwa OECD.

Slowa kluczowe: podstawa programowa, psychologia rozwoju cztowieka, rozwdj
spoteczno-emocjonalny

Ponizszy artykul stanowi probe spojrzenia na proponowana podstawe
programowa jezyka polskiego z perspektywy psychologii edukacji. Badania
obejmujace psychologie rozwoju dziecka prowadzone sa najczesciej w kon-
tekscie rozwoju poznawczego (np. koncepcje Piageta (1965), Vygotskiego
(1978)) oraz spoteczno-emocjonalnego, jak np. koncepcja rozwoju eko-
logicznego Bronfenbrennera (1992), stadia rozwoju psychospotecznego
Eriksona (1994) czy etapy rozumowania spoteczno-moralnego Kohlberga
(1981) lub Gibbsa (2013). Teorie te z pewnoscia moga pomdéc w spojrzeniu
na adekwatnosc¢ konstrukcji podstawy programowej, szczegolnie w kontek-
Scie dostosowania efektéw uczenia do etapu rozwojowego dziecka.

Wydaje sie jednak, ze podstawowa koncepcja rozwoju umiejetnosci,
bedaca uzytecznym narzedziem do oceny podstawy programowej, powinna
by¢ mozliwie szeroka, uniwersalna, a najlepiej wyrastac z dziedziny porow-
nawczych badan systemoéw edukacyjnych. Jednoczesnie koncepcja taka
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powinna koncentrowac¢ sie raczej na oczekiwanych efektach uczenia sie
niz na opisie mechanizméw psychologicznych prowadzacych do pozyska-
nia tychze efektow. Takie analizy i badania najwazniejszych grup umiejet-
nosci prowadzi osrodek ulokowany w departamencie edukacji Organizacji
Wspodipracy Gospodarczej i Rozwoju (OECD) kierowany przez Andreasa
Schleichera. OECD postuluje wtasny model umiejetnosci, ktory jednoczesnie
stal sie podstawa pomiaru w poré6wnawczych badaniach miedzynarodowych
- np. PISA (Programme for International Student Assessment). Koncepcja
ta zostata podsumowana w dokumentach projektu Skills for 2030 (2019).

Koncepcja Skills for 2030 (OECD, 2019) wymienia trzy kluczowe grupy
umiejetnosci, ktére stanowia jednoczesnie cele rozwojowe stawiane przed
osobami uczacymi sie. Sa to umiejetnosci poznawcze i metapoznawcze,
spoteczne i emocjonalne oraz praktyczne i fizyczne. Te trzy grupy umiejet-
nosci stanowia kompas dla systeméw edukacji majacy prowadzi¢ do osiag-
niecie dobrostanu (taka wtasnie metafora kompasu i koncepcja well-being
zastosowana zostata w oryginalnych dokumentach projektu). Przyjrzyjmy
sie doktadniej grupom wymienionych umiejetnosci.

Umiejetnosci poznawcze to zestaw mechanizméw umystowych, ktdre
pozwalaja na uzycie jezyka, koncepcji liczb, proces6w rozumowania i przy-
swajania wiedzy. L.acza w sobie umiejetnosci werbalne, niewerbalne i mysle-
nie wyzszego rzedu. Umiejetnosci metapoznawcze to gtdwnie umiejetnosci
uczenia sie oraz samoswiadomos¢ wlasnej wiedzy, umiejetnosci, postaw
i wartosci (OECD, 2018).

Umiejetnosci spoteczne i emocjonalne to zestaw osobistych dyspozy-
cji, przejawiajacy sie w spojnych wzorach mysli, uczuc¢ i zachowan ukie-
runkowanych na wewnetrzny rozwaoj osobisty, rozwijanie relacji z bliskimi
(w domu, w szkole, pracy czy spotecznosci) oraz wzmacnianie poczucia
odpowiedzialnosci obywatelskiej (OECD, 2018).

Umiejetnosci fizyczne dotycza zdolnosci do uzycia narzedzi i Swiado-
mosci ich zastosowan i funkcji. Ta grupa umiejetnosci obejmuje réwniez
stosowanie narzedzi i maszyn zwigzanych z nowymi technologiami w tym
zwigzanych z komunikacja i przetwarzaniem informacji. W tej kategorii
mieszcza sie réwniez umiejetnosci zwiazane ze sportem, sztuka, rzemio-
stem, podstawowe umiejetnosci zyciowe (ubidr, przygotowanie zywnosci,
zachowanie higieny), a takze umiejetnosci zwigzane z zachowaniem kondy-
cji fizycznej i zdrowia (OECD, 2018).

Sposrod trzech wspomnianych kategorii dla psychologa zajmujacego sie
badaniem systeméw edukacji najbardziej interesujace wydaja sie umiejet-
nosci spoteczne i emocjonalne oraz umiejetnosci metapoznawcze w zakre-
sie samoswiadomosci postaw i wartosci. Jak zatem proponowana podstawa
programowa opisuje te obszary rozwoju uczniow?

W obszarze metapoznania - a dokladniej samoswiadomosci swoich
postaw i wartosci - projekt podstawy programowej jest bardzo ambitny,
jednak adekwatny rozwojowo. Na etapie edukacji przedszkolnej zaktada,
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ze dziecko potrafi w zrozumialy (dla odbiorcy) sposéb opowiedzie¢ o swo-
ich uczuciach i pogladach na bliskie dla niego sprawy.

Na etapie edukacji wczesnej uczen ,jasno wyraza swoje potrzeby”,
»hazywa swoje uczucia”. To bardzo powazne wymaganie, moze nieco na
wyrost, gdyz czesto nawet dorosli moga mie¢ w tych obszarach problemy,
jednak jako cel do zrealizowania w podstawie programowej jest na pewno
osiagalny, pod warunkiem wsparcia zyskanego od zyczliwego dorostego.

Umiejetnosci te rozwijane sa na II etapie edukacyjnym, gdzie od ucznia
oczekiwane jest, ze ,mowi o tym, co w dziele (literackim) go/ja zaintere-
sowato lub co stanowilo trudnosc¢”, ,opowiada o odczuciach, ktére budzi
utwor”. To wazne elementy samoswiadomosci - szczegdlnie konstruowa-
nie wypowiedzi dotyczacych trudnosci w odbiorze dzieta. Aby zrealizowac
ten obszar podstawy programowej, nauczyciel bedzie musial zadbac¢ o bez-
pieczna i nieoceniajgca atmosfere w grupie klasowej, o co czasem trudno.

Na III etapie edukacyjnym od ucznia oczekuje sie rowniez, ze wyrazi
,odczucia, ktére budzi w nim/niej dzieto literackie”, jednak juz bez wska-
zywania elementéw osobistej trudnosci w odbiorze dzieta. Moze sktadnik
dotyczacy artykulacji osobistych ,trudnosci” w odbiorze dzieta bytby bar-
dziej adekwatny na tym poziomie edukacyjnym, a nie na wczesniejszym?
Byloby to spdjne z kolejnym punktem: ,w interpretacji odnosi sie do wta-
snego doswiadczenia”, ktory to adekwatnie umieszczony jest na tym etapie
rozwojowym - zgodnie z koncepcja Eriksona (1994) to wtasnie w tym wieku
ksztaltuje sie elementy tozsamosci pozwalajace zastosowaé oczekiwane
umiejetnosci zwigzane z samoswiadomoscia siebie i jej ekspresja.

Na etapie szkolnictwa ponadpodstawowego kompetencje samoswiado-
mosci pojawiaja sie w nieco rozwinietej formie. Uczen: ,Nazywa emocje,
ktore wzbudzito w nim/niej dzieto, poddaje refleksji przyczyny tych emo-
cji”, a takze , Okresla oczekiwania estetyczne zwiazane z dzielem” oraz,
co wazne, ,Poddaje refleksji wltasna tozsamos¢ kulturowa”. Zapisy te - co
dziwi - nie pojawiaja sie wprost na poziomie rozszerzonym, chociaz wydaje
sie, ze powinny.

Natomiast na etapie szkolnictwa branzowego w wersji podstawowej
irozszerzonej pojawiaja sie - zdrobnymi modyfikacjami. Wspomniane efekty
uczenia sie sg jak najbardziej osiggalne na etapie szk6t ponadpodstawowych,
a ich realizacja z pewnoscia korzystnie wplynie na samorozwdj uczniéw.

Zagrozenie, ktore z perspektywy psychologa dostrzegam w realizacji
powyzszych zapisow, dotyczy gotowosci nauczycieli do pracy polegajacej
na wspieraniu samoswiadomosci postaw i wartosci u uczniow. Nauczyciele
w naturalny sposéb sa przyzwyczajeni do ,nauczania”. Jednak wspieranie
samopoznania (umiejetnosci metapoznawcze) wymaga wyjscia na chwile
z tej roli i uwaznego wspierania ucznia w analizie wlasnych przekonan
i wartosci bez prob narzucania oczekiwanych odpowiedzi. To trudne, ale nie
niemozliwe, a jesli sie uda, przyniesie to ogromne wsparcie w wewnetrznej
pracy rozwojowej, ktdra ma do wykonania dojrzewajaca mtodziez.
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W obszarze umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych proponowana
podstawa programowa zawiera bogactwo odwotan. Juz na etapie eduka-
cji przedszkolnej ktadzie nacisk na komunikacje umozliwiajaca rozwaj
relacji z bliskimi (w szkole, w domu, w otoczeniu) - sa to takie sktadniki,
jak: ,z uwaga stucha (innych)”, ,zwraca sie bezposrednio do rozméwcy”,
~Zachowuje postawe ciala, mimike i gestykulacje odpowiednio do sytu-
acji”. Na tym wczesnym etapie pojawia sie tez wstep do umiejetnosci oby-
watelskich: ,rozrdznia postacie zle i dobre, potrafi przedstawi¢ morat lub
przestanie utworu”. To adekwatne do wieku efekty uczenia sie, z pewno-
$cig ulatwia rozwdj spoleczno-emocjonalny na tym etapie rozwojowym.
Nieco wieksze wyzwanie moze stanowic efekt ,Rozwiazuje trudne sytuacje
w grupie na drodze rozmowy”. Efekt ten jest mozliwy do zrealizowania, jest
osiagalny, ale biorac pod uwage, ze dzieci w tym wieku znajduja sie zazwy-
czaj na etapie przedkonwencjonalnym rozumowania moralnego (Kohlberg
1981), realizacja podstawy w tym obszarze moze wymagac¢ bardzo duzo
pracy ze strony nauczyciela. Z pewnoscia utatwieniem beda tutaj programy
wprowadzajace do mediacji réwiesniczych, w niektérych przypadkach moz-
liwe do realizacji juz nawet od piatego roku zycia.

Na etapie wczesnej edukacji budowana jest uwaznos$é na druga osobe
- ,Wykazuje sie uwaga w kontaktach miedzyludzkich”, oraz dobre maniery
- ,Kulturalnie zwraca sie do rozmowcy”. Podstawa ktadzie rowniez nacisk
na emocje: uczen ,wyraza swoje potrzeby”, ,nazywa swoje uczucia” czy
»opowiada o réznych sytuacjach zyciowych”. Wszystko to jest mozliwe do
osiggniecia w tym wieku i z pewnoscia przyczynia sie do budowania relacji
W grupie czy w rodzinie.

Na drugim etapie edukacyjnym podstawa wtacza tak wazne dla spo-
tecznego rozwoju sygnaty drugiego uktadu: , Potrafi odczytac istotne komu-
nikaty wyrazone w sposéb niewerbalny - gest, mimika, ton gtosu i inne”,
oraz ,Rozumie dostowne i przenosne znaczenia wystepujace w wypowie-
dzi”, ,Rozpoznaje réznice miedzy ktamstwem a fikcja”, ,Rozrdznia oficjalna
i nieoficjalng sytuacje wypowiedzi, rozumie wptyw kontekstu na znaczenie
wypowiedzi, dostosowuje swoja wypowiedz do sytuacji, stosuje zasady ety-
kiety”, ,Stosuje zasady etyki wypowiedzi, odroznia prawde od klamstwa”.
Juz nie tylko dostowna warstwa komunikacji, ale to, co niewypowiedziane,
powinno by¢ efektywnie analizowane i wykorzystywane w rozmowach. To
trudna nauka - szczegdlnie dla dziecka, ktére na drugim etapie edukacyj-
nym moze ciggle pozostawa¢ na poziomie operacji konkretnych (Piaget
1965). Prawdopodobnie nie wszyscy uczniowie na tym etapie osiagna bie-
glos¢ komunikacyjna pozwalajaca na potwierdzenie wymienionych powyzej
sktadnikow, jednak ci, ktorym to sie uda, z pewnoscia beda mieli rozwiniete
kompetencje spoteczno-emocjonalne.

Na trzecim etapie edukacyjnym od uczniéow oczekuje sie doskonale-
nia zdobytych kompetencji komunikacyjnych: ,Rozpoznaje wypowiedzi
o charakterze emocjonalnym i perswazyjnym, odréznia je od wypowiedzi
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informacyjnych”, ,Dostrzega intencje zawarta w wypowiedzi - aprobate,
krytyke, ironie, negacje, prowokacje”. Mozliwe jednak, ze duza czesc
uczniéw na tym poziomie bedzie jeszcze w trakcie doskonalenia umiejet-
nosci wykazanych na poprzednim etapie edukacyjnym. Moze to stanowié
duze wyzwanie dla nauczyciela pracujacego ze zréznicowana w tym obsza-
rze grupa. Uczniowi stawia sie takze oczekiwania dotyczace proceséw
hamowania i przyjmowania cudzej perspektywy: , Przestrzega zasad etyki
mowy w réznych sytuacjach komunikacyjnych, jest swiadomy/Swiadoma
efektu stosowania mowy nienawisci, wykorzystywania nacechowania emo-
cjonalnego wypowiedzi, manipulacji, obrazania, stosowania wulgaryzmow,
rozpowszechniania nieprawdziwych informacji, zawstydzania innych, sta-
wiania ich w klopotliwych sytuacjach, publikowania kompromitujacych
obrazéw w mediach elektronicznych”. Sa to oczekiwania adekwatne roz-
wojowo. Zgodnie z koncepcjami rozwoju neuropoznawczego rozwoj kory
przedczotowej w tym wieku powinien byc¢ na tyle zaawansowany, by pozwo-
li¢ zapanowac¢ nad dziecieca impulsywnoscia i uruchomic¢ procesy decen-
tracji pozwalajace przyjac¢ perspektywe drugiej osoby. Oba te procesy sa
kluczowe dla nawigzania dobrych i trwatych relacji z innymi i powinny by¢
regularnie trenowane. Jesli to mozliwe, to nawet na wczesniejszych eta-
pach edukacyjnych.

Na etapie szkolnictwa ponadpodstawowego, w okresie nastoletnim roz-
woj spoleczno-emocjonalny przebiega szczegolnie burzliwie. Proponowana
podstawa programowa zawiera liczne odniesienia do rozwoju jezykowego
i intelektualnego w kontekscie dziet kultury, jednak same umiejetnosci spo-
leczno-emocjonalne pozostaja zblizone do oczekiwan zawartych na poprzed-
nich etapach edukacyjnych. Wydaje sie, ze to dobrze - te elementy, ktére sa
kluczowe w rozwoju spoteczno-emocjonalnym, zostalty zawarte w podstawie
na etapie ksztalcenia ogélnego. Dalszy rozwdj dotyczy juz znacznie bar-
dziej ksztatcenia przedmiotowego niz np. budowania empatii czy powstrzy-
mywania impulsywnosci (cho¢ posrednio przez obcowanie z dzietami kul-
tury mozna tez oczywiscie oddzialywac¢ na relacje czy budowac¢ empatie).
Zauwazalnym brakiem - w procesie poréwnania modelu OECD z umiejetno-
Sciami podstawy programowej - jest niewielka liczba odniesien do wzmac-
niania poczucia odpowiedzialnosci obywatelskiej. Temat ten moze pojawic
sie przy omawianiu konkretnych dziet literackich, jednak nie jest wyraznie
widoczny w wymienionych oczekiwaniach podstawy programowej.

Calos¢ proponowanej podstawy programowej jest zbudowana adekwat-
nie do wieku oraz do modelu rozwoju umiejetnosci postulowanego przez
OECD (Skills for 2030). Odnosi sie do wielu umiejetnosci metapoznawczych,
co jest bardzo wazne przy wspieraniu rozwoju tozsamosci w procesie doj-
rzewania. Podstawa zawiera tez duzo odniesien do emocji - czasem nawet
nieco zbyt trudnych w realizacji, jak na proponowany etap rozwojowy, ale
mozliwych do udzwigniecia. W podstawie pojawilo sie wiele efektéw zwia-
zanych z odpowiednia komunikacja, przyjmowaniem perspektywy drugiej
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osoby, powstrzymywaniem impulséw - co jest bardzo waznym zestawem
kompetencji wspierajacym w pozyskiwaniu i utrzymywaniu dobrych relacji
spolecznych.
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