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Humanista-sygnalista w szkole

W eseju pt. Humanista sygnalista Ryszard Koziolek pisze o spotecznych zadaniach lite-
ratury:

Czytanie, rozumienie i uzywanie literatury to rodzaj kulturowego zestawu ratunkowego, z ktérego
jednak trzeba korzystac przed wypadkiem, poniewaz jego ratunkowa funkcja polega na symulowaniu
katastrofy lub problemu i umozliwianiu ich antycypacji. Dzigki lekturowej iluzji prawie doswiadczamy
tego, co czytamy. Przezywanie ,,na niby” pozwala nam wiedziec i czu¢ bez koniecznosci osobistego
dos$wiadczenia, a na dodatek tresé tych przezy¢ jest atrakcyjnie i precyzyjnie nazwana (Koziotek
2019, 18, podkr. A. M.).

Zastanawiajac si¢ nad waznymi spolecznie zagadnieniami, ktére mozna by ,,przezy¢” na
lekcjach jezyka polskiego na etapie ponadpodstawowym, szybko dosztam do wniosku,
ze nie trzeba szuka¢ daleko. Sama szkota i to, co si¢ w niej dzieje, generuje bowiem wiele
probleméw i pytan zawsze aktualnych z perspektywy uczniéw. Proponuje wiec, bysmy
przyjrzeli si¢ szkole i jej popandemicznej kondycji.

' Artykul powstal w ramach zaje¢ z metodyki nauczania jezyka polskiego prowadzonych przez prof. UAM
dr hab. Krzysztofa Koca.
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Punkt wyjscia

Pandemia COVID-19 w odniesieniu do edukacji ujawnita przynajmniej dwie rzeczy. Z jed-
nej strony — ku zaskoczeniu niektorych uczniéw - okazalo sie, ze szkota jest potrzebna.
Proces uczenia si¢ przebiega skuteczniej i szybciej, jesli odbywa si¢ w interakcji; uczniowi
potrzebny jest nauczyciel-przewodnik i koledzy-towarzysze intelektualnych zmagan (nie
wspominajac o socjalizujacej funkgji szkoty). Dlatego pewnie koniec okresu nauki zdal-
nej przyjmowany byl z ulga. Cho¢ pare lat temu trudno bytoby w to uwierzy¢, w trakcie
pandemii wszyscy zatesknili za szkola: uczniowie, rodzice, nauczyciele.

Z drugiej strony, z wyjatkowa jaskrawos$cig wyszly na jaw wszystkie bolaczki szkoly:
zwlaszcza nacisk na odtwarzanie wiedzy faktograficznej czy nastawienie na zdobywanie
ocen (za wszystko). Ze wstydem trzeba bylo réwniez przyznac, ze wiekszos¢ uczniéw miata
trudnosci z motywacja do nauki i z dyscypling pracy. Powszechne byly opowiesci o tym,
ze dzieci wprawdzie logowaly si¢ na zajecia, ale, kryjac si¢ za monitorem (bez wlaczonej
kamery), dosypialy albo surfowaty w Internecie. Zwyciesko (albo przynajmniej bez szwan-
ku) wyszli z pandemii ci, ktérzy mieli wystarczajaco duzo motywacji i samodyscypliny,
by pokierowa¢ wlasng pracg bez wyraznych bodzcéw zewnetrznych?. Ale byli to raczej
nieliczni.

Niektorzy obserwatorzy wyprowadzali stad wniosek, ze szkota jest potrzebna, bo mto-
demu cztowiekowi potrzebny jest przymus. Nad tym, blednym moim zdaniem, wnioskiem
chcialabym sie zatrzymac. Szkola, owszem, jest potrzebna jako miejsce bezpiecznej, ukie-
runkowanej eksploracji $wiata. Przymus zewnetrzny nie ma z tym jednak nic wspdlne-
go. Dlaczego nie wzmacniamy woli zdobywania wiedzy? Nie podsycamy pragnienia jej
poszukiwania i poglebiania? To wcale nie s3 idealistyczne postulaty, o ile przyjmiemy, ze
uczenie si¢ stanowi jedng z podstawowych potrzeb czltowieka.

Refleksja o istocie procesu uczenia si¢ pojawia si¢ w szkole bardzo rzadko. Na lek-
cjach wychowawczych czasem omawia si¢ zasady skutecznego zapamigtywania: uzywaj
kolorowych markerdw i fiszek, notuj przestrzennie, powtarzaj krocej, ale czgsciej itd. Nie
ulega watpliwosci, ze techniki uczenia si¢ to bardzo wazny temat. Ale nawet opanowanie
takich technik nie ostadza trudu chodzenia do szkoly rozumianej jako niechciana ko-
niecznos¢.

Cel: profilaktyczny, propedeutyczny i metapoznawczy
Stad wziely si¢ trzy cele proponowanego w tym tekscie projektu. Po pierwsze, przekiero-

wac uwage ucznia z wysitku, jaki trzeba nieraz wlozy¢ w zdobywanie wiedzy’, na korzys¢
i przyjemno$¢ intelektualna, jaka daje jej zdobycie.

> Moje rozwazania dotycza uczniéw starszych, tj. z wyzszych klas szkoly podstawowe;j i ze szk6t ponadpodstawo-
wych. Sytuacja dzieci najmlodszych oraz uczniéw potrzebujacych specjalistycznego wsparcia rysowala sie oczywiscie
inacze;j.

* Z waznym zastrzezeniem: nie bojmy sie mowi¢ o wysitku i nie oszukujmy sie nawzajem, ze uczenie si¢ to

wylacznie zabawa: wielkie rzeczy wiele kosztuja.
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Po drugie, uswiadomi¢ uczniowi jego autonomi¢ w procesie uczenia si¢. Dzieci i mlo-
dziez nie maja oczywiscie wplywu na ksztalt podstaw programowych. Kazdy uczen moze
jednak w trakcie codziennej, indywidualnej nauki zdecydowa¢, ktérym zagadnieniom
poswieci¢ wiecej uwagi, by poglebi¢ interesujace go tresci (jak mowi stare porzekadlo:
ludzie dzielg si¢ na samoukdw i nieukdw). Ostatecznie bowiem, to od niego samego zalezy,
jakie zdobedzie wyksztalcenie i jakim bedzie czlowiekiem (por. Ktakéwna 2003, 21-24
i101-108).

Po trzecie warto pokazac uczniowi, ze uczenie si¢ jest jednym z typowo ludzkich dzialan
- umozliwia rozw¢j i zachowanie godnosci w najbardziej krytycznych sytuacjach. Chodzi
bowiem o to, by mlodzi ludzie przeszli od biernosci do aktywnosci: przekreslili znak row-
no$ci miedzy naukg a szkolg (nauka nie ogranicza si¢ do szkoly), zrozumieli, Ze nauka to
co$, czego w istocie bardzo potrzebujg, a w konsekwencji zrozumieli, ze sg architektami
wlasnego wyksztalcenia.

Wskazowki praktyczne i przebieg zaje¢ (propozycja cyklu lekcji)

Tresci projektu ulozone sg wynikowo: kazde kolejne ogniwo wzmacnia poprzednie. Po
wspolnych ustaleniach poczynionych w punkcie wyjscia (stereotyp), mozna dalej pracowac
razem lub rozdzieli¢ zadania pomiedzy grupy, ktdre na koniec przedstawig klasie wnioski
ze swojej pracy. Efekty dzialan warto byloby zaprezentowa¢ spotecznosci szkolnej (np.
w formie gazetki). Rozwazy¢ mozna takze przygotowanie szkolnej konferencji na temat:
Czy potrzebna nam jest szkota? Zagadnienia projektowe stanowilyby wtedy podstawe
opracowania uczniowskich referatow, ktorych celem byloby naswietlenie problemu ucze-
nia si¢ z réznych stron.

STEREOTYP

Proponuje wyj$¢ od bardzo prostego ¢wiczenia: zebrania skojarzen Iaczacych sie z nauka.
Mozna z duzym prawdopodobienstwem przypuszczaé, ze bedg one raczej negatywne (na-
uka = szkota, ksiazki, wysitek, zmeczenie, nuda, przymus, nierealne wymagania, klasowki,
oceny, fakty, uczenie si¢ na pamieg¢, $cigganie itd.). By¢ moze pojawig si¢ tez pozytywne,
cho¢ emocjonalnie neutralne wyrazenia typu: szanse na dobra przyszto$¢, ciekawosé
$wiata, glod wiedzy. Jesli sformulowane zostang hasta takie jak: wspotpraca, wspdlna za-
bawa, beda traktowane raczej jako wyjatek, okazjonalne przelamanie reguly. Mozliwe, ze
uczniowie przywolaja bardzo popularne memy dotyczace uczenia si¢ lub szkoly.

Whiosek: W stereotypowym ujeciu nauka oznacza co$ trudnego i nieciekawego. Nauka
kojarzy sie glownie ze szkola.

1. PROBLEM — STARY JAK SWIAT...
Okazuje sig, ze problem organizacji systemu szkolnego, nieadekwatnego do zainteresowan,
mozliwosci i potrzeb uczniéw, nie jest nowy. Narzekali na instytucje szkoty juz starozytni.

Jest w Wyznaniach $wigtego Augustyna zaskakujgco uniwersalny fragment, w ktérym autor,
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patrzac wstecz na lata mlodosci, poddaje krytycznemu oglagdowi metody stosowane przez
swoich nauczycieli:

Czemuz wiec nie cierpialem jezyka greckiego (...)? (...) [G]orzko smakowal memu chlopigcemu pod-
niebieniu. Mysle, ze tak samo smakuje Wergiliusz malym Grekom, gdy musza wkuwa¢ jego wiersze
w taki sposodb, jak my wkuwali$my Homera. Sama trudnos¢ jezyka obcego skrapiala zdlcig wszystkie
greckie uroki bajecznych opowiesci. Przedtem nie znalem zadnych stéw greckich. Grozbami, karami
zmuszano mnie do ich poznawania. To prawda, ze i faciny niegdys nie rozumiatem, wtedy gdy bytem
niemowleciem. Ale nauczylem si¢ jej, po prostu stuchajac, bez leku i batéw, gdy piastunki mnie piescity,
gdy wszyscy $miali si¢ do mnie i wesolo si¢ ze mna bawili.

Nauczylem sie faciny bez grézb i kar, gdyz wlasne serce mnie przynaglalo, bym jak najszybciej zaczal
wyraza¢ jego pragnienia. Nie mégtbym ich wyrazi¢, gdybym nie nabyt pewnej liczby stéw — nie od
nauczycieli, po prostu od ludzi, ktérzy do mnie méwili, a potem stuchali, gdy ja zaczatem moéwic. Jasno
z tego wynika, ze swobodne zainteresowanie bardziej sprzyja uczeniu si¢ jezyka niz jakakolwiek
przymusem narzucona pilno$¢ (Sw. Augustyn 2018, 44-45, podkr. A. M.).

Augustyn odnosi si¢ do lekcji jezykow obcych: jako natywny uzytkownik jezyka facinskie-
go musial w szkole nauczy¢ sie greki, koniecznej, by méc poznawac literature i filozofie.
Uzywajac wspolczesnej terminologii metodycznej, powiedzieliby$my, ze odrzuca on me-
tody oparte wylgcznie na pami¢ciowym opanowywaniu materiatu (faczace si¢ z bardzo
surowym egzekwowaniem zapamigtanych tresci*), a opowiada si¢ za uwzglednieniem
wrodzonej predyspozycji dziecka do poznawania rzeczy nowych. Kilkanascie wiekéw
pdzniej traftnos¢ tych intuicji potwierdzg badania z psychologii rozwojowej, pedagogiki,
glottodydaktyki, neurobiologii.

Analizujac w klasie fragment Wyznan, mozna odnie$¢ si¢ do lektur poznanych
przez uczniow w kl. 4-8, a osadzonych w realiach szkolnych (Syzyfowe prace Stefana
Zeromskiego, ale takze Sposéb na Alcybiadesa Edmunda Niziurskiego oraz Mikolajek
Renné Goscinnego i Jeana-Jacquesa Sempégo). Warto wspoélnie zauwazyc, ze teksty te, tak
rézne, na swdj sposdb opisujg szkolne sytuacje problemowe.

Whiosek: Nauka w szkole, jak kazde zjawisko spoleczne, moze generowac problemy.
Jest wiele obrazdw szkoly utrwalonych w literaturze. Czgsto akcentowany jest rozdzwiek
miedzy treSciami i metodami nauczania a motywacjg i zainteresowaniami uczniow.

2. PODWAZENIE STEREOTYPU

Po tym, jak uchwycimy negatywny stereotyp szkoly, sprobujemy go przetamaé. W tym
celu proponuje¢ obejrzenie (w szkole lub wczesniej w domu) filmu Polarny rok (2018, rez.
Samuel Collardey, czas trwania: 94 min.). Film opowiada historie mtodego dunskiego na-
uczyciela, ktéry podejmuje prace w szkole na Grenlandii. Nietrudno zgadna¢, ze poczatki
s3 bardzo trudne: obie strony (dunski nauczyciel i spoteczno$¢ grenlandzkiej osady), petne
nieuswiadomionych uprzedzen i oczekiwan, sg jeszcze niegotowe do wspolpracy.

* Uzywajgc terminu, kt6ry zaistniat ostatnio w obiegu publicystycznym, chcialoby sie powiedzie¢, ze byta to

ocenoza w starozytnym wydaniu.
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Proces analizy i interpretacji obrazu filmowego moze przebiega¢ woko! pytan:

Czego spodziewal si¢ Dunczyk, jadac na Grenlandig?

Mtody cztowiek oczekiwal szybkiego sukcesu: pewny wtasnych kompetencji, byt

przekonany, ze uda mu si¢ zyska¢ sympatie uczniéw i wzbudzi¢ u nich zainteresowa-
nie naukg. Wyobrazal sobie Grenlandig jako idylliczng kraine z pieknymi widokami.
Nie bral pod uwage, Ze zimno i $nieg dadzg mu si¢ we znaki ani — Ze w tamtejszej

spolecznosci (jak w kazdej innej) istniejg problemy spoleczne, jak alkoholizm, ma-
razm wobec braku perspektyw, niech¢¢ do zmian itd., ktore, dotykajac rodzicéw,
odbijajg si¢ na dzieciach.

Jesli rozmowa bedzie szla sprawnie, warto zwréci¢ uwage, ze figure spotecznika-ide-
alisty, ktory ,,rozbija si¢ o zycie”, odnajdziemy i w szkolnym kanonie - w Sitaczce

i Ludziach bezdomnych Stefana Zeromskiego.

Z czego wynikaly niepowodzenia nauczyciela?

Problemem byt z jednej strony idealizm i, poczatkowo, brak otwartosci na nowe do-
$wiadczenia. Z drugiej strony mlody nauczyciel nie byl przygotowany na obiektywnie

trudne warunki pracy: spotecznos¢ grenlandzka nie tylko nie przyjela go zyczliwie,
ale wrecz nie chciata zaakceptowac go u siebie; niektérzy opiekunowie sami odciagali

dzieci od nauki, podwazajac sens chodzenia do szkoly.

Jak traktowali Grenlandczycy Dunczykéw i dunskg kulture?

Obowigzek szkolny, realizowany w jezyku dunskim, rozumiany byt przez mieszkan-
cow osady jako zagrozenie dla ich grenlandzkiej tozsamosci. Dunskich nauczycieli,
z ktérymi trudno bylo si¢ porozumie¢ (nauczyciele z zalozenia nie uczyli si¢ miejsco-
wego jezyka, Zzeby motywowac ludno$¢ do komunikacji po dunisku, miejscowi jednak
wcale zmotywowani nie byli), traktowano jak funkcjonariuszy opresyjnego systemu

i wykluczano ze wspoélnoty (np. nie odpowiadajgc na pozdrowienia).

Kiedy nastapil przelom we wzajemnych relacjach?

Gdy nauczyciel postanowil poznac¢ blizej warunki zycia i zwyczaje, a takze podstawy
jezyka mieszkancow osady. Pozwolito mu to lepiej zrozumie¢ ucznidw, a z czasem

dostosowaé metody nauczania do ich potrzeb.

Kto uczyt sie od kogo?

Obie strony uczyly sie przede wszystkim otwartosci na innego - na inng kulture
i zwyczaje — oraz wrazliwosci na inne sposoby mys$lenia i przezywania $wiata (mozna

to nazwac¢ rozwojem kompetencji spolecznych). Uczniowie, to oczywiste, poznawali

tresci przewidziane programem nauczania — poczatkowo opornie, z czasem coraz

chetniej. Nauczyciel z kolei poszerzyl swoje kompetencje o czynnosci typowe dla

Grenlandczykéw (powozenie psim zaprzegiem, myslistwo — mozna to nazwacé kom-
petencjami zawodowymi typowymi dla tej szerokosci geograficznej).

Kiedy mlodziez zaczgla si¢ uczyc¢?

Kiedy nauczyciel dostrzegl, ze moze wpisa¢ tresci nauczania w doswiadczenie zycia

na Grenlandii, a uczniowie zrozumieli, ze owe treéci bezposrednio wiazg si¢ z zy-
ciem — mogg im pomdc w ich przyszlych ,,dorostych” aktywnosciach, czy to bedzie

myslistwo czy rybotowstwo (scena lekcji geografii na dachu budynku szkoly: czytanie

i lokalizowanie mapy, wyznaczanie kierunkdw $wiata).
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Wnhioski:

« Nauka odbywa sie w interakcji (ludzie uczg si¢ od ludzi, kto$ potrafi wigcej w jednej
dziedzinie, kto$ inny w drugiej).

« Nauka odbywa si¢ poprzez modyfikacje doswiadczenia juz posiadanego.

« Nauka nie ogranicza si¢ jedynie do wiedzy faktograficznej — obejmuje réwniez caly
szereg kompetencji spolecznych (umiejetnosci interpersonalnych).

 Zatem - nauka odbywa sie ciagle (w kazdej sytuacji, w kazdej rozmowie)! Moze to
by¢ proces sterowany, nastawiony na zdobycie konkretnej wiedzy badz umiejetnosci,
ale zachodzi niezaleznie od naszej §wiadomosci.

3. Co MOWI PSYCHOLOGIA ROZWOJOWA

Uzyskane w poprzednim ¢wiczeniu wnioski na temat natury procesu uczenia si¢ propo-
nuje zestawi¢ z potwierdzajacymi je ustaleniami psychologii i neurobiologii (w formie
popularnonaukowej).

Kluczowe bedg tu dwie wzajemnie powigzane metafory rozwoju poznawczego czlowie-
ka: dziecko jak maly naukowiec (Piaget) i dziecko jako praktykant (Wygotsky).

Piaget lubit mawia¢ o dzieciach ,,mali naukowcy”. Naukowcy, gdy napotkaja problem, staraja si¢ wyciagac
whnioski z obserwacji, najpierw dopasowujac je do juz istniejacych teorii, a jesli to si¢ nie udaje, ,,naciggajac”
te teorie lub tworzac nowe. Tak samo dzieci, poczatkowo usituja wykorzysta¢ znane sobie sposoby asymi-
lowania nieznanych wydarzen, a nastgpnie akomoduja wtasne istniejace wzorce myslenia i dziatania tak, by
wpasowac w nie nowe doswiadczenia. W obu przypadkach jednostka aktywnie angazuje si¢ w poszukiwane
rozwigzania. Eksperymentuje (prawdopodobnie metoda prob i btedow) z réznymi sposobami osiggnigcia
zrozumienia, a w koncu, w wyniku aktu tworczego, podejmuje wyzwanie i w ten sposob tworzy zadawala-

jace przejscie miedzy obserwacja a zrozumieniem (...) (Schaffer 2018, 188-189).

Z kolei wedtug Wygotskiego ,,dziecko nie jest osobg samotnie rozwigzujacg problemy,
ktéra musi polega¢ wylacznie na wlasnych dziataniach. Jest za to partnerem we wspdlnym
przedsiewzieciu — mlodszym wspolpracownikiem lub - lepiej — praktykantem” (Schafter
2018, 223, podkr. jak w oryginale). Na czym polega zmiana? Ot6z:

Podobnie jak Piaget, Wygotski podkreslat konstruktywistyczng natur¢ rozwoju poznawczego: dzieci odgry-
wajg aktywng role w gromadzeniu wiedzy i osigganiu sprawno$ci w rozwigzywaniu problemoéow. Jednak
w przeciwienstwie do Piageta nie wierzyt w to, by mogty one osiagna¢ to na wtasna r¢ke¢. Moga to uczynic
tylko we wspotpracy z innymi ludzmi, w kontekscie wspdlnie podejmowanych przedsiewzig¢é. Stanowisko
to stato si¢ znane pod nazwa konstruktywizmu spotecznego (Schaffer 2018, 225, podkr. jak w oryginale).

Manfred Spitzer widzi w uczeniu si¢ aktywnos¢ typowo ludzka:

Jesli co$ wyréznia czlowieka spos$rod innych istot zywych, to to, iz potrafimy sie uczy¢ i czynimy to

przez cale zycie. Uczymy si¢ pi¢, biega¢, mowic, jes¢, Spiewac, czytac, jezdzi¢ na rowerze, pisac, liczy¢,
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uczymy si¢ angielskiego i zasad dobrego wychowania, osiagajac w tym wigksze lub mniejsze sukcesy.
Jeszcze pozniej uczymy sig, aby przede wszystkim by¢ dla innych, traktowac siebie z przymruzeniem oka;
uczymy si¢, jak przezy¢ miesigc za emeryture i jak godnie odejsc (...).

Uczymy sie¢ metoda prob i bledéw (jak dziecko podczas ssania piersi czy chodzenia), uczymy sie przez
przygladanie sig, stuchanie, powtarzanie tego, co robia inni (jak w przypadku $piewania, jedzenia czy
moéwienia) albo przez wkuwanie, np. stowek. Wielu ludzi stawia znak réwnos$ci migdzy uczeniem si¢ i wku-
waniem, czyli brakiem radosci. Ale takie podejscie tez jest wyuczone!

Uczenie si¢ wcale nie odbywa si¢ wylacznie w szkole. Wregcz przeciwnie: Non scholae, sed vitae disci-
mus — to odnosi si¢ nie tylko do celu uczenia si¢ (czyli dla zycia, nie do klaséwki), ale takze do tego, gdzie
uczenie si¢ odbywa: w zyciu i poprzez zycie (a czasami nawet wtedy, gdy dzieje si¢ to w szkole!) (Spitzer
2007, 11, podkr. A. M.).

Z powyzszych fragmentow nalezatoby w toku analizy wyodrebni¢ i przedyskutowaé
Z uczniami nastepujace zagadnienia:
a) potrzeba uczenia si¢ jako nasza ,,cecha gatunkowa”,
b) uczenie si¢ jako proces aktywny i tworczy,

¢) uczenie si¢ jako proces spoteczny (interakcje!).

Powstaje jednak problem: skoro uczenie si¢ jest wpisane w nature czlowieka, to dlacze-
go tak trudno nam si¢ do tego zmotywowac? Spitzer (2007, 144) proponuje odwrdci¢
perspektywe: ,ludzie s3 z natury zmotywowani i nie potrafig inaczej, gdyz stuzy temu
bardzo efektywny uktad wbudowany w ich mo6zg”. Pytanie nie brzmi zatem, jak si¢ moty-
wowac, ale: jak si¢ nie demotywowa¢é? Jak organizowac sobie samemu warunki do nauki,
ktére pomogg uaktywnié¢ zdolnosci, ciekawos¢ i checi, ktore wszyscy dostalismy ,,w pre-
zencie” od natury? Podobne pytania stawiali sobie na przetomie XIX i XX wieku ludzie,
ktérych dzi§ uwazamy za wielkich reformatoréw pedagogiki. Wspolnym mianownikiem
programéw powstajacych wowczas szkot i ruchdw alternatywnych byto uwzglednianie
natury dziecka oraz zasada wychowania przez dziatanie.

4. NAUKA PRZEZ DZIALANIE: DWOREK C10sowY OLGI MAELKOWSKIEJ

Malo kto dzi$ pamigta, ze w dwudziestoleciu migdzywojennym dziatala w Sromowcach
Wyznych szkola zalozona przez Olge Drahonowska-Matkowska, wspottworczynie harcer-
stwa na ziemiach polskich. Polaczona z internatem szkota, w ktérej obowigzywaty nie-
tuzinkowe zasady wspdtbytowana i uczenia sie, przeszta do historii jako Dworek Cisowy.
Zachowane relacje absolwentéw i wspétpracownikow Dworku, a takze zapiski samej
Matkowskiej, poswiadczajg niesamowitg atmosfere miejsca, ktore inspirowato, wyzwalato
talenty, przygotowywalo do samodzielnosci.

Matkowskiej zalezalo, by w szkole uczylo si¢ nie wigcej niz dwadziescioro uczniéw,
»aby mozna bylo kazdemu dziecku zapewni¢ indywidualng opieke i zZeby szkota jak naj-
bardziej przypominala charakterem duzg rodzing” - dlatego tez przyjmowano zaréwno
chtopcoéw, jak i dziewczynki (Broniewska, Broniewska, Broniewski 2000, 178). Jej idea
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urzeczywistnila si¢ niemal cudem - Matkowska nie dysponowala funduszami na budo-
we, ale dostata na ten cel duzg sume pienigedzy od skautki angielskiej zainspirowanej jej
pomystem.

System edukacyjny i wychowawczy Cisowego Dworku oparty byt o nowe, w tamtych
czasach rewolucyjne, osiagnig¢cia pedagogiki (m.in. wdrozono plan daltonski’). Dbano
o wysokie kwalifikacje zatrudnianej kadry, ktérej umozliwiano tez zawodowy rozwdj —
jezykow uczyly przez konwersacje nauczycielki zza granicy, Polki z kolei wysytane byly
za granice na pobyty studyjne (m.in. do Anglii czy do Belgii - przywolana nizej Tola
Retingowa odbyla staz w brukselskiej szkole Ovide’a Decrolyego, znanego z zasady wy-
chowania ,,dla zycia przez zycie”).

Przytoczmy dluzszy passus ze wspomnien Malkowskiej o znamiennym tytule Zaczefo
sig od marzenia...:

Szkota dworkowa obejmowata teraz [tj. na poczatku lat 30. - A. M.]: szkole powszechng i gimnazjum (4 lata).
W szkole podstawowej byty dwie nieprzecietne nauczycielki: Fiedleréwna, czyli Fidelek, i Tola Retingowa.
Fidelek przeszta bardzo specjalne wyszkolenie. (...) Wystalam ja wiec do Anglii, do stawnej szkoty Bedales (ptd.
Anglia). Tam odbyla roczng praktyke, powrdcita odrodzonym cztowiekiem.

Tole Retinger wystatam do Belgii. (...) Szkofa ta miata nazwe: ,,Pour la vie — par la vie”. Pierwszy rok nasza Tola
praktykowata w réznych klasach (na poziomie naszej szkoly powszechnej), a po roku zaproponowano jej nor-
malne nauczanie w szkole. Wigc jeszcze rok pozostata w szkole i wrdcita pelna nowych idei i pomystow. W ten
sposdb Dworek si¢ wzbogacil i dojrzewal. One otwieraly sie na szeroki $wiat, a dzieci korzystaly.

W gimnazjum tez nowy duch zaczat panowaé. Gimnazjum przyjelo tzw. metode Daltona (sic). Nie istnial juz
staro$§wiecki ,,podziat godzin”. Dzieci dostawaly tygodniowe ,,przydzialy” z kazdego przedmiotu, ktére musiaty
w dowolnych godzinach przygotowacl. Nie bylo wykladdéw, tylko dzieci na podstawie wskazéwek umieszczonych
w przydziatach we wskazanych ksigzkach zbieraly potrzebny do opracowania material. Klasy byly podzielone
wedlug przedmiotéw, a wiec: historii, matematyki, geografii, chemii itd. Dziecko moglo do woli najpierw caly
material z historii opanowa¢, potem bra¢ sie do innych przedmiotéw lub robi¢ jeden przedmiot, poki si¢ nim
nie znuzy. Dziecko uczylo sie studiowa¢, uczylo si¢ samodzielno$ci. Leniwe dzieci, ktére pierwsze dni przefuja-
rzyly, mialy potem olbrzymi material na samym koncu do przerobienia, a ze ,,przydzial” musiat by¢ w tygodniu
skonczony, wiec poswiecaly na to swoje wolne chwile i wnet si¢ przekonywaly, ze taka niedbata praca absolutnie
sie nie oplaca.

Z konicem kazdego roku szkolnego zdawaly nasze dzieci egzaminy w szkotach rzadowych. Nie zdarzato sie, zeby
ktoéres z naszych dzieci nie zdalo. Dzieci z klas gimnazjalnych zdawatly albo w Krakowie, albo w gimnazjum zako-
pianskim - zaleznie od zZyczenia rodzicow. Cieszyly sie one dobra opinig zaréwno w Krakowie, jak i w Zakopanem.
Egzaminujacy podkreslali bystro$¢ orientacji i inteligencje u tych dzieci (Broniewska, Broniewska, Broniewski
2000, 174-175).

5

Plan (lub: system) daltonski - koncepcja edukacyjna likwidujaca tradycyjny podzial na przedmioty, klasy
i lekcje, opierajaca si¢ na indywidualnej pracy uczniéw wedlug problemowego planu nauczania. Twérczynia tego sys-
temu byla amerykanska nauczycielka Helene Parkhurts (1887-1957), ktéra nowe podejscie wdrazala w swojej praktyce
szkolnej w miescie Dalton (Massachusetts, USA) - stad nazwa (por. Woloszyn S., 1964, Dzieje wychowania i mysli

pedagogicznej w zarysie, Warszawa, s. 416-417).
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Dworek Cisowy byt pieknie potozony w Pieninach, na stoku gory, w poblizu Dunajca, nie
dziwi wiec, ze czesto wychodzono na kilkugodzinne piesze wycieczki. Zaskakujace jest
jednak, ze szkota dysponowala wlasnym... wagonem kolejowym, co umozliwialo odbywa-
nie wielodniowych podrdzy po calym kraju. Aby wykorzystac¢ czas w trakcie przejazdow,
cze$¢ wagonu przystosowano do prowadzenia lekcji; za$ po dotarciu do celu zaczynaly si¢
zajecia ze sztuki, historii czy geografii w plenerze:

Tym to wagonem urzadzaly$my z dzie¢mi (zwykle z 1-klasy) wspaniale wycieczki. Zwiedzity$my
Pomorze, Wolyn, Huculszczyzne, Slask, Polske centralna. Projekt kazdej wycieczki uzgadniatam
wprzdd z dyrekeja kolei w Krakowie, a wiec przerwy dluzsze i krotsze w podrozy, trasy. Wagon byt
naszym stalym domem w podroézy. Stal zwykle na ktéryms ze $lepych toréw, a my$my z niego robity
wypady w okolice. Lekcje odbywaly si¢ normalnie, tylko zamiast suchych wyktadéw dzieci mialy lekcje
pogladowe poparte zywymi obiektami (Broniewska, Broniewska, Broniewski 2000, 171).

Dla Matkowskiej bardzo wazne bylo catosciowe podejscie do ucznia i jego edukacji. Po
latach, w 1981 roku, napisze: ,,Miala to by¢ szkota wychowujaca nowy typ obywateli Polski”
(Broniewska, Broniewska, Broniewski 2000, 181). Dlatego przywigzywala duza wage do
atmosfery i tworzenia przyjacielskich relacji:

Stworzylismy osrodek, w ktorym szczerze méwiac dzieciom byto dobrze. Tu rosly nieskrepowane
przykrymi nakazami i zakazami, a rownocze$nie nie nakazy, ale atmosfera domu kierowata ich poste-
powaniem i do pewnego stopnia ich mysleniem.

Stawanie okoniem nie sprawialo przyjemnosci, przeprowadzanie swego widzimisi¢ dawalo zbyt mate
rezultaty, po prostu nie oplacalo sie.

Nie byto waznych i mniej waznych, nie bylo uprzywilejowanych w zadnej dziedzinie naszego zycia.
Bylismy ,,rodzing” i to naprawde kochajacg si¢ rodzina.

Oczywiscie byly dysonanse, nieporozumienia, krétkie spiecia, lecz to jest nieuniknione w kazdym

wigkszym zespole (Broniewska, Broniewska, Broniewski 2000, 174-176)°.

Warto byloby sprobowac zanalizowa¢ i uchwyci¢ fenomen Dworku Cisowego: na czym
polegal? Czy uczniowie chcieliby uczy¢ si¢ tak dzis? Co mozna by przenies¢ w terazniej-
s20$¢? Co sie zdezaktualizowato?

Jesli znajda si¢ w klasie uczniowie-harcerze lub uczniowie, ktérzy z ruchem harcerskim
mieli stycznos¢, moga by¢ przewodnikami po tej sekwencji zajeé. Opis Dworku Cisowego
i realizowanej tam filozofii nauczania mozna znalez¢ w wielu publikacjach skautowych
dostepnych w biblioteczkach druzyn czy hufcow’.

¢ Uczciwie trzeba dodac, ze spetnianie przez tak funkcjonujaca szkole wymogéw stawianych placéwkom publicz-
nym stanowilo nie lada wyzwanie, o czym Matkowska tez, nie bez zalu, wspomina, piszac o ,.idiotycznych przepisach”...
(") (Broniewska, Broniewska, Broniewski 2000, 175).

7 Zob. np. monografia Glowackiej-Sobiech (2003) czy obszerne wspomnienie samej Matkowskiej o filozofii szkoty

ijej budowie pt. Zaczelo si¢ od marzenia... Cisowy dworek 1925-1939, w: Broniewska, Broniewska, Broniewski (2000).
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5. W SYTUACIJI KRYZYSOWE] » W SYTUACIJI GRANICZNE]J: AKTYWNOSC UMYSLU JAK DESKA
RATUNKOWA

Uderzajace jest, z jak wielkg intensywnoscia potrzeba uczenia si¢ daje o sobie znac
w sytuacjach granicznych, zdawaloby si¢ nauce niesprzyjajacych. Wysilek intelektualny
w pewnym sensie umozliwia wtedy przezycie — pozwala bowiem w trudnych warunkach
zachowac dobry i stabilng kondycje psychiczna, a plan dnia uwzgledniajacy prace umy-
stowq daje namiastke normalnosci.

Na liscie lektur uzupetniajacych dla poziomu rozszerzonego w liceum znajdujg si¢
Zapiski wigzienne kardynala Stefana Wyszynskiego. Motyw samoksztalcenia i organizacji
pracy intelektualnej (a szerzej: nieustannej pracy nad sobg i samodyscypliny) potraktujmy
jako jeden z kluczy do tego tekstu, ktory na pierwszy rzut oka moze wydawac sie odlegly
od rzeczywistosci szkolnej lub oniesmielac osobg autora i historyczng waga wydarzen, do
ktérych si¢ odnosi.

Czytelnik Zapiskow wigziennych szybko dostrzega, jak wiele uwagi kardynat Wyszynski
poswigca od samego poczatku uwiezienia organizacji swojego czasu:

30 wrzesnia 1953 — pigty dzien wigzienia

(...)

Postanawiam sobie tak urzadzic¢ czas, aby zostawi¢ jak najmniej swobody myslom dociekliwym. I dla-
tego po Mszy $wietej (...) rozpoczatem lekture kilku ksigzek na zmiang, by rozmaitos¢ tematu chronifa
od znuzenia. Znalazlem jedng ksigzke francuska o $wietym Franciszku, niewielka, ale niezwykle war-
tosciowa, a drugg ksigzke wloska — zbiér przemowien. Te dwie ksigzki stuzy¢ mi maja jako ¢wiczenia
jezykowe.

Lekture przerywam odmawianiem godzin kanonicznych mniejszych, by w ten sposéb prace taczyé
z modlitwa. Brewiarz odmawiam, chodzac po pokoju, by brak powietrza uzupetni¢ ruchem. Wieczorem,
gdy si¢ juz robi ciemno — a mamy brak $wiatla - odmawiam rézaniec, wedrujac po pokoju (Wyszynski
2006, 29).

Duchowny wie, ze staly 1 jednoczesnie urozmaicony plan zaje¢, w ktorym wazng czes$¢
stanowi studiowanie, uchroni go przed poczuciem beznadziei. Ciekawa jest rowniez przebija-
jaca z kart Zapiskow $wiadomos¢, ze cztowiek jest psychofizyczng jednoscig, dlatego nalezy
zatroszczy¢ si¢ rownoczesnie o ciato, umyst i ducha. Ksigdz Wyszynski potrafi zaaranzowac
modlitwg, prace umystows i regularny ruch w... czterech §cianach pokoju-wiezienia (!), zado-
walajac si¢ tym, co w pokoju znalazt. P6zniej, w kolejnych miejscach odosobnienia, do planu
dnia wlaczony zostanie spacer, a nawet praca w ogrodzie. Do historii przeszedt stynny rozktad
zaje¢, ulozony przez kardynata dla siebie i swoich wspotwigzniow: ksiedza Stanistawa Skoro-
deckiego i siostry Marii Leonii Graczyk.
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20 pazdziernika 1953

(...)

Ustala sie nasz tryb zycia w Stoczku jak nastepuje:

5.00 Wstanie.

5.45 Modlitwy poranne i rozmys$lanie.

6.15 Msza $wigta ks. Stanistawa.

7.00 Moja Msza $wieta.

8.15 Sniadanie i spacer.

9.00 Horae minores [Godziny mniejsze brewiarzowe — A. M.] i czastka rézanca.
9.30 Prace osobiste.

13.00 Obiad i spacer (druga czastka rozanca).

15.00 Nieszpory i kompletorium.

15.30 Prace osobiste.

18.00 Matutinum cum Laudibus [Godzina czytan z jutrznig - A. M.].
19.00 Wieczerza.

20.00 Nabozenstwo rézancowe i modlitwy wieczorne.

20.45 Lektura prywatna.

22.00 Spoczynek.

(Wyszynski 2006, 49-50).

2 lutego 1955 roku, juz z Prudnika Slaskiego, w liscie do ojca, kardynat zapisze:

Po [porannym - A. M.] spacerze pracuj¢ nad ksigzka; to samo po poludniu. Czas wypelnitem sobie
tak szczelnie, by nie pozostawata ani jedna chwila na bezcelowe rozmyslania. Wiasnie dlatego uptywa
mi niezwykle szybko; nie dostrzegam niemal odchodzacych tygodni i miesiecy (Wyszynski 2006, 179).

Przywolany plan dnia moze wydawac si¢ rygorystyczny. W rzeczywistosci dawal uwie-
zionym oparcie — nie traktowali oni okresu pozbawienia wolnosci jako czasu zmarnowa-
nego, lecz w ramach mozliwosci, jakie byty im dostepne, starali si¢ ten czas wykorzystac.
Uczniowie mogg przesledzi¢ rozktad czasu poswigconego na rézne czynnosci. By¢ moze
z zaskoczeniem zauwazg, ze harmonogram przewiduje codzienny odpoczynek na $wie-
zym powietrzu (spacer), regularny sen (7 godzin, co miesci si¢ w normie 7-9 godzin snu
dla dorostego czlowieka), czas spedzony w samotnosci, wyciszenie (w przypadku osoby
duchownej bylo to rozmyslanie i modlitwa). Na prace¢ kardynat poswigcat tylko ok. 7
godzin (mniej niz przecigtny uczen wspdltczesnego liceum...). Rozmowa na lekcji moze
prowadzi¢ do takich mniej wigcej wnioskow:

1) Paradoksalnie to nie zwigkszanie czasu po§wigconego na prace intelektualng gwarantuje
dobre wyniki, ale odpowiednie skupienie w trakcie jej wykonywania, a takze odpowied-
nie proporcje wysitku 1 odpoczynku.

2) Wykonanie planu moze wyjs¢ lepiej lub gorzej, ale brak planu sprzyja prokrastynacji
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(odktadaniu waznych zadan na pdzniej) lub wypelnianiu czasu czynno$ciami niekon-
struktywnymi (dla kardynata bezcelowe bylo zamartwianie si¢). Uczniowie moga na-

zwac¢ swoje pulapki na drodze do efektywnej nauki.

Przez caly okres uwiezienia ksiagdz Wyszynski ponawia prosby o dostarczenie mu
réznych ksigzek. Prosby pozostajg czasem bez echa, czasem s3 spetniane. Niesamowite
wrazenie robig zachowane w Zapiskach... dlugie listy réznorodnych i wielojezycznych
lektur, a takze opis czytelniczych wrazen i przemyslen:

4 pazdziernika 1953

Nadto prosilem o nastepujace ksigzki: Dobraczynskiego — Listy Nikodema, Manzoni - Promessa sposi
[wl. Narzeczeni — A. M.], dzieto zbiorowe Maria (2 tomy), rosyjskie wydanie Tolstoja — Wojna i po-
koj, Grabskiego - 200 miast, Thielsa — O kaplanstwie, $wietego Tomasza a Kempis — Nasladowanie
(Wyszynski 2006, 32).

Na osobng uwage zastuguje zestawienie tego, co si¢ na wspomnianych listach lektur znaj-
duje (zob. tez np. 29-punktowa lista lektur z 17 listopada 1953 roku): nie sg to tylko ksigzki
teologiczne czy te z zakresu prawa kanonicznego oraz kolejne tomy brewiarza, ale takze
powiesci i poezja (w jezykach polskim, francuskim, wloskim, rosyjskim), stowniki po-
trzebne w trakcie obcojezycznej lektury, a takze, co moze zdziwi¢ ucznidéw, konstytucja
PRL, Poemat pedagogiczny Antoniego Makarenki czy Moralnos¢ komunistyczna Haliny
Maslinskiej.

30 pazdziernika 1955 roku pojawia si¢ kolejna notatka dokumentujgca zachowanie
wewnetrznego spokoju mimo uwiezienia:

Praca nasza w Prudniku, ktéra juz w Stoczku bardzo si¢ rozkrecila, tutaj stala si¢ bardzo in-
tensywna. Obydwaj [tj. kardynal Wyszynski i ks. Skorodecki - A. M.] nie mieliSmy czasu na gawedy,
na towarzyskie préznowanie. Pomimo bardzo skromnego zasobu ksiazek, zdolalimy rozkreci¢

studia systematyczne. Ksiadz studiowat historie Ko$ciola, powtarzat teologie; zaczat pisac rozne szkice

liturgiczne, maly podrecznik dla ministrantéw, kazania. Przystapit z zapalem do nauki jezyka wloskiego.
Prowadzilismy konwersacje¢ facinska i wloska podczas wszystkich positkéw i spaceréw. Nadto wie-
czorem dzialat lektorat jezyka niemieckiego ze starej ,,geografii podrecznej’, ktéra liczyta tysigc stron.
(...)

Podobnie jak w Stoczku, pilnowalem S$cisle porzadku dnia, przechodzac od czynnosci do czyn-
nosci, od ksiazki do ksiazki, bez zwloki. Wyprosilem sobie, by moi towarzysze nie odwiedzali mnie

od godziny 9.00-13.00 i od 15.00-18.00. Tylko niedziele i §wieta zmienialy ten porzadek. Dzieki temu

osiagnalem to, Ze czas uplywal niezwykle szybko, ze nie poddawalem si¢ rozwazaniom nad przeszto-
$cig, ze bylem wolny od smutku i tesknot za innym zyciem (Wyszynski 2006, 274-275, podkr. A. M.).

To, co mozna by wyinterpretowac z tego fragmentu w rozmowie z uczniami, to umiejet-
nos¢ pracy nad sobg i samodyscyplina, ktore przynosza owoce w momentach Kkry-
tycznych. Wysilek intelektualny, a nie poddanie si¢ marazmowi, pozwolil uwi¢zionym
przetrwac czas odosobnienia bez wigkszych szkdd osobistych.
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Warto przy tej okazji zwroci¢ uwage na jeszcze jeden szczegol, tj. zakresy godzinowe
przeznaczone przez kardynata na umystowg prace indywidualng, kolejno cztery i trzy go-
dziny z rzedu. Takie ,,lektorium” nie jest moze zaskakujace w przypadku osoby duchownej
(praktykuje sie je m.in. w zakonach kontemplatywnych czy w seminariach). Niedawno
jednak ten wlasnie sposob organizacji pracy — w 3-4-godzinnych odcinkach czasowych
ibez dostepu do mediow — zdobyl niezwykla popularnos¢ w swiecie nauki i biznesu (pod
nazwa ,,praca gleboka”).

Zapiski wigzienne kardynala Stefana Wyszynskiego wspodlgraja z innym $wiadectwem
intensywnej pracy intelektualnej w niesprzyjajacych warunkach, spisanym przez Natalie
Tulasiewicz (1906-1945) — poznanska polonistke, zamordowang w obozie koncentra-
cyjnym w Ravensbriick. Tulasiewiczdwna, w trakcie okupacji zaangazowana w tajne na-
uczanie, w 1943 roku jako pelnomocniczka Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej w Londynie
zglosila si¢ dobrowolnie do pracy w fabryce w Hanowerze, by towarzyszy¢ tam Polkom
wywiezionym na roboty przymusowe. Pozostawila po sobie dziennik, w ktérym notowa-
ta wrazenia i przemyslenia z réznych lektur, reminiscencje z rozméw, a nawet szkice do
wlasnej tworczosci literackiej (planowata napisanie poetyckiej parafrazy Psafterza o zna-
miennym tytule Psalmy wojny i pokoju). Zachowaly sie listy pisane z Hanoweru, w ktérych
relacjonuje organizowane przez siebie, mimo wyczerpujacej pracy w fabryce, dzialania
pomocowe, edukacyjne i kulturalne (przerywane nierzadko alarmami przeciwlotniczymi),
podnoszace ducha wsrdd robotnic®.

Godne uwagi w tym kontekscie jest jeszcze jedno $wiadectwo z czaséw II wojny $wia-
towej. Wladystaw Szpilman w swoich wydanych drukiem wspomnieniach z lat 1939-1945
zanotowal, ze gdy ukrywal si¢ po ucieczce z getta warszawskiego, bardzo juz wycienczony
chorobami, gtodem i samotnoscia, staral si¢ prowadzi¢ namiastke normalnego (!) trybu
zycia: przywolywal w pamieci tresci wszystkich przeczytanych ksigzek, utrwalal jezyk
angielski, prowadzac konwersacje z samym sobg, w myslach powtarzal i ,,przepalcowywat”
swoj repertuar - po to, by po wojnie mdc wréci¢ do zawodu pianisty i kompozytora. Nawet
w sytuacji skrajnego wyczerpania intelektualny wysitek niost go, dawat zajecie i nadzieje,
a to zwigkszalo szanse na przetrwanie (Szpilman 2002, 140 i 158).

Po omoéwieniu dziennikéw kardynata Wyszynskiego (i ewentualnie zapiskow Natalii
Tulasiewicz oraz Wtadystawa Szpilmana) pod katem organizacji pracy intelektualnej
w trudnych warunkach uczniowie moga by¢ tylez zainspirowani, co przytloczeni — wszak
byty to osoby wielkiego formatu, dorosle, uformowane, doswiadczone w pracy nad soba.
Historia w sytuacjach granicznych stawia jednak réwniez dzieci. Dlatego zaproponowata-
bym uczniom lekture fragmentéw Mrowki w stoiku. Dziennikow czeczenskich 1994-2004
Poliny Zerebcowe;j.

® Gdyby ucznidw zainteresowal watek pracy glebokiej - przez wieki praktykowanej intuicyjnie, a ktorej skuteczno$¢
potwierdzilty dzi§ badania — mozna zaproponowac im lekture fragmentéw popularnonaukowej ksigzki Cala Newporta
(2020) pt. Praca gleboka. Jak odniesc sukces w swiecie, w ktorym ciggle cos nas rozprasza.

° Zapiski i listy mozna znalez¢ w ksigzce: Natalia Tulasiewicz (2013), Przeciw barbarzynstwu. Listy, dzienniki,

wspomnienia.
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Polina Zerebcowa, pisarka i dziennikarka, w momencie wybuchu wojny w Czeczenii
mialta dziewie¢ lat. Przez kolejnych dziesiec lat (1994-2004) prowadzita dziennik, ktéry
stanowi dzi$ przejmujace swiadectwo dorastania w Groznym w czasie pierwszej i drugiej
wojny czeczenskiej: ,,ponad trzydziesci zeszytéw z jej zapiskami i rysunkami stalo sie
swoistym sposobem na przetrwanie (...). Swoje dzienniki traktowatla jak najblizszego
powiernika, ktéry pomagal jej radzi¢ sobie z rzeczywistoscig przerastajacg dzieciece sily”
(Knyt 2018, 5, podkr. A. M.).

5 pazdziernika 1994

Strzelali! To byto taaakie straszne! Ptakatam. A dziadek Idrys, nasz sasiad, powiedzial, zeby$my sie nie
baly, ze nie bedzie wojny. Bardzo mocno bilo mi serce. Byly wybuchy.
Boje si¢ chodzi¢ do szkoty.

1 lipca 1995

Czytam ksigzki. Mniej si¢ juz bawie. Wczoraj budowaly$my miasta z kamieni i kwiatéw. Teraz zwyczaj-
nie bawimy sie w histori¢. Historie o tym, jak si¢ co§ wydarzyto. Potem o tym zapomniano i wydarzylo
sie znowu (Zerebcowa 2018, 41).

Wielokulturowe korzenie rodziny stanowity dodatkowy problem w kraju objetym wojna
takze na tle etnicznym.

1 pazdziernika 1996

Dzieci w szkole mnie nienawidza. Kiedy sztam do domu z Alonka, rzucaly w nas kamieniami. Ja ich
nawet nie znam. Po prostu dowiedzialy sie, Ze mamy rosyjskie nazwiska, i krzyczaty: ,,Ruskie §winie!”.
To moja nowa szkota, szdsta klasa (Zerebcowa 2018, 59).

Historie Zerebcowej w kontekscie prezentowanego cyklu mozna odczytaé m.in. jako
przyklad pelnego pasji zdobywania wyksztalcenia w trakcie wojny i mimo barier kulturo-
wych (w tradycji muzulmanskiej kontynuowanie przez dziewczynke nauki na wyzszych
szczeblach nie bylo sprawg oczywistg):

25 marca 2002

(...)

Nie wiem, jak wytlumaczy¢ temu obywatelowi, ze jestem zdecydowana si¢ dalej uczy¢. On uwaza, ze
kobiecie to na nic. W rodzinach muzutmanskich dziewczyny rzadko zdobywaja wyzsze wyksztalcenie.
A ja marze o dyplomie wyzszej uczelni! (Zerebcowa 2018, 383-384).

Z zapiskéw Zerebcowej przebija §wiadomo$¢ wasnych pragnien i mozliwosci, wyznacza-
nie sobie ambitnych celéw (,,Ja w siebie wierz¢”) i determinacja w ich osigganiu (,,Jestem
inna. Wierze w cuda”). Interesujace jest to, ze dziewczyna nie pisze o checi zdobycia
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wyksztalcenia ze wzgledu na ,wicksze szanse™: perspektywe wyzszych zarobkéw (mama
sugeruje jej, ze praca w fabryce dawalaby pewniejsze utrzymanie) czy prestiz spoteczny.
Zerebcowa chce i$¢ na studia, bo czytanie i uczenie sie s3 jej pasja. I nie pozostaje to w sfe-
rze deklaracji: Polina wytrwale przygotowuje si¢ do zajg¢ szkolnych, a potem uniwersy-
teckich, pdznym wieczorem, dopiero gdy wrdci z pracy (m.in. sprzedaje ksigzki na rynku
i pisze artykuly do gazety, gdyz musi wspiera¢ finansowo rodzine).

13 czerwea 2001

Trzeci rok czytam po ciemku. Ukradziono nam lampke naftowa. Na razie nie udalo nam sie kupi¢
drugiej. Moje ubranie si¢ rwie (Zerebcova 2018, 437).

9 maja 2002

(...)
W nocy, po odrobieniu lekcji i gimnastyce, zatopilam si¢ w tomiku Nizamiego Ganjaviego. Czytatam
do rana przy lampce naftowe;j (...) (Zerebcowa 2018, 386).

23 kwietnia 2003

Bylam w gazecie ,,Plus”. Zostawitam w redakcji swoje artykuly. (...)

Postanowilam eksternistycznie zdawaé egzaminy od razu z 2-3 lat. Dam rade. Zaproponowalam to
w dziekanacie. Nie zgodzili sie. Powiedzieli:

— Czegos$ takiego jeszcze u nas nie byto!

W takim razie bedg si¢ uczy¢ na dwoch fakultetach. Bytam na uniwersytecie. Moze powinnam p6js¢
na wydzial filologiczny? Nie moge traci¢ czasu. Czlowiek powinien zdazy¢ w tym zyciu zrobi¢
i sie nauczy¢ jak najwiecej. (...)

Mama odradzala mi poéjscie na studia. Mowila, ze wyzsze wyksztalcenie nie jest mi do niczego po-
trzebne. (...)
W zeszlym roku sama si¢ dowiedzialam, gdzie znajduje si¢ uczelnia, pojechalam tam bez biletu (nie
miatam pieniedzy na przejazd, uciektam bez placenia) i si¢ dostalam. Nikt mi nie pomagal, nie wspie-
ral, w ogdle mato kto wierzyl, ze mi si¢ uda. Ja w siebie wierze (Zerebcowa 2018, 440, podkr. A. M.).

8 maja 2003

(...)

Przeczytalam ostatnio Fausta Goethego. To stara ksigzka z 1902 roku z biblioteki mojego dziadka,
ocalala cudem. Juz nie wiem, czego moglabym si¢ uczy¢ na pamigé. Znam prawie calego Hamleta
i Otella Szekspira (Zerebcowa 2018, 444).

Mimo niespokojnej sytuacji w rodzinnym miescie i braku warunkéw do nauki, udaje jej
sie zda¢ mature i dosta¢ na studia. Najchetniej studiowataby na dwdch kierunkach i zda-
walaby egzaminy w przyspieszonym tempie.
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17 maja 2002

Weczoraj bylam w szkole. Oddatam prace pisemne. Zabiegalam o dopuszczenie mnie do egzaminéw
z jedenastg klasg. Dostatam ustne pozwolenie. Mam nadzieje na sukces! (Zerebcowa 2018, 387).

16 lipca 2002

(...)

Zaliczytam wszystkie egzaminy! Co prawda, przy pracy kontrolnej z matematyki pomogta mi Anja
z siostra. Dziekuje! Dzieki zajeciom w szkole nawet niezle znioslam caly ten rok. Na §wiadectwie
mam ostatecznie trzy oceny dobre. Reszta to piatki.

Postanowilam spelni¢ swoje marzenie. P6jde na studia. Wszyscy sie ze mnie $mieja, nie wierza, ze mi
sie uda: ,Nedzarzy bez pieniedzy nie przyjmuja!”, a ja nie jestem taka jak wszyscy. Jestem inna. Wierze
w cuda (Zerebcowa 2018, 390, podkr. A. M.).

To zamitowanie do nauki zaprowadzita ja wysoko. Ukonczyla psychologie, pracowata jako
nauczycielka i dziennikarka w Moskwie. Z powodu represji za swoje publikacje o wojnie
w Czeczenii w 2013 roku opuscila Rosje. Uzyskata azyl polityczny w Finlandii.

Whniosek: W sytuacji granicznej (uwiezienia, ukrywania sie, leku spowodowanego
wojng) aktywnos$¢ umystowa (uczenie si¢ nowych rzeczy, powtarzanie, pisanie, czytanie)
pozwala zachowac stabilnos¢ psychiczng i godnos¢.

6. NAUKA SPOSOBEM NA... LEK.

Przywolane wyzej swiadectwa praktykowania aktywnosci umystowej w sytuacjach gra-
nicznych warto zestawi¢ teraz z fragmentem popularnonaukowego artykutu na temat
sposobow fagodzenia leku, stanowigcego dzis$ jedng z chordb cywilizacyjnych. Ze wzgledu
na tempo Zycia i niestabilno$¢ gospodarczg stany lekowe staja si¢ dos§wiadczeniem coraz
wiekszej liczby 0sob, zaréwno dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy. Z psychologicznego
punktu widzenia jednym ze sposobéw tagodzenia leku moze by¢ wlasnie. .. nauka.

Nauka sposobem na walke z lgkiem

Jeszcze niedawno pokutowalo przekonanie, ze ,,nie nauczysz starego psa nowych sztuczek’, innymi stowy, ze
mozg czltowieka rozwija si¢ do momentu osiggniecia dorostosci, a potem juz tylko degeneruje. Jednak najnowsze
badania z neuropsychologii — kanadyjskich uczonych Donalda Oldinga Hebba i Normana Doidge’a — dowodza,
ze mozg jest plastyczny, zdolny do budowania nowych potaczen i rozwoju. Oczywiscie u dorostego zmiany te
nastepuja wolniej niz u dziecka lub nastolatka, jednak mozna ,,nauczy¢ starego psa nowych sztuczek’.
Niemiecki socjolog Ulrich Beck juz kilka lat temu pisal, Ze Zyjemy w spoleczenstwie ryzyka. Niewiele jest zawo-
déw, w ktorych mozna przepracowac cale zycie, a w chwili obecnej szczegdlnie mocno widaé konieczno$¢ bycia
elastycznym i posiadania umiejetnosci przebranzowienia sie.

Jednak nawet jesli pracujemy w zawodzie, ktéry aktualnie daje stabilizacje i niskie ryzyko utraty pracy, wiele

0s6b doswiadcza leku zwigzanego z ogolna sytuacjg kryzysu gospodarczego. Badania pokazuja, ze warto uczy¢
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sie roznych rzeczy, nawet niezwiazanych z pracg. Sama Swiadomos¢, zZe co$ umiemy, moze by¢ kojaca
i lagodzi¢ lek. Jednoczesnie, decydujac si¢ na nauke nowych rzeczy (zwlaszcza tych praktycznych - zwiazanych
z rzemiostem), pobudzamy mozg bardziej intensywnie do rozwoju. Jezeli nauka odbywa si¢ w formie zajeé
praktycznych poszerzamy swoja sie¢ spoleczng — krag znajomych, co tez wplywa pozytywnie na samopoczucie.
Nauczenie si¢ czego$ nowego, zwlaszcza z nowej dziedziny, daje jednocze$nie wieksze poczucie
kontroli nad swoim Zyciem i nastawia bardziej optymistycznie do przyszlosci (Bialecka 2022,
podkr. A. M.).

Proponujg, by uczniowie wypisali z tekstu i przedyskutowali korzysci, jakie daje uczenie
sie nowych rzeczy: a wigc poczucie kontroli nad wlasnym zyciem, wzmocnienie poczu-
cia wlasnej wartosci, kontakty towarzyskie, pozytywne patrzenie w przysztos¢. Licealisci
z pewnoscig beda w stanie poda¢ przyklady zaleznosci stopnia odczuwania leku od $wia-
domosci posiadanej wiedzy - sytuacji stresowych do$wiadczaja przeciez przed kazdym
sprawdzianem. Zwykle ktos, kto jest przygotowany, a przynajmniej moze stwierdzi¢, ze
uczciwie si¢ uczyl, odczuwa mniejszy lek niz ktos, kto nerwowo powtarza na ostatnia
chwile. Nieobce jest uczniom zapewne takze uczucie radosci towarzyszace opanowaniu
trudnego materialu czy napisaniu pracy pisemnej, z ktorej s3 dumni. Osoby uczace sie
wspolnie mogg podzieli¢ sie z klasg doswiadczeniem wspotpracy i jej edukacyjnych (oraz
towarzyskich) korzysci.

Whiosek: Uczenie si¢ nowych rzeczy stymuluje mozg, a poczucie, ze co$ umiemy, na-
straja optymistycznie do zycia - co w konsekwencji koi lek. Dlatego warto uczy¢ si¢ no-
wych rzeczy, takze niezwigzanych $ciéle ze szkolnymi (zawodowymi) obowigzkami.

7. NAUKA CON AMORE?

Jeden z profesoréw uniwersyteckich zachecal swoich studentdw, zeby uczyli sie wyktada-
nego przez niego przedmiotu con amore - z milo$cig, z przejeciem, z pasja. ,,Jesli cie nie
interesujg te tresci, to po co w ogodle tu przychodzisz i si¢ meczysz?” - pytat prowokacyjnie,
zmuszajac ich do zastanowienia si¢ nad swoja motywacja.

Zblizajac si¢ do konca cyklu zaje¢ poswigconego szkole, a szerzej potrzebie uczenia si¢
rozumianej jako potrzeba antropologiczna, tj. wlasciwa cztowiekowi, mozna zatrzymac sie
jeszcze nad freskiem Rafaela Santiego Szkofa atenska i etosem nauki w $wiecie starozytnym
(oraz jej zwigzkami z filozofig - ‘umitowaniem madrosci’). Punktem wyjscia niech bedzie
15-minutowa audycja Programu Drugiego Polskiego Radia pt. Szkofa ateriska. Rozwiqz
renesansowy rebus z cyklu Jest taki obraz z 8 listopada 2015 roku, w ktérym o tajemnicach
fresku opowiada Grazyna Bastek. Dobrze byloby, zeby uczniowie zidentyfikowali spor-
tretowanych na fresku filozoféw i reprezentowane przez nich szkoly filozoficzne, okreslili
atmosfere towarzyszaca uprawianiu nauki przez starozytnych, sformutowali symboliczne
przeslanie dzieta, ale takze zastanowili si¢ nad tym, co rézni wspodtczesng szkote od szkot
antycznych (m.in. powszechny obowigzek nauki, ktéory wymusza systemowe rozwigzania,
ale umozliwia kazdemu dostep do wyksztalcenia). Zainteresowani mogliby przygotowac
referaty o poczatkach nauki w §wiecie antycznym.
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Na koniec warto byloby odpowiedzie¢ na pytania: Czy mozliwa jest dzi$ szkota, do
ktdrej chodzi sie con amore? Czy na przecigciu przymusu, jaki narzuca zinstytucjonali-
zowany system szkolny, i wolnosci, ktérg kazdy z nas jest obdarzony i nawet w szkole ja
zachowuje, jest miejsce na mitos¢ do nauki?

ZaKkonczenie

W $wietle tego, co zostalo powiedziane, nie ulega watpliwosci, ze szkota ma sens. Ale nie
dlatego, ze uczniowie potrzebuja przymusu, lecz dlatego, ze potrzebuja warunkoéw, w ktérych
ich naturalny gl6d wiedzy zostanie zaspokojony, oraz innych ludzi, ktérzy pomoga im szli-
fowa¢ pomysly i dociera¢ do celu. Nastawienie do szkoly wymaga przedefiniowania w taki
sposob, by kojarzyta sie ona raczej pozytywnie z miejscem, w ktérym mozna praktykowac
te najbardziej ludzka — zdaniem przywolywanego juz Spitzera — aktywnos¢: uczenie sie.

Wigkszo$¢ ludzi kojarzy uczenie si¢ ze szkola, wkuwaniem i ryciem, potem i Izami, ztymi ocenami,
wyczerpujacymi klaséwkami. Nie oklamujmy sie: uczenie si¢ nie ma dobrej opinii. Uwazane jest za co$
nieprzyjemnego. Kiedy si¢ uczymy, czesto nagradzamy sie pozniej za nasz trud (zgodnie z mottem: za

kazde francuskie stéwko kawatek czekolady), a kiedy mamy wolne, to znaczy, ze nie musimy sie uczy¢.
Podzieliliémy nasz czas na taki, ktory niestety musimy spedzi¢ w szkole (uniwersytecie, szkole zawodowej,
na kursach doszkalajacych itp.) i na taki, kiedy mamy wolne i rzekomo si¢ niczego nie uczymy.

Taki stan rzeczy nie jest w zgodzie z ludzka naturg. Wrecz przeciwnie: je§li mialbym wymieni¢ jedna ak-
tywnosé, do ktorej czlowiek nadaje si¢ najlepiej, tak jak albatros do latania czy gepard do biegania,
to jest to wlasnie uczenie sie. (...) To, Ze jestesmy stworzeni do uczenia si¢, udowadniajg niemowleta. One

potrafia to chyba najlepiej; i jeszcze nie mielismy okazji, by je tego oduczy¢ (Spitzer 2007, 21, podkr. A. M.).
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