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STRESZCZENIE: Artykut opisuje Miedzyuczelniane Seminarium Naukowe Wydziatu
Nauk o Edukacji Uniwersytetu w Biatymstoku oraz Wydziatlu Pedagogicznego Uniwer-
sytetu Warszawskiego. Tekst przyjmuje charakter sprawozdawczy. Dokonano opisu zor-
ganizowanego wydarzenia: gtéwny cel wydarzenia, przebieg spotkania, wnioski na przy-
szto$¢. Zwrdcono uwage na potrzebe nawigzywania wspolpracy miedzyakademickiej w
zakresie dziatan profilaktyczno-wychowawczych w zréznicowanych srodowiskach.

SLOWA KLUCZOWE: profilaktyka, wychowanie, resocjalizacja, sSrodowiska zréznico-
wane kulturowo, wspolpraca miedzyuczelniana, seminarium

dniu 21 pazdziernika 2024 roku na Wydziale Nauk o Edukacji Uniwersytetu

w Bialymstoku (WNoE) odbylo si¢ Miedzyuczelniane Seminarium Naukowe:
Dziatania profilaktyczno-wychowawcze w zréZnicowanych srodowiskach. Gléwnym orga-
nizatorem byl WNOoE reprezentowany przez kadre nauczycielskg Zaktadu Tworczej Re-
socjalizacji oraz Zakladu Studiéw Miedzykulturowych i Regionalnych przy wspétpracy
z Wydziatem Pedagogicznym Uniwersytetu Warszawskiego (UW).

Uniwersytet w Bialymstoku (UwB) zostal utworzony w 1997 roku jako samodzielna
uczelnia, wywodzaca si¢ z bialostockiej filii Uniwersytetu Warszawskiego, ktéra dzia-
lata od 1968 roku. Poczatkowo funkcjonujaca jako Wyzsza Szkota Nauczycielska, filia
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Uniwersytetu Warszawskiego odegrata kluczowa role w rozwoju wyzszego szkolnictwa
w pétnocno-wschodniej Polsce, zapewniajac ksztalcenie na poziomie uniwersyteckim w
wielu dyscyplinach. Obecnie UwB jest najwigkszg uczelnig w regionie, z dziewigcioma
wydziatami, w tym jednym zagranicznym—w Wilnie.

Gléwnym celem seminarium bylo stworzenie mozliwoéci do wymiany doswiadczen
miedzy przedstawicielami (studentami i nauczycielami akademickimi) z dwdch osrod-
kéw naukowych, a takze stworzenie przestrzeni do dyskusji nad profilaktyka, dziatania-
mi wychowawczymi, resocjalizacyjnymi oraz praktycznymi doswiadczeniami w pracy z
dzie¢mi i mlodziezg w zréznicowanych kulturowo srodowiskach. Wybér Uniwersytetu
w Biatymstoku jako miejsca organizacji seminarium nie byl przypadkowy, poniewaz od-
woluje si¢ do wezesniejszej wspotpracy miedzy pracownikami obu uczelni oraz do boga-
tego dorobku tego osrodka w zakresie edukacji wielo- i migedzykulturowe;j.

Szczegdlnym miejscem w Polsce, gdzie problematyka ta nabiera szczegdlnego znaczenia,
jest Podlasie, ktore charakteryzuje sie wyjatkowym bogactwem kulturowym i etnicznym.
Na obszarze regionu wspdlistnieja od pokolen réznorodne grupy etniczne i wyznaniowe,
w tym mniejszosci takie jak: biatoruska, ukrainska, litewska, tatarska, romska, gruzinska.
Bialystok, z uwagi na swoje specyficzne polozenie geograficzne na pograniczu polsko-
-biatoruskim, jako miasto-reprezentant pogranicza, oferuje niepowtarzalng okazje do
poznania i poréwnania doswiadczen studentéw oraz lokalnych praktykow w kontekscie
pracy z dzie¢mi i mlodzieza z doswiadczeniem migracji, z mniejszosci etnicznych i kul-
turowych, przebywajacych w srodowiskach wielojezycznych i wielokulturowych. To sro-
dowisko stwarza wyjatkowa przestrzen do analizowania wyzwan tych dwoch unikalnych
kontekstow spotecznych—wielokulturowego Podlasia oraz metropolitalnej Warszawy.

Dzialania podjete w I edycji Migdzyuczelnianego Seminarium Naukowego WNoE-UW
umozliwity:

(1) Zblizenie srodowisk akademickich obu wydzialéw i umozliwienie wymia-
ny doswiadczen oraz nawigzania nowych kontaktéw naukowych i towarzyskich
(integracja akademicka)

(2) Zainicjowanie dalszej wspolpracy akademickiej — stworzenie platformy do
dyskusji nad mozliwymi wspolnymi projektami w zakresie dydaktyki i badan
naukowych, z uwzglednieniem kontekstu edukacji oraz profilaktyki spotecznej
w zréznicowanych $rodowiskach (miedzyuczelniana platforma dyskursu na-
ukowego)

(3) Rozpoczgcie cyklu spotkan naukowych, badawczych oraz dydaktycznych—
zainicjowanie cyklicznych planowanych wydarzen miedzyuczelnianych, kto-
rych celem bedzie systematyczna wymiana wiedzy i doswiadczen w zakresie
pracy profilaktyczno-wychowawczej oraz rozwigzywania wyzwan w pracy z
dzie¢mi, mlodziezg i ich rodzinami w zréznicowanych srodowiskach (intensy-
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fikacja wspolpracy akademickiej)

Seminarium rozpoczeto sie od oficjalnego powitania uczestnikow przez Prodziekana ds.
Studenckich i Ksztalcenia dr. hab. Krzysztofa Sawickiego, prof. UwB oraz przedstawicieli
kadry nauczycielskiej Uniwersytetu Warszawskiego, ktdrzy zwrécili uwage na potrzebe
wznowienia wspotpracy akademickiej miedzy Wydzialem Nauk o Edukacji Uniwersyte-
tu w Bialymstoku oraz Wydzialem Pedagogicznym Uniwersytetu Warszawskiego. Pan dr
hab. Krzysztof Sawicki podkreslil, iz rozpoczete seminarium jest nie tylko forum wymia-
ny wiedzy i doswiadczen, ale przede wszystkim odnowieniem i zaci$nieciem wspotpracy
akademickiej, ktéra umozliwi zintensyfikowang dyskusje teoretyczng oraz praktyczng
nad wspolczesnymi wyzwaniami edukacyjnymi, wychowawczymi oraz spolecznymi.

W kolejnej czgsci seminarium, studenci obu osrodkéw naukowych za pomocg prezen-
tacji multimedialnej przedstawili swoja codzienno$¢. Multimedialne prezentacje miaty
na celu przedstawienie dziatalnosci naukowej i dydaktycznej kazdego wydziatu, ich misji
oraz osiggnig¢¢, co miato réwniez charakter integracyjny. Dzigki temu uczestnicy mieli
okazje do poznania struktur organizacyjnych i tematyki badawczej obu osrodkéw, co
stworzylo grunt pod dalsza wspolprace.

Po czesci powitalnej i integracyjnej kadra akademicka obu wydzialow uczestniczyta
w spotkaniu roboczym, podczas ktérego omowiono potencjalne kierunki wspoétpracy
akademickiej, w tym wspolne projekty badawcze, naukowe, dydaktyczne oraz organiza-
cje seminaridow i programéw wymiany studenckiej. W spotkaniu wzieli udziat:

1. Dziekan Wydzialu Nauk o Edukacji Uniwersytetu w Bialtymstoku dr hab. Alicja
Korzeniecka-Bondar, profesor Uniwersytetu w Bialymstoku

2. Prodziekan ds. Studenckich i Ksztalcenia dr hab. Krzysztof Sawicki, profesor Uni-
wersytetu w Bialymstoku

3. Prodziekan ds. Nauki i Umiedzynarodowienia Uniwersytetu w Bialymstoku dr
hab. Marta Kowalczuk-Waledziak, profesor Uniwersytetu w Bialymstoku

4. Prodziekan ds. Promocji i Wspdtpracy ze Srodowiskiem Uniwersytetu w Biatym-
stoku, dr Agata Butarewicz-Glowacka

5. Prodziekan ds. studenckich Wydzialu Pedagogicznego Uniwersytetu Warszaw-
skiego dr Ewelina Zubala, adiunkt w Katedrze Pedagogiki Spotecznej UW

6. Dr Urszula Markowska-Manista, adiunkt w Katedrze Pedagogiki Spotecznej UW

7. Dr Hanna Tomaszewska-Pekala, adiunkt Katedry Polityki Oswiaty i Spotecznych
Badan nad Edukacja UW

Studenci, z kolei, zostali podzieleni na pig¢ grup warsztatowych, z ktérych kazda anali-
zowala przypadek dotyczacy innego okresu rozwoju czlowieka: przedszkolnego, wcze-
snoszkolnego, adolescencji, mlodej dorostosci oraz senioralnego. Zadaniem kazdej
grupy bylo przeprowadzenie analizy studium przypadku oraz zaprojektowanie kom-
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pleksowych dzialan profilaktyczno-wychowawczych odpowiednich dla danej grupy
wiekowej, z uwzglednieniem kontekstu kulturowego oraz czynnikéw srodowiskowych,
wychowawczych, psychologicznych i ekonomicznych. Studenci, opracowujac projekty
odwotywali si¢ do standardow profilaktycznych opracowanych na podstawie literatury
przedmiotu: Standardy profilaktyki, autorstwa Krzysztofa Ostaszewskiego (2016). Kazda
grupa otrzymata materialy szczegélowo opisujace sytuacje zyciowa przypisanego przy-
padku. Uczestnicy zidentyfikowali kluczowe problemy, takie jak trudnosci w adapta-
cji spotecznej, presja rdwiesnicza i wplyw mediéw spotecznosciowych. Wykorzystanie
zréznicowanych doswiadczen zyciowych pozwolito studentom na precyzyjne i tworcze
podejscie do realizacji zadan, a rezultaty seminarium ukazaly efektywno$¢ tych dziatan.

Grupa I pracowata nad przypadkiem Kuby, przedszkolaka z dysfunkcyjnego srodowiska,
przejawiajacego agresje wobec rowiesnikow i doswiadczajacego braku wsparcia emocjo-
nalnego ze strony rodziny, w ktorej obecne byty takze przemoc i uzaleznienia. Studenci
podeszli do zadania interdyscyplinarnie, proponujac wspolprace przedszkola z rodzing
oraz wsparcie emocjonalne i behawioralne dla chlopca, a takze edukacje¢ rodzicéw. W
planie uwzgledniono zaangazowanie specjalistow i podejscie sSrodowiskowe w celu prze-
ciwdzialania przemocy i uzaleznieniom.

Grupa II zajmowala si¢ przypadkiem Zosi, dziewczynki w wieku szkolnym, ktéra zma-
gala sie z intensywnymi emocjami. Podejscie grupy bylo podobne do dziatan grupy
pierwszej—skoncentrowano sie na rozwijaniu potencjatu Zosi, aby mogta w sposéb nie-
destrukcyjny zaspokaja¢ swoje potrzeby emocjonalne i spoteczne. W kluczowych dziata-
niach wspierajacych uwzgledniono indywidualne potrzeby Zosi, a dobér odpowiednich
zadan mial na celu rozwdj jej umiejetnosci spotecznych.

Grupa IIT opracowywata przypadek Tomka, nastolatka z problemem uzaleznienia, ktory
nasilal si¢ przez wplyw Internetu i fatwy dostep do substancji uzalezniajacych. Studenci
zaproponowali konsultacje u specjalistow oraz aktywnosci sportowe, takie jak pitka noz-
na, jako forme wyrazania emocji, roztadowania napigcia i odwrécenia uwagi od destruk-
cyjnych zachowan. Wprowadzono réwniez ide¢ wzorca do nasladowania, co w okresie
dojrzewania moze ksztaltowac charakter, rozwija¢ ambicje i inspirowa¢ do konstruktyw-
nego dziatania. To podejscie mialo na celu pomdc Tomkowi w znalezieniu pozytywnego
kierunku w zyciu.

Grupa IV analizowatla przypadek Ani, przezywajacej trudnosci okresu wczesnej dorosto-
$ci, pelnego wyzwan psychologicznych i koniecznosci podejmowania decyzji o kluczo-
wym znaczeniu. Studenci, ktérzy sami byli w podobnym wieku, okazali Ani wsparcie,
przyjmujac holistyczne podejscie. Skoncentrowali sie¢ na wzmocnieniu zdrowych relacji
i rozwijaniu pozytywnych nawykdéw, aby pomoc jej osiggnaé zyciowg rownowage i sta-
bilnos¢. Dojrzale podejscie grupy umozliwito sformutowanie dziatan profilaktycznych,
ktére moglyby wywrzeé pozytywny wplyw na Zycie Ani.

Grupa V zajmowala si¢ przypadkiem Marii, 70-letniej seniorki zmagajacej sie z izolacja
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spoleczng oraz depresjg. Studenci podeszli do tego wyzwania z duza empatia, skupiajac
sie na profilaktyce spotecznej i psychofizycznej. Zorganizowanie spotkan w domu senio-
ra i warsztatéw tematycznych miato na celu zwigkszenie aktywnosci spotecznej Marii, co
mogloby przelozy¢ si¢ na poprawe jej samopoczucia, wzmocnienie poczucia przynalez-
nosci oraz wigksza otwarto$¢ na nowe relacje.

Kolejnym etapem seminarium bylo omoéwienie wynikéw pracy warsztatowej. Grupy
studenckie zaprezentowaly swoje analizy i projekty profilaktyczne, co umozliwito dys-
kusje nad specyfika i efektywnoscig dzialan profilaktyczno-wychowawczych dla roz-
nych grup wiekowych. Wymiana refleksji i dos§wiadczen pozwolila na zidentyfikowanie
wyzwan, jakie niosg ze sobg dzialania profilaktyczne w zréznicowanych $rodowiskach.
Praca warsztatowa przyjeta interdyscyplinarny charakter. Studenci uczestniczacy w se-
minarium reprezentowali zréznicowane kierunki studiéw nauk spolecznych, tj. peda-
gogiki resocjalizacyjnej, pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, pedagogiki przedszkol-
nej i wczesnoszkolnej, pedagogiki specjalnej, tworczej resocjalizacji z arteterapia oraz
pomocy spoleczno-wychowawczej dziecku i rodzinie. Studenci wykazali sie profesjo-
nalizmem i wysokim poziomem zaangazowania, prezentujac interdyscyplinarne, holi-
styczne podejscie do kazdego z problemowych przypadkéw. Uczestnicy podeszli do kaz-
dego przypadku z wrazliwoscig i swiadomoscig wspodtczesnych problemdéw spolecznych,
proponujac dlugoterminowe i skuteczne dziatania.

Na zakonczenie seminarium zorganizowano wizyty studyjne w dwéch instytucjach dzia-
lajacych na terenie miasta Bialystok: Osrodku ,,Nasz Dom’, nalezagcym do Stowarzysze-
nia Pomocy Rodzinie ,,Droga” oraz Zakladu Poprawczego w Bialymstoku. Stowarzysze-
nie Pomocy Rodzinie ,DROGA” (2024) jest organizacja wspierajaca dzieci i dorostych
zagrozonych wykluczeniem. Misjg stowarzyszenia jest zaréwno pomoc materialna, jak
i wzmacnianie samodzielnosci i wiary podopiecznych we wlasny potencjal. Waznym
osrodkiem Stowarzyszenia jest ,Nasz Dom”—Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny,
w ktérym prowadzona jest intensywna praca z rodzinami wieloproblemowymi w celu
przywrocenia ich funkcji opiekunczo-wychowawczych. Osrodek dysponuje 80 miejsca-
mi dla dzieci w wieku od 1 roku do 18 lat oraz ich rodzicow. Placéwka zapewnia, ze az
76% podopiecznych usamodzielnia si¢ po zakonczeniu pobytu (Stowarzyszenie Droga).

Oproécz ,,Naszego Domu”, Stowarzyszenie prowadzi takze Osrodek Profilaktyki i Terapii
~ETAP”, gdzie pomoc otrzymuje rocznie okoto 10 000 mtodych oséb z problemami uza-
leznien. Ponadto, w ramach dzialalnosci Stowarzyszenia funkcjonujg réwniez Centrum
Dardéw oraz Punkt Przedszkolny ,, ANIOLKOWO?” dla dzieci wychowywanych przez sa-
motnych rodzicéw. Dziatania Stowarzyszenia ,, DROGA” odgrywaja istotng role w inte-
gracji i wsparciu spofecznosci lokalnej Biategostoku i regionu.

Zaklad Poprawczy w Bialymstoku funkcjonuje jako placéwka o charakterze poélotwar-
tym. Na poziomie makro kluczowym obszarem dzialalno$ci Zakltadu jest system wycho-
wawczy, ukierunkowany na proces resocjalizacji, terapie uzaleznien oraz dziatania rewa-
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lidacyjne. Placéwka od wielu lat $cisle wspotpracuje z kadrg i studentami Uniwersytetu
w Bialymstoku. Jednym z wielu efektow tej wspotpracy byta monografia wieloautorska
pt. ,Zaklad Poprawczy w Bialymstoku w systemie resocjalizacji z perspektywy zespolo-
wych badan terenowych’, pod redakcjg Krzysztofa Sawickiego (Uniwersytet w Biatym-
stoku) i Urszuli Markowskiej-Manisty (Uniwersytet Warszawski) (Sawicki & Markow-
ska-Manista, 2022).

Wydana w 2022 roku przez wydawnictwo Temida 2, monografia szczegélowo omawia
funkcjonowanie tej instytucji, analizujac aspekty resocjalizacji oraz terapii mlodziezy
przebywajacej w osrodku. Publikacja opiera si¢ na badaniach terenowych, przedstawia-
jac miedzy innymi organizacj¢ procesdéw terapeutycznych, role zespoléw diagnostyczno-
-korekcyjnych oraz rézne formy pracy grupowej i indywidualnej stosowane w zakladzie.
Wspotpraca miedzy redaktorami oraz studentami zaangazowanymi w badania tereno-
we stanowila fundament obiecujacej przysztej wspolpracy miedzy osrodkami (Sawicki
& Markowska-Manista, 2022).

Celem wizyt studentdw oraz nauczycieli w placéwkach byto umozliwienie uczestnikom
zapoznania sie¢ z praktyka pedagogiczng w instytucjach dzialajacych na rzecz dzieci i
mlodziezy ze zréznicowanych srodowisk kulturowych. Wizyty te pozwolily odwiedza-
jacym lepiej zrozumie¢ specyfike pracy wychowawczej i resocjalizacyjnej oraz pozna¢
metody i wyzwania zwigzane z pracg w placdwkach o réznym profilu wsparcia.

W tym samym czasie, na Wydziale Nauk o Edukacji UwB odbylo si¢ spotkanie dokto-
rantow Szkoly Doktorskiej UwB w dyscyplinie pedagogika z Panig dr Urszulg Markow-
ska-Manista, ktora podzielita si¢ swoimi doswiadczeniami badan partycypacyjnych oraz
dylematami post¢epowania etycznego wobec 0séb badanych, ale takze wobec samego sie-
bie jako badacza.

WNIOSKI I PLANY NA PRZYSZEOSC

Miedzyuczelniane Seminarium Naukowe pt. ,Dzialania profilaktyczno-wychowawcze
w zréznicowanych $rodowiskach” stanowito wazny krok w kierunku integracji i wspoét-
pracy obu o$rodkéw naukowych, umozliwiajac zaréwno wymiane wiedzy teoretycznej,
jak i praktycznej. Dzigki specyficznej lokalizacji Bialegostoku oraz unikalnym doswiad-
czeniom tamtejszego $rodowiska akademickiego i praktycznego, seminarium stworzy-
lo niepowtarzalng przestrzen dla studentéw i pracownikéw naukowych do rozwijania
kompetencji i wiedzy w pracy z dzie¢mi i mtodziezg z doswiadczeniem migracji oraz z
mniejszosci etnicznych i kulturowych, zamieszkujacych wielojezyczne i wielokulturowe
srodowiska. W wydarzeniu udzial wzieto tacznie 36 oséb. Narzedziem ewaluacyjnym
seminarium byta ankieta online, ktéra zostala udostepniona uczestnikom po zakoncze-
niu wydarzenia. Uczestnicy w fatwy sposéb mogli dokona¢ oceny i podsumowania wy-
darzenia, przyjmujac wlasny punkt widzenia, skonfrontowa¢ si¢ z oczekiwaniami itp.
Ankieta ewaluacyjna umozliwita organizatorom zgromadzenie niezbednych informacji,
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ktére pozwola na udoskonalenie kolejnych planowanych wydarzen.

Organizatorzy wyrazili zainteresowanie kontynuacja podobnych inicjatyw w kolejnych
latach, co stanowi¢ bedzie fundament dla dalszej wspdtpracy naukowej, dydaktycznej
oraz dziatan majacych na celu rozwijanie praktyki profilaktyczno-wychowawczej w kon-
tekscie wielokulturowym. Efektem tej wspolpracy bedzie wzajemne wzbogacanie obu
osrodkéw w zakresie badan i dydaktyki, kluczowych dla zréznicowanych spotecznie i
kulturowo regionéw, ktdre reprezentuja.
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Report from the inter-university scientific seminar: Preventive and Education-
al Activities in Diverse Environments

ABSTRACT: The article describes the inter-university scientific seminar organised by
the Faculty of Education Sciences at the University of Biatystok and the Faculty of Ped-
agogy at the University of Warsaw. The text takes on a reporting character. It presents a
description of the organised event: its main purpose, the course of the meeting, and con-
clusions for the future. Attention is drawn to the need for establishing inter-university
cooperation in the field of preventive and educational activities in diverse environments.

KEYWORDS: prevention, education, rehabilitation, culturally diverse environments, in-
ter-university cooperation, seminar






