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sigzka Pomoc dzieciom ukrairiskim w czasie wojny, pod redakcja Marii Kolankiewicz

(Katedra Pedagogiki Specjalnej Uniwersytetu Warszawskiego) i Viry Korniat (Ka-
tedra Pedagogiki Spolecznej i Pracy Socjalnej Lwowskiego Uniwersytetu Narodowego
im. Iwana Franki), zostala wydana nakladem Wydawnictw Uniwersytetu Warszawskiego
w 2024 roku. Monografia podzielona jest na dziesi¢¢ rozdzialéw, poprzedzonych sto-
wem wstepu od jednej z redaktorek naukowych—Marii Kolankiewicz, ktéra podaje, iz
~Opublikowana (...) ksigzka przedstawia potrzeby i problemy dzieci ukrainskich beda-
cych ofiarami wojny oraz rézne formy pomocy organizowanej zardwno w Ukrainie, jak
i w Polsce”. Poszczegdlne rozdzialy dotyczg wigc réznych aspektdw zycia codziennego
dzieci ukrainskich z dos§wiadczeniem migracji, ze szczegdlnym uwzglednieniem wspar-
cia takich dzieci i ich rodzin.

Autorka pierwszego artykulu Vira Korniat z Katedry Pedagogiki Spotecznej i Pracy So-
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cjalnej Lwowskiego Uniwersytetu Narodowego im. Iwana Franki omawia problematyke
systemu ochrony dzieci ukrainskich, wlaczajac w to podstawy prawne i organizacje tegoz
systemu. Autorka rozpoczyna od przedstawienia systemu opieki i wychowania dzieci
przed rozpoczeciem wojny, szczegolnie w zakresie podzialu na dwie grupy: dzieci osie-
rocone i dzieci pozbawione opieki rodzicielskiej. Podaje réznorodne wyzwania i trudno-
$ci, jakie sg zwigzane z zapewnieniem dzieciom opieki. Nastepnie przechodzi do omé-
wienia probleméw dzieci w czasie wojny oraz grupy naruszen wobec dzieci w Ukrainie
na podstawie klasyfikacji UNESCO. Dalej wskazane s3 najwicksze wyzwania, tj. zdal-
na edukacja dzieci, migracje do innych krajow, niedopuszczalne wzorce komunikacji
ze strony dzieci i nauczycieli, koniecznos¢ zapewnienia pomocy psychologicznej i inne.
Autorka konkluduje, iz wltadze Ukrainy, pomimo wojny, podejmujg dziatania, majgce na
celu polepszenie jakosci zycia dzieci, takze w zakresie opieki i wychowania.

Ewa Palamer-Kabacinska z Wydzialu Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego
przedklada czytelnikowi analize tresci materiatow, ktore zostaly opublikowane przez
organizacje harcerskie w mediach spotecznosciowych, na portalach internetowych
i w prasie harcerskiej. Autorka analizuje aktywno$ci i zaangazowania ruchu harcerskiego
w Polsce w pomoc obywatelom Ukrainy po rozpoczeciu dziatan wojennych. Badaczka
na wstepie podaje kilka kategorii stuzby podjetej przez organizacje harcerskie i skau-
towe, m.in. biezaca stuzba na dworcach, miejscach noclegowych itd., zbiérki rzeczowe
i finansowe, czy tez praca wychowawcza w druzynach i gromadach, polegajaca np. na
przygotowaniu do méwienia o temacie migracji, wielokulturowego $rodowiska, wojny
itd. Nastepnie przedstawione sg regulacje, dotyczace wezwania do stuzby, réznorodne
komunikaty, ktére skutkowaly mobilizacjg i rozpoczgciem réznorodnych akeji, tj. Akcja
Granica, wspolprace z réznymi podmiotami, zbiérki, wsparcie organizacji skautowych
z Ukrainy, wsparcie ze strony zuchéw na rzecz innych mlodych harcerzy i ofiar dziatan
wojennych, zwracano uwage na lokalne potrzeby.

Kolejne poruszone zagadnienie dotyczy doswiadczen rodzin dzieci niepelnosprawnych
w warunkach ewakuacji. Olha Stoliaryk z Katedry Pedagogiki Spotecznej i Pracy Socjal-
nej Lwowskiego Uniwersytetu Narodowego im. Iwana Franki zwraca szczeg6lng uwage
na to, iz ewakuacja w obliczu dzialan wojennych jest bardzo trudnym doswiadczeniem
dla wszystkich, a jeszcze trudniejszym dla oséb niepelnosprawnych i ich rodzin. Autorka
wskazuje na szczegdlne trudnosci i doswiadczenia, tj. m.in. brak dostepnych schrondw,
koniecznos$¢ korzystania z regularnej pomocy medycznej, ale takze na ograniczenia,
ktére w Ukrainie nie s3 jeszcze rozwigzane, m.in. problemy z dostepem do informacji
(np. brak jezyka migowego w mediach), ograniczona dostepnos¢ ustlug w schronach,
ograniczenia w dostepie do specjalistycznego transportu ewakuacyjnego i inne. Autorka,
na podstawie wywiadéw z rodzinami, analizuje i przedstawia potrzeby rodzicéw dzieci
niepelnosprawnych podczas ewakuacji, wskazujac dalej na mozliwe rozwigzania proble-
mow.

Ewelina Zubala z Wydzialu Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskiego przedstawia
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zadania i profil zawodowy mobilnych wychowawcéw miedzykulturowych, wskazujac
takze na réznorodne wyzwania. Na wstepnie Autorka prezentuje podstawowe dzialania
pomocowe na rzecz dzieci i rodzin ukrainskich, przedstawiajac uwarunkowania prawne,
przechodzac do placéwek wsparcia dziennego jako formy pracy wsparcia dziecka i jego
rodziny. Analizuje przyklad warszawskich $wietlic, ktére podjely réznorodne dzialania,
majace na celu wsparcie dzieci z doswiadczeniem migracji i ich rodziny, a takze podaje
przyktad Fundacji dla Wolnosci (,,Przystanek Swietlica”, »Etnologia”, warsztaty miedzy-
kulturowe dla szkét itd.). Nastepnie Autorka przechodzi do omdwienia koncepcji mo-
bilnych wychowawcéw miedzykulturowych, co stanowi gléwny temat rozdzialu. Podaje
liczne przyklady mozliwosci wsparcia dzieci z doswiadczeniem migracji przez wykwa-
likowanych wychowawcéw miedzykulturowych, m.in. wsparcie komunikacji w grupach
o zréznicowanych mozliwosciach i umiejetnosciach jezykowych, wsparcie emocjonalne,
ale takze praca z nauczycielami i kadra placowek na szeroko pojety kontekst kulturowy
dzieci z doswiadczeniem migracji itd.

W kolejnym rozdziale czytelnik zapoznaje si¢ z propozycja pracy arteterapeutycznej
dzieci w warunkach wojny, postulowang przez Olesi¢ Tsymbale z Katedry Pedagogiki
Spotecznej i Pracy Socjalnej Lwowskiego Uniwersytetu Narodowego im. Iwana Fran-
ki oraz Ogolnoukrainskiej Organizacji Spotecznej ,,Stowarzyszenie Arteterapii” i Olene
Voznesenska z Instytutu Psychologii Spotecznej i Politycznej Narodowej Akademii Nauk
Ukrainy oraz Ogoélnoukrainskiej Organizacji Spotecznej ,,Stowarzyszenie Arteterapii’.
Autorki rozpoczynajg rozwazania od przedstawienia podejscia arteterapeutycznego w
roznych grupach wiekowych, takze wérdd dzieci z doswiadczeniem wojny. Jak wymie-
niajg Autorki, zadaniami tej formy pracy—terapii sztukag—mogg by¢ wyrazanie uczué
i emocji, przetwarzanie legkow, uzyskiwanie odpowiedzi na pytania itd., co ma szczegol-
ne znaczenie w pracy z osobami z doswiadczeniem wojny. Autorki przedstawily liczne
zalety stosowania podejscia arteterapeutycznego w pracy z dzie¢mi z traumg, trudny-
mi do$wiadczeniami, przedstawiajac wybrane prace, np. prace 9-letniego chlopca ,,Baza
wojskowa Ukraincow”.

Urszula Markowska-Manista z Wydzialu Pedagogicznego Uniwersytetu Warszawskie-
go i Olha Ovcharenko, niezalezna badaczka, zwigzana z Fundacja Kalejdoskop Kultur,
omawiajg liczne wyzwania, z ktérymi spotykajg sie¢ specjalisci w pracy psychologiczno-
-edukacyjnej z nastolatkami z Ukrainy jako migrantami wojennymi. Autorki na wstepie
przedstawiajg szeroko wplyw trudnych i traumatycznych doswiadczen (tu: wojny) na
dojrzewanie mlodych ludzi. Przedstawiono tu studia przypadkdéw obrazujace wazne pro-
blemy i trudnosci wéréd mlodych ludzi: rozpad tozsamosci nastolatkéw, oznaki powta-
rzalnosci jako oznaki do$wiadczenia traumatycznego, utrata kontaktu emocjonalnego
z rodzicami, trudno$ci w nauce szkolnej (w nowym $rodowisku—zmiana srodowiska
edukacyjnego traktowana jest jako specjalne potrzeby edukacyjne). Autorki wskazuja
takze na rédznorodne formy wsparcia psychologicznego i edukacyjnego mtodych mi-
grantéw wojennych, ktére odpowiadaja na potrzeby okresu dojrzewania, m.in. metody
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symbolicznego wyrazania traumatycznych doswiadczen (np. terapia zabawa, techniki
rysunkowe itd.), grupy wsparcia, nakierowane na integracje, gra ,W tej samej fodzi”, ma-
jaca na celu przezwyciezenie obaw nastolatkéw przed nowymi zadaniami, interakcjg z
innymi itp., cykl spotkan psychoedukacyjnych dla rodzicéw i inne.

Iryna Zubrytska-Makota z Katedry Pedagogiki Spotecznej i Pracy Socjalnej Lwowskiego
Uniwersytetu Narodowego im. Iwana Franki omawia i postuluje zastosowanie terapii
przetwarzania i odwrazliwiania za pomocg ruchu galek ocznych (ang. Eye Movement
Desensitisation and Reprocessing) jako metody przezwyci¢zania skutkow traumy (wo-
jennej) u dzieci. Autorka podaje szeroka charakterystyke tej terapii w oparciu o bada-
nia i odno$na literature. Nastepnie przechodzi do przedstawienia analizy pracy wlasnej
z dwojka dzieci (91 10 lat) z zastosowaniem tejze terapii.

Ewelina Kownacka z Wydzialu Pedagogicznego Uniwersytety Warszawskiego omawia
problematyke adopcji dzieci ukrainskich. Autorka rozpoczyna od analizy stanu po roz-
poczeciu wojny, zwigzanego z sytuacjg dzieci—migrantéw wojennych, przechodza do
przedstawienia stanu prawnego i regulacji mozliwosci adopcyjnych tych dzieci.

Kolejny rozdzial poswigcony jest problematyce adaptacji spolecznej i psychologicz-
nej dzieci przesiedlonych wewnetrznie, ze zwroceniem szczegolnej uwagi na problem
znecania si¢ przez inne dzieci. Alla Marchuk z Katedry Pedagogiki Spolecznej i Pracy
Socjalnej Lwowskiego Uniwersytetu Narodowego im. Iwana Franki, Lidiya Oryshchyn-
-Buzhdyhan z Katedry Psychologii Teoretycznej i Stosowanej Uniwersytetu Narodowego
Politechniki Lwowskiej oraz Nataliya Kalka z Katedry Psychologii Stosowanej Lwow-
skiego Panstwowego Uniwersytetu do spraw Wewnetrznych badaly wielopoziomowy
charakter adaptacji dzieci wewnetrznie przesiedlonych, wskazujgc szczegdlnie, iz trau-
ma wojenna i bardzo trudne doswiadczenia dzieci maja dlugotrwale nastepstwa, takze
w kontekscie adaptacji w nowym $rodowisku i grupie réwiesniczej. Autorki przedsta-
wiajg wyniki badan wlasnych, rozpoczynajac od omoéwienia cech adaptacji spoteczne;:
poziom akceptacji ogdlnej w srodowisku, samoakceptacje lub jej brak, akceptacje innych
lub jej brak, emocjonalny komfort lub dyskomfort oraz umiejscowienie kontroli na skali
dominacja—ulegtos¢.

Monografia zwienczona jest rozdzialem Marii Kolankiewicz z Wydzialu Pedagogiczne-
go Uniwersytetu Warszawskiego, omawiajagcym zagadnienie ukrainskich placéwek opie-
kunczych i rodzin zastepczych, ktére migrowaly do Polski. Autorka rozpoczyna od omé-
wienia regulacji prawnych pomocy dzieciom ukrainskim w Polsce, podajac nastepnie
stan rzeczywisty dotyczacy tymczasowego zakwaterowania grup dzieci oraz statystyki—
liczby dzieci z ukrainskiej pieczy zastepczej. Badaczka analizuje wieloaspektowo sytuacje
tych dzieci i zwigzane z tym plaszczyzny, tj. m.in. zdrowie, edukacje, kadre placowek
opiekunczych, sprawy wychowawcze itd.

Wszystkie powyzsze prace, przedstawiajace réznorodne aspekty wsparcia w réznych
grupach wiekowych, analizy sytuacji dzieci i mtodziezy z doswiadczeniem migracji, ro-
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dzicow takich dzieci, rodzicow dzieci niepelnosprawnych i inne poruszane aspekty, sa
niezwykle wazne w konteks$cie proby zrozumienia trudnych i traumatycznych doswiad-
czen wojennych oraz idacych za tym dalekosieznych konsekwencji. Nastepnie, podjecia
proby wsparcia i szeroko zakrojonych i wieloaspektowych dziatan nacelowanych na po-
lepszenie wielopoziomowej jako$ci Zycia dzieci, mtodziezy, rodzin i opiekunéw. Zebrane
w opracowaniu teksty sg przygotowane przez osoby na co dzien pracujace z osobami z
doswiadczeniem traumy i migracji, co stanowi warto$¢ dodang przedstawionych wyni-
kéw, wysnutych wnioskow i zaproponowanych rekomendacji.






