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Seksualno$¢ w socjotechnice dyscyplinowania

procesie stawania si¢ spoteczenstwa seksualno$¢ czlowieka i jej wyrazanie bar-

dzo szybko przestato by¢ sprawa indywidualna. Sita popedu seksualnego nie
mogta nie zosta¢ wykorzystana jako element spotecznej kontroli, przyzwolenia czy re-
glamentacji. Zycie plciowe cztowieka i jego mozliwy efekt prokreacyjny stanowity
przedmiot wychowania i szerzej — socjalizacji, ale szybko staly si¢ takze obiektem zainte-
resowania wladzy. Na przestrzeni wiekow, zmieniajacych si¢ $wiatopogladéw i ideologii,
przeksztalceniom ulegaly wypracowane przez nig formy ujarzmiania i wykorzystywania
ludzkiej seksualnosci. Poczatkowo wpisywaly si¢ przede wszystkim w realizacj¢ kon-
troli represyjnej, lecz wraz z rozwijajacymi si¢ mozliwosciami komunikowania spotecz-
nego weszly w potencjat kontroli programujacej charakterystycznej dla socjotechniki
dyscyplinowania. Celem dalszych rozwazan bedzie wigc wskazanie roli seksualno$ci
w procesie rozszerzonej reprodukcji porzadku spotecznego, jaki stanowi socjotechnika.

Socjotechnika — zarys teoretyczny

Wokot definicji i rozumienia socjotechniki nagromadzito si¢ wiele nieporozumien, ktore
zaowocowaly licznymi rozréznieniami i podziatami, ktadacymi nacisk na niektore aspekty
rozwazanej dziedziny. Uwazany za naukowego prekursora socjotechniki w Polsce w jej kla-
sycznym ksztatcie, Adam Podgorecki, wskazywal na trojakie rozumienie tego pojgcia. Po
pierwsze — mowiqc o socjotechnice ma sie czasem na mysli techniczne walory nauk spolecz-
nych, a wiec ich role w inspirowaniu skutecznej strategii i procedury (techniki i metody) pla-
nowania zmian spotecznych. Po drugie dla oznaczenia swoistej techniki, a wiec postepowania
celowosciowego, w ktorym indywidualny czy zbiorowy sprawca postuguje sie, na zasadzie
sterowania grupq spoleczna, a oddzialujqc na system spoleczny osiqga zamierzone cele. Po
trzecie — dla oznaczenia nauki praktycznej, ktorej przedmiotem jest wskazane wyzej postepo-
wanie celowosciowe a zadaniem — projektowanie owego postepowania w oparciu o przyjety
system wartoSci i uznane twierdzenia teoretyczne. Niejednokrotnie wspomnianq nauke okre-
$la sie jako inzynierie spoleczng'. Podgoérecki zaproponowat zawezenie definicji, ktora kaze
przez socjotechnike (inzynierie spoleczng) rozumieé pewien swoisty zespol zalecen czy przest-
rég dotyezqeych racjonalnej przemiany Zycia spolecznego®. W ten sposéb socjotechnika
moze rozwijac¢ sig¢ jako odrgbny punkt widzenia, ze wzgledu na zatozenia metodologiczne,

! Podgorecki A., Socjotechnika— podstawowe pojecia i problemy, w: Socjotechnika. Style dziatania, red. A. Pod-
gorecki, Warszawa 1972, s. 10.

2 A. Podgérecki, Logika praktycznego dzialania, w: Socjotechnika. Jak oddziatywaé skutecznie, red. A. Podgo-
recki, Warszawa 1970, s. 18.
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oraz jest w stanie, dzigki swemu potencjatowi merytorycznemu, dokonywaé korektur rozwo-
ju spotecznego’.

Do najwazniejszych ustalen szkoty Podgoreckiego nalezy zaliczy¢ nastgpujace wnioski:
po pierwsze, socjotechnika jest nauka praktyczna; po drugie, zajmuje si¢ ona racjonalna
zmiang rzeczywistosci spotecznej; po trzecie, przedmiotem refleksji socjotechnicznej sa
przede wszystkim: system wychowania, techniki masowego oddziatywania, system prawny,
sposoby uzywania wtadzy; po czwarte, zrodlem wiedzy socjotechnicznej sa twierdzenia so-
cjologii, zasady dziatania wyksztatlcone w toku praktyki spotecznej i refleksje myslicieli; po
piate podstawowymi wypowiedziami socjotechniki sa oceny utylitarne; po szdste, ocena ce-
16w dziatania nie nalezy do socjotechniki; i po siodme, prekursorem socjotechniki jest Nicco-
lo Machiavelli*.

We wspolczesnej charakterystyce procesu socjotechnicznego odchodzi si¢ od zatozenia
o racjonalnosci i §wiadomosci dokonywanych przeksztatcen spotecznych wskazujac, ze nie-
jednokrotnie odbywaja si¢ one mimowolnie, a obiekty i instytucje, ktorym przypisujemy ce-
lowosciowy wpltyw na spoteczenstwo po prostu wykorzystuja tylko relacje zachodzace
w srodowisku spotecznym, podtrzymujac lub tworzac nowe instytucje z nimi zwiazane, czy
tez wykorzystujac wiedzg o tancuchach przyczynowo-skutkowych zjawisk spotecznych
i operujac odpowiednio bodzcami. Uznajemy wigc, iz socjotechnika stanowi proces rozsze-
rzonej reprodukcji porzadku spotecznego, w trakcie ktorego wprowadza si¢ nowe obo-
wiazujace wartosci i normy. W tym sensie istotnie rdézni si¢ od socjalizacji, stanowiacej
proces reprodukcji prostej, a wigc powielania istniejacego tadu’. Stosujac pojecie socjotech-
niki na potrzeby prowadzonych tu rozwazan bgdg miat zatem na mysli pewna wypadkowa
dziatan réznych podmiotéw — nie zawsze Swiadomych roli, jaka odgrywaja — przynoszaca
efekt spoteczny nie w petlni zamierzony i nie w petni poddajacy sig¢ kontroli. W takim rozu-
mieniu socjotechnika zbliza si¢ do koncepcji propagandy socjologicznej J. Ellula, w ktorej
mieszcza si¢ takze np. modne trendy zachowan w okre$lonych dziedzinach zycia spoteczne-
go. Propaganda socjologiczna rozpowszechnia okreslony styl zycia poprzez specyficzny spo-
sob wewnetrznej perswazji oparty przede wszystkim na potrzebie akceptaciji®. W ten sposob
prowadzi do dyscyplinowania, w ktérym w sensie jednostkowym jestesmy poddani wptywo-
wi dyscyplinujacej sieci wladzy, lecz w sensie zbiorowym, to my t¢ sie¢ wspottworzymy.

Wiladza dyscyplinowania — socjotechnika przymusu

Kluczowa formuta porzadku spotecznego i zarazem droga jego przeksztatcania jest spo-
sob ujarzmiania — styl generowania tadu. Przygladajac sig tej formule najlepiej jest postuzy¢

3 W metodologii nauk wiadomo juz dobrze, ze we wszystkich naukach, w ktorych pula rozwazan merytorycz-
nych jest waska a tre$¢ uboga, zakres rozwazan metodologicznych jest niezwykle rozlegty. I odwrotnie: te nauki, ktore
maja co$ merytorycznie do powiedzenia, maja ustalone standardy metodologiczne. Rozbudowujac socjotechnike bra-
no pod uwage dwa aspekty: merytoryczny i metodologiczny, z potozeniem akcentu na ten pierwszy. Dyskutowane
iomawiane w zakresie socjotechniki tematy nie pozwolity gldwnemu nurtowi przerodzi¢ si¢ w bezptodny falset meto-
dologiczny. Szerzej: A. Podgorecki, Rozmaite rozumienia socjotechniki i zakres jej stosowalnosci, w: Socjotechnika.
Style...,red. A. Podgorecki, s. 36-38; A. Podgorecki, Socjotechnika..., op. cit., s. 10; K. Churska, Klasyczny paradyg-
mat socjotechniki, w: Dwa oblicza socjotechniki, red. P. Pawelczyk, Poznan 2006.

* A.Kojder, Droga Adama Podgéreckiego do socjotechniki, w: Socjotechnika. Kontrowersje, rozwdj, perspekty-
wy, red. J. Kubin, J. Kwas$niewski, Warszawa 2000, s. 25.

5 P. Pawelezyk, Socjotechniczne aspekty gry politycznej, Poznan 2000, s. 101.

° I. Ellul, Propaganda, New York 1967.
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si¢ kategoria naukowa technologii wtadzy, zaczerpnigta od Michela Foucault’a oraz zastoso-
wanymi przez niego pojgciami. Poddat on analizie przemiany zachodzace w technologii
wiadzy, od prymitywne;j i okrutnej (kazn) do bardziej humanitarnej (technologii dyscypliny).
Jednakze przemiany te nie byly podyktowane w pierwszym rzgdzie humanitaryzmem, lecz ra-
czej potrzeba skutecznego i efektywnego zarzadzania nowoczesnym spoleczenstwem’. Fran-
cuski socjolog opisuje przejscic na przetomie XVII i XVIII wieku od modelu wiadzy
suwerennej, monarchicznej, posiadajacej jasno okreslone zrodto, do modelu wtadzy dyscy-
plinarnej, ktora jest rozproszona i ktorej zadaniem jest takie oddziatywanie na jednostki, aby
nabyly one okre$lone umiejgtnosci i wyrobity w sobie nawyk samokontroli oraz kolektywne-
go dziatania. Seksualno$¢ cztowicka musiata bardzo szybko zostaé¢ wpisana w proces samo-
kontroli. W tym celu techniki dyscyplinarne, stosujac odpowiednie szkolenie, oddziatuja na
ciata ludzkie, czyniac je podatnymi. Ta nowa wtadza nie tyle dazy do zniewolenia i ogranicza-
nia, ile raczej do ,,wyprodukowania” jednostek okreslonego rodzaju, w ktéorym to celu
ksztattuje w nich odpowiednie cechy i zdolno$ci. Takze seksualno$é cztowicka wprzegnigta
w struktury instytucjonalne oraz poddana kontrolujacemu dyskursowi stanowi niejako rezer-
we energii, ktéra moze zosta¢ w stosownym czasie i w odpowiedni sposob spozytkowana.

Foucault dziatanie dyscypliny postrzegat przede wszystkim jako tresurg ciata w trzech
wymiarach: jako obrobke detaliczna gestow, postawy, tempa; jako skutecznos$¢ ruchow, eko-
nomi¢ wktadanej w nie sity; oraz jako poddanie go przymusowi przebiegu czynnosci, co daje
kompletne i ciagle wiezienie ciata w relacji podatnosé — przydatnosé®. Dyscyplinowanie to
odgorna kontrola aktywnosci bioraca poczatek we wprowadzeniu i obowiazku przestrzegania
rozktadu zajg¢, rytmie dnia, odgérnym programie uzytecznosci, rytuatach codziennosci, a tak-
ze zachowan piciowych. Foucault uwazal, ze sukces wladzy dyscyplinarnej nalezy przypisaé
wykorzystaniu pewnych prostych instrumentow: hierarchicznego spojrzenia, normalizujqcej
sankcji i ich kombinacji w specyficznej procedurze tej wladzy — egzaminie’ .

Ewolucja przymusu w procesie rozwoju spoteczenstwa oznaczala przechodzenie od kaz-
ni (przerazania), poprzez karanie (napominanie) do dyscyplinowania (programowania).
Wspblczesnie ta forma przymusu odgrywa najwigksza rolg. Dyscyplinowanie jednostek
wdrazane jest w procesach socjalizacyjnych i socjotechnicznych, poprzez ktore urzeczywist-
niana jest kontrola programujaca (wyprzedzajaca), w odréznieniu od form kontroli represyj-
nej (nastgpezej). Stosowanie przymusu odeszto od jawnosci, czy wreez spektakularnoscei, jak
to miato miejsce w przypadku kazni. Rozwinal si¢ natomiast przymus symboliczny, ktorego
istota jest narzucenie jednostce okre§lonego wzorca wartosci, zgodnie z ktérym ma postrze-
gac i oceniac otaczajaca rzeczywistos¢. Jesli w procesie programowania spoteczenstwa udaje
si¢ osiagnaé¢ glebokie zinternalizowanie zatozen lezacych u podstaw systemu spotecznego,
mozna wyeliminowaé alternatywne modele zycia, niezgodne z przyjetym normatywem. Wig-
kszo$¢ instytucji dziatajacych w spoleczenstwie propaguje wartosci oraz mity istniejacego
porzadku, cenzorujac informacje nie przystajace do przyjetego obrazu rzeczywistosci i row-
noczesnie karmiac ludzi pojeciami i symbolami, ktore do tego obrazu nie pasuja'®. Podstawo-
wy cel socjotechniki dyscyplinowania — ujarzmienie spoteczenstwa — zostaje wowczas
osiagnigty $rodkami ekonomicznymi, trudno zauwazalnymi, o dtugotrwatym efekcie od-
dziatywania. Przymus nie musi juz poraza¢ jednostek swoja widzialna obecnoscia, lecz prze-

7 M. Foucault, Nadzorowaé i kara¢, Warszawa 1998.

8 M. Foucault, Nadzorowaé..., op. cit., s. 132—133.

° M. Foucault, Nadzorowdé..., op. cit., s. 167.

10'M. Parenti, Demokracja dla nielicznych, Warszawa 1982, s. 233.
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ciwnie, jego wplyw powinien by¢ niezauwazalny, wpisany w naturalne procesy spoleczne.
Michel Foucault pisze: Porazajqca widocznos¢ monarchy zmienia sie w nieuniknionq wi-
docznosé poddanych''. Wpisywane w proces naszego wychowania leki, tabu i ograniczenia,
ktorych zrodet nawet nie wypada poszukiwa¢ determinuja granice normy-dogmatu.

Dyscyplinowanie jest finezyjna i nictatwa w realizacji forma przymusu. Jej wysoka efek-
tywnos$¢ i ekonomiczno$¢ musiaty zosta¢ okupione respektowaniem pewnych progowych za-
sad. Stad aby dyscyplinowanie spoleczenstwa stato si¢ mozliwe w skali masowej musiaty
zaistnie¢ przynajmniej trzy warunki.

Po pierwsze, musiat pojawi¢ si¢ powszechny obowiazek szkolny w podstawowym wymia-
rze, ktdry zreszta systematycznie wzrasta. Dzigki spelnieniu tego warunku panstwo zyskato in-
strumenty docierania do kazdej jednostki w okresie wczesnej socjalizacji i przekazywania jej
ujednoliconego komunikatu zawierajacego zestaw podstawowych wartosci i norm, ktore
musi ona zinternalizowac. Przed instytucja panstwa takie mozliwosci posiadat tylko kosciot.
Chrzescijanstwo przynioslo ze sobq nowe techniki wladzy stuzqce wpajaniu imperatywow
moralnych". Jednak zestaw norm i wartoéci przekazywany przez wladzg pastoralna (zwiaza-
na przede wszystkim z protekcjonalnie interpretowanym dobrem a nie wolnoscia jednostek)
np. w postaci dekalogu, byt z punktu widzenia celow ideologicznych, politycznych, a takze
interesow ekonomicznych panstwa zbyt ogolny, stad potrzeba ich ukonkretniania.

Po drugie, musiaty pojawic¢ si¢ $rodki oddziatywania masowego pozwalajace wywieraé
wplyw spoteczny w nieznanej dotad skali. Wiadza wlacza w proces dyscyplinowania spo-
leczenstwa te wszystkie srodki, ktore pozwalaja na zwigkszanie efektywnosci jej oddziatywa-
nia. Okreslenie mediow jako czwartej wladzy jest tylko czg¢sciowo stuszne, bowiem nie
kwestionujac sily ich wptywu, wypadatoby jednak zada¢ sobie pytanie o stopien ich podmio-
towosci. Eliot Aronson napisal juz w pierwszym wydaniu Czlowieka istoty spolecznej (1962),
iz zyjemy w epoce masowej perswazji'. Poglad ten, sformutowany kilkadziesiat lat temu,
wspolczesnie zyskat jeszcze na aktualnoséci. Media wspdtuczestnicza w ksztattowaniu okre-
$lonych nastawien emocjonalnych wobec rzeczywistosci. To one bardzo czgsto zajmuja arbi-
tralna pozycje, z ktorej wyrokuje sig, co jest zgodne z norma, a co poza nia wykracza.
Swiadczy¢ moze o tym fakt selekcji informacji wedtug kryterium pewnej dewiacyjnosci, kto-
ra moze zainteresowac potencjalnego odbiorcg. Intrygujac, zaciekawiajac czy bulwersujac,
srodki przekazu jednoczes$nie naznaczaja odchylenia. Stojac wige na strazy normy, media
pelnia, wyznaczona przez system spoteczny, rolg instrumentalng a nie podmiotowa. Z tego
punktu widzenia pluralizm mediéw w sferze nadzorowania normy jest mocno dyskusyjny, na
co juz przed wielu laty wskazywat Herbert Schiller'®.

Po trzecie, skuteczno$¢ dyscyplinowania jest zalezna od stopnia przeniknigcia spoteczen-
stwa przez instytucje, ktore gwarantuja sprawnos¢ i pewna nieuchronno$¢ mechanizméow
socjotechnicznych. Ptynaca z wszechobecnosci urzadzen jej stuzacych, wtadza dyscyplino-
wania wspotczesnie stala si¢ jedna z gtdéwnych funkcji systemu spotecznego. Sedziowie nor-
malnosci sa wszedzie. Zdaniem Foucaulta zyjemy w spoteczenstwie profesorow-sedziow,
dzialaczy spolecznych-sedziow, lekarzy-sedziow, wychowawcow-sedziow; wszyscy oni na-
rzucaja powszechna wiadzg normatywu i kazdy z nich w swojej dziedzinie podporzadkowuje

"' M. Foucault, Nadzorowaé..., op. cit., s. 184.

12 1. Dominiak, Problematyka seksualnosciw filozofii politycznej Michela Foucaulta, ,\Dialogi polityczne” 2007,
nr 8, s. 286.

13 E. Aronson, Czlowick — istota spoleczna, Warszawa 1977, s. 78.

" H. I. Schiller, Sternicy Swiadomosci, Krakow 1976.
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mu ciato, gesty, zachowania, sprawowanie, postawy i osiagniecia'>. Aby odnalezé mechaniz-
my wladzy nie nalezy ich szuka¢ w gltowie Lewiatana (wedtug Thomasa Hobbes’a), lecz
w catym organizmie spolecznym. Wykonawcow tych mechanizméw mozna odnalez¢ na naj-
nizszych poziomach organizacji spoteczenstwa. Wtadzg nalezy uwazac za co$, co funkcjonu-
je tylko w tancuchu czy w sieci. Nigdy nie jest ona zlokalizowana tu czy tam, nigdy nie
znajduje si¢ w rekach niektorych, nie daje si¢ przywlaszezy¢ jak bogactwo czy dobro. Jed-
nostki znajduja si¢ w obrebie systemu, ktory powoduje, iz zarazem wladzy podlegaja, jak i ja
sprawuja'®. Socjotechnika dyscyplinowania takze stanowi proces, w ktorym trudno jest okresli¢
konkretne podmioty oddziatywania, bowiem przenika caly organizm spoteczny, a funkcjo-
nalnymi wobec niego moga by¢ elementy nawet najnizszych szczebli zinstytucjonalizowania
spotecznego. Instytucjom dyscyplinujacym nie mogta oczywiscie umknac¢ seksualna sfera zycia.

Celem stosowania przymusu w dyscyplinarnym systemie wladzy nie jest ani pokuta, ani
Scisle rzecz biorac represja. Foucault uwaza, iz wladza dyscyplinujaca uruchamia pigé
zupetnie odrebnych operacji. Wpisuje czyny, osiqgniecia, pojedyncze zachowania w pewien
system, ktory stanowi zarazem obszar porownan, przestrzen dyferencjacji i podstawe reguly
do nasladowania. Wprowadza wzajemne rozroznienie jednostek w oparciu o te systemowq
regule — bez wzgledu na to czy traktuje sie jq jako prog minimum, czy godnq respektowania
Sredniq, czy tez jako optimum, ku ktoremu nalezy dazy¢. Wymierza w kategoriach ilosci i hie-
rarchizuje w kategoriach wartosci poziom, zdolnosci i ,,nature” jednostek. Wprowadza po-
przez owq ,,wartosciujqcq”’ miare, przymus konformizmu. Wreszcie zarysowuje granice,
ktora wyznaczy roznice wobec wszystkich innych roznic, zewnetrznq granice anormalnosci
[...]. Nieustajqca penalizacja, przenikajqca wszystkie miejsca, kontrolujqca wszystkie instan-
¢je instytucji dyscyplinarnych porownuje, rozroznia, hierarchizuje, homogenizuje, wyklucza.
Stowem — normalizuje"”.

Zadaniem przekazu socjotechnicznego jest uksztattowanie przekonania, iz w zamian za
podporzadkowanie si¢ uksztalttowanym normom systemu spotecznego jednostki zyskac
moga poczucie wartos$ci, przydatnos$ci i poszanowania, czgsto takze konkretne korzysci w po-
staci dobr materialnych, wptywow, otwartych drog kariery, a przede wszystkim uniknaé
moga ktopotow'®. Zdaniem Foucaulta jednostka jest jednak nie tylko fikcyjnym atomem ide-
ologicznego wyobrazenia spoteczenstwa. Jest ona bowiem réwniez realno$cia wyproduko-
wang przez owa specjalna technologie wladzy, ktéra mozna nazwac dyscyplina. Trzeba
skonczy¢ z opisywaniem wladzy w kategoriach negatywnych: wyklucza, uciska, thumi, cenzo-
ruje itd. W rzeczywisto$ci wtadza produkuje: produkuje realno$¢, produkuje dziedziny przed-
miotowe 1 rytuaty prawdy. Jednostka i wiedza, jaka mozna o niej zdoby¢, zaleza od tej
produkcji. W systemie dyscyplinarnym indywidualizacja jest [...] ,, zstepujqca”: w miare jak
wladza zyskuje wciqz wiekszq anonimowos¢ i funkcjonalnosé, ci, nad ktorymi jest sprawowa-
na, podlegajq coraz silniejszej indywidualizacji [...]. W systemie dyscyplinarnym dziecko jest
bardziej zindywidualizowane niz dorostly, czltowiek chory bardziej niz zdrowy, szaleniec
i przestepca bardziej niz normalny i praworzqdny. W kazdym razie wszystkie mechanizmy in-
dywidualizujqce naszej cywilizacji skierowane sq raczej na tych pierwszych [...]". Stad tez

15 M. Foucault, Nadzorowacé..., op. cit., s. 300.

' M. Foucault, Trzeba bronié spoleczenstwa, Warszawa 1998, s. 39.

7 M. Foucault, Nadzorowacé..., op. cit., s. 179.

'8 D. Easton, Analiza systeméw politycznych, w: W. Derczynski, A. Jasinska-Kania, J. Szacki (wybor), Elementy
teorii socjologicznych. Materialy do dziejow wspolczesnej socjologii zachodniej, Warszawa 1975, s. 575.

¥ M. Foucault, Nadzorowaé..., op. cit., s. 188.
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tak ogromne znaczenie dla wladzy dyscyplinujacej ma kontrola nad procesem wezesnej socjali-
zacji jednostki, juz wowczas normalizacja sfery seksualno$ci dokonuje si¢ przede wszystkim
poprzez zapanowanie nad jej dyskursywnym istnieniem.

Socjotechnika dyscyplinowania stanowi zbior technik umozliwiajacych zarzadzanie ludz-
kimi spolecznosciami. Ich specyfika jest to, Zze zamierzaja one opracowac taka taktyke wladzy
wobec zbiorowosci, ktora uczyni sprawowanie wtadzy mozliwie najmniej kosztownym. Po
pierwsze, ekonomicznie — dzigki niskim wydatkom, z jakimi si¢ wiaze. Po drugie, politycznie
—dzigki dyskrecji, niewielkiemu uzewngtrznieniu, wzglgdnej niejawnosci i stabemu oporowi,
jaki wzbudza sprawi, ze spoleczne skutki wladzy osiagna maksimum nat¢zenia i mozliwie
najwigkszy zasigg, bez niepowodzen i luk. Po trzecie, powiaze ten ekonomiczny przyrost
wladzy z wydajnoS$cia aparatow, wewnatrz ktdrych si¢ ja sprawuje (pedagogicznych, wojsko-
wych, przemystowych, medycznych itd.), krotko moéwiac zwigkszy podatnosc i przydatnosé¢
wszystkich elementow systemu.

Seksualno$é jako sfera wladzy dyscyplinowania

Michel Foucault rozpatruje problem seksualnosci w dwoch aspektach: po pierwsze, histo-
rycznym — odnosi si¢ w nim do tradycyjnej historii seksualnosci oraz porownuje charakter za-
chodniego dyskursu seksualnego z dyskursem wlasciwym dla spoteczenstw Wschodu oraz po
drugie, filozoficznym — rozpatruje w nim seksualnos$¢ jako wytwor i przekaznik wtadzy-wie-
dzy. Zdaniem Foucaulta w tradycyjnej historii Zachodu wladza determinujaca seksualnos¢
czlowieka rozumiana jest jako system represyjny badz system prawny”’. Historie t¢ mozna
podzieli¢ na cztery etapy:

Starozytnos¢ — seksualnos$¢ jest nieskregpowana i rozwija si¢ bez przeszkod. Wiadza nie
ustanawia zakazu. Wyksztatca si¢ dyskurs przybierajacy formg artis eroticae. Takie postrze-
ganie seksualno$ci w czasach starozytnych jest uproszczeniem opartym na stereotypach wy-
ksztatconych m.in. przez obcowanie z dzietami sztuki tamtego okresu, w ktérych seks nie jest
obtozony tabu i przyjmuje formy, ktére dzisiaj w przecigtnym odbiorze oznaczaja roz-
wiazto$¢. Jednak pozna starozytnos¢ wytworzyta klimat moralnej surowosci, ktory przygoto-
watl grunt pod twarda reinterpretacj¢ chrzescijanstwa podjeta w 111 wieku n.e.

Rozwoj chrzescijanstwa — seksualno$¢ zostaje obtozona zakazami — niemonogamicznego
seksu, niereprodukcyjnego seksu, czerpania przyjemnosci z seksu. Seksualnos¢ to sfera, w kto-
rej cztowiek jest wyjatkowo podatny na przyjmowanie grzesznych zachowan. Prawo (i mono-
pol) do okreslenia granic grzesznosci zachowan seksualnych daje Kosciotowi ogromna wladze.

Poczqtki i rozwoj kapitalizmu — koniec wieku XVII, wiek XVIII i XI to wzrost represyjnego
stosunku do seksu i cielesnosci; zwigksza si¢ jednak znaczenie panstwa w procesie ksztatto-
wania spotecznego porzadku. Seks zostaje sprowadzony do roli §rodka realizacji waznego
spotecznie celu — prokreacji. Konsekwencje tego wydarzenia obserwujemy do dzis. Po pierw-
sze, mieszczanska rodzina, zawlaszczajqc dyskurs o seksualnosci, zaczyna uzywac pojecia
,,sekretu malzenskiej sypialni” i wprowadza w obieg caly system potstowek, niedomowien,
naglych zamilknieé. Po drugie, bezplodnos¢ zaczyna by¢ traktowana jako cos, co uwlacza
czlowieczenstwu, co jest spolecznie pietnowanq anomaliq, a w czasach najnowszych — cho-
robq wymagajqcq leczenia. Bezptodnosé nie daje bowiem alibi do uprawiania seksu. Po trze-

2 M. Foucault, Seksualnosé¢ i wladza, w: M. Foucault, Filozofia, historia, polityka. Wybér pism, Warsza-
wa—Wroctaw 2000, s. 205-206.
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cie, rodzi si¢ system enklaw nielegalnych przejawow seksualnosci: zamknieta w domach
publicznych prostytucja oraz zamknigta w szpitalach psychiatrycznych histeria mogq co
prawda podejmowac dyskurs o seksie, ale za cene izolacji i wykluczenia. Po czwarte wreszcie,
nastepuje swoista intensyfikacja mowy nieprzyzwoitej. Wyrwana spod rygoru taktu i dyskrecji
mowa taka IZy, wyszydza, kpi z obyczajnosci i konwenansu, a uzywane w niej wyrazenia scisle
sq zwiqzane z tematykq seksualnosci®'. Nasilanie represyjnosci w tym okresie wiaze sig roz-
wojem kapitalizmu. Seks musi zosta¢ ujarzmiony, poniewaz nie daje si¢ pogodzi¢ z po-
wszechnym i wydajnym zatrudnieniem. Seks jako przyjemnos¢ jest jalowym dzialaniem
odciagajacym sil¢ robocza od jej podstawowego celu — wytwarzania.

Zrzucanie jarzma wladzy z seksualnosci — od konca wieku XIX za sprawa Zygmunta Freu-
da 1 opierajacych si¢ na jego koncepcji ruchow spotecznych, politycznych i kulturowych
mamy do czynienia z wyzwalaniem sig seksualnosci cztowieka ze sztywnych nakazow tech-
nologii wladzy*. Wedtug Freuda spoteczenstwo uwaza za najwicksze zagrozenie kultury wy-
zwolenie si¢ popgddéw seksualnych i ich powrdt do celow niedeterminowanych spotecznie.

Foucault jest jednak krytycznie nastawiony wobec szeroko rozpowszechnionych po-
gladéw, iz mamy do czynienia z represja naturalnego popgdu seksualnego, przynajmniej
w tradycyjnym rozumieniu tego pojecia. Wedhug uczonego hipoteza represji myli przyczyng
ze skutkiem. Foucault twierdzi, Ze to, co okresla si¢ represja seksualnosci, faktycznie stano-
wito seksualnos¢ jako zasadnicza cechg ludzkiej tozsamosci i wywotato proliferacje¢ dyskursu
na ten temat. Innymi stowy seksualno$é¢ ,,produkuje” duszg, a jednoczesnie ,,pozbawia” ciata
— méwi, ze wyzwala pragnienie, a w istocie ,,dyskursywizuje” seks. W spoteczenstwie za-
chodnim mamy do czynienia z wiedza o seksie zwielokrotniona, prowadzaca do hiperrozwoju
dyskursu seksualnego, teorii i nauki o seksualnosci. Poczatki tego procesu odnajdujemy juz
w chrzes$cijanstwie, ktore produkuje dyskursy moralne na temat seksu i wprowadza instytucje
wyznania®. Grzech nienormatywnego seksu moze zosta¢ zmazany poprzez werbalizacje czy-
nu i zal z powodu jego popehienia. Godnymi potgpienia nie sa ci, ktorzy grzesza, lecz ci,
ktérzy nie chea swego odchylenia od obowiazujacej normy spetniania seksualnos$ci wyznac
(najlepiej ze szczegodtami). A zatem nie tyle mamy do czynienia z nakazem milczenia, co
z dyskursem seksualnym, ktory na Zachodzie bardzo szybko przybrat posta¢ nauki o seksual-
nosci cztowieka, opartej oczywiscie na zmieniajacych si¢ — w rozumieniu Vilfredo Pareto
— derywacjach. Poczqwszy od XVIII wieku seks bezustannie wywoluje swego rodzaju po-
wszechnq dyskursywnq nadpobudliwos¢. Dyskursy nie mnozq sie jednak poza wladzq albo
przeciwko niej, lecz w zasiegu tejze wiladzy i jako metoda jej sprawowania —wszedzie zacheta
do mowienia, wszedzie urzqdzenia podstuchu i zapisu, wszedzie metody obserwacji, groma-
dzenia danych i wyciqgania wnioskow. Seks, wydobyty z ukrycia, skazany zostaje na istnienie
w dyskursie. Od jednostkowego imperatywu, zmuszajqcego kazdego czlowieka do poddawa-
nia wlasnej seksualnosci ustawicznemu dyskursowi, az po wielorakie mechanizmy, ktore
w obrebie ekonomii, pedagogiki, medycyny, sqdownictwa zachecaja, wyodrebniajq, porzqd-
kujq, instytucjonalizujq mowienie o seksie, cywilizacja nasza osiqgnela i zorganizowala nie-
bywale rozgadanie*. Konstruowanie dyskursu o seksualnosci dyscyplinuje sam seks i jego
rolg w zyciu jednostek zgodnie z wola spoteczenstwa. Warto w tym kontekscie zauwazy¢ role
wytworow kultury masowej, ktore wypehiaja komunikowanie ,,cukrowa wata” btahych marzen

2! http://www.bardziejkochani.pl/konf/prog/konf 23.doc (27.07.2010).
22 ¥.. Dominiak, op. cit., s. 279.

> Tbidem.

2 M. Foucault, Historia seksualnosci, Warszawa 2000, s. 36.
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erotycznych i banalnych doznan zapetniajacych tabloidy, adresowane odrebnie do kobiet 1 mez-
czyzn tygodniki, czy sformatowane programy, seriale i filmy telewizyjne. Seksualno$¢ cztowieka
zostaje w ten sposob szalenie zbanalizowana, ale duzo tatwiej poddaje si¢ kontroli programujace;.
W gospodarce rynkowej podmioty zainteresowane zyskownoscia swych produktéw determinuja
obowiazujace, czy choéby tylko modne (co zgodnie z koncepcja propagandy socjologicznej wy-
starcza do ksztaltowania zachowan wewnatrz grupy) standardy erotyczne.

Aby seksualnos¢ wpisa¢ w obreb srodkow i urzadzen dyscyplinowania trzeba wykorzy-
sta¢ mechanizmy spoteczne, dzigki ktérym wiedza i praktyka seksualna rozpraszaja sig¢
w spoteczenstwie i facza ze stosunkami politycznymi i ekonomicznymi. Porownujac urzadze-
nia zwiazku i1 urzadzenia seksualno$ci Foucault uznaje, iz te drugie zaczynaja stopniowo do-
minowaé” . Urzadzenia zwiazku okreslaja reguty legalnosci i nielegalnosci, stuza reprodukcji
prawa regulujacego funkcjonowanie zwiazkow w sferze ekonomicznej, shuza utrzymaniu ho-
meostazy organizmu spolecznego. Urzadzenia seksualnosci dzialaja wedtug zmiennych,
polimorficznych i koniunkturalnych technik wtadzy, powoduja rozciaganie form i obszarow
kontroli nad doznaniami ciata®’. Psychoanaliza, ktéra jawita sie jako terapeutyczna technika
wyzwalania seksualnego jest w mysli Foucaulta niczym innym jak nowoczesna technologia
wladzy 1 wiedzy, wspotczesna wersja konfesjonatu, nowa postacia dyskursu.

Koncepcje Foucaulta w tej sferze trafnie relacjonuje Lukasz Dominiak: Urzqdzenie to
mowi nam, ze seksualnosc¢ jest historycznym produktem wladzy-wiedzy. W wyniku chrzescijan-
skiego wyznania, a pozniej burzuazyjnych instytucji wladzy pastoralnej, w wyniku powolania
dyscyplin, wspolna gra wladzy i wiedzy stworzyla seksualnos¢. Wigczenie seksu w domene
medycyny, pedagogiki, prawa, psychiatrii, psychologii, biologii etc. spowodowalo zréznico-
wanie jego przejawow np. wlqczenie perwersji. Okreslona i stworzona zostala prawda seksu
uzytecznego politycznie i ekonomicznie, zwana ,,seksualnosciq”. Tak oto seksualnosé¢ przed-
stawiana jest nam jako prawda o seksie. W rzeczywistosci jest jednak tylko prawdq poli-
tyezng, wytworzonym przez wladze urzqdzeniem™.

Urzadzenie seksualne stuzy tagodzeniu standardéw i wymagan urzadzenia zwiazku. Po-
zwala poszerzac¢ granice swobody seksualnej i w pewnym sensie wyznacza kierunek prze-
ksztatcania wyznaczonych regul. Stanowi takze swoisty wentyl bezpieczenstwa dla werbalnego
wyrazania tych oczekiwan, ktore wykraczaja poza reguty.

W dyscyplinujacym systemie wtadzy wykluczenie w sferze seksualnosci nie nastgpuje
w obrebie uczynkow, ale w jej jezykowym wyrazeniu®’. Dyskursywizacja seksualnosci stano-
wi instytucj¢ kontroli spotecznej opartej na dyscyplinie niezaleznie od wartosciujacych
zatozen ukierunkowujacych ten dyskurs w zachodniej kulturze. Wartosci chrzescijanskie
z jednej strony i liberalne poglady na wolno$¢ cztowieka z drugiej, wyznaczaja granice funk-
cjonowania urzadzenia seksualnego, tym samym granice wykluczenia. Wbrew pozorom nie
pozostaja one ze soba w sprzecznosci, lecz stanowia bieguny pewnego porzadku, niezbgdne
dla utrzymywania jego stabilizacji i podatnosci na dyscyplinowanie. Odmienna koncepcjg re-

* Ibidem, 5. 71-117.

% Na przyktad w Rzymie prawnie dopuszczalny wick zawarcia malzenstwa wynosit 12 lat w przypadku dziew-
czynkii 14 lat, gdy chodzito o chtopca. Reguta, ktora wspotczesnie wydaje sig nie do pomyslenia, byta zdeterminowa-
na $rednia dhugoscia zycia, ktora wynosita ok. 25 lat.

%I M. Foucault, Historia..., op. cit., s. 95-96.

28 ¥.. Dominiak, op. cit., s. 291.

2 W polskim spoteczenstwie dostrzegamy pewne luki jezykowe utrudniajace komunikowanie w sferze seksual-
nosci cztowieka. Brak termindw neutralnych zastgpowany jest wulgaryzmami wskazujacymi na pozorny bunt prze-
ciwko ograniczeniom dyskursu, majacym w duzej mierze charakter kulturowy.
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produkowania spotecznego tadu odnajdujemy w kulturze Islamu, w ktorej seksualnosc¢ jest
wykluczona z przestrzeni publicznej, a jednoczesnie funkcjonujace w zachodnim, dyscypli-
nujacym dyskursie jego granice sa zakwestionowane. Seksualnos¢ jest silnie zdeterminowana
nakazami i zakazami koranicznymi stad rola panstwa jest w tym obszarze sprowadzona do re-
alizacji funkcji represyjne;.

Proces komunikowania masowego w obszarze seksualno$ci wypetniaja problemy pozor-
ne, ktore shuza zagospodarowaniu dyskursu i utrzymaniu réwnowagi w funkcjonowaniu
urzadzenia zwiazku i urzadzenia seksualnego. Media masowe stoja na strazy i przypominaja
o istnieniu normy, dostarczajac informacji o jej przekroczeniu. W warunkach systemu liberal-
nego to juz nie tylko kosciot i panstwo decyduja o celach kontroli programujacej i granicach
dyscypliny, lecz takze koncerny przemystowe i medialne nasycajac dyskurs okreslonymi
kwestiami decyduja o tym, jakie wymiary seksualnos$ci sa dozwolone. Wyznania zarezerwo-
wane dotychczas dla konfesjonatow i kozetek psychoanalitykow staja si¢ towarem medialnym
cksploatowanym juz nie tylko na marginesie pozostawionym dla materiatéw pornograficz-
nych, lecz sformatowanym sposobem ekscytowania i zaspokajania potrzeby podgladania in-
nych i przezywania ich doznan. Dyskurs staje si¢ obszarem pozornej wolnosci, stanowiac
w istocie rzeczy srodek dyscyplinowania spoteczenstwa. To pozorne rozszerzenie granic dys-
kursu dotyczy w mniejszym stopniu sfery probleméw, w wigkszym obszaru dostgpnosci. To,
co kiedys byto przedmiotem zainteresowania komunikacyjnego zarezerwowanym dla elit zo-
stato wlaczone do sfery masowego dyskursu, bowiem tego wymagaja warunki wspotczesne;j
demokracji i liberalnej gospodarki.

Jak wskazuje Jan Hartman, w efekcie tego, ze od przynajmniej dwustu lat nauki moralne
Kosciota katolickiego sa tak silnie skoncentrowane na jednej z dziedzin zycia, jaka jest seks,
przecigtny Polak styszac dzisiaj stowa moralny czy niemoralny kojarzy je natychmiast i prawie
wylacznie z zyciem seksualnym. Laczenie oceny moralnej z innymi sferami zycia — prawdo-
mownoscia, realizowaniem obowiazkow obywatelskich, pracowniczych czy rodzinnych bu-
dzi w spolecznej recepcji zdziwienie®’. Realizacja seksualnoéci cztowieka determinuje jego
moralng oceng. W efekcie tego monogamista — ojciec czworga dzieci, regularnie stosujacy
przemoc wobec swojego potomstwa, zgodnie z norma dobry ojciec rozgq dziatki karze, wciaz
zdecydowanie bardziej zastuguje na spoteczny szacunek niz rodzic respektujacy zasadg ko-
cham nie bije, lecz niespetniajacy wymogu zdyscyplinowanej seksualnosci. W tym sensie
dyskurs publiczny w Polsce wciaz odbiega od nurtow zachodniego, liberalnego spoteczen-
stwa, ale musimy mie¢ $wiadomos$¢, ze i tak jego granice wyznacza wtadza dyscyplinujaca,
ktorej normy wyznaczamy my, my sami.

Michel Foucault kwestionowat stereotypowe rozumienie represyjnosci seksualnosci, kto-
re determinuje sposob myslenia wynikajacy z prostego pojmowania odwetu za nieprawomy-
§lnos$¢ zachowania ptciowego. W to miejsce proponowal wprowadzi¢ mniej zauwazalna
kontrolg programujaca oparta na dyscyplinowaniu. Granice dyskursu wyznaczaja w nim do-
puszczalne realizacje seksualne. To, co wykracza poza niego, nie miesci si¢ w nim, staje si¢
anormalne i potencjalnie represjonowane. Obszar ten we wspotczesnej kulturze liberalnej nie
jest maly, lecz nie jest nicograniczony. W systemach spotecznych, w ktdrych silnie zaznacza
sig pozycja Kosciota katolickiego (prawdopodobnie takze wielu innych wspdlnot wyznanio-
wych), granice dopuszczalnego obszaru zachowan seksualnych sa naznaczone dyscypli-
nujaca norma wpajana w procesach reprodukowania porzadku spotecznego.

30 J. Hartman, Jak Kaczynski etyki uczy, ,,Polityka” 2010, nr 41, s. 25.
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Summary

The paper ponders the subject of utilizing human sexuality in the process of social disci-
pline. The author perceives this process as a modern form to subjugate an individual primarily
on the basis of symbolic coercion. Making reference to the classical works of Michel Foucault
the author emphasizes the factors that allow sexuality to be used for social programming.
Foucault was critical of the idea that we experience the repression of a natural sexual drive, at
least in its traditional meaning. In his opinion, multiplied knowledge of sex should be noted in
Western societies, which leads to the hyper-development of sexual discourse, theory and the
science of sexuality. He questioned the stereotypical understanding of sexual repressiveness,
which determines a way of thinking in terms of a simple retaliation taken for inappropriate
sexual behavior. He suggested that less observable programming control be introduced in-
stead, based on disciplining. The limits of discourse are established by the admissible sexual
relations. Whatever goes beyond this discourse, whatever is not contained within it, becomes
abnormal and, potentially, repressed. The objectives of programming control and the limits of
discipline are decided not only by the church and state, but also by business and media con-
cerns, which fill the discourse with certain subjects thus deciding what dimensions of sexual-
ity are permissible. Confessions that used to be confined to confessionals and psychoanalysts’
surgeries have become media commodities used not only marginally by pornography, but for-
matted to excite, fill voyeuristic needs and experience vicarious sensations. Discourse is be-
coming an area of apparent freedom, whereas in fact it is a means to discipline society. This
seeming expansion of discourse limits to a lesser degree concerns the realm of problems and
to a greater degree — accessibility. What used to be an object of communicative interest re-
served for the elite has been included in mass discourse because this is the requirement of
modern democracy and a liberal economy.
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