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Abstrakt: Publikowany tekst jest propozycja nowego spojrzenia na teori¢ Heleny Deutsch,
polskiej psychoanalityczki, jednej 2z najblizszych wspolpracownic Zygmunta Freuda
oraz prekursorki badan nad psychologia kobiet. Wyjscie od spoleczno-kulturowej historii
psychoanalizy umozliwi mi ponowne przyjrzenie si¢ obecnosci i znaczeniu psychoanalityczek
w ruchu freudowskim. W artykule rezygnuje z utartych sposobéw ujmowania freudyzmu jako
wrogiego emancypacji kobiet, na rzecz badania psychoanalizy w kontekscie jej narodzin
1 funkcjonowania w okresie do wybuchu drugiej wojny s$wiatowej. Bardziej niz miejsce
Deutsch w dlugiej tradycji psychoanalizy kobiet, interesuje mnie autorskie i rewelatorskie
ujecie kobiecego podmiotu jako osobowosci ,,jak gdyby” zaproponowane przez polskq
lekarke. Dowodze, ze Deutsch wpisywala si¢ nie tylko w tradycje kobiet analityczek,
skoncentrowanych gtéwnie na praktyce klinicznej, lecz rowniez — podobnie jak Freud —
w swych pracach faczyla refleksj¢ medyczna z literatura i filozofia. (Re)lektura jej prac
w Swietle filozofii plastycznosci Catherine Malabou stanowi propozycje a zarazem przyczynek

do badania teorii Deutsch przez pryzmat kategorii podmiotowosci, pamigci i plastycznosci.
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Pojecie plastycznosci w filozofii pojawia si¢ na diugo przed refleksjg Catherine Malabou, lecz
to wlasnie w jej publikacjach zyskuje ono nowe znaczenia. Wychodzac od heglowskiego
rozumienia plastycznosci jako zdolnosci podmiotu zaréwno do przyjecia, jak 1 donacji formy,
autorka ta rozwingla koncepcje podmiotowosci jako zawieszonej miedzy plynnoscig
a staloscia, otwartoscia na zmiang¢ a oporem (Malabou 1996). W pracy Que faire de notre cervean
filozofka badala ludzka psychike, wykorzystujac w swej refleksji dyskurs filozoficzny,
psychoanalityczny oraz neurobiologiczny (Malabou 2004). Plastycznos$é opisata wowczas
jako wielo§¢ sposobéw organizacji systemowej mézgu umozliwiajaca ujecie podmiotowosci
w kategoriach linearnego stawania si¢ oraz zdolnosci podmiotu do mniej lub bardziej
trwalych przeksztalcen (Malabou 2016b). Z kolei ujmowana przez nia plastycznosé
destrukcyjna — trwale znieksztalcenie czy zaburzenie psychicznej réwnowagi podmiotu —
nie tylko nie miesci si¢ w konotowanej pozytywnie elastycznosci (zdolnos$¢ jednostki
do metamorfozy), lecz podwaza dotychczasowe rozumienie podmiotowosci. Destrukcyjna
plastycznos¢ nie tylko niszczy esencje, w przeciwienistwie do elastycznosci zachowujacej cos
z wyjSciowej formy podmiotu, ale jest tez przygodna. Przypadkowa destrukcja ,,ja” jest stalq
przypadloscig kazdego czlowieka. Koncepcije plastycznosci negatywnej Malabou rozwingta
w eseju filozoficznym Ontologia prypadiosci: Esej o plastycznosei destrukcyiney (Malabou 2017).
Na czym polega jednak rozwijana przez filozofke fenomenologia plastycznosci destrukcyjnej?

Ontologia ~ pryypadfosci  Malabou jest traktatem o ,absolutnej improwizacji
egzystencjalnej” (Malabou 2017, 8). Opowiada o zawartym w kazdym podmiocie potencjale
do przeksztalcenia samego/sama siebie, stania si¢ kim§ innym. Nie chodzi tu jednak
o zwyczajna metamorfoze, lecz trwale przeksztalcenie, ktore prowadzi do nieodwracalnego
uszkodzenia podmiotu oraz uksztaltowania calkowicie nowej tozsamosci. Francuska
filozotka wprowadza w tym kontekscie rozréznienie na elastycznos¢ i plastycznosc
przynalezne kazdej jednostce. Podczas gdy elastycznos§é okresla ruchliwos¢ podmiotu, jego
zdolno$¢ do krotkotrwatych zmian i odchylen, destrukcyjna plastyczno$c jest negatywna
praca wyniszczenia podmiotowosci. Nie tylko stanowi ona cz¢$¢ kazdej mozliwej konstrukeji
psychicznej, lecz zarazem nadaje nowa, nieoczekiwang forme¢ danemu zyciu. Tym,
co interesuje Malabou, nie jest zdefiniowanie pozytywnej plastycznosci mézgu, rozumianej
jako zdolnos¢ do kreatywnosci, lecz znalezienie jezyka na opisanie zjawiska destrukejt
prowadzacej do wyksztalcenia nowej, radykalnie réznej podmiotowosci. Destrukeyjna
plastycznos¢ mozgu, ktora jest ontologiczng przypadloscia kazdego podmiotu, nie zostala —
zdaniem filozotki — dotychczas opisana.

Malabou stwierdza, ze ,,w psychoanalizie, jak 1 neurologii modzg plastyczny
i plastyczna psyche to mozg 1 psyche, ktére odnajdujg wiasciwa droge miedzy zdolnos$cia
do zmiany i podatnoscia na pozostanie tym samym, miedzy przysztoscig i pamigcia, miedzy

recepcja 1 donacjgq formy” (Malabou 2017, 13). Tym, co wedlug Malabou zostaje nazwane,
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jest wlasnie wyjatkowa dyspozycja podmiotu do elastyczno$ci — czyli nietrwalych
przeksztalcen, odgie¢ 1 odchylen, ktére wzbogacaja tozsamosé, nie dokonujac jej zniszczenia.

Zupelnie inaczej jest jednak:

z mozliwoscia eksplozji, unicestwienia tej réwnowagi, mozliwoscia destrukeji
tej zdolnosci, tej formy, tej sily, destrukcji tozsamosci w ogodle. [..] Wybuchowa,
destrukcyjna i dezorganizujaca moc potencjalnie wszakze obecna w kazdym z nas,
w kazdej chwili zdolna si¢ objawi¢, zmaterializowaé albo zaktualizowaé, nigdy dotad

na zadnym polu nie otrzymala nazwy (Malabou 2017, 13).

Wybuchowa i dezorganizujaca moc, o ktorej pisze filozofka, nie pojawia si¢ ani
we wspblczesnej, ani w klasycznej psychoanalizie. Malabou podjeta polemike z teorig
Zygmunta Freuda w swej wczesniejszej pracy, Les nouveanx blessés, poswigconej formom
posttraumatycznej pod$wiadomosci (Malabou 2007). Zauwazyla tam, Ze psychoanaliza
nie znalazla jezyka na opisanie uszkodzen moézgu pojawiajacych si¢ u chorych na Alzheimera,
Parkinsona czy pacjentow cierpiacych na stres pourazowy (Malabou 2016a). Psychiczny
wymiar ich zycia nie daje si¢ opisa¢ w kontekscie walki Erosa z Tanatosem. Freudowski
poped $mierci jako dazenie ku destrukcji w Zadnym razie nie moze by¢ utozsamiany
z plastyczna destrukcyjnoscia.

Krytyke psychoanalizy Malabou kontynuuje w Ontologii pryypadiosci, gdzie odnosti sig
do freudowskiego ujecia podmiotowosci opartego na dwoch réznych rozumieniach
plastycznosci. Pojecie Plastizitit w pismach ojca psychoanalizy okresla zaréwno plastyke
psychicznego zycia jednostki, jak i swoista witalnos¢ libido (Freud 2009a, 35-306). Pierwsze
charakteryzuje wszelkiego typu traumy oraz pietna, ktére wedlug Freuda nie moga zostac
trwale wymazane lub zapomniane. Druga wlasciwo$¢ okresla zdolno$¢ podmiotu do zmian
obiektu obsadzen afektywnych dzigki zachowaniu elastycznosci, ktéra chroni jednostke
przed fiksacja 1 zapewnia jej wzgledna wolnos¢. Podczas gdy dla francuskiej filozofki
podmiotowos¢ jest polem nieustannego, nielinearnego stawania-si¢, przerywanego naglymi
zahamowaniami oraz zerwaniami przeplywéw, Freudowi przypisuje ona wizje elastycznej —
nie za$§ plastycznej — psychiki jednostki. Elastyczno$¢ umozliwia przeksztalcenia, ktore
nie niszcza pierwotnej postaci ,,ja”’; pozwala ona na wydzielenie i odzyskanie podmiotowosci
przeksztalconej w skutek traumatycznych przezy¢ i doswiadczen.

Cho¢ Malabou zajmuje krytyczng postawe wobec psychoanalizy 1 w  Ontologii
pryypadiosci nieraz dyskutuje z twierdzeniami Freuda, zauwaza zarazem, ze przemyslenie
kategorii destrukcyjnej plastycznosci czyni mozliwym dialog migdzy klasyczng psychoanaliza
a wspolczesng neurobiologia (Malabou 2017, 52). Na czym 6w dialog moglby si¢ oprzeé?
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W swej krytyce filozofka odnosi si¢ zaréwno do teorii psychoanalitycznej, jak i do praktyki
terapeutycznej; postuluje przeksztalcenie jezyka filozofii dzigki wprowadzeniu w jego pole
destrukcyjnej plastycznosci, co pociagnie za soba réwniez zmiang podejscia lekarzy
(psychiatrow, terapeutow, psychoanalitykow) do pacjentow. Idac tropami wyznaczonymi
przez filozotke, w artykule proponuje refleksj¢ nad pojeciem destrukcyjnej plastycznosci,
ktorej sladow szukam w teorii uczniéw Freuda, a dokladnie w pracach jego pierwszych
wspolpracownic. Wykaze, ze wraz z pojawieniem si¢ w polu psychoanalitycznym teorii
tworzonej przez kobiety-analityczki kategoria destrukciji jako negatywnej sily unicestwienia
»ja” ujawnila si¢ w postulowanej przez niektére z nich koncepcji nielinearnej, ,,migotliwe;j”
podmiotowosci.

Zmiany osobowosci u pacjentek cierpigcych na depresje, kobiet doswiadczajacych
wykluczenia, a jednoczednie szukajacych dla siebie i innych mozliwych drég wyzwolenia
z okowow  patriarchalnego  spoleczenstwa  fascynowaly Heleng¢ Deutsch, polskg
psychoanalityczke pochodzenia zydowskiego. W artykule przygladam si¢ wybranym pracom
tej jednej z najblizszych uczennic i wspélpracownic Freuda, ktére umieszczam w szerszym
kontekscie pierwszych lat funkcjonowania Wiedenskiego Towarzystwa Psychoanalitycznego
oraz narodzin i rozwoju psychoanalizy kobiet. Co istotne, od samego poczatku obejmowata
ona wszystkie domeny i pola dzialalnosci owego ruchu. Wraz z narodzinami psychoanalizy
tworzonej przez kobiety, to pacjentki, analityczki, lekarki oraz myslicielki wypracowywaly
teori¢ oraz ksztaltowaly praktyke psychoanalityczna. Ich aktywno$¢ miala zasadnicze
znaczenie dla funkcjonowania instytucji odpowiedzialnych za rozwdj psychoanalizy.
W tekscie pytam o to, co zmienito si¢ w teorii oraz samej dynamice dzialalnosci ruchu
psychoanalitycznego, kiedy dofaczyly do niego kobiety. Zamiast zastanawia¢ si¢ nad
wplywem psychoanalizy kobiet na teori¢ freudowska czy ich wkladem w rozwdj ruchu
psychoanalitycznego, przygladam si¢ przeksztalceniom zachodzacym w  teorii, kiedy
w jej polu pojawily si¢ pojecia 1 koncepcje proponowane przez analityczki. Wraz
z narodzinami psychoanalizy kobiet rozwijane bylo pojecie réznicy plciowej, ksztaltowaly sie
nowe ujecia relacji matki i dziecka oraz koncepcje matriarchatu poprzedzajacego prawo ojca
(Rank 2016, 309-324), a zatem idee przejete pozniej przez filozofki i myslicielki drugiej fali
feminizmu. Dalsza cze$¢ artykulu to proba (re)lektury dziel Heleny Deutsch w $wietle
formulowanej przez nig teorii kobiecej seksualnosci oraz koncepcji osobowosci ,,jak gdyby”.

Przyjeta przeze mnie perspektywa wymaga jednak uczynienia kilku zastrzezen.
Artykuly Deutsch czytam jako teksty filozoficzne, nie za$ kliniczne. Podobnie podchodze
do eseju Catherine Malabou. Na boku pozostawiam pytanie o wspolczesne zadania stojace
przed psychoanaliza jako praktyka terapeutyczna. Z kolei w odpowiedzi na pytanie
o obecno$¢ destrukceyjnej plastycznosci w klasycznej psychoanalizie wychodzg¢ od spoteczno-

kulturowego kontekstu narodzin psychoanalizy.
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Ku psychoanalizie kobiet

Elke Miihlleitner pisze o ruchu psychoanalitycznym nie tylko jako o narzedziu emancypacii
kobiet, lecz postuluje wrecz, aby uzna¢ psychoanaliz¢ za domene kobieca, przeznaczona
1 rozwijana przede wszystkim przez pacjentki i analityczki (Muhlleitner 1999). Cho¢ pierwsza
kobieta (Margarethe Hilferding) zostala przyjeta do Wiedenskiego Towarzystwa
Psychoanalitycznego dopiero w 1910 roku, juz wczesniej woko! Freuda gromadzity sie lekarki
1 kobiety zainteresowane psychoanaliza. Nalezala do nich mie¢dzy innymi Ludwika Karpinska,
postugujaca si¢ pseudonimem Louise von Karpinska i wprowadzona w §rodowisko
psychoanalitykéw przez Ludwika Jekelsa — pierwszego polskiego freudyste (Muhlleitner 1999,
36). Z kolei Nancy J. Chodorow proponuje, aby na pierwsze pacjentki autora Totemu i tabu
patrze¢ nie tylko jak na bierne przedmioty (i ofiary) wladzy lekarza, lecz uznac je za aktywne,
wspolpracujace z nim podmioty, ktére bezposrednio wplywaly na powstawanie nowej teorii i
praktyki medycznej (Chodorow 1999, 11-12). Anna O., Emmy von N., Elisabeth von R.
1inne pacjentki zdiagnozowane jako ,,histeryczne” mialy decydujacy wplyw na wypracowane
przez Freuda techniki terapii (Freud i Breuer 2008, 46). Z kolei juz w 1897 roku Emma
Eckstein (stynna Irma z Objasniania marzeri sennych) byla jedna z pierwszych kobiet, ktora
dzi¢ki zach¢tom Freuda przeszta droge prowadzaca od pacjentki do analityczki. Jej ,,wejscie”
w pole medycyny wyprzedzito o trzy lata decyzje wladz Wydzialu Medycznego Uniwersytetu
w Wiedniu o przyznaniu kobietom prawa do podjecia studidéw wyzszych w zakresie medycyny
(Muhlleitner 1999, 35-36). Poczawszy od 1910 roku, liczba kobiet w Wiedeniskim
Towarzystwie Psychoanalitycznym stale wzrastata. W 1911 roku do ruchu dotaczyta Sabina
Spielrein, ktéra jako pierwsza kobieta zaprezentowala swoj artykul podczas jednego
ze spotkafi Srodowego Towarzystwa Psychologicznego! (miato to miejsce 29 listopada 1911
roku), oraz Tatiana Rosenthal. W kolejnych latach czlonkiniami zostaly miedzy innymi:
Hermine Hug-Hellmuth (1913), Eugenia Sokolnicka (1916), Helena Deutsch i Erzsébet
Révész (1918), Frieda Teller (1920), Anna Freud (1922) i Beata Rank (1923). Znamiennym
przykltadem intelektualnej fascynacji Freudem ze strony myslicielek i zaangazowanych
spolecznie kobiet byla rowniez rosyjska pisarka i filozofka Lou Andreas-Salomé. Juz w 1912
roku uczestniczyla ona w posiedzeniach Srodowego Towarzystwa Psychologicznego,
gdzie wystepowala w charakterze ,,wolnej stuchaczki”, niezwykle zreszta cenionej przez
Freuda 1 zache¢canej przez niego do poswiecenia si¢ psychoanalizie (Andreas-Salomé 1983).

Do Towarzystwa zostala przyjeta dokladnie dziesi¢¢ lat pozniej w 1922 roku. W 1926 roku

U Psychologische  Mittwochs-Gesellschaft  (Srodowe Towarzystwo Psychologiczne) powstalo w1902 roku
1 zrzeszalo pierwszych zwolennikéw teorii Freuda. Poczatkowo do Towarzystwa nalezeli Wilhelm Stekel, Alfred
Adler, Rudolf Reitler i Max Kahane. Spotkania dyskusyjne odbywaly si¢ na Berggasse 19 w wiedefiskim
mieszkaniu ojca psychoanalizy. Od 1906 protokoly ze spotkani prowadzil Otto Rank.
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kobiety stanowily juz okolo 26% czlonkéw, w 1931 okoto 33%, za§ w 1937 prawie potowe —
trzydziesci jeden kobiet na sze§édziesigciu osmiu cztonkow (Mithlleitner i Reichmayr 1997).
Gwaltowny wzrost zainteresowania psychoanaliza wsréd kobiet wynikal z jednej
strony z nowatorstwa i rewolucyjnosci teorii wypracowywanych przez Freuda oraz jego
uczniow, z drugiej byl efektem braku innych mozliwych $ciezek kariery dla kobiet i mezczyzn

pochodzenia zydowskiego. Jak zauwaza Lena Magnone:

Z pewnoscia mozna [...] przyjag, ze wickszos¢ pierwszych zwolennikéw Freuda wigze
si¢ z psychoanalizag dopiero wtedy, kiedy zamknigte zostaly przed nimi mozliwosci
innych drég rozwoju naukowego i zawodowego. Zydowscy studenci medycyny
kierowali si¢ ku psychiatrii |...] przede wszystkim dlatego, ze ta dziedzina, jako mniej
dochodowa (psychiatrzy nie otwierali wilasnych gabinetéw i mogli praktykowac
wylacznie w szpitalach), przyciagala mniej studentow niezydowskich, przed ktorymi
otworem staly bardziej lukratywne specjalizacje. Wraz ze wzrostem antysemityzmu
réwniez 1 ta droga zostala jednak zamknieta, co uczynito z psychoanalizy — dziedziny
[...] funkcjonujacej na obrzezach $wiata medycznego, uznawanej za nienaukows
i kojarzonej wprost z zydostwem [...] — jedyna realng $ciezke kariery (Magnone 2016a,
VD).

Popularnos§¢ rasistowskich teorii w o6wczesnych dyskursach medycznych, z ktérymi
na co dzien zderzali si¢ lekarze 1 lekarki pochodzenia zydowskiego, nie pozostawalo
bez znaczenia dla teorii psychoanalitycznej (podobnie rzecz miala si¢ z doswiadczeniem
antysemityzmu, Gilman 1993). Carl Schorske stwierdza wrecz, ze psychoanaliza zrodzila si¢
w momencie, kiedy Freud nie mogt juz liczy¢ ani na karier¢ uniwersytecka, ani na polityczna,
co nieprzypadkowo zbieglo si¢c w czasie ze zwycigstwem Karla Luegera — przywodcy
austriackiej partii Chrzescijansko-Spolecznej i1 otwartego antysemity — w wyborach
municypalnych w Wiedniu (Schorske 1980).

We wspoélczesnych odczytaniach teorii freudowskiej tatwo zapomnie¢ o spoteczno-
politycznym kontek$cie, w ktoérym zrodzila si¢ psychoanaliza oraz powstawaly teksty
pierwszych uczennic oraz wspolpracownic Freuda (takich jak Deutsch). Polska
psychoanalityczka nie tylko nalezala do pierwszego pokolenia kobiet decydujacych si¢
na wyzsze wyksztalcenie oraz karier¢ zawodowa, lecz byla takze osoba zydowskiego
pochodzenia, ktéra na studia do Wiednia przyjechata z prowincjonalnego miasta lezacego
w 6wezesnej Galicji. W biografii Deutsch nakladaly si¢ do$wiadczenia kobiety, Zydéwki
oraz imigrantki, co wplywalo na dynamike jej tekstéw intymistycznych 1 teoretycznych. Choc
tatwo straci¢ z oczu wage do$wiadczenia wykluczenia, z jakim musiala si¢ zmagac

psychoanalityczka, podjeta przez nia aktywna (i afirmatywna) obserwacja innych kobiet
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oraz jej wlasna biografia umozliwiajg taka (re)lekture jej psychoanalitycznej teorii, w ktorej

nie ucieka si¢ od pytant o polityczny wymiar analiz Deutsch.

Feministyczna prekursorka

Deutsch zajmuje ambiwalentne miejsce w historii feminizmu. W kontekscie narastajacej
krytyki psychoanalizy, ktéra byla rozwijana przez filozofki i myslicielki feministyczne od lat
czterdziestych ubieglego wieku, losy 1 recepcja prac Deutsch nie powinny zaskakiwac. Polska
psychoanalityczka od czasu publikacji swego najobszerniejszego dzieta The Psychology of Women
spotykala si¢ z nieustanng krytyka i zarzutami o antyfeminizm (Deutsch 1944/1945).
Amerykanskie i francuskie feministki drugofalowe uznaly ja za wierna kontynuatorke teorii
Freuda, czyli mysli przedstawianej jako patriarchalna i de facto opresywna wzgledem kobiet.

Klasyczng psychoanalize freudowska przywyklo si¢ traktowaé nie tylko
jako przeciwna emancypacji kobiet, lecz takze jako odpowiedzialna za wzmocnienie
esencjalistycznej filozofii kobiecego podmiotu — stabego, histerycznego, wybrakowanego,
biernego i pasywnego. Betty Friedan, Germaine Greer, Shulamith Firestone, Kate Millet w
Stanach Zjednoczonych i Simone de Beauvoir, Luce Irigaray oraz Elisabeth Badinter
we Francji to tylko niektére z teoretyczek feminizmu podejmujacych w swoich pracach
krytyke freudyzmu. Dla wigckszosci z nich punktem wyjscia do budowania wtasnej filozofii
iteorii byl sprzeciw wobec teorii psychoanalitycznej. Upatrujac w psychoanalizie winy
za krzywdzacy 1 niesprawiedliwy obraz kobiety, feministki podjely probe dekonstrukeji
konceptéw, ktore przypisaly Freudowi, jak réwniez jego uczniom 1 uczennicom. Wysilek
obrony psychoanalizy dzicki wnikliwej lekturze prac Freuda podjela Juliet Mitchell, co do dzi$
pozostaje jednym =z nielicznych przykladéw przyjecia krytycznej postawy wzgledem
feministycznych drugofalowych odczytan freudyzmu (Mitchel 1973). Na polskim gruncie
nowe 1 polemiczne wzgledem wczesniejszych spojrzenie na prace Heleny Deutsch
zaproponowala Lena Magnone (2016b).

W latach dwudziestych dwudziestego wieku powstala i rozwijala si¢ teoria kobiecej
seksualnosci zapoczatkowana przez Deutsch, ktorej prace zmusily Freuda do zrewidowania
wlasnego stanowiska w kwestii seksualnego rozwoju kobiet. Autor Objasniania marzeri sennych
uczynil to w krotkim artykule Kilka psychicznych skutkow anatomicznel rognicy ptei opublikowanym
w 1925 roku (Freud 2009b). Wyznaczone w tym okresie nowe kierunki badan

psychoanalitycznych charakteryzowaly si¢ odejsciem od teorii kompleksu Edypa na rzecz
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przemyslenia i dowarto$ciowania fazy preedypalnej — S$ciSle zwigzanej z figura matki
oraz relacja matka-dziecko. Lata 1924—1925 to moment radykalnych przeksztalcen w teorii
psychoanalitycznej. Lektura prac Ottona Ranka, Saindora Ferencziego czy Beaty Rank z tego
okresu okazuje si¢ szczegdlnie inspirujaca dla wspolczesnego myslenia o psychoanalizie
z perspektywy feministycznej. Polemika z freudowskim Edypem pojawila si¢ w polu
psychoanalizy na dtugo przed krytyka Deleuze’a i Guattariego, cho¢ wéwczas nie przerodzita
si¢ w radykalne odrzucenie tréjkata rodzinnego i redefinicje freudowskiego pragnienia.

W 1924 roku Deutsch wyglosita referat na temat psychologicznego wymiaru
biologicznego macierzynstwa (,,Psychologia kobiet w odniesieniu do funkcji prokreacji”, VIII
Migdzynarodowy Kongres Psychoanalityczny, Salzburg) (Deutsch 2016¢). Juz na samym
poczatku wystapienia badaczka podkreslita wyjatkowa trudno$¢ w procesie ,,dorastania
infantylnego libido do normalnego heteroseksualnego wyboru obiektu” w przypadku
psychoseksualnego  dojrzewania kobiety (Deutsch 2016¢c, 327-329). Sformulowanie
»normalny heteroseksualny wybdr obiektu” mozna rozumie¢ catkiem dostownie —
»normalny” oznacza najczesciej wystepujacy albo prowadzacy do realizacji biologicznych
uwarunkowan kobiety, w tym wypadku urodzenia dziecka. Jak dowodzil Freud, postulujac
pierwotny biseksualizm kazdego ludzkiego podmiotu, heteroseksualizm nie jest ,,naturalny”
(automatycznie dany) w réwnym stopniu co ,.homoseksualizm”. Zaréwno pierwszy, jak
1 drugi warunkowany jest indywidualnym rozwojem psychofizycznym jednostki oraz jest
realizowany w formach, ktére przewidziano w spoteczenstwie dla kobiet i mezczyzn.

W' odczycie psychoanalityczka nie rozwingla réowniez watku kobiecej ,,zazdrosci
o penisa”, tak istotnego dla Freuda 1 calej pézniejszej feministycznej krytyki jego teorii. Pisze
bowiem: ,,Zakoficzeniem procesu stawania si¢ kobietq nie jest zaspokojenie infantylnego
pragnienia posiadania czlonka |...], lecz w pelni udane odkrycie waginy jako organu rozkoszy
— zamiana zazdrosci o penisa na rzeczywiste 1 réwnowarto$ciowe posiadanie waginy”
(Deutsch 2016¢, 327). ,,Wagina” podobnie jak ,,penis” musza sta¢ si¢ dla posiadajacych
te organy podmiotéw miniaturami calego ,,ja”. Nie jest to jednak punkt wyjscia dla Zzadnej z
plci — obie muszq przejs$¢ mniej lub bardziej trudny proces dowarto$ciowania
badz przewartosciowania wlasnych genitaliow na poziomie symbolicznym (Ferenczi 1924).

Na wczesniejszym etapie najwazniejszym obiektem dla malej dziewczynki nie jest,
jak chcial tego Freud, ojciec, lecz matka — a konkretnie jej piers, ktora w pierwszej, oralnej

fazie (autoerotycznej) przyjmuje funkcje aktywno-przewodniego organu rozkoszy. Matczyna
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piers, pisze Deutsch, traktowana jest przez dziecko jako czes¢ jego wlasnego ciala.
Dla dziewczynki w okresie ,fallicznym” lechtaczka jest namiastka penisa, chociaz wedlug
psychoanalityczki brakuje jej pelnej sity meskiego narzadu plciowego. Efektem tej stabosci
nie jest jednak, jak chcialby Freud badZz jego krytyczki, rosnaca zazdro$¢ o penisa,
lecz zwigkszenie erogennosci calego ciala kobiety. Doniostym odkryciem Deutsch
w omawianym okresie bylo z jednej strony wskazanie na mechanizm utozsamienia kobiety
z matkq w trakcie stosunku, zaréwno heteroseksualnego, jak i homoseksualnego, z drugiej
wskazanie na proces stawania-si¢ matka rozumiany jako droga przezwyci¢zenia traumy
narodzin.

Twierdzenie polskiej psychoanalityczki o porodzie jako ,,orgii masochistyczne;
przyjemnosci” $ciagneto na nia najwigksza krytyke autorek feministycznych. Warto przyjrzec

si¢ wickszemu fragmentowi tekstu, w ktorym rozwija ona owo sformulowanie:

U wiclu gatunkéw zwierzat, na przyklad u niektérych pajakéw, samica ginie
po wypelnieniu  funkcji rozmnazania. Jesli wyzwolenie popedu $mierci jest
nastgpstwem zaspokojenia seksualnych dazen, mozna chyba zalozy¢, ze szczytowym
punktem tego zaspokojenia jest dla kobiety akt rodzenia. W rzeczywistosci okazuje sig,
ze pordd jest dla kobiety orgia masochistycznej przyjemnosci, a poprzedzajace ten akt
Iek oraz przeczucie $mierci wyraznie odpowiadaja postrzeganiu grozby wyzwolonego
popedu $mierci (Deutsch 2016¢, 334).

Wedlug Deutsch pordd, a zatem i caly okres ciazy, wiaze si¢ najpierw z pobudzeniem,
nastgpnie za§ z wyzwoleniem popedu S$mierci. Pierwszy gest psychoanalityczki polega
na uznaniu cigzy za symboliczna kontynuacje aktu seksualnego. Pordd okredlita za$ jako
zwieficzenie seksualnych dazen podmiotu, w nastgpstwie ktérych pobudzone 1 wyzwolone
zostaje pragnienie destrukcji. Kiedy Deutsch pisze o masochistycznej orgii przyjemnosci,
nie odnosi si¢ do seksualnej przyjemnosci, lecz raczej do jej wybuchowego wymiaru Scisle
powigzanego z popedem $mierci — nieopanowanego pragnienia unicestwienia poddajacego
podmiot metamorfozie i rekonfiguracji. W tej optyce pordd jest niesprowadzalny do aktu
seksualnego rozumianego jako krotkie zdarzenie miedzy dwoma partnerami, lecz pojmowany

jest znacznie szerzej — stanowi droge rozwoju 1 dojrzewania kobiecego podmiotu

rozpoczynajaca si¢ wraz z narodzinami, a koficzaca w momencie §mierci.
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Dla autorki The Psychology of Women ciaza zyskiwala dla kobiety symboliczna forme
regresji do fona matki — powrotu do samych poczatkow — aktu, ktory wedlug teorii Sandora

Ferencziego okreslal pierwotng oraz podstawows potrzebe kazdej zywej istoty (Ferenczi

1924).

Autoanalityczne i autobiograficzne przeptywy

Podobnie jak w przypadku wielu psychoanalitykow tak tez u autorki The Psychology of Women
granica migdzy tekstami teoretycznymi a autobiograficznymi pozostaje niewyrazna, zas samo
pisarstwo Deutsch mozna traktowaé jako przyklad nieustannego oscylowania miedzy tym,
co osobiste a tym, co teoretyczne (postrzegane jako naukowe 1 obiektywne). Jej autobiografia,
wydana w jezyku polskim pod tytulem Konfrontaga 3 samq soba: Epilog, jest zaréwno studium
autokreacji, mechanizmow tworzenia obrazéw samej siebie, jak i przykladem autoanalizy —
podjecia szczerej proby opowiedzenia o sobie, wpisania wlasnej historii w ramy spojnej,
linearnej narracji. Deutsch nie pos$wigcila tam wiele miejsca macierzynstwu, stwierdzita jednak
we wstepie, ze ,,dopiero po ukofniczeniu tej autobiografii zdalam sobie sprawe, Ze jest ona
swego rodzaju suplementem do wiasciwej autobiografii, ktora skrywa moja najwazniejsza
praca The Psychology of Women” (Deutsch 2008, 9). Deutsch poswigcita macierzynstwu (takze
wlasnemu) caly opasly tom swego opus magnum, gdzie pod niejednym opisanym przypadkiem
kryly si¢ jej wlasne doswiadczenia (Magnone 2016b, 523-525).

Dzigki konfrontacji ze wspomniang wyzej autobiografia doswiadczenie i historig
polskiej psychoanalityczki odnajdujemy w opisie przypadku pani Smith, ktéry na tyle
zainteresowal Simone de Beauvoir, ze przywolala go w rozdziale poswigcconym
macierzynstwu oraz matkom w Drugiej plei (Beauvoir 2014, 578-579). Jak wiele innych kobiet
pani Smith nie byla wolna od obaw przed nieszcze¢dliwym porodem i wizji $mierci dziecka.
Istotnie, pierwsza ciaza zakonczyla si¢ w jej przypadku poronieniem. Za kolejnym razem
kobieta urodzila juz zdrowe dziecko. Stalo si¢ tak zdaniem Deutsch przede wszystkim dzigki
zazylodci z przyjaciotka, ktora réwniez w owym czasie spodziewala si¢ dziecka. W opisie
przypadku pani Smith szczegdlnie podkreslony zostal charakter relacji matki z corka — jesli
matka byla zimna i nieczula to nie nalezy si¢ dziwié, ze wlasnie w trakcie cigzy powraca
zadawniona nienawis¢ i zal do niej, przeszkadzajac badZ wrecz uniemozliwiajac kobiecie
stanie si¢ matka. W Konfrontagi 3 samq sobq... Deutsch wspomina wilasny kontakt z matka —

chtodna, wymagajaca, dbajaca o zachowanie pozoréw zgodnie z mieszczanska moralnoscia
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konca dziewietnastego wieku. Tak jak w przypadku pani Smith matka Heleny oczekiwala
chtopca, a urodzenie dziewczynki traktowala jako prawdziwy zawdéd. Deutsch wspomina
réwniez jej brutalnosé. Wypierana przez lata zlos¢ powrdcita, gdy psychoanalityczka byta
w ciazy. Nastepujacy fragment to niemalze wierne powtdrzenie historii pani Smith

przywolanej przez de Beauvoir:

Zaszta w claze po raz drugi, ale obawiala si¢, ze znéw nastapi jaki§ wypadek.
Na szczescie jej serdeczna przyjacidtka byla w ciazy w tym samym czasie.
Ta przyjaciotka miata czula matke, ktéra opieckowala si¢ obydwiema mtodymi
kobietami w czasie ciazy. [..] Ku wielkiemu zdziwieniu otoczenia przyjaciétka
pozostawata w ciazy o miesiac dluzej, niz przewidywala, i obie urodzily jednego dnia
(Beauvoir 2014, 578-589).

U Deutsch zmienila si¢ jedynie bohaterka:

Jeszcze przed poczeciem batam sig, ze nigdy nie bede miata dzieci, i ten gk nie
opuscil mnie podczas cigzy. Nie potrafitam uwierzy¢, ze moja [...] ciaza zakodczy si¢
urodzeniem dziecka. W tych lekach nie bylo nic nadzwyczajnego. [...| Zywilam takze
pogodne i przepojone radoscia nadzieje, lecz byly one zmieszane panika, jak gdyby

dawno pogrzebane we mnie sity wecigz miaty moc destrukcji (Deutsch 2008, 137).

Chociaz w powyzszym fragmencie psychoanalityczka zrezygnowala z jezyka psychoanalizy,
moc destrukcji oznacza pobudzony w okresie cigzy poped $mierci, ktory dla kobiety czyni
z tego okresu nieustanne pole walki rozgrywajace si¢ wewnatrz podmiotu. Na szczescie
w donoszeniu ciazy ,,pomogla” Helenie jej przyjaciotka. Stata si¢ ona dla autorki Konfrontagi 3
samq sobq obiektem przeniesienia uczuc kierowanych pierwotnie na matke oraz wplyneta

na ich przeobrazenie:

Moja przyjaciotka |[...] zaszta w ciaze na miesiac przede mna i dzigki identyfikacji z nig
moj wzorzec macierzyfistwa ulegl przeobrazeniu. Poprzez psychologiczne pobudzenie
sit biologii moje pragnienie dziecka zostalo zaspokojone, a przyjaciétka urodzita synka

miesiac po terminie — wlasnie wtedy nadszed! moj czas (Deutsch 2008, 137-138).

148



Agnieszka Wieckiewicz: Ontologia przypadlosci. ..

Dalsze losy pani Smith i Heleny Deutsch rozchodza si¢ — pierwsza po raz kolejny zaszla
w ciaze, ktora zakonczyla si¢ poronieniem, jak tlumaczy analityczka ze wzgledu na wyjazd
przyjaciotki, druga urodzila syna. Bez watpienia w The Psychology of Women kryje si¢ o wiele
wigcej takich fragmentow. Wpisujac wlasna biografi¢ w historie poszczegdlnych przypadkow,
Deutsch podwazyla prosta opozycje miedzy tekstem naukowym (kliniczny opis przypadku)
aesejem o charakterze intymistycznym; stworzyla tym samym prace spajajace elementy
pisarstwa naukowego (opartego na empirii), teoretycznego (refleksyjnego), intymistycznego
(autobiograficznego) oraz fikcjonalnego, wskazujac przy tym na ich wzajemne powigzania.

W Konfrontagi 3 samq sobq Deutsch nieraz odwolywala si¢ do twierdzen z The
Psychology of Women oraz podkreslala ich autobiograficzna podstawe. Zajmujac si¢ problemem
faczenia zawodowych i rodzinnych ambicji kobiet czy modelem wychowania dzieci, Deutsch
nie budowala teorii oderwanych od doswiadczenia kobiet. Za jej mniej lub bardziej trudnymi
do przyjecia koncepcjami teoretycznymi staly przezywane przez nig sama konflikty
oraz autoanalityczna proba wyjasnienia trudnosci, z jakimi zmagala si¢ przez cale zycie.
W tym $wietle analiza innego, proba zrozumienia pacjentki nigdy nie pozostawala oderwana
od procesu introspekcji. Obszar teorii (tego, co publiczne) funkcjonuje w jej tekstach
w ciaglym napieciu i1 relacji do biografii (tego, co prywatne), a granica dzielaca podmiot
badajacy od przedmiotu badan znika. Deutsch proponowala traktowac Konfrontacge 3 samaq sobq
jako epilog do jej wlasciwej autobiografii — The Psychology of Women. Cho¢ autobiografia nie
powinna by¢ traktowana jako wynik autoanalizy (ta druga w odréznieniu od tej pierwszej
bazuje na wolnych skojarzeniach), to proces spisywania wspomnien, nadawania przezytemu

zyciu cigglodci 1 linearno$ci ujawnil ich wzajemna bliskos¢:

Pisanie autobiografii to proces podlegajacy znacznie silniejszej kontroli niz analityczna
metoda wolnych skojarzed. Dlatego tez zdumiewam si¢, jak czesto wspomnienia,
od dawna uwazane przeze mnie za pogrzebane poza obszarem $wiadomosci |[...]
powracaly bez specjalnych oporéw, podczas pracy nad autobiografia (Deutsch 2008,
13).

Ostatecznie literacki gatunek autobiograficzny wymusza autoanalityczna prace pamieci, tak
jak tekst naukowy (The Psychology of Women) pozostaje w Scistym zwiazku z Konfrontagq 3 samaq

sobq. W przedmowie do pierwszego wydania autobiografii Deutsch pisze: ,,Dopiero
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po ukonczeniu tej autobiografii zdalam sobie sprawe, ze jest ona swego rodzaju suplementem
do wlasciwej autobiografii, ktora skrywa moja najwazniejsza praca The Psychology of Women.
Wilasnie dlatego postanowilam nadaé tej ksiazce [autobiografii — przyp. AW] podtytut
»Epilog«”” (Deutsch 2008, 9). To zasadnicze zatarcie granic migdzy tekstem naukowym,
domyslnie uznawanym za obiektywny, a prywatnym, opartym na wlasnym i jednostkowym
doswiadczeniu, umozliwia jednoczesna lekture tekstéw polskiej psychoanalityczki jako prac
naukowych oraz literatury dokumentu osobistego, na co wskazala Magnone (2016b, 441).
Ich naukowa warto$¢ nie zostaje tutaj w zaden sposob podwazona. Przeciwnie, taki tryb
lektury stuzy Sledzeniu napigc 1 wzajemnych przeplywow miedzy tym, co naukowe a tym,

co osobiste 1 prywatne.

Préby zapisu i praca pamieci

,Pamictniki  starszej osoby powstaja pod wyraznym wplywem uwarunkowan
psychobiologicznych, ktore dla kazdej jednostki sa niemal identyczne (Deutsch 2008, 11)” —
pisze Deutsch w Konfrontagi 3 samq sobq. Kiedy jej praca ukazala si¢ po raz pierwszy,
psychoanalityczka miata osiemdziesiat dziewigc lat. We wstepie zwrocita szczegdlng uwage
na staro§¢ — okres oslabienia impulséw seksualnych oraz zblizajacej si¢ $mierci. Wedlug
Deutsch starszy czlowiek musi walczy¢ o ocalenie ,kurczacego si¢ poczucia wlasnej
tozsamosci”  przed zblizajacymi si¢ i najczeSciej nieuniknionymi  psychicznymi
znieksztalceniami (Deutsch 2008, 12). Piszac to we wstepie do wlasnej autobiografii, zdawata
si¢ sugerowac, ze grozba destrukcji wlasnego ,,ja”, widmo stania si¢ sobie obcym w ,,wyniku
powaznych psychicznych przeksztalcen” — trwalej zmiany — byto jej wlasng obawa.

W Ountologii prypadtose Catherine Malabou rozréznita dwa typy podejscia do starosci:
raz ujmowala ja jako utrate plastycznosci, innym razem jako manifestacj¢ destrukcyjnej
plastycznosci niszczacej podmiot. Pierwsza koncepcja zostala oparta na uznaniu starosci
za naturalny proces, ktory stanowi nieuniknione zwienczenie zycia jednostki charakteryzujace
si¢ pasywnoscig oraz wycofaniem z aktywnego zycia. W drugiej zdefiniowata staro$¢ jako
zdarzenie wdzierajace si¢ w zycie przypadkowo, bez zadnego zrozumialego uzasadnienia.
Za Gérardem Le Gouesem Malabou wprowadza jeszcze trzecia mozliwo$¢ — jest nia
powolne, procesualne starzenie si¢, ktore ujela jako ,,stawanie-sig-starym” (Malabou 2017,
068). Kiedy Deutsch pisata, ze ,,czesto widzimy, jak starzejacy si¢ czlowiek zmaga si¢

z postepujacym niedoleznieniem, usitujac broni¢ si¢ udawaniem, ze nic si¢ nie dzieje, |[...] jak
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upigksza przeszlosé, zeby w koncu znalez¢ odrobing pociechy w dumnym stowie »bylem«”
(Deutsch 2008, 12), bliska byla teleologicznemu ujeciu starosci pojetej jako naturalny proces
biologiczny, ktéremu jednostka opiera si¢ dzigki wspomnieniom. Owe zachowane resztki ,,ja”
zostajg uaktywnione dzigki i wskutek pracy pamigci. Polska psychoanalityczka dodaje jednak,
ze: ,,Wielkim osiggni¢gciem ducha jest akceptacja terazniejszosci bez ziudzen, |...]
przy jednoczesnym zachowaniu tych wartosci, ktére nam jeszcze pozostaly” (Deutsch 2008,
12). Przytoczony fragment mozna odczyta¢ jako zadeklarowanie szczerosci przez autorke —
przeszto$¢ ma by¢ tutaj traktowana bez upickszania. Z drugiej strony wysilek, jakim jest dla
ducha akceptacja terazniejszosci, utrzymanie tych resztek wartosci, ktore dajq si¢ jeszcze
zatrzymad, $wiadczy o rozbiciu integralnosci doswiadczanym przez podmiot. Dopiero widmo
destrukcyjnej wybuchowosci rozsadzajacej ,,ja” wzmacnia rado$¢ z wypowiedzenia hasta
,bylam”. Polska psychoanalityczka sklania si¢ jednak ku trzeciej drodze proponowanej
wspolczesnie przez Malabou — stawaniu-sig-starym. Francuska filozofka ttumaczy ten proces
nastgpujaco: ,,zgodnie ze schematem stawania-si¢-starym bycie plastycznym  polega
na umieje¢tnosci stopniowego nadawania formy schylkowi, na wynajdywaniu niejako swej
wlasnej staro$ci, na umiej¢tnosci »radzenia sobie« i »pozostawania mtodym«” (Malabou 2017,
70). Zapisujac wtasng historie, Deutsch zachowala pojecie pozytywnej (niedestrukcyjnej)
plastycznosci ,,ja”, ktéra umozliwila jej samej swobodne przemieszczanie si¢ miedzy tym,
czym ,,byla” kiedys, a tym, czym ,,jest” w momencie pisania.

Feministyczna autorka Leigh Gilmore stwierdza, ze podmiot autobiograficzny
nie istnieje przed tekstem, lecz ksztaltuje si¢ dopiero w zapisie (Gilmore 1994, 59).
Za amerykanska badaczka mozna powiedzie¢, ze spisujaca autobiografic Deutsch stworzyla
si¢c na nowo (por. Magnone 2016a, 452—453). W proponowanej przeze mnie lekturze prac
Deutsch odchodz¢ od poststrukturalistycznego podejscia do prac z zakresu szeroko pojete;
intymistyki. Pisanie autobiografii traktuj¢ raczej jako czytelny gest nadania swojej biografii
cigglosci, umieszczenia jej w ramie linearnie rozwijajacej si¢ historii przez podmiot okreslony
nie tylko przez tekst, lecz i dos§wiadczenie. Autorka The Psychology of Women byla w petni
$wiadoma tej pierwotnej nielinearnosci i niespdjnosci podmiotu, nadajac swojej autobiografii
tytul Confrontations with Myself. Chodzi tu zatem nie o konfrontacje w liczbie pojedynczej,
lecz o szereg konfrontacji, ktére wymagaja nieustannego powielania oraz odnawiania. Juz
w przywolanym przykladzie ujawnia si¢ dwudzielna struktura podmiotowosci postulowana

przez Deutsch — ,;ja” konfrontuje si¢ z ,,ja”, ale nie raz, a wielokrotnie. Wskazuje to na
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zakladana przez analityczke migotliwo$¢ oraz nieuchwytnos¢ podmiotu wymykajacego sie

poznaniu w procesie introspekcji.

TozsamosS¢ w ucieczce

W 1934 roku na posiedzeniu Wiedenskiego Towarzystwa Psychoanalitycznego polska
badaczka wyglosila referat Uber einen Typus der Pseudoaffektivitit (,,Als 0b”) dotyczacy pewnego
szczegblnego typu podmiotowosci okreslonego terminem ,,jak gdyby”. Kobiece osobowosci
tego typu wykazywaly si¢ najczesciej szczegdlng inteligencjqg oraz aktywnoscia, efekty
ich dzialan nie odznaczaly si¢ jednak niczym szczegélnym; trudno bylo doszukaé si¢ w nich
chocby najmniejszego $ladu osobistego wkladu autorek. Ich relacje z otoczeniem z pozoru
wydawaly si¢ ,,normalne”. W rzeczywisto$ci cechowal je brak jakiegokolwiek ciepta badz
uczucia, poniewaz: ,.kazda wyrazona emocja istnieje tylko jako forma — tak jak w przypadku
aktora, dobrze wyszkolonego technicznie, lecz dzialajacego poza prawdziwym zyciem”
(Deutsch 2016b, 355). Wszelkie wewngtrzne emocje, uczucia 1 pragnienia osobowosci ,,jak
gdyby” zostaly wylaczone. Réwniez kontakt z rzeczywistoscia kobiet badanych przez

Deutsch okazywal si¢ zaburzony:

Pozornie normalna relacja ze $wiatem pod wzgledem tre$ci odpowiada catkowicie
dziecigcemu popedowi do nasladowania i jest wyrazem utozsamienia z otoczeniem,
psychiczna mimikra, ktérej efektem jest skuteczne przystosowanie do $wiata
rzeczywistoéci [...]. Takie przystosowanie pomimo braku przezy¢ afektywnych

jest wlasnie tym, co nazwalam osobowoscig ,,jak gdyby” (Deutsch 2016b, 356).

Doswiadczanie 1 przezywanie rzeczywistosci przez osobowosci ,,jak gdyby” odbywalo si¢
na zasadzie mimikry, nieustannego powtarzania i odtwarzania. Podobnie jak w przypadku
aktora podmiotowosci te byly zdolne do plynnego przechodzenia od jednego typu
osobowosci do innego, nie zwiazujac si¢ z zadnym z nich. Przypominaly tym samym
niezakorzenionych nomadéw swobodnie przemieszczajacych si¢ przez zrdznicowane
przestrzenie 1 kultury, zblizajac si¢ mocno do podmiotowosci nomadycznych Rosi Braidotti
(2009). Ich pasywne nastawienie do otaczajacej rzeczywistosci przejawialo si¢ wedlug

Deutsch ,,szczegolnie plastyczna gotowoscia do przyjecia kazdego sygnatu pochodzacego
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ze Swiata zewnetrznego i uksztaltowania si¢ zgodnie z nim” (Deutsch 2016b, 356). Postawe
zaobserwowanego typu kobiet analityczka okreslita jako ,,pasywna plastycznos¢”. Miala ona
polega¢ na zdolnosci podmiotu do calkowitego utozsamienia si¢ z innymi ludzmi,
przejmowania ich osobowosci, a jednoczesnie w zaden sposoéb nie wymagala zakorzeniania
si¢ w nich.

W takim ujeciu ,,pasywna plastyczno$¢” nie odpowiada destrukcyjnej plastycznosci
Malabou, nie wpasowuje si¢ tez w definicje elastycznosci czy ,,pozytywnej” plastycznosci.
Podmiotowosci ,,jak gdyby” blizsze sq pojeciu fleksybilnosci, cechuje je szczegdlna gietkosc,
niezakorzenione i plynnos¢. Zachowuja one pewne elementy wyjsciowej formy (Malabou
2017, 151-152). Pod ,,pasywna plastycznoscia” rozumiem okreslajacy podmiot stan, ktory
charakteryzuje si¢ emocjonalnym ,,odcicciem” od otoczenia lub, jak ujmuje to Deutsch,
,brakiem afektywnego obsadzenia obiektow” (Deutsch 2017, 356). Z kolei destrukcyjna
plastyczno$¢ Malabou jest wydarzeniem, ktérego efektem jest zniszczenie dotychczas
funkcjonujacego ,,ja”. Wydarzeniowo$¢ destrukeji jest przeciwienstwem dlugotrwalej i ciagle
odtwarzajacej si¢ zdolnosci podmiotu do przemieszczen, ktére jednoczesnie nie wymagaja od
niego zakorzenienia si¢ w otaczajacej go rzeczywistosci. ,,Pasywna plastycznos$¢” nie jest
dlugotrwalym stanem ruchliwosci 1 oderwania, lecz raczej mechanizmem polegajacym na
wielokrotnym powtarzaniu wyniszczenia ,,ja” (destrukcyjne wydarzenie) oraz jego
pozniejszym odtworzeniu (przejecie, odegranie nowej tozsamosci). Destrukcje mozna tez
rozumie¢ jako rozerwanie tego, co dotychczas funkcjonowalo jako integralny podmiot,
za$ pozniejsze utozsamienie z innymi ludZmi jako proces zszywania nowego ,ja”
z dostepnych w otoczeniu kawatkéw-wzorcow. Pozostaje jednak pytanie: czy 6w ,,zerwany”
podmiot ,,jak gdyby” przechowuje resztki ,,ja”, czy tez staje si¢ raczej kim$ zupelnie obcym w
efekcie wydarzenia-destrukeji calkowicie niszczacej dotychczas funkcjonujace ,,ja”’? Jedynie
w drugim wypadku pasywna plastyczno$¢ zblizalaby si¢ do destrukcyjnej plastycznosci
Malabou. Cho¢ podmiotowosci ,,jak gdyby” nie zakorzeniaja si¢ w przyjmowanych kolejno
formach-tozsamosciach, wydaje si¢, ze u Deutsch, podobnie jak u Freuda, seria przezytych
traum nie usuwa pierwotnego ,,ja”’ podmiotu.

Warto przyjrze¢ si¢ blizej mechanizmowi destrukcji w artykule Deutsch
oraz teoretycznej propozycji zawarte] w koncepcji ,,osobowosci jak gdyby”, ktora jest bardzo
szeroka. Polska psychoanalityczka problematyzuje bowiem nie tylko samo wydarzenie

zniszczenia ,ja”, lecz takze caly (1 daleko bardziej ztozony) proces jego od-twarzania —
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wytwarzania podmiotowosci, ktéry odbywa si¢ na zasadzie pasywnej. Zawiera on w sobie
zarowno negatywny aspekt destrukcji, jak i element tworczy pozwalajacy na owo od-
tworzenie. W istocie podobny mechanizm zachodzi u Malabou: destrukcja, definitywne
przerwanie historii jednostki pociaga za soba przyjecie kolejnej formy, nowej postaci.
Filozofka pisze: ,,Jedynym innym, jaki wéwczas istnieje, jest bycie innym wobec samego
siebie” (Malabou 2017, 50). Y.udzaco przypomina to twierdzenie Deutsch, ktéra ttumaczac
emocjonalny chtéd pacjentek z osobowoscia ,,jak gdyby”, zauwazyla, ze ich problem
nie polegal na wyparciu, lecz na rzeczywistej utracie zdolnosci do zycia afektywnego (Deutsch
2016b, 356). Pozostajac sobie nieznanymi, nie nawiazywaly one uczuciowych relacji
z otoczeniem. Zaréwno w pierwszym, jak i drugim przykladzie ,,co$” z pierwotnej formy
podmiotu zostaje zachowane, skoro ostatecznie pacjenci staja si¢ innymi dla samych siebie.
To co zbliza propozycje Malabou i Deutsch, to zalozenie o szukaniu mozliwych drég
ucieczki przez cierpiace podmioty. Osobowosc¢ ,,jak gdyby” z cala pewnoscia opisa¢ mozna
jako ,tozsamos$¢ uciekajaca”’, ktoérej definicj¢ francuska filozofka przedstawila w Ontologii
pryypadiosci: ,Metamorfoza przez destrukcje nie jest ekwiwalentem ucieczki; jest raczej forma,
jaka przyjmuje niemozliwo$¢ ucieczki” (Malabou 2017, 22). Jedli pomysle¢ sytuacje
ekstremalnego cierpienia czy napigcia, pisze Malabou, to powstajaca wéwczas potrzeba
ucieczki skierowana zostaje na zewnetrze, ktére nie istnieje. Uksztaltowana w ten sposéb
uciekajaca tozsamos$¢ ,,ucieka od niemozliwosci ucieczki” (23). Destrukeyjna plastycznosé

umozliwia zatem:

zjawienie si¢ badZ uformowanie odmienno$ci tam, gdzie innego brak w sposéb
absolutny. Plastyczno$¢ jest forma odmiennosci tam, gdzie brakuje wszelkiej
transcendencji — transcendencji ucieczki albo uniku. Jedynym innym, jaki wéwczas

istnieje jest bycie innym wobec siebie samego (23-24).

Pasywne podmiotowosci Deutsch w swojej ucieczce rowniez pozostaja nieobecne, zawsze
»jak gdyby” inne, ,,jak gdyby” obce. Koncepcja autorki The Psychology of Women taczy w sobie
gwaltowne wydarzenie wyniszczenia podmiotu (eksplozje plastycznosci) z dlugotrwalym
procesem seryjnych wydarzen wytworzenia-powtorzenia ,,ja”. Sadze, ze dla uczennicy Freuda
struktura podmiotowosci nigdy nie byla linearna, bowiem rozumiala ja ona jako zbudowang

z nakladajacych si¢ na siebie warstw. Przez pryzmat odkrywanej przez podmiot
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wielowarstwowosci ,,ja” 1 nielinearnej konstrukcji jego wlasnej podmiotowosci mozna
odczytywaé rewolucyjny w swoim czasie tekst Deutsch  Uber weibliche Homosexualitit
(opublikowany w 1932 roku w Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse, Deutsch 2016a).

Swoj artykul psychoanalityczka oparla na wnioskach z analiz prowadzonych
na jedenastu homoseksualnych pacjentkach. W opozycji do Freuda od razu zaznaczyla,
ze jej rozméwezynie nie odznaczaly si¢ ani meskim wygladem, ani zachowaniem — wpisywaly
si¢ raczej w typ ,,kobiecych” kobiet. Szczegolng uwage poswiccila jednej z pacjentek, ktorej

analiza nie zostala zakonczona ,,pomyslnie”, cho¢ sama zainteresowana osiagneta cel terapii:

Miatam nadzieje, ze wraz z przywroceniem do zycia relacji z ojcem, a przede
wszystkim przez jej od§wiezenie 1 poprawe libidinalna, przyszto$¢ pacjentki stataby sig
bardziej korzystna. Wystalam jg zatem do pewnego analityka typu ojcowskiego.
Niestety, przeniesienie udato si¢ tylko na poziomie uwagi i sympatii. Po krétkim
czasie pacjentka przerwala te analize. Mniej wiecej rok pézniej spotkatam ja 1 ujrzatam
przed sobg kwitnaca, promieniejaca szcze$ciem kobiete. Opowiedziata mi, Ze jej stany
depresyjne catkowicie zniknely. Nostalgiczne pragnienie §mierci, ktére wezesniej stale
odczuwata, wydawalo si¢ jej teraz odleglym wspomnieniem. W koficu odnalazta swoje
zyclowe szczg$cie w nadzwyczajnie blogim i niepohamowanie seksualnym zwigzku
z pewng kobieta. Pacjentka, bardzo inteligenta i analitycznie dobrze obeznana,
dostarczyla mi objasnienia, ze jej homoseksualna relacja rozgrywa si¢ w catkowicie
swiadomej formie matka-dziecko, przy czym raz jedna, a innym razem druga kobieta
odgrywa role matki, bawigc si¢, ze tak powiem w podwdjne obsadzenie rdl. |[...]
Nie mozna bylo dostrzec w tej relacji opozycji rél ,,meska-zenska”; istotny byl
kontrast miedzy aktywnoscia a pasywnoscia. [...] uszczesliwienie wynikato z

mozliwo$ci odgrywania obu rél (Deutsch 20106a, 345).

Jak zwraca uwage Deutsch, to pacjentka naprowadzila jg na kluczowa kwesti¢ Swiadomego
odgrywania rol matki i dziecka w relacji homoseksualnej. Swobodna zabawa owymi rolami
na plaszczyznie psychicznej data kobietom mozliwos$¢ jednoczesnego stania si¢ matka 1 corka;
wyzwolila tym samym zawarty w podmiocie potencjal do ,,powielenia si¢” i ujawnila
podwojnosé wyrazona w figurze matki-dziecka.

Proponowana przeze mnie analiza z pewnoscia nie wyczerpuje mozliwosci
plynacych z lektury tekstoéw Deutsch w $wietle filozofii podmiotu Malabou. Ukazuje jednak
nowatorstwo koncepcji polskiej psychoanalityczki, ktora zestawiana i czytana byla przede

wszystkim w kontek$cie prac feministycznych myslicielek kojarzonych z druga fala
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trancuskiego 1 amerykanskiego feminizmu. Dotychczas nie zwrécono uwagi, ze nielinearna,
ruchoma koncepcja podmiotowosci stanowila podstawe zaréwno psychoanalitycznej teorii
Deutsch, jak i jej tekstoéw biograficznych, w ktorych ,,ja” podmiotu zawsze pozostawalo
nieuchwytne, wymagalo od niego pozostawania w ciaglym ruchu i prowadzilo ostatecznie

do nieustannie ponawianych konfrontacji z samym soba.
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the concept of plasticity proposed by French philosopher Catherine Malabou, the article
is a contribution to a new method in reading and understanding theory as well as non-clinical

works by Polish analysts through the categories of identity, memory and plasticity.
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