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Abstrakt

Artykut ma na celu semantyczna analiz¢ mistycznych opisow pojecia radosé. Przede wszystkim
definiowane jest pojecie doswiadczenia mistycznego i przedstawiono jego gtowne cechy. Pierwszy
punkt dotyczy sposobu, w jaki pojecie to jest uzywane w mistycznym dyskursie. Warto zauwazyc¢,
ze potencjal oceny radosci jest zarbwno pozytywny, jak i negatywny. ,,Doczesne” emocje sg po-
strzegane jako przeszkody w kontakcie danej osoby z Bogiem i sg traktowane z podejrzliwoscia, ale
przeksztatcone przez proces uswigcenia sa czgscia mistycznych blogostawienstw. Artykul koncen-
truje si¢ na pozytywnych odczuciach doswiadczajacego, ktore pojawiaja si¢ w jego ciele, gdy ,,doty-
ka” Absolutu i wewngtrznej percepcji mistrza wiasnych emocji i ich konceptualizacji w jezyku. Ze-
wnetrzny obserwator oczywiscie nie moze dostrzec boskiej rzeczywistosci w sposob, w jaki widzi
ja mistyk, ale obserwujac zachowanie osoby, mozna zobaczy¢ cielesne przejawy radosci, ktora jest
nicodtaczng czgécig mistycznego doswiadczenia wyrazanego przez zmystowy jezyk. Dane jezyko-
we dostarczaja dowodow na twierdzenie, ze nie mamy innego jezyka, ktorym mozna by dzieli¢ si¢
doswiadczeniem religijnym, jak tylko taki, ktory traktuje ciato jako medium komunikacyjne. Nalezy
réwniez podkresli¢ fakt, ze rados¢ mistyka jest dynamiczna i nie wyklucza negatywnych uczué,
takich jak bol i cierpienie. Podstawowym zatozeniem jest, ze rado$¢ jest zjawiskiem powszechnym
i ze wigkszo$¢ jezykowych sposobow wyrazania jej w cywilizacji judeochrzescijanskiej uzywa tych
samych mechanizméw 1 pojgé.

Stowa kluczowe: doswiadczenie mistyczne; radosc.

Abstract

The paper presents a semantic analysis of mystical descriptions of the concept of rados¢ (joy). First
of all, the notion of mystical experience is defined and its main characteristics are presented. The
first point touches upon the way in which the concept is used in mystical discourse. Notably, the
evaluative potential of radosé¢ (joy) is both positive and negative; “worldly” emotions are perceived
as a hindrance in a person’s contact with God and as such are treated with suspicion. Yet they are
transformed by the process of sanctification into mystical blessings. The paper focuses on the ex-
periencing party’s positive sensations in his/her body when they “touch” the Absolute and on the
mystic’s inner perception of his/her own emotions and conceptualization thereof in language. For
obvious reasons, an external observer cannot see the divine reality the way a mystic does. However,
by watching the person’s behavior one can see the bodily manifestations of joy, an inseparable part
of a mystical experience, expressed by sensory language. Linguistic data provide evidence in favour
of a theory that humans do not have any other language to share religious experience but the one
that treats the body as a communicating medium. Interestingly, a mystic’s joy is dynamic and it does
not exclude negative feelings, such as pain and suffering. The underlying assumption is that joy is
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a universal phenomenon and that in the Judeo-Christian civilization, most of the linguistic ways of
expressing it rely on the same mechanisms and concepts.

Keywords: mystical experience; joy.

Doswiadczenie mistyczne

Doséwiadczenie mistyczne jest zwykle przedmiotem rozwazan teologow, reli-
gioznawcow lub filozofow (por. Ktoczowski 2001; Gogacz 1985; Kotakowski
1987), cho¢ w ostatnim czasie zainteresowanie jezykiem mistykow wykazuja
rowniez jezykoznawcy, a bogaty repertuar metafor autorow mistycznych fascynu-
je badaczy reprezentujacych nurt semantyki kognitywnej (np. Gicala 2006; zob.
tez: Wieczorek 2004: 311-318; 2006: 510-517; Wilson 2009: 357-372).

Jezykoznawca, interesujacy si¢ jezykiem do$wiadczenia religijnego, ma do-
step do szeregu opiséw przezy¢ autorow mistycznych, probujgcych oddac istote
bezposredniego spotkania z sacrum, owego ,,dotkni¢cia” Boga, ktoremu towarzy-
szg bardzo intensywne uczucia. Ponizej przyjrze si¢ jezykowej manifestacji tylko
jednej z tych emocji, mianowicie radosci.

Coz jezykoznawca moze powiedzie¢ o uczuciach cztowieka religijnego? Ma-
jac do dyspozycji teksty opisujace bezposrednie spotkanie z Bogiem, moze je
analizowac, tak jak wszystkie inne teksty, przygladajac si¢ ekspresywnej funkcji
jezyka, analizujac znaczenie danych wyrazoéw, oznaczajacych emocje opisane
przez nadawce. Moze zapyta¢, czym rozni si¢ znaczenie wyrazu rados¢ wystepu-
jace w tekscie mistycznym od innych kontekstow? Czy istnieja jakies$ cechy rado-
$ci specyficzne tylko dla jezyka mistycznego? Pierwszym krokiem na drodze do
przyblizenia tej tematyki bedzie scharakteryzowanie do§wiadczenia mistycznego,
nastgpnie proba sprecyzowania, czym jest rados¢ w kontekscie danych jezyko-
wych, czyli opisu do§wiadczenia przekazanego przez mistykow.

Materiatem jezykowym sa dla mnie fragmenty pism mistykow chrzescijan-
skich réznych epok, jezykow i kultur, zgromadzone w antologii, jak rowniez inne
dzieta, np. Jana od Krzyza (Zawada 2004; Jan od Krzyza 1995). I cho¢ jezyk
zrodtowy na pewno stanowi wyzwanie dla thumacza tekstow mistycznych (Gicala
2010), a jezyk i kultura danego kraju do pewnego stopnia decyduje o sposobach
wyrazania emocji (zob. Wierzbicka 1999), zaktadam, ze uczucie radosci jest zja-
wiskiem uniwersalnym i ze wigkszos$¢ sposobéw wyrazania emocji w kregu cywi-
lizacji judeochrzescijanskiej odwotuje sie do tych samych Iub podobnych poje¢
i mechanizmow (zob. Fabiszak 2000: 105—115). Zastanowig si¢ rowniez nad tym,
jak kontekst jezyka religijnego wprowadza pewna korekte do potocznego rozu-
mienia tego pojecia i przybliza czytelnika do zrozumienia tego, czym jest wieczna
szcze$liwosc¢ nieba, ktorej ,,serce czlowieka nie zdotato pojac” (1 Kor 2, 9), gdyz
mowigc o radosci spotkania twarza w twarz z Bogiem, mowimy w istocie o stanie,
ktory ludzie religijni nazywaja niebem, a ktorego przedsmak poznaja mistycy juz
tutaj, na ziemi, jeszcze w ciele.
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Mistyczne zjednoczenie z Chrystusem oznacza dojscie do swigtosci chrzesci-
janskiej — najwyzszego etapu zycia duchowego:

Postep duchowy zmierza do coraz bardziej wewnetrznego zjednoczenia z Chrystusem.
Zjednoczenie to nazywane jest zjednoczeniem ,,mistycznym”, poniewaz jest ono
uczestnictwem w misterium Chrystusa przez sakramenty — ,S$wigte misteria” —
a w Nim, w misterium Trojcy swietej (KKK: 463).

Jan Andrzej Ktoczowski (2001: 22-26) okresla trzy cechy diagnostyczne, kto-
re pozwalaja zakwalifikowa¢ dane doswiadczenie jako mistyczne. Przede wszyst-
kim doswiadczenia mistycznego nie mozna wywotac, gdyz jest ono niezalezne od
woli doznajacego. Bég wnika doglebnie w catkowicie bierng dusze czlowieka,
jednoczesnie jg przekraczajac; wazne jest dziatanie Absolutu, od ktérego zalezy
wszystko to, czego doswiadcza mistyk. Po drugie, przezycie mistyczne to do-
$wiadczenie petni, poznania ostatecznej Prawdy, intuicyjne i bezposrednie ,,doty-
kanie” Boga. Konsekwencja tego jest przemiana bytu catej osoby, czyli zmiana
nie tylko w §wiadomosci mistyka, ale rowniez w jego postgpowaniu. Ta nowa ja-
ko$¢ zycia nazywana jest zwykle ,,nowym cztowiekiem” czy wyzwoleniem i sta-
nowi trzecie kryterium autentycznego do§wiadczenia mistycznego.

Droga do potaczenia z Bogiem prowadzi przez etapy i jest owocem wspOtpra-
cy cztowieka ze Stworzycielem. W tradycji chrzescijanskiej przyjeto si¢ okresla¢
je jako: oczyszczenie, o§wiecenie i zjednoczenie. Na pierwszym etapie drogi do
Boga cztowiek uczy si¢ opanowywac pozadania zmystowe, gdyz sa one przeszko-
da na drodze rozwoju duchowego. Na drugim etapie nast¢puje proces oczyszcze-
nia pamigci i wyobrazni, a wola cztowieka zostaje catkowicie poddana Bogu. Oba
etapy sa dhugie i trudne, wymagaja wiele cierpien i wyrzeczen, ale prowadza do
trzeciego, ostatniego etapu, ktorym jest zjednoczenie z Bogiem przez mitos¢, opi-
sywane czgsto jako zaslubiny mistyczne.

Doswiadczenie mistyczne dotyka kazdej strony istoty ludzkiej: cielesnej, emo-
cjonalnej, poznawczej i wolicjonalnej. W sferze zmystow ciato mistyka doswiad-
cza glgbokiej przyjemnosci; w sferze emocjonalnej pojawiaja si¢ intensywne
uczucia pozytywne, wsrod ktorych uczuciem dominujacym jest mitosé i radosc.
W fazie oczyszczenia i oswiecenia cztowiek duchowy do§wiadcza rowniez emo-
¢ji negatywnych — np. Igku i smutku, bo jest §wiadomy tego, jak jego wlasna
grzeszno$¢ oddala go od celu. Doznaje tez cierpienia, bo uczestniczy w cierpieniu
Boga, ktore polega na tym, ze cztowiek odrzuca Jego mitos¢. Zreszta cierpienie
jest nieroztaczne od mitosci — te dwie rzeczywistosci splatajg si¢ i wzajemnie
warunkuja. Kto kocha, ten jest gotowy do poswiecen dla obiektu mitosci, staje sie
rowniez bardziej podatny na zranienie. Wszystkie te uczucia i postawy znajduja
swe odbicie w jezyku, ktory daje nam dostep to tego, w jaki sposdb sa one przez
mistyka przezywane i nazywane.



162 Urszula Wieczorek

Rados¢ mistyka

Jezyk emocji jest przedmiotem wielu opracowan, w ktorych czytelnik znajdzie
przemys$lenia badaczy reprezentujacych rézne podejscia jezykoznawcze: beda to
np. kwestie definiowania i nat¢zenia emocji, ich klasyfikacji, ekspresyjnej funkcji
jezyka, ewaluacyjnego charakteru stownictwa emocjonalnego, konceptualizacji
emocji w jezyku i inne (por. Fabiszak 2000; Mikotajczuk 2009; Nowakowska-
-Kempna 1986; Nowakowska-Kempna, Dabrowska, Anusiewicz red. 2000; Paj-
dzinska 1990: 87-107; Kochmanska, Taras red. 2010).

Jedna z podstawowych emocji opisanych w tekstach mistycznych jest radosc,
ktora, obok mitosci i przyjazni, jest rowniez gtdwnym reprezentantem pozytyw-
nych wartoéci odczuciowych. Stownik jezyka polskiego definiuje radosé¢ jako
»uczucie wielkiego zadowolenia, wesotosci, wesoty nastrdj, uciecha, rozradowa-
nie, szczescie” (SJP: 13). Nie jest to adekwatna definicja radosci mistycznej, gdyz
na przyktad leksem uciecha kojarzy si¢ z przyjemnosciami tego $wiata, ktorych
mistyk juz si¢ dawno wyrzekl, za§ wesolos¢ nie zawsze jest pojeciem pozytyw-
nym. Wsrdd tych synonimoéw najblizsze znaczeniowo jest tylko szczescie, bo ra-
dos¢ mistyczna to co$ wiecej niz chwilowy nastroj. W tekstach mistycznych
synonimiczne wyrazenia rados$ci, to, oprocz szczescia: rozkosz, stodycz, wesele,
smak, stodkos¢, szczesliwos¢, przyjemnosé, ekstaza, nasycenie, uniesienie.

Spojrzmy na ciekawszg propozycje Anny Wierzbickiej, ktora podaje taka oto
ram¢ semantyczng radosci, ktora jest reprezentantem grupy emocji klasyfikowa-
nej przez badaczke jako scenariusz ,,zdarzyto si¢ co§ dobrego”:

rado$¢ (X czut rados¢)

a) X odczut co$, co zwykle odczuwa

b) kto$, kto mysli:

¢) ,,dzieje si¢ co$ bardzo dobrego

d) chcee, Zeby to si¢ dziato”.

e) kiedy ta osoba tak mysli, czuje si¢ bardzo dobrze

f) X czul co$ takiego

g) poniewaz X tak wlasnie pomy$lal (Wierzbicka 1999: 50-51).

W tym scenariuszu kognitywnym Wierzbicka wyroznia dwa elementy, wyra-
zane przez c) ,,dzieje si¢ co$ bardzo dobrego”, ktdry jest momentem pozytywnie
oceniajgcym dany stan rzeczy, oraz drugi o charakterze wolitywnym: d) chce,
zeby to si¢ dziato. Widaé wyraznie, ze tak skonstruowana rama semantyczna pod-
kresla fakt, ze podmiot doznajacy doswiadcza tego pozytywnego uczucia jako
reakcje na sytuacje, ktora dzieje si¢ fu i teraz i w ktorej nie ma negatywnego war-
tosciowania rzeczywistosci.

Wydaje si¢, ze rado$¢ mistyka jest tym samym zjawiskiem; podobnie jak rozu-
miemy ja w jezyku potocznym, jest reakcja na dobro, ktorego doswiadcza mistyk od
Boga, a ktorej towarzysza pewne fizjologiczne objawy ze strony ciata, typowe dla
radosci, np. usmiech, czy okrzyki radosci. Ale taka rado$¢ moze by¢ czyms$
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powierzchownym, wesotym nastrojem (no wtasnie —uciechg); rados¢ mistyka nato-
miast jest czyms wigce]j — jest radosciag duchowa, ktorej czgsto towarzysza cierpienia
r6znego rodzaju. W potocznym rozumieniu rado$¢ jest wartosciowana pozytywnie,
smutek i cierpienie to jego przeciwienstwo. W rozumieniu mistyka pojecie radosci
podlega redefinicji, gdyz zostaja do niego wlaczone przeciwstawne mu tresci — do
tego stopnia nawet, ze rado$¢ utozsamiana jest z cierpieniem, a cierpienie z rado-
scig. Te dwa stany emocjonalne nie wykluczajg si¢ wzajemnie, one si¢ przeplataja,
cho¢ przecietny uzytkownik jezyka nie utozsamia radosci i cierpienia, 1 wartosci te
umiesci na przeciwlegtych biegunach osi aksjologicznej. U mistyka dochodzi do
,wchlonigcia” smutku przez rado$¢, gdyz w Bogu nie ma zadnych przeciwienstw.
»Wesel si¢ szczesciem, ktore Ci daje, powotujac do cierpienia”, styszy Marta Robin
(Zawada 2004: 363). Jak osoba cierpigca moze by¢ radosna? Jak smutek i bol moga
by¢ szczgsciem? Wydaje si¢ to jednym z paradoksdw, ktorymi tak chetnie postugu-
ja si¢ autorzy mistyczni. Mistyk odnajduje rado$¢ nawet w cierpieniu, bo jest ono
droga do zjednoczenia z Chrystusem ukrzyzowanym. Ale tez cierpienie mistyka nie
jest powodowane ziemskimi zmartwieniami — to przede wszystkim ogromna, nieza-
spokojona tgsknota za Bogiem, ktorej nic nie jest w stanie zapehic.

A zatem mistyk wnosi do eksplikacji Wierzbickiej pewna korekte, szczegdlnie
w punkcie c¢) (dzieje si¢ co$ bardzo dobrego), gdzie rados¢ mistyka nie jest zalez-
na od zewnetrznych zdarzen; zte okoliczno$ci nie zmaca radosci mistyka, gdyz
jest ona uporzagdkowana, przemieniona i duchowa i faczy si¢ raczej z poczuciem
petienia woli Bozej, niezaleznie od okolicznosci, dobrych, lub ztych; wynika
z postawy zawierzenia Bogu we wszystkim, co cztowieka spotyka. Uzywajac
okreslenia Wierzbickiej, mozemy powiedzie¢, ze rados¢ mistyka moze zawieraé
element negatywnie wartosciujacy ,,dzieje si¢ co$§ bardzo zlego”, ktoéry charakte-
rystyczny jest dla emocji negatywnych, takich jak smutek, rozpacz, cierpienie,
a ktore reprezentujg scenariusz kognitywny ,,zdarzylo si¢ co$ ztego”. W tym sen-
sie rados$¢ nie jest odczuciem — afektem, lecz stanem, ktdry blizszy jest znaczenio-
wo temu, co zwykle rozumiemy pod pojgciem szczescia, ktoremu towarzyszy
poczucie bycia w woli Bozej i wynikajacy stad poko;j.

Jezeli jednak przez radosé¢ rozumie si¢ ziemskie przyjemnosci zwigzane
z grzechem, to uczucie to bedzie przez mistyka wartoSciowane negatywnie (proz-
na rados¢), gdyz wszystko, co oddala cztowieka od Boga jest ztem. Jan od Krzy-
za (1995: 337) uczy, iz cztowiek doskonaly nie moze przywigzywac¢ si¢ do
niczego, co nie jest Bogiem, ani do rzeczy materialnych, ani duchowych. Tak wigc
na poczatku swej duchowej drogi cztowiek, poddajac Bogu swoja wole, uporzad-
kowuje wszystkie swoje uczucia: rados¢, a wraz z nig nadzieje, cierpienie i lek —
tak, zeby ze wszystkich swych sit kochat tylko Boga i cieszyt si¢ tylko z tego, ze
jest blisko Boga. Ale gdy mistyk osiagnat swoj cel, warto$¢ aksjologiczna radosci
serca jest zawsze pozytywna. Co ciekawe, nie powinno si¢ jej pragnaé, gdyz to
jest oznakg niedoskonatosci.

Druga zasadnicza r6znica migdzy radoscig ziemska a niebianskg jest jej nate-
zenie. Uczucia ludzkie sa zmienne, co wynika z ich zakotwiczenia w czasie —
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zmienna jest rowniez ich intensywnos$¢. Jezeli cztowiek doznaje szczescia na zie-
mi, nigdy nie bedzie ono petne i nie zaspokoi cztowieka. Doswiadczenie mistyka
wychodzi poza ograniczenia czasowe, a zatem jego rado$¢ nie ma granic i nie
powoduje przesytu. Jest rzeczywisto$cia dynamicznag, a nie statyczng — prowadzi
do jeszcze wigkszego pragnienia Boga i do jeszcze wigkszej radosci. Niemozliwa
rzecza jest odda¢ stownie natezenie tego, co czuje mistyk w stanie zjednoczenia.
Na pewno jednak wskaze na fakt, ze wykracza ona poza ramy czasowe. Cechy te
oddaja czesto towarzyszace temu pojeciu przymiotniki, czy inne okreslniki, jak na
przyktad w jezyku polskim bedg to: rados¢ bez konca, na wiecznosé, wieczna,
wiekuista, niesSmiertelna szczesliwos¢, niewypowiedziana, wielka, najwigksza,
niezmierzona, niezgtebiona, gleboka, ciggta, ustawiczna, wewnetrzna, niebieska,
niepojeta, niewymowna itd. Rado$¢ mistyka, ogdlnie mowiac jest bardzo wielka,
bez miary i bez kresu: ,,Rados¢ i rozkosz, ktore przynosi Oblubieniec, przycho-
dzac, sa niezmierzone i niezglebione, gdyz sag Nim samym” (Zawada 2004: 222).
W tym sensie jest jakby powrotem do raju, gdzie rado$¢ byta od poczatku.

Konceptualizacja radosci mistycznej

Rzeczg znamienng jest, ze w najnowszych trendach jezykoznawczych seman-
tycy kognitywni nie przygladajg si¢ znaczeniu wyrazen za pomocg tzw. analizy
sktadnikowej, ale pojgeciom samym, gdzie kluczowa role odgrywa konceptu-
alizacja.

Ukaza¢ proces konceptualizacji radosci to ,,odstoni¢ za pomoca danych jezy-
kowych, jak rozumiemy uczucia w poznaniu”, pisze I. Nowakowska-Kempna
(1986: 181-189), ktora taki opis podejmuje. Rado$¢ w tekstach mistycznych kon-
ceptualizowana jest w podobny sposob. Przede wszystkim objawia si¢ jako sila,
ktora wprawia ciato cztowieka w ruch, skierowany w gore lub do przodu, a ktéry
osigga swoj kres w niebie. Przyktadowo Jan od Krzyza opisuje droge duszy do
Boga jako czynno$¢ wspinania si¢ po drabinie lub jako wejscie na wysoka gore.
Jest tak dlatego, ze wszystko co pozytywne umieszczamy w gorze, negatywne
za$ —w dole. W wypadku uczu¢ tymi skrajnymi warto§ciami sg radosc i szczgscie
— smutek i1 rozpacz; te pierwsze w kontekscie religijnym kojarzone z niebem
(GORA), te ostatnie za$ z piektem (DOL).

Naturalnie, mistycy podazaja za ta metaforyka, cho¢ nie do konca. Pisma Jana
od Krzyza pokazuja, ze ruch w dot (wewnatrz duszy czlowieka) moze by¢ aksjo-
logizowany pozytywnie, bo na dnie duszy mieszka Bog. Tak wiec schematy: gora
to dobrze, dot to Zle, przybieraja postac: zarowno gora, jak i dot to dobrze.

Fakt, ze rados¢ pojmowana jest jako sita wyraza si¢ w dynamizmie czasowni-
kéw towarzyszacych temu pojeciu; rados¢ ogarnia, narasta, zalewa, opanowuje,
przejmujel rozsadza kogo$, sptywa do serca.

W dalszej kolejnosci, zgodnie z tym, co pisze Nowakowska-Kempna (1986:
188), rados¢ wiaze si¢ z podstawowymi sposobami wyrazania uczu¢ w ciele,
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szczegolnie poprzez usmiech na twarzy. Cztowiek przezywa emocje w ciele, wiec
istnieje grupa wyrazen jezykowych, ktore odzwierciedlaja do§wiadczenie osoby
w kontakcie z otoczeniem. Warto przytoczy¢ przyktady zwiazkéw frazeologicz-
nych w jezyku polskim, zwiazanych ze stowem radosé: tanczyé/ skakac/ umrzeé
z radosci, radosnie bije serce, szat radosci, twarz promienieje radosciq, rados¢
przepelnia czyjes serce, oczy blyszczq radoscig. Jezeli ziemskie rado$ci dajg taka
energie¢, ze mozna szale¢ z radosci, co dzieje si¢ z ciatem mistyka, ktory doznaje
o wiele intensywniejszej radosci w obcowaniu z Bogiem? Dochodzi do jakiej$
formy manifestacji tego stanu, jak u Teresy od Dziecigtka Jezus: ,,Uniesiona sza-
fem rado$ci zawotatam: O Jezu, Milo$ci moja... nareszcie znalaztam moje powo-
lanie, moim powotaniem jest Mito§¢!” (Zawada 2004: 322).

Nielatwo opisa¢ te intymne chwile catkowitego szczescia i petni. Sam Bog, ze
wzgledu na krucho$¢ ciata nie dopuszcza do widzenia rzeczywistosci duchowe;j
taka, jaka ona jest, gdyz czlowiek musialby umrze¢. Do Brygidy Szwedzkiej
moéwi w widzeniu: ,,Gdybys widziata duchowa pieknos$¢ aniotow i dusz swigtych,
twoje ciato nie zniostoby takiego widoku i tak by si¢ rozbito jak zepsute naczynie,
a to ze wzgledu na rado$¢ duszy z tego widzenia” (Zawada 2004: 168). Zauwaz-
my, ze w tym cytacie ciato rozumiane jest jako pojemnik dla uczu¢ i to jest wta-
$nie nastgpny sposob, w jaki konceptualizujemy rados¢. Juz dawniejsi autorzy;
np. Grzegorz z Nyssy w IV wieku, a pdzniej wielu innych mistykéw za nim, po-
strzega cztowieka jako naczynie, ktore zostaje wypelnione radoscia: ,,[...] dusza,
ktora jednoczy si¢ z Bogiem, jest nie do zaspokojenia w swoim radowaniu: im
obficiej zostaje wypetniona picknem, tym mocniej plonie w swym pragnieniu”
(Zawada 2004: 73).

I chociaz cialo nie jest zdolne przyja¢ tak wielkiego daru obecno$ci Bozej,
réwniez ono uczestniczy w widzeniu Boga, czego swiadkiem moze by¢ postronny
obserwator. J.A. Kloczowski (2001: 110) pisze, ze ciato $wigtej Teresy z Avila
podczas ekstazy odrywato si¢ od ziemi, co byto nieco ktopotliwym darem, szcze-
golnie wtedy, gdy lewitacja miata miejsce w obecnosci gosci z zewnatrz klaszto-
ru. Inne fizyczne objawy radosci to juz wspominany u$miech na twarzy, ktora
wydaje si¢ by¢ miejscem uprzywilejowanym w kwestii wyrazania uczué, ale row-
niez lzy, jak zaswiadcza $w. Teresa od Dziecigtka Jezus: ,,Rados¢ jej byta zbyt
wielka, zbyt glgboka, by mogla ja opanowaé, wkrotce zalala si¢ stodkimi tzami”
(Zawada 2004: 318). Ponadto rados¢ wyraza si¢ ciele$nie w biciu serca, $piewie,
tancu, podskokach, omdleniu, ekstazie, a nawet w rzadko spotykanych stygma-
tach, fizycznych znakach me¢ki Chrystusa.

Jezykowe opisy radosci zatem zawarte sg w nastgpujacych metonimiach: RA-
DOSC TO SMIECH, RADOSC TO LZY, RADOSC TO SPIEW, RADOSC TO
TANIEC, ale réowniez RADOSC TO POZYWIENIE: Gertruda Wielka zwraca sic
do Boga w nastepujacy sposob: ,,0 Boze — Mitosci, Ty jeste§ moim najdrozszym
zbawieniem, calg moja nadziejg i rado$cia, [...] samg wieczng stodycza i szcze-
Sciem. [...] Im wiecej Ci¢ kosztuje, tym wickszy jest moj gtod. Im wigcej pije,
tym wigksze jest moje pragnienie” (Zawada 2004: 146).
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Jednakze rados$¢ nie jest przezywana w izolacji od innych uczué¢ — jest ona
przede wszystkim towarzyszka mitosci do Boga, jej emocjonalnym wyrazem. Re-
lacja oblubiencza dusza-Bog czesto siega do jezyka mitosci ziemskiej; ukazuje
Boga jako oblubienca, ktéry obdarza swa ukochang czuto$ciami, usciskami, poca-
hunkami i innymi oznakami mitosci fizycznej. Ze strony emocjonalnej przynosza
one rados¢ i pokdj. Na przyklad Weronika Giuliani pisze: ,,Gdy one (pocatunki)
majg miejsce, nie czuje si¢ nic szczegdlnego poza wielka radoscia, widzac siebie
zjednoczonym z Bogiem. [...] Pocatunek natychmiast jednoczy dusze z Bogiem,
powoduje, ze pozostaje ona w takim duchowym pokoju, ze mozna go nazwac
pocatunkiem pokoju” (Zawada 2004: 292).

Autorzy reprezentujacy nurt mistyki oblubienczej czesto siegaja do jezyka do-
$wiadczenia zmyslowego, gdyz nie mamy zadnego innego jezyka, ktory bylby
w stanie przyblizy¢ czytelnikowi, na czym polega rados¢ ogladania Boga (por.
Griin, Riedl 1998).

Zakonczenie

Podsumowujac, mozna powiedzieé¢, ze rados¢ mistyka przewyzsza wszystkie
ziemskie rado$ci w swej intensywnosci i jakosci; jest rzeczywistos$ciag dynamiczng
i nie wyklucza cierpienia. Teksty mistyczne na rd6zne sposoby opisuja rados¢ zjed-
noczenia z Bogiem. Ale bez wzgledu na to, czy ich jezyk jest bardziej dostowny,
czy metaforyczny, ich wspolna mysl przewodnia jest taka: uczucia naturalne maja
warto$¢ wzgledng 1 przemijajaca, a ten, kto chce by¢ czlowiekiem duchowym,
powinien je uporzadkowac a zarazem przekroczy¢ i nakierowa¢ na Boga. Nawet
rado$¢, ktora jest uczuciem wartosciowanym pozytywnie, powinna zosta¢ podda-
na tej metamorfozie, zeby nie sprowadzita ucznia Chrystusa na manowce. Podda-
na Bogu, osiagnie swa pelnie, gdyz nie ma wigkszej rados$ci niz rados¢ ogladania
Boga. Na ziemi bedzie si¢ splata¢ z cierpieniem, ale w ostatecznym rozrachunku
udzialem zbawionych bedzie rados¢ zycia wiecznego, gdzie ,,Bog otrze z oczu
kazda 1z¢”.
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