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Virtual presence, or a new dimension of identity formation

Abstract

The issues of the proposed analysis are based on the issue of creating a young person’s identity in
the 21t century. The development and availability of digital media offers a range of opportunities that
cannot be ignored today. However, the basis here seems to be the ability to navigate in the digital world.
The subsequent stages of life verify so deeply the entirety of a person’s experiences and experiences
that, as a consequence, they require flexibility also in the area of continuous shaping of one’s own
internal representation. The development of the COVID-19 pandemic has significantly contributed to
the “imposed” need for deeper immersion in the digital world as a result of the introduction of remote
work and remote forms of education, at all levels. Restrictions on interpersonal contacts have increased
the intensity of using social media, especially in view of the increased need for closeness, fear, and the
feeling of being cut off from existing relationships and their forms. The proposed considerations are an
attempt to look at the issue of identity creation in the context of the above-mentioned events and the
series of consequences they brought.
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Wprowadzenie

Kazdego dnia, w odlegtych od siebie krancach $wiata liczne rzesze ludzi komuni-
kuja si¢ ze sobg za posrednictwem sieci. Nie byloby w tym zjawisku, czy moze ra-
czej spostrzezeniu, niczego zastanawiajacego, gdyby nie rozproszenie tozsamosci
w wirtualnych realiach naszego $wiata i komunikowania sie. Wspoélczesny $wiat,
swiat, w ktorym dzi$ funkcjonujemy, stwarza nowe szanse edukacji i zgtebiania
wiedzy. Dzieci i mlodziez zyja w innej rzeczywistosci niz ich réwiesnicy w po-
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przednich pokoleniach. Stajg si¢ swiadkami przemian spotecznych, ekonomicz-
nych, przezywajg rézne wydarzenia i zjawiska wystepujace takze w skali globalne;j.
Postep naukowo-techniczny, ktérego konsekwencja jest niezwykle dynamiczny
rozwdj nowych elektronicznych mediéw i multimediéw, zmienia w sposoéb wy-
razny sytuacje¢ zyciowg nie tylko ludzi dorostych, ale w znacznie wigkszym stop-
niu takze mlodego pokolenia. Tej zmianie ulega catoksztalt, szeroki kontekst zycia
wspolczesnego czlowieka. Mowimy tutaj zardwno o sytuacji spotecznej, edukacyj-
nej, wychowawczej, jak i kulturalnej. Jakkolwiek komputer i Internet sg fenome-
nalnym wynalazkiem technicznym, stanowiacym zrédto wiedzy i czesto pozytyw-
nej rozrywki, to jednak nie powinni$émy zapominac o balascie zagrozen, jakie ze
sobg niesie'. Przyklady mozna mnozy¢: stres, cyberrandki, prostytucja interneto-
wa czy deprywacja potrzeb. Jak refleksyjnie zauwaza Neil Postman, kazda techno-
logia jest zarazem ci¢zarem i blogostawienstwem, ,,nie albo - albo, lecz tym i tym
jednoczesnie™. Czlowiek nie jest zjawiskiem samym w sobie. Nasza tozsamo$¢
wigze si¢ z otoczeniem, w ktorym funkcjonujemy, i jest od niego w duzym stop-
niu zalezna. Wspoltworzg jg liczne warstwy czy kregi tego, co datoby sie ogdlnie
nazwac naszym domem. Jest to nasza rodzina, krag przyjaciot, z ktérymi si¢ spo-
tykamy, albo ludzi tej samej wiary co my, budynek w ktérym mieszkamy, gmina,
a takze jej pejzaz. Ksztaltowanie tozsamosci indywidualnej jest wcigz ponawial-
nym i konstytuujacym si¢ wysitkiem rozumienia samego siebie’.

Nowa rzeczywistosé

W marcu 2020 roku spoteczenstwo na poziomie globalnym staneto w obliczu
nowego dla wszystkich doswiadczenia. Rozwdj pandemii wywolanej wirusem
SARS-CoV-2 istotnie odcisngt swoj slad w postaci przeobrazen w kazdym ob-
szarze zycia jednostkowego i spolecznego, zmienil takze sytuacje rodzin oraz
organizacje zycia i edukacji dzieci oraz mlodziezy. Pod koniec 2019 roku waz-
nym problemem zdrowotnym, poczatkowo w Chinach, a nastepnie na caltym
$wiecie, okazal si¢ nowy rodzaj odzwierzecego koronawirusa: SARS-CoV-2.
11 marca 2020 roku WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia) ocenila, ze zasieg
rozpowszechnienia koronawirusa oznacza pandemi¢. W wyniku wzrostu licz-
by zakazen i nasilania si¢ rozprzestrzeniania wirusa wprowadzono szereg zmian

' S. Kozak, Patologie komunikowania w Internecie. Zagrozenia i skutki dla dzieci i miodziezy,
Warszawa 2011, s. 9.

> N. Postman, Technopol. Triumf techniki nad kulturg, przel. A. Tanalska-Duleba, Warszawa
1995, s. 12-13.

? A. Folkierska, Wychowanie i pedagogika w perspektywie hermeneutycznej, [w:] S. Woloszyn
(red.), Zrédla do dziejéw wychowania i mysli pedagogicznej, t. 3, ks. 2, Warszawa 1998, s. 468.
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w zakresie mozliwo$ci przemieszczania si¢, utrzymywania bezposrednich kon-
taktow miedzyludzkich, aktywnosci zawodowej czy wreszcie uczestniczenia
w nauce w tradycyjnej, szkolnej formie edukacji*. Pozbawienie mozliwosci bez-
posredniego kontaktu, spotkan z grupg réwiesniczg, brak mozliwosci realizo-
wania si¢ w relacjach spotecznych opartych na bezposrednim kontakcie stat si¢
jedng z przyczyn pojawienia sie rozmaitych zaburzen funkcjonowania psychicz-
nego dzieci i mlodziezy. W subiektywnym odczuciu doswiadczane realia zycia
przetozyly sie na wzrost poczucia osamotnienia. Narastanie sytuacji zagrozenia
w wyniku nasilenia rozprzestrzeniania si¢ wirusa doprowadzito do konieczno-
$ci wprowadzania ograniczen w poszczegdlnych wymiarach Zycia spolecznego
i ekonomicznego’. Spoleczenstwa calego globu zostaly ,,zamkniete” w domach
na skutek wprowadzanych dyrektyw rzadowych ograniczajgcych wyjscia do nie-
zbednego minimum. W rzeczywistosci wyzwan i ograniczen, ktére wynikaly
z dynamicznie nasilajgcej sie pandemii COVID-19, uczestniczyly cale popula-
cje, a w ich ramach rodziny i dzieci postawione w obliczu doswiadczania wielu
trudnych emocji: od leku, przez smutek, az po ztos¢. Jak podkreslita w jednej ze
swoich wypowiedzi dr Aleksandra Piotrowska: pandemia ,,odebrala im kawatek
zycia, normalnych doswiadczen, ktére powinny stac si¢ ich udziatem. Im mlod-
sze dziecko, tym bardziej to widac¢”. Zawarta w tytule niniejszego artykulu nie-
pewnos¢ nasuwa pytanie o zrddlo i istote tozsamosci. Z jednej strony bowiem,
wchodzgc w relacje online, podobnie jak w §wiecie realnym nie odetniemy si¢ od
samych siebie, od tego, kim jestesmy, ale w odréznieniu od $wiata rzeczywistego
i relacji interpersonalnych przebiegajacych na tradycyjnej ptaszczyznie komuni-
kacja w sieci otwiera przed nami nowy wymiar kontaktu i niemozliwe wczes$niej
opcje sterowania nim. Mamy oto mozliwo$¢ budowania relacji z innymi na ba-
zie dowolnie kreowanego wizerunku wtasnego. Jezeli nie bedziemy mieli ochoty
rozmawiac, wystarczy jedno klikniecie. Nie musimy sie ttumaczy¢, nie musimy
szuka¢ usprawiedliwienia. Zdecydowanie tatwiej przychodzi niektérym tez po-
ruszanie kwestii intymnych, takich jak $mier¢, porazki, emocje. Druga odstona
tego zagadnienia dotyka natomiast pytania o zrédlo naszej tozsamosci. Tego,
kim i jacy jeste$my. Skad sie wzigliSmy — my, nasze wartosci, przekonania, pla-
ny i marzenia? Dokad zmierzamy? Pandemia COVID-19 zmienila perspektywe
patrzenia na wiele wymiaréw funkcjonowania w zakresie dotychczas niewyobra-
zalnym. W Polsce pierwszy przypadek zachorowania zostal odnotowany 4 marca
2020 roku. 12 marca zamknieto szkoly i wprowadzono nauczanie zdalne, nato-

* A. Regulska, M. Czarnecka, A.J. Najda (red.), Rodzina i szkota wobec pandemii COVID-19,
Torun 2021, s. 7.

> Ibidem.

¢ A. Piotrowska, Wypowiedz dla Wiadomosci TVP z dnia 22.02.2022 roku.
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miast 20 marca pojawil si¢ oficjalny komunikat o wdrozeniu w naszym kraju stanu
epidemii. Na przestrzeni zaledwie kilkunastu dni Zycie polskich rodzin zmienito
sie diametralnie, a gléwnymi czynnikami bylo tutaj w szczegélnosci wprowadze-
nie nauczania zdalnego dla dzieci i mlodziezy oraz przejscie wielu branz na system
pracy zdalnej’. Poczucie niepewnosci, zagubienia w codziennosci obcej i trudnej,
w duzej mierze separacja od bliskich i znajomych potegowala potrzebe identyfi-
kowania siebie. I chociaz pojeciem tozsamosci postugujemy sie coraz cze¢sciej, to
jednak prébujac wejs¢ w glab tego zagadnienia, napotykamy na pewne trudnosci,
gdyz nie jest ono jednoznaczne w swojej tresci. Stajemy dzisiaj wobec konieczno-
$ci odkrywania wlasnej tozsamosci tym bardziej, im intensywniej doswiadczamy
relatywizowania czy w ogoéle pomijania norm, wartosci oraz podstawowych za-
sad postepowania, ktore sg charakterystyczne dla nas i naszego szeroko pojetego
srodowiska. Jako pedagodzy mamy przed sobg zadanie zmierzenia si¢ z realizacja
obszaréw wychowania, ktére wspdlczesnie mieszcza si¢ pomiedzy tym, co stale,
i tym, co zmienne®. Zyjemy w $wiecie, w ktérym wazne s3 bowiem zjawiska, sytu-
acje i sposob postrzegania rzeczywistosci.

Zagubieni w mozliwosciach i szansach?
Wokot zagadnienia tozsamosci osobistej

Tozsamo$¢ jest kategorig pojeciows, ktora rdznie jest rozumiana i opisywana
w licznych kontekstach przez przedstawicieli rozmaitych dyscyplin naukowych.
Stanowi przedmiot zainteresowan pedagogdw, psychologdéw, filozoféw i socjo-
logéw?. Jak juz wspomnialam, jest to pojecie odznaczajgce sie duzg réznorod-
no$cig znaczen, jakie s3 mu przypisywane. Jak zaznacza Zbigniew Bokszanski:
,»0 fakcie tym $§wiadczg miedzy innymi materialy, ktére pochodzg z interdyscy-
plinarnych konferencji poswigconych problematyce tozsamosci, a odbywajace
sie szczegolnie czesto w latach osiemdziesigtych”'®. Podkresla on dalej, ze owa
klopotliwa réznorodnos¢ zakreséw pojecia tozsamosci, ktére czesto byly bardzo
od siebie odlegle, istotnie utrudniata i utrudnia porozumienie badaczy zajmujg-
cych si¢ tg problematyka.

7 U. Markowska-Manista, D. Zakrzewska-Oledzka, Rodziny z dziecmi w nowej sytuacji epide-
mii koronawirusa. Raport z badania online, Warszawa 2020, https://www.pskorczak.org.pl/strony/
pliki_pdf/raport_covid_19_2020r.pdf [dostep: 23.10.2021].

8 'W. Danilewicz, Przestrzenie zZycia wspotczesnego dziecka, [w:] B. Muchacka, K. Kraszewski (red.),
Dziecko w swiecie wspotczesnym, Krakow 2008, s. 89.

° P. Grzybowski, Tozsamos¢ globalna, [w:] T. Bajkowski, K. Sawicki (red.), Tozsamos¢ osobowa
a tozsamosci spoteczne. Wyzwania dla edukacji XXI wieku, Bialystok 2001, s. 39.

10 Z. Bokszanski, Tozsamosci zbiorowe, Warszawa 2006, s. 31.
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Jako pojecie tozsamos¢ odwoluje sie do rdzennych wartosci, ktére wyrdznia-
ja, dajag mozliwo$¢ rozpoznawania, dostrzezenia innosci i swoistosci jednoczes$nie.
Jest cechg istnien, ktére pomimo dokonujacych sie zmian i uptywu czasu - nie
ging. Myslac o tozsamosci, myslimy o tym, co gtéwne, istotne, co odrdznia od
otoczenia''. Jak juz zaznaczano wczesniej, termin ,,tozsamos$¢” jest jednym z po-
je¢ nauk spolecznych, ktore charakteryzuje duza wieloznaczno$¢. Wedtug Z. Bo-
kszanskiego jest to zbior wyobrazen, przekonan i sagdow, ktore cztowiek konstruuje
wobec siebie samego. Bronistaw Misztal uwaza, ze jest to ztozony fenomen oparty
na procesie identyfikowania si¢ z pewnymi konfiguracjami wartosci, faktow histo-
rycznych i wzoréw kulturowych. W tym ujeciu tozsamos¢ jest forma wiedzy, ktora
wskazuje miejsce cztowieka na tle otaczajacego go $wiata'?. Pierre T. de Chardin
widzi tozsamo$¢ jako negocjowany spotecznie projekt swiadomosci indywidual-
nej. Takie ujecie kladzie nacisk na to, Ze odpowiedzialnym za ksztaltowanie toz-
samosci jest nie tylko sam cztowiek, ale w réwnej mierze otoczenie spoleczne wo-
kot niego’’. Podobnie definiuje tozsamos$¢ Jerzy Nikitorowicz, dla ktérego jest ona
konstruktem wielowymiarowym, faczagcym w sobie zaréwno elementy osobowe
cztowieka, jak rowniez gléwne wartosci grupy, do ktorej jednostka nalezy. W tra-
dycyjnym ujeciu, jak zaznacza J. Nikitorowicz, termin ,tozsamos$¢” oznacza nie-
podlegajaca zmianom jednakowos¢, ktdrej podtozem jest gldwnie kod genetyczny.
Termin ten cze¢sto bywa stosowany zamiennie z takimi pojeciami jak ,identyfi-
kacja” czy ,samookreslenie”. Wspodlczesnie jest on uzywany w celu podkreslenia
niepowtarzalno$ci jednostki lub grupy'. W Nowym stowniku jezyka polskiego
znajdujemy definicje tozsamosci w odniesieniu do osoby, jako swiadomos¢ wlas-
nych cech i wlasnej odrebnosci, jako fakt, ze kto$ jest ,,t3” osobg. W odniesieniu do
grupy — tozsamosc¢ jako wewnetrzng spdjnosc i poczucie jednosci®.

Jak pisze Roman Leppert, termin ,,tozsamos$¢” wskazuje na ,,bycie kims” w spo-
sob trwaty i odrebny od innych. Umiejscawia jednostke w swiecie i czasie. Wska-
zuje na jej zakorzenienie, odsyta do spotecznych identyfikacji, do poczucia ,,bycia
tozsamym, identycznym z kims lub czyms”. Jednoczesnie zdaniem R. Lepperta po-
jecie to zawiera w sobie podstawowg dwoisto$¢ znaczen. Z jednej strony bowiem
wskazuje na podobienstwo, identycznos$¢, odnosi si¢ do trwania lub pozostawania
tym samym lub takim samym. Drugie znaczenie jednak odnosi si¢ do odrebnosci,

! J. Nikitorowicz, Mikroswiat dziecka w ustawicznym procesie kreowania tozsamosci, ,,Problemy
Wezesnej Edukacji” 2005, 2(2), s. 26.

12 Za: E. Bielska, Konteksty spoteczeristwa globalnego a perspektywy tozsamosci, [w:] T. Bajkow-
ski, K. Sawicki (red.), Tozsamos¢ osobowa a tozsamosci spoteczne. Wyzwania dla edukacji XXI wieku,
Biatystok 2001, s. 28-29.

B Ibidem, s. 29.

14 7, Nikitorowicz, Kreowanie tozsamosci dziecka, Gdansk 2005, s. 60.

5 Nowy stownik jezyka polskiego, E. Sobol (red.), Warszawa 2003, s. 1039.
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odroézniania si¢ od innych'®. Podobnie Robert Szwed méwi o dwoch kierunkach
ujecia tozsamosci; jeden z nich analizuje w kategoriach ciagtosci i stalosci w toku
zycia jednostki, drugi natomiast wskazuje na wielo§¢, zmiennos¢, swoistg niesta-
bilnos¢ czlowieka'’.

Zagadnienie tozsamosci szeroko analizuje Anna Brzezinska. Odnosi je do
konfiguracji cech, ktére pozwalajg zidentyfikowal, rozpoznaé dang osobe lub
grupe osob. Ustalenie zatem czyjej$ tozsamosci, jezeli mamy na uwadze tozsa-
mo$¢ indywidualng, polega na rozpoznaniu specyficznych cech, ktére odrozniajg
danego cztowieka od innych osob. W tak szerokim ujeciu funkcjg tozsamosci jest
wiec identyfikowanie osoby na podstawie posiadania przez nig okreslonej liczby
znamion. Przytaczany przez Anne¢ Brzezinska James Marcia definiuje tozsamos¢
jako strukture ,ja’: wewnetrzng, stworzong przez czlowieka, dynamiczng organi-
zacje popedow, zdolnosci, przekonan i indywidualnego doswiadczenia. Ma ona
w tym ujeciu dawac poczucie osobistej niepowtarzalnosci i wyjatkowosci oraz
okresla¢ miejsce osoby w §wiecie spotecznym, czyli posrdd innych ludzi'®. Janina
Uszynska-Jarmoc pisze o obrazie ,ja” jako ,,zorganizowanym zespole informacji
i przekonan odnos$nie wlasnej osoby”". Przekonania te wynikaja z doswiadczen
zyciowych, ktdre byty udziatem dziecka, dotycza jego cech, zdolnosci, petnionych
rél, sa wynikiem szeroko rozumianego uczenia si¢ i jednoczesnie nieustannie
podlegaja dalszemu wzbogacaniu badz modyfikacji. Przekonania te dziecko zin-
ternalizowalo i dzigki temu moga one by¢ podstawg ksztaltowania odpowiedzi
na pytanie: ,kim i jaki jestem?”. Pozwalaja tez na tworzenie koncepcji wlasnej
osoby w przysztosci. O tozsamosci powinno si¢ méwi¢, majac na uwadze dwa
wymiary natury ludzkiej: indywidualny i spoleczny. Tozsamos¢ osobista, czesto
w literaturze okreslana rowniez mianem indywidualnej, to poczucie stabilnosci
swoich cech, poczucie odrebnosci od innych. Owo poczucie z jednej strony od-
rebnosci, z drugiej statosci czlowiek czerpie z wyksztalcenia, religii, zachowan
plciowych, wykonywanego zawodu itp. Tozsamos¢ osobista pozwala opisa¢ kon-
kretnego cztowieka jako tego samego nawet wowczas, gdy nastgpi zmiana jego za-
chowania spowodowana silnymi emocjami, splotem niecodziennych sytuacji czy
silnymi potrzebami®. Cztowiek buduje swoja tozsamos¢ osobistg, pordwnujgc sie

1 R. Leppert, Tozsamos¢ mtodziezy w spoteczenistwie nasladowczym, [w]: R. Leppert, Z. Melo-
sik, B. Wojtasik (red.), Mlodziez wobec (nie)goscinnej przysztosci, Wroctaw 2005, s. 369-383.

17 Za: E. Bielska, Konteksty spoteczeristwa globalnego a perspektywy tozsamosci..., op. cit., s. 29.

'8 A. Brzezinska, Dziecifistwo i dorastanie: korzenie toZzsamosci osobistej i spolecznej, [w]:
A. Brzezinska, A. Hulewska, J. Stomska (red.), Edukacja regionalna, Warszawa 2006.

19 J. Uszynska-Jarmoc, Od twérczosci potencjalnej do autokreacji w szkole, Biatystok 2007, s. 91-92.

20 B. Tolwinska, Stereotypy plci a tozsamos¢ indywidualna, [w:] T. Bajkowski, K. Sawicki (red.),
Tozsamos¢ osobowa a tozsamosci spoteczne. Wyzwania dla edukacji XXI wieku, Biatystok 2001, s. 71.
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do innych os6b?'. Jak podaje A. Brzezinska, poczucie tak rozumianej tozsamo-
$ci zwigzane jest z procesem wzmacniania wlasnej odrebnosci, indywidualnosci,
budowania poczucia sprawstwa, uniezalezniania si¢ od innych i wreszcie naby-
wania coraz bardziej ztozonych narzedzi zaspokajania swoich potrzeb®. J. Niki-
torowicz wskazuje, ze jest ona powigzana z takimi pojeciami jak przynaleznos¢,
autentycznos¢, integralnos¢, sens istnienia, zakorzenienia, autonomii, poszano-
wania samego siebie. I chociaz méwimy tu o tozsamosci osobistej, to dotyczy
ona czlowieka zyjacego w spoleczenstwie. Jej ksztaltowanie mozliwe jest dzieki
charakterystycznej dla czlowieka potrzebie szukania i kreowania sensu zycia®.
Poszukiwanie, a w nastepstwie okreslanie tozsamosci osobistej jest rtOwnoznaczne
z wyborem wlasnych celéw, potrzeb, zainteresowan, przekonan i wartosci, ktére
mlody czltowiek prezentuje otaczajagcemu go spoteczenstwu jako jego wlasne. Jak
podkresla Mariola Bardziejewska, odnalezienie odpowiedzi na zasadnicze pyta-
nie: ,,kim jestem?” powoduje, ze mtody cztowiek mimo zmieniajacych sie sytu-
acji, warunkow, okolicznosci prezentuje wzglednie spdjny wzorzec zachowania,
ktéry pozostaje staly, niezmienny, podobnie jak utrzymane zostaje poczucie wlas-
nej warto$ci nawet w obliczu trudnosci i nieprzychylnych zdarzen stajacych na
drodze danej osoby*.

Do tematyki tozsamosci odnosili si¢ przedstawiciele wielu dyscyplin nauko-
wych. Znamienici pedagodzy, psychologowie — wlasnie wérdd teorii psychologicz-
nych znajduje si¢ jedna z fundamentalnych teorii tozsamosciowych - teoria roz-
woju psychospotecznego Erika H. Eriksona® 6. Termin ,tozsamos$¢” na gruncie
psychologicznym po raz pierwszy zastosowal w 1919 roku Viktor Tausk, odnoszac
go do powszechnie obserwowalnego wsrod ludzi faktu doswiadczania siebie jako
wzglednie stalych, a réownoczes$nie zmieniajgcych si¢ z biegiem uptywu czasu?.
Z kolei jedno z socjologicznych spojrzen na te problematyke prezentuje koncepcja
ponowoczesnych wzordw tozsamosci przezroczystej, nijakiej, kazdej, tozsamosci
typu ,supermarket” i ,brzytwa’, ktére proponuja Tomasz Szkudlarek i Zbyszko
Melosik®. Inspirujgce rozwazania na temat tozsamosci odnajdujemy w filozoficz-

2! R.B. Cialdini, D.T. Kenrick, S.L. Neuberg, Psychologia spoleczna, przel. M. Trzebiatowska,
A. Nowak, M. Orski, Gdansk 2006, s. 567.

2 AL Brzezinska, K. Piotrowski, E. Garbarek-Sawicka, K. Karowska, K. Muszynska, Wymiary
tozsamosci a ich podmiotowe i kontekstowe korelaty, ,,Studia Psychologiczne” 2010, 49(1), s. 81-93.

» . Nikitorowicz, Kreowanie tozsamosci..., op. cit., s. 96.

M. Bardziejewska, Okres dorastania. Jak rozpoznawac potencjat nastolatkow?, [w:] A. Brzezin-
ska (red.), Psychologiczne portrety cztowieka, Gdansk 2005, s. 347.

» E.H. Erikson, Childhood and Society, New York 1950.

% C.S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, przel. . Kowalczewska, J. Radzicki, Warszawa 2002.

77 Za: A. Galdowa, Powszechnos¢ i wyjgtek. Rozwdj osobowosci cztowieka dorostego, Krakow
2000, s. 45.

8 T. Szkudlarek, Z. Melosik, Kultura, tozsamos¢ i edukacja. Migotanie znacze#, Krakow 1998.
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nych esejach Barbary Skargi oraz proponowanej przez Lecha Witkowskiego
swoistej triadzie, ktora kresli baze epistemologiczng pojecia, ktére rozwazamy —
czyli tozsamosci cztowieka. Odnajdujemy tam rozwazania o bezwiednej kondycji
»ja> »tozsamosci umiejscowien jako koncepcji siebie w §wiecie i wreszcie tozsamo-
$ci w zakresie kompetencji do dzialania, czyli formalnej struktury mozliwego (ko-
niecznego) kontaktu ze §wiatem”, innymi stowy perspektywe istoty tozsamosci wy-
razajacej sie na trzech niejako nakladajacych si¢ na siebie ptaszczyznach®. Wspot-
cze$nie tozsamos$cig nazywa si¢ kontekst dwdch najwazniejszych dla czlowieka
relacji: w stosunku do samego siebie oraz do innych ludzi, zatem réwniez do kul-
tury, tradycji i spotecznosci®. JesteSmy uczestnikami powstawania nowej cywiliza-
cji, ktdra rzadzi si¢ wlasnymi prawami, prezentuje nowe podejscie do czasu, prze-
strzeni i wreszcie ma nowa wizje $wiata i egzystowania w nim. Swiata, w ktérym,
jak sygnalizuje Halina Rotkiewicz, ,,dominuje to, co zbiorowe, bezosobowe, czas,
w ktorym coraz trudniej o §lad indywidualnego istnienia. Unifikacja i urzeczowie-
nie, anonimowo$¢, utrata tozsamosci, brak stabilnego punktu odniesienia™'. Za-
gadnieniem kluczowym dla poruszanej w niniejszym artykule problematyki jest
uczestnictwo w komunikacji, ktérg umozliwit cztowiekowi rozwoj techniki - ko-
munikacji wirtualnej, sieciowej. To, co wydaje sie, ze pociaga w niej najbardziej, to
tatwos¢, szybkos¢ kontaktow, przy jednoczesnym zachowaniu absolutnej anoni-
mowosci. Problem ten dotyczy zaréwno ludzi dorostych, jak mlodziezy i niestety
coraz miodszych dzieci, i tu zagrozenie wydaje si¢ alarmujace. Powstaje pytanie:
czego ono moze dotyczy¢, z czego wyplywac? Paradoksalnie postep technologii,
ulatwiajac nam kontakt ze §wiatem w ogdlnym rozumieniu, ale tez bardziej kon-
kretnie poprzez swoiste ,przyspieszenie” przeptywu informacji miedzy ludzmi,
tatwo$¢ kontaktu i docierania do oséb, z ktérymi jeszcze pare godzin, minut
wczesniej w ogdle sie nie znaliSmy - to zdawaloby si¢ ogromna zaleta komuniko-
wania si¢ za posrednictwem sieci. Pozbylismy si¢ konieczno$ci oczekiwania wielo-
dniowego, wielotygodniowego na odpowiedz. Tradycyjna korespondencja odcho-
dzi w przesztos¢ i chociaz urok §wiatecznych zyczen wypisywanych wlasnorecznie
zdaniem niektorych nigdy nie zostanie w pelni zastgpiony szybkimi i zwigzlymi
esemesami czy moze bardziej rozbudowanym, ale pozbawionymi indywidualnego,
osobistego wymiaru e-mailami, to jednak w codziennym Zyciu tatwos$¢ komunika-
cji oferowanej nam przez sie¢ pozostaje nieoceniona. Wlodzimierz Gogotek pisze

¥ Za: B. Skarga, Tozsamos¢ i réznica. Eseje metafizyczne, Krakow 2009, s. 59; L. Witkowski, Toz-
samos¢ i zmiana. Epistemologia i rozwojowe profile w edukacji, Wroctaw 2010, s. 38.

% M. Erhardt, Tozsamos¢ wspolczesnych studentow w kontekscie ich odrebnej kultury, [w:]
W.J. Burszta, P. Majewski, E.A. Sekula (red.), Tozsamos¢ i samotnosé. Komentarze mtodego pokolenia,
Warszawa 2011, s. 120.

' H. Rotkiewicz, O zniewoleniu technologicznym czlowieka i nadziei wigzanej z wychowaniem:
poglady Herberta Marcusego i Ericha Fromma, ,Seminare” 1995, (11), s. 147.
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o pozytywnej stronie komunikacji bezposredniej w sieci. Zwraca uwage na fakt, ze
tekst jest tu cze¢sto jedynym no$nikiem informacji (no wlasnie, a reszta uwiarygod-
niajgca slowo pisane?) - maile, grupy spotecznosciowe, tatwo, szybko, nie prze-
szkadzajagc innym. Podkresla fakt, ze taka ,wymiana informacji jest rzeczowa,
krotka i zrozumiata dla 0séb biorgcych udzial” w niej*. E-maile i czaty sg przykta-
dem nauki nieformalnej*. Uczg, niejako wymuszajg zwiezte formutowanie mysli.
Jednoczesnie ten ,,uproszczony jezyk kultury masowej, zwlaszcza uzywany w ko-
munikacji internetowej (...) to jezyk skrotow takze w przekazywaniu emocji
(emotikony). Nie stuzy to ani poznaniu partnera, ani wyjasnianiu motywéw swo-
jego postepowania, ani rozwigzywaniu konfliktow”**. Jednak zjawisko bycia online
i podtrzymywania w ten sposdb wiezi towarzyskich, spolecznych jest charaktery-
styczng cechg pokolenia mtodych ludzi w XXI wieku. Jak podkresla David Morley,
cieszymy sie wirtualng wspdlnotg, ale ma ona dwa oblicza. Z jednej strony daje
nam mozliwos$¢ bycia blisko z osobami, ktére sg daleko poza naszym zasiegiem,
z drugiej za$ strony paradoksalnie wyklucza mozliwos¢ ich meczacej obecnosci®.
Zatem lakniemy bliskosci, ale byle nie za bliskiej?... Wszechobecne zjawisko czer-
pania z medidéw i wspdlistnienia w mediach spotecznosciowych jest jednoczesng
obecnoscig i nieobecnoscia w okreslonym miejscu zdarzen i relacji spotecznych.
Powrdé¢my zatem do pytania, skad niepokdj i krytyczna refleksja wobec tego za-
gadnienia. Rodzi si¢ ona z watpliwosci co do natury naszej ,,prawdziwosci’, tego,
kim jestesmy, jacy jestesmy, jak kreujemy wlasny wizerunek w kontaktach z inny-
mi (naturalnie poruszajac si¢ w $wiecie komunikacji online). Zdawatoby sie, ze
odpowiedz na to pytanie jest prosta: méwimy o takich sobie, jakimi jestesmy. I o ile
dotyczy to kontaktéw z osobami, ktére znamy osobiscie, ktére pozostaja w kregu
naszych mniej lub bardziej bliskich znajomych, rzeczywiscie tak jest. Jednak wiele
0s0b rozmawia z innymi poprzez komunikatory typu fora dyskusyjne, czaty, grupy
mailingowe. Jacy jeste§my wtedy? Jak i co o sobie méwimy? Wydaje sig, ze jestesmy
bardziej sklonni do prezentowania swojego ,ja~ idealnego, tego, jacy pragniemy
by¢, co chcielibysmy osiggna¢, o cechach, ktére bardzo pragnelibysSmy miec. Jezeli
nie jesteSmy w stanie w zyciu zbliza¢ swojego ,ja” realnego do owego wysnionego
podswiadomie idealnego obrazu siebie, wreszcie mozemy sie chociaz poczu¢ silni
i zrealizowani. Mozemy dodawac sobie kompetencji, bo podniesie to ocen¢ naszej

2 'W. Gogolek, Komunikacja sieciowa. Uwarunkowania kategorie i paradoksy, Warszawa 2010,
s. 121.

3 M. Truszkowska-Wojtkowiak, J. Wojtkowiak, Spoleczeristwo informacyjne. Pytania o tozsa-
mos¢, wiedze i edukacje, Gdansk 2008, s. 242.

* K. Waz, Znaczenie kultury popularnej w (re)konstruowaniu obyczajowosci seksualnej, [w:]
D. Hejwosz, W. Jakubowski, (red.), Kultura popularna - tozsamos¢ - edukacja, Krakow 2010, s. 429.

% D. Morley, Przestrzenie domu. Media, mobilnos¢, tozsamos¢, przel. J. Mach, Warszawa 2011,
s. 211.
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osoby w oczach naszych rozméwcow. Mozemy opowiadaé o przebytych podro-
zach, prezentujac wykreowane za pomocg Photoshopa zdjecia soczyscie zielonych
palm i lazurowego, stonecznego wybrzeza, i nie przeszkadza w niczym fakt, ze je-
dyna zagraniczna podroz, jakg odbylismy rzeczywiscie, to kilkugodzinny pobyt na
Stowacji podczas zimowego wyjazdu w rodzime Tatry. Mozemy przezywac siebie
ze swoich marzen, moze planow, ktore dopiero chcemy realizowaé. Ale ile jest
w tym wszystkim nas? W prawdziwym, realnym $wiecie istnieje nieroztaczna jed-
no$¢ ciala i tozsamosci. Jednak w rzeczywistosci wirtualnej kazdy moze posiada¢
tyle ,elektronicznych tozsamosci’, ile jego wyobraznia zdota wykreowa¢. Porozu-
miewanie si¢ w cyberprzestrzeni pozwala na uwolnienie si¢ od stereotypow zwig-
zanych z plcig, wiekiem, narodowoscig, kolorem skdry. Pozornie w swoistej ochro-
nie wlasnej prywatnosci (a jest nia w pewnym sensie wizerunek) nie ma nic
niebezpiecznego. Powstaje pytanie, w jakim stopniu percepcja $wiata realnego za-
czyna stapiac si¢ z przezywang przez internaute rzeczywistoscig wirtualng. Ludzie
coraz cze$ciej wydaja si¢ niezadowoleni z proponowanych im przez $wiat rol. Pro-
buja zatem kreowa¢ samych siebie w $wiecie wirtualnym. Tam moga stac si¢ do-
wolng osobowoscig, nie s3 zmuszeni ponosi¢ odpowiedzialnosci za swoje czyny.
Taka wyprawa do $wiata wirtualnego daje cztowiekowi ulge i rados¢, ale niestety
réwnoczes$nie coraz bardziej uzaleznia i dezorganizuje jego zachowanie w $wiecie
rzeczywistym®. Bo w realu nie da si¢ zapomniec o obowiazkach i odpowiedzialno-
$ci za najblizsze zyjgce obok czlowieka osoby. Anonimowos¢, o ktdrej mowa, w od-
niesieniu do dzieci stanowi powazne zagrozenie. Tym wigksze, ze obserwujemy
nasilajaca si¢ aktywnos$¢ poszukiwania przez dzieci i mlodych ludzi swoistego
wsparcia wlasnie w Internecie, wéréd osob tam poznawanych. Jak podkresla Ja-
nusz Mastalski, ,,samotno$¢ globalnego nastolatka sprawia, Ze czuje, staje si¢ on
bardziej podatny na zranienia, l¢ki, a takze wpada w panike, gdy pozostaje sam na
sam z problemami, ktére spotyka. (...) Poczucie samotnosci i brak utozsamienia
ze wspdlnota moga prowadzi¢ do totalnego zagubienia swiadomosci miodego
cztowieka (kim jestem? po co zyje? dokad zmierzam?)™’. Potrzeba wsparcia i la-
twos¢ chwytania okazji wyciggnietych ku niemu rgk sprawia, ze staje si¢ bardzo
podatny na u$pienie kontroli i bezrefleksyjne wchodzenie w internetowe znajo-
mosci. Bardzo czesto, nie zdajac sobie sprawy z faktu, ze na skutek dowolnosci
autoprezentacji w sieci praktycznie nie mozna moéwic o pewnosci, z kim nawigzu-
je sie relacje. Niestety rowniez rodzice nie mogg mie¢ pewnosci, z kim by¢ moze
wlasnie w tej chwili zaprzyjaznia si¢ ich dziecko - ,osoba, ktorej nick brzmi
Adam13, wcale nie musi by¢ trzynastoletnim Adamem, moze nawet nie by¢ osobg

% J. Nikitorowicz, Kreowanie tozsamosci..., op. cit., s. 46.
37" ]. Mastalski, Samotnosé globalnego nastolatka, Krakdéw 2007, s. 595.
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plci meskiej”*®. Wedlug badan przeprowadzonych przez naukowcéw z Wyzszej
Szkoty Psychologii Spotecznej w Warszawie 16% polskiej mtodziezy decyduje sie
na udawanie kogo$ innego w Internecie. ,,Potrzeba eksperymentowania z tozsa-
moscig wystepuje u dzieci, a zwlaszcza u mlodziezy w okresie dorastania i wigze
sie z potrzebg odgrywania réznych rol spotecznych. Z jednej strony pozwala zrea-
lizowa¢ zadania rozwojowe wazne dla tego okresu, ale z drugiej moze tez wynikac
z checi zabawy, potrzeby posiadania kilku tozsamos$ci w sieci, checi maskowania
swojego prawdziwego »ja«” — wyjasnia dr Lucyna Kirwil, psycholog spoleczny, ko-
ordynator polskiego zespotu badawczego EU Kids Online®. Oni tez czgsciej niz
ich réwiesnicy spotykaja sie w sieci z roznymi zagrozeniami. Jak to zatem jest z tg
naszg tozsamoscig w sieci? Po co i dlaczego stajemy si¢ innymi osobami? Jak pisze
Natalia Walter, powolujgc si¢ na swoisty fenomen portalu ,,nasza klasa”: ,w kon-
tekscie dydaktycznym (...) jest pewnie bezwarto$ciowym, cho¢ pelnym nostalgii
wytworem ery Web 2.0”. Zwraca tez uwage, Ze starszym internautom tego typu
portale pozwalajg naod$wiezenie wspomnien, ponowne nawigzanie kontaktuz oso-
bami, z ktérymi rozstali si¢ wraz z ukonczeniem edukacji*®. Nasuwa si¢ pytanie:
jak wielu sposréd nich pragneto faktycznie odbudowac kontakt? Na ile zas u§piona
potrzeba aprobaty, blysniecia, pokazania si¢ w ciekawym $wietle znalazta dosko-
nale narzedzie pod postacig anonimowego, bezpiecznego lacza, by pokaza¢ swoje
dziecko, bogato urzadzony dom, pochwali¢ sie osiggnieciami? A w przypadkach
mniej chlubnych obnosi¢ si¢ z elementami swojej tozsamosci, biografii — wlasno-
recznie skonstruowanymi na potrzeby owego wirtualnego kontaktu. Bo wchodzac
glebiej w zagadnienie, powinnismy powiedzie¢, czym w zasadzie jest $wiat wirtu-
alny. Otoz jest to rzeczywistos$¢ sztuczna, postulowana. To niejako kopia, symula-
cja ,,rzeczywisto$ci rzeczywistej”. Zrodzila si¢ na gruncie rozwoju technologii, ale
dzisiaj juz nie méwimy o rzeczywisto$ci wirtualnej tylko w tym odniesieniu. Gry
wirtualne za pomocg odpowiedniej stymulacji sensorycznej zmuszajg niejako od-
biorce do tego, aby jego zmysly poddaly sie, podporzadkowaly wytworom jego
$wiadomosci; to dobry przyklad, aby pokaza¢ zakres oddzialtywania tej ponetnej
sfery zycia, w ktorej kazdy z nas moze przezy¢ swoje zycie wedtug innych zasad,
regul, posréd innych ludzi. Celem rzeczywisto$ci wirtualnej jest bowiem tak po-
chtona¢ odbiorce, aby uwierzyl, ze jest wlasnie tu i teraz. Jednak owo ,,tu i teraz” to
symulacja rzeczywistosci. Tym warto$ciowsza, im pelniejsza, im przekaz bardziej
przezroczysty, tak aby czlowiek zatracil swiadomos¢, ze to tylko ztudzenie. Rze-

*® A. Stysz, B. Arcimowicz, Przyjaciele w Internecie. Internet jako rozrywka, zagrozenia i zalety
sieci, dzieci i rodzice w Internecie, wzorce korzystania z sieci, Gdansk 2009, s. 75.

* L. Kwiryl, EU Kids Online, https://swps.pl/nauka-i-badania/projekty/42-projekty-naukowe/
1324-eu-kids-online-i [dostep: 14.05.2024].

0 N. Walter, Web 2.0 w edukacji jako efekt zmiany kulturowej, [w:] D. Hejwosz, W. Jakubowski,
(red.), Kultura popularna - tozsamos¢ - edukacja, Krakéw 2010, s. 322.
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czywisto$¢ wirtualna pozwala przekracza¢ ograniczenia czasowe, ograniczenia
przestrzeni. Pozwala wykracza¢ poza nieprzekraczalne granice ,rzeczywistosci
rzeczywistej”. To przyciaga i pociaga. Jej cechg wreszcie zdaje si¢ by¢ nieograniczo-
na odwracalnos$¢ wszelkich sytuacji. Ale czy na pewno? Jakie sg konsekwencje
uczestnictwa, obecnosci w rzeczywistosci wirtualnej? Powiedzieli$my juz, ze czlo-
wiek zyje zyciem wirtualnym. Ta reprezentacja staje si¢ jednak coraz bardziej
prawdziwa. Prawdziwsza od rzeczywistosci, doskonalsza od niej samej. Czlowiek
konstruuje §wiat na podstawie elementéw czerpanych z niej, jednak wlacza w ten
$wiat wlasne doswiadczenia i nie radzi sobie ze ,,zgrzytami”. Swiat wirtualny jest
przeciez czesto idealny, perfekcyjny; ,,rzeczywisto$¢ rzeczywista® nie. Budujemy
zatem naszg tozsamos¢ indywidualng, osobistg, czerpigc elementy z rzeczywisto-
$ci wirtualnej, ale nie jest to trwala tozsamos$¢. To jedynie tozsamo$¢ ,,na teraz”
Ona nie ma szans przetrwac, czy wiec tak naprawde nie mamy tozsamosci? Ryzy-
kowne byloby posuwac¢ sie¢ w tych rozwazaniach do tak daleko posunietych tez.
Moze nie jest tak, iz wspolczesny cztowiek nie ma poczucia tozsamosci, bo to wy-
daje si¢ malo ostroznym stwierdzeniem. Moze wlasciwszym byloby dokonanie
konkluzji, ze wspolczesny czlowiek ma wiele odczuwanych tozsamosci. Kreowane
przez niego samookreslenie jest tylko chwilowe. Kolejne etapy zycia weryfikujg tak
gleboko calo$¢ jego doswiadczen i przezy¢, ze zmuszony jest wcigz na nowo po-
szukiwaé, tworzy¢, odnajdowac podstawy swojego poczucia osobistej tozsamosci.
Zatem rzeczywisto$¢ wspolczesnego czlowieka, jego Zycie to nieustajgce tworzenie
samego siebie. Konieczno$¢ bycia elastycznym wymusza owg elastycznos¢ rowniez
w sferze cigglego ksztaltowania wlasnej wewnetrznej reprezentacji.

Podsumowanie

Wspolczesnie wszystko mozna kupié: zainteresowania, wzory, reguly, wartosci,
nawet sposob radzenia sobie z dang sytuacjg czy sposob reagowania na problemy.
Stajemy sie uciele$nieniem mieszaniny, ktérg Anna Zadrozynska okreslita mianem
~targowiska réznosci’*. I czerpiemy z tego zbiorowiska réznosci elementy nasze-
go poczucia tozsamosci. Tyle tylko, Ze nie jest to swiadome i konsekwentne budo-
wanie poczucia tozsamosci jak u Baumanowskiego ,,pielgrzyma’, a raczej ,,kupo-
wanie tozsamosci na t¢ chwile™. Niestety zgodnie z zasadami wolnorynkowymi:
kupujgc - musimy zaplaci¢. Rodzi si¢ pytanie: jak i czym placimy na ,targowisku
réznosci’? Odpowiedzig wydaje si¢ refleksja, ze przede wszystkim placimy wlas-
ng indywidualno$cig i paradoksalnie — wyrzeczeniem si¢ wlasnej wolnosci. Nasza

1 A. Zadrozynska, Targowisko réznosci. Spojrzenie na kulture wspotczesng, Warszawa 2001.
2 Ibidem.
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kultura, obyczaje przestajg wynikac z tradycji, religii, przekazu rodzinnego. Jerome
Kagan, wyrazajgc sugestie wobec wszystkich 0séb zajmujacych sie zagadnienia-
mi z zakresu nauk o zachowaniu czlowieka, ktére prowadzg badania nad ludzmi,
podkreslal, aby uwzglednity umysl, by pytaly o to, w jaki sposob osoba interpretu-
je doswiadczenie. Zwracal uwage, ze wigkszos¢ przedstawicieli nauk spotecznych
bada wplyw zdarzen, ktore z latwoscig mozna zmierzy¢ — mowa tutaj o przemocy
w telewizji, karze rodzicielskiej, rozwodach, poniewaz nie dysponujg metodami
umozliwiajacymi wglad w osobiste interpretacje dziecka lub osoby dorostej*. Lu-
dzie mogg miec zatem swoje miejsca zameldowania, miejsca, w ktérych mieszkaja,
ale to, co ich ksztaltuje, jest coraz bardziej zlozone i wielowymiarowe, a badaczom
zjawisk spotecznych niezmiernie trudno jest dotrze¢ do ich istoty. Wartosci, jakie
wyznaje wspolczesny mlody cztowiek, nie s3 juz wykladnig tego, co przekazala
mu rodzina, religia. Swiatopoglad, wiedza, pragnienia, marzenia, wierzenia prze-
stajg by¢ ksztaltowane na bazie tradycji. Nasuwa si¢ skojarzenie, ze sg one raczej
wynikiem poszukiwan, mnogosci relacji i interakcji miedzyludzkich (w tym re-
lacji wirtualnych, ktérych no$nikiem, przekazicielem jest sie¢, Internet). Czesto
sami nie jesteSmy $wiadomi, co uksztaltowalo naszg opinie, co zadecydowalo, ze
tak myslimy, czujemy. To refleksyjne twierdzenie uderza w §wiadomos¢ cztowieka
o sobie samym. Jezeli nie zdaje on sobie sprawy z tego, co tak naprawde go tworzy-
lo, i nie jest w stanie tego zwerbalizowac, gdyz bylo tak wiele zrédel i czynnikéw, ze
pogubil si¢ w nich, to jak ma zrozumie¢ ,,kim wlasciwie jest?”. Jezeli, jak zalozono
w niniejszej analizie, nie ma jednej prawdy i drogi, jednego kanalu, jezeli nie wie-
my, ktoredy konkretnie nasza droga, na ktorej tworzyliSmy swoj obraz, swoja pre-
zentacje siebie, biegnie, co jg wytyczylo - to jak mamy odnalez¢ si¢ w tym $wiecie?
W jaki sposob swiadomie przezywac siebie? I idac dalej, jezeli sami nie potrafimy
tego dookredli¢, to jak majg nas poznac i zrozumie¢ inni ludzie? Odnoszac sig¢
w tym miejscu do zagadnienia ksztaltowania tozsamosci przez czlowieka, nasuwa
sie budzace niepokoj pytanie: czy i jak balansujac na krawedzi dwu czgsto réznych
obrazéow wlasnej osoby (tego rzeczywistego i drugiego — wirtualnego, wymyslone-
go, stworzonego w wyobrazni, ale wykorzystywanego w kontaktach za posredni-
ctwem Internetu) mozliwe jest stworzenie spdjnego obrazu siebie? Wydaje sig, ze
trudno wskaza¢ tutaj jednoznaczng odpowiedz. Czas pandemii spowodowal nasi-
lenie juz istniejacych problemoéw oraz stal sie przyczynkiem nowych. Trudna sy-
tuacja catych populacji w perspektywie mtodych ludzi przyjeta pie¢ zasadniczych
wymiaréw*. Na czolo wysuwa si¢ tutaj deprywacja potrzeb zaréwno u dorostych,

¥ . Kagan, Trzy zludne przekonania, przel. B. Majczyna, Krakéw 2008, s. 233.

“ D. Opozda, System rodzinny wobec sytuacji trudnej spowodowanej pandemig COVID-19 -
perspektywa pedagogiczna, [w]: A. Regulska, M. Czarnecka, A.J. Najda (red.), Rodzina i szkota wobec
pandemii COVID-19, Torun 2021, s. 17.
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jak nastolatkow i dzieci. Mowa tutaj o potrzebie kontaktu z drugim czlowiekiem,
ale tez elementarnego stanowienia o sobie, decydowania, kiedy i dokad pojde,
jak spedze wolny czas, gdzie wyjade na urlop itp. I wreszcie przede wszystkim
o potrzebie poczucia bezpieczenstwa®. Przez wiele miesigcy bowiem zylismy
w permanentnym zawieszeniu, niepewnosci i strachu o zdrowie wtasne i naszych
najblizszych. Tratng konkluzja powyzszych rozwazan wydaje si¢ spostrzezenie, ze
problemowo$¢ i nieprzewidywalno$¢ zycia wspodtczesnego czltowieka ma zlozo-
ne pochodzenie. Warunki, w jakich zyjemy wspdlczesnie, w zasadzie pozbawiajg
ludzi mozliwos$ci przewidywania biegu zycia, przysztosci. Uniemozliwiajg row-
niez odwolywanie si¢ do znanych wzordw zycia albo takie odwotania poprzez
ich nieaktualnos$¢ czynig je pozbawionymi wartosci. Biografia cztowieka staje sie
zatem czasem nieustajacej nauki, zmiany, rekonstrukcji**. Musimy poradzi¢ sobie
z pewnymi okresami, zdarzeniami, ktére przerywaja tradycyjnie uporzagdkowany
bieg zycia, a takze je przewidywac. I nie bytoby moze dylematéw, gdyby nie byto
alternatyw i gdyby nie istniala potrzeba ciagtej weryfikacji poczucia tozsamosci®’.
Czlowiek to bowiem cztery wymiary istnienia. Fizyczny, psychologiczny, spotecz-
ny i duchowy, a rownowaga miedzy nimi jest podstawg zdrowia zaréwno fizycz-
nego, jak i psychicznego.

Bibliografia

Bardziejewska M., Okres dorastania. Jak rozpoznawal potencjat nastolatkow?, [w:] A. Brzezinska
(red.), Psychologiczne portrety czlowieka, Gdansk 2005, s. 345-377.

Bielska E., Konteksty spoteczeristwa globalnego a perspektywy tozsamosci, [w:] T. Bajkowski, K. Sawi-
cki (red.), Tozsamos¢ osobowa a tozsamosci spoteczne. Wyzwania dla edukacji XXI wieku, Biaty-
stok 2001, s. 21-38.

Bokszanski Z., Tozsamosci zbiorowe, Warszawa 2006.

Brzezinska A., Dzieciristwo i dorastanie: korzenie tozsamosci osobistej i spotecznej, [w]: A. Brzezinska,
A. Hulewska, J. Stomska (red.), Edukacja regionalna, Warszawa 2006, s. 47-77.

Brzezinska A.I, Piotrowski K., Garbarek-Sawicka E., Karowska K., Muszynska K., Wymiary tozsa-
mosci a ich podmiotowe i kontekstowe korelaty, ,,Studia Psychologiczne” 2010, 49(1), s. 81-93.

Cialdini R.B., Kenrick D.T., Neuberg S.L., Psychologia spoteczna, przel. M. Trzebiatowska, A. Nowak,
M. Orski, Gdansk 2006.

Danilewicz W., Przestrzenie zycia wspétczesnego dziecka, [w:] B. Muchacka, K. Kraszewski (red.),
Dziecko w $wiecie wspotczesnym, Krakow 2008, s. 88-96.

Erikson E.H., Childhood and Society, New York 1950.

. Pyzalski, W. Poleszak, Relacje przede wszystkim — nawet jesli obecnie tylko zaposredniczone,
[w]: J. Pyzalski (red.), Edukacja w czasach pandemii wirusa COVID-19. Z dystansem o tym, co robimy
obecnie jako nauczyciele, Warszawa 2020, s. 32.

% E.M. Skibinska, Mikroswiaty kobiet, relacje autobiograficzne, Warszawa 2006, s. 15.

7 ]. Nikitorowicz, Mikroswiat dziecka w ustawicznym procesie..., op. cit., s. 23-26.



Wirtualna obecnos¢, czyli o nowym wymiarze ksztattowania tozsamosci 41

Erhardt M., Tozsamos¢ wspotczesnych studentow w kontekscie ich odrebnej kultury, [w:] W.]. Burszta,
P. Majewski, E.A. Sekula (red.), Tozsamos¢ i samotnos¢. Komentarze mtodego pokolenia, Warsza-
wa 2011, s. 117-124.

Folkierska A., Wychowanie i pedagogika w perspektywie hermeneutycznej, [w:] S. Woloszyn (red.),
Zrédta do dziejow wychowania i mysli pedagogicznej, t. 3, ks. 2, Warszawa 1998, s. 463-472.

Galdowa A., Powszechnos¢ i wyjgtek. Rozwéj osobowosci czlowieka dorostego, Krakéw 2000.

Gogolek W., Komunikacja sieciowa. Uwarunkowania, kategorie i paradoksy, Warszawa 2010.

Grzybowski P, Tozsamosé globalna, [w:] T. Bajkowski, K. Sawicki (red.), Tozsamos¢ osobowa a tozsa-
mosci spoteczne. Wyzwania dla edukacji XXI wieku, Bialystok 2001, s. 28-43.

Hall C.S., Lindzey G., Teorie osobowosci, przel. J. Kowalczewska, J. Radzicki, Warszawa 2002.

Kagan J., Trzy ztudne przekonania, przel. B. Majczyna, Krakow 2008.

Kozak S., Patologie komunikowania w Internecie. ZagrozZenia i skutki dla dzieci i mlodziezy, Warszawa
2011.

Kwiryl L., EU Kids Online, https://swps.pl/nauka-i-badania/projekty/42-projekty-naukowe/1324-eu-
kids-online-i [dostep: 14.05.2024].

Leppert R., Tozsamos¢ mlodziezy w spoleczernstwie nasladowczym, [w]: R. Leppert, Z. Melosik,
B. Wojtasik (red.), Mtodziez wobec (nie)goscinnej przysztosci, Wroctaw 2005, s. 369-383.

Markowska-Manista U., Zakrzewska-Oledzka D., Rodziny z dziecmi w nowej sytuacji epidemii koro-
nawirusa. Raport z badania online, Warszawa 2020, https://www.pskorczak.org.pl/strony/pli-
ki_pdf/raport_covid_19_2020r.pdf [dostep: 23.10.2021].

Mastalski J., Samotnos¢ globalnego nastolatka, Krakéw 2007.

Morley D., Przestrzenie domu. Media, mobilnos¢ i tozsamos¢, przel. J. Mach, Warszawa 2011.

Nikitorowicz J., Kreowanie tozsamosci dziecka, Gdansk 2005.

Nikitorowicz J., Mikroswiat dziecka w ustawicznym procesie kreowania tozsamosci, ,,Problemy Wczes-
nej Edukacji” 2005, 2(2), s. 23-26.

Nowy stownik jezyka polskiego, E. Sobol (red.), Warszawa 2003.

Opozda D., System rodzinny wobec sytuacji trudnej spowodowanej pandemig COVID-19 - perspek-
tywa pedagogiczna, [w]: A. Regulska, M. Czarnecka, A.]. Najda (red.), Rodzina i szkota wobec
pandemii COVID-19, Torun 2021, s. 11-21.

Piotrowska A., Wypowiedz dla Wiadomosci TVP z dnia 22.02.2022 roku.

Postman N., Technopol. Triumf techniki nad kulturg, przel. A. Tanalska-Dulgba, Warszawa 1995.

Pyzalski J., Poleszak W., Relacje przede wszystkim — nawet jesli obecnie tylko zaposredniczone, [w]:
J. Pyzalski (red.), Edukacja w czasach pandemii wirusa COVID-19. Z dystansem o tym, co robimy
obecnie jako nauczyciele, Warszawa 2020, s. 28-36.

Regulska A., Czarnecka M., Najda A.J. (red.), Rodzina i szkota wobec pandemii COVID-19, Torun 2021.

Rotkiewicz H., O zniewoleniu technologicznym cztowieka i nadziei wigzanej z wychowaniem: poglgdy
Herberta Marcusego i Ericha Fromma, ,,Seminare” 1995, (11), s. 147-161.

Skarga B., Tozsamos¢ i réznica. Eseje metafizyczne, Krakow 2009.

Skibinska E.M., Mikroswiaty kobiet, relacje autobiograficzne, Warszawa 2006.

Stysz A., Arcimowicz B., Przyjaciele w Internecie. Internet jako rozrywka, zagrozenia i zalety sieci,
dzieci i rodzice w Internecie, wzorce korzystania z sieci, Gdansk 2009.

Szkudlarek T., Melosik Z., Kultura, tozsamos¢ i edukacja. Migotanie znaczen, Krakéw 1998.

Totwinska B., Stereotypy plci a tozsamos¢ indywidualna, [w:] T. Bajkowski, K. Sawicki (red.), Toz-
samos¢ osobowa a tozsamosci spoteczne. Wyzwania dla edukacji XXI wieku, Bialystok 2001,
s. 67-73.



42 lzabela Gatarek

Truszkowska-Wojtkowiak M., Wojtkowiak ., Spofeczeristwo informacyjne. Pytania o toZsamos¢, wie-
dze i edukacje, Gdansk 2008.

Uszynska-Jarmoc J., Od twérczosci potencjalnej do autokreacji w szkole, Biatystok 2007.

Walter N., Web 2.0 w edukacji jako efekt zmiany kulturowej, [w:] D. Hejwosz, W. Jakubowski, (red.),
Kultura popularna - tozsamos¢ - edukacja, Krakéw 2010, s. 315-324.

Waz K., Znaczenie kultury popularnej w (re)konstruowaniu obyczajowosci seksualnej, [w:] D. Hejwosz,
W. Jakubowski, (red.), Kultura popularna - tozsamos¢ - edukacja, Krakéw 2010, s. 417-432.

Witkowski L., Tozsamos¢ i zmiana. Epistemologia i rozwojowe profile w edukacji, Wroctaw 2010.

Zadrozynska A., Targowisko réznosci. Spojrzenie na kulture wspétczesng, Warszawa 2001.



