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Swierk, drzewo proste

Wspomnienie

Byto mi dobrze niegdys$ w stodkiej wsi dalekiej
Jakze niedawne czasy — a zda sig¢, ze wieki
Sadyba wiejska czarem staro$ci owiana

Jak ksigzka przez nikogo od lat nie czytana

Pod lipg stot kamienny i tawy z kamienia,

Ktore mchy obrastaja jak moje wspomnienia.
Starych $wierkéw aleje ciemne, w krzyz biegnace.
W ktore echami ztota zakrada si¢ stonce.

Za dworem wiejskie chaty budowane krzywo,
Spracowane jak rece i marzace zniwo.

A na strzesze pan bocian, co piers dumnie odul,
Postrach grajacych bagien i opiekun stodot.

Dwor, jak swigto — w pogode przytulny w dnie stotne.
Jak dalekie to wszystko i juz niepowrotne [...]

L. Staff, fragment wiersza z tomu Galgz kwitngca, 1908'

Swierk jest drzewem dozywajacym do 250 lat, a w warunkach sprzyja-
jacych powyzej lat 400% Jego pien jest prosty, a gtéwna jego o$ widoczna az

! Ten wiersz Leopolda Staffa oraz swoj artykut dedykuje pamieci niedawno zmartego Pro-
fesora Zygmunta Zagorskiego. Wiele godzin spedzonych nad tekstami Jego przyjaciela, Leszka
Moszynskiego, w mieszkaniu Jego i Jego Zony pozwolito mi bliZej pozna¢ te ciekawa, ale nie-
prosta (jak w efekcie okazat si¢ tez w moich badaniach $wierk) postac, tak peina ciepta, humoru
i nostalgii. Dzi$ z zalem, zachowujac w pamigci te spotkania, moge stwierdzi¢ tylko, uzywajac
stow poety — ,,jak dalekie to wszystko i niepowrotne”.

2 Inne zrodta (dla Picea abies, $wierka europejskiego) mowig o dorastaniu do 20-50 me-
tréow 1 dochodzeniu do 500 lat (T. Uyxuo, Anmocmpuposanmulii JHYUKIONEOUUECKULL CI08ADb.
Jlexapcmeennvie pacmenus, Mocksa 2007, s. 162).
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do samego wierzchotka. Jako drzewo dajace cien, chroni dolne gatezie, ktore
nierzadko si¢ ukorzeniajg, dajac nowe rosliny. Drewno $§wierku jest migkkie
i elastyczne, stad wykorzystuje si¢ je w budownictwie, meblarstwie, jest takze
podstawg pudet rezonansowych w gitarach i skrzypcach oraz kontrabasach.
Jako ciekawostke warto podac fakt, iz stynne skrzypce Stradivariusa byly
wykonane z tak zwanego $wierku istebnianskiego, rosngcego na pograniczu
polsko-czesko-stowackim. Ponadto drewno jest wykorzystywane do produkcji
celulozy, a zywica ma zastosowanie w przemysle chemicznym. Z drzewnych
odpadkow produkuje si¢ alkohol, a napoj zrobiony z igiet zalanych wrzatkiem
(lub gotowanych pod przykryciem przez 30 minut i wzbogacony po przestu-
dzeniu sokiem zurawinowym, miodem lub cukrem dla polepszenia smaku) ma
duzo witaminy C. Nie wszyscy wiedzg, ze miazga drzewna znajdujaca si¢ pod
korg jest jadalna®. Z rozszczepianych korzeni $wierka staroobrzedowcy, zwani
tez starowiercami lub Filipinami pletli kapelusze®.

Drzewo to najcze$ciej stosowano jako choinke strojong w Rosji na
Nowy Rok (zwyczaj ten przeszedt z Niemiec® w czasach Piotra I, pod koniec
XVII wieku), zas w innych krajach na Boze Narodzenie. Tradycja niemiecka
jest duzo starsza 1 wigze si¢ ja z kultem tego drzewa, ktore miato sobg obra-
zowa¢ magicznego tzw. ducha lasu. P6zniej zwyczaj ten zostat przejety przez
chrzeécijan i powigzany z Bozym Narodzeniem®, cho¢ na wsiach zostal on
bardzo p6zno poswiadczony’. Olejek §wierkowy uzywany jest do produkcji
kosmetykow, do kapieli za$ uzywano igiet i mlodych aromatycznych pedow
$wierka®.

Swierk - wersje nazewnicze

Swierk pospolity, birs. éixa, ros. emw, Picea excelsea’. Picea abies L.,
Picea excelas Linl. Ros. enb 0bvikHOGenHas1, elb edponeticKkas, eib 3anaonast,

3, Wigry” 2011, nr 1, s. 1; T. YyxHo, Aumocmpuposanisiii SHYUKIONEOUUecKuil..., S. 162.

* www.philipponia.republica.pl/sukertowa.htm [dostep: 11.07.2013].

> Obecnie w Niemczech stroi si¢ sosng, jodle i swierk. W Polsce bardzo dtugo wieszano
pod sufitem podtazniczke, a dopiero pdzniej przejeto zwyczaj strojenia drzewka.

¢ Jlexapcmeennoie pacmenus. Dnyukionedus, Muuck 2003, s. 134.

7 B. Ulykmun, Pycckuil mugponoeuneckuii ciosapw, Exarepuntypr 2001, s. 107.

8 J. Mowszowicz, Przewodnik do oznaczania krajowych roslin zielarskich, Warszawa 1985,
s. 47; A. Wierzbicka-Olejniczak, Nazwy roslin w gwarach kujawskich, maszynopis rozprawy
doktorskiej napisanej w Katedrze Dialektologii Polskiej pod kierunkiem prof. dra hab. S. Gogo-
lewskiego, £.6dz 2001, s. 249.

° 3. Bepac, berapycka-nonscka-paceiicka-nayincki croyuix, wyd. 2, Menck 1992, s. 14.
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env gvicokas. Birs. enxa seviuatinas, snyea'®. Nazwy ludowe: aglija, choinka,
chojna, dana, eglija, fizel, jaglija, jeglaska, jeglija, jeglina, jegliwina, jegla,
Jiglija, leglija, rsiok, skrzek, smerek, smork, smroczyna, smrok, srok, swer,
Swierk (warianty fonetyczne, Kujawy)'!. Swierk pospolity al. $wierk zwyczaj-
ny, Picea excelsa Lam., Link, Picea abies L.". Swierk pospolity, smrek, smrk,
smrok, smroczyna, sosna Swierk, swyrzk, swierk, smroczyna, Swierczyna, Pi-
cea excelsa Lam.". Picea excelsa Lam., Picea abies L., §wierk pospolity'*.

Swierk w wierzeniach

Na wschodzie Stowianszczyzny §wierk uznawano za drzewo bedace sym-
bolem dtugowiecznos$ci oraz zycia i poczatku nowego cyklu rocznego. W pie-
$niach ludowych byt on symbolem smutku, tesknoty i pokory'®. Inni badacze
widzg w $wierku drzewo szeroko wykorzystywane w rytualach grzebalnych
1 wspominkowych, a takze podkreslaja jego charakter obrzedowy, szczegdl-
nie widoczny u Stowian wschodnich i zachodnich, a wynikajacy z tego, ze
bylo to drzewo wiecznie zielone (Swierk zawdzigcza¢ miat to temu, ze ,,ukryt”
$w. Rodzine w czasie jej ucieczki do Egiptu), pachnace i kolace (ta ostatnia
cecha powoduje, ze petni on funkcje ochronne). I tak na Ukrainie przed noca
Kupaty wtykano gatazki §wierka z pokrzywa i dzika r6za we wrota, Sciany
domu i strzechy chlewow oraz obdr dla ochrony domownikow i bydta przed
wiedZzmami'é, a §win przed chorobami. Podobng funkcje wsrdd Polakow miato
petié cedzenie pierwszego udoju przez §wierkowe gatazki potozone na krzyz.
W Rosji wierzono, ze szpilka Swierkowa zaszyta w ptotno, przez ktore cedzo-
no mleko, uniemozliwiata dostgp do niego wiedzm'’. Na Biatorusi, ze wzgledu
na to, ze drzewo to ros$nie w ciemnych, mrocznych miejscach, traktowano je
jako czarne, nieniosgce nadziei i dlatego nie sadzono go w bezposrednim sg-

10 Jlexapcmeennvle pacmenusi..., s. 134,

1" A. Wierzbicka-Olejniczak, op.cit., s. 248.

12 J. Mowszowicz, op.cit., s. 47; A. Wierzbicka-Olejniczak, op.cit., s. 249.

13 A. Spolnik, Nazwy polskich roslin do XVIII wieku, Wroctaw 1990, s. 48.

14 Z. Mirek, H. Pigko$-Mirkowa, A. Zajac, M. Zajac, Vascular plants of Poland a checklist.
Krytyczna lista roslin naczyniowych Polski, Krakow 1995, s. 142. Swierki tworzga rodzaj Picea
ztozony z okoto 35 gatunkow, rozprzestrzenionych gtoéwnie w umiarkowanej i chtodnej strefie
potkuli péinocnej (F. Hageneder, Magia drzew, przet. M. Czekanski, Warszawa 20006, s. 144).

15 B. Hlykmuw, op.cit., s. 107.

16" Chodzito tu gtownie o tzw. wiedZzmy mleczne, ktore oskarzano o odbieranie mleka kro-
wom i zapewnianie przez to swoim bydlatkom lepszej mlecznosci. Informuja o nich nie tylko
przekazy ludowe wsrdd Stowian, ale rowniez znano je w krajach battyckich oraz germanskich.

17°0. Beperosa, Cumesonst Crnasan, Mocksa — Cankr IlerepOypr 2007, s. 202. Jest to kolej-
ne po$wiadczenie istnienia w wyobrazni ludowej wiedzm mlecznych.
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siedztwie ludzkich siedzib™®. Z kolei Morawianie wtykali §wierczyne w krzy-
ze wkopywane w pola, w celu ochrony zasiewow przez niepogoda. Funkcje
ochronne u Stowian wschodnich miaty spetnia¢ gatazki Swierka poswigcone
na Boze Narodzenie, Wielkanoc albo dzien narodzin Jana Chrzciciela, chowa-
no je rowniez razem z kadzidtem (Witebszczyzna) pod cztery rogi nowo zakta-
danego domu dla ochrony przed piorunami. Podobng funkcje petily gatazki
swierczyny przyniesione do domu z bokow przerebli, robionej w tzw. Chrzest
Jordanu, a jesli chciano ochroni¢ sady od skutkéw gradobicia i burzy, przy-
wigzywano te gatazki do drzew owocowych. Wbrew temu co si¢ potocznie
uwaza, w tradycji ludowej jest to drzewo zenskie!® (stad na rosyjskiej potnocy
zakazywano sadzenia go w poblizu domu, bo jakoby miato ,,wyciaga¢ z niego
mezezyzn”, w przeciwnym wypadku w domach pozostang tylko wdowy, gdyz
mezezyzni powymieraja). Z kolei Serbowie twierdza, ze posadzenie $wierka
koto domu spowoduje narodziny samych dziewczat. Uznawano je za drzewo
bezptodne, a cickawa legende o przyczynie tej przypadtosci opowiadaja Bul-
garzy: rzekomo miala to drzewo przekla¢ Bogurodzica®, dlatego szczegdlnie
dbano o to, by §wierk nie znajdowat si¢ w poblizu domu mlodozencow (miato
to zapowiadac¢ ich bezdzietnosc).

Na $wierkach czesto (szczeg6élnie w Rosji) pojawiac si¢ mialy cudowne
ikony Bogurodzicy, obok ktorych budowano $wiatynie i kaplice. Biatorusini
zauwazyli, ze w drzewo to nigdy nie bija pioruny, zatem w swej mitologii (od-
noszacej si¢ w tym wypadku do realiow i czasow chrzescijanskich) traktowali
je jako drzewo $wiete. Te¢ wlasciwos¢ thumaczy si¢ tym, iz w czasie ucieczki
swietej Rodziny do Egiptu sam §wierk pochylat swe galezie, ukrywajac Dzie-
cig¢ w ich gestwinie. Dla upamigtnienia tego wydarzenia w tradycji ludowe;j
na Biatorusi na Boze Narodzenie i Wielkanoc?' w domu zawsze pojawiaty si¢
gatazki §wierczyny. W demonologii wschodniostowianskiej swierk (obok so-
sny) bywal siedzibg duchow domowych, ktore szczegdlnie upodobaly sobie
olbrzymie gatezie tych drzew (podwieszone gdziekolwiek na dworze). Na nich
($wierk lub sosna) mialy tez wisie¢ kotyski dzieci lesnych duchow. Przodko-
wie Polakéw sktadali pod tym drzewem ofiary, modlili si¢ do niego. Szczegdl-
nie wiele zwyczajéw zwigzanych z tym drzewem przechowato si¢ na Podha-

'8 Benapyckas mighonoeis. Dnyvikivinedviunvl cioyuik, red. C. Canbko, T. BanonsiHa,
V. Bacinesiu i in., Minck 2004, s. 159.

¥ W wielu jezykach stowianskich juz z nazwy jest to drzewo rodzaju zenskiego: enw.

2 Inne, odmienne widzenie drzewa u czgséci Stowian wschodnich (np. na Biatorusi i potno-
cy Rosji posadzenie tego drzewa w poblizu domu mialto $cigga¢ don nieszczescia) 1 zachodnich,
gdzie jest to drzewo $wigte, pod ktorym miala si¢ schroni¢ Bogurodzica. Bulgarzy z kolei mo-
wig o przeklenstwie, ttumaczac tym bezplodno$¢ drzewa i jego kolczastosé (ighy), cho¢ jedno-
cze$nie zakltadaja, ze te same igly sa apotropeionem.

2 Benapyckas mighonoais..., s. 159.
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lu, gdzie pasterze pilnowali, aby owce nie szlty przez cien smreka, bo grozito
to, jak wierzono, robaczyca. Nie wolno takze bylo gwizda¢ na owce, stojac
w cieniu tego drzewa, gdyz przywolywato si¢ w ten sposob zte duchy, ktore
trafityby do zwierzat po cieniach. Co ciekawe, w polskich gorach (inaczej niz
wsrdd Stowian wschodnich) smreki sadzono przed domami, przy ganku albo
w poblizu furtki, gdyz wierzono, ze ochronig one ludzi i bydto oraz zagrodza
droge czarom i ztym duchom. Nawet malenkie gatazki tego drzewa zatykane
za pas zbdjnicki mogly odpedzi¢, jak na Podhalu wierzono, zte mysli, pokusy
i choroby oraz inne nieszcze$cia, nie tylko od samego bacy, ale takze od podle-
glych mu juhasow i zwierzat. Owo przekonanie o mocy $wierka powodowato,
ze bardzo dlugo powstrzymywano si¢ przed jego $cinaniem?, a potem, gdy
juz to czyniono, zezwalano na $cinke tylko bacy. Juhasowi za Sciecie grozi-
ty wszelkie demony, ktorych dziatanie $wierk powstrzymywat?. Samorodnie
rozszczepiona galaz sosny, §wierka, jatowca, rzadziej wisni, gruszy czy tarni-
ny tworzyla podstawe pod tzw. rozge weselng, ozdabiang jabtkami, orzechami
i zielonym barwinkiem, a dekorowang rowniez sztucznymi kwiatami i ptasimi
piorkami. Przypominata ona barwnie ustrojone drzewko i byla rowniez zna-
kiem umowy matzenskiej. Od druhen wykupowat jg starosta weselny w dzien
$lubu lub w wieczor go poprzedzajacy®*. U Bialorusinow byta ona (jeloczka,
bo tak zwano ustrojone niewielkie drzewko badz gataz §wierczyny) znakiem
dziewictwa panny milodej, ustawiano ja na korowaju lub stawiano w kacie
izby, a co cickawe, latem zastgpowano gatazkami drzew owocowych?. Ro-
zga Swierkowa (lub brzozowa), zwang marcinkg, zaganiano bydto do domu
po ostatnim wypasie®®. Z kolei na poétnocy Rosji (przed pierwszym wygonem
bydta na taki) pastuch szedt do lasu i wyrywat z korzeniami trzy drzewa: ja-
rzebing, Swierk i sosng, a potem po rozszczepieniu ich do samego wierzchotka
oraz polozeniu przy wierzejach, przeganiat po nich bydto?’.

Swierk to drzewo z jednej strony $wiateczne, radosne, odstraszajace swym
zapachem zte duchy (cho¢ wymagato to zachowania pewnych zwyczajow, jak
na przyklad wspomniane niesadzenie go przy domach, nie tylko nowozen-
cOw), z drugiej strony — zatobne. W tradycji battostowianskiej jest on trakto-
wany jako drzewo majace kontakty ze §wiatem zmarlych, co wigzano z wiecz-

22 Podobnymi zakazami u Stowian wschodnich objeta byta jarzebina.

2 M. Ziotkowska, Gawedy o drzewach, Warszawa 1988, s. 237.
2 B. Ogrodowska, Zwyczaje, obrzedy i tradycje w Polsce, Warszawa 2000, s. 188.
Benapycxasa mighonoais..., s. 159.
B. Ogrodowska, op.cit., s. 111. Zwiazane to bylo z dniem $w. Marcina (11 XI), kiedy
to zwyczajowo konczono wszelkie roboty polowe i wypasy, owa gatazka za$ pehita funkcje
ochronng przed ztymi mocami.

27 0. beperosa, op.cit., s. 202.

25

26
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ng zielonos$cig kojarzacg si¢ z zyciem wiecznym?. Z kolei w tradycji polskiej
Wigilii znano wrozenie o przysztosci z talerzy, pod ktérymi chowano naczynie
z woda (symbol niedalekich chrzcin), pasek (szybki §lub) i gatazke $wierka,
ktora byta zapowiedzig rychtej Smierci®®. W Stowianszczyznie zachowato sie
réowniez przekonanie, ze jesli wyniesie si¢ z domu cialo zmarlego na gateziach
swierkowych, to wyprowadzi si¢ zen jednocze$nie ,,wszystko zto”, a duszy
nieboszczyka ulzy si¢ tym samym w jej cierpieniach zwigzanych z ostatecz-
nym opuszczeniem ciata. Stowianie wschodni wierzg bowiem, iz dusza na po-
zegnanie si¢ z ciatem potrzebuje 40 dni* i cheac jej to utatwié, ktadg na groby
zmartych i drogi wiodace do cmentarzy galazki swierkowe, z ktorych (ten sam
cel) najezesciej wykonujg wience zatobne®!. Zrgbany §wierk (tez cyprys, sosna,
jalowiec) ozdobiony kwiatami i wstazkami stawiano w Rosji (rzadziej sadza-
no) na grobach mtodych ludzi zmartych przed slubem??. U staroobrzgdowcoéw
przyjety byt zwyczaj podkopywania korzeni starego $wierka, wybierania spod
nich ziemi i chowania tam zmarlego bez trumny, a nastgpnie przywracania
drzewa do stanu poprzedniego. Wisielcy (Otonieck, Rosja) byli chowani mig-
dzy dwoma $wierkami. Znany jest takze motyw pochéwku pod tym drzewem
wystepujacy w serbskich piesniach epickich®.

Swierk w ludowym lekarowaniu

Od zawsze znano lecznicze dziatanie tego drzewa, a szczeg6lnie jego igli-
wia. Stosowano je (w rézny sposob) w przypadku podagry, reumatyzmu, kasz-

8 Benapyckas migonozis..., op.cit., s. 159.

2 M.A. Wisniewska, Wigilia Bozego Narodzenia w polskiej i chorwackiej tradycji (maszy-
nopis pracy magisterskiej napisanej pod kierunkiem prof. K. Szcze$niak), Gdansk 2005, s. 67.

30 Uroczystosci zaduszkowe, jak o tym wspomina S. Dworakowski i S. Poniatowski (Etno-
grafia Polski. Wiedza o Polsce, t. 3, Warszawa 1932, s. 301-302), ludnos$¢ nie tylko wyznania
prawostawnego (co zwiazane bylo z tradycja ludowa, a nie — nakazowa) obchodzita na obsza-
rach nadnarwianskich kilka razy do roku. I tak we wsi Berezow koto Hajnoéwki byto to: w sobo-
te przed $w. Filipem, zapustng sobote przed Wielkim Postem, czyli Maslenica, poniedziatek
po Przewodach, trzeci dzien zielonych Swiatek, czyli na Zieleniec; w sobote przed §w. Tréjca,
na $w. Spasa. W Maleszach koto Bielska byty to cztery dni w roku (sobota przed $w. Filipem,
sobota przed Wielkim Postem, na trzeci dzieh Wielkanocy i czwartek po Zielonych Swiat-
kach), a w Trosciance — trzy soboty: przed $w. Michatem, przed Wielkim Postem i przed
$w. Tréjea. W Kamiencu Litewskim (obecnie poza Polska) tzw. dziady zimowe odbywaty si¢
w nasz thusty czwartek, czyli czwartek przed Mas$lenica. Jak z tego wida¢ tylko niektore terminy
pominalnych dni powtarzaja si¢ w kilku wsiach.

31 H. MasueB, Dnypikionedus iekapemeaennvix pacmenuti, Mocksa 2004, s. 176; O. Beperosa,
op.cit., s. 216; benapyckas mighonoeis..., s. 159. Gatezie swierkowe do robienia wiencoéw pogrze-
bowych uzywane sa rowniez w Polsce i innych krajach Stowianszczyzny zachodnie;j.

32 0. beperosa, op.cit., s. 216.

3 Ibidem.
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lu, przeziebien oraz infekcji drog oddechowych. Wierzono, ze kapiel w wywa-
rze z igliwia (150-200 gramow) pobudza krazenie*. Wywar z mtodych pedow
stosuje si¢ przy niezytach gornych drog oddechowych, astmie i kokluszu. Na t¢
ostatnig przypadtos¢ stosowany jest rowniez sok z mlodych pedow swierka
przysypanych cukrem™®. Z zywicy §wierka robiono masci na rany (Szczebrze-
szyn, Pratkowce™), a takze terpentyne, uzywanag do nacierania ciata chorego.
W lecznictwie Stowian wschodnich uzywane sg igly, pedy i szyszki, a takze
smota (zawiera kwasy askorbinowe, karoten i chlorofil), ktére stosowane sg
przy kamicy nerkowej, arteriosklerozie, grzybicy (igly). Kapiele w igietkach
swierka pomagaja w regulacji rozstroju systemu nerwowego, ostabieniu mie-
$ni, hipertonii. Mtode szyszki w potaczeniu z pedami i igtami (odwar) w me-
dycynie ludowej Slowian sg stosowane przy anginie, bronchitach, pneumonii
i astmie, gdyz maja dziatanie witaminizujace, napotne, zotciopedne i moczo-
pedne. W tych samych schorzeniach uzywana jest nalewka z mtodych pakow
i zielonych, niedojrzatych szyszek (tez suszonych), zbieranych w czasie wy-
rebu drzew?’. Odwar pomocny jest przy katarze, bronchicie i gruzlicy pluc,
obrzekach pochodzenia sercowego i nerkowego. Napary z szyszek w formie
inhalacji stosowane sg od dawna na Rusi przy anginie, katarach, zapaleniu
gardta i krtani, przy chronicznym zapaleniu phuc, atakach astmatycznych i pro-
filaktycznie przy dziecigcych infekcjach. Mascig z zywicy (Wymieszang na
ogniu z olejem stonecznikowym, woskiem, miodem) leczono wrzody, narywy
i zaciecia®®, Inhalacje z wodnego odwaru pakow lub niedojrzatych szyszek
majg wlasciwosci dezynfekujace, utatwiaja oddychanie w wypadku stanéw za-
palnych drég oddechowych. Napdj z 30 graméw miodych szyszek gotowany
przez godzing w jednym litrze mleka, przecedzony i podzielony na trzy czesci
nalezy przyja¢ w ciagu dnia przy leczeniu zapalenia pluc, astmy, reumatyzmu
i gruzlicy ptuc®.

Lekiem dla chorych owiec dajacych niedobre mleko miato by¢ zebranie
ziela i szpilek $wierkowych w pierwszy piatek. Juhas powinien pdj$¢ najpierw
wczesnym rankiem pod las i tam, kleczac, pomodli¢ si¢ do tego Swietego,
ktory ma swoje swigto w wigilie dnia, kiedy si¢ to dzieje. W trakcie modlitwy

3% F. Hageneder, op.cit., s. 144.

3% E. Kuzniewski, J. Augustyn-Puziewicz, Przewodnik ziotolecznictwa ludowego, Warsza-
wa 1986, s. 102.

3¢ S. Niebrzegowska, Przestrach od przestrachu. Rosliny w ludowych przekazach ustnych,
Lublin 2000, s. 128.

37 T. YyxHo, op.cit., s. 162.

38 Jlexapcmeennvie pacmenus..., s. 135; B.®. Kopcyn, A.A. Kopcyn, E.B. Hukuruna,
Pacmenus 300posws u doneconemus, Munck 1999, s. 48-50; T. UyxHo, op.cit., s. 162—163.

¥ T. YyxHo, op.cit., s. 162—163.
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wschodzace stonce powinno modlacego obja¢ swym blaskiem, co ma przydaé
dodatkowej mocy zielu i igtom $wierka. Po ich zebraniu nalezato je poswigci¢
woda z trzech zrodet, na dziewigciu granicach®, pamigtajac o tym, aby czyn-
nos¢ poswigcenia odbyla si¢ przed $piewem pierwszego ptaka. Nastepnie ze-
brane ziele i szpilki §wierkowe nalezato ugotowac, a nap6j da¢ owcom. Polscy
gorale wierzyli tez, ze zyto begdzie dobrze rosto, jesli w pierwszy dzien Zielo-
nych Swiatek trzykrotnie si¢ je okadzi wbitg na kij zywica ze $wierka. Znano
takze rady na odkrycie takich czarownikow, ,,ktorzy tylko popsu¢ umieli, a na-
prawi¢ nie dawali rady” (odpowiednik biatoruskiego wiedzmara*'): powinno
si¢ takiej osobie do herbaty doda¢ maki z kory $wierka, ususzonej na stoncu
i przy ognisku. Skutek bedzie natychmiastowy — delikwent ,,bedzie wse pier-
dziat i nie ma sity powstrzyma¢ to w dupie. To wte zawdy wiedno, co to je
plony babros™*.

Swierk w leczeniu stowem, czyli w zamowach

Po $wierkach czarci prowadzaja dzieci przez nich porwane lub przeklete
przez rodzicow, a tzw. zty uktada pod nimi zablgkane dzieci. Sprzyja¢ temu
majg dziatania kotdunow i wiedzmarow, czego dowodem moze by¢ szereg za-
moéw, np. od dzieciecej bezsennosci: [1oou, 3aps, 6 nec, cs0b Ha €Ky, cuumai
cebe ueonku. Tam mebde deno, mam mede pabomra. Moe2o oumsamka cepoeu-
Ho20 3Hall He 3a0esali™. Drzewo obecne jest w wielu zamowach biatoruskich
(An xnmeyuika*; TIpsr yBaxomse ¥ nec®). Zwykle wystepuje tam niejako przy
okazji, jak na przyktad w tekscie Ilpwur yeaxoose y nec*®, gdzie zauwazamy go
W wyrazeniu ycio 3imMy mMapo3vl mpawuaii, 6ypul 8ulLii, 6empbl WyMeli, COCHbl
i eni ckpuineni. Ta biatoruska er» w zamowach jest senanas (An xneyuika'’),
cyxas (An 3Bixy*®). Niekiedy na to drzewo zsytane sg choroby, jak w tekscie
An kaytyHa®. Na nim (podobnie jak na innych przywotywanych w tychze
tekstach drzewach) znajduja si¢ r6zne przedmioty, jak: waykosaa nieyws, na

4 Ciekawy zbior trojek (uznawanych za liczb¢ magiczng) oraz ich wielokrotnosci.

41 K. Szczesniak, Swiat roslin $wiatem ludzi na pograniczu wschodniej i zachodniej Sto-
wianszczyzny, wyd. 2 popr., Gdansk 2013.

42 B. Ogrodowska, op.cit.

0. Beperoga, op.cit., s. 213-216.

* Bamosul, uktad, dobor tekstow, wybor artykutow i komentarz, I. Baprammsia, MiHck
2000, s. 48.

4 Ibidem, s. 60.

4 Tbidem.

47 Ibidem, s. 48.

* Ibidem, s. 580.

4 Ibidem, s. 839.
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motl nieyi sanamoe yapacno, Ha mom yapacne Ilpacesmas mamap Boowcas
(An xneynika®). Niekiedy pod nim ca03iys 03esauxa, ktora ne ymee ui wiviyw,
HI MblYb, HI mKays, Hi OA1iYb, MONLKI 36X 0a YOap 2asapviyb, CYCMAayKy 0d
cycmayki cacmaynays (An 3Bixy, yaapy’'). Czasem zamowa zaczyna si¢ od
zwrotu tak..., jak..., czego przyktadem moze by¢ tekst: six cyxou eni ampocmky
He nywHayb, Maxk emamy 4anaeexy iomy 36ixy e ovieays (An 3Bixy™2). Swierk
ro$nie zwykle y nece (An 3Bixy, ynapy>), na wyspie, lezacej na ciniv mope®*).
W zamowach wystepuje ens (An xieyuika®; [Tpsl yBaxonse ¥ nec®, A 3Bixy”’),
enauka (Anx 3Bixy, yaapy>; An kaytyua®), saiénust envnix (Ilepag caom®).
W zamowie®', An kayTyHa, wysyla si¢ antropomorfizowang chorobe (kottun)
na rozne drzewa, za lasy 1 gory: A 3 maeo ceemy Adapauxy ycnaminaio, ycsKi
xkaymyn saeasapaio. Celiidsi, kaymyH, na 0y004ax, Ha KIAHOYAK, HA S6APO-
yax, cultlo3l, KAymyH, Ha X6054KY, HA elauKy, Ha OApO3ayKy, Cbli03i, KAYMyH,
Ha BbICOKIsL N5Ca, 3a KPYMulsl 20pvl, 3a 2NblO0Kia JyHail, 3a WbIPOKis MednCyl,
03e HIXMo He X003iYb, 03e HIXmo He mynae, mam mabde mecyeyka — 3aiamoe
kpolavyeuka. Coltlo3i, KAymyH, 3 2an08a4Ki, 3 yead, Colli03i, KAYMyH- KaymyHiu-
ua, 3 eanosauxi, 3 yena. Chcac wyleczy¢ chorego z szalenstwa, nalezato wziac
mlode gatazki swierkowe, ktore wyrosty ze starego pnia zakopanego w ziemi,
drobno je pocia¢, wcisna¢ w chleb, z ktdrego nalezy zrobi¢ sze$¢ gateczek.
Chory powinien je zjada¢ po jednej przed wschodem i po zachodzie stonca
w przeciaggu trzech dni®?. Jedna z informatorek® podaje, iz sasiadka poradzita
jej w celu uleczenia meza chorego na epilepsje wzigcie korzeni z rosngcego na
miedzy $wierka (érxa), pocigcie ich, wysuszenie, a potem ugotowanie i danie
do picia choremu (tu byt jeszcze jeden dodatkowy warunek: zasmpa oonoicna
ovims Tpouya). Po wypiciu odwaru chory zwykle miat calg noc krzycze¢, po-
tem ,,szta krew”, a na koniec — dolegliwosci znikaty.

30 Ibidem, s. 48.

3 Ibidem, s. 515.

32 Ibidem, s. 580.

3 Ibidem, s. 515.

** Tbidem, s. 48.

3 Ibidem.

% Ibidem, s. 60.

37 Ibidem, s. 580.

¥ Ibidem, s. 515.

% Ibidem, s. 839.

0 Ibidem, s. 1277.

o Ibidem, s. 839.

2 Hapoonas meoviyvina. Peimyanivna — mazuunas npaxmeixa, Minck 2007 (ykianaHse,
npajamoBa i nakasasnpHiki T. B. Banoazinait), nr 943, s. 246.

¢ Hapoonas medoiyvina..., nr 1864, s. 406.
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Znachorzy (biata magia) oraz wiedzmarzy (czarna magia) niejednokrotnie
podczas zamow (jakby dla sprawdzenia mocy rzucanego uroku) palili mala
galazke $wierkowa w metalowej misce i po sposobie utozenia popiotu spraw-
dzali, czy jest nadzieja na skuteczno$¢ zamowy, czy tez sg jakie$ przeszkody
w jej realizacji®.

Podsumowanie

Jak si¢ okazuje, opisywane drzewo — patrzac zardOwno na jego miejsce
w kulturze, zwyczajach, jak i w stownym oraz rzeczowym leczeniu — u Sto-
wian wcale nie jest proste. Juz zaliczenie go do kategorii zenskiej (wschodnio-
stowianskie nazwy $§wierka) i wynikajace z tego konsekwencje spowodowaty
pewne roznice w odbiorze drzewa w lekarowaniu oraz jego obecnosci w zwy-
czajach i obyczajach. Czgsto tez mylono $wierk z jodta, do czego sklanialy tak
nazwy wschodniostowianskie, jak i battyckie (lit. égle, pruskie addle ‘drze-
wo iglaste’), ktorej zasigg geograficzny konczyt si¢ wszak na poludniowej
Polsce. Co ciekawe, swierk uwazany byt za drzewo bezptodne i w zwigzku
z tym nie sadzono go przy obejsciach ludzkich, mogt jednak wchodzi¢ w sktad
drzewka weselnego, zastepowanego w sezonie letnim i wiosennym drzewami
owocowymi, ptodnymi. Wykorzystywany szeroko w charakterze apotropeio-
nu w kregach Stowian prawostawnych i rzymskich katolikow w sezonie wio-
sennym, uzywany byt w obrzedach pogrzebowych i nie pozwalat na powrot
duszy zmarlego ani btakanie si¢ jej w przestrzeni domowej; utatwial jej odej-
scie. Na Wilenszczyznie wysypywano gatazki swierkowe od domu do drogi
na zewnatrz domostwa, ktére nalezato zaraz po wyjsciu konduktu z domu po-
sprzata¢, w przeciwnym razie otwieraly droge do nowego pogrzebu. Galaz-
kami $wierkowymi lub li$¢mi paproci ozdabiano tez, w przypadku pogrzebu
mtodej osoby, deske (stawiang na czterech stotkach i przykrytg biatym ptot-
nem lub dodatkowo firang)®, na ktorej uktadano zmartego przed wtozeniem
go do trumny, a pdzniej na niej ustawiano trumne. Odstraszat tez zte duchy (a
takze mocno wpisane w tradycj¢ wierzen biatoruskich i rosyjskich — wiedzmy
mleczne) i miat chroni¢ od piorunéw, cho¢ jednoczesnie byt objety blogosta-
wienstwem (wschod i zachdd) i przeklenstwem Bogurodzicy (Butgaria). Pal-
ma kurpiowska powstaje zwykle ze Scigtego Swierka® pozbawionego poza za-

* H. Ma3mes, op.cit., s. 176.

% Zwyczaj ten znano rowniez na Mazowszu, skad pochodzi popularny tekst ,,Umart Ma-
ciek, umarl, juz lezy na desce...”, ale wspomina si¢, ze taz deska miata by¢ klonowa.

% Wikipedia podaje, ze moze to by¢ rowniez jodta, ale jej zasi¢g geograficzny konczy si¢
na potudniu Polski, wigc nie jest to mozliwe, chyba ze drzewko pochodziloby z nasadzen.
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konczeniem galazek, owinigtego na calej dlugosci pierwotnie widtakiem (dzi$
pod ochrong, wiec stosuje si¢ albo inne zimozielone rosliny, albo kolorowe,
zielone sznurki), wrzosem, boréwka, kolorowymi kwiatami z bibuly i wstaz-
kami. Tytutowe drzewo, proste w tradycji i obyczajach ludowych, okazato si¢
zatem w badaniach wcale nie takie proste, jakby to wynikato z jego wzrostu.

Krystyna Szcze$niak

The Spruce, a Straight Tree

The article discusses the place of the spruce in Slavic and Baltic customs, folk
medicine, chants, and superstitions. The research has demonstrated that the tree has
many meanings in Slavic culture (it is treated there as a female tree, which is suggested
by its name in East Slavic languages), and although it seems to be straight and simple
(because it is the way it grows) it has turned out to be a liminal tree of borderlands,
connecting life with death, and allowing for a reconciliation with inevitability of pass-
ing, facilitating the passage of a dead person’s soul to the other dimension of eternal
life. The spruce combines the joy of wedding (because it is included in the wedding
tree) with the threat of infertility (if it is planted too close to home). Additionally, it
protects cattle from witches and evil spirits (for the first pasture outing, cattle was
driven with a spruce twig, or a tree was laid before the building from which the ani-
mals were driven out). Its blades, twigs, and cones were widely used as designates in
folk medicine chants, and for infusions, extracts, and ointments used externally and
internally as medicines.

Keyworbs: Slavs, Balts, spruce, ethnolinguistics, beliefs, chants.
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