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Polskie ekwiwalenty semantyczne
rosyjskiego rzeczownika apocmeo

Interpretacja nazw uczué¢' i emocji od lat 70. XX wieku stanowi wazny nurt
badan w jezykoznawstwie polskim i jezykoznawstwie rosyjskim. Jednak jak
dotad powstato niewiele prac, ktérych nadrzgdnym celem byto poréwnanie
ekwiwalencji rzeczownikéw nazywajacych uczucia w obu jezykach. W arty-
kule zostanie poddana analizie przystawalnos$¢ semantyczna pojec ros. sspocmes
vs. pol. gniew, furia, pasja oraz wsciekfos¢. Interesujacy wydaje si¢ fakt, ze
autorzy stownika thumaczeniowego rosyjsko-polskiego podaja tylko jeden
ekwiwalent tegoz stowa, jest nim polski wyraz wsciektos¢ [WSRP]?, natomiast
leksykon polsko-rosyjski dopatruje si¢ podobienstw semantycznych pomiedzy
leksemami gniew, furia, pasja, wsciektos¢ a spocms [WSPR].

Definicje stownikowe oraz publikacje traktujace o ludzkich uczuciach
i emocjach w obu jezykach stowianskich postuza do stworzenia nowych
definicji przy uzyciu m.in. Naturalnego Metajezyka Semantycznego (NMS),
narze¢dzia interpretacyjnego skonstruowanego przez Ann¢ Wierzbicka [por.
2006a, 2006b, 2006c, 2012]. Prototypowe scenariusze pozwola na wskaza-
nie podobienstw i ré6znic w rozumieniu leksemow nazywajacych uczucia,
ktore bardzo czgsto nie sa uwzgledniane w hastach stownikowych. Definicje
znaczeniowe leksemow polskich i rosyjskich poddanych analizie pochodza
z opracowan leksykograficznych zestawionych na koncu artykutu. Ponadto
kazdy z omawianych leksemow zilustrowano arbitralnie wybranymi egzem-

1 W wielu publikacjach poswigconych nazwom uczu¢ i emocji rozgranicza si¢ te pojecia.
W prezentowanym artykule zrezygnowano z tego podzialu, gdyz nie ma on wplywu na
omawiang problematyke ekwiwalencji. Termin uczucie bedzie stosowany w odniesieniu
do stow gniew, wsciektos¢, furia, pasja, apocmu.

2 Rozwigzania skrotow znajduja si¢ w koncowej czgsci artykutu.
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plifikacjami pochodzacymi z korpuséw jezykowych (Narodowego Korpusu
Jezyka Polskiego (NKJP) i Hayuonanvuwiii kopnyc pyccroeo szvika (NKJR)).
Nadrzednym celem przytoczenia cytatdéw bylo zaprezentowanie uzy¢ nazw
uczu¢ w polszczyznie i ruszczyznie.

1. Apocmo

Crosapw pycckoeo sazvika 6 uemsipex momax (nazywany réwniez Manwiti
axademuueckuti croeap, MAC) definiuje pojecie sspocme m.in. jako “CHIIBHBIHI
rHeB, OemencTBo’. Leksykon podaje rowniez inne znaczenia tego wyrazu, ktdore
nie wskazujg na uczucia, dlatego tez nie beda one w tym miejscu cytowane.
Rosyjski leksem wywodzi si¢ od prastowianskiego stowa *jars, powiazanego
z greckim terminem zoros, ktory rozumiany byt jako ‘palacy, piekacy, mocny’
[SEBor] czy ‘ognisty, silny’ [ESJR]. Mimo uptywu czasu nadal mozna zaob-
serwowac powigzanie semantyczne mi¢dzy wyrazem pierwotnym a funkcjonu-
jacym wspodlczesnie w ruszczyznie terminem apocms. To krotkotrwate uczucie
powstaje nagle, najczesciej pod wplywem jakiego$ zdarzenia ocenianego przez
podmiot jako negatywne i niezgodne z jego oczekiwaniami lub tez w sytuacji,
gdy przez pewien okres dochodzi do wewnetrznego gromadzenia przykrych
doznan, ktore pod wplywem ostatniego wydarzenia uwalniajg si¢ w sposob
gwattowny [por. Imurpuesa, Koponenko 2015: 16]. Osoba doswiadczajaca
tego uczucia ma wrazenie, ze cata negatywna energia, kumulujaca si¢ w niej,
pali ja i moze doprowadzi¢ do samodestrukcji, jesli nie zostanie uwolniona na
zewnatrz [por. [Imutpuena, Koponenko 2015: 16]. Dlatego tez sipocts zabu-
rza racjonalne postrzeganie sytuacji i $wiata. Podmiot niejednokrotnie traci
kontrole nad soba, co bardzo czgsto doprowadza do ataku stownego, a takze
cielesnego, ktorego obiektem staje si¢ cztowiek, zwierze lub rzecz uznawane
za zrddto tego stanu. Ucierpie¢ moze tez otoczenie i sam podmiot. Ponizszy
przyktad stanowi tego doskonatg ilustracje:

He nmest MHBIX jKeTaHUH U TOMBICTIOB, KPOME CTPEMIICHHUS OECIIPENATCTBEHHO
pacupaBiATh JIOKTH, HCTOpHOrpad TeM ¢ OOJbLICIO SPOCTHIO’ HANAJAeT Ha
HEHAaBUCTHOTO €My CyObeKTa, yeM OoJiee BCTpEeYaeT B HEM CO3HAHMs IpaBa
1 3aKOHHOCTH, 4eM Ooyiee ycMaTpHUBaeT B HEM COMHEHHH OTHOCHUTEIBHO
HEOOXONMMOCTH W TIOJE3HOCTH Oe3rpaHUYHON Urphl JOKTAMHU. [NKJR:
M.E. CanrsixoB-1lenpus, I[Tucoma o nposunyuu (1868—1870)]

3 Wszystkie wyr6znienia w cytatach — S.B.
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SpocTs jest uczuciem wpltywajacym na prace organizmu podmiotu. Jego
ciato moze zdradzac¢ napigcie, przejawiajace si¢ drzeniem migsni czy konczyn.
Natomiast twarz moze zaczerwieni¢ si¢ lub pobledna¢ za sprawg wzburzenia,
ktore przezywa subiekt. Oddzialywanie omawianego uczucia na ludzki orga-
nizm prezentuja ponizsze cytaty:

CrMBaKoB MOCJIE 3TOTO BBILIEN UIPaTh KOHIEPT Morapra, U sl 4yBCTBOBAJIA,
Kak y Hero ot sipoctH qpoxut cMbruok. [NKJR: C. CniuBakoBa, He acé, 2002]

[pu norpy3ke myiiek Ha riaTGopmbl Harla 6aTapes 3aMelKaliach, TPAKTOP
Ha 1at)opMe HUKAK HE Pa3BOPAYHMBAJICS,  TYT KaK TYyT — KOMaH/IHP MOJIKa,
KpacHO€ OT SIPOCTH JIUIO0, OyATO yhbIOaroleecs BO BeCh MIUPOKHHA POT.
[T A. BakmanoB, JKusus, nooaperntas 08asxcovt, 1999]

Ero 4yTb HE BBITOILIHMIIO, & IOTOM OTEIL C OCJIBIM OT SIPOCTH JIMIIOM OTPOMHBIMU
MPBDKKAMHU THAJICS TI0 JIECTHUIC BHU3 32 OOMIYMKAMH, HO TaK U HE JJOTHAIL.
[E. IIknoBckuit, Yyorcue oxna, 1990-1996]

Uczucie kryjace si¢ pod tym poj¢ciem mozna uznac za skrajnie negatywne,
niezwykle silne, niejednokrotnie destrukcyjnie wplywajace na zycie do§wiad-
czajacego je podmiotu i czgsto wyrzadzajace stowng lub fizyczng krzywde
obiektowi, ktory jest katalizatorem tych negatywnych odczué. Wedtug rosyj-
skich badaczy w niektorych wypadkach sipocts staje si¢ uczuciem konstruk-
tywnym, szczeg6lnie wtedy, gdy pomaga w prezentowaniu swojego stanowiska
podczas sytuacji konfliktowych [/Imutpuesa, Koponenko 2015: 16].

Definicje zawarte w wykorzystywanych przeze mnie stownikach oraz przy-
wolywane juz wyniki badan etymologicznych i semantycznych pozwolily scha-
rakteryzowa¢ omawiane uczucie, ukazac¢ jego specyfike i przebieg. Wszystkie
te dane uwzgledniam podczas tworzenia nowej, szczegdtowej definicji na
podstawie NMS, ktorg prezentuje ponize;j:

Spocts [Y*]

Przedtem dziato si¢ Z°.
[lub] Dzieje si¢ Z.

X8 robi Z.

Symbol Y oznacza do§wiadczane uczucie.

(ST N

Symbol Z oznacza rzeczy lub sytuacje wyzwalajace uczucie.
6 Symbol X oznacza osobe, ktéra wywotata w podmiocie uczucie.
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Czuje, ze Z jest zte.

Bardzo nie chcg, zeby Z dziato sig.

Czuje cos bardzo ztego, gdy Z dzieje sie¢.
Robig co$ zlego X.

Mowig co$ ztego X.

Robig cos ztego innym ludziom.

Mowie cos ztego innym ludziom.

Robig cos zlego sobie.

[czasami] Robig co$ i mysle, ze jest dobre.
Kiedy czuje Y, jestem inny.

Kiedy czuje Y, mysl¢ inaczej [lub] nie mysle.
Kiedy czuje¢ Y, mowi¢ inacze;j.

Kiedy czuj¢ Y, poruszam si¢ inacze;j.
Czuje Y krotko.

2. Gniew

W polszczyznie pojecie gniew miato dwa znaczenia. Najbardziej rozpowszech-
nione odwoluje si¢ do sfery uczuciowej i odnosi si¢ do ‘gwattownej reakcji na
jakis$ przykry bodziec zewnetrzny wyrazajacej si¢ podnieceniem, niezadowo-
leniem, oburzeniem; zto$ci, wzburzenia, wsciektosci, irytacji’ [SJPSz]. Jeszcze
w XX wieku sporadycznie termin ten funkcjonowat jako rodzaj ‘niesnasek, nie-
porozumienia, ktétni’ [SIPSz], w nowszych leksykonach znaczenie to zostato
opatrzone kwalifikatorem przestarzate [USJP].

Na kartach stownikow etymologicznych czy artykutéw i monografii trudno
dostrzec jednoznaczne stanowisko w sprawie pochodzenia leksemu gniew
w polszczyznie. Agnieszka Mikolajczuk wskazuje, ze istnieje kilka hipotez
dotyczacych pochodzenia, wywodzacego si¢ z prastowianszczyzny, leksemu
*gneve, ktory by¢ moze ma zwigzek z oznaczajacym ‘zgnilizne, rope, jad,
zepsuta krew’ stowem *gnsjo, gniti [por. Mikotajczuk 2003: 117; SEBor].
Kolejnym z dopuszczanych wariantow wydaje si¢ prastowianski wyraz *gneétiti
utozsamiany z rozpalaniem [por. Mikotajczuk 2003: 117; SEBor]. Jezyko-
znawcy biorg rowniez pod uwage mozliwo$¢ uformowania si¢ prst. *gneve
od czasownik *znejo, znsjati pierwotnie interpretowanego jako ‘zarzy¢ sie,
tli¢ sie’ [por. Mikotajczuk 2003: 118; SEBor]|. Bez wzgledu na to, ktory ze
wspomnianych powyzej leksemoéw lezal u podstaw formujacego si¢ jeszcze
w prastowianszczyznie stowa *gnévs, to zostato ono przejete przez jezyk polski
w znaczeniu ‘stan silnego podniecenia wywotany niezadowoleniem; oburzenie,
z1os¢, wsciektos¢’ [SEBor].
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Omawiany leksem nazywa wrodzone uczucie nizsze, do§wiadczane nie
tylko przez ludzi, ale takze przez zwierzeta. Przezywanie gniewu bezapelacyj-
nie warunkowane jest biologicznie, ale rodzima kultura i spoteczenstwo, w kto-
rym cztowiek dorasta i zyje, maja wptyw na ostateczny sposob odczuwania tej
emocji pierwotnej [por. Mikotajczuk 1999: 31-32]. Gniew uznawany bywa za
uczucie, ktore moze wptywac na fizjologie cztowieka. Bardzo czgsto pojawiaja
si¢ zmiany w mimice, np. zaciskanie ust, czy kolorycie twarzy, przybierajacej
barwy od czerwieni po purpure. Osoba niejednokrotnie moze mie¢ trudnos$ci
W postrzeganiu otaczajacego Swiata i racjonalnym ogladzie sytuacji. Pod wpty-
wem tego doznania zostaja znieksztalcone ruchy jej ciata [por. Gruszczynska
2003: 128-134]. Ponizszy przyktad stanowi dowdd na to, w jaki sposob gniew
wplywa na prace organizmu:

Do mieszkania wtargneta rozindyczona’ kobieta, czerwona z gniewu, agre-
sywnie wymachujac parasolka [...]. [NKJP: T. Kwiatkowski, Panopticum,
1995]

Urzednicy wyszli. Niemal jednoczes$nie wyskoczyli z t6zek. Juz byli spdznieni.
Zebrali wszystko, gotowi do ucieczki. Wyszli do pokoju. Matka trzesta si¢
z gniewu; rece jej lataty, lecz nie stracita glowy [...]. [NKJP: A. Akab, Wiezien
uktadu — czes¢ 13, 02-2007]

To uczucie powstaje na skutek okreslonych i specyficznych interakcji mig-
dzyludzkich. Bardzo czgsto jest to reakcja przetozonych na zachowanie lub
postepowanie podwtadnych. Wyzwala si¢ ona rowniez w relacji partnerskie;j,
a takze wsrdd osob znajdujacych si¢ na podobnym szczeblu hierarchii spo-
lecznej. Mikotajczuk zwraca uwage, ze gniew moze by¢ uczuciem, ktoérego
doswiadcza si¢ indywidualnie, ale w specyficznych warunkach ulega¢ moga
mu reprezentaci okreslonej grupy lub cala zbiorowos¢. Najczesciej sprzeci-
wiajg si¢ oni swojemu oprawcy [Mikotajczuk 1999: 138], co zostato uwidocz-
nione we fragmencie:

Czy ty wiesz, jakie dreszcze wstrzasajg dzisiaj ludami krajow niemieckich,
jakie grzmoty podziemne dudnig pod brukami miast wloskich?... Moze juz
jutro t¢ Francj¢ ogarnie ptomien nowej rewolucji — Moze juz jutro tam gniew
ludu krwawo wybuchnie przeciw burbonskiej reakcji, co, raz we krwi uto-

7 W artykule nie zostang poddane analizie wyrazenia, w ktdrych gniew zostat opisany za
pomocag stow bliskoznacznych.
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piona, odzyla jeszcze i kraj, dlawi przyptywem feudalnego despotyzmu! —
Francja?... Ach, Ludwiku zostawmy sprzeczki socjalne narodom wolng ojczy-
zne majacym! [NKIJP: L. Kruczkowski, Kordian i cham, 1979]

Podmiot, niezaleznie od sytuacji, moze zy¢ z poczuciem krzywdy i swia-
domoscia, iz ponosi wing za okreslone zdarzenie. Doznania te rodzg si¢ z sil-
nego, subiektywnego przekonania o tym, ze okreslone wydarzenia sg zte i bar-
dzo czesto sprawiajg przykrosé¢, bol podmiotowi lub utrudniajg mu realizacje
zamierzonego dzialania. Bardzo istotnym elementem wydaje si¢ wlasnie ocena
dokonywana przez cztowieka. Niejednokrotnie wszelkie zachowania wykra-
czajace poza ramy moralne, etyczne, estetyczne danej spotecznosci uznawane
sg za niewlasciwe, zte i wyzwalajg silne uczucie. W wigkszosci przypadkow
gniew uznaje si¢ za negatywne odczucie, popychajace osobe do agresji stownej,
przemocy, czynéw destrukcyjnych wobec podmiotu wywotujacego te dozna-
nia. Potwierdzenie tego mozna odnalez¢ we fragmencie Przymierza:

— Biada! — rzekt krotko Ab-Raham. Powstat z kamienia i jat chodzi¢ kilka
krokow tam i nazad, coraz szybciej. Lot, jak gdyby wyznanie sprawito mu
ulge, opart gtowe na kolanach i trwal nieruchomo. — Biada! — powtdérzyt Ab-
-Raham. Kipiat w nim gniew tak gwaltowny, ze wstrzymywat si¢ z trudem,
by nie chwyci¢ bratanka w dlonie jak w kleszcze i nie zadusi¢ na miejscu.
Z wsciektoscia 1 wstretem spogladat na tego niedotege, tchorza, ghupca, co
cale zycie ulegat zlej niewiescie [...]. [NKJP: Z. Kossak, Przymierze, 1996]

Jednakze uczucie to moze pozostac niejednoznaczne aksjologicznie i zosta¢
uznane za nacechowane pozytywnie. Dzieje si¢ tak, gdy kto§ ma moralne
prawo doznawac tego stanu. W §wiadomosci osob polskojezycznych funkcjo-
nuje wyrazenie stuszny gniew, opisujace moralne prawo do przezywania okre-
slonych odczu¢, w pewien sposob usprawiedliwionych, co wyraznie zostato
uwidocznione w ponizszym cytacie:

Wielu ludzi uwaza, ze przebaczenie jest niesprawiedliwe, poniewaz zmniejsza
presj¢ na schwytanie i ukaranie sprawcow. Darowanie win ostabitoby stuszny
gniew, ktory moze zosta¢ wykorzystany w celu zaspokojenia naleznych rosz-
czen 1 pomagania pokrzywdzonym. Zbyt skwapliwe przebaczenie moze by¢
odczytywane jako wyraz braku szacunku dla poniesionych ofiar. Przeciez
jesli przebaczymy zbyt tatwo, przestepca si¢ rozzuchwali i bedzie dreczy¢
kolejnych niewinnych ludzi [...]. [NKJP: M. Grebski, Czy Warto wybaczac
zomowcom?, 2005]
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Gniewowi towarzyszg rowniez inne uczucia, cho¢by strach, np. gdy kto$
obawia si¢, ze nie bedzie potrafit zrealizowa¢ swoich planéw. Pojawia si¢
takze zal w sytuacji, w ktorej podmiot zostanie zZle oceniony przez otoczenie.
Subiekt doswiadcza tez wstydu, najczesciej w chwili u§wiadomienia sobie
konsekwencji swojego negatywnego postepowania wzgledem obiektu uznawa-
nego za katalizator gniewu. Omawiane uczucie przechodzi przez kilka etapdw,
od narodzin, kumulowania si¢ i dojrzewania w ludzkiej §wiadomosci, az po
ujawnienie otaczajacemu Swiatu. Poszczegolne fazy roznig si¢ intensywnoscia
i sitg natgzenia. Gniew moze by¢ uczuciem krétkotrwatym, towarzyszy¢ mu
moga odpowiednia mimika, reakcje fizjologiczne, ale tez moze przerodzi¢
si¢ w dtugotrwate, nietracace na intensywnosci uczucie, wcigz destrukcyjnie
wptywajace na relacje z obiektem [por. Mikotajczuk 1999: 138].

Definicja gniewu na podstawie NMS:

Gniew [Y]

X robi Z.

Mysle, ze Z jest zte.

Nie chcee, zeby Z dziato sig.

Czuje co$ bardzo ztego, gdy Z dzieje sig.

Robig co$ ztego sobie.

Robig co$ ztego X.

Robig co$ ztego innym ludziom.

Mowig cos zlego X.

Mowig co$ ztego innym ludziom.

Kiedy czuje Y, poruszam si¢ inaczej.

Kiedy czuje Y, mysle inaczej.

Kiedy czuje Y, méwi¢ inaczej.

Kiedy czuje Y, jestem inny.

Czuje Y krotko. [lub] Czuje Y dlugo.

Mysle, ze to, co czuje, jest zle.

Kiedy ja czuj¢ Y, inni ludzie mysla, Ze to nie jest dobre, to nie jest zle.
[shuszny gniew]

Kiedy robie cos ztego X, mysle, Ze to jest dobre.

Kiedy mowig cos ztego X, mysle, ze to jest dobre.

Kiedy robie¢ co$ ztego innym ludziom, mysle, Ze to jest dobre.
Kiedy mowig co$ ztego innym ludziom, mysle, ze to jest dobre.
Mysle, ze to, co czuje, jest dobre.

Kiedy ja czuje Y, inni ludzie mysla, Ze to jest dobre.
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2. Furia

Wywodzace si¢ z taciny stowo furia zostato zdefiniowane jako termin medyczny
nazywajacy ‘ostre zaburzenie $wiadomosci z gwattownym podnieceniem,
bedace objawem niektérych chordb psychicznych i zatru¢; szal; potocznie:
napad gniewu, ztosci, wsciektosci’ [SJPSz], natomiast drugie znaczenie odnosi
si¢ do rzymskiej tradycji mitologicznej i okreslato ‘boginie zemsty, mscicielki
przelanej krwi (przede wszystkim w rodzinie); w mitologii greckiej erynie’
[SJIPSz]. Przesunigcie semantyczne pochodzacego z antyku terminu nastgpito
jeszcze na gruncie jezyka tacinskiego i rozprzestrzenito si¢ w jezykach Europy
Zachodniej oraz Europy Srodkowej, znajduje odzwierciedlenie w niektérych
jezykach romanskich, stowianskich i germanskich. Leksem odnotowywany
w tekstach polskich od drugiej potowy XVI wieku poczatkowo funkcjonowat
W znaczeniu ‘gniew srogi, niepohamowany; nierozumna zapalczywos$¢, pope-
dliwos¢’ [SJIPXVI]. Juz w nastepnym stuleciu pod pojeciem furyja dwczesni
uzytkownicy jezyka dopatrywali si¢ uczué¢ utozsamianych z gniewem i szatem,
widoczne byto to m.in. w pochodzacych z XVII wieku Pamietnikach Jana
Chryzostoma Paska [SJPXVII]. Jak zostato to uwidocznione w definicji stow-
nikowej, furia oznacza przede wszystkim bardzo silne i negatywne uczucie,
trwajace zazwyczaj krotko. Napady tego uczucia mogg mie¢ charakter powta-
rzalny. Ocena zdarzenia wywotujacego przykro$¢ ma charakter sensoryczny,
nie zostata ona wzbogacona intelektualnym osadem sytuacji [por. Mikotajczuk
2000: 125].

Furia gotowala si¢ gdzie$ w okolicy zotadka, wrzala juz wyzej, ale otoczenie
jeszcze jej nie dostrzegalo, jeszcze zdazylas zjes¢ obiad do konca, zjechad pig-
tro nizej, jeszcze dwie minuty, minuta i furia kipiata. Wybuchatas na pierwsza
z brzegu ekspedientke, na jakie§ u§miechniete blond chucherko, bo podata ci
do przymiarki za matly albo za duzy but, krzyczatas bez zadnej samokontroli,
wzywata$ kierownika sklepu, walitag tym butem o ladg [...]. [NKJP: W. Toch-
man, Corenka, 2005]

Powyzszy fragment wskazuje, ze katalizatorem doprowadzajacym do
erupcji negatywnych odczu¢ moze by¢ co$ blahego, niewspotmiernego do
tak gwattownej reakcji. Jednakze uczucie to niekiedy narasta w obiekcie od
jakiego$ czasu, az do momentu, w ktorym trudno je powstrzymac. W chwili,
gdy podmiot daje upust kigbigcym si¢ odczuciom, traci kontrole nad swoimi
czynami i stowami. Ten najintensywniejszy rodzaj gniewu, tak jak sygnalizuje
SJPSz, doprowadza do zaburzenia §wiadomosci subiektu. Bardzo czgsto towa-
rzyszg temu przemoc fizyczna, agresja stowna, ktorych celem jest wytadowanie
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negatywnych uczu¢, czego ostatecznym rezultatem ma by¢ uspokojenie sie
podmiotu [por. Mikotajczuk 2000: 127].

Nie chciat i nie mogt zastanowic si¢ teraz nad tym, czy postepuje stusznie.
Sama mysl, ze jakis miasteczkowy chtystek osmielit si¢ publicznie stroi¢ zen
zarty, doprowadzata go do furii, zaciemniata trzezwy sad i domagata si¢ bez-
zwlocznej reakcji. I to w tej chwili bylo najwazniejsze: ukaraé, zemsci¢ sie.
Bodaj rodzice stangli na przeszkodzie! Bodaj! Niemal pragnal tego. Pokazatby
im, ze potrafi nie cofng¢ si¢ przed niczym [...]. [NKJP: T. Dot¢ga Mostowicz,
Znachor, 1988]

Powyzszy przyklad uzycia leksemu furia dowodzi, ze elementami Scisle
laczacymi si¢ z tym uczuciem sa pragnienie zemsty i chec¢ sprawienia przy-
krosci sprawcy tej sytuacji, a co za tym idzie, rowniez ukarania go [por. Mel-
libruda, dostep 26 stycznia 2019: 2]. Jednakze po uptywie czasu rozgniewany
subiekt zatuje swojego postgpowania, wstydzi si¢ rzeczy, ktore zrobil w sta-
nie intensywnego, trudnego do kontrolowania pobudzenia. Furia ogarniajaca
cztowieka staje si¢ niszczycielska sitg potrafiaca wyrzadzi¢ krzywde przede
wszystkim otoczeniu, nastegpnie obiektowi uczué, a na samym koncu samemu
sobie. Bezapelacyjnie furi¢ uznaje si¢ za uczucie negatywne, nie dopuszcza si¢
mozliwo$ci wystepowania szlachetnych pobudek czy okolicznosci usprawie-
dliwiajacych odczuwanie tego uczucia [por. Mikotajczuk 2000: 125].

Definicja pojecia furia:

Furia [Y]

Przedtem Z dziato si¢ dlugo.

[lub] Teraz Z dzieje sig.

X robi co$ Z.

Czuje, ze Z jest zte.

Bardzo nie chce, zeby Z dziato si¢.

Gdy Z dzieje sig, czuje co$ bardzo ztego.
Robig co$ ztego innym ludziom.

Mowig co$ ztego innym ludziom.

Robie cos ztego X.

Mowig cos zlego X.

Robig cos$ ztego sobie.

Kiedy czuje Y, jestem inny.

Kiedy czuje Y, mysle inaczej [lub] nie mysle.
Kiedy czuje Y, mowie inaczej.
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Kiedy czuje Y, poruszam si¢ inacze;j.
Krétko czuje Y.

Inni ludzie mysla, ze czuj¢ co$ ztego.
Potem czuje si¢ zle.

3. Pasja

Zapozyczony z jezyka tacinskiego termin w polszczyznie jest wieloznaczny,
tradycjami sigga nowotestamentowej historii cierpienia Jezusa Chrystusa,
a takze ich wyobrazen ukazanych w dzietach sztuki, inscenizacjach teatral-
nych czy kompozycjach muzycznych. Od pewnego czasu oznacza rowniez
zamitowanie do czego$ i zainteresowanie czyms$. W pierwszej potowie XIX
wieku terminowi pasja zaczeto przypisywaé nowy sens, SJPSz definiuje go
jako ‘silny gniew, furi¢’. Na gruncie innych jezykéw europejskich, w ktorych
funkcjonuje wywodzacy si¢ z taciny termin, nie doszto do tak odlegtych przesu-
ni¢¢ semantycznych. Andrzej Bankowski dopuszcza, ze uzywano stowa pasja,
by, z jakichs nie do konca zrozumiatych powodow, zastapi¢ leksem furia. Wraz
zuptywem czasu poj¢cia te staty si¢ tozsame. W ESJPBan pojawia si¢ odosob-
niona koncepcja o wplywie wloskiego rzeczownika pazzia (ktéry nalezatoby
przettumaczy¢ na jezyk polski jako szal, szalenstwo) na powstanie XI1X-wiecz-
nego neosemantyzmu. Wedlug zatozen jezykoznawcy wystepowato pewne
podobienstwo fonetyczne miedzy italianizmem wymawianym jako pacya
i funkcjonujacym od dawna wyrazem pasya [por. ESJPBan]. Inni etymolodzy
nie potwierdzajg tej hipotezy. Niezaleznie od tego, czy neosemantyzm zostat
zapozyczony, czy wytworzony na gruncie stowianskim, we wspoétczesnym
jezyku polskim uwaza si¢ go za wyraz ksiazkowy [por. WSJP], coraz rzadziej
uzywany w omawianym znaczeniu, w jezyku codziennym. We wczesniejszych
leksykonach, takich jak DPSJP, SJPSz czy SJPD, taka adnotacja si¢ nie poja-
wila, co wiaze si¢ z faktem, iz w ostatnich latach znaczeniem dominujagcym
stowa pasja staje si¢ ‘zamitlowanie’.

W SJPSz®, SJPD i DPSJP definicje haset stownikowych opieraja si¢ na
podaniu ciggu synonimicznych leksemow, ktore nie oddaja w pelni znaczenia
tego stowa i relacji semantycznej, w jakiej one pozostaja wzgledem siebie.
Autorzy WSJP prébujg opisowo nakresli¢ istote tego uczucia. Ich zdaniem
pasja to “nagly przyptyw ztosci, ktorego przejawem jest agresja wobec innych
0s0b oraz brak kontroli nad tym, co si¢ robi i mowi’. Dopiero po zapoznaniu si¢

8 Leksem pasja zostal zdefiniowany nastepujaco: SJIPD “silny gniew, furia’; SJPSz “silny
gniew, furia’, DPSJP ‘uczucie bardzo silnej ztosci, bardzo silnego gniewu; wscieklose,
furia’.
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z ta definicja mozna rozwazy¢ zaproponowang przez Bankowskiego hipoteze
o stosowaniu tego leksemu jako eufemizmu furii.

[...] 6w glos gniewny i wykrzykujacy okrutnie — byl to glos samego Pul-
kownika. — Bestio parszywa, zgnoj¢ ja ci¢ tutaj, ztodziejski synu!... Jak psa
zgnoj¢ w lochu! — ryczatl w niepohamowanej pasji. Przed putkownikiem stat,
araczej staniat sie na dygocacych nogach Zydowin w postrzepionym chatacie,
skulony 1 wpot zywy z okropnego strachu [...]. [L. Kruczkowski, Kordian
i cham, 1979]

Zawsze$ bratu tylko wstyd przynosit a zgryzoty! Czego tu chcesz? Juz ci
scheda pachnie, kruku ty? Wynos si¢! Wyno$ si¢ z mojego domu! Reynevan
z wielkim trudem opanowat drzenie rak. Ale glosu nie dobyt. Az gotowat
si¢ wewnetrznie od pasji 1 furii, az rzucala nim ch¢é, by wywrzeszczeé tym
wszystkim Derom w oczy, co mysli o calej ich rodzinie, mogacej gra¢ pandéw
tylko dzigki zarabianym w foluszu pienigdzom Peterlina. Ale pohamowat si¢.
Peterlin nie zyt [...]. [A. Sapkowski, Narrenturm, 2002]

Podobnie jak w wypadku furii zdarzenie wywolujace napad negatywnych
uczué, ktorych leksykalnym reprezentantem jest pasja, odbierane jest przez
subiekta przez pryzmat zmystéw i raczej nie bywa podbudowane intelektu-
alnym osadem sytuacji [por. Mikotajczuk 2000: 125]. Stanowi bardzo czesto
gwattowng reakcje na przykros¢, ktora moze mie¢ r6zng nature, od fizycznej
po stowng. To trudne do opanowania uczucie wielokrotnie zmusza podmiot
do uzewng¢trznienia tego wszystkiego, co w nim si¢ kigbi. We fragmencie
Narrenturm mozna zauwazyc¢, ze bohater walczyt z checia dania upustu nega-
tywnym uczuciom, wypowiedzenia tych wszystkich gorzkich stéw mogacych
zrani¢ innych, poniewaz bliska mu osoba nie zyje. Przebtysk §wiadomosci
lub ranga tego wydarzenia sprawity, ze mogl on powstrzymac targajacg nim
pasje. Powyzsze egzemplifikacje ukazuja, ze uczucie to wywotuje réwniez
drzenie ciala, a glos zdradza stan, w ktérym znajduje si¢ podmiot. Jednym
znieodigcznych elementow pasji, jako najintensywniejszego przejawu gniewu,
staje si¢ che¢ sprawienia przykrosci lub krzywdy osobie, ktora doprowadzita
do wybuchu tego uczucia. Przemoc moze mie¢ charakter werbalny i fizyczny.

Bez watpienia niekontrolowany, niepohamowany i nagty wybuch nalezy
uzna¢ za negatywne doswiadczenie przede wszystkim dla obiektu i otoczenia
podmiotu, ale réwniez dla niego samego. Mikotajczuk twierdzi, ze niekiedy
subiekt moze t¢ sytuacje oceniac jako pozytywna, gdy czerpie przyjemnosc ze
stanu, w ktorym si¢ znajduje [por. Mikotajczuk 2000: 126].
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Definicja pasji na podstawie NMS:

Pasja [Y]

Przedtem Z dziato sie¢.

[lub] Z dzieje sie.

X robi co$ Z.

Czuje, ze Z jest zte.

Bardzo nie chee, zeby Z dziato sie.

Czuje¢ co$ bardzo ztego, gdy Z dzieje sig.

Robig co$ ztego innym ludziom.

Mowie cos ztego innym ludziom.

Robie cos ztego X. [czasami: gdy to robig, czuje cos dobrego]
Mowig co$ ztego X. [czasami: gdy to mowig, czuje cos dobrego]
Robig cos zlego sobie.

Kiedy czuje Y, jestem inny.

Kiedy czuje Y, mysle inaczej [lub] nie mysle.

Kiedy czuje¢ Y, mowig inaczej.

Kiedy czuje Y, poruszam si¢ inacze;j.

Ja czuje Y krotko.

Kiedy ja czuje Y, inni ludzie mysla, Ze to nie jest dobre i to nie jest zle.

4. Wsciektosé

Leksem nazywajacy bardzo intensywne uczucie pochodzi od wywodzacego
si¢ z prastowianszczyzny przymiotnika wsciekty. W obu jezykach stowian-
skich wyraz ten opisywat istoty zywe, dotknigte wscieklizna, natomiast prst.
*vuzteklv uzywany byt takze w znaczeniu ‘opanowany przez wsciektosc, furie’
[SEBor]. Pierwsze leksykograficzne po§wiadczenia postugiwania si¢ stowem
wscieklos¢ pochodza z XVI wieku, jednakze frekwencja jest znikoma, jedena-
stokrotnie czg$ciej uzywano pojecia furia [SIPXVI].

SJPSz definiuje pojecie wsciektos¢ jako ‘niepohamowany gniew, z1os¢;
nadmierne wzburzenie; furia, szal’. W interpretacjach zaréwno jezykoznaw-
cow, jak rowniez psychologdw uczucie to jest przyktadem doznania skrajnego
1 wymykajgcego si¢ spod kontroli. Zdarzenie wywolujace to uczucie podmiot
ocenia przez pryzmat swoich zmystow, bardzo czesto reaguje on gwattownie,
nie analizujac sytuacji racjonalnie. Subiekt odczuwa przykro$¢ m.in. z powodu
niemozliwosci zrealizowania swoich planéw albo w momencie, gdy jego zato-

9 Indeks hastowy SJPXVI podaje, ze wyrazu wsciekltos¢ uzyto zaledwie 3 razy, nato-
miast stowa furia 33 razy. Oba nalezy uzna¢ za dos$¢ rzadko stosowane w XVI-wiecznej
polszczyznie.
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zenia nie zostaly spetnione. Ponizszy cytat wskazuje na to, ze przyczyna wscie-
kto$ci mogg by¢ nie tylko powazne sprawy, ale tez mniej istotne, np. nieudana
noc sylwestrowa:

A ona nie wiedziata, ze jaki$ inny Jacek stoi wtasnie pod jej oknem — bliski
ptaczu z wscieklosci na nicudany sylwestrowy wieczor i na to, ze nie on jest
tym cholernym i na pr6zno wotanym szczgsciarzem [...]. [NKJP: Z. Szcze-
paniak, Dziewczyna z Trogiru i inne opowiadania, 2005]

Wiciektos¢ wplywa na prace organizmu, szczegdlnie na funkcjonowanie
narzagdow wewnetrznych i migsni. Skora twarzy moze bledng¢ lub czerwie-
ni¢ sie¢, cialo dygocze, trzgsie si¢. Psycholodzy twierdza, ze wzorce reakcji
sa zblizone do tych, ktorych doswiadcza si¢ w gniewie, jednakze nalezy sie
spodziewac¢ tego, ze beda one mialy bardziej gwattowny przebieg i charak-
ter. Kiebigce si¢ w podmiocie uczucia uwalniane na zewnatrz doprowadzaja
bardzo czgsto do ataku stownego lub fizycznego. Osoba do§wiadczajaca tego
stanu chce si¢ zem$cié, sprawi¢ bol, dotykajac sprawce tego uczucia. Ponizszy
przyktad stanowi egzemplifikacje potaczenia zmian fizycznych dostrzegalnych
gotym okiem przez otoczenie z przemoca i checia odwetu.

Ale Ciri byto wszystko jedno. Gotowala si¢ z wscieklos$ci i nienawisci, dygo-
tata z zadzy mordu. Chciala dopas¢ tego strasznego starca, poczug, jak klinga
wcina si¢ w ciato. Chciata widzie¢ jego krew, chlustajaca z pocigtych tetnic
w rytmie ostatnich uderzen serca. [NKJP: A. Sapkowski, Wieza Jaskotki, 2001]

Bez watpienia wscieklos¢ jawi si¢ jako uczucie negatywne, nacechowane
pejoratywnie. Skutki tego doznania w pierwszej kolejnosci dosiggaja sprawce,
nastepnie otoczenie, a na samym koncu podmiot [Mikotajczuk 2000: 129].

Definicja wsciektosci przy uzyciu NMS:
Wsciektose [Y]

Z dzieje sig.

X robi co$ Z.

Czuje, ze Z jest zle.

Bardzo nie cheg, zeby Z dziato sie.

Czuje cos bardzo ztego, gdy Z dzieje sie¢.
Robie cos ztego X.

Moéwig cos zlego X.

Robig co$ ztego innym ludziom.
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Moéwig co$ zlego innym ludziom.

Robie cos ztego sobie.

Kiedy czuje Y, jestem inny.

Kiedy czuje Y, mysle inaczej [lub] nie myslg.
Kiedy czuje¢ Y, moéwig inaczej.

Kiedy czuje Y, poruszam si¢ inaczej.

Czuje Y krotko.

Inni ludzie mysla, ze czuje cos ztego.
Pézniej czuje sig zle.

5. Apocmo a gniew, furia, pasja, wsciektosé¢

Wszystkie omawiane w artykule nazwy uczu¢ maja kilka cech wspdlnych. Bez
watpienia spocmo, gniew, furia, wsciektos¢, pasja to negatywne, destrukcyjne
uczucia, wplywajace ujemnie na przezywajacy je podmiot, jak réwniez na
obiekt. Mogg one oddziatywaé na prace organizmu, szczeg6lnie prace organdw
wewnetrznych i migsni. Najmniejsza symetria semantyczna widoczna jest
pomigdzy pojgciami gniew i spocms, mimo ze oba mogly mie¢ identyczng
motywacj¢ przeniesienia semantycznego, poniewaz nawigzywaty, jak na to
wskazuje ich etymologia, do pojecia rozbtysk. Obecnie migdzy polskim i rosyj-
skim terminem dostrzega si¢ fakultatywng réznic¢ w czasie trwania, intensyw-
no$ci doznan i zrodle, ktore je wyzwala. W skrajnych przypadkach oba uczucia
moga doprowadza¢ do konstruktywnych dziatan. Natomiast wedlug autorow
WSIJP' i lingwistki Mikotajczuk wscieklos¢, furia i pasja sa pojgciami wregez
synonimicznymi, wystepuja miedzy nimi jedynie subtelne réznice. Wielo$¢
nazw tego bardzo zblizonego uczucia wynika z tego, iz w polszczyznie funk-
cjonujg prawie identyczne pary wyrazow rodzimych i zapozyczonych z innych
jezykow, gtéwnie taciny. Pozostate trzy pojecia z rosyjskim terminem laczy
utrata kontroli nad wtasnym zachowaniem i dziataniem, sktonnos¢ do agre-
sji 1 krotkotrwaty, intensywny charakter doznan. W zaleznos$ci od kontekstu
nalezatoby uzywac furii, pasji i wsciektosci jako najbardziej symetrycznego
ekwiwalentu rosyjskiego pojecia apocme.

10 Hasta stownikowe pasja, furia i wsciektos¢ zostaty opatrzone tymi samymi objasnieniami,
a mianowicie: ‘nagly przyptyw zlosci, ktérego przejawem jest agresja wobec innych osob
oraz brak kontroli nad tym, co si¢ robi i mowi’.
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Sonia Behrendt-Bartkowska
Polish semantic equivalents of the Russian noun apocmos (rage)

The purpose of this article is to compare the Russian noun spocms (rage) and its Polish
semantic equivalents (gniew, wscieklos¢, pasja, furia) reported by Russian-Polish and
Polish-Russian Dictionaries. Monographs, articles and dictionary entries have been
used to analyse the terms and to create new definitions of feelings based on the Natural
semantic metalanguage (NSM). The new definitions were written using sixty semantic
primes, are universal for all languages, which helped to show similarities or differences
between such difficult terms as feelings. Using this method, symmetry and asymmetry
of equivalence have been found between Russian and Polish words.
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