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»O zachowaniu si¢ przy stole”,
czyli jezykowa kreacja obyczajow biesiadnych
w Krzyzakach Henryka Sienkiewicza

Konstanty Wojciechowski w rozprawie poswigconej tworczosci Henry-
ka Sienkiewicza tak pisat o realiach spoteczno-obyczajowych w Krzyzakach:
,»Obrazoéw ,,rodzajowych”, charakteryzujacych wiek XV, znajdujemy w po-
wiesci niemato. Autor dba o to, by ludzi dwczesnych pokaza¢ w rozmaitych
sytuacjach, u siebie w domu i w goscinie, w kosciele, w podrdzy, na dworze
i w gospodzie™'. Ze stéw badacza wynika, ze polska rzeczywisto$¢ obycza-
jowa przetomu XIV i XV wieku wykreowana w powiesci jawi sig¢ jako obraz
niezwykle bogaty i1 zréznicowany, poniewaz pisarz starat si¢ odnie$¢ (w mniej-
szym lub wigkszym zakresie) do wszystkich aspektow egzystencji Owczesnych
Polakéw. Do ciekawszych przejawow zycia codziennego, cho¢ niezbyt czgsto
poruszanych na kartach powiesci, naleza obyczaje biesiadne oraz sztuka ku-
linarna w $redniowiecznej Polsce. Realia te uatrakcyjniaja fabute powiesci,
poniewaz daja czytelnikom mozliwos$¢ przyjrzenia si¢ bohaterom dziatajacym
w roznych sytuacjach: codziennych i oficjalnych, dzigki nim postacie i ich zy-
cie staja si¢ bardziej wiarygodne i prawdziwe. Ponadto, pomimo ze przyktady
scen biesiadnych i kulinariéw nie sg zbyt czgste w Krzyzakach, a ich opis cha-
rakteryzuje si¢ duza ogdlnikowoscia, wprowadzenie ich do powiesci uzupetnia
obraz obyczajow badanej epoki, zwicksza sugestywno$¢ i realizm tej sfery
zycia codziennego. Z tego cho¢by wzgledu warte sa omowienia.

Z uwagi na znikoma liczbg bezposrednich zrodet zawierajacych spraw-
dzone informacje na temat historii kulinariow i zwyczajow biesiadnych w $re-
dniowiecznej Polsce Sienkiewicz odwotat si¢ do dwoch tekstow historycz-
nych: Karola Szajnochy Jadwiga i Jagietto oraz Aleksandra Przezdzieckiego

! K. Wojciechowski, Henryk Sienkiewicz, Lwow—Warszawa 1925, s. 105.
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Zycie domowe Jadwigi i Jagietly* traktujacych o czasach panowania w Polsce
pierwszego krola z dynastii Jagiellonow i jego zony. By¢ moze pisarz siggat
takze do Kroniki Dtugosza oraz do wiersza Stoty O chlebowym stole. Dzigki
tym zrodtom rzeczywisto$¢ obyczajowa ukazana w Krzyzakach osadzona zo-
stala w realiach bliskich rzeczywisto$ci historycznej X V-wiecznej Polski.

Niniejszy artykut jest dopelieniem wczesniej podjgtych rozwazan po-
swigconych innym aspektom obyczajowos$ci i Zycia codziennego w powiesci,
takim jak: grzeczno$¢ jezykowa oraz mito$¢ dworska’®. Przedstawione w po-
wiesci opisy potraw 1 napojow, zastawy stolowej oraz obyczajow biesiadnych
nie sa zbyt szczegdtowe, poniewaz blizsza charakterystyka tych realiow zycia
nigdy nie byta gtdwnym celem pisarza. Sporadycznie pojawiajace si¢ frag-
menty poswigcone ucztowaniu i innym spotkaniom towarzyskim przy stole
byly zawsze tlem i pretekstem do wprowadzenia innych watkoéw fabularnych,
np. charakterystyki bohaterow czy problematyki spoteczno-politycznej. Ze
wzgledu na oszczednos¢ opisu czytelnik powiesci wlasciwie nie mogtby od-
tworzy¢ pelnego jadlospisu uczty ani opisaé jej przebiegu, a mimo to mozna
wyodrebni¢ w sferze obyczajow biesiadnych i §redniowiecznej sztuki kulinar-
nej nastgpujace kregi tematyczne:

1) potrawy, napoje, przyprawy kuchenne;

2) sprzety kuchenne i zastawa stotowa;

3) zachowania i obyczaje biesiadne.

1. Potrawy, napoje i przyprawy kuchenne

W odniesieniu do pierwszego zagadnienia dotyczacego kulinariow i przy-
praw uwzglednionych przez Sienkiewicza w powie$ci mozna wskaza¢ przede
wszystkim nazwy ogolne, pojemne znaczeniowo. Dotycza one zwlaszcza je-
dzenia (1, 33), ktore bywa okres$lane réwniez jako: jadlo (I, 129; 11, 110) lub
w starszej formie fonetycznej z nagtosowa grupa je-: jedto (1, 12), a takze jako:
pokarm (11, 206; 11, 294), positek (11, 164; 11, 256), potrawa (1, 97; 11, 393),
pozywienie (11, 159) Iub spyza (11, 202; 11, 214), strawa (1, 312; 1, 456) oraz
zywnos¢ (11, 131; 11, 384). Na nazwanie czegos, co byto wyjatkowo smaczne,
ale tez blizej niesprecyzowane, pisarz postuzyl sie¢ okresleniami: przysmaki
(I, 30; I, 33) lub stodkosci (1, 169).

2 SM. Kuczynski, Rzeczywisto$¢ historyczna w ,,Krzyzakach” Henryka Sienkiewicza,
Warszawa 1963, s. 135.

3 L. Mariak, Grzecznos¢ jezykowa w ,,Krzyzakach” Henryka Sienkiewicza, ,,Studia z Filo-
logii Polskiej i Stowianskiej” 43, 2008, s. 75-112; eadem, Jezykowa kreacja mitosci w ,, Krzyza-
kach” Henryka Sienkiewicza, ,,Slavia Occidentalis” 65, 2008, s. 55-77.
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Do grupy kilku wymienionych przez Sienkiewicza podstawowych pro-
duktow spozywczych, z ktorych przyrzadzano rézne potrawy, mozna zaliczyc¢:
maqke mielona na zarnach lub w coraz popularniejszych od potowy Sredniowie-
cza miynach, mleko, jaja, nastgpnie owoce runa i poszycia lesSnego, zwlasz-
cza grzyby 1 ziofa oraz wybierany z le$nych barci miod. Jesli chodzi o make,
to pozyskiwano ja z pszenicy, prosa, a zwlaszcza z jgczmienia. Tym zbozem
gtownie obsiewal Macko swoje pola w Bogdancu, co zostato kilkakrotnie po-
swiadczone w powiesci: Cieszyta go i nadzieja, ze jeczmien |[...] tego zejdzie
(I1, 425); Macko zas [...] podniecon myslq, ze jeczmiona udajq sie doskonale
na nowinach (11, 424).

W opisie zywnosci wystepujacej na sredniowiecznym stole Sienkiewicz
pomija warzywa, cho¢ éwczesnie znane byly marchew, ogérki, cebula oraz
kapusta. Z roslin motylkowych, takich jak: bob, soczewica, groch czy wyka,
czgsto spozywanych w tym okresie, pisarz uwzglednit tylko groch: Nasypat
jeden praionego grochu do wotowej mechery [...] (I, 11). O powszechnym
spozyciu grochu w $redniowieczu $wiadcza liczne wiejskie nazwiska: Kwasi-
groch, Moczygroch, Warzygroch* oraz zarejestrowana w Bulli gnieznienskiej®
nazwa wsi: Grochowiszcza. Wsrdd rzadko wymienianych przez Sienkiewicza
nazw potraw znajduje si¢ przede wszystkim mieso (I, 79; 1, 197; 11, 206) //
miesiwo (11, 210; 11, 267; 11, 464) pieczone najczesciej na ogniu. W catym
sredniowieczu migso stanowito liczacy si¢ sktadnik pozywienia wszystkich
grup spolecznych (z wyjatkiem biedoty miejskiej), nie mogto wigc zabraknac
go w opisie realiow powiesciowych zwigzanych ze Sredniowiecznymi kulina-
riami. Sporadycznie rowniez Sienkiewicz wypowiada si¢ na temat gatunkow
migs, sposobow ich pozyskiwania oraz przyrzadzania. Pisarz poswigcit temu
zagadnieniu zaledwie jeden krotki akapit, w ktorym przedstawit zawarto$¢ spi-
zarni zgorzelickiego dworu:

Putap 6w, czarny zupelnie, bywal za lepszych czaséw zarazem i wedlarnia, na
kotkach bowiem powbijanych w belki wieszano wowczas szynki wieprzowe, dzi-
cze, niedZzwiedzie i losie, combry jelenie i sarnie, grzbiety wolowe i cale zwoje
kielbas. (I, 196)

Z opisu wynika, ze w domu Zycha, tak jak w wigkszosci d6wczesnych
domoéw szlacheckich, potrawy przygotowywano gtownie z dziczyzny pocho-
dzacej z polowan lub z migsa pozyskiwanego od zwierzat hodowlanych. Naj-
bardziej pozadane byly te czesci zwierzyny, ktore zawieraty najwigcej migsa,

4 Kultura Polski Sredniowiecznej XIV i XV w., red. B. Geremek, Warszawa 1997, s. 53.
5 'W. Wydra, W.R. Rzepka, Chrestomatia staropolska. Teksty do roku 1543, Wroctaw 1984,
s. 18.
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a wigc szynki, combry 1 grzbiety. Procz wymienionej dziczyzny i wieprzowiny
jedzono réwniez wotowing oraz baraning, o czym wspomina Macko po po-
wrocie do Bogdanca:

Twarde my chtopy. Juzci, z poczatku nie ma wygdd, ale nie ma i glodu. Kazalim
zarzna¢ wohu i dwie owce, migsa jest dosc. (I, 197)

W powszechnie jedzonym migsie upatrywano sily i t¢zyzny fizycznej Po-
lakow. Poglad taki wyrazali zwtaszcza obcokrajowcy, np. rycerz de Lorche,
ktory niejednokrotnie podziwiat krzepe polskich rycerzy oraz kmieci:

De Lorche stuchat opowiadan Mackowych, przypatrujac si¢ z zajgciem postaciom
osacznikéw, ktorzy zyjac w zdrowym, zywicznym powietrzu i karmige sig, jak
zreszta wigkszo$¢ chlopow owczesnych, przewaznie miesem — zdumiewali
nieraz zagranicznych wedrowcéw wzrostem i silg [...]. (I, 311)

Pomimo Zze migso nalezalo do podstawowych produktow spozywczych
w $redniowiecznej kuchni, pisarz podal niewiele szczeg6tow na temat konkret-
nych potraw migsnych i sposobow ich przyrzadzania. Z Sienkiewiczowskich
opisow wiemy jedynie, ze obrobka migsa polegata najczgsciej na pieczeniu:
w domu na ruszcie, poza domem gtéwnie na ognisku: ptongt duzy, podsycany
przez czeladz ogien, a w nim kopcity sie przygotowane przez czeladz migsiwa
(11, 210) lub na wedzeniu.

Jedyna wymieniona z nazwy potrawa przyrzadzang z migsa byta kielbasa
(I, 157). Podawano ja jako danie podstawowe lub jako dodatek do innych po-
traw, np. jajecznicy (1, 33; 1, 157). Z opisow Sienkiewicza wynika, ze jedzo-
no ja zwlaszcza w zamozniejszych domach, np. podczas wieczerzy, w ktorej
uczestniczyli ksigzna mazowiecka Danuta oraz jej orszak:

z czeladnej dziewki stuzebne poczely wynosi¢ misy pelne dymiacej jajecznicy,
a okolone kielbasami, od ktérych rozszedt si¢ po catej izbie mocny a smakowity
zapach wieprzowego thuszczu. (I, 33)

Waznym sktadnikiem przygotowywanych potraw byt tluszcz, zwlaszcza
wieprzowy. Im potrawa byla tlustsza i bardziej kaloryczna, tym uznawano ja
za lepsza i smaczniejszg. Positki mocno okraszone thuszczem $§wiadczyty bo-
wiem o zamoznosci gospodarza. Potwierdzeniem takiego pogladu moze by¢
zleksykalizowany zwrot przenosny: tHusto jadac¢ ‘otrzymac¢ duze korzysci ma-
terialne i korzystac z nich’: Mile krol widziat tych, ktorzy z Litwy pod Jaskiem
z Olesnicy wrocili — i wszyscy oni tusto teraz jadajq (1, 15) oraz zachowanie
Zbyszka, ktory cheac okazaé swoje dworne obyczaje i tym samym przypodo-
bac si¢ Danusi, podczas wspomnianej wyzej wieczerzy: odkrawat co najttust-
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sze kawatki kiethasy i podawat je Danusi albo jej wprost do ust je wkiadal,
ona zas rada, ze jej tak strojny rycerz stuzy, jadla z wypchanymi policzkami
[...] (I, 34). Ponadto kietbase, jako produkt wedzony, mozna byto dtuzej prze-
chowywac, dlatego w sredniowiecznych domach duze jej ilosci gromadzono
w formie zapasow, o czym $wiadczy przedstawiony wyzej opis zawartosci spi-
zarni w zgorzelickim dworze.

Procz miesa, kietbas, jajecznicy Sienkiewicz wymienia niewielka liczbg
konkretnych nazw potraw, sa to np.: chleb (I, 222; 1, 280; 11, 132), czasami
z okresleniem czarny, oraz gomotka (1, 207) ‘serek ze zbieranego mleka kro-
wiego’, kluski z serem (1, 205), krupy (11, 464), polewka winna (1, 96), ryby
(I, 76), stodkie placki z rodzynkami (1, 35), jak rowniez suchary (1, 203), twa-
rog (1, 11) oraz stonina (I, 197). Nazwy te naleza do leksyki rzadko uzywanej
w tekscie Krzyzakow, w ktérym pojawily sig okazjonalnie, zaledwie dwa razy.

Sposrod przypraw 1 dodatkow charakterystycznych dla $redniowiecznej
kuchni Sienkiewicz uwzglednil 5o/, a takze rézne ziola, grzyby (chociaz nie
podaje ich nazw) oraz orzechy, najczesciej laskowe. Byly one stosowane we
wszystkich domach, nawet niezamoznych. Na stotach ludzi bogatych poja-
wiaty si¢ natomiast potrawy doprawiane drogimi, egzotycznymi przyprawami,
importowanymi z odlegtych zamorskich krajow, takimi jak: cynamon, gwoz-
dziki, imbir oraz szczego6lnie pozadany szafran, ktory nadawat potrawom cie-
ptej, ztotawo-zottej barwy. Kazda przyprawa byta waznym sktadnikiem mato
urozmaiconej i ubogiej smakowo kuchni §redniowieczne;.

Rozpoczeto sig $niadanie. Wniesiono polewke winna, zaprawna jajami, cynamo-
nem, gwozdzikami, imbirem i szafranem tak silnie, Ze zapach rozszed! si¢ po
calej izbie. Jednoczesnie trefni$ Ciaruszek siedzacy we drzwiach na zydlu poczat
udawac $piew stowika, co widocznie weselito krola. (I, 96)

Wielkim smakoszem szafranu byl w powiesci opat — znany z duzego ape-
tytu i sktonnosci do ucztowania:

Co do jadta, sam powie [opat — L.M.], na co ma ochotg; lubi on dobrze podjesc,
ale byle duzo byto szafranu, to i nie przebredza. Macko, styszac to, porwat si¢ za
glowe. — Skad ja mu szafranu wezmg!... (I, 236)

Warto zaznaczy¢, ze wymienione przez pisarza przyprawy i dodatki, nawet
te egzotyczne, byty obecne w §redniowiecznej kuchni, co potwierdza Stownik
staropolski oraz inne opracowania zrodtowe®.

¢ Stownik staropolski, red. S. Urbanczyk, t. 1-11, Warszawa 1953-2003; Kultura Polski
Sredniowiecznej..., s. 54-55; Obyczaje w Polsce. Od sredniowiecza do czasow wspolczesnych,
red. A. Chwalba, Warszawa 2005, s. 59.
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W czasach, kiedy nie znano jeszcze cukru, podstawowym produktem uzy-
wanym do stodzenia potraw byt oczywiscie miod. Pozyskiwano go glownie
z barci lesnych, pdzniej roéwniez z przydomowych uli. Midd zapewniat stod-
ki smak plackéw i innych potraw: Wieczerza przeciagneta sie, gdyz po orze-
chach podano stodkie placki petne rodzynkow (1, 35). Dzieciom podawano
orzechy zaprawione miodem: Z osm rokow temu przyjechaliscie do nas |...]
i nieboszczka matula przyniesli nam orzechow z miodem (1, 193). Do rzad-
ko wymienianych przez Sienkiewicza takoci mozna zaliczy¢, procz miodu,
orzechow laskowych, stodkich plackow, rbwniez sprowadzane z zagranicy od
XIV wieku rodzynki oraz orzechy wioskie:

whniesiono pelne garncowki przystanych z klasztoru orzechéw. Byty tam laskowe
i rzadkie poddéwczas, bo z daleka sprowadzane, wloskie, na ktore tez rzucili si¢
biesiadnicy z wielka ochota. (I, 34)

W menu $redniowiecznych Polakow znajdowaty si¢ zapewne rézne owoce,
takie jak: gruszki, §liwki, wisnie oraz jabtka. Sienkiewicz nie podaje wpraw-
dzie wsrod spozywanych positkow zadnych nazw owocow, ale mozemy wnio-
skowac o tym posrednio na podstawie wymienionych w powiesci nazw drzew
owocowych: grusza (dzika) (I, 312; II, 314), jablon (11, 94), wisniowy sad
i wielu poréwnan, zwlaszcza kobiecej urody, z komponentami: kwiat jabltoni
(11, 190), jabtko (1, 310), jabtuszko (1, 143; 1, 197). Wedtug opinii niektorych
obcych obserwatorow, np. weneckiego dyplomaty Ambrogia Contariniego’,
polska kuchnia nie nalezata do wyrafinowanych, przede wszystkim ze wzgle-
du na zbyt matg ilo$¢ spozywanych owocow. Uwaga Wtocha nie byta jednak
w pelni stuszna, poniewaz wizyty jego miaty miejsce zima i wczesna wiosna
pod koniec XV wieku, a — jak wiadomo — w naszym klimacie trudno w tym
czasie o0 $wieze owoce.

Jesli chodzi o dzienny tryb jadania, to Sienkiewicz uwzglednit wspotczes-
ny sobie uktad trzech positkow: poranny — sniadanie (1, 49), poludniowy —
obiad (1, 455) oraz wieczorny — wieczerze (11, 59). Nieliczne zrodta badajace te
sferg zycia wskazuja jednak, ze $niadanie prawdopodobnie byto nieznane pol-
skim $redniowiecznym realiom i obyczajowos$ci®. Pierwszym positkiem, kto-
ry spozywano przed potudniem, bylo prandium, czyli wczesny obiad, w po-
rze popoludniowej byla jedzona cena. Wedtug Kultury Polski sredniowiecz-
nej nazwe sniadanie w znaczeniu ‘poranny positek’ wprowadzit Bartlomiej
z Bydgoszczy w swoim Stowniku z 1532 roku’. Mozna jednak przypuszczac,

7 Informacja za: Obyczaje w Polsce..., s. 55.
8 Ibidem, s. 61.
° Kultura Polski sredniowiecznej..., s. 56.
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ze wyraz ten byl obecny w poéznej dobie staropolskiej, poniewaz notuje go
Stownik staropolski z cytatem z potowy XV wieku oraz Stownik etymologiczny
Wiestawa Borysia rowniez z lokalizacja XV-wieczna'®. W zamoznych domach
i na dworach jadano trzy positki: procz prandium i ceny wieczorem spozywa-
no collatio. Byt to posilek zarezerwowany dla najbogatszych prawdopodobnie
dlatego, ze do jego przygotowania i spozycia trzeba byto zapewni¢ sztuczne
o$wietlenie. Niektore z tych wieczornych positkow byty bardzo wystawne,
gdyz wyprawiano je na cze$¢ znaczacych osob lub z powodu szczego6lnych
okazji. W powiesci takie uroczyste positki, suto zakrapiane alkoholem, pota-
czone z tancami, muzyka i innymi zabawami okre$lano mianem uczty, uczty
wieczornej lub biesiady, np.: rycerze przyozdabiali sie godnie na wieczorng
uczgte do zamku [...] (11, 338); Co dzien tam teraz uczty, a po potogu i po go-
nitwach nastqpiq jeszcze wigksze (1, 36); Czesto u nas przy biesiadach takie
rzeczy czyniq, a zdarzy sie, ze mniejszy tasak to ci i poniektora dziewka zwinie
(1L, 397).

Kolejna cecha zwyczaju zwiazanego z biesiadowaniem byta obfito$¢ zjada-
nych positkow i wypijanych trunkéw. Zgodnie z opisem podanym przez Sien-
kiewicza jadano i pito duzo, o czym w powiesci czytamy kilkakrotnie, np.:

zawotal na tkackich czeladnikow, by mu mis¢ grzanego piwa przyniesli [...].
(I, 138)

Ja wolg wzia¢ co$ niz nic, gdyz mieszek u mnie zawsze proézny i nieraz ledwie na
trzy garnce piwa dziennie wstrzyma, za$ bez pieciu lub sze$ciu krzywda mi!
(L, 361)"

Najbardziej wymowny pod tym wzgledem fragment opisuje posil-
ki Macka, ktore bohater spozywal w czasie cigzkiej choroby i podczas
rekonwalescencji:

Skarzyt si¢ tez, ze ustawicznie krwia spluwa i jes¢ nie moze. Kwarta wyluska-
nych orzechow, dwie pigdzie kielbasy, misa jajecznicy, ot i cale jego dzienne
jedzenie. (I, 157)"

Na niedzwiedzie sadlo nie mogt juz patrze¢, ale za to rozbito mu dwadzie$cia jaj
do rynki, gdyz na wigcej nie chciala przez ostrozno$é Jagienka pozwoli¢. On

10" Stownik staropolski, t. 9, z. 1, s. 32; W. Bory$, Stownik etymologiczny jezyka polskiego,
Krakow 2005, s. 619.

" Jeden garniec to cztery kwarty (w przyblizeniu 4 litry).

12 Kwarta to pojemno$¢ mniej wigcej jednego litra; piedZ to w przyblizeniu osiem cali,
czyli okoto 18 cm.
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za$ spozy!l je lapczywie wraz z pélbochenkiem chleba i popil garncem piwa,
po czym jat wota¢, by mu przywiedli Zycha, bo mu si¢ uczynito wesoto. (I, 222)

O duzym apetycie i sktonnosci do ucztowania bohaterow powiesci $wiad-
czy¢ moze posrednio wielko$¢ naczyn i zastawy stotowe;:

zwlaszcza nabrali calkiem otuchy, gdy wszedlszy do izby, [...] spostrzegli dwa
stoty pelne cynowych mis, jeszcze wprawdzie pustych, ale tak ogromnych, iz
kazde oczy musiaty powesele¢ na ich widok. (I, 257)

Sklonno$¢ Polakéw do sutego jadta i duzych ilosci napojow potwierdzaja
nieliczne wypowiedzi obcokrajowcdéw odwiedzajacych Polske w tamtych cza-
sach, ktorzy zarzucali naszym przodkom pijanstwo i obzarstwo'?. Takie opinie
zdaja si¢ potwierdza¢ rowniez informacje zawarte w Kronice Jana Dlugosza
na temat uroczystych uczt wyprawianych przez Wtadystawa Jagiettg, podczas
ktorych liczba podawanych potraw dochodzita do setki'*.

Positki najubozszych, o ktorych wiemy najmniej (jesli chodzi zaréwno
o zrodla historyczne, jak i o powies¢), Sienkiewicz przedstawit w dwoch ujg-
ciach zdeterminowanych miejscem zamieszkania bohaterow:

1) na ziemiach krzyzackich los chlopa z racji wysokich podatkow byt naj-
cigzszy, dlatego:

ubogi cztek musi z plewa ziarno gryz¢ jak bydlg. A gdzie zarna w chatupie znajda,
tam chtopa skatuja, dobytek zagarna, [...]. Co tam czlek ziarna migdzy dwoma
kamieniami ugniecie, to tg przygar$¢ maki na $wigta niedzielg chowa, a w piatek
tak je$¢ musi jako ptacy. Ale chwata Bogu i za to, bo przyjdzie-li przednéwek, to
i tego nie stanie... Ryby fowi¢ nie wolno... zwierza bi¢ tez... (I, 446)

2) na ziemiach polskich dostgpnos$¢ do réznych zrodet pokarmu byta wigk-
sza, a zakazOw mniej, wigc:

ludzie nie przymierali glodem, gdyz wszelkich wedlin, a zwlaszcza wedzonych
piskorzow, od ktorych roity si¢ wszystkie blota, mieli w brod. Czegstowali tez nimi
hojnie, wyciagajac w zamian takome rece po placki. (11, 132)

Widoczne skontrastowanie opisow stuzyto gldwnie celom perswazyjnym,
uwypukleniu trudnych warunkéw bytowych chlopow zyjacych pod lennem

13 Jeden z takich XV-wiecznych anonimowych autoréw napisat: ,,0Oto, co czyni Polakow
ubogimi: [...] pijanstwo, lenistwo, zabojstwo, niecierpliwos¢, gminno$¢ obyczajow i obzar-
stwo”. Cyt. za: Obyczaje w Polsce..., s. 55.

14 Za: Obyczaje w Polsce..., s. 61.
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krzyzackim. Mozna wigc przyjac, ze przedstawiona tu wizja stuzyta celom
bardziej ideologicznym niz poznawczym.

Podobnie jak w przypadku jedzenia, tak i w grupie nazw napojow Sienkie-
wicz postuzyt si¢ okre§leniami ogdlnymi typu napoj lub napitek, np.:

Ow zas, jako cztowiek znajacy obyczaj, chwalit jadto, napitek i go$cinno$é i do-
piero gdy sig¢ dobrze nasycil, spojrzatl przed si¢ z powaga [...]. (IL, 110)

Po czym zaprosit starego do Bogdanca, gdzie uczcil go obficie jadlem i napo-
jem — albowiem i sam mial w duszy rados¢ wielka. (II, 425)

Nazwy te nie byly znane w staropolszczyznie, nie rejestruje ich Stownik
staropolski, zamieszcza je dopiero Stownik polszczyzny XVI wieku®.

Wydawa¢ by si¢ moglo, ze z uwagi na surowe realia sredniowiecznego
zycia podstawowym napojem owczesnych Polakow powinna by¢ woda. Ot6z
nic bardziej mylnego, jak zaznaczaja autorzy Encyklopedii staropolskiej, nasi
przodkowie pili wode rzadko i ,,odwykali tak od niej, ze chorowali, gdy oko-
liczno$ci (np. na okrgceie) do jej picia zmuszaty”'®. Podobnego zdania w tym
wzgledzie byt zapewne Sienkiewicz, poniewaz wode 1 czarny chleb spozywali
w Krzyzakach tylko wigzniowie, patnicy oraz osoby umartwiajace si¢:

Ciazyla mu samotnos$¢, gdyz bywaty dni, ze nawet str6z wigzienny nie przynosit
mu $wiezego jadla i wody, tak dalece wszyscy byli zajeci pogrzebem krolowe;.
{1, 129)

Kawalek czarnego chleba i lyk wody — ot, co dla mnie — a resztg, co zbieram, do
Rzymu odwozg [...]. (I, 280)

Przy krzesle stat stol, a na nim krucyfiks, dzban z woda i bochen czarnego chleba
[...]. Innego pokarmu procz chleba i wody od dawna juz Jurand nie uzywat. (11, 296)

Podczas biesiad w zamoznych domach woda pojawiala si¢ zwykle jako
dodatek do innych napojow lub, co nakazywal dwczesny obyczaj, stuzyta do
mycia rak migdzy positkami:

— Zatosliwa to bedzie dla nas obojga uczta, ale mi shuz, jako$ dawniej shugiwat.
Wigc miody rycerz [...], gdy goscie zasiedli, stanal przy tawce za plecami ksigzny,
aby zmienia¢ miski i nalewac jej wody i wina. (I, 348)

15 Stownik polszczyzny XVI wieku, red. M.R. Mayenowa, t. 1-33, Warszawa 1966 i n.
16 Encyklopedia staropolska, oprac. A. Briickner, K. Estreicher, t. 2, Warszawa 1992, s. 158.
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Najpopularniejszym napojem w $redniowiecznej Polsce, znanym od za-
mierzchtych czasow, spozywanym przy kazdej okazji 1 przez wszystkich, byto
piwo (1, 11)V7. Wedtug stéw Galla Anonima juz podczas postrzyzyn w domu
Piasta podawano ,,dobrze sfermentowane piwo”'®. Byto ono wykorzystywane
do réznych celow i pite w rdznej postaci, nie tylko dla ugaszenia pragnienia
czy dla poprawy humoru, ale takze w postaci pozywnej polewki zaprawianej
zwykle jajami i przyprawami. Pomimo ze piwo wystgpuje w powiesci znacz-
nie rzadziej niz wino (okolo 20 razy), to informacje na temat tego trunku sa
bardziej szczegdtowe. Pisarz wymienia kilka rodzajow piwa, na przyktad ze
wzgledu na jego pochodzenie jest to: piwo z Przasnysza czy piwo Swidnickie:

w jeszeze wigkszy podziw wprowadzity obydwoch gmachy publiczne: [...] sukienni-
ce, ratusz z olbrzymia piwnica, w ktorej sprzedawano piwo $widnickie [...]. (I, 79)

Przasnyszanie zwozili na owa lesng krawedZz sltynne swe piwa, make mielona
w miejskich wiatrakach [...]. (I, 311)

Innym wyrdznikiem byt sposob przygotowania i podania tego napoju, dla-
tego pisarz wymienit: piwo sytne, czyli o wigkszej zawartosci alkoholu:

Gospodarz Niemiec, w ptowym kapturze z kolnierzem wycinanym w z¢by, lat im
z konwi sytne piwo do glinianych stagiewek [...]. (I, 5)

oraz grzane:

zawotal na tkackich czeladnikoéw, by mu mis¢ grzanego piwa przyniesli [...].
(IL, 138)

W $redniowieczu znane byly dwa sposoby wyrobu piwa: ze stodu z do-
datkiem ziela zwanego bagnem lub p6zniejszy — ze stodu i dzikiego chmielu,
przez co zawarto$¢ alkoholu w napoju znacznie wzrosta”. O tej drugiej meto-
dzie produkcji wspomina (posrednio) pisarz:

Nie szpylmany my juz ni goliardowie, jeno waszej mitosci dworzanie — odpowie-
dziat jeden z nich, zagladajac w tymze czasie do duzej konwi, od ktorej z daleka
bit zapach stodu i chmielu.

17 Pierwotnie polskie piwa nie byly mocne (nie dodawano do nich stodu ani chmielu), byty
,jasne az do zielonos$ci” i lekko musowaty, dlatego nie szkodzity i mogty by¢ spozywane przez
dzieci. Encyklopedia staropolska...

% Gall Anonim, Kronika polska, oprac. M. Plezia, Wroctaw 2003, s. 12.

Y Kultura Polski Sredniowiecznej..., s. 55; Obyczaje w Polsce..., s. 59-60.
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— Patrzcie!... mowi jakoby z beczki! — zawotlat opat. — Hej, ty kudtaty! A czego do
konwi zagladasz? Laciny tam na dnie nie znajdziesz.
— Ja tez nie taciny szukam, jedno piwa, ktérego nie mogg nalez¢. (I, 240)

Nieliczne zrodia i przekazy historyczne przekonuja, ze polskie piwa juz
w czasach sredniowiecza znane byty szeroko poza granicami naszego panstwa.
Prawdopodobnie za panowania Jagiellonow trunek ten trafit na Litwe i Zmudz
i wypart wytwarzane tam kwasne napoje produkowane na bazie roznych zboz.
Wielkim smakoszem chmielowego napoju z Warki byt legat papieski w Polsce
w 1588 roku, pozniejszy papiez Klemens VIII. O zamitowaniu ojca $wigtego
do polskiego piwa krazyty nawet anegdoty®.

W czasie uczt do potraw procz piwa podawano roéwniez wino zwykle stod-
kie lub przyprawione korzeniami, np.: Po wyprzqtnieciu mis studzy klasztorni
poczeli nalewac wino stodkie i pachngce — mezom obficie, paniom po trochu
[...] (0, 34); Wraz z nim przybyto kilku jego przyjaciot — i uzywajqc obficie na
winie i migsie, ucztowali wesoto |[...] (I, 79). Drogie wino dobrego gatunku
pijano zwykle w zamozniejszych domach przy szczegoélnych okazjach, ponie-
waz z racji niskiej jako$ci polskich win trunek ten importowano najcze¢sciej
z Wegier, Austrii lub Wloch. W tek$cie powiesci wino pojawia si¢ wielokrot-
nie (blisko 50 razy), pili je na przyktad goscie w czasie odwiedzin sasiedzkich
w domu Zycha i w Bogdancu oraz oczywiscie podczas uczt odbywajacych si¢
na ksigzecym i krolewskim dworze:

— Wina! — zawotal rozochocony dziedzic Zgorzelic, Jagienka skoczyta do komory
i po chwili wyniosta kamionk¢ z winem [...]. (I, 207)

Wina dawajcie! Pojedziemy na ops! jak mawial nieboszczyk biskup Zawisza
z Kurozwek!
— A z opsu do piekta, jak méwit diabel! — dodat trefni§ Ciaruszek. (I, 98)

Zwykle Sienkiewicz nie nazywat gatunkéw win spozywanych podczas
uczt 1 wizyt sasiedzkich, z wyjatkiem greckiej matmazji, ktora w owym cza-
sie uwazano za najlepsze wino?!. Nazwa tego trunku pojawita si¢ w powie-

20 Autorzy Encyklopedii staropolskiej (s. 159-160) przytaczaja anegdote zwiazana z tym
faktem. Otoz papiez, lezac na fozu $mierci, domagat sig tego nieznanego w Rzymie napoju, wo-
tajac: ,,Piva di Varca!”. Zgromadzeni przy jego tozu kardynatowie sadzili, ze Klemens wzywa
pomocy jakiej$ nieznanej im $wigtej. Dolaczyli wigc i swoje modly o ocalenie papieza: ,,Sancta
Piva di Varca, ora pro nobis!”.

2 Wedtug Wiadystawa Kopalinskiego (Stownik mitéw i tradycji kultury, Warszawa 1991,
S. 644) i Wielkiego stownika wyrazow obcych pod redakcja Mirostawa Banki (Warszawa 2005,
s. 778) nazwa mafmazja pochodzi od miasta Napoli di Malvasia na Peloponie, skad w $rednio-
wieczu sprowadzano wina do Wenecji.
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$ci trzy razy i zawsze w odniesieniu do realiow zwiazanych z zakonem krzy-
zackim. Maimazje serwowano migdzy innymi podczas niezwykle wystawnej
uczty wyprawionej w ,,Malborgu” przez rycerzy zakonnych na cze$¢ polskiej
delegacji postéw. Wspaniate potrawy i drogie wina oraz inne przedmioty zbyt-
ku mialy zachwyci¢ polskich rycerzy i potwierdzi¢ bogactwo zakonu:

Jakkolwiek Zakon $lubowat ubostwo, jedzono na ztocie i srebrze, a popijano mal-
mazja, albowiem mistrz chciat ol$ni¢ oczy postow polskich. (II, 393)

Wsrdéd zamozniejszych Polakoéw wielka renoma cieszy? sig takze miod pit-
ny, zwany syconym?*. Podobnie jak piwo, znany byt od niepamigtnych czaséw
i zaliczany do polskich napojow narodowych. Pottorak, dwojniak czy troj-
niak®, ze wzgledu na wysoka ceng i duza zawarto$¢ alkoholu?, pojawiat si¢
na stotach zamoznych oséb zwykle podczas uroczystych okazji, np. §lubdw,
pogrzebow czy chrzcin. W Krzyzakach trunkiem tym kilkakrotnie raczyli sig¢
Zbyszko i Macko podczas wizyt u Zycha w Zgorzelicach (I, 203, 222, 224)
oraz w Brzozowej u Wilka (I1, 109, 110, 112, 455), co moze posrednio $wiad-
czy¢ o zamoznosci tych domow i popularnosci napoju.

Obcy obserwatorzy bywajacy w owym czasie w Polsce zwracali uwage
na pijanstwo naszych przodkéw stanowiace stereotyp do dzi§. W Krzyzakach
mozemy znalez¢ kilka przyktadow, w ktorych Sienkiewicz wskazat na t¢ nie-
chlubng ceche nie tylko Polakéw, ale i innych nacji, np. Zmudzinéw, Krzy-
zakéw czy Dunczykow. W opisie takich sytuacji pisarz uzyt leksyki potocz-
nej i nacechowanej ekspresywnie, np.: po pijanemu, pijany, mie¢ wytrzymatq
glowe, pijactwo, opoj, piwoztop, podpic, nie zna¢ pomiarkowania w napoju //
w piciu: Wilk zwykle po pijanemu zwady szukat (11,114); Macko majqc glowe
nad miare wytrzymalq, nie byt pijany, tylko nieco rozochocon (11, 115); nie-
ktorzy puszczali sie na rozpuste i pijactwo (11, 437); Cztan, ktory po mszy pijat
w karczmie, mawial, podpiwszy (11, 449); Skirgietlo, ktoren jest wicher i opoj
(11, 338); Litwini w piciu i jedle nie znajq pomiarkowania (1, 12); niepomiar-
kowani w jedle i napoju Dunczycy (11, 378); Hugo Danveld z twarzq chytrego
piwoztopa (1, 313).

22 Sycenie miodu polegato na przerabianiu miodu pszczelego na pitny.

2 Okreslenia pottorak, dwdjniak, trojniak... wskazuja na objgtosciowy stosunek miodu do
wody w beczce: poltorak (2:1, najmocniejszy), dwojniak (1:1), trojniak (1:2), byt jeszcze czwor-
niak (1:3, najstabszy). Zob. W. Kopalinski, op.cit., s. 696.

2 W niektorych regionach Polski, np. na Mazowszu, trojniak byt osiem razy drozszy od
uwazanego za najlepsze, sierpckiego piwa i tylko pig¢ razy tanszy od egzotycznej, greckiej
malmazji (Kultura Polski Sredniowiecznej..., s. 55).
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Realia kulinarne oraz obyczaje zwiazane ze spozywaniem positkow po-
stuzyty Sienkiewiczowi do réznicowania bohaterow nie tylko ze wzgledu na
pochodzenie spoteczne (zamozni jadali zwykle obficie i potrawy lepszej jako-
Sci, biedniejsi zas musieli zadowoli¢ si¢ skromniejszymi positkami gorszymi
jako$ciowo), ale rowniez z uwagi na ich narodowo$¢ i miejsce zamieszkania.
W charakterystyce przedstawicieli poszczegolnych nacji, a takze mieszkancow
r6znych dzielnic i regionow Polski, pisarz umieszczat niekiedy informacje na
temat ich upodoban kulinarnych. W opisach Tataréw, Zmudzinéw, Litwinow
oraz prostych mieszkancéw puszczy autor zwrocil uwage na ich odmienne
obyczaje 1 kulturg¢ jedzenia oraz dietg, na ktora miala wptyw geograficznie
uwarunkowana dostgpno$¢ do réoznych produktéw. Mieszkancy ostepow le-
$nych odzywiali sig¢ zwykle migsem upolowanych zwierzat oraz rybami, rary-
tasem dla nich byly wyroby maczne: chleb, placki, a z przypraw — sol:

Osacznicy nie lubili wychodzi¢ z puszczy, gdyz nieswojo im bylo bez szumu
drzew nad gtowami, wigc Przasnyszanie zwozili na owa lesna krawedz stynne
swe piwa, make mielong w miejskich wiatrakach lub na wodnych mtynach na
Wegierce, sol rzadka w puszczy 1 poszukiwang checiwie [...]. (I, 311)

Ludzie ci, zzyci z puszcza, rzadko widywali chleb 1 make, ale nie przymierali
glodem, gdyz wszelkich wedlin, a zwlaszcza wedzonych piskorzow, od ktdrych
roily si¢ wszystkie blota, mieli w brod. Czgstowali tez nimi hojnie, wyciagajac
w zamian fakome r¢ce po placki. (11, 132)

Smolarz podjat si¢ chetnie, wyprosiwszy jeszcze pdt bochenka chleba, bo w lesie,
chociaz glodem nie przymierali, ale chleba z dawna nie widzieli. (II, 127)

Dieta Tatarow, ktorzy postrzegani byli jako ludzi niecywilizowani i dzicy,
sktadata si¢ gtownie z krwistego, pieczonego na ogniu migsa konskiego i ba-
raniego oraz ttuszczu:

Inni [Tatarzy — L.M.] zarli §wiezo wyjete z ognia, dymiace, a zarazem krwawe
kawaty migsiwa, na ktére dmuchali wzdetymi, sinymi wargami. W ogoéle wygla-
dali tak dziko i ztowrogo, ze latwiej ich bylo wzia¢ za jakie$ okropne stwory lesne
niz za ludzi. Dymy ognisk byly gryzace od konskiego i baraniego thuszczu, ktory
w nich topnial, a procz tego rozchodzit si¢ naokét niezno$ny swad przypalonej
siersci, przygrzanych tolubow i ckliwa won $wiezo zdartych skor i krwi. (11, 486)

Do potraw i napojow charakterystycznych dla Litwinow, a takze Zmudzi-
néw naleza kobyle mleko oraz rzepa, ktora spozywano w postaci pieczonej lub
wedzonej:
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inni grzebali w przygastych juz i zasutych popiotem watrzyskach, od ktérych roz-
chodzit si¢ zapach pieczonej rzepy, zwyklego pokarmu Litwinéw, i swad przy-
palonych migsiw. (11, 205-206)

Kudtaci sa [Litwini — L.M.] 1 ledwie ktory kniaz wtosy trefi; pieczong rzepa zyja,
nad wszelkie jadlo ja przektadajac, bo méwia, ze mgstwo od niej rosnie. (I, 12)

Wreszcie, przemoglszy si¢ nieco i pokrzepion kobylim mlekiem, ktorym Litwa
nauczyta krzepi¢ si¢ od Tatardéw, poczat biadac [...]. (II, 242)

Koloryt lokalny opisoéw upodoban kulinarnych wpltywat na wiarygodnos¢
relacji, jakie zachodzity migdzy przedstawicielami r6znych narodowosci.

W kreacji $redniowiecznych realiow zwiazanych z kuchnia i1 kulinariami
pisarz uwzglednit rowniez charakterystyczne dla sredniowiecza metody prze-
chowywania zywnos$ci. Najczegstszym sposobem konserwowania tatwo psu-
jacych si¢ produktoéw, zwlaszcza migsa i ryb, bylo solenie oraz wedzenie. Na
taki sposob obrobki jedzenia wskazat Sienkiewicz kilkakrotnie, migdzy inny-
mi opisujac zywnos$¢ zabierana przez rycerzy na dtuzsze wyprawy:

To rzeklszy, poszedt wydoby¢ z biesagdéw wedzone migsiwo i wedzona rzepe,
w ktora zaopatrzyli si¢ na drogg w obozie zmujdzkim. (II, 267)

czy przygotowania do wielkiej wojny z Krzyzakami:

Zbierano tedy tysiacami osacznikéw na obtawy, na ktorych padatly cale stada zu-
brow, turéw, jeleni, dzikow i réznej pomniejszej zwierzyny. Lasy dymily przez
cale tygodnie i miesigce, w dymach zas wedzono solone migsiwo, a nastgpnie
odsytano je do miast wojewddzkich. (11, 467)

2. Sprzety kuchenne i zastawa stolowa

W opisie sredniowiecznej zastawy stolowej pisarz postuzy? si¢ jedna na-
zwa ogolna: naczynia oraz okresleniami metonimicznymi: zfoto, srebro w zna-
czeniu ‘naczynia stolowe wykonane ze zlota lub srebra’: Jakkolwiek Zakon
Slubowat ubostwo, jedzono na zlocie i srebrze (11, 393). Wérdd nazw sprzgtow
stotowych, wystepujacych w powiesci, najczesciej wymieniane byly naczynia
stuzace do przechowywania, podawania oraz spozywania napojow, zwlaszcza
alkoholowych: piwa, wina i miodu. Mozna tu wymieni¢ takie nazwy, jak: ba-
rytka (1, 158), beczka (1, 76; 11, 418), beczuteczka (1, 197), beczutka (1, 197),



»O zachowaniu sie przy stole’, czyli jezykowa kreacja obyczajow biesiadnych 219

buktak (11, 243), dzbaniec (11, 110), gasiorek (1, 278), kamionka (1, 207), ko-
new (1, 5; 1, 240), fagiew (1, 252; 11, 110), tagiewka (1, 130; 1, 202; 11, 434),
mechera (11, 124), stqgiewka (1, 5; 11, 201). Podstawowymi naczyniami, z kto-
rych pijano trunki, byty: blaszanka (11, 201), czara (11, 112), garniec (1, 222;
1L, 361), kielich (1, 158), kubek (1, 203), kufel (1, 10), puchar (11, 367), pucha-
rek (II, 146). Do gotowania i przyrzadzania potraw wykorzystywano: garnek
(I, 219; 11, 489), garncowke (1, 34), péimisek (1, 97), rynke (1, 222). Misa (1, 33;
11, 110) i miska (1, 396; 11, 348) byly naczyniami wielofunkcyjnymi, tzn. stuzy-
ly do podawania zarowno napojow, jak i jedzenia:

wigc siadlszy na zydlu, zawotat na tkackich czeladnikow, by mu mis¢ grzanego
piwa przyniesli [...]. (IL, 138)

dziewki stuzebne poczgly wynosi¢ misy pelne dymiacej jajecznicy, a okolone
kietbasami [...]. (I, 33)

Formy zdrobniate: beczuteczka, ggsiorek, tagiewka, miska, pucharek ozna-
czaja zwykle naczynia o mniejszej pojemnosci. Niekiedy wymienione tu nazwy
naczyn i zastawy stotowej Sienkiewicz charakteryzowat bardziej szczegotowo,
wskazujac nie tylko na napoje i potrawy, ktore w nich umieszczano, ale takze
z jakiego materiatu dane naczynie zostalo zrobione i jakiego byto ksztattu. Jesli
chodzi np. o mise // miske, to mogta ona by¢: cafa srebrna (1, 257), cynowa
(I, 100), gliniana (1, 196), blyszczqca jak stonce (1, 203), ptaska (1, 399), do
jadta (1,312), z jadtem (1, 205), gorqca (1, 315), petna jadta (11, 110), petna kiu-
skow z serem (1, 205), pojawiaja si¢ tez: misa jajecznicy (1, 33), zastawione misy
(I, 398). Inne naczynia pisarz opatrzyt nastgpujacymi precyzujacymi okresle-
niami: kubek: miodu (1, 203), piekny, wygniatany w srebrne kwiaty (1, 207); ta-
giew // tagiewka: cudnie rzezbiona (1, 257), z miodem (11, 434), z winem (1, 30);
puchar /| pucharek: przepetniony matmazjq (11, 367), spory srebrny (1, 146),
zacny (1, 146); stagiew // stqgiewka: gliniana (1, 5), miodu (11, 201). Niektore
naczynia z zastawy stolowej opisano w powiesci doktadniej, dla podkreslenia
ich szczegolnych walordéw estetycznych i praktycznych, np.:

darowat jednak Lichtensteinowi spory srebrny pucharek, ozdobnie wykuty we
Wroclawiu, taki, jaki rycerze mieli zwyczaj stawia¢ napelniony winem na noc
przy lozu, aby w razie bezsennosci mie¢ pod reka i lekarstwo na sen, i ucieche.
(IL, 1406)

Opisana w powie$ci zastawa stotlowa, zwlaszcza ta codzienna, byta raczej
skromna 1 do$¢ prosta, skladata si¢ bowiem z naczyn wykonanych gtéwnie



220 Leonarda Mariak

z gliny, kamienia lub cyny. Podczas specjalnych okazji stoty wygladaty jednak
lepiej pod wzglegdem zard6wno przygotowanego jadta, jak i zastawy. Podczas
wizyt znamienitych gosci, na przyktad w Zgorzelicach, Brzozowej czy Bog-
dancu stoty przykrywano kilimkiem: usadzili [Macka — L.M.] na poczesnym
miejscu za stotem. W mig dotozono szczap do komina, nakryto kilimkiem stof,
postawiono misy petne jadta, lagwie piwa, dzbarnce miodu i poczeli jes¢ i pic¢
(I1, 110), stawiano takze Swiateczna zastawe, czyli cynowe misy i wykonane ze
srebra pucharki, kufle oraz tyzki. Niektore z tych przedmiotéw byty prawdzi-
wymi dzielami sztuki:

Wina! — zawotat rozochocony dziedzic Zgorzelic, Jagienka skoczyta do komory
i po chwili wyniosta kamionkg z winem, dwa kubki pigkne, wygniatane w srebr-
ne kwiaty, roboty wroctawskich zlotnikow [...]. (I, 207)

Szczegodlnie picknymi i cennymi naczyniami, np. kielichami czy puchara-
mi, obdarowywano znaczacych gosci, ktorzy brali udziat w uczcie lub dobro-
dziejow w podzigce za okazang pomoc:

Nic im krol nie rzekt, chociaz mu dary przywiezli: Scigle krzeczoty i drogie na-
czynia. (II, 194)

Otrzymat tedy polecenie do starosty w Brodnicy [...], za ktore darowat jednak
Lichtensteinowi spory srebrny pucharek, ozdobnie wykuty we Wroclawiu [...].
Hojnosc¢ ta Mackowa zdziwita nieco Czecha, ktory wiedziat, iz stary rycerz nie byt
zbyt pochopny do obsypywania darami nikogo [...]. (II, 146)

Ten $redniowieczny zwyczaj udokumentowat w Kronice réwniez Gall
Anonim, opisujac wystawne uczty wyprawiane na czes$¢ cesarza Ottona i dary,
ktore ofiarowal mu Bolestaw Chrobry®. Ponadto, wykonane ze srebra lub zto-
ta naczynia ze wzgledu na swoja warto$¢ uznawane byty za cenna i pozadana
zdobycz wojenna:

Na mniejszym stole §wiecila przygotowana dla opata misa cala srebrna i takaz
cudnie rzezbiona lagiewka, obie zdobyte razem z innymi skarbami na Fryzach.
1, 257)

»Po zakonczeniu bowiem biesiady nakazat (Bolestaw Chrobry) [...] zebraé ze wszyst-
kich stotéw z trzech dni zlote i srebrne naczynia, bo zadnych drewnianych tam nie byto, miano-
wicie kubki, puchary, misy, czarki i rogi, i ofiarowat je cesarzowi dla uczczenia go [...]. A nadto
jeszcze ztozyt (mu) wiele innych daréw, mianowicie naczyn ztotych i srebrnych rozmaitego wy-
robu i réznobarwnych plaszczy, 0zdob nie widzianego (dotad) rodzaju i drogich kamieni; a tego
wszystkiego tyle ofiarowat, ze cesarz tyle daréw uwazat za cud”. Gall Anonim, op.cit., s. 21.
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Bo jesli mi Pan Jezus milosierny pozwoli Niemca powali¢, to juzci i pucharek
odzyszczg, i sita innych godnych rzeczy wraz z nim zdobedg. (11, 146)

Jesli chodzi o sztuéce, to zaznaczy¢ nalezy, ze bohaterowie Krzyzakow
uzywali tylko #yzki, zwykle drewnianej, w zasobniejszych domach i podczas
specjalnych okazji procz drewnianych byty takze #zki srebrne, jak np. w domu
Jagienki:

Podtoga byta z modrzewiowych desek czysto umytych, na Scianach zbroje i mno-
stwo mis blyszczacych jak stonca oraz pigknie wycigtych tyznikdéw, z szeregami
lyzek, z ktorych dwie byly ze srebra. (I, 203)

Pozostate sztucce, czyli widelce i noze*, nie pojawily si¢ w powiesci ani
razu. Mozna wigc przyjac, ze w opisie naczyn stolowych i sztu¢cow Sienkie-
wicz wykazal si¢ znajomoscia sredniowiecznych realiow i nie popetnil w tym
wzgledzie btedu, bowiem tradycyjny komplet sztu¢coéw: ndz, tyzka i widelec
jest wynalazkiem dopiero XVIII wieku?’.

Jedyna niescisto$¢ zwiazana z zastawa stotowa, ktora pojawita si¢ w Krzy-
zakach, dotyczy mis cynowych uzywanych na dworze monarchy. Zdaniem
Stefana M. Kuczynskiego®® krolewska zastawa stotowa byla zlota, srebrna
lub poztacana®, na dworach ksiaz¢cych naczynia byty skromniejsze: srebrne
lub miedziane. Misy cynowe pojawiaja si¢ w powszechnym uzyciu dopiero
w drugiej potowie XV wieku, dlatego nie mogly by¢ uzywane w 1399 roku
na uroczystym przyjeciu posta krzyzackiego, z udziatem krdla i innych najdo-
stojniejszych gosci. W dworach szlacheckich naczynia z cyny upowszechnity
si¢ jeszcze pozniej, pod koniec XV lub na poczatku XVI wieku. Na poétkach
zgorzelickiego i bogdanieckiego dworu mogty sta¢ misy gliniane, drewniane
lub rzadziej srebrne, ale nie cynowe. Te drobne btedy nie wpltywaja na jakoS¢,
realizm i prawdopodobienstwo kreowanych przez Sienkiewicza obrazow sre-
dniowiecznej codzienno$ci.

% Noz wystepuje w powiesci wiele razy, ale tylko jako narzedzie walki.

27 Jako przyktad sredniowiecznej obyczajowosci biesiadnej zwiazanej z uzywaniem sztué-
cow Norman Davies (Europa, Krakéw 2002, s. 379) podaje opis uczty wydanej na cze$¢ bizan-
tyjskiej ksigzniczki, ktora przyjechata pod koniec XI wieku do Wenecji na swoj $lub z doza.
W czasie biesiady ksigzniczka postuzyla si¢ ztotym widelcem, za co biskup skarcit ja, uznajac,
ze jest to niespoteczne, naganne zachowanie. Na $redniowiecznym Zachodzie jadlo si¢ migso,
biorac je palcami ze wspdlnej misy. Widelec wszedt w powszechne uzycie dopiero w okresie
odrodzenia, a i wtedy shuzyt tylko do przenoszenia jedzenia na wtasny talerz.

2 S.M. Kuczynski, op.cit., s. 135-136.

¥ Zob. przypis 10.
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3. Zachowania i obyczaje biesiadne

W znanych w $redniowieczu poradnikach zaliczanych do dydaktyki kul-
tury ucztowania®® zalecano przestrzeganie okreslonych zasad savoir-vivreu
biesiadnego. Stota w swym recytatywie daje ogolny obraz dworskich zasad za-
chowania sig przy stole, odzwierciedlajacy europejski stereotyp obecny w dw-
czesnej tacinskiej parenezie biesiadnej, znanej rowniez polskiemu pismiennic-
twu tacinskiemu tego okresu®'. W utworze Stoty przedstawione zostaly dwa
podstawowe tematy zwiazane z dworska obyczajowos$cia: rytuaty i zasady
dwornego biesiadowania oraz kult damy. Jesli chodzi o prawidta ucztowania
i kulturg jedzenia, to zgodnie z przestrogami autora wspomnianego poradnika
wspotbiesiadnicy nie powinni: bra¢ do ust zbyt duzych kawatkow jedzenia,
wyszukiwac dla siebie najlepszych kaskow, objadac si¢ oraz zasiada¢ do stotu
w nieodpowiedni sposob, tzn. z brudnymi rekoma i na miejscu nieprzeznaczo-
nym dla siebie*. Sposréd wymienionych w poradniku Stoty réznych zasad
kulturalnego spozywania positkéw Sienkiewicz najwigcej miejsca poswigcit
kolejnosci zajmowania miejsc przy stole. Etykieta tego czasu nakazywata za-
siada¢ do stolu w odpowiedniej kolejnosci i zajmowaé wyznaczone miejsca,
wedtug znaczenia i pochodzenia spolecznego goscia. W Krzyzakach Sienkie-
wicz kilkakrotnie nawiagzywat do tego obyczaju, migdzy innymi przy opisie
$niadania wydanego przez Jagielt¢ na cze$¢ gosci, ktorzy przybyli na dwor, by
uczci¢ narodziny Bonifacji — krolewskiej corki:

Odgtos trab oznajmit, Ze $niadanie gotowe, wigc ksi¢zna Anna, wzigwszy za reke
Danusig, udata si¢ do komnat krolewskich, przed ktorymi stali, czekajac na jej
przyjscie, $wieccy dygnitarze i rycerze. Ksigzna Ziemowitowa weszta juz byla
pierwej, gdyz jako rodzona siostra krolewska wyzsze brata miejsce za stotem.
Whet zaroito si¢ w komnacie od gosci zagranicznych i zaproszonych miejsco-
wych dygnitarzy i rycerzy. Krdl siedzial u wyzszego konca stotu, majac przy so-

3% Do sredniowiecznej literatury europejskiej zawierajacej szczegdtowe przepisy ucztowa-
nia i rytuaty biesiadne naleza np.: XIII-wieczny anonimowy poemat wtoski Ktokolwiek jestes
na uczcie..., Yacinski Fagifacetus (Zasady eleganckiego ucztowania) z XIV wieku, niemiec-
ki Tieschzucht (O zachowaniu si¢ przy stole), angielska Ksiega biesiadowania Johna Russella
z XV wieku oraz czeski Nauceni spiisobiiv priystolnich. W Polsce jedynym tego rodzaju tekstem
jest wspomniany wczesniej Wiersz Stoty o chlebowym stole z poczatku XV wieku. Zob. T. Mi-
chatowska, Sredniowiecze, Warszawa 1995, s. 530.

31 Wedtug Teresy Michatowskiej w polskich szkotach w XIV 1 XV wieku czytano np.: wier-
szowane Facetus, Fagi Facetus, poemat Frowinusa Antigameratus 1 inne teksty zawierajace
motywy obyczajow biesiadnych. Ibidem.

32 Zob. Wiersz Stoty o chlebowym stole, w: W. Wydra, W.R. Rzepka, op.cit., s. 285-286.
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bie biskupa krakowskiego i Wojciecha Jastrzgbca, ktory chociaz nizszy godnoscia
od infutatéw, siedzial jako poset papieski po prawicy krola. Dwie ksigzne zajgly
miejsca nastgpne. Za Anng Danutg rozpart si¢ wygodnie na szerokim krzesle byty
arcybiskup gnieznienski Jan, ksiaz¢ pochodzacy z Piastow §laskich, syn Bolka I1I,
ksigcia opolskiego. (I, 94-95)

W powyzszym fragmencie Sienkiewicz do$¢ wiernie odtworzyl realia
panujace na dworze krolewskim i §cista hierarchi¢ biesiadnikow, ktora obo-
wigzywala przy stole: dla najdostojniejszych gosci rezerwowano specjalne
miejsca — najblizej krola, zwracano rowniez uwagg na to, przy ktorym boku
wladcy: po prawicy czy po lewicy dany gos¢ mogt zaja¢ miejsce. Krol, jako
najwazniejsza osoba na uczcie, zasiadat na najwyzszym miejscu przy stole.

W domach rycerskich, ktére czgsto wzorowaly si¢ na etykiecie dworskiej,
réwniez ta zasada obowiazywata:

Maja ci tez komnate, w ktorej z sottysami, z karbowymi i czeladzia obiaduja,
a w niej lawy, dla niego i dla niej wyzsze — inni za$ ponizej siedza i czekaja, poki
panstwo godnie mis nie natoza. Taki to dworski obyczaj. (II, 455)

Do innych przejawow savoir-vivre’u biesiadnego, przedstawionych w po-
wiesci, zaliczy¢ mozna sposob przyjmowania goscia w domu. W opisie tego
obyczaju Sienkiewicz odwotat si¢ do staropolskiej zasady: Gos¢ w dom — Bog
w dom. Kazdego przybywajacego, odwiedzajacego nalezalo odpowiednio
przyjac, ugosci¢, a na koniec obdarowac: A4 jak, trafit sie li gos¢ Niemiec, ktory
do Krzyzakow ciqgnal, tom go jeszcze jako rycerz rycerza podejmowat i ob-
darzat (1, 427). Jesli gosciem byta osoba wazna, zajmujaca wysoka pozycje
spoleczna, to nalezato przeznaczy¢ dla niej poczesne miejsce przy od$wigtnie
nakrytym stole, a potrawy poda¢ na najlepszej zastawie:

— Po somsiedzkum przyjechat — z dobra wola.

— Z dobra wola witamy. Swieta osoba go$é. Dopieroz stary Wilk skoczyt ku Ma¢-
kowi, a za starym mtody i obaj poczeli $ciskaé mu prawice, a nastgpnic usadzili
na poczesnym miejscu za stotem. W mig [...] nakryto kilimkiem sté6l, posta-
wiono misy pelne jadla, lagwie piwa, dzbance miodu. (I, 110)

Na mniejszym stole §wiecila przygotowana dla opata misa cala srebrna i takaz
cudnie rzezbiona lagiewka. (I, 257)

Sredniowieczna biesiada byta jedna z tych spotecznych sytuacji, w ktorej
mezczyzni spotykali sig z kobietami przy wspdlnym stole. Jesli nie chciato si¢
wyj$¢ na parweniusza, nalezato zabawia¢ damy rozmowa i podawa¢ im p6tmi-
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ski z najlepszym jadlem. Kurtuazyjne zachowanie wobec niewiast ucztujacych
przy jednym stole uznawano za podstawowy probierz ogtady i kultury osobi-
stej rycerza oraz znajomosci dworskich manier. Zwyczaj ustlugiwania damom
przy stole Sienkiewicz przestawit w powiesci kilkakrotnie, ale dos¢ pobieznie,
nie podajac szczegdtow, na czym ta czynnos¢ miata polegac:

Opuscita go dawna niefrasobliwo$¢ w mowie i cho¢ jeszcze trochg dworowat przy
wieczerzy z bojazliwosci dziewczyny, ale juz inaczej, i przy tym shuzyl jej tak,
jak rycerski giermek obowiazany byl stuzy¢ szlachciance. (11, 129)

gdy wniesiono gorace misy, zwrocila si¢ rozradowana pani do Zbyszka i rzekta:
— Stluzze nam, mily stuzko, a bogdaj nie tylko przy jedle, ale i na zawsze.
1, 315)

Zatosliwa to bedzie dla nas obojga uczta, ale mi stuz, jako$ dawniej shugiwat. Wiec
mtody rycerz musial odej$¢ od Jagienki i gdy go$cie zasiedli, stangl przy lawce
za plecami ksi¢zny, aby zmieniaé miski i nalewa¢é jej wody i wina. (I, 348)

Dworski obyczaj i dobre wychowanie nakazywaly rowniez, aby do stotu
zasia$¢ w najladniejszym ubraniu i w odpowiednio utrefionych wlosach. Za-
sada ta obowiazywata wszystkich biesiadnikow, zardwno kobiety, jak i m¢z-
czyzn:

W kilka pacierzy pozniej, przybrawszy si¢ pigknie, wyszli na zamek. Uczta wie-
czorna miala si¢ odby¢ [...] u starosty grodowego. [...] Koronowani goscie jeszcze
nie nadeszli, ale roito si¢ juz od miejscowego rycerstwa [...] [Zbyszko przypatry-
wat si¢ — L.M.] ich $wietnym szatom, ich trefieniu wlosoéw, ktorych cudne zwoje
polepione byty biatkiem dla mocy. (11, 339)

Przestrzen biesiadna czy to na dworze krolewskim, czy w domostwie ryce-
rza wypehialy nie tylko jedzenie i trunki, ale takze rozmowy, wspolne stucha-
nie muzyki i ciekawych opowiesci oraz tance. Szczeg6lnie lubiana rozrywka
byly wystapienia rybattow, panien dworskich, grajacych na réznych instru-
mentach, a takze popisy stowne trefnisiow. Po positku umilano sobie czas gra
w kosci (1, 236), arcaby (11, 394) lub szachy (11, 394). Wszystkie towarzyszace
ucztom zabawy zostaly wiernie odtworzone w powiesci:

Niektérym z dworzan chciato sig tancowac; inni chcieli stucha¢ §piewania ry-
baltow lub Danusi; ale Danusi pod koniec poczgly si¢ oczka kleic [...]. Ale jej
nie zbudzito nawet granie i §piewy rybattow. Inni tez przytupywali muzyce, inni
brzakali do wtéru misami. (I, 35)
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Grano i tego wieczora nie tylko w arcaby i w szachy, lecz i w ko$ci; wigcej tego
nawet bylo niz rozmowy, ktora gluszyly piesni i owa zbyt wrzaskliwa kapela.
(IL, 394-395)

Wspolne spedzanie czasu przy stole bylo okazja nie tylko do ucztowania,
rozméw czy tancow. Podczas biesiad wyprawianych przez znane, zamozne
osoby zaproszeni goscie, a zwlaszcza rycerze, mogli pochwali¢ si¢ swoja sila
fizyczna 1 innymi zaletami rycerskimi, np. tamaniem lub zwijaniem toporow
1 innych przedmiotéw:

Lecz na to znéw Powata z Taczewa wyciagnat reke ku srodkowi stotu, wziat dtugi
na tokie¢ i szeroki wigcej niz na poét piedzi tasak stuzacy do rabania migsa, zwi-
nat go lekko w trabke jak pergamin, podnidst w gorg, tak aby wszyscy mogli go
widzie¢. (11, 396)

W tego typu zabawach uczestniczyly czasami co silniejsze polskie niewiasty:

Czesto u nas przy biesiadach takie rzeczy czynia, a zdarzy si¢, ze mniejszy tasak
to ci 1 poniektora dziewka zwinie. (II, 397)

Bywaly nawet i takie niewiasty w tym rodzie, ktére wychodzac za obcych ksiazat,
zwijaly w palcach przy weselnych ucztach szerokie tasaki zelazne. (I, 317)

Na zakonczenie analizy obyczajow biesiadnych odnotowanych w Krzyza-
kach warto wspomnie¢ o toastach, ktore wygtaszano przy okazji spozywania
napojoéw alkoholowych:

Wina dajcie i niech zywie milo$¢ miedzy chrzescijany! (I, 98)

Napijecie si¢ miodu?
— Napije sig.
— Za zdrowie Zbyszka i Jagienki! (I, 225)

— Pomagaj ci Bog! rzekt Powata, wznoszac kielich.
— Na zdrowie twoje i Danuski! (I, 160)

Przedstawione przyktady wskazuja na bardzo prosty i niepretensjonalny
sposob spetniania toastow. Uroczyste wypijanie kielicha za czyjes zdrowie
z zachowaniem calego skomplikowanego ceremoniatu upowszechnito si¢
w Polsce dopiero w XVII wieku™*.

3 M. Urbanski, Toasty biesiadne, Warszawa 2006, s. 10.
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Wsrod wyréznikow jezykowych, ktore pisarz wykorzystat do kreacji
scen biesiadnych i opisu kulinariow, znalazty si¢ gtownie rzeczowniki (oko-
to 80 przyktadow) oraz znacznie mniej liczne przymiotniki (7 przyktadow)
i czasowniki (20 przyktadéw) nazywajace gldwnie czynnosci jedzenia i picia
np.: biesiadowac, jesc¢ I/ zjes¢, karmic¢ /| nakarmic¢, karmié sie, napic¢ // pic,
napoic // poi¢, nasycic sie, podjesc, pokrzepic sie, pozywic sie // Zywié sie, spo-
zy¢, ucztowac, zre¢. Procz nazw syntetycznych mamy spora liczbe frazeologi-
zmow, do ktorych zaliczamy na przyklad zwroty zwiazane z piciem alkoholu:
napic sie (za czyje) zdrowie, trqca¢ sie kielichami // trqci¢ sie z kim kubkiem
(miodu), wznies¢ kielich, zabawiac sie kielichami (Obie tez ksiezne [...] wstaly
wezesniej od stotow, od krola, ksiqzqt i rycerzy, ktorzy mieli zwyczaj do pozna
w noc zabawiac sie kielichami, 11, 351-352), zasiqs¢ do kielicha. Spora czgs¢
przyktadow dotyczy wieczerzy lub innych positkow, np.: czuwac nad wiecze-
rzq, godnie misy natozy¢, jes¢ z jednej misy, prosi¢ na wieczerze, wyprawic
uczte, wziqé udziat w obiedzie, wydaé na wieczerze ‘daé rozporzadzenia co
do wieczerzy’ (Ostanze z nami. Lecz ona nie chciala zostac, tumaczqc sie, ze
w domu nie wydata na wieczerze, 11, 101), zasiqs¢ do (wspolnej) wieczerzy //
do (wspdlnego) stotu, zawezwac na wieczerze, zmienia¢ (przed kim) mise.

Na zakonczenie warto doda¢, ze z wyjatkiem powszechnie wystgpujacych
okreslen napojow: wino, piwo, pozostale nazwy proste i analityczne zwigzane
z kreacja obyczajow biesiadnych 1 kulinariow w Krzyzakach charakteryzuja
si¢ niska frekwencja tekstowa (ponizej 10 uzy¢). Przewazaja hapax legomena,
dis- i trislegomena.

4. Podsumowanie

Przedstawiony przeglad kulinaridow wystepujacych w powiesci wskazuje,
ze kuchnia Sredniowieczna byta bardzo prosta, sktadala si¢ z produktéw do-
stepnych na danym obszarze geograficznym, a jej podstawe stanowity gtownie
mieso oraz jaja, ryby i potrawy sporzadzane z maki: chleb, placki, kluski lub
mleka: twarog, gomotki. Wérdéd napojow dominowaty wyroby alkoholowe,
czyli piwo, wino oraz miéd. Wydaje si¢ wiec, ze wykreowany przez Sienkie-
wicza obraz jest zgodny z og6lna wiedza historyczna na temat jadta i napojow
spozywanych przez naszych przodkow w czasach sredniowiecza. W nielicz-
nych opracowaniach naukowych po$wigconych zyciu codziennemu w $red-
niowiecznej Polsce podkresla sig, ze Owczesne proste, ,,przasne” potrawy skta-
daty si¢ z produktow dostarczanych przez rzeki i jeziora, bory, lesne barcie lub
przydomowe pasieki oraz tany zboz, ktérych ziarno mielone we mtynach i na
zarnach dawato make lub wspaniate, stabo znane poza Polska, kasze.
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Zasobno$c¢ polskich rzek, jezior i lasow oraz zyznosc¢ pol sprawialy, ze pro-
blem glodu na wigksza skalg nie istniat w Polsce $redniowiecznej. Przedsta-
wiona przez Sienkiewicza wizja Polski jako krainy mlekiem i miodem ptynacej
zgadza si¢ z przekazem Galla Anonima — kronikarza Bolestawa Chrobrego —
oraz podroznika Ibrahima ibn Jakuba, ktory za czasow Mieszka I przemierzat
kraje stowianskie, w tym rowniez Polske. Pierwszy z dziejopisarzy tak opisy-
wal bogactwa panstwa Bolestawa:

Kraj to wprawdzie bardzo lesisty, ale niemato przeciez obfituje w ztoto, srebro,
chleb, migso, w ryby i midd. [...] kraj, gdzie powietrze zdrowe, rola zyzna, las
miodoptynny, wody rybne, [...], krowy mleczne, owce welniste™.

Podroznik arabski w podobnej formie i tresci oddat zasobno$¢ polskich
ziem za czasoOw pierwszego Piasta: ,,Obfituje on [kraj Mieszka — L.M.] w Zyw-
nos¢, migso, midd i role orng [lub: ryby — L.M.]. Inni XV-wieczni przybysze
z Zachodu podkreslali, ze kraj obfituje w zywnos¢ i bydto®®.

Prostocie przygotowywanych potraw i napojow doskonale odpowiada nie-
wyszukana zastawa stotlowa, zlozona gtéwnie z naczyn wykonanych z gliny,
drewna, czasami ze srebra (stuzacych do przechowywania réznych napojoéw)
oraz mis, kubkéw i pucharéw, w ktorych podawano napoje i potrawy. Wazne
jest, ze w wypadku przywolanych tu realiéw pisarz nie popeit znaczacych
anachronizmoéw. Wigkszos$¢ nazw naczyn, potraw i napojow rejestruje Stownik
staropolski lub Stownik polszczyzny XVI wieku.

Obyczaje biesiadne, podobnie jak opisy potraw, napojow i zastawy sto-
towej, zostaly przedstawione przez pisarza w sposob ogélny i wybidrczy.
W kreacji tej sfery zycia codziennego Sienkiewicz pominat wiele istotnych
szczegdtow, na przyktad zwiazanych z wplywem postéw na kuchnig. Tym-
czasem zrédla historyczne i literatura przedmiotu wyraznie wskazuja, ze
w sredniowiecznych realiach ludziom $wieckim zakazywano je$¢ migso przez
192 dni w roku, a przez 51 zakaz dotyczyt takze nabiatu®’. Czas ucztowa-
nia przypadal na chrzciny, $luby, pogrzeby oraz $wigta Bozego Narodzenia
i Wielkanoc. W Krzyzakach Sienkiewicz nie przedstawit opisu zadnej z takich
uroczystosci, jest jedynie skapy przekaz o uczcie wigilijnej u ksigstwa ma-
zowieckich, z ktérego dowiadujemy sig, ze podano wowczas cienko krojone
placki i oplatek:
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Z wieczerza wigilijna czekaé juz dtuzej nie podobna, bo pan tego nie lubi, ale oni
pewnie zjada, nim wieczerza si¢ skonczy.

— Co do Juranda — mowita ksi¢zna — bedzie wedle natchnienia Bozego. [...] I ode-
szta ku ksigciu, przed ktorym rekodajni wysungli juz krzesto, aby mogt na nim
zasias¢. Przedtem jednak jeden z nich podat mu ptaska misg, pelna cienko po-
krajanego placka i optatkow, ktorymi ksiaze miat sig dzieli¢ z go§émi, dworzany
i stuzba. [...] Po przeciwnej stronie stotu stat ksiadz Wyszoniek, ktory mial btogo-
stawi¢ ustawiona na pachnacym sianie wieczerzg. (I, 398-399)

Opis obyczajow biesiadnych oraz 6wczesnych potraw i napojow zostat po-
szerzony w powiesci o inne wiarygodne realia §redniowieczne zycia codzien-
nego, jak np.: ubidr, wyposazenie domu czy rozrywki. Proste zasady savoir-
-vivre’u biesiadnego oraz niewyszukane potrawy i napoje znakomicie przysta-
ja do surowych czasow $redniowiecza. Doda¢ rowniez nalezy, ze do$¢ ogol-
nikowy opis kultury biesiadowania i sztuki kulinarnej zawarty w KrzyZakach
wynika ze skromnej w czasach Sienkiewicza wiedzy na temat obyczajowosci
sredniowiecznej i niewielkiej liczby tekstow zrodtowych, do ktoérych pisarz
moglby sig¢ odwota¢. Podsumowujac, stwierdzi¢ nalezy, ze wykreowany przez
Sienkiewicza niezbyt szczegdtowy, ale realistyczny §wiat obyczajow biesiad-
nych i sztuki kulinarnej, bliski rzeczywistym $redniowiecznym realiom, za-
wdzigczac nalezy wyobrazni i intuicji jezykowej pisarza.

Leonarda Mariak

‘On the manners to be observed at meals), or the linguistic creation
of festive manners and cuisine in KrzyZacy by Henryk Sienkiewicz

The present article contains a linguistic and stylistic analysis of the presentation
of table manners and table etiquette as it is described in KrzyZzacy [The Knights of the
Cross] by Henryk Sienkiewicz. The article consists of three parts which successive-
ly describe the most important elements of medieval cuisine (courses, beverages and
spices). Some attention has also been paid to the dishes and good manners at the table.
The analysis of the collected lexical material shows that the festive manners, courses,
beverages and dishes presented in the novel complete the credibility of other realities of
medieval everyday life described in the novel, such as clothes, furnishings of Medieval
houses and entertainment. Taking into account the minimal number of historical sources
dedicated to everyday life of Medieval Polish people, the world of festive manners and
the cuisine created by Henryk Sienkiewicz, which is close to medieval reality, came into
existence mainly thanks to the writer’s imagination and language intuition.



