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Funkcja ekspresywna leksyki z zakresu medycyny
w listach prywatnych Henryka Sienkiewicza'

W obszernym? i ré6znorodnym pod wzglgdem podejmowanej problema-
tyki korpusie listow rodzinnych Henryka Sienkiewicza wazne miejsce zajmuja
zagadnienia zdrowotne. Z analizy tresci oraz warstwy leksykalnej listow wynika,
ze zdrowie wlasne, znajomych i przede wszystkim cztonkéw rodziny bylto dla
pisarza tematem nadrzednym, podejmowanym prawie w kazdym liscie’.

! Niniejszy artykut jest kontynuacja rozwazan po§wigconych funkcji leksyki medycznej
w listach Henryka Sienkiewicza zawartych w artykule: Funkcja informacyjna leksyki z zakresu
medycyny w listach prywatnych Henryka Sienkiewicza, w: Leksyka jezykow stowianskich w bada-
niach synchronicznych i diachronicznych, red. M. Ggbka-Wolak, J. Kamper-Warejko, A. Moroz,
Torun 2014, s. 217-241.

2 Zachowana korespondencja rodzinna Sienkiewicza obejmuje obszerny, liczacy ponad
1400 zbior listoéw pisanych do cztonkéw rodziny, czyli trzech kolejnych zon: Marii z Szet-
kiewiczow (dalej: MSz) — 10 listow, Marii z Wotodkowiczéw (dalej: MW) — 6 listow, Marii
z Babskich (dalej: MB) — 600 listow, dwojga dzieci: corki Jadwigi (dalej: JS) — 92 listy, syna
Henryka Jozefa (dalej: HIS) — 66 listow, siostry Heleny (dalej: HS) — 64 listy oraz szwagierki
Jadwigi z Szetkiewiczow Janczewskiej (dalej: JJ) — 563 listy. Lacznie korespondencja rodzinna
Sienkiewicza zajmuje blisko 3 tys. stron druku w wydaniu zbiorowym korespondencji Sien-
kiewicza, pod redakcja Marii Bokszczanin [zob. Henryk Sienkiewicz, Listy, t. 2, cz. 1: Jadwiga
i Edward Janczewscy, oprac. M. Bokszczanin, Warszawa 1996; t. 2, cz. 2: Jadwiga i Edward
Janczewscy, oprac. M. Bokszczanin, Warszawa 1996; t. 2, cz. 3: Jadwiga i Edward Janczewscy,
oprac. M. Bokszczanin, Warszawa 1996; t. 4, cz. 1: Maria z Szetkiewiczow Sienkiewiczowa —
Maria z Wotodkowiczow Sienkiewiczowa — Maria z Babskich Sienkiewiczowa (1888—1907),
oprac. M. Bokszczanin, Warszawa 2008; t. 4, cz. 2: Maria z Babskich Sienkiewiczowa (1908—
1913), oprac. M. Bokszczanin, Warszawa 2008; t. 4, cz. 3: Henryk Jozef Sienkiewicz — Jadwiga
Sienkiewiczowna — Helena Sienkiewiczowna — Lucjan Sienkiewicz, oprac. M. Bokszczanin,
Warszawa 2008].

3 Wyjatkiem sg tu np. depesze lub listy bardzo krotkie, o charakterze telegramu lub aneksu,
w ktorych Sienkiewicz pisat o sprawach pilnych, np. o czasie przyjazdu, niespodziewanej wizycie,
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Oproécz funkcji informacyjnej uzyta przez Sienkiewicza leksyka z zakresu
medycyny petni w listach funkcje ekspresywng* i warto$ciujaca. Najczesciej
mamy do czynienia z ekspresja dwubiegunowa — dodatnia, gdy pisarz infor-
mowat o pozytywnych skutkach kuracji, dobrym zdrowiu, oraz ujemna, gdy
donosit o czyjejs chorobie, niepomysinych rokowaniach leczenia. Repertuar
srodkéw jezykowych stuzacych wyrazeniu emocji jest zréznicowany i obejmuje
przede wszystkim polaczenia nominalne z nacechowanymi przymiotnikami
(imiestowami) oraz zwroty z przystdowkami o wartosci ekspresywne;j.

Tabela 1. Wyrazenia i zwroty nacechowane ekspresywnie

Ekspresja negatywna Ekspresja pozytywna

1. Wyrazenia z przymiotnikiem 1. Wyrazenia z przymiotnikiem
(imiestowem) o ewaluacji ujemne;j: (imiestowem) o ewaluacji dodatniej:

anemia wielka (HS, 1901, 25)%; humor dobry (JJ, 1887, 89);

bol ubezwtadniajgcy (31, 1890, 214); kapiel rozkoszna (HS, 1897, 13);

bolesci silne (1], 1897, 448); samopoczucie coraz lepsze

bol glowy bardzo niemity (MB, 1906, (MB, 1909, 331),
169), ogromny (JJ, 1894, 361); swietne (MB, 1909, 326);

boéle bardzo nieprzyjemne sen smaczny (JJ, 1887, 89);
(MB, 1911, 460), przykre, stan kwitngcy (MB, 1904, 104);
deprymujqgce (JS, 1908, 14); zdrowie dobre (MB, 1904, 98),

bronchita silna (1], 1894, 376); niezte (JJ, 1892, 301).

oraz listy dtuzsze, ale w catosci poswigcone jednemu zagadnieniu, np. literaturze, tworczosci,
sprawom spotecznym, politycznym itp. (Taki charakter ma spora grupa korespondencji adreso-
wanej do szwagierki — Jadwigi Janczewskiej).

* Na uzytek tej pracy przyjmuje si¢ za Stanistawem Grabiasem (O ekspresywnosci jezyka.
Ekspresja a stowotworstwo, Lublin 1981, s. 19-40), Arturem Rejterem (Leksyka ekspresywna
w historii jezyka polskiego. Kulturowo-komunikacyjne konteksty potocznosci, Katowice 20006,
s. 57-71) oraz Renatg Grzegorczykowa (Struktura semantyczna wyrazen ekspresywnych, w:
Z zagadnien stownictwa wspolczesnego jezyka polskiego, red. M. Szymczak, Warszawa 1979,
s. 118) definicje pojg¢: ,,ekspresja”, ,,ekspresywnosc”, ,,emocjonalnosc”, ,,wartosciowanie”. ,,Eks-
presja” to ‘proces uzewngtrzniania osobowosci nadawcy’; ,,ekspresywno$¢” jest ‘cecha znaku
bedaca wynikiem procesu ekspresji’; ,,emocjonalno$¢” stanowi ‘uczuciowy stosunek nadawcy do
rzeczywistosci’ (w tek$cie artystycznym narratora oraz bohateréw utworu wobec innych postaci
literackich i/lub elementéw $wiata przedstawionego), wyrazony za pomoca réznych srodkow
jezykowych. ,.Ekspresja” i ,,ekspresywnos$¢” cechuje teksty, ktorych gléwna funkcjg nie jest
przekazywanie informacji, lecz wyrazanie standw i uczu¢ z zamiarem wywotania analogicznych
uczu¢ i standow u odbiorcy. Wyrazaniu ,.ekspresji” towarzyszy zwykle ocena pozytywna lub
negatywna. Ma to bezposredni zwiazek z zawartym w ekspresywnym znaku jezykowym kom-
ponentem warto$ciujacym, wyrazajacym si¢ w ramie modalnej: sqdze, ze wiesz, Ze to dobrze/Zle.

5 W nawiasach podano inicjaly adresatow natomiast liczby oznaczajg odpowiednio rok
powstania listu i jego numer w kolejnym tomie (zob. przyp. 2).
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EKkspresja negatywna

Ekspresja pozytywna

choroba mozgowa ciezka
(MB, 1909, 371);
chory najciezej (JS, 1908, 18);
febra podta (JJ, 1891, 284);
gardlo dos¢ marne (JS, 1908, 19),
marne (JS, 1908, 19);
gniecenie pod dolkiem nadzwyczaj
mocne (MB, 1909, 346);
goraczka bardzo silna (JJ, 1894, 403),
silna (MB, bez daty, 593);
influenca nadzwyczaj silna
(MB, 1906, 151);
katar bardzo lekki (MB, 1908, 305),
bardzo mocny (1], 1894, 366),
ogromny (JJ, 1900, 472),
okropny (JJ, 1893, 337), potezny
(JS, 1908, 15), straszny (JJ, 1886, 21);
katar zotadka ostry (JJ, 1890, 261);
lumbago niegodziwe (HS, 1908, 37);
migrena szalona (11, 1890, 215),
brzydka (JJ, 1887, 71);
newralgia bolesna (MB, 1903, 67),
ciezka (MB, bez daty, 564),
okrutna (HS, 1903, 35);
ostabienie wielkie (HS, 1904, 36);
paratyfuzin wielce dobrotliwy
(MB, 1910, 398);
stan gorszy (MB, 1908, 265);
stan nerwoOw nieszczegolny
(MB, 1911, 435);
trawienie zfe (JHS, 1912, 60);
wysigk ogromny (1J, 1890, 238);
zapalenie gardta mocne (MB, 1904, 85);
zapalenie pluc ciezkie (JJ, 1889, 193);
zdrowie liche (JS, 1908, 14),
marne (11, 1892, 305),
nieszczegolne (JS, 1908, 17).

2. Zwroty z przystowkiem
o ewaluacji ujemne;j:

bole¢ okropnie (MB, 1905, 109);
chorowac bardzo powaz-
nie (JS, 1908, 17);

2. Zwroty z przystowkiem
o ewaluacji dodatniej:

by¢ z gardlem kanibalsko
dobrze (MB, 1904, 87);
czu¢ si¢ wybornie (JJ, 1887, 68);
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Ekspresja negatywna Ekspresja pozytywna
chrypie¢ ogromnie (JJ, 1898, 463); wygladaé dobrze (MB, 1905, 137),
czu¢é si¢ mocno ostabionym Swietnie (MB, 1910, 389);
(JHS, 1914, 66), niestychanie znalez¢ (kogo) doskonale (Diuski badat
ostabionym (JS, 1910, 52); Dzinke przeszio godzineg — i znalazt
kaszlaé strasznie (MB, 1904, 86); Jja doskonale; MB, 1907, 222).

niedomagac mocno (MB, 1908, 279);
sypiac nieszczegolnie (MB, 1909,
353; MB, 1911, 142);
wygladaé ogromnie mizer-
nie (JHS, 1907, 43).

Jak wida¢ z zaprezentowanych przyktadow, odmienne postaci uzytych przez
Sienkiewicza okreslen waloryzujacych majg rozny stopien intensyfikacji cechy.
Zwickszeniem warto$ci ekspresywnej odznaczajg si¢ wyrazenia z przystow-
kami typu: bardzo, nadzwyczaj, wielce, dos¢, mocno, ogromnie podkreslaja-
cymi intensywno$¢ cechy nazywanej w wyrazach, z ktérymi si¢ tacza, np. bole
bardzo nieprzyjemne (MB, 1911, 460), katar bardzo mocny (1], 1894, 366),
bardzo lekki (MB, 1908, 305), bardzo niemity b6l gtowy (MB, 1906, 169),
goraczka bardzo silna (JJ, 1894, 403), nadzwyczaj mocne gniecenie pod dotkiem,
(MB, 1909, 346), nadzwyczaj silna influenca (MB, 1906, 151), paratyfuzin
wielce dobrotliwy (MB, 1910, 398), gardto dos¢ marne (JS, 1908, 19), wygla-
da¢ ogromnie mizernie (JHS, 1907, 43). Ze zjawiskiem intensyfikacji cechy
mamy do czynienia réwniez w przypadku wyrazen, w ktorych sktad weszty
przymiotniki i przystowki o wyraznie widocznej dodatniej lub ujemnej wartosci
semantycznej, np. (intens. dodatnia) doskonale, porzqdnie, rzetelnie, wybor-
nie, dobry, rozkoszny, swietny; (intens. ujemna) bolesny, brzydki, deprymujgcy,
marny, niegodziwy, okrutny, podty, przykry, nieszczegolnie, strasznie itp. Wérod
zgromadzonych form okreslajacych odnotowano stosunkowo niewielki udziat
przymiotnikoéw i przystowkow w stopniu wyzszym 1 najwyzszym — np. (kto)
najzdrowszy, najsilniejszy (JJ, 1886, 31), stan gorszy (MB, 1908, 265), chory naj-
cigzej (JS, 1908, 18) — oraz konstrukcji pordownawczych: najzdrowszy w swiecie
(JJ, 1894, 363), zdrowszy od nas wszystkich (1], 1894, 365).

Przymiotnikami nacechowanymi ekspresywnie, zréznicowanymi pod wzgle-
dem dyferencjatu emocjonalnego Sienkiewicz postuzyt si¢ réwniez w charakte-
rystyce ludzi. I tak osoby zdrowe przedstawiat za pomocg przymiotnikow (imie-
stowow) waloryzujacych dodatnio, takich jak: zdrowy (1J, 1908, 21), kwitngcy
(MB, 1904, 104), razny (MB, 1908, 265), rzezwy (JS, 1913, 72), zupetnie zdrowy
(JJ, 1890, 245). Czasami, dla podkreslenia pozytywnych emocji, uzywat okresl-
nikoéw w postaci kilkuelementowych szeregéw: rumiany, silny (JJ, 1889, 137),
zdrowy, mocny, czerstwy, hozy (JJ, 1889, 183). Opisy ludzi chorych zawieraja
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przymiotniki o ujemnej wartos$ci semantycznej: mizerny (MB, 1913, 504),
marny (JHS, 1902, 9), stabiutki (HS, 1901, 25), chory (MB, 1908, 238), staby
i marny (JHS, 1902, 2), (kto) porzgdnie chory (JS, 1904, 5), (kto) mizerny
bardzo (JJ, 1890, 257), (kto) rzetelnie niezdrowy (HS, 1899, 19), (kto) mocno
niezdrow (MB, 1911, 411), chory w wysokim stopniu (JJ, 1889, 178), bardzo
kruchy (MB, 1911, 491).

Wszystkie wymienione tu formy atrybutywne (o konotacji dodatniej i ujem-
nej), z uwagi na zwigzki uczuciowe taczgce nadawce z adresatami listow, stu-
zyly werbalizacji przede wszystkim pozytywnych uczu¢, takich jak: mitosc,
wspotczucie, ubolewanie, lito§¢, rados¢e.

Kolejnag, zréznicowang i ciekawa kategorie nazw nacechowanych tworza
derywaty. Wsrdéd nazw motywowanych stowotworczo przewazaja deminutywa
(1111 stopnia) przynalezne do dwoch grup semantycznych fundowane typowymi
dla tej kategorii formantami: -ko, -ka, -ek, -ijka/-yjka’, -iki-yk, -ki:

a) zdrobnienia, okreslajace chore czgsci ciala:

— gardziotko (JJ, 1889, 159, 183),

— glowka (JJ, 1889, 183),

— plucka (1], 1889, 171),

— wqtrobka (JJ, 1910, 503),

— zolgdeczek (JJ, 1889, 167);

b) zdrobnienia okreslajace schorzenia, dolegliwosci i ich objawy:

— apopleksyjka (JJ1, 1889, 175),

— grzybki ‘ziarniste gruczotki w gardle’ (JJ, 1896, 432),

— humorek ‘samopoczucie’: ,,Ragaz nudne jak zawsze, a poniewaz przy
tych kapielach wytaza z poczatku wszelkie dolegliwosci i co bolato, to zaczyna
bole¢ wigcej, zatem 1 humorek bedzie odpowiedni” (JS, 1911, 54),

— katareczek zotadka (JJ, 1897, 442),

— newralgijka (JJ, 1893, 340),

— paralizeczek (1], 1893, 383),

— paralizyk (1], 1889, 175),

— wyfusik (JJ, 1889, 175),

— wrzodzik (1], 1809, 23),

— wymiotki (JJ, 1889, 179).

Wymienione powyzej przyklady nacechowanych ekspresywnie derywa-
tow obejmuja tylko denominalne formacje zdrobniale nacechowane pozy-
tywnie lub negatywnie, ktorych ekspresje podkreslat odpowiedni kontekst.

¢ Zob. A. Rejter, op.cit., s. 67.

7 W przypadku leksemow apopleksyjka, newralgijka przyjmuje motywacje za pomocg
formantu -yjka/-ijka, poniewaz pos§wiadczone w listach formy niezdrobniate maja postac: new-
ralgia, apopleksja.
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Melioratywng barwe uczuciowg sympatii, wspotczucia, uwydatniajg walo-
ryzujace dodatnio przydawki: gardziotko biedne (JJ, 1889, 159, 183), ptucka
kochane (JJ, 1889, 171), zoladeczek przesliczny (JJ, 1889, 167), paralizyk
lekki (JJ, 1889, 175), tyfusik niewinny (JJ, 1889, 175), wymiotki przesliczne
(JJ, 1889, 179). Czegs¢ z podanych form zdrobniatych podkresla emocjonalny
stosunek nie wobec desygnatu, lecz wobec osoby, ktorej dany desygnat doty-
czyl, np. gardziotko, gtowka, ptucka maja pozytywna barwe uczuciowa z tego
wzgledu, ze odnosza si¢ do Jadwigi Janczewskiej — siostry pierwszej, przed-
wczesnie zmarlej zony pisarza. Lektura catosci prywatnej korespondencji®
wskazuje, ze Sienkiewicz odnosit si¢ do szwagierki z prawdziwa sympatia
1 zawsze przedstawial ja w pozytywnym $wietle.

Derywaty ekspresywno-deminutywne o ujemnej konotacji odnoszg si¢ tylko
do Sienkiewicza. Pisarz wykorzystat je, by wyrazi¢ swoj ironiczny, lekcewa-
zacy stosunek do trapigcych go chorob i dolegliwosci: ,,z Zolgdeczkiem moim
dzi§ smutniej niz poprzednio” (MB, bez daty, 547); ,,Z poczatku blysneto mi
w glowie, czy to nie bedzie mata apopleksyjka, lekki paralizyk lub niewinny
tyfusik, mysl o testamenciku przejgta mnie drzeniem rozkoszy” (JJ, 1889, 175);
»~Mam si¢ z gardlem i zolgdkiem dobrze, tylko boli mnie lewa tapa. Poczatek
paralizeczku czy co!” (JJ, 1893, 383); ,,Pisa¢ nie moglem, zotadek popsut mi si¢
na nowo w wysokim stopniu, mam bole gtowy, newralgijki etc.” (JJ, 1893, 340);
»pojawit si¢ katareczek zotadka w nowym wydaniu” (JJ, 1897, 442). W podob-
nej funkcji uzyte zostaty formacje augmentatywne utworzone za pomocg for-
mantu inwariantnie ekspresywnego -isko: ,,Zmeczenie powoli przechodzi, tylko
te zebiska!” (JJ, 186, 14); ,.glowisko pobolewa” (JJ, 1889, 200); a takze nace-
chowanych synonimow: ,,boli mnie lewa fapa” (JJ, 1893, 383); ,,jestem cigzko
chory na gardziel” (JJ, 1887, 49); ,,Nie przyjde na obiad, bo paszcza mnie boli,
wskutek czego jestem zty i posgpny” (JJ, 1891, 537).

Przeglad blisko czterdziestoletniej korespondencji prywatnej (ponad 1400
listow) obejmujacej caly okres dorostego zycia pisarza dowodzi, ze cierpial
on na wiele roznych schorzen, wsrdd ktérych znalazty si¢ m.in.: wyczerpanie
nerwowe (depresja), anemia mdzgu, bezsennos$¢, bronchit, zapalenie gardta,
chroniczne wrzody w gardle, chrypka, bole artretyczne umiejscowione w rdz-
nych czesciach ciata, iszjas, bole krzyza, lumbago, z6lta febra, choroby uktadu
krazenia, arytmia, dusznosci, zylaki i wiele innych’. Najcze$ciej jednak pisarz
uskarzat si¢ na bole zgbow, bole reumatyczne, infekcje gérnych drog oddecho-
wych oraz zaburzenia gastryczne o roznym charakterze. Informacje na temat

8 O kreacji Janczewskiej pisze w artykule: ,, Zaba” i ,, Mgla” — jezykowa kreacja Jadwigi
Janczewskiej na podstawie listow prywatnych Henryka Sienkiewicza (w druku).
® Zob. L. Mariak, Funkcja informacyjna leksyki z zakresu medycyny..., passim.
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tych dolegliwosci znajdujemy niemal w kazdym liscie pisanym do cztonkow
rodziny. Zwazywszy na stan zdrowia Sienkiewicza i list¢ jego chorob, za w petni
zasadne nalezy uzna¢ zastosowanie stownictwa nacechowanego ekspresywnie.
Za pomoca derywatow: Zolgdeczek, katarek, newralgijka; zebiska, glowisko
oraz nacechowanych synonimow: fapa, paszcza Sienkiewicz sygnalizowal swoj
pobtazliwy, czasami ironiczny stosunek do wlasnych cierpien i dolegliwosci,
a tym samym tagodzit tre$¢ niepomys$lnych informacji na temat zdrowia.

Oproécz omowionych wezesniej atrybutywow oraz formacji stowotworczych
wartoscig ekspresywna odznaczajg si¢ roznego typu potaczenia wyrazowe
o skonwencjonalizowanym charakterze. Uzyte przez Sienkiewicza frazeologi-
zmy mozna podzieli¢ na trzy grupy znaczeniowe, ktore okreslaja:

1. Choroby, zty stan zdrowia, chorowanie:

a) wyrazenia:

— jezyk pod psem: ,,Goraczki nie ma, ale jezyk pod psem” (MB, bez daty,
551) (SFE, t. 1, s. 673: pod psem)',

— katar zZotgdka, kiszek: ,Mam katar zolgdka, a prawdopodobnie i kiszek”
(JJ, 1892, 319) (SF, t. 2, s. 894: katar zotadka),

— usposobienie lumbagowe' (J1, 1894, 384), usposobienia scyjatyczne'
(JJ, 1894, 388) (SF, t. 2, s. 474: usposobienie — jakie?);

b) zwroty:

— podkopac/poderwac zdrowie/nerwy (11, 1888, 109) (SF, t. 2, s. 815: pode-
rwaé zdrowie, podkopaé zdrowie),

— stracic¢ zdrowie (JJ, 1909, 493) (SF, t. 2, s. 815: straci¢ zdrowie),

— nie mie¢ si¢ dobrze (JJ, 1892, 307), mie¢ si¢ gorzej (MB, 1903, 79) /
nieszczegolnie (MB, 1911, 486) / dosy¢ marnie (MB, bez daty, 563) (SF, t. 1,
s. 441: mie¢ si¢ dobrze, doskonale, niezle),

— miec zolgdek, nerwy nie w nalezytym porzqdku (MB, 1904, 103) (SF, t. 1,
s. 724: co$ nie jest w porzadku),

— ledwo dysze¢ (MB, 1906, 162) (SF, t. 1, s. 201: ledwo dysze¢),

— by¢ chorym na glowe: ,,[...] bylem chory ciagle na glowe” (JJ, 1895, 419)
(SF, t. 1, s. 136: chory na co),

— miec bole: ,[...] miewam ogromne bole glowy” (JJ, 1894, 361) (SF, t. 1,
s. 110: mie¢ bole czego),

— walczy¢ z gardtem: ,,Z gardlem walcze energicznie i mysle, ze si¢ wywing”
(JJ, 1892, 314) (SF, t. 2, s. 502: walczy¢ z czym),

10" Zebrane frazeologizmy sprawdzono w Stowniku frazeologicznym jezyka polskiego Sta-
nistawa Skorupki (t. 1-2, Warszawa 1989; dalej skrot: SF).

" Lumbago — silny bdl w okolicy ledzwiowej kregostupa, najczesciej spowodowany zapa-
leniem korzonk6éw nerwowych.

12 Scyjatyka — choroba polegajaca na zapaleniu nerwu kulszowego, inaczej ischias.
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— klapng¢ na gardto: ,,Czuje, ze gdybym zostal, klapne znowu na gardlo,
wiec wolg w Wiedniu” (JJ, 1894, 403) (SF, t. 2, s. 759: zapas¢, zapadaé na co —
‘zachorowac na co’),

— zle sprawiac sig z sercem: ,,Babunia zdrowa, ale Ciocia Dzinia zaczyna
sig znow jakos$ zle sprawiac z sercem” (JS, 1908, 26) (SF, t. 2, s. 184: sprawic¢
si¢ z czym);

c) frazy:

— lumbago wlazto miedzy topatki: ,,Moje lumbago lepiej, ale wlazto mi tro-
che obecnie migdzy topatki” [...] (MB, 1911, 428) (SF, t. 2, s. 581: co$ wlazto
komu w kosci, nogg itd.),

— Influenca poszta mi w piersi i zolgdek” (JJ, 1894, 368) (SF, t. 2, s. 581: co$
wlazto komu w kosci, nogg itp.; SF, t. 2, s. 678—679: co poszto komu w pigty),

— nerwy potargaly si¢ do reszty: ,,Nerwy moje potargaty sie do reszty i mie-
wam ogromne bole gtowy” (JJ, 1894, 361), nerwy targajq sie gorzej i gorzej
(JJ, 1894, 368) (SF, t. 1, s. 494: targac nerwy),

— ,.gorgczka okropnie mnie zjadta” (JJ, 1894, 403) (SF, t. 1, s. 254: goraczka
trawi kogo),

— nerwy i zdrowie psujqg si¢” (JJ, 1894, 403) (SF, t. 2, s. 816: zdrowie
czyje psuje sie).

2. Zabiegi, badania medyczne:

a) zwroty:

— zaglgdaé w paszcze: ,,Chcial mi w paszcze zaglgdaé, ale mu powiedzia-
tem: «Cura te ipsum»” (JJ, 1887, 49) (SF, t. 2, s. 733: zaglada¢ komu w duszg,
serce itd.),

— oddaé paszcze do reperacji: ,,Zebiska troche jeszcze dolegaja [...].
Na dobrg sprawe wypadatoby zatrzymac si¢ par¢ dni w Wiedniu — i oddacé
paszcze do reperacji” (JJ, 1887, 87) (SF, t. 2, 5. 21: da¢, oddac co do reperacji),

— odda¢ paszcze w opieke (komu): ,,[...] ze zebiska (te, ktorych nie ma)
bola go to mniej, to wigcej — i rad by, a raczej nierad by, ale musi oddac pasz-
cze swoja w opieke Cybulskiemu [dentysta — L.M.].” (JJ, 1890, 208) (SF, t. 1,
s. 605: odda¢ kogo w opieke komu),

— mie¢ chrapke na operacje: ,Heryng [warszawski laryngolog — L.M.]
utrzymuje, ze gdyby tylko wycia¢ migdaty, nie wiedziatbym, co to bol gardta.
Jesli jednak ma chrapke na operacje —to prézny apetyt” (JJ, 1887, 52) (SF, t. 1,
s. 137: mie¢ na co chrapke),

— zgb pdjdzie z interesu: ,,Z¢by mnie pobolewaja i jeden pdjdzie prawdo-
podobnie w tych dniach «z interesu»” (1], 1906, 488) (SF, t. 1, s. 292: wyjs¢
Z interesu),

13 Cura te ipsum (tac.) — odczep sie od duszy mojej.
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— chucha¢, dmucha¢ (na kogo): ,,Naturalnie, ze bedziemy na niego [syna —
L.M.] chuchaé, dmuchac, aby doprowadzi¢ go do pozadanego stanu sit i zdro-
wia” (JJ, 1899, 466) (SF, t. 1, s. 172: chucha¢, dmuchac).

3. Zdrowie, brak dolegliwosci:

a) zwroty:

— mie¢ sig dobrze (1], 189, s. 196) / zupetnie dobrze (JJ, 1903, 481) / niezle
(JJ, 1890, 255) / lepiej (JJ, 1894, 395) / doskonale (MB, 1907, 226) (SF, t. 1,
s. 441: mie¢ si¢ dobrze, doskonale, niezle itp.),

— czu¢ sig dobrze (11, 1890, 247) / niezle (JJ, 1894, 403) / zdrowym (JJ, 1908,
s. 489) / zdrowszym (JJ, 1890, 261), nie czu¢ sie chorym (MB, 1906, 200) (SF,
t. 1, s. 156: czu¢ si¢ dobrze, zle; czu¢ si¢ zmegczonym, szczesliwym itp.),

— pekac ze zdrowia (JJ, 1890, s. 255) (SF, t. 1, : p: przen. pgkac ze ztosci,
ze $miechu, z gniewu),

— trzymac¢ si¢ dobrze (MB, 1909, 364) (SF, t. 2, s. 403: trzymac si¢ dobrze),

— by¢ w dobrym zdrowiu (MB, 1904, 98) (SF, t. 2, s. 815: kto§ w dobrym
zdrowiu),

— by¢ w stanie kwitngcym (MB, 1904, 104) (SF, t. 2, s. 204: by¢ w jakim
stanie)

— byc¢ dobrze z zolgdkiem (JJ, 1894, 376) (SF, t. 1, s. 124: by¢ z kim dobrze/
zle),

— wyglgdac tego (1], 1890, 265) (SF, t. 2, s. 652: wyglada¢ zdrowo, dobrze
itp.);

b) fraza:

— zdrowie dopisuje (JJ, 1897, 439) (SF, t. 1, s. 181: zdrowie dopisuje komu);

¢) spetryfikowane konstrukcje porownawcze:

— zdrowy jak smreczek (JJ, 1889, 174), zdrow jak ryba (1], 1895, 412),
zdrowa jak wrobel (1], 1894, 363), (SF, t. 2, s. 816: zdrowy/zdréw jak np. ryba,
rzepa itp.),

—wyglgda¢ jak mioda rzodkiewka (MB, 1906, 192), wyglgda¢ jak samo
zdrowie (JHS, 1906, 8) (SF, t. 2, s. 653: wyglada¢ jak np. réza, rydz, samo
zdrowie itp.).

4. Proces zdrowienia:

— przychodzi¢ do siebie (HS, 1901, 25) (SF, t. 1, s. 773: przyjs¢ do siebie),

— przyjs¢ do normy (MB, 1903, 66) (SF, t. 1, s. 773: przyj$¢ do rownowagi),

— dojs¢ do pigknego jezyka: ,,Gassowski jest niezdrow na zotadek. [...]
Ja réwniez nie moge dojs¢ do pieknego jezyka” (MB, 1905, 125) (SF, t. 1,
s. 176: dojs¢ do zdrowia).

Licznie reprezentowana grupa frazeologizméw wskazuje, ze Sienkiewicz
chetnie siggal po ten srodek wyrazu w opisie realiow dotyczacych zdrowia.
Ponadto analizowane tu zwigzki zréznicowane pod wzgledem semantycznym
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i formalnym (wyrazenia, zwroty, frazy) dzigki swym walorom obrazowym oraz
potocznej proweniencji' wzmacniaty ekspresje i zrozumiato$é przekazywanych
tresci. Procz frazeologizmdw w postaci kanonicznej, takich jak: katar Zolgdka,
pod psem, chucha¢, dmuchaé, poderwac zdrowie mamy formy zmodyfikowane.
Wprowadzone przez Sienkiewicza modyfikacje stuzg ukonkretnianiu, precyzo-
waniu oraz aktualizacji wiadomosci dotyczacych zdrowia. Wérdd odnotowa-
nych przeksztatlcen dominuja innowacje wymieniajace i rozwijajace. Zwykle
Sienkiewicz wprowadzatl nacechowane zamienniki synonimiczne, np. wlazfo
zam. weszto, klapng¢ zam. zapas¢, do pigknego jezyka zam. do zdrowia.

Pod wzgledem kryterium semantycznego'® dominuja frazeologizmy tacz-
liwe. Konstrukcje tego typu umozliwialy Sienkiewiczowi tworzenie rozbudo-
wanych ciggéw synonimicznych, czasami o charakterze gradacyjnym, nazy-
wajacych: chorobe, zte samopoczucie: nie miec si¢ dobrze, mie¢ si¢ gorzej
/ nieszczegolnie | dosy¢ marnie oraz zdrowie, dobre samopoczucie: miec sig
dobrze | zupetnie dobrze | niezle / lepiej | doskonale; czu¢ sie dobrze / niezle /
zdrowym | zdrowszym, nie czuc si¢ chorym.

Zgodnie z klasyfikacja funkcjonalng i genologiczna list prywatny jest tek-
stem uzytkowym i nalezy do potocznej odmiany stylowej'®. Stownictwo i srodki
wyrazu wchodzace w sktad tworzywa jezykowego listow oprocz funkcji ekspre-
sywnej stuza takze funkcji zabawowej, humorystycznej'’. Sienkiewicz bardzo
lubit zartowac i miat duze poczucie humoru, o czym wiemy z przekazow potom-
nych, posrednio réwniez z lektury jego utworow'®. W listach o problematyce
zdrowotnej przyktady humoru stownego sa bardzo czgste. Przyjeta przez Sien-

4 Przyjmuj¢ za Jerzym Bartminskim szerokie rozumienie potoczno$ci, wedtug ktérego
jezyk potoczny to jezyk obiegowy, powszechny (J. Bartminski, Styl potoczny, w: Wspolczesny
Jezyk polski, red. J. Bartminski, Wroctaw 1993, s. 118, 115-132). W sposob réwnie szeroki
pojecie jezyka potocznego ujmuje Teresa Skubalanka. Zdaniem autorki jezyk potoczny to jezyk,
mowiony, kolokwialny (jezyk dialogéw), nieoficjalny, ogdlny (ogoélnopolski), spontaniczny,
szczeg6lnie afektywny (ekspresywny) (Ekspresywnos¢ jezvka a mowa potoczna, w: Poetyka
i stylistyka stowianska, Wroctaw 1973, s. 180).

15 S. Skorupka, Wstep, w: Stownik frazeologiczny jezyka polskiego..., s. 6.

' Pod wzgledem doboru $rodkéw jezykowych i stylistycznych korespondencja Sienkie-
wicza realizuje wszystkie wyrdznione przez Bartminskiego typy rejestrow potocznosci (neu-
tralny : emocjonalny; swobodny : staranny), ale z przewaga cech charakterystycznych dla rejestru
emocjonalnego i starannego (zob. J. Bartminski, Styl potoczny, w: Wspoiczesny jezyk polski,
s. 120-124; Praktyczna stylistyka, red. E. Bankowska, A. Mikotajczuk, Warszawa 2003, s. 72).

17 Humor jest tu rozumiany jako forma komizmu; ujg¢cie w zabawny, Zartobliwy sposob
postaci, sytuacji. (Humor, Komizm [hasta], w: Stownik terminow literackich, red. J. Stawinski,
Wroctaw—Warszawa—Krakow—Gdansk—t.6dz 1988, s. 187, 230-231).

18 Zob. M. Bokszczanin, Wstegp, w: Henryk Sienkiewicz, Listy, t. 2, cz. 1: Jadwiga i Edward
Janczewscy, s. 102-104; T. Swictostawska, O stylu jezykowym Zagloby w ,, Ogniem i mieczem”
(w 110 rocznice Sienkiewiczowskiego arcydziela), ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Lingu-
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kiewicza strategia humorystycznego ujgcia tematu pozwalata mu roztadowywacé
napietg atmosferg, tagodzi¢ niepokoj 1 smutek, czyli negatywne uczucia i stany
towarzyszace zwykle sytuacjom zwigzanym z chorobg bliskiej osoby.

Efekt humorystyczny osiggat pisarz glownie dzigki réznego typu przeksztal-
ceniom semantycznym, metaforom (zwlaszcza animizacjom), poréwnaniom,
eufemizmom, a takze nawigzaniom do literatury oraz nielicznym neologizmom.

Do grupy okreslen metaforycznych, uzytych w funkcji humorystycznej,
mozna zaliczy¢ nastgpujace potaczenia wyrazowe: nieporzgdki zotgdkowe
‘zaburzenia pracy zotadka’: ,,JJuz mys$latem, ze wszystko dobrze, gdy wtem
zaczely si¢ u Henia nieporzqdki Zzolgdkowe” (JJ, 1898, 456), klepki w glowie
bolaly: ,Przyjechatlem ze straszna migrena. Ucieszyli si¢ tu do mnie znajomi
bardzo, ale ja gada¢ nawet z nikim nie chcialem, bo mnie wszystkie klepki w glo-
wie bolaty” (MB, 1888, 6), ofowiany czepek na glowie: ,,Wczoraj nie pitem her-
baty, a kawy czarnej tylko p6t filizanki — palitem mato papierosow [...] i dzi$ nie
mam olowianego czepka na glowie” (MSz, 1885, 10), cierpiec¢ na sucho ‘tzn. bez
zastrzyknigcia morfiny jako $rodka u§mierzajacego bol’: ,,[...] w nocy boli mnie,
a nie moge si¢ namowic na zastrzykniecie morfiny i wole cierpie¢ na sucho”
(JJ, 1895, 421). Szczegdlne miejsce wsrod okreslen metaforycznych zajmuja
animizacje, ktore w sposob zartobliwy nazywaja r6zne schorzenia, dolegliwosci
i objawy chordb, np. ,,serce skaczgce” (MB, 1905, 112); ,temperatura fanta-
zjuje” (MB, 1910, 384); ,,nerwy rozkrecity mi si¢ w ostatnich czasach bardzo”
(MB, 1888, 6); ,,bol wedrowat z glowy, gdzie chciat” (1], 1895, 419); ,,moj sen
to jest urwis, ktory co wieczor wylatuje gdzies na bory, lasy i weale do mnie nie
chce powracac”™® (MB, 1903, 62); ,,Wytne migdaly, a potem zobaczymy. Co do
nich, zapowiedziatem im to, ze ostatni raz zgrzeszyly”*° (11, 1894, 401); ,Jest to
w kazdym razie jakis$ rodzaj odry — a jesli nie odra to jej mtodsza kuzynka, wigc
mys$lalem, ze Dzince nic nie bedzie” (JJ, 1898, 456); ,,Dla Twoich newralgii
mam anielskie wspotczucie, albowiem doswiadczam zupetnie takich samych.
Boli mnie bok, czasem i noga. Przechodzi to z jednej strony na drugq, zmienia
sig, zbliza lub oddala od krzyza, stowem, tanczy, jak samo chce” (1], 1897, 439);
»Jeszcze jestem w Krakowie, bo reumatyzm w gtowiznie nie puszcza. Wczoraj
wlazt w ramie, dzis znowu puka po gfowie, cho¢ mniej silnie niz poprzednio”
(JJ, 1890, 262); ,,Zyskatem juz 4 kilo i staj¢ si¢ szpetnie otylym. Winternitz*'
kontent ze mnie, a jednak czuje jeszcze od czasu do czasu w Zolgdeczku cos jakby
rodzaj gorzkich wymowek, ze go zmuszam do pracy nad sity” (JJ, 1892, 321);

istica” 1996, nr 35, s. 29-37; A. Wilkon, O jezyku i stylu ,, Ogniem i mieczem” Henryka Sienkiewi-
cza. Studia nad tekstem, Krakow 1976. (Zeszyty Naukowe UJ 427. Prace J¢zykoznawcze, z. 50).
1 Sienkiewicz bardzo czesto cierpial na bezsennosc.
20 Qperacji migdalow Sienkiewicz poddat sie¢ w marcu 1895 roku.
2l Wilhelm Winternitz — lekarz hydropata, przyjaciel Sienkiewicza.
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,»Z listu mateczki [...] wiemy, Ze pozwalasz sobie na to samo co ja i Zze zamie-
rzata$ mie¢ influence. Ja to zamierzam od tygodnia, a przynajmniej mam katar,
ktory w dzisiejszych czasach blagi i pozy moze Smiato pozowac na influence”
(JJ, 1910, 504); ,,Obudzitem si¢ dzi$ rano z chrypka i iszjasem. Gdyby$ nie
mogla, to przyjdziemy do Was, to jest: ja, chrypka i iszjas” (MB, bez daty, 569).

Précz metafor animistycznych zrédtem humoru stownego i ekspres;ji sa
porownania, np. ,,Kasle bardzo i potamany jestem przez influence jak stara
laska” (JJ, 1893, 356), ,.krzyz boli jak starego dziada” (MB, 1903, 68), ,,Kasle
Jjak owca, piersi mnie bolg” (JJ, 1894, 368), ,,czuje¢ si¢ tak, jakby mnie kijem
obito” (MB, 1909, 316), ,,Zdzis caty jest okryty pryszczami — opryszczony jak
nieboskie stworzenie” (JJ, 1890, 202), ,,W domu wszyscy si¢ dobrze maja,
procz p. May, ktora takze jest zdrowa, ale chrypi jak przedeta trqbka dziecinna”
(MB, 1904, 103), ,,Jak si¢ miewasz, jak sypiasz, czy jeste§ zdrowa? Gdym
wyjezdzat, wyglgdatas jak niedomalowana figurka saska” (MB, 1900, 26),
»Powloka moja materialna jest nieco zmgczona i niezbyt zdrowa, spiritus za
to zmeczony jak to psisko” (1], 1888, 125). Analiza przywotanych przyktadow
wskazuje, ze w okreslaniu realiow zwigzanych ze zdrowiem Sienkiewicz wyko-
rzystywat gtownie poré6wnania potoczne, utarte i raczej szablonowe. Pod wzgle-
dem formalnym realizujg one klasyczny model tego srodka stylistycznego,
z tacznikiem jak. Wsrod zgromadzonych przyktadéw oryginalnosciag doboru
elementow zestawienia odznacza si¢ porownanie: ,,zolgdek moj zachowuje sig¢
tak jak Wolff'i Schonerer, razem wzigci, w parlamencie austriackim” (JJ, 1897,
450). Aby wlasciwie odczytac tertium comparationis porOwnania i poprawnie
zinterpretowac przedstawiong przez Sienkiewicza sytuacj¢ zdrowotna nalezy
odnies¢ si¢ do realiow XIX-wiecznej polityki europejskiej. Otéz wymienione
w porownaniu osoby to politycy, ktorzy tworzyli w parlamencie wiedenskim
silng opozycje wobec liberalnych tendencji Austrii, dziatajaca poprzez obstruk-
cje. Kluczem do ujawnienia zwigzkow semantycznych i zroédta dowcipu jest
polisem obstrukcja, ktory ma dwa znaczenia: 1) ‘krgpowanie, mitr¢zenie roz-
praw w parlamencie w celu zyskania na czasie a zniewolenia przeciwnikow do
ustepstw’, 2) ‘lek. zatwardzenie, zapieczenie stolca’??. W informacjach na temat
r6znych objawow chorobowych Sienkiewicz zawsze starat si¢ unikac biologi-
zmu i opiséw naturalistycznych. Zasady tej przestrzegal zwlaszcza w listach
adresowanych do szwagierki, ktdrej specyficzne preferencje estetyczne byly
mu dobrze znane®. Dzi¢ki pomystowej, oryginalnej formie poréwnania pisarz

2 Stownik jezyka polskiego, red. A. Kartowicz, A. Krynski, W. Niedzwiedzki, t. 3, Warszawa
1904, s. 522.

2 Janczewska nie tolerowata naturalizmu w zadnej dziedzinie Zycia, odrzucata wszelkie
przejawy biologizmu (zob. L. Mariak, ,, Zaba” i ,, Mgta” — jezykowa kreacja Jadwigi Janczew-
skiej..., passim).
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w sposob omowny i elegancki zarazem poinformowat adresatke o swojej bardzo
prozaicznej przypadlo$ci gastrycznej.

Pozostajac w kregu podjetych tu rozwazan, nalezy podkresli¢, ze eufe-
mistyczne ujecie opisu réznych dolegliwosci jest zabiegiem czesto stosowa-
nym przez Sienkiewicza. Wynika ono przede wszystkim z charakteru i, jak to
pisarz sam okreslit: ,,wersalskiego usposobienia” (MB, 1890, 227), ktdre ,,nie
pozwalato mu szerzej mowi¢” o zbyt intymnych, wstydliwych lub prozaicznych
szczegoOlach zwigzanych z chorowaniem. Omowng forme zastosowal pisarz
w przypadku takich schorzen, objawow, stanow i czynnosci fizjologicznych,
jak:

a) biegunka:

— ,,Z niewiadomych przyczyn niedyspozycja zoladkowa od rana. [...]
Od rana do trzeciej byt trzy razy niepokdj; od trzeciej cisza. — Pozostalo tylko
wzdecie — i uczucie gtodu [...] (MB, 1911, 467),

— ,Ja takze przyjgltem medykament, po ktorym bezpieczniej jest domu nie
opuszczac” (MB, 1899, 21),

—,,[...] zdecydowatem si¢ na 3 kapsutki popite kwiatem. Dzi$ rano skutek
trzykrotny. Nie czuje sie juz tak nadety jak poprzednio” (MB, 1913, 500),

— ,,Wody pije, ale wywoluja one pewne zaburzenia, o ktorych moje wersal-
skie usposobienie nie pozwala mi szerzej mowi¢” (MB, 1890, 227);

b) wyproznienie:

— ,,Zdrowie moje dobre — dolegliwosci minety wypedzone przez pulvis liqu-
iritiac compositum [ ‘Srodek przeczyszczajacy’ — L.M.] z ogromnym impetem.
(JJ, 1889, 183),

— ,,Powiedz Edwardowi ode mnie jedna rzecz. Chorowalem kilka razy na
nerwy. Dreczyta mnie wowczas ogromna bezsennos$é, ale pomogla mi..., jak
by to napisac... pomogla mi pewna zmiana w czynnosciach zyciowych, a mia-
nowicie przetozenie porannych na wieczor, przed pojsciem spac. Wydaje si¢ to
drobiazgiem, a jednak naprawde ten prosty, a bardzo pomocny sposéb moze
doktorom nie przyjs¢ do gtowy” (JJ, 1913, 514);

¢) wymioty spowodowane chorobg morska:

—,,[...]1 przyjezdzaja do nas «Dzinia» [statek nalezacy do Abakanowiczow,
nazwany imieniem corki Sienkiewicza — L.M.], ofiarujgc po drodze bogom
morskim to, co na sniadanie zjedli (HS, 1898, 16), Niedziela do 1-szej zeszla
na poktadzie, gdzie kolysanie wynagradza swieze powietrze. Widzielismy jakas
hrabine bawarskq jedzaca i chorujaca na przemian — to jest latajgcg od talerza
do poreczy statku i znow do talerza” (1], 1886, 35);
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d) zawansowana cigza:
— ,,Widziatem wczoraj Pstrokonskich, ktoérzy byli u nas wieczorem na obie-
dzie. Ona bardzo juz ublogostawiona, ale niezle wyglada” (JJ, 1911, 419);

e) otylos¢:
— ,,Pietrusia jest zdrowa i podobna — jesli nie do stulistnej rozy, to przynaj-
mniej do pelnej georginii albo do stonecznika” (MB, 1908, 238);

f) menstruacja:

— ,,Do Zakopanego jutro ani pojutrze, jak miatem zamiar, nie wyjezdzam,
gdyz Babunia powiedziala mi, ze w tych czasach «przechodzi ona [corka
Jadwiga — L.M.] matg przypadtosé», a jakoby ona sama miata mowic, ze podroz
«w takich razach» ja me¢czy” (MB, 1909, 354).

Eufemistyczny sposob przekazywania informacji o fizjologicznych aspek-
tach chorowania i innych funkcjach ciata jest zdeterminowany glownie wzgle-
dami estetycznymi oraz checig roztadowania napigcia i wywotania u odbiorcow
odpowiednich reakcji, zwtaszcza Smiechu, wesotosci.

Zwigkszong wartoscia ekspresywna odznaczaja si¢ fragmenty listow, w kto-
rych Sienkiewicz w sposob celowy wyolbrzymiat skutki Iub objawy opisywa-
nych chordb i dolegliwosci. Przesadne podkreslenie skali jakiego$ zjawiska cho-
robowego pozwalato mu pozby¢ si¢ ujemnych emocji i osiagna¢ efekt komiczny.
Z komizmem wywotanym przez zjawisko hiperboli mamy do czynienia przy
prezentacji wielu schorzen. Najczesciej jednak omawiany tu zabieg stylistyczny
towarzyszyt opisowi bardzo prozaicznego i powszechnego schorzenia, jakim
jest katar. Wyraznie wyolbrzymiony, oparty na kontrascie sposob ujecia obja-
wow kataralnych dowodzi, ze to schorzenie bardzo Sienkiewiczowi dokuczato:
»L-..] mam katar, jakiego by sie zaden krol w chrzescijanstwie nie powstydzit’
(JJ, 1888, 103); ,,[...] mimo paltota przezigbitem si¢, wskutek czego od wczoraj
mam okropny katar z bolem kosci, oczu, glowy i z powodzig...” (1], 1888, 132);
Katareczek nie powinien si¢ zmieniac¢ w katar, a katar w katarzysko (JJ, 1890,
238); ,,Na szczescie okazalo si¢ dzis$, ze to tylko katar, ktory tez zmienit si¢
w ptynacy — i w tej chwili upusty mego nosa sq tak otwarte, ze uzywam wszel-
kich ostroznosci, aby Ci nie zlozy¢ dotykalnych tego dowodow” (1], 1887, 91);
,»Obronitem si¢ wprawdzie od goraczki, ale bolaty mnie zegby, szczeki, oczy,
glowa i cieszylem si¢ tamaniem w ko$ciach. Do wczoraj nie wychodzitem i bole
przeszly, ale nos pozostat stolicq kataru [...]” (JJ, 1910, 504). Hiperbolizacja
1 wynikajacy z niej komizm ma swoje zrddlo gtéwnie w odpowiednio dobranej
1 uksztattowane;j stylistycznie warstwie leksykalnej. Wérod uzytych srodkow
jezykowego wyrazu mozna wymieni¢ np. gradacje (katareczek — katar — kata-
rzysko), stownictwo wartosciujgce z wpisanym semem intensywnosci cechy
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(okropny katar, upusty nosa, powodz), wyliczenie (okropny katar z bolem kosci,
oczu, glowy i z powodzig, bolaly mnie zeby, szczeki, oczy, glowa i cieszytem
sie tamaniem w kosciach) oraz amplifikacje (katar, jakiego by si¢ zaden krol
w chrzescijanstwie nie powstydzit, nos — stolica kataru).

Z funkcja humorystyczng i ekspresywna zwigzane sg rOwniez réznego typu
nawigzania, aluzje, trawestacje literackie. Sienkiewicz czesto odwotywat si¢ do
dziet wielkich pisarzy, aby w wyniku kontrastowego zestawienia stylu wyso-
kiego (fragment tekstu literackiego) i stylu niskiego (realia zwigzane z choroba,
zwykle prozaiczng) uzyskac¢ komiczny efekt:

Tabela 2. Nawigzania, aluzje, trawestacje literackie w funkcji humorystycznej

Cytat i lokalizacja

Zrodlo odniesienia

Cel/interpretacja

,»Naprzod jak si¢ miewasz
i czy dobrze spatas, bo
wczoraj miata$ takg postac,
jakbys si¢ chciala do
poduszki dosta¢” (MB, bez
daty, 566).

Nawigzanie do Marii
Antoniego Malczew-
skiego: ,,Mario, czy$ ty
nie chora? bo masz taka
posta¢ / Jakbys sie do
Aniotow pragneta juz
dostac”?.

Zartobliwy opis mizer-
nego wygladu zony —
Marii z Babskich.

» [-..] nie jadtem bigosu,
za co, wyobraz sobie,
Bauerertz?* mnie wyta-

jat —1z zotadkiem zajatem
mniej wigcej pozadane sta-
nowisko migdzy hr. Hen-
rykiem a Pankracym [...]”
(JJ, 1892, 323).

Nawiazanie do Nie-
-Boskiej komedii
Zygmunta Krasinskiego.
Stanowisko, o ktorym
wspomina Sienkiewicz,
to stanowisko posrednie,
dalekie od krancowosci,
jakie w dramacie repre-
zentujg hrabia Henryk,
arystokrata nalezacy do
obozu konserwatywnego,
i Pankracy — przywddca
rewolucjonistow.

Zartobliwy opis stanu
zotadka pisarza; jest to
wprawdzie stan daleki
od doskonatosci, ale tez
nie najgorszy.

»-..] — bylem jak «ojciec
zadzumionychy». Miatem
dowody, jak nadzwyczaj-
nie udziela si¢ ten rodzaj
wysypki czy odry, na ktéra
dzieci chorowaty i nie
chciatem jej przesta¢ Tobie
[...17 (3], 1898, 456).

Nawigzanie do poematu
Juliusza Stowackiego
Ojciec zadzumionych.

Zartobliwa autocha-
rakterystyka wygladu
pisarza, ktorego skora
pokryta byta wysypka.

24 A. Malczewski, Maria, piesn XVII, w. 537-538.
2 Adam Bauerertz — lekarz warszawski, przyjaciel Sienkiewicza.
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Cytat i lokalizacja Zrédlo odniesienia Cel/interpretacja
,,Co dzien przy tym mam Nawigzanie do kwestii Zartobliwy opis
bardzo przykre i depry- Marcellusa z I aktu Ham- | nawrotu zaburzen
mujace artretyczne bole leta Wiliama Szekspira: zotadka.

glowy, a w ostatnich
czasach co$ si¢ popsulo
1w tym panstwie, w kto-
rym pod wplywem
kwasnego mleka wszystko
juz byto dobrze” (JJ, 1908,
489).

,»C0$ si¢ popsuto w pan-
stwie dunskim”?.

,,Co do zdrowia mego

w ogole, przychodza mi
zawsze na mysl stowa
Szekspira, ktore Falstaff
wypowiada do Lorda-
-Sedziego: «Wasza
Dostojnos¢ jakkolwiek
niezupetnie jeszcze poza
granicami mlodosci,
czuje juz jednak pewne
podmuchy wieku, pewien
smaczek soli czasu», ot6z
ten «smaczek» odczuwam
na rowni z lordem, ktory
zreszta nie byl ode mnie
mtodszy. Te «podmuchy»
sa raz wraz inne. W tej
chwili na przyktad wlazto
mi co$ mi¢dzy topatki

w krzyz i od wczoraj rana
odczuwam taki bol, ze
ledwo pisz¢” (JJ, 1912,
510).

Stowa Falstaffa, skiero-
wane do Lorda Wiel-
kiego Sedziego z dra-
matu Wiliama Szekspira
Henryk IV: ,,Wasza
Dostojnos$¢, cho¢ jeszcze
niezupehnie za granicami
mtodosci, czuje pewne
podmuchy wieku, maty

smaczek soli czasu?°.

Zartobliwa autocha-
rakterystyka niezbyt
dobrego samopoczucia
Sienkiewicza, Spowo-
dowanego wiekiem

i wieloma réznymi
dolegliwo$ciami.

Zaprezentowany — jedynie wybiorczo — przeglad cytatow i nawigzan do lite-
ratury rodzimej oraz §wiatowej dowodzi ogromnego oczytania pisarza, a takze
umiejetnosci tworczego wykorzystania tego zrodia jako inspiracji w opisie
realiow zwigzanych ze zdrowiem.

26 'W. Szekspir, Hamlet, akt I, scena 4, ttum. J. Kasprowicz, Lwow 1890, s. 87.
27 W. Szekspir, Henryk IV, cz. 2, akt I, scena 2, thum. L. Ulrich, w: Dziefa dramatyczne,

t. 3, Warszawa 1963, s. 362.
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Cytat i lokalizacja Zrédlo odniesienia Cel/interpretacja
»Koncze, bo szczerze Nawigzanie do tworczo- | Obrazowy i sugestywny
Ci mowie, ze z wyczer- $ci wlasnej — Bukacki, to | opis usytuowania bolu
pania nie mogg pisac bohater Rodziny Pola- glowy, ktory czesto
dalej — i glowa pobolewa | nieckich, ktory czgsto dokuczal pisarzowi.
mnie jak Bukackiego — uskarzat si¢ na bole

z tyln” (JJ, 1895, 427). w tyle glowy.

Na zakonczenie podjetych tu rozwazan warto wspomnie¢ o niewielkiej
grupie trzech neologizméow??, ktore znalazly sie w zasobie leksyki z zakresu
medycyny. Sg to, oprécz wymienionego wczesniej imiestowu ublogostawiona
‘w stanie blogostawionym, w ciazy’, malwa® oraz neosemantyzm tutti frutti®.
Obu form uzywat Sienkiewicz na okreslenie specyficznego stanu, gdy choro-
wal na kilka réznych schorzen jednoczesénie, np. ,,Ze mng malwa. Mam katar
zotadka, a prawdopodobnie i kiszek, powigkszenie $ledziony, watroby, nie-
regularny obieg krwi, zawroty glowy, bicie serca, stowem tutti frutti. Krotko
mowiac: malwa!” (JJ, 1892, 319).

*kk

Korespondencja adresowana do najblizszych oprocz rzeczowych informa-
cji na temat zdrowia cztonkdw rodziny, przyjaciét i samego pisarza zawiera
wiele waznych wskazowek pozwalajacych odczyta¢ uczucia, ktore towarzy-
szyly Sienkiewiczowi podczas pisania listow o takiej tematyce. Analizowane
przyktady dowodza, ze Sienkiewicz bardzo emocjonalnie podchodzit do oma-
wianych w listach kwestii zdrowotnych i chetnie dzielit si¢ z rodzing swoimi
spostrzezeniami oraz uczuciami. Swiadczy o tym bogata, zréznicowana i nace-
chowana ekspresywnie warstwa leksykalna.

2 Zaliczytam tu wyrazy nieposwiadczone w SW i w Stowniku jezyka polskiego pod redakcja
Witolda Doroszewskiego (Warszawa 1958-1969, t. 1-11).

¥ Nie jest znana motywacja tego neologizmu, czesto uzywanego przez pisarza na okreslenie
czego$ ztego, brzydkiego, np. stanu zdrowia, pogody itp. By¢ moze Sienkiewicz wykorzystat
tu ang. przymiotnik malevolent — “wrogi, zto§liwy’ — lub rzeczownik malevolence — ‘“wrogos¢,
zto§liwo$¢’. Z uwagi na nieoficjalny i zindywidualizowany charakter, nacechowanie ekspresywne
oraz uzycie w komunikacji prywatnej, wyraz ten mozna zaliczy¢ do jezyka familijnego rodziny
Sienkiewiczow (zob. K. Handke, Socjologia jezyka, Warszawa 2008, s. 79-90).

30 Tutti frutti (wh.) — mieszanina wszystkich owocow; u Sienkiewicza: mieszanina chorob.



70 Leonarda Mariak

Leonarda Mariak

The Expressive Function of Medical Lexis in Henryk Sienkiewicz’s
Private Letters

This article contains an analysis of medical lexis conducted in connection with the
expressive function performed by this verbal layer.

The collected lexical and stylistic material includes expressions and phrases with
expressively characterized adjectives and adverbs, expressive and diminutive deriva-
tives, compounds, different stylistic means (e.g., metaphors, comparisons, euphemisms
and other).

Keyworbs: stylistics, lexis, private correspondence, expression, verbal humour.

dr hab. Leonarda Mariak — Zaklad Historii Jezyka Polskiego, Instytut Polo-
nistyki i Kulturoznawstwa, Uniwersytet Szczecinski; zainteresowania naukowe:
XIX-wieczna polszczyzna, prasa z tego okresu, zwlaszcza jezyk tekstow Henryka
Sienkiewicza i Stefana Zeromskiego.



