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ABSTRACT: The article describes the medical vocab-
ulary contained in the register of diseases included
at the beginning of the Polish translation of Petrus
de Crescentius’s handbook (1571; this material is also
representative of an older version of the text from
1549). After an analysis of the origins of the register,
the general semantic structure of the names that it
contained was characterized and set in the context
of 16th-century Polish, also against the background
of Falimirz’s herbarium and other texts. An attempt
was made to establish the reference of the names
and classify them using the division proposed by

Lucyna Jankowiak (2005) and Sfownik Polszczyzny
XxvI wieku (Dictionary of 16th-century Polish). The
analysis showed that most of the names are known
to the Polish language of the time; there are, however,
some new ones not recorded in the said dictionary.
The core of the vocabulary extracted from the register
are the names of diseases (among them, the names
of diseases affecting the digestive system appeared
most frequently, followed by the names of diseases of
the skin, nervous and sensory organs, genitourinary
and respiratory systems), but three other groups of
names were also isolated.
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W XVI-wiecznej polszczyznie tytutowa niemoc byla rozumiana réznie, najcze-
Sciej jednak pojawiata si¢ w znaczeniu ‘choroba i jej objawy, czasem kalectwo’
(1371 x), synonimiczny rzeczownik choroba wynotowany w SPXVI z nizszg fre-
kwencja (916 x) zdefiniowano w leksykonie jako ‘patologiczny stan organizmu;
brak zdrowia; niemoc, cierpienie, niedomaganie, stabos¢’ Stan chorobowy jako
integralna cze$¢ ludzkiego zycia od dawna jest w kregu zainteresowan mysli-
cieli i pisarzy — poczawszy od pism starozytnych (m.in. Galena, Hipokratesa,
Pliniusza Starszego?), przez sredniowieczne (np. Izydora z Sewilli®), do tekstéw
powstatych w interesujacym nas wieku XVI*, $cisle nawigzujacych do europej-
skiej tradycji piSmienniczej i pism starozytnych. Laczno$¢ z tg tradycja odnajdu-
jemy tez na kartach interesujacego nas zabytku®. Cho¢ gtéwnym tematem tekstu

1 Stownik polszczyzny XVI wieku (dalej SPXVI) rejestruje dwa leksemy - rzeczownikowy
i czasownikowy. W funkgji rzeczownika, poza znaczeniem podanym w tekscie gléwnym,
odnotowano tu tez inne: ‘brak sit fizycznych, stabos¢’ (8 x) i ‘niemoznosé¢’ (1 x). Czasownik
pojawiat sie w dawnej polszczyZnie rzadziej, z XVI-wiecznych tekstéw wynotowano go 26 x
w znaczeniu ‘chorowaé, niedomaga¢’ Znak ,x” przy danej liczbie oznacza wielokrotnosé
wystepowania zarejestrowanego w stowniku wyrazu w tekstach.

2 O znaczeniu tych postaci dla rozwoju medycyny pisali Tadeusz Brzezifski i inni autorzy
monografii pt. Historia medycyny [Brzezifiski 1988: 98, 103, 107, 137-139, 141, 192, 195].

3 Arcybiskup Sewilli, katolicki duchowny, doktor Kosciota, zyt na przetomie VI i VII wieku,
nie byl lekarzem, ,[...] jednak medycyna, jak si¢ wydaje, nalezala do tych dziedzin ludzkiej
dziatalnosci, ktére darzyt szczegdlnym zainteresowaniem” [Krynicka 2021: 468].

4 W kanonie SPXVI do czasu ukazania si¢ I wydania poradnika w 1549, ktéry w omawianym
zakresie nie rézni sie zasadniczo od naszego Zrédla [1571; por. Kamper-Warejko 2016: 38-43],
znajdujemy zaledwie dwa teksty nawiazujace do tematyki przyrodniczej i medycznej. To O zio-
tach Stefana Falimirza z 1534 roku (w stowniku skrét: FalZiol, tu dalej: Fal.) i Gadki z pisma
wielkiego filozofa Arystotela Andrzeja Glabera z roku 1535 (GlabGad). Spoza kanonu wymie-
nia si¢ Enchiridion medicinae Szymona z Lowicza z 1537 roku (SzymLowEnch) i zielnik
Hieronima Spiczynskiego O ziotach tutecznych i zamorskich... ksiegi lekarskie z 1542 roku
(i 1556; SpiczZiol). U progu XVI wieku pojawia si¢ taciriskie dzieto Macieja z Miechowa
(1508) traktujace o zapobieganiu epidemii, t¢ i inne péZniejsze publikacje na temat epide-
mii - z drugiej potowy XVI iz XVII wieku - wymienia w swoim artykule Danuta Kowalska
[2021: 85-86]. Miedzy dwoma wydaniami dzieta Krescencjusza ukazuje si¢ tekst Marcina
Siennika pt. Lekarstwa doswiadczone (1564; SienLek).

5 Trzeba pamigtad, ze jest on ttumaczeniem powstatego w wieku XIII tekstu tacinskiego napi-
sanego w kregu kultury $rédziemnomorskiej. Tumacz przenosi wiec na grunt polski nie
tylko tamtejsze realia, ale i tradycje piSmiennicza, jak si¢ jednak okazuje — bliska réwniez
pierwszym polskim tekstom medycznym (np. Fal.). Liczne podobienistwa w tym zakresie
zblizaja nasz zabytek do zielnikéw, ktérych Zrédet takze nalezy szukaé w pismach lacinskich
[por. Jankowiak 2005: 15-16].
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nie jest (zioto)lecznictwo®, za Krescencjuszem’, kt6ry byt nie tylko agronomem,
ale takze lekarzem, w wielu miejscach polskiej wersji poradnika przywotuje
sie stowa i rady dawnych uczonych, m.in. wymienionych wyzej, np. ,,Isydorus
tez Doktor powiada, iz pfzeniczna maka z miodem zmiefzana krofty nd twarzy
goi [...] (157%); ,,Plinius tez pifze, iz polewkd bobu odwdrzonego féma odcedzona
przez chufte, pluce czysdi, bolaczki na piersiach niewies¢ich odmigkeza y goi,
4z rozg zmie{zana boles¢ oczu, plynienie tez y §ino$¢ ich leczy [...]” (172); ,Tez
wedlug powies¢i Galenufa: Tatarkd wypadza glifty, y zatkanie watroby sledz-
iony itez zol¢i leczy, kdmient tamie w nerkach y w mecherzu, wizokoz {zkodzi
ranam iefliby tamo ktore byly [...]” (180); ,,[...] Ipokrds powiada, iz figowy owoc
im surowfzy ieft 4 nie doftal{zy, tym wigcey gruby 4 mniey ¢ieply, przeto iego
pozywanie ieft nie zdrowe [...]” (422)°.

Warto w tym miejscu dodad, ze pojawiajaca si¢ w poradniku agronomicznym
tematyka medyczna wiaze si¢ z 6wczesnym rozumieniem nauk przyrodniczych
iich utylitarnym charakterem. W XVI wieku panowalo przekonanie, ze wszystko
w przyrodzie powinno stuzy¢ czlowiekowi, powigzanie botaniki z medycyna
byto bardzo silne i od poczatku uwypuklato praktyczny charakter tej ostatniej
[por. Bowler 2007: 60-69]. Teksty przyrodnicze z tego okresu cechuje jeszcze
silny zwigzek tych dwdch dyscyplin'®. Redaktorzy polskich wersji poradnika,
za pierwowzorem i podobnie jak twdrcy zielnikéw, uznali wiec za uzyteczne
zapoznanie czytelnika m.in. z wlasciwosciami leczniczymi prezentowanych
w ksiedze roslin [zob. Kamper-Warejko 2009]. Wraz z opisem ,,lekéw” i spo-
sobow ich przyrzadzania odnotowano tu wigc réwniez dwczesne nazwy poja-
wiajacych si¢ niemocy i choréb ludzkich, ktére sg tematem niniejszego szkicu.

Podstawa materialowa jest drugie polskie wydanie znanego sredniowiecz-
nego dzieta Piotra Krescencjusza (Krakow 1571), ktore ukazalo si¢ w oficynie

6 O ziololecznictwie i jego rozwoju pisze w rozdziale poswigconym leczeniu i lekom Aleksan-
der Drygas [1988: 159-167].

7 Pietro de Crescenzi, znany takze jako Crescentius, Krescentyn (lata zycia 1230-1320 lub 1321),
w spolszczonej wersji Piotr Krescencjusz, byt wloskim agronomem, lekarzem, prawnikiem,
przyrodnikiem i senatorem [Wydra, Rzepka 2004: 373-374; NEP 1995: 794].

8 W nawiasie podaje si¢ numer karty z zabytku.

9 Tu cytaty i dalej nagtéwki i tytuly rozdzialéw podaje si¢ w transliteracji (zastapiono tylko
diugie z jego krétkim odpowiednikiem; zachowano oznaczanie pochylen, dlugie s i inne
znaki obecne w tekstach, np. x stosowane w 1. wydaniu tekstu z pierwszej potowy XvI wieku
dla potaczenia [-ks-], th wprowadzane dla gloski [t], v dla oznaczenia [v], cz dla [c]).

10 Rozdzielenie botaniki i medycyny dokonalo sie dopiero w XVIII wieku, kiedy to zaczely sie
wyodrebniad i usamodzielnia¢ poszczegdlne dyscypliny. W obrebie nauk o srodowisku nadal
jednak ich granice pozostaja ptynne [por. Bowler 2007: 60-90; Kosiek 1983: 414-416].
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Stanistawa Szarffenbergera'’. Zabytek stanowi ciekawe zZrédlo badawcze nie

tylko dlatego, ze zawarty w nim material leksykalny nie jest w petni wykorzy-
stany w SPXVI'?, ale réwniez z tego powodu, iz pozostaje §wiadectwem pewnej

tradycji piSmienniczej reprezentowanej przez teksty uzytkowe o tematyce przy-
rodniczej. O historycznych nazwach choréb pisano juz niejednokrotnie, w tym

m.in. o tych obecnych zaréwno w XVI-wiecznych zielnikach [zob. Jankowiak
2005; 2006; 2010; Steczko 2002], jak i innych tekstach - medycznych i uzytko-
wych [np. Kowalska 2021; Migdat 2002; Steczko 2016]. Juz niemal pét wieku
temu Zenon Klemensiewicz, piszac o stownictwie specjalistycznym w monogra-
fii poswieconej historii polszczyzny, konstatowat, ze ,,stownictwo nauk przyrod-
niczych zaczelo si¢ juz wezesnie w Sredniowieczu i w 1. pol. XVI w?” [Klemen-
siewicz 1985: 322, por. tamze 319-323]. Zwrdcil przy tym uwagg na zielniki jako

nieocenione Zrédto materiatu'®. Uzupelnieniem tej wiedzy moze by¢ przeglad
nazw zarejestrowanych w dziele przyrodniczym o innym profilu - agronomicz-
nym. Zawarty tu materiat otwiera szereg $ciezek badawczych', w tym tekscie

celem jest ogélna charakterystyka znaczeniowa nazw zawartych w tytulowym
rejestrze oraz osadzenie ich w kontekscie XVI-wiecznej polszczyzny. Po przyj-
rzeniu si¢ genezie rejestru i zasygnalizowaniu celu wlaczenia go do tekstu, przej-
dziemy do oméwienia jego zawartosci.

1. Geneza rejestru
Obecnos¢ rejestru w dawnych drukach nie dziwi, ich geneza siega poczatkéw
historii ksigzki drukowanej. Pierwsze rejestry informujace o kolejnosci kart

11 Polski pierwodruk tltumaczenia XITI-wiecznego taciniskiego poradnika ukazal si¢ w pierwszej
polowie XVI wieku w krakowskiej oficynie Heleny Florianowej (1549, pt. Piotra Crefcentyna
KSiegi o gofpodarfiwie/ y o opatrzeniu rozmnozenia rozlicznych pozytkow, kazdemu ftanowi
potrzebne). Korzystam z fotokopii bedacych w zbiorach torunskiej Pracowni Stownika Pol-
szczyzny XVI wieku (dalej skrét Kresc.). Tekst dostepny jest tez w serwisie Polona.

12 Tekstjest Zrédtem spoza kanonu, ekscerpowanym wybiérczo (por. SPXVI: https://spxvi.edu
.pl/instrukcja/1/7/; https://spxvi.edu.pl/instrukcja/Xvi/294/).

13 Przezlata rdzne tego rodzaju teksty byly inspiracja do analiz dla wielu naukowcdw, nie tylko
jezykoznawcéw i historykéw jezyka. O interdyscyplinarnych badaniach prowadzonych na
podstawie zielnikéw pisata Anna Suchecka [2020], gromadzac tez w artykule bogatg litera-
ture przedmiotu.

14 Pobiezna analiza struktury nazw pozwala na spostrzezenie ogdlnej natury, ze ich budowa
i techniki derywacji nie odbiegaja od zaobserwowanych przez autorke monografii na temat
medycznego stownictwa Falimirza. Tu réwniez zdecydowang wigkszos¢ nazw stanowia te
wielowyrazowe. Ciekawym watkiem bedzie tez przesledzenie mechanizméw nominacji.
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i sktadek zastapione zostaly z czasem rzeczowym wykazem tresci'®. Taki spis
znajdujemy w jednej z najstarszych Xv-wiecznych facinskich wersji poradnika
(fac.)', a takze — nieco bardziej rozbudowany — w wersji niemieckiej (niem.),
pochodzacej z pierwszej potowy XVI wieku (1531 rok)". Inny uktad odnajdziemy
w pierwszym polskim wydaniu poradnika Krescencjusza, pigknie wyttoczonym
w oficynie Heleny Florianowej w 1549 roku'®. Tresci, inaczej niz we wczesniej-
szych wersjach obcojezycznych, pogrupowano i przedstawiono tu w uktadzie
alfabetycznym'. Po kilku szczegStowych spisach podano tez interesujacy nas
rejestr o lekarstwach na choroby. W pierwszym wydaniu poradnika zajmuje
on siedem stron i wydrukowany jest w czterech kolumnach.

W wydaniu z 1571 roku zestaw i uklad rejestréw ulegly zmianie. Czytelnik nie
znajdzie na wstepie tylu informacji na temat tresci tekstu i ich porzadku. Po roz-
budowanych dedykacjach pojawia si¢ tu, podobnie jak w wersji niemieckiej, nie-
obecny w pierwszej polskiej edycji skrécony spis nagtéwkow, w rzeczywistosci

15 Jakpodaje Helena Szwejkowska [1983: 66], rejestr byt wynalazkiem wloskim. Poczatkowo shu-
zyt ewidencji kart i sprawdzeniu kompletnosci dzieta. Prototyp rejestréw rzeczowych stano-
wita tabula rubricarum - spis nagtéwkéw. Pierwotnie nie bylta ona wlaczona do ksigzki, miala
poméc introligatorowi w skladzie, z czasem drukowano ja na poczatku lub na koricu tekstu.

16 Na kartach 2a—-6a zamieszczono tam przedmowe i spis tresci — uporzgdkowany wykaz
poszczegdlnych czesci kolejnych ksiag (od I do XII).

17 Zdygitalizowany tekst udostepniony jest online przez Uniwersytet Ludwika i Maksymiliana
w Monachium (niem.). Po stronie tytulowej podano tu dwa rejestry: 1. spis tresci nieodsyla-
jacy do stron - spis nagléwkéw, tytuléw kolejnych ksiag, 2. rejestr (Das Register) informu-
jacy czytelnika, na ktdrej stronie, w obrebie poszczegdlnych ksiag, znajdzie konkretne tresci.
Podano tu w skrdcie temat ksiegi, liczbe rozdzialéw i ich tematyke (tytuty).

18 Rozbudowany zestaw rejestréw pojawia sie po krétkiej dedykacji skierowanej do Zygmunta
Augusta. Na 11 kartach, tj. 20 stronach w wigkszos$ci drukowanych dwuszpaltowo, podano
tu szczegOlowy alfabetyczny Regeftr i [pofob kxigg tych y wizytkich rzeczy w nich opifanych
okoto gofpodarfitwa domowego [...] tu bedzie krothko wypifany, w ktérym wydzielono tez
mniejsze czastki. Wskazano tu numer karty i wiersza, o czym informuje sie czytelnika na
wstepie. Po nim sa kolejne, wprowadzane z opisem ich zawartosci: Juz tu bedzie regeftr infzy
o zwierzegtach domowych y o ich wychouaniu [...], dalej: Tu tez bedziefz mial o Ptakach domo-
wych O Myfliwftwie” [...] oraz rejestr o lekarstwach na choroby: Tu tez iuz bedzie offobliwy
Regestr na wfzelijakie niemocy ludzkie z tych ziot y z infzych rzeczy tu wypifanych obaczone/
wedle porzqdku obieczadta/ ktory dla facznego nalezienia iakieykolwiek niemoczy ieft poto-
zon/ a on rychio ukaze lekarflwa przeciw niemoczam rozmaitym.

19 W obrebie takiego podziatu pewne zagadnienia umieszczono tematycznie (np. informa-
cje o drzewach ,dla tatwieyfzego po kxiegach fzukania” znajdziemy pod D: Drzewa plodne
i nieplodne thu wfzytki rzedem miec bedziefz [...]”; podobnie pod O znajdziemy nie tylko
informacje o owocach, ale tez O [prawianiu ofiewnego pola [...], O Migtce, O Rumnie itp.).



76 Joanna Kamper-Warejko

tytuléw kolejnych ksigg?®. Inaczej niz w niemieckojezycznym tekscie podano
w tym miejscu poczatkowy numer strony ksiag, prawdopodobnie dlatego, ze
nie wprowadzono juz, na wzér niemiecki, drugiego, uszczegétowionego spisu
tresci. Znany z Florianowego wydania szczegélowy Regeftr i [pofob kfiqg tych/
y wfzytkich rzeczy w nich opifdnych (...) przeniesiono w tej edycji na koniec tek-
stu, wydzielajac z niego i zostawiajac na poczatku dzieta tylko interesujacy nas
rejestr na niemocy d choroby Ludzkie. W mlodszej edycji miesci si¢ on na kar-
tach 4-7%' i - jak koricowy rejestr — jest wlasciwie przedrukiem?? wcze$niejszej
wersji, z tg réznicg, ze tym razem redaktor poradnika wstawil go w ramke??,
W nowszym wydaniu peten tytut spisu brzmi: Regeftr krotki nd rozmdite nie-
mocy d choroby Ludzkie/ wedle porzqdku Obiecddld/ ktory dla ticnego ndleZie-
nia idkieykolwiek niemocy ieft potozon/ d on rychto vkaze lekdrftwd przeciw
niemocam rozmaitym. Informuje on czytelnika, w jakim celu go zamieszczono
ijaki jest jego uklad.

20 Tylko w odniesieniu do tresci ksiggi pierwszej wprowadzono metatekstowa uwage, uzy-
wajac formy czasownika uczyd, ktdrej nie znajdziemy w zamieszczonym dalej tytule ksiegi:
Pierw/ze KSiggi vczq o wybierdniu (...), pozostale tytuly przepisano bez zmian.

21 W omawianym druku zastosowano numeracje charakterystyczng dla drukéw Xvi-wiecznych.
Karta tytulowa nie ma numeru, nast¢pne karty sa u dotu, w prawym rogu, numerowane
cyframi rzymskimi zapisywanymi, jak caly tekst, szwabachg (tu znak/litera+ij>) [por. Szwej-
kowska 1983: 65].

22 Starsza wersja poradnika ma w rejestrze jeden przyklad choroby wiecej (to Kto czgfto wracza

a pokarmu zatrzymad niemoze). Poza tym znajdziemy tylko kilka drobnych zmian redak-
cyjnych, ktére sa m.in. wynikiem unowoczesniania pisowni (np. w nowszej edycji pisownia
rozlaczna partykuly nie z czasownikiem, znak ¢, a nie cz dla [c]), preferowania innych form
(np. w nowszej wersji czesciej pojawiajg si¢ okreslenia przymiotnikowe w miejsce dawnych
rzeczownikowych, np. Oczne bielmo za Oczu bielmo; Pdrdliz iezyczny za Pdrdliz igzykas
nazwy czesciej spotykane w XVI-wiecznych tekstach, np. ryma w miejsce dawnej reumy
[por. SPXVI frekwencja 33: 8]; w polaczeniach z nazwa choroby typu malarycznego spoty-
kamy tu obcobrzmigce okreslenia Febra qudrtana; Ziemnica tercyana w miejsce rodzimych
polaczeni uzytych w1 edycji: Febra czwartego dnia; Ziemnica trzeciego dnia; wreszcie zmiany
w szyku wyrazéw i zastosowaniu obecnych w tym czasie form wariantywnych: w 1571 roku,
np. N. 1. mn. Zimnymi d nie ftrawnymi; N. 1. poj. Czlonki powietrzym zarazone; Msc. 1. mn.
nd niewiescich piersiach; C.1. mn. Fluxom; Fluxom glownj do czlonkéw zftepowac nie dopuyz-
cza; zdtwdrdZidtoséi wizytki; czerni w miejsce uzytych w druku z 1549 roku: Zimnemi d nie
ftrawnemi; Czlonki powietrzem zarazone; nd piersiach niewiesciech; Fluxum; Fluxy glowne
do cztonkow zftepowad nie dopufzcza; wizytki zdtwdrdZidtos¢i; czyrni). Na podstawie tych
nielicznych przyktadéw trudno orzec o zanikaniu pewnych form fleksyjnych i zdecydowa-
nej predylekeji do stosowania jednego wariantu fonetycznego lub fleksyjnego. W tym celu
trzeba by przeanalizowa( caly tekst lub jego reprezentatywne, obszerne fragmenty.

23 Numery kart/kolumn i wierszy podano pod hastem do nich odsytajacym.
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Podobne cele stawiali sobie juz twércy XvVI-wiecznych zielnikéw?*. Jak
wspomniano, teksty te w pewnych zakresach tematycznych bliskie sa oma-
wianemu dzietu, dlatego przyjrzymy sie, jak wygladato w nich porzadkowanie
tresci. W jedynym XVI-wiecznym herbarzu starszym od poradnika, autorstwa
Stefana Falimirza z 1534 roku, po dedykacji i szczegétowym spisie zawarto-
$ci zabytku®’, na 50 stronach (w trzech kolumnach) zamieszczono Regeftr na
wjzelkie niemoczy, ktore lekarzftwem tich ziot bywaiq vzdrowiony: wam przy-
fozy¢. Ktorifz regeftr ieft dla tacnego nalezienia ktoreykolwiek niemoczy/ a on
richlo vkaze lekarzftwa przeciw niemoczam rozmagitym. |...]*°. Inny znany
tekst ziotoleczniczy, Marcina Siennika, z drugiej potowy XVI wieku (1568 rok),
wsréd bogatego zestawu rejestrow réwniez podaje wykazy chordb. Odnaj-
dziemy tu az trzy tego rodzaju spisy, jednak analogiczny do podanych wyzej
widnieje na koricu herbarza®’. Jest tam bogaty komplet rejestréw (drukowany
na 50 kartach - 99 stronach w wiekszosci dwuszpaltowo)®®, a wsréd nich

24 O podobienstwach poradnika do zielnikéw, réwniez w warstwie tresciowej, pisatam juz
wezesniej [por. Kamper-Warejko 2016: 47-52].

25 W zabytku tym czytelnik znajduje na poczatku kilka rejestréw z odsytaczami do stron, ktére
maja mu ulatwic lekture zielnika i poméc w szybkim dotarciu do poszukiwanych informa-
cji. Jako pierwszy zamieszczono alfabetyczny spis, wedlug porzadku nazw lacifiskich, wykaz
opisanych tam zidl; dalej podano wykaz wodek z ziét i olejkéw uzywanych w leczeniu;
nastepnie kolejny spis rzeczy zatytutowany O ziotach zamorzkich [...] y o infzych rzeczach
ku lekarzftwam przyftufzqczych [...], tu tez wyliczono zwierzeta, ptaki, ryby i drogie kamie-
nie [por. Fal.].

26 Tytut wedlug transliteracji zamieszczonej w ksiazce Falimirza, O ziofach z serii Biblioteka
Zrédet Stownika polszczyzny XvVI wieku [Fal. Online].

27 Na poczatku - po ogélnym wypunktowaniu tresci nastepnych rozdzialéw - autor umiesz-
cza dwa krétkie (kolejno 3 i 2 strony) alfabetyczne wykazy rodzajéw i nazw chordb - pierw-
szy tacinski z polsky interpretacja (Morborum genera et nomina cum interpretatione Polo-
nica [...]), drugi zatytutowany Chorob ludzkich przezwiska/ y idko ie Ldcinnicy zowq. Sa to
wiasciwie ministowniczki ksztaltujacej si¢ terminologii medycznej, zestawiono tu bowiem
pojedyncze nazwy, nie odnoszac ich do opisanych w tekscie ziét leczniczych (material ten
zostal wyekscerpowany i zarejestrowany w SPXVI). Dyskusyjne moze by¢ nazywanie tych
nazw terminami. O kryteriach wyodrgbniania termindéw w XVI-wiecznych dzietach pisata
Lucyna Jankowiak [2020].

28 Zestaw rozpoczyna Wyrozumienie Tablice nd Pedemontand [...] ze stronami z taciniskiego
egzemplarza drukowanego w 1563 roku w Bazylei zestawionymi z polskimi odpowiednikami
(8 stron). Dalej, na 28 stronach, podano alfabetyczny Regeftr chorob tych/ ktorych Lekdrfiwd
w tych KSiegdch [q opifdne [...]; na 13 kolejnych - tez w porzadku alfabetycznym - Regestr
ukdzuiqgcy przezwifkd albo imiona Ziol/ y rzeczy wizelkich w Lekdrftwdch fluzqcych [...]; dalej
dwa wykazy nazw - w uktadzie alfabetycznym - lacifiskich (16 stron) pt. Catalogus simpli-
cium medicamentorvm [...] i nazw niemieckich pt. Anczeigung der namen |[...] (12 stron).
Bogaty zestaw rejestréw koniczy Wyklad imion trudnych/ tdk Ziot idko y rzeczy innych do
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alfabetyczny Regeftr chorob tych/ ktorych Lekdr[twd w tych Ksiegdch [q opifdne.
A to porzgqdkiem Obiecddtowym/ dla tatwiey(zego d predfzego ndleZienia [...]
(26 stron).

Jak wida¢ na podstawie poréwnania obcojezycznych wersji dzieta Krescen-
cjusza i wybranych polskich XVI-wiecznych zielnikéw, twérca badz redaktor
pierwszego polskiego wydania poradnika agronomicznego, w zakresie redakeji
fragmentow dzieta stanowiacych swoisty przewodnik po jego tresci, wyraznie
nawiazuje do polskiej tradycji piSmienniczej i tekstéw ziotoleczniczych. Tytut
rejestru z kolei treSciowo jest bardzo bliski temu, ktéry znajdujemy w Fal.,
podano tu bowiem dwa cele - tatwos¢ dotarcia do interesujacej czytelnika cho-
roby, ale i szybkie wskazanie lekarstwa na nia. Alfabetyczny uklad jest jednak
innowacja redaktora poradnika®. Powigzaniom z Fal. sprzyja nieduza odle-
glos¢ czasowa (15 lat), w jakiej ukazaly si¢ oba zabytki. Cho¢ krescencjuszowy
rejestr jest objetosciowo ubozszy, to zaleznosci sa rowniez widoczne w zamiesz-
czonych w spisie formutach, np. Parchy leczy na glowie (Fal.): Parchy na glowie
leczy (Kresc.). Drugie wydanie dziela Krescencjusza powiela wlasciwie pierwsza
wersje rejestru, tym samym podtrzymujac zaleznosci z Fal. Nie nawigzano tu
do starszego o trzy lata dzieta Siennika, ktére ukazalo si¢ niespelna dwie dekady
po druku pierwszej edycji poradnika.

2. Analiza materialu

Jak wczesniej wspomniano, material wyekscerpowany z drugiej polskojezycz-
nej edycji dzieta Krescencjusza jest reprezentatywny rowniez dla starszej wersji
tekstu. W tym miejscu podjeto probe ustalenia odniesienia nazw i ich sklasyfi-
kowania, uwzgledniono ich pochodzenie i 0osadzono na tle 6wczesnego stownic-
twa z zakresu nauk medycznych. W tym celu wykorzystano SPXVI i monografie
Lucyny Jankowiak dotyczaca stownictwa medycznego w Fal. [2005, 2006] -
jedynym herbarzu, ktéry ukazat si¢ przed ttumaczeniem poradnika.

Lekarftw nalezgcych |...] (24 strony), w ktérym wymieniono ziola i inne rzeczy wspomniane,
ale nieopisane, w herbarzu, a ktére czytelnik chcialby poznaé. W dotarciu do wiedzy ma
mu pomdc podanie réwnolegle nazw rzeczy w trzech jezykach - polskim, faciriskim i nie-
mieckim. Ponadto mamy tu przy kazdym opisie odsytacz do strony w Herbarzu P. Matthio-
lego, ktory - jak pisze autor zielnika — ukazuje doskonale figury ziét. Wyktad imion trud-
nych to swego rodzaju stownik tréjjezyczny i ciekawy material do badan éwczesnej leksyki.
O przydatnosci dwu- i wielojezycznych leksykonéw do badan jezyka pisata u schytku ubie-
glego stulecia Elzbieta Kedelska [1997]. Uwage temu zielnikowi pos$wiecil Jan Szostak [1979].

29 Taki uktad choréb znajdujemy tez w mlodszym od tekstu Krescencjusza zielniku Siennika,
ktéry ukazal sie 19 lat po pierwszym wydaniu poradnika.
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W rejestrze w porzadku alfabetycznym zapisano 245 fraz odsytajacych do
konkretnych miejsc w tekscie®*’, w ktérych czytelnik ma znalez¢é lekdrflwd na
owe niemocy a choroby™. Nadmieni¢ tu trzeba, ze nie wszystkie nazwy chordb
wspomniane w poradniku znalazty si¢ w rejestrze. Przy okazji pracy z tekstem
wynotowano pigé takich nazw. Ciekawe, bo rzadko spotykane w XVI wieku,
zapozyczenia to zestawione razem Cephalea i Epilenfia, w tekscie podane jako
synonimy choroby gtowy: ,[...] przeciw gtownym chorobom/ idko ieft Cepha-
lea/ Epilenfia[...]” (253)*%. Inne nazwy to Morphea wprowadzona w opisie Bobu
jako synonim tradu: ,Tez bob ma moc wyczyscidiaca tak iz tez trqd wielki ktory
Morphea zowg [...]” (171)*, foda jako ‘senno$¢” wymieniona w opisie Mirtu,
ktorego ,lis¢ie w winie warzone [...] oddalg fode, to ieft zbytnie {panie” (447)**
i litargia®® ‘Spigczka’, na ktéra pomaga zaréwno gorczyca, jak i rzezucha (2,
np. ,Litargia cierpigce przebudza y barzo im pomaga” 243-244).

Sktadowa podanych fraz jest w zdecydowanej wigkszosci stownictwo
medyczne, w szczegélnosci za$ naleza tu nazwy schorzen i dolegliwosci. Jed-
nostkowo zdarzaja si¢ przyktady nieodnoszace si¢ bezposrednio do choréb. Pod

30 Nierzadko si¢ zdarza, ze w jednej frazie mamy wymienione rézne nazwy schorzen, ktére
mozna bylo leczy¢ w podobny sposéb. Odsyla sie wiec czytelnika do miejsca, w ktérym
znajduje opis takiej ,terapii’.

31 Czesto podaje sie tam sposoby preparowania roélin, ich czesci lub doktadne przepisy na
lek (np. na oximel/ miodowy kwdsiec z wykorzystaniem miodu i chrzanu: ,Skraiawizy iego
[chrzanu - J.K.-W] korzenie zwieréie¢ w donicy albo w mozdZerzu vttuc/ 4 moczywizy ij
dwa dni albo trzy w océie/ przydaé potym trzeéia cze$¢ miodu [...]” (236), wskazuje sie tez
wlasciwosci lecznicze opisanych w poradniku ziét.

32 Zagadkowej pierwszej nazwy nie ma w SPXVI, u Fal. jest 1 x cefalija, kt6rg Jankowiak definiuje
jako ‘zyta odpromieniowa, z ktérej upuszczanie krwi miato pomagac na choroby glowy’ [taz
2006: 57]. Drugi wyraz SPXVI odnotowuje wlasnie w takiej postaci (hasto: epilensyja) tylko
raz z Gadek Glabera (1535) [por. Migdal 2002: 156] dla ‘epilepsji, padaczki. Ta okazjonalnie
pojawiajaca sie wowczas pozyczka znalazla sie takze w wydanym u schytku XvI wieku her-
barzu Marcina z Urzedowa. Jak pisze Iwona Steczko, uzyto jej tam w celu uniknigcia roz-
mycia tresci. Cho¢ istniat juz bogaty zestaw rodzimych odpowiednikéw tej choroby, miaty
one za szeroki zakres znaczeniowy [por. Steczko 2002: 396].

33 Talacinska nazwa jest tez w Fal. ‘trad plamisty’ 2 x [ Jankowiak 2006: 272; te same przyklady
W SPXVI].

34 W innym znaczeniu u Fal. ‘b6l glowy’ 1x [Jankowiak 2006: 469; tez SPXVI].

35 Pod hastem litarija SPXVI notuje znaczenie ‘stan glebokiego i dlugotrwalego snu, potaczony
z utratg Swiadomosci; spigczka’ (3 x z Fal. 1 Kresc.). Jankowiak w zestawie synoniméw reje-
struje z Fal. rodzime odpowiedniki tej nazwy, m.in. czesciej spotykane: cigzkie spanie, spanie
bezmierne (wielkie, zbytnie), szkodliwe spanie, wyrazenia te odnajdujemy tez u autorki pod
haslem spanie, wiekszo$¢ w znaczeniu ‘$pigczka’ (w sumie notowane 14 x) [taz 2006: 228,
474]. Rzeczownik odnotowany, szkodliwe, wielkie, zbytnie spanie [taz 2006: 474].
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literg I zapisano na przyktad Inkauft dby nie plesnial’® i podano dwa odsytacze
do ,leku”, opisu sposobu, jak sobie z tym problemem radzié. Sg tez zdania luzno
zwigzane z chorobami, np. ,DZieci izeby rychto chodzity’, a takze urazami, np.
»Pfa wicieklego/ Wezd y Niedzwiadka vkafzenie leczy” obok od razu: ,Niedz-
wiadka vmorzy¢, Ply zébija". Pozostale frazy zawieraja nazwe niemocy wyra-
zong explicite. Sporadycznie pojawiaja sie nazwy lekéw, np. pod litera E czy-
tamy: Elektuarz z soku rozanego jako czyni¢’, nazwy chorych i inne nazwy
medyczne, ktére zostang oméwione ponizej.

Jak czytamy w tytule interesujacego nas rejestru, sporzadzono go ,dla tac-
nego nalezienia idkieykolwiek niemocy” Spodziewamy si¢ wigc znalezé tu
nazwy chordb, ktdre jednak nie zawsze jest fatwo zidentyfikowac. Duza ich czes¢
to nazwy wielocztonowe®®, w tym wypadku trudnos¢ sprawia m.in. ustalenie
granicy nazwy, wskazanie tych elementéw, ktore si¢ na nig sktadaja, a pomi-
niecie pozostalych, np. ja opisujacych: ,[...] z ropy stuch czysci¢; Dychawice
starg ktéra pochodzi z lipkiej flegmy” (242). Sq tez frazy, ktdre tylko posred-
nio wskazuja na niemoc, formalnie wigc w rejestrze nie mamy nazwy choroby,
ale informacje zwigzang z jej leczeniem (56 x, np. Brzuch odmigkcza®®; Cheé
jedzenia czyni; Ciata sytnos¢ czyni; Tuczy czlowieka®’; Ciata dobrg wonnos¢
czyni; Dzigst smrod oddala*'; Glos ndprdwia; Mozg zagrzewa y posila; Oczu

36 Rzeczownik odnotowany w SPXVI w podstawowym znaczeniu ‘ptyn stuzacy do pisania’ (22 x),
wynotowanym ze stownikéw, tekstow religijnych, ale tez Fal.

37 Zblizone do zarejestrowanego u Krescencjusza stowo — elektuaryjum - zostalo raz wynoto-
wane z Fal. przez Jankowiak [2006: 119]. Oznacza ‘rodzaj roztworu roslinnego stuzacego do
wyrobu lekéw albo gotowego leku o mazistej konsystencji produkowanego z rézy i cukru/
miodu, SPXVI nie rejestruje tego leksemu.

38 Tendencje taka potwierdza odnotowane z tego okresu stownictwo medyczne Fal. We wspo-
mnianej pracy charakteryzujacej ten materiat w makropolu Nazwy chordb, standw choro-
bowych i ich objawow autorka wyrdznita 615 nazw jednowyrazowych i az 2234 nazwy wie-
locztonowe, w tym blisko 2000 dwuwyrazowych [Jankowiak 2005: 123-150].

39 Wsrdd nazw chordb uktadu trawiennego, w grupie choréb jelit i nazw zapar¢ wynotowano
z Fal. m.in. brzuch stwardzialy; odmigkczenie brzucha polegaé miato na ‘utatwieniu wypréz-
niania, przeczyszczeniu’ [Jankowiak 2005: 42; 2006: 323]. W tej grupie porad wystepuje wiele
polaczen S+V, w ktérych rzeczownikiem jest nazwa anatomiczna, a czasownik nazywa czyn-
nos$¢ zwiazang z leczeniem.

40 Brakapetytu (obok np. wymiotéw, nudnosci), objaw choroby z punktu widzenia medycyny
wspolczesnej, mégh by¢é w XvI wieku traktowany jako odrebna jednostka chorobowa uktadu
trawiennego [por. Jankowiak 2005: 41].

41 Jedna z nazw choréb wynotowang przez Jankowiak z Fal. jest cuchnienie z dzigst [ Jankowiak
2005: 39]. Skoro tu wskazuje sie sposéb na jej pozbycie (oddalac), posrednio mozna wnio-
skowac o jej istnieniu.
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powieki wysusza y wyciencza*®; Piersi odmigkcza i ptuce od zbytniej wilgosci
czysci; PIéd dby Sie rychlo zdczql; Stuch ndprdwia; Spanie czyni*®). Sg tez nazwy,
ktére mozemy zinterpretowaé dwojako, np. jako nazwe choroby i nazwe fizjo-
logiczng (Kolere czysci i leczy**; wilgotnosé jezyka/ wilgotnosé: Jezyk z wilgot-
noséi wysusza) lub jako nazwe anatomiczng i choroby (Brodawki*® spgdza;
Kordjake leczy*®), czesto nie tyle nazwe choroby (jednostke nozologiczna),
co jej objaw (np. biegunka; bolgczki w [zyj; glowy bolenie; gorgczka; kafzel*’).
XVI-wieczne rozumienie medycyny oparte na naukach starozytnych mysli-
cieli i teorii czterech Zywioléw, wzbogacane rozwijajaca si¢ wiedza medyczna
(m.in. Arabowie, chirurgia, medycyna ludowa)*® i, o czym juz byta mowa

42 Wystepujace tu czasowniki nazywaja dzialanie $rodkéw leczniczych, wyciericzad ‘usuwaé
(tylko 1x u Fal.) i cze$ciej spotykane (u Fal. 157 x) wysusza¢ ‘czynié suchym’ [por. Jankowiak
2006: 574, 587].

43  Wérdd jednostek znaczeniowych wynotowanych z Fal. i zaklasyfikowanych przez Jankowiak
do choréb uktadu nerwowego, zwigzanych z zaburzeniami snu, oprécz spania zbytniego, jest
niespanie [ Jankowiak 2005: 47-48]. Tu, podobnie jak w innych polaczeniach rzeczownika
nazywajacego stan fizjologiczny z czasownikiem czynié, mamy nazwe dzialania zmierzaja-
cego do zaleczenia choroby.

44 Kolera — w SPXVI zdefiniowana jest przede wszystkim jako z6#¢ — wedlug dwczesnych
pojeé medycznych jeden z czterech zasadniczych cieklych sktadnikéw organizmu ludzkiego
(wyjatkowo przez analogie tez zwierzecego), podlegajaca wptywom czynnych elementéw
(ciepta i zimna) pozostalych cieczy (tj. flegmy, krwi i czarnej z6fci); jej przewaga w organi-
zmie miata powodowal porywczos¢ charakteru’ (147 x) - tu tez potaczenie kolera czyrwona
z Fal. oraz o niskiej frekwencji jako ‘jakas choroba’ (2x), co potwierdza cytat z zielnika:
~pierwizé zakdzenié z zdpalenia wilgos¢i przychodzi/ s kad krew nazbyt rumienieie/ zowa
ig Latinowie Cholera, od Grékow biorac przezwifko” (Sien.Lek.). Czasownik leczy w reje-
strze moglby wskazywad tez na chorobg, jednak po sprawdzeniu w tekscie miejsc, do kté-
rych rejestr odsyta, dowiadujemy sig, ze chodzi tu o pierwsze znaczenie.

45 Rzeczownik brodawka w SPXVI posiada kilka znaczen, czesciej jednak odnotowano go
w tekstach na okreslenie patologii - ‘guzowata narosl na skérze [...]; wole’ 45 x — niz narzadu
‘sutek, brodawka piersiowa’ 8 x.

46 Wedlug SPXVI kordyjaka to ‘blizej nie okreslona choroba serca lub zofgdka’ (40 x). Janko-
wiak [2006: 194] z Fal. wynotowala tez znaczenie ‘zyla’ (1x).

47 JuzwXVI-wieczne] polszczyznie mialy one zwykle po kilka znaczen. SPXVI notuje m.in.: bie-
gunka ‘biegunka, rozwolnienie, zaburzenia zZotadkowo-jelitowe’ i ‘czerwonka, dyzenteria’;
bolgczka lek. ‘wrzod,, ‘choroba’ i wieloznaczne gorgczka ‘kazda choroba polaczona z pod-
wyzszong cieplota, szczegblnie wszystkie odmiany febry; podwyzszona cieplota’; bolenie
‘bél, cierpienie, choroba’; kaszel tylko ‘gwattowny, glosny wydech jako objaw choroby drég
oddechowych

48 Krotko i syntetycznie podsumowujac dotychczasowe badania i przytaczajac bogata literature
przedmiotu, o medycynie okresu renesansu pisze Jankowiak [2005: 7-10]. R6zne koncepcje
na temat budowy i czynnosci organizmu ludzkiego znane w dawnych cywilizacjach, od staro-
zytnosci, przez $redniowiecze, do odrodzenia opisuje tez Tadeusz Brzeziniski [1988: 95-129].
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wyzej, przede wszystkim utylitarne, rzutuje na interpretacje ekscerpowanych
nazw. Badajac ten material, nie mozna bowiem odnosi¢ go do wspdlczesnej
wiedzy z tego zakresu.

2.1. Klasyfikacja nazw

W opisie zebranych nazw wykorzystano klasyfikacje zaproponowana przez
Jankowiak*’. Dzieki wielostopniowosci podziatu i szerokiemu ujeciu stownic-
twa medycznego pozwala ona na sklasyfikowanie niemalze wszystkich wyeks-
cerpowanych z rejestru nazw. Za autorka wyréznia sie¢ wiec cztery makropola:
nazwy anatomiczne; nazwy fizjologiczne; nazwy chordb, stanéw chorobowych
iich objawéw oraz nazwy zwiazane z leczeniem, w obrebie ktérych wydzielono
bardziej szczegétowe pola znaczeniowe, podpola i mikropola®®. W zebranym
materiale najliczniej reprezentowana jest grupa trzecia, do ktérej zaliczymy
195 jednostek znaczeniowych (na ogét nazwy wielocztonowe), drugg grupg co do
liczebnosci sa nazwy zwiazane z leczeniem (55 nazw), dalej wymieni¢ mozemy
nazwy fizjologiczne (25) i nazwy anatomiczne (21>). Zostang one zaprezento-
wane w tej kolejnosci.

49 W analizie semantycznej stownictwa medycznego autorka wprowadza teori¢ pdl jezykowych,
granice ktorych ustala na podstawie podziatéw medycyny — wspdlczesnego i XVI-wiecznego
(uwzgledniajacego w ramach medycyny tez farmacje i bazujacego na teorii czterech zywio-
16w). Wyodrebnia na tej podstawie cztery makropola, z ktérych nas interesuje gléwnie jedno -
Nazwy choréb, stanéw chorobowych i ich objawdw, w rejestrze mozna jednak wskazaé tez
nazwy nalezace do pozostalych trzech — nazwy anatomiczne, nazwy fizjologiczne i nazwy
zwigzane z leczeniem [Jankowiak 2005: 24-25]. W obrebie kazdego makropola wyréznia
mniejsze pola semantyczne, w interesujacym nas obszarze podaje 14 pdl znaczeniowych
ikilkanascie podpdl, w anatomicznych - 9 pdl, fizjologicznych - 7, a w nazwach zwigzanych
z leczeniem - 11. Podzial ten Jankowiak przejmuje, uzasadniajac swoja decyzje, za Encyklo-
pedig zdrowia [z 2000 roku; za: Jankowiak 2005: 25]. Nasze stownictwo nie wypelni wszyst-
kich zaproponowanych przez autorke pdl i podpdl, szczegétowosé podziatu i przejrzystosé
kryteriéw zadecydowata jednak o siegnieciu do tej propozycji. Za badaczka przyjmuje sie
tez w pracy pojecie jednostki znaczeniowej, ktérag moze by¢ pojedynczy wyraz, jak i pota-
czenie wyrazowe. Jest ona monosemiczna [por. Jankowiak 2005: 19].

50 Poniewaz material zebrany z rejestru nie jest tak obszerny (zawiera okoto 300 jednostek), tu
ogranicze sie do tréjpoziomowego podziatu.

51 Do tej grupy nazw weszly tylko te, ktére pojawily si¢ w rejestrze samodzielnie. Niektore
z nich moga by¢ réwniez sktadowa innych, np. nazwy choroby, ale warunkiem zaliczenia
do tego pola jest ich obecnos¢ takze w innym uzyciu. Przy przyjeciu szerszego kryterium
iwlaczania tu tez nazw, ktére sg czlonami nazw choréb (te uznaje jednak za ustabilizowane
polaczenia okreslajace jednostki chorobowe), grupa ta liczytaby wiecej jednostek.
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2.1.1.  Nazwy chordb, stanéw chorobowych i ich objawéw>?
Wspomniane w rejestrze nazwy zaliczone do tej grupy (195 nazw) skfadaja si¢
na 13 pol znaczeniowych, zaliczono tu tez nielicznie reprezentowane w spisie
nazwy chorych (2). Jak juz wspomniano, nazwy schorzen to gtéwnie nazwy
wielowyrazowe (151), a wéréd nich najwiecej jest dwuwyrazowych (101, co sta-
nowi 51% wszystkich nazw choréb). Stan taki zauwazono tez w innych tekstach
z tego okresu, m.in. w Fal. (blisko cztery razy wigcej nazw wielowyrazowych,
z czego 90% to te dwuwyrazowe™) i w Gadkach Andrzeja Glabera [ por. Migdat
2002: 150]. W materiale trafiaja si¢ jednostkowe nazwy obce, gléwnie latyni-
zmy (18, co stanowi zaledwie 9% nazw choréb), np. artetyka, fiftuty, kolika,
kordydka, kolera®*, pleura, ryma, subet. Rodzimo$¢ tego stownictwa nie dziwi,
zauwazalna jest ona zaréwno w herbarzach [Jankowiak 2010: 201]°%, jak i tek-
stach uzytkowych [Migdal 2002: 153]. W tej grupie nazw wyrdzniono nastepu-
jace pola znaczeniowe.
a) Nazwy ogdlne (17 nazw)

Naleza tu okreslenia ogélne odnoszace si¢ do choroby, XVI-wieczne sy-

nonimy tego rzeczownika, np. bolenie, boles¢, mdtos¢, morzenie, niemoc,

Jmutek®®, tez nawigzujace do teorii czterech zywiotéw (np. Piersi boles¢

z zimna®”)*® i wskazujace na przyczyny choroby (np. jad; [...] z kolery

abo ze krwie; powietrzym zarazone; [...] z zagnilosci z stonej flegmy).

Jak widaé, w materiale pojawily si¢ tez okreslenia wydzielin z organi-

52 Wszystkie te nazwy oméwione sg tu tacznie, gdyz granica miedzy chorobg a objawem byla
w XVI wieku nieostra i niektére objawy traktowano jako chorobe. Do dzi§ w lecznictwie
ludowym objawy i choroby sie mieszaja [por. Krynicka 2021: 474].

53 Por. przypis 38; tez Jankowiak 2005: 123-150.

54 Czasami cale polaczenie stanowi kalke, np. kolera czarna < fac. melancholia [por. Jankowiak
2006: 201].

55 Z calego zasobu leksyki medycznej w Fal. Jankowiak odnotowata zaledwie 27% zapozyczen.

56 SPXVI podaje np. takie znaczenia wybranych lekseméw: bolenie — 343X, z czego az 340X
w znaczeniu ‘bdl, cierpienie, choroba’; boles¢ - 1089 x, w tym ‘bl fizyczny, cierpienie, cho-
roba’ (825x); mdlos¢ ‘stabos¢, bezsilno$¢” - 168 x, w tym w znaczeniu ‘ostabienie, wycien-
czenie; choroba’ (99 x); morzenie notowany tam zaledwie 17 X, w tym jako synonim bolu,
bolenia, bolesci, choroby — podobnie jak w poradniku w znaczeniu ‘wewnetrzny bél brzucha’
az15 x; smutek ‘bdl, cierpienie, stan chorobowy’ (473 x). Podana frekwencja odpowiada pro-
porcjom ich uzycia w tekscie.

57 W tej czedci artykutu, ze wzgledu na jego ograniczong objetosé, rezygnuje sie z podawania
lokalizacji cytatow.

58 Uwazano, ze choroba byta efektem zakldcenia stanu ptynéw ustrojowych (flegmy - $luzu,
cholery - z6kci, melancholii - czarnej z6kci i krwi) obecnych w organizmie. W jednym ze
znaczen zimno to ‘wg filozofii przyrody: jedna z istotnych cech tzw. czterach zywioléw (ele-
mentéw) i humordéw’ [Jankowiak 2006: 625].
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zmu bedacych objawem choroby, oprécz juz cytowanych tez np. zagnite
wilgotnosci. W tej grupie mieszcza si¢ réwniez przymiotniki okreslajace
przebieg choroby, dodawane najczgsciej po nazwie choroby. Choroba
mogta by¢ niewyleczona, zastarzata (np. biegunka dawna), ustawiczna
(np. febre ustawiczng), dtuga (np. febry dlugie).
b) Nazwy choréb skory (33)

Mieszczg sie tu nazwy zwigzane z zabarwieniem skory (np. Sinosé®’ na
twarzy |...]), pojawianiem sie plam (np. zmazy®’; zmazy, piegi i chropa-
wosci®'[...] spqdza) oraz zgrubien na skérze (Ciata zatwardzialosci®®).
Tu tez nalezg nazwy narosli (np. Brodawki®®, Guzy), wrzodéw (np. Bo-
lgczki; Bolgczki zapalenie®*; Wrzdd gorgcy; Wrzody zimne; Wrzody
i bolgczki), ran (np. Blizna na twarzy®’, Rany), w tym ich szczegé-
towe okreslenia (np. Fistuly®’, to jest, rany dziurawe a glebokie; Rany
smrodliwe, Rany [...] ukgszone/ |...] ukgszenie; Wrzéd gnojny®’; uraz
thuczony®®), nazwy oparzen (np. Sparzeling® leczy), nazwy réznych wy-
sypek, wypryskow, krost (np. Liszaje; Pryszczenie), a takze chordb za-
kaznych skéry (np. Parchy na glowie; Swierzb albo krosty ciekgce) i ich

776

Sinos¢ ‘modros¢ zaskdrna z uderzenia, z zimna’ [Jankowiak 2006: 460; u Fal. 23 x].

Zmaza ‘plama, skaza na ciele’ [Jankowiak 2006: 628].

W XVI-wiecznych tekstach odnotowano nast¢pujace znaczenie tego leksemu: ‘nieréwnos¢
powierzchni, szorstko$¢” (8 x), jednak najcze$ciej w odniesieniu do innej czesci organizmu —
nosogardzieli (6 x) [SPXVI]. Tu, w zestawieniu z piegami i zmazami, mozna odnies¢ to okre-
§lenie do ogdlnego znaczenia ‘szorstkos¢.

Zatwardziatos¢ u Fal. to zgrubienia na powierzchni chorego organu, guzy, wrzody’ [ Janko-
wiak 2006: 611].

W jednym ze znaczeni podanych w SPXVI to ‘guzowata narosl na skérze; kurzajka; pecherz
wodny na skérze; krosta, pryszcz, liszaj’ (44 x na 54 odnotowane).

Pod hastem bolgczka SPXVI odnotowuje znaczenie z kwalifikatorem identyfikujacym spe-
cjalistyczne znaczenie leksemu lek. ‘wrzod’ (224 ), tylko 3 x zarejestrowano go w z tekstéw
XVI-wiecznych w znaczeniu ‘choroba’

W SPXVI blizna to ‘znak, slad pozostaly po zagojonej ranie, szrama; czasem rana; znak od
uderzenia, siniec; uszkodzenie skory’ (109 x).

Latynizm ten wedlug SPXVI oznaczal przede wszystkim ‘wrzéd otwarty’ (60 na 65 uzy¢).
SPXVI notuje przymiotnik gnojny z niska frekwencja (5x) (od gnoj ‘nieczystosci, nawéz’),
ale nie w tym znaczeniu. Pod hastem gnojgcy (imiestéw od gnoic¢ ‘powodowa¢ rozktad, gni-
cie’ - czasownik bliski semantycznie rzeczownikowi gndj) podano znaczenie pasujace do
naszego kontekstu jatrzacy sie, ropiejacy’ [por. Jankowiak 2006: 142].

W Sstp. tuczenie to ‘uszkodzenie przez uderzanie’; tu thuczony ‘uszkodzenie fiz., obrazenie
ciala, rana.

Sparzelina to ‘poparzone miejsce na ciele, oparzenie’ [ Jankowiak 2006: 474].
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objawéw, pozostatosci (np. Strupy swierzbowe) i trad (np. Trgd’®). W tym
polu semantycznym wymienia si¢ réwniez schorzenia wytwordéw skory.
W poradniku zarejestrowano tylko dwa tego typu schorzenia odnoszace
sie do choréb wloséw. Jedno spowodowane jest pasozytami, drugie ob-
jawia sie wypadaniem wloséw (Gnidy’'; Wilosom obles’* nie dopuszcza).
¢) Nazwy choréb ukladu tkankowego i mig$niowego (6)
Rejestr nie dostarcza wielu przyktadéw ilustrujacych to podpole. Sa trzy
nazwy choréb tkanek, jedno schorzenie polega na ich obumieraniu,
to nazwa gangreny (np. Czlonki schngce), drugie — na pojawieniu si¢
obrzeku (Opuchlina/ Puchlina’). Z tym ostatnim zwigzane sg dwa
okreslenia schorzen konczyn dolnych, ktérych zaliczenie do tej grupy
moze by¢ dyskusyjne. To nog puchnienie i nog zapchnienie — objawy,
ktére w 6wczesnym rozumieniu mogg by¢ tez nazwami choréb, nie do
konca jednak wiadomo czy tego ukladu. Znalazto si¢ tu tez okreslenie
czkawki jako dolegliwos¢ uktadu migsniowego (Szczkanie).
d) Nazwy choréb uktadu kostnego (8)

Nazwy choréb kosci i stawdéw reprezentuja w zebranym materiale dwa
przyktady okreslajace schorzenia kregostupa i poszczegélnych jego od-
cinkéw (Bolgczki w szyi; Pacierze’ w grzbiecie bolgce) oraz cztery nazwy
chordb stawdw, tu obca jednowyrazowa nazwa i rodzime potaczenie wy-
razéw wprowadzone dla nazwania reumatyzmu (Artetyke, to jest boles¢

w stawiech) oraz jego odmian (Biodr bolenie; Nozna dna’®; Pedogre’®,
to jest nozng niemoc leczy).

U Fal. rzeczownik ten wystepuje w dwdch znaczeniach, czedciej jako ‘trad, owrzodzenie,
rzadziej ‘choroba podobna do tradu’ Wydaje sig, Ze w poradniku uzyto tej nazwy w drugim
z nich (por. u Fal. trqd na licu) [Jankowiak 2006: 516].

Gnida - SPXVI podaje znaczenie ‘jajo wszy’ (29 ).

Sstp. i SPXVI nie notuja czasownika obles¢. W SPXVI jest przymiotnik oblazly, dla ktérego
zarejestrowano dwa znaczenia: 1. ‘pozbawiony wloséw, ktéremu wypadly wlosy’ (11x)
i2. ‘o wlosach, ktére wypadly’ (2 x).

Oba rzeczowniki odnotowuje SPXVI, pierwszy z wyzsza frekwencja (127 x) i w znaczeniu
‘chorobliwa obrzmialos¢, opuchlizna; puchlina wodna, puchlina (72 x).

Pod hastem pacierz w SPXVI znajdujemy informacje, Ze w formie pluralnej wyraz ten wyste-
puje w znaczeniu ‘poszczeg6lny kreg w kregostupie’ (17 x), tak tez w tekscie. Tamze grzbiet
1. ‘cze$¢ tulowia u zwierzat i ludzi przeciwna do strony brzusznej od karku do krzyzéw’
(226 %), 2. ‘kregostup’ (31x).

Dna w SPXVI to ‘artretyzm, choroba stawéw’ (31 ).

Proces asymilacji tego latynizmu zaowocowal w XVI-wieczne]j polszczyznie wariantywno-
$cig nazwy. SPXVI zarejestrowal az cztery rézne postaci wyrazu. Pod hastem podagra (58 x)
znajdujemy tez wariant poswiadczony w poradniku (pedogra 12 x). Znaczenie odnotowano
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e) Nazwy chordb ukladu trawiennego (48)
W tym polu znaczeniowym znalazly si¢ zaréwno nazwy ogélne, okre-
Slenia bélu wnetrznosci (np. Bolgczki wnqtrz/ Brzucha boles¢/ Wnqtrza
boles¢; Zywota morzenie; Zywota bolesci [z wiatrow]), tez ran (rany
wnetrzne), jak i nazwy choréb poszczegdlnych odcinkéw uktadu po-
karmowego. Do nazw dolegliwosci jamy ustnej zaliczy¢ mozemy naste-
pujace przyklady: dzigst smrod’” i ust cuchnienie; jezykd boles¢; pdrdliz
jezyczny; vstd [pdddte; warg boles¢ i warg opuchlina; zebow boles¢; zgby
chwiejqce sig; zgbow oskominy’®; zeby spréchniale a dziurawe. Niemoc
podniebienia ilustruje tu nazwa dotyczaca niedowtadu jezyczka (czopek
albo jezyczek w garle upadly). Znalazly sie tu tez nazwy chordb jamy
brzusznej, m.in. okreslenia bélu, w tym wyrazone obca nazwa, ktéra
autor od razu objasnia rodzimym odpowiednikiem (kolike, to jest darcie
w Zywocie; morzenie w zZywocie), schorzen spowodowanych pasozytami
(glisty), a takze odnoszace si¢ do narzadow: zotadka (flegma w [...] Zo-
tqdku; kordiaka’®; zolgdek zaplugawiony wilgosciami zimnymi a nie-
strawnymi; zolgdkowa boles¢; zolgdek zazigbiony; zolgdek zapalony),
watroby (cnienie®® na wqtrobie; wqtroby zapalenie; wqtroby zatkanie,
nazwa zotaczki - Zotta niemoc), jelit (jelitne rany). Sa tu tez okreslenia
zylakéw odbytu: emoroidy, to jest cieczenie krwie z zadku i objawéw,
ktére dwczesnie czesto traktowane byty jako oddzielne jednostki cho-
robowe, np. okreslenia wymiotéw (krwiq wracanie; wracanie gorzkie“;
wracanie). Do tego pola zaliczymy tez réznego rodzaju nazwy biegunek
(biegunka; biegunka krwawa; purgacyja®®) i zapar¢ (wydymanie stolca;

z kwalifikatorem med. ‘dna nozna, prawdopodobnie tez inne choroby objawiajace si¢ fama-
niem, bélem w nogach’

Nie ma takiego potaczenia w Fal., sa tu natomiast nazwy cuchnienie z ust, cuchnienie z dzigst
(cho¢ tego drugiego polaczenia nie wyrdzniono w zestawie nazw chordéb) [por. Jankowiak
2006: 650; 2005: 39].

Haslo oskomina odnotowano w SPXVI z niska frekwencja (16 ) w znaczeniu ‘uczucie dre-
twienia zebow na skutek scierpnigcia dzigset pod wptywem kwaséw’ (13 x).

Kordyjaka to nazwa wieloznaczna, por. przypis 46.

W SPXVI odnajdujemy hasto z niewielka frekwencja (8 x, w tym — obok cknienia - cnienie
4x) iznaczeniem ‘zte samopoczucie, dolegliwos¢, szczegdlnie nudnosci, mdlosci’ (8 x), nie
odnotowano tu polaczenia z poradnika.

Z Fal. Jankowiak wynotowala podobna nazwe wracaé gorzkoscig [Jankowiak 2005: 41],
w poradniku zastosowano przydawke przymiotna.

Pozyczke te (z tac. purgatio ‘czyszczenie’) znajdujemy w SPXVI z frekwencja (61x). Nazwa
uzywana byla w znaczeniu ‘Srodek wywolujacy przeczyszczenie organizmu’ (47 x), ale réwniez
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trudnos¢ stolca). Posrednio na niemoc zwigzang z zaparciami wskazuje

wspomniany juz na poczatku zwrot brzuch odmigkcza.

Nazwy choréb ukladu moczowo-plciowego (22)

W tej grupie nazw wyodrebnione zostang nazwy choréb uktadu mo-
czowego i ukladu rozrodczego. Do pierwszej grupy nalezg zaburzenia

oddawania moczu i polaczony z tym bdl narzadéw (Uryne wywodzi

i rzezanie w czlonku leczy), schorzenia nerek i pecherza zwigzane z ka-
mica (kamieri w nerkach; kamieri w mecherzu; nerek zatkanie) oraz rany
(rany w nerkach, rany w mecherzu). W drugiej grupie nazw znalazlo si¢

okreslenie odnoszace si¢ zaréwno do choréb narzadéw kobiecych, jak
i meskich (wspélne rzezanie w fonie®®, do takich moze tez naleze¢ okre-
Slenie krew z tona (stanowi)). Oprocz tego zarejestrowano tu wigcej nazw
chordb kobiecych niz choréb meskich (9 do 3). Te pierwsze odnosza sie

gléwnie do schorzen macicy (mdcice bolesé, mdcica zazigbiona, mdcice

wilgos¢, mdcica zaduszona z zbytku krwie; rany w mdcicy), ale s tez
zwigzane z chorobg piersi i laktacja (bolgczki na niewiescich piersiach;

mlekd zdprdzenie) i zaburzeniami menstruacji (niewiescie vpldwy; przy-
rodzona rzecz®*). Choroby meskie reprezentuja tu trzy nazwy (nasienia

meskiego uptawy; rzezanie w korzeniu; rzezanie w mosznach). Z tym

rodzajem chordéb powiazac tez mozna nazwy zwiazane z zaburzeniem

(zbyt duza lub niedostateczna) rzadzy, w poradniku zarejestrowano jako

niemoc polaczenie chciwos¢ cielesng uskromic®® i chciwos¢é abo rzqdzg

cielesng pobudzac.

Nazwy choréb uktadu oddechowego (19)

Wsréd nazw choréb tego ukladu wigkszos¢ dotyczy konkretnych scho-
rzen. Sg jednostki opisujace problemy oddechowe (dusznosé w ciele),
w tym astme (dychawica; dychawica stara — ze wskazaniem przyczy-
ny - Dychawica stara ktora pochodzi z lipkiej flegmy), rézne rodzaje

kaszlu (kdfzel, kdfzel fuchy, kdfzel z zimnej d wilgotnej przyczyny, kdfzel

w takim jak wykorzystane w tekscie ‘wypréznienie, przeczyszczenie, biegunka’ (13 x) [SPXVI;
por. Jankowiak 2006: 424].
SPXVI notuje rzeczownik fono (248 x) w pieciu znaczeniach, w tym odpowiadajace uzy-

temu w tekscie ‘dolna czg$¢ brzucha, tez narzady rodne u kobiety i mezczyzny; srom’ (103 x).

Gerundium rzezanie w XVI wieku oznaczalo ‘ostry bél, darcie’ [por. Jankowiak 2006: 449].

W sPXVI w hasle przyrodzony w podpunkcie zwigzany z seksualnoscig’ (182 x) pojawia sie

cytowane tu wyrazenie, tez w . mn. w znaczeniu ‘menstruacja’ (94 x).

W hasle chciwos¢ w SPXVI pod ogélnym znaczeniem ‘silne pragnienie czegos; z odcieniem

dodatnim lub ujemnym w zaleznosci od kontekstu’ znajdujemy 76 x wynotowane z tekstéw

znaczenie ‘namietnosé, zqgdza, lubieznos¢’ i tu tez wyrazenie chciwos¢ cielesna (21x).
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zastarzaty) i katar (nazywany wyrazami obcymi: katarrum, fluksy, fluksy
glowne, ryma [z zimnej przyczyny]). Mozna wyréznié tu podpole nazw
choréb gardta (gdrdto bolgce) i ptuc (zwigzane z bolem: kolikd; piersi
boles¢ [z zimnal; z zaleganiem flegmy: flegmd w piersiach; z owrzodze-
niem: pleurd; ptucny wrzod; z ranami: ptucd rdanione i gruzlica: sucho-
ty). Z frazy Piersi odmigkcza i pluce od zbytniej wilgosci czysci posrednio
dowiadujemy si¢ o chorobie nazwanej w Fal. Piersi zacisnione [por. Jan-

kowiak 2005: 45].

Nazwy choréb uktadu krazenia (5)

W odniesieniu do choréb tego ukltadu w Krescencjuszowym rejestrze
znalazly si¢ tylko nieliczne nazwy zwigzane ze schorzeniami i dolegli-
wosciami naczyn krwionosnych (2yt boles¢, zyly przecigte, Zyty kurczqce,
zyly twarde) oraz krwotoku (krwie cieczenie).

Nazwy choréb uktadu chlonnego (3)

Podobnie nieliczny zbidr tworzg nazwy choréb uktadu chlonnego i do-
tycza tylko schorzen sledziony. Sa one zwiazane z: bélem (boles¢ sle-
dziony), jej stwardnieniem (sledziony zdtwdrdzenie) i wypelnieniem
szkodliwymi substancjami (sledziony zdtkdnie).

Nazwy chordéb ukladu nerwowego i narzadéw zmystow (23)

Wsréd wynotowanych ze spisu nazw wigcej odnosi si¢ do choréb na-
rzadéw zmystow niz uktadu nerwowego (12 do 11), wymienmy wiec
najpierw te liczniejsze. W podpolu tym znalazly si¢ ogdlne okreslenia
schorzen oczu (oczu niedostatek, oczu sinosc) i zaburzen wzroku zwig-
zanych z bélem (oczu bolesé), zaczerwieniem (oczu krwawosé®®), za-
paleniem narzadu tzowego (fzy Ciekgce, oczu plynienie), zme¢tnieniem
rogéwki (oczne bielmo) i wypryskami (swierzb oczu). Odnotowano tez
kilka nazw choréb uszu, ogélna (uszu boles¢) oraz zwiazane z ich owrzo-
dzeniem i pasozytujacymi tam robakami (u/zne wrzody, robaki w ufzu),
a takze utratg stuchu (gluchos¢®’).

Choroby uktadu nerwowego reprezentuja tu m.in. nazwy zwia-
zane z podraznieniem narzadéw lub porazeniem ciata (cztonki drzgce,
pdraliz). Sa tez nazwy choréb mdzgu, a wsrdd nich padaczki (wielkd
niemoc), takze zwiazane z zaleganiem wydzieliny (Mdzg czysci a flegme

86 SPXVI rejestruje ten rzeczownik spoza kanonu z herbarza Siennika, ktéry ukazat sie 19 lat

po druku I wydania poradnika. Nie odnotowata go Jankowiak z Fal., co moze oznaczad, ze

pierwsze poswiadczenie tekstowe mamy wiasnie z tekstu Krescencjusza.

Nazwa znana XVI-wiecznej polszczyZnie i powszechna w tym okresie dla nazwania ‘gtuchoty’

Wynotowana z tekstéw w tym znaczeniu 31 x, podczas kiedy rzeczownik ghuchota zarejestro-

wano zaledwie 8 x [SPXVI].
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z nieg® wywodzi, u Fal. jest flegma mozgowa [ Jankowiak 2005: 48]); cho-
réb glowy, z uwzglednieniem przyczyn (glowy bolenie z febry®®; glowy
boles¢ z kolery dbo ze krwie; pifzczenie glowne®®), zwigzanych z zawro-
tami (glowy zdwrdcdnie) i wreszcie trzy nazwy choréb zwiazanych z za-
burzeniami snu - tu $pigczka, ktére pojawily sie obok siebie, gdyz autor
objasnial wprowadzang obcg nazwe choroby (Subet’®, to ieft zbytnie
[pénie leczy i w podobnym kontekscie fodd).

k) Nazwy chordb zakaznych (7)
Do tej grupy nalezy zaliczy¢ rzeczownik powietrze®, a takze wyrazenie
powietrze morowe oraz inne nazwy dwuwyrazowe — okreslenia choréb
malarycznych (febra ustdwiczna, febra tercjana, febry dtugie, febra qudr-
tana, zimnica tercjana), wszystkie z cztonem (przydawka) odnoszacym
sie do nasilenia i czasu choroby.

1) Leksyka zwigzana z zaburzeniami temperatury ciata (2)
Tu mozemy wymieni¢ dwie nazwy - gorgczka i niemocy gorqce, obie
znane XVI-wiecznej polszczyZnie®”.

m) Nazwy chorych (2)
Do ostatniego pola znaczeniowego w tym makropolu zaliczymy nazwy
o0séb. Znalazta si¢ tu jednostka opisujaca kobiete nieptodna (niewidftd
nieplodna) iludzi chorych psychicznie (ludZzie bledni®®).

SPXVI odnotowuje az 209 uzy¢ tego wyrazu w dwéch znaczeniach medycznych (z kwali-
fikatorem lek.): 1. ‘goraczka z dreszczami’ (44 x) i 2. ‘choroba typu malarycznego posiada-
jaca liczne odmiany, charakteryzujaca sie wystepujaca w pewnych odstepach czasu wysoka
goraczka z dreszczami’ (165 x).

Nazwe dolegliwodci piszczenie SPXVI notuje 15X w znaczeniu ‘wysoki, przenikliwy dzwigk;,
z czego az 13 X w odniesieniu do dolegliwo$ci usznej. Podobne uzycia zarejestrowano u Fal.
[por. Jankowiak 2006: 371-372].

Nie jest to nazwa popularna w XVI wieku. SPXVI notuje jg tylko spoza kanonu, z frekwen-
Cja 0, a w Fal. pojawila sie raz [por. Jankowiak 2006: 488]. W rejestrze wskazano dwa miej-
sca, w ktérych mozna by si¢ dowiedzied, jak zaradzi¢ tej dolegliwosci, ale tylko w jednym
z nich (k. 364) pojawia sie ta nazwa. W ks. VI na karcie 447 czytamy: [liScie mirtu w winie
warzone] oddala fode/ to ieft zbytnie [pdnie. Dwa obce stowa sa wiec uzyte w poradniku
synonimicznie.

Rzeczownik czesto spotykany w réznych dawnych tekstach zaréwno pojedynczo, jak
i w wystepujacym w poradniku wyrazeniu powietrze morowe w znaczeniu ‘zarazy, epide-
mif’ [6 x u Fal.; Jankowiak 2006: 400; zob. Kowalska 2021: 89-90]. To znaczenie podaje tez
SPXVI (na 786 uzy¢ rzeczownika, w tym odnotowano go 111 x).

Podobne potaczenie (w L. poj. gorgca niemoc 25 %, inny szyk 3 x) znajdujemy u Fal. ‘prawdo-
podobnie choroba przebiegajaca z goraczky [por. Jankowiak 2006: 145].

Haslo blgd w SPXVI zawiera bogaty zestaw znaczen. Wyraz odnotowano tu z duzg frekwen-
cja (1303 x; najczesciej uzywany byl w odniesieniu religijnym - ‘odstepstwo od wiary’),
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2.1.2. Nazwy zwiazane z leczeniem (55)

Wyekscerpowany material pozwala wyréznié tu dwa pola semantyczne — nazwy
lekéw, do ktérego zaliczymy tylko dwie (lekdr/two i elektuarz), a takze nazwy
charakteryzujace dziatanie oraz wlasciwosci lekéw i zabiegéw lekarskich. Tych
zarejestrowano tu catkiem duzo (53). Jak mozna bowiem zauwazyé w poda-
nych wyzej przykladach, opis poszukiwanej w rejestrze niemocy prawie zawsze
zawiera czasownik, najczesciej jest nim 3. os. singularna forma czasownika
leczy¢ (zapisana w calosci badz w skrdcie le.; wystapita az 96 x). Wszystkie lek-
semy nazywajace czynnosci charakteryzujg dzialanie jakiego$ srodka leczni-
czego (na ogodt sa to rosliny) zmierzajace do powstrzymania choroby, naprawy
niewlasciwej pracy organizmu, czasem organu. Takich okreslen jest najwie-
cej, to czasownik leczy¢ (np. Cidld gorgcosc/ Dychawice/ Febry diugie/ Kdfzel/
Pleure/ Suchoty leczy) i synonimiczny czyscic (16 x, np. Glowe/ Gardlo/ Kolerg/
Mdcice czyséi)®; oddalaé (13 x, np. DZigft smrod/ Gorgczke oddala)’®; migk-
czy¢/ odmiekczac (12 x, np. Bolgczki migkczy; Brzuch odmigkcza); po 7 x wywo-
dzié, stanowié®®, goié, wysuszad (np. Kolerg gdsi i wywodZi; Krwie plwadnie [id-
nowi; Rdny goj; Czopkd wilgotnosé...wyfufza); po 6x bronié i zastanawiac®”
(np. Wrdcdnid broni; Biegunke dawng zdftdnawia; Krew z rany zdftdnawia);
po 4x chlodzi¢ (np. Glowe chlodZi; Wrzdd gorgcy chlodZi), spadzaé®®/ wype-
dzaé (np. Brodawki [pgdza; Glifty zdbija y wypgdza), usmierzac¢ (np. Mdtos¢
w niemocy vsmierza); po 3x naprawiaé (np. Glos/ Stuch ndprawia), zabijaé
i zagrzewad (np. Plufkwy zabija; Cialo zagrzewa; Mozg zdgrzewa); po 2 X
pobudzaé (np. Kichdnie pobudza), uskramiacé (np. Chéiwos¢ Cielefng/ Glowy
bolesc...vfkramia), wyganiac (np. Jad z wnetrza wygania), gasic (np. Szczkdnie
£asi), trawic¢ (np. Flegme z piersi...wywodZi y trawi), zbiera¢ (np. Wrzody Zimne
zbiera) i inne uzyte jednorazowo: tamac (Kdmieri w nerkach... tamie), narasz-
czad (Rdny goj y migfem narafzcza)®®, otwarzaé (Wrzody y bolgczki... otwarza),

w znaczeniu 6. pojawia sie tez takie, ktére pasuje do tekstu — ‘obled, niepoczytalnosé” (8 x;
wynotowany gtéwnie ze stownikéw, ale tez 1x z Fal. i z Kroniki Bielskiego).

94 W znaczeniu odpowiadajacym uzytemu w tekscie — ‘usuwal z organizmu ludzkiego szko-
dliwe substancje; leczy¢, goil’ - wyraz pojawia sie w SPXVI z frekwencja 245 (na 285 uzy¢).

95 SPXVI podaje jedno ze znaczen, najczestsze ‘sprawiaé, aby czego$ nie bylo (przestato istnieé
lub nie nastgpilo), aby kto$ czego$ nie miatl, nie doswiadczal’ (449 x na 483 uzy¢).

96 Czasownik ten w jednym ze znaczen to m.in. hamowa¢, powstrzymywac; zatrzymac’ [Re.
469; Jankowiak 2006: 479].

97 Tu o dziataniu srodka leczniczego ‘wstrzymac, zatrzymac’ [por. Re. 623; Jankowiak 2006: 606]

98 Spgdzad ‘usunaé; o dziataniu §rodkéw leczniczych’ [SPXVI].

99 W SPXVI naraszczac to ‘goi¢, zabliznial (o obrazeniach zewnetrznych i réznych schorze-
niach)’ (10 x).
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podnosié (np. Czopek...w gdrle vpddly podnosi), przedziewad®® (Bolgczki prze-
dziewa), przerywa( (np. Lipkie wilo$¢i przerywa), scierad (np. Lifzdie...SCiera),
tracic¢ (np. Gnidy trdéi), wyciggad (np. Jad...wyéigga), wyciericzaé, wykorzeniad®!
(Zeby [prochnidte d dZiurdwe wykorzenia krom bolesci), wyrzucac (Z zotgdkd
wilgo$¢i...wyrzuca), zatwierdzad (Zywot zdtwierdza...)'*.

Sa tez czasowniki nazywajace czynnos¢ odwrotna, odnoszace si¢ raczej
do profilaktyki, wywotlania prawidtowej reakeji organizmu, czasem upieksza-
nia. Do tej grupy zaliczy¢ mozemy czynic (8 x, np. Cidtd dobrq wonnos¢/ Spd-
nie/ Wiofy cudne czyni; Zolgdek posila y ftrawnosé w nim czyni); mnozyc (5x,
np. Krew dobrq mnozy); po 4 x uzyte posilac (np. Watrobe/ Serce posila) i potwier-
dzad®® (np. Mdzg/ Zolgdek potwierdza); nie dopuszczad (3 x, np. Wilofom obles¢
nie dopufzcza) i okazjonalne chedozy®* (Plec ¢idld chedozy), czernié (Wiosy
czerni), ostrzy¢ (np. Wzrok oftrzy), podweselad*®® (Serce potwierdza y podwefela),
roscid*®® (Wlofy rosci), tuczy¢ (Tuczy czlowieka), wybielaé (Twarz...wybiela)
i zcieraé (Zgbow ofkominy zciera).

2.1.3. Nazwy fizjologiczne (25)
Na kolejne makropole sktadaja si¢ nazwy, ktore mozemy sklasyfikowac w naste-
pujacych pigciu polach semantycznych.
a) Nazwy ogdlne
Zgodnie z dwczesnym rozumieniem medycyny na prawidlowy stan
funkcjonowania organizmu wptyw miala réwnowaga plynéw ustrojo-
wych w nim wystepujacych. W tekstach poruszajacych tematyke zdro-
wotng pojawialy si¢ wiec nazwy i okreslenia ich dotyczace. Tak jest

100 SPXVI notuje ten czasownik spoza kanonu, z naszego zabytku w znaczeniu ‘powodowa’
pekniecie, wylanie sie wrzodu’ U Fal. w takim znaczeniu uzyto stowa przedzierad [SPXVI —
2 x z Fal.; Jankowiak 2006: 409].

101 U Fal. czasownik ten pojawia sie 7 x w znaczeniu ‘o dzialaniu srodkéw lecz.: usuwad, likwi-
dowaé’ [Jankowiak 2006: 578].

102 Czasownik zarejestrowany tez u Fal. (13 x) w znaczeniu ‘o dzialaniu srodkéw leczn.: zamy-
kad’; pojawia si¢ tam réwniez w takim samym polaczeniu [por. Jankowiak 2006: 612].

103 Tuw znaczeniu ‘czyni¢ zdrowszym, dodawac sit, leczy¢’ [por. Jankowiak 2006: 398].

104 Chedozy¢w SPXVI notuje sie z frekwencja 87 X, z czego 69 x w znaczeniu ‘utrzymywaé w czy-
stosci, czy$cié, my¢’; w tym kontek$cie dotyczy plci, w jednym ze znaczen to ‘powierzch-
nia ciata ludzkiego, skéra (przede wszystkim twarzy) oraz jej wyglad, kolor itp] (50x na
260 uzy¢). Tu tez odnotowano pleé ciata, lica (3 x) [SPXVI].

105 Wyraz wynotowany z XVI-wiecznych tekstéw zaledwie 5 x, zawsze w znaczeniu ‘rozweselad’
[spxvi].

106 Roscié - ‘pobudzaé do wzrostu, sprawiaé porost’ [Re. 415]; 3 x uzyte tez u Fal., ale w innych
polaczeniach ‘powodowad rosniecie’ [ Jankowiak 2006: 435].
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‘mokro$¢, wilgoé, wilgotnosé

i w omawianym zabytku. Znajdujemy tu wilkosci (np. lipkie wilkosci
w ciele; wilgosci wszelkie), wilgotnosé*®” i dwie z czterech podstawowych
nazw plynéw: flegme'®® (np. Dychawice starq ktéra pochodzi z lipkiej
flegmy) i kolere'®® (np. kolere czysci i leczy; kolere gasi y wywodzis ko-
lere mnozy). Pojawia si¢ tez wyrazenie krew dobra, z okresleniem cechy
plynu ustrojowego (Krew dobrq mnozy). Do nazw ogdlnych zaliczy¢ na-
lezy tez nazwe wydzieliny gruczoléw potowych - okreslenie zwiazane
z regulacja temperatury ciata (Smrdd z potu oddala).
b) Dzialanie ukfadu trawiennego

Zaliczymy tu jednostki charakteryzujace taknienie (chec ‘apetyt) np. Chel
jedzenia czyni), produkty przemiany materii (jad''®), w tym gazy (dymy
grube, np. Dymy grube smutek czyniqce oddala; wiatry, np. Wiatry

2 Zywota wypqdza™).
c) Dzialanie uktadu moczowo-plciowego
Podobnie jak w nazwach choréb tego uktadu nazwy rozdzieli¢ mozna na
te zwigzane z funkcjonowaniem ukladu moczowego, tu jedna - uryna,
i nazwy zwiazane z dziataniem ukladu plciowego. Te dotyczy¢é moga
czynnosci rozrodczych mezczyzny, np. nazw nasienia: sperma i plemie
(Sperme dbo plemie w otrokach mnozy'?) oraz czynnosci rozrodczych
kobiety, np. miesiaczki (uptawy niewiescie), ciazy (fozysko; niewiasty

Ta postaé wyrazu 12 X pojawila sie u Fal. ‘plyn ustrojowy (humor); wszelka nieczysta wodni-

sto$¢ organizmu’ [ Jankowiak 2006: 552]. Wilkos¢ // wilgos¢ w dawnej polszczyZnie oznaczata
S¢ [Re. 556]. W SPXVI pod hastem lipki (‘lepki, kleisty, majacy

zdolno$¢ przylegania’ 54 x) w charakterystycznych polaczeniach znajdujemy z kolei znane

nam z poradnika wyrazenia lipka wilkos¢ (20 x) i lipka flegma (10 x).

SPXVI notuje specjalistyczne znaczenie tego wyrazu lek. ‘STuz wedlug dwczesnej medycyny

jedna z zasadniczych cieczy ustroju ludzkiego lub zwierzecego, réwniez wszelka wodnista

nieczystos¢ organizmu; takze sluz zgeszczony, smarki, plwocina’ (az 239 ).

Kolera - por. przypis 44.

Miedzy innymi w takim znaczeniu i podobnych kontekstach notuje wyraz SPXVI ‘szkodliwe

produkty przemiany materii w stanach chorobowych organizmu ludzkiego’ (44 x).

SPXVI pod hastem dym (408 x) w jednym ze znaczen podaje ‘wyziew, opar, para’ i tu m.in. zna-

czenie fizjol. ‘o produktach przemiany materii w organizmie ludzkim’ (60 x), w charakte-

rystycznych potaczeniach sg tez dymy grube (8 x). Wiatry ‘gazy, wiatry’ odnotowano réw-

niez u Fal. (150 x), sa tu takze znane z poradnika polaczenia wiatry w Zywocie (15 x) i wiatry

w glowie (2 ) [Jankowiak 2006: 549].

W sPXVI pod hastem otrok czytamy: ‘mlody mezczyzna, mtodzieniec, dziecko plci meskiej’

(40x), a pod hastem plemig jako 7. znaczenie, z niewielka frekwencjg, znajdujemy opis

‘meskie komérki rozrodcze’ (8 x). Wynotowano je m.in. z Gadek Glabera, u Fal. wyraz nie

wystapil. Tu pojawit sie tylko obcy rzeczownik sperma (4 x) ‘sperma, nasienie meskie’ [Jan-
kowiak 2006: 475].
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brzemienne; ptdd) i porodu (porodzenie'®; mleko z piersi plyngce; Mleko
niewiastom mnozy).

d) Dzialanie uktadu nerwowego i narzadéw zmystéw
Zarejestrowano tu nazwy ogélne opisujace czynnosci narzadu wzroku
ijego wydzielin (wzrok; tzy), narzadu stuchu (stuch) oraz okreslenie snu
(spanie) - jednego ze stanéw czynnosciowych mézgu. Tu zaliczymy tez
glos jako okreslenie czynnosci psychicznej'*.

e) Nazwy oséb
Ostatnim wyodrebnionym tu polem sa nazwy oséb, wsréd ktérych
znalazly si¢ okreslenia ludzi ze wzgledu na rodzaj ich temperamentu.
W zaleznosci od przewagi jednego ze sktadnikéw organicznych, ktére
wplywajg na fizyczno$¢ i psychike cztowieka, mamy rézne typy, tu wy-
mieniono flegmatyka, koleryka i melankolika (Flegmatykom, Kolerikom
i Melankolikom lekarstwo)'.

2.1.4. Nazwy anatomiczne (21)

Do pola tego naleza nazwy ogdlne zwigzane z budowg ciata ludzkiego''’, wiec
ciato jako nazwa organizmu'’ (Cialo zagrzewa; Ciala sytnos¢ czyni), okre-
slenia gltowy i okolic twarzy (glowa, twarz, np. Twarz czysci y wybiela), skéry
twarzy (Plec ciata chedozy), a takze okreSlenia piersi, ich czesci i brzucha (tu
piersi niewiastam migkczy; brzuch, Zywot). Jako oddzielne podpola traktuje sie
nazwy reprezentujace poszczegdlne uktady organizmu, nie w petni reprezento-
wane w wynotowanym z rejestru materiale. Do uktadu trawiennego odnosi sie
siedem nazw, poczawszy od charakteryzujacych budowe pierwszego odcinka
tego ukladu: usta, czopek // jezyczek, garlo do ogdlnych i szczegétowych nazw
narzadéw wewnetrznych (wngtrze // wnetrze; wqtroba, zotqdek). Pojedyncze
nazwy nalezg do pdl charakteryzujacych uktad moczowo-plciowy (Macice

113 W XVI-wiecznej polszczyznie najczesciej w znaczeniu ‘czynnos¢ rodzenia, poréd wydanie
dziecka na Swiat’ (160 x) [SPXVI].

114 W SPXVI w opisie nadrzednego znaczenia wyrazu glos jako ‘Zjawisko akustyczne’ (2048 x)
jest m.in. ‘..zdolnos¢ méwienia jako jedna z dyspozycji... (1827 x).

115 Wszystkie nazwy znane sa XVI-wiecznej polszczyznie: flegmatyk (27) ma ‘[...] usposobienie
powolne, nie poddajace sie namietnosciom’; koleryk (27x) ...] ztosnik’; melankolik (26 x)

‘[...] malkotent, pesymista, neurastenik’ [SPXVI].

116 Anatomia jako dzial medycyny zaczyna si¢ wyodrebnia w XVI wieku [por. Jankowiak
2005: 25; Brzezifiski 1988: 111-113].

117 W SPXVI 1. znaczenie to ‘organizm ludzki, zwierzecy lub roslinny’ (7090 x), a) ‘tkanka mie-
sna, mieso, miekkie czesci organizmu ludzkiego lub zwierzecego’ (397 %), b) ‘zewnetrzna
powierzchnia organizmu; skéra’ (457 x) (w tym znaczeniu np. z tekstu Ciata dobrq wonnosé
czyni).
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czysci), uktad oddechowy (Pluca czysci y migkczy) i uklad chtonny (sledziona).
Do uktadu krazenia odnies¢ mozna dwa okreslenia zyl (Piersnym zytam lekar-
stwo; Zyly ptucne y piersne czysci) oraz nazwe serca (Serce posila/ potwierdza
i podwesela), a do uktadu nerwowego i narzadéw zmystéw nazwe mézgu (Mozg
czysci/ potwierdza/ zagrzewa i posila) i powieke — okreslenie aparatu ochron-
nego oka (Oczu powieki wysusza i wyciericza).

* % %

Jak wida¢ na podstawie niewielkiego wycinka materiatu, zarejestrowane w spi-
sie nazwy odzwierciedlaja XVI-wieczne tendencje (np. proporcje uzycia nazwy
boles¢i bolenie). Sa na 0gdt potwierdzone w SPXVI, niektére z kwalifikatorem lek.
lub med. (np. pedogra, bolgczka, febra), a takze we wezesniejszych dzietach — Fal.
i Gadkach Glabera (tylko z tym tekstem taczy poradnik obecnos¢ rzeczownika
plemig w znaczeniu ‘sperma™®). Znalazlo si¢ tu jednak kilka nowych nazw wie-
locztonowych i potaczen (16 nazw): bolgczki w szyi; cnienie na wqtrobie; dzigst
smrod; gardto bolgce; krew z tona; ludzie bledni; macice boles¢; nog puchnie-
nie i nog zapchnienie; rzezanie w korzeniu y w mosznach; uraz tuczony; warg
boles¢; warg opuchlina; wargi spuchte; wlofy rosci; wrzod gnojny; zeby dziu-
rawe, i takie, ktore sa w Fal., ale w innym znaczeniu (Cephalea, soda). Zdarza
sie, ze znajdujemy tu pierwsze poswiadczenie wyrazu w XVI wieku (krwawosc).
Wiele z tych nazw to okazjonalizmy (np. cnienie, oskominy, wiatry w glowie;
znana tylko z tego tekstu nazwa subet, tez nienotowane w SPXVI, np. elektuarz,
obles¢), ktore moga swiadczy¢ o ciagtosci tradycji, ale tez zmianach jezykowych

i oczytaniu autora tekstu. Utworzone analogicznie do innych nazw zaliczonych

w opracowaniach stownictwa medycznego do leksyki specjalistycznej w pew-
nym stopniu poszerzaja nasza wiedze o 6wczesnym stanie tej odmiany jezyka.

Najwiecej odnotowano nazw chordb, co nie dziwi - taki byl bowiem cel

rejestru. Wsrdéd tych nazw najliczniej reprezentowanymi polami znaczenio-
wymi sg nazwy choréb uktadu trawiennego (48), nazwy chordb skéry (33),
w dalszej kolejnosci nazwy choréb uktadu nerwowego i narzadéw zmystow (23),
moczowo-plciowego (22), oddechowego (19) oraz nazwy ogdlne (17). Najmniej

nazw odnosi si¢ do ukladu kostnego, tkankowo-migsniowego, krazenia i chton-
nego (ponizej 10 w kazdym). Podobne proporcje zauwazalne sa w materiale,
znacznie obszerniejszym, wyekscerpowanym z Fal. i zarejestrowanym przez

118 Jest to o tyle ciekawe, ze Glaberowi przypisywano autorstwo tlumaczenia poradnika.
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Jankowiak [por. taz 2005: 64-68]'"°. Potwierdza to zauwazone juz na innych
polach podobienstwa do zielnikdw, ale takze ukazuje tendencje rozwoju stow-
nictwa medycznego i 6wczesne postrzeganie poszczegélnych dzialéw szeroko
pojetej medycyny, co moze przekladac si¢ na ocen¢ obrazu swiata dawnego
uzytkownika polszczyzny.
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