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ABSTRACT: The article is an analysis of the gesture of
bowing in the Old Testament. A bow as a sign of hom-
age and respect paid to God and to people of power
and authority is also an axis of a multilayer commu-
nication act whose description often contains infor-
mation about locution and the force of illocution.

In contrast to the formalization which bows under-
went in the liturgy of the Roman Catholic Church
after Vaticanum Secundum, (v. Addendum), the ges-
ture became banal in modern everyday life, but the
word denoting it has gained a new reified meaning
in the Polish language.
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O co tu chodzi? Chodzi o zabiegi, ktore prowadzi kazdy
z nas, o zabieganie o szacunek blizniego, ktory nie-
zbedny jest do wzmocnienia naszej wlasnej egzysten-
cji. Istniejemy bowiem w pewnej mierze z taski uznania
blizniego, ktory ocenia nas, aprobuje lub dezaprobuje,
i odsyta nam obraz naszej wlasnej wartosci. Ludzkie
podmioty konstytuujq sie poprzez wzajemnq opinie,
szacunek i uznanie. [Ricoeur 1991: 150]

Uklon, obecny w wielu kregach kulturowych, interpretowany bywa przede
wszystkim jako wyraz holdu sktadanego osobie cieszacej si¢ szczegdlnym sza-
cunkiem i autorytetem. Obecny jest réwniez w wielu rytualach, szczegélnie
tych, w ktérych pojawia si¢ taniec. Nasuwa mysl o pierwotnym pieknie. Laczy
najrézniejsze, odlegle czasowo i przestrzennie spotecznosci ludzkie, wcielajac je
w szersza rodzing istot zwierzecych. Nikt nie oprze si¢ zachwytowi towarzysza-
cemu ogladaniu pelnemu poklonéw tarica zurawi' czy perkozéw”. Trudno nie
podziwia¢ prowadzonej w sktonie walki poteznych zubréw’. Nie wzruszy¢ sie,
patrzac na poklony miedzygatunkowe®. Jest czyms oczywistym, ze uklon znalaz}
sie¢ wsrdd gestow wyrazajacych uwielbienie i cze$¢ w kontekstach religijnych.
Czesto to gleboki sklon polaczony z rzuceniem sie na ziemie, dotknigciem jej
czolem, ucalowaniem stép osoby honorowanej w ten sposéb. Wszystkie te gesty
zostaly szeroko udokumentowane w opisach biblijnych, a najbardziej oszczgdne
w ekspresje przetrwaly, zachowujac swéj symboliczny sens, w codziennosci
czaséw dzisiejszych. Pozostate, utrwalone w liturgii®, sa zrozumiale per se jako
przekazane przez tradycje wyrazy admiracji, zachwytu i oddania potaczone
z odczuciem uzaleznienia, leku i wtasnej miernosci.

W hebrajskiej Biblii® znajdujemy caly wachlarz opiséw uktonéw. Te najcie-
kawsze jezykoznawczo obudowane zostaly ,,sprawozdawczym raportem” sytuacji

Jestem na pTAK! (2023), https://www.facebook.com/watch/?v=564065968988448.
BirdLife International (2017), https://tiny.pl/zmyy_bjn.

Terka Busz (2024), https://www.youtube.com/watch?v=q2dGhXjSLLI.

thomasfeissner2312 (2016), https://www.youtube.com/shorts/kRnVOOkrMQo.
V.Addendum.

Korzystam z tekstu hebrajskiego: http://www.busysteve.com/Hebrew-Readings/pto.htm.

[« N2 B N U SR

Przyklady polskie cytuje za internetowym wydaniem Biblii Tysigclecia: https://biblia
.deon.pl/. Réwniez w Nowym Testamencie znajduje si¢ wyjatkowo duzo opiséw tego gestu.
Pokton czesto towarzyszy prosbom (np. matki Zebedeusza), szczegdlnie licznym prosbom
o uzdrowienie. Podczas powitania Chrystusa zmartwychwstalego takze rado$¢ wyrazona jest
poktonem. Pokfon wchodzi w skiad stalych i luznych, nieco archaicznych zwiazkéw fraze-
ologicznych. W tekstach Ewangelii pokton mozna: oddac [np. Mt 2,2], mozna upasci oddacé


https://www.facebook.com/watch/?v=564065968988448
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https://www.youtube.com/@TerkaBuszptaki2021
https://www.youtube.com/watch?v=q2dGhXjSLLI
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http://www.busysteve.com/Hebrew-Readings/pt0.htm
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komunikacyjnej, cytacjami stow, ktére ja dookreslaja, explicite odnosza si¢ do
intencji osoby honorujacej w ten sposéb odbiorce, a sporadycznie sg nawet
perlokucyjng deskrypcja rezultatéw calego aktu komunikacyjnego. Kierujac
si¢ zatem Austinowska teorig analizy wypowiedzi [Austin 1993], mozna doko-
na¢ podziatu wszystkich deskrypcji uklonéw ze wzgledu na rodzaj i sile illo-
kucyjng nadawcy, ktéry posrednio badz bezposrednio ujawnia swe intencje,
zamiary oraz emocje.

Wyrdzniam zatem wypowiedzenia, w ktérych najwyzsza czes¢, uwielbie-
nie, numinotyczny lek, ktdre faczg sie z poczuciem wlasnej znikomosci wyko-
nawcy poklonu, przystuguja naturalnie samemu YHWH, Jego Obecnosci, kté-
rej widzialnym i symbolicznym znakiem jest Kawod (hebr. 1123) ‘Chwata; oraz
Jego wystannikom. Tego typu wypowiedzenia z reguly zawieraja lokucyjne
wyznania oraz informacj¢ o performatywnych rezultatach poktonu jako aktu
komunikacyjnego.

W dwu charakterystycznych sytuacjach inicjatorem swoistego aktu komu-
nikacyjnego z poktonem adresata jest wyrazajacy swe zamiary B-g. Mysle, po
pierwsze, o scenie zawierania przez Boga Przymierza z Abramem:

A gdy Abram miat dziewiecdziesiat dziewiec lat, ukazal mu si¢ Pan i rzekt do
niego: ,Jam jest B6g Wszechmoggacy. Stuz Mi i badZ nieskazitelny, chce bowiem
zawrzeé moje przymierze pomiedzy Mna a tobg i daé ci niezmiernie liczne
potomstwo». Abram padt na oblicze’, a Bég tak do niego méwit: ,Oto moje
przymierze z toba: staniesz si¢ ojcem mndstwa narodéw. Nie bedziesz wigc
odtad nazywat sie Abram, lecz imie twoje bedzie Abraham, bo uczynie cie-
bie ojcem mndstwa narodéw. Sprawie, ze bedziesz niezmiernie ptodny, tak ze

pokton [Mt 4,8-11], upasé na twarz i oddaé pokion [Mt 2,11], upasé na twarz [Mt 26,39], objgé
za nogi i oddaé komus pokton [Mt 28,9], pochyli¢ twarze ku ziemi [Lk 24,5], padac przed
kims [MKk 3,11], upas¢ na kolana [Mk 1,40), upasé do nég [Mk 5,22], przypasé komus do kolan
[Ek 5,8], z krzykiem upas¢ przed kims [Lk 8,28], upasé na twarz do czyichs nég [Lk 17,16],
pochyli¢ twarz ku ziemi [Lk 24,5], upasé na ziemie [J 18,6]. ,Nawet duchy nieczyste na Jego
widok padaty przed Nim i wotaly «Ty jeste$ Syn Bozy!»” [Mk 3,11]. Poklon oddajg nowo-
narodzonemu Chrystusowi trzej medrcy ze Wschodu. Jednym z najbardziej wyrazistych
opiséw w Biblii, kiedy to gest ten staje sie centrum calej opisywanej sceny, nosnikiem sensu
calej sytuacji, jest scena, w ktérej Chrystus kuszony jest na pustyni przez diabta: ,Wéwczas
wyprowadzil Go [diabel Jezusa — K.T.] na gére i pokazal Mu w jednej chwili wszystkie kré-
lestwa Swiata i rzekl diabet do Niego: «Tobie dam potege i wspanialos¢ tego wszystkiego,
bo mnie sg oddane i mogg je odstapi¢, komu chce. Jesli wigc upadniesz i oddasz mi pokton,
wszystko bedzie Twoje». Lecz Jezus mu odrzekt: «Napisane jest: Panu, Bogu swemu, bedziesz
oddawat i Jemu samemu stuzy¢ bedziesz»” [Lk 4,5-8], Chrystus zacytowal: Pwt 6,13.
7 Wszystkie wyrdznienia pismem pogrubionym w cytatach - K.T.
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staniesz si¢ ojcem narodéw i pochodzi¢ beda od ciebie krélowie. Przymierze
moje, ktére zawieram pomiedzy Mng a tobg oraz twoim potomstwem, bedzie
trwalo z pokolenia w pokolenie jako przymierze wieczne, abym byt Bogiem
twoim, a potem twego potomstwa. I oddaje tobie i twym przysztym potomkom
kraj, w ktérym przebywasz, caly kraj Kanaan, jako wlasnos¢ na wieki, i bede
ich Bogiem” [Rdz 17,3]

Podobna mutatis mutandis sytuacja, chodzi bowiem o wypowiedZ YHWH
skierowang do czlowieka, jest tzw. Widzenie Ksiggi i powolanie Ezechiela na
proroka. B-g zyczy sobie, by prorok zaprzestal sklonu i wystuchal Jego stéw
W pozycji wyprostowane;j:

Jak pojawienie si¢ teczy na obtokach w dzien deszczowy, tak przedstawial sie 6w
blask dokota. Taki byl widok tego, co bylo podobne do chwaty Parniskiej. Oglada-
tem ja. Nastepnie upadlem na twarz i ustyszatem glos Méwiacego. Rzekt On do

mnie: ,Synu czlowieczy stail na nogi. Bede do ciebie méwit”. I wstapil we mnie

duch, «gdy do mnie méwil», i postawit mnie na nogi; potem stuchalem Tego,
ktéry do mnie méwit. Powiedziat mi: ,,Synu czlowieczy, posylam ci¢ do synéw
Izraela, do ludu buntownikéw, ktérzy Mi sie sprzeciwili. Oni i przodkowie ich

wystepowali przeciwko Mnie az do dnia dzisiejszego. To ludzie o bezczelnych

twarzach i zatwardziatych sercach; posylam ci¢ do nich, aby$ im powiedziat:

Tak méwi Pan Bég. A oni czy beda stuchad, czy tez zaprzestang — sa bowiem

ludem opornym - przeciez beda wiedzieli, Ze prorok jest wsrdd nich. A ty, synu

czlowieczy, nie béj sie ich ani sie nie lekaj ich stéw, nawet gdyby wokét ciebie

byty osty i ciernie i gdybys si¢ znalazt wsréd skorpionéw. Nie obawiaj si¢ ich

stow ani sie nie lekaj ich twarzy, bo to lud oporny. Przekazesz im moje stowa:

czy beda stuchad, czy tez zaprzestana, bo przeciez sa buntownikami. Ty wiec,
synu czlowieczy, stuchaj tego, co ci powiem. Nie opieraj sig, jak ten lud zbunto-
wany. Otworz usta swoje i zjedz, co ci podam”. Popatrzytem, a oto wyciagnieta

byta w moim kierunku reka, w ktérej byt zwdj ksiegi. Rozwineta go przede mna;

byt zapisany z jednej i drugiej strony, a opisane w nim byty narzekania, wzdy-
chania i biadania. [Ez 1,28-2,1-10]

Pokorny poklon nalezy si¢ takze objawieniu 1133 (hebr. Kawod) Chwaly Pan-
skiej, znaku Bozej Obecnosci. Ukazuje si¢ ona zazwyczaj w postaci blasku, ognia
lub ciemnego obtoku. Odbiorcg epifanii moze by¢ lud Izraela, np.:

Mojzesz i Aaron weszli do Namiotu Spotkania, potem wyszli stamtad i pobto-
gostawili lud. Wtedy chwata Pana ukazala sie catemu ludowi. Ogien wyszed! od
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Pana i strawit ofiare calopalna razem z czgsciami ttustymi na ottarzu. Widzac
to caly lud krzyknal z radosci i upadl na twarz. [Kpt 9,23-24]

Padnigcie na twarz jest w tym wypowiedzeniu synonimem glebokiego poktonu
wyrazajacego wspolnotowe uniesienie i rados¢. Podobny nastrdj zbiorowej eks-
tazy ogarnia lud Izraela przy poswieceniu Swiatyni Salomona: ,Wszyscy zas
Izraelici, widzac zstepujacy ogien i chwale Paniska spoczywajaca nad Swiaty-
nia, upadli twarza ku ziemi, na posadzke, i oddali pokton, a potem wystawiali
Pana, ze jest dobry i ze na wieki Jego taskawo$¢” [2 Krn 7,3]. Pierwsza §wiqty—
nia, nad ktéra spoczywa Chwata, jest naturalnym miejscem predestynowanym
oddawaniu poktonéw. Méwi o tym beznamietnie cytat o koniczacym zatobe
po $mierci dziecka Dawidzie: ,Dawid podnidst si¢ z ziemi, umyt si¢ i namascit,
zmienit swe ubranie i wszedlszy do domu Panskiego oddal pokton. Powrdciw-
szy do domu zazadat, by mu podano positek, ktérym sie pozywil” [2 Sm 12,20].

Gdy osoba wymagajaca czci oddawanej poktonem jest Wystannik Bozy,
sklon réwniez wyraza szacunek i pokore. W wypowiedzeniach tego typu poja-
wiaja si¢ dialogi, jak np. w opisie wizji Jozuego podczas obchodéw Paschy po
przeprawie sucha noga przez Jordan:

Gdy Jozue przebywatl blisko Jerycha, podnidst oczy i ujrzat przed sobg meza
z mieczem dobytym w reku. Jozue podszedt do niego i rzekt: ,Czy jestes po
naszej stronie, czy tez po stronie naszych wrogéw?” A on odpowiedziat: ,Nie,
gdyz jestem wodzem zastepéw Pariskich i wlasnie przybylem” Wtedy Jozue
upad} twarza na ziemie, oddal mu poklon i rzekl do niego: ,,Co rozkazuje
moéj pan swemu studze?” Na to rzekl wédz zastepéw Paniskich do Jozuego:
»Zdejm obuwie z nég twoich, albowiem miejsce, na ktérym stoisz, jest Swiete”

[Joz 5,14-15]

W innym wypowiedzeniu Dawid, rozmawiajac z Bogiem za posrednictwem
aniola, prosi o zmitowanie nad Jerozolima, wyznajac jednoczesnie swa grzesznos¢:

Dawid, podnidstszy oczy, ujrzat Aniota Paniskiego, stojacego miedzy ziemig i nie-
bem, a w reku jego — miecz wyciagniety nad Jerozolima. Dawid wigc i starszy-
zna obleczeni w wory padli na twarze. I rzekt Dawid do Boga: ,,Czyz to nie ja
rozkazalem policzy¢ naréd? To ja zgrzeszylem, to ja zawinitem, a te owce c6z
uczynily? Panie, Boze mdj, niechaj Twoja reka obrdci si¢ na mnie i na dom
mojego ojca, a nie na Twdj lud, aby go wytracié!” Wtedy Aniot Paniski rzekt do
Gada, aby oznajmit Dawidowi, ze Dawid powinien i$¢ i wznies¢ ottarz Panu

na klepisku Ornana Jebusyty. [1 Krn 21, 16-18]
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Juz nie ekspiacje i blagania, lecz kurtuazyjne zaproszenie kieruje Lot w strone
anioléw, ktaniajac im si¢ nisko:

Owi dwaj aniolowie przybyli do Sodomy wieczorem, kiedy to Lot siedziat
w bramie Sodomy. Gdy Lot ich ujrzat, wyszedt naprzeciw nich i oddawszy im
poklon do ziemi rzekt: ,Raczcie, panowie moi, zaj$¢ do domu stugi waszego
na nocleg; obmyjcie sobie nogi, a rano péjdziecie w dalsza droge” Ale oni mu
rzekli: ,Nie! Spedzimy noc na dworze” [Rdz 19,1-2]

Samo sformulowanie kfaniac sie mozna w niektérych kontekstach uwazaé
za synonim ubdstwienia, a fraza ktaniac si¢ obcym bogom i jej warianty moze
by¢ uznana za réwnoznaczna z by¢ innowiercq/ batwochwalcq. B-g méwi pod-
czas epifanii na Synaju:

Ja jestem Pan, twdj Bég, ktory cie wywiddl z ziemi egipskiej, z domu niewoli.
Nie bedziesz mial cudzych bogéw obok Mnie! Nie bedziesz czynit Zadnej
rzezby ani Zadnego obrazu tego, co jest na niebie wysoko, ani tego, co jest
na ziemi nisko, ani tego, co jest w wodach pod ziemia! Nie bedziesz odda-
wal im poklonu i nie bedziesz im stuzyt, poniewaz Ja Pan, twéj Bog, jestem
Bogiem zazdrosnym, ktéry karze wystepek ojcéw na synach do trzeciego
i czwartego pokolenia wzgledem tych, ktérzy Mnie nienawidza. [Wj 20,2-5].

Inne przyklady sa réwnie ewidentne: ,,Odrzucili wszystkie polecenia Pana,
Boga swego, i ulali sobie posagi — dwa cielce. Zrobili sobie aszer¢ i oddawali
poklon calemu wojsku niebieskiemu, i stuzyli Baalowi” [2 Kl 17,16]; ,,Kro-
czyl on ta sama droga, ktéra szedl jego ojciec. Stuzyl bozkom, ktérym stu-
zyt jego ojciec, i poklon im oddawal” [2 Krl 21,21]; ,To wszystko stuzy czlo-
wiekowi na opal: cz¢$¢ z nich bierze na ogrzewanie, cz¢$¢ na rozpalenie
ognia do pieczenia chleba, na koniec z reszty wykonuje boga, przed ktérym
pada na twarz, tworzy rzezbe, przed ktéra wybija poklony. [...] Z tego zas,
co zostanie, czyni swego boga, bozyszcze swoje, ktéremu oddaje poklon
i pada na twarz, i modli si¢, mowigc: «Ratuj mnie, bos ty bogiem moim!»”
[1z 44,15; 17].

Oddawanie poktonu moze tez oznaczal nieszczere, wymuszone okolicz-
nosciami przyznawanie si¢ do jakiej$ wiary sprowadzone do czysto powierz-
chownego rytuatu. Ma to miejsce w przypadku tredowatego dowédcy wojsk
aramejskich, ktéry, bedac uzdrowionym przez Elizeusza, przyjmuje wiare
w YHWH. Jako poddany kréla Aramu jest jednak zmuszony uczestniczy¢ w kul-
cie Rimmona - jednego z bogéw panteonu kananejskiego. Elizeusz, co prawda
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enigmatycznie, wyraza na to zgode. Oto jak opisana jest rozmowa migdzy
Naamanem a Elizeuszem:

[Naaman: - K.T.] ,To jedynie niech Pan Bég tylko przebaczy twemu studze:
kiedy pan méj wchodzi do $wiatyni Rimmona, aby tam odda¢ pokton, opiera
sie na moim ramieniu — wtedy i ja musze odda¢ poklon w swiatyni Rimmona,
(podczas gdy on oddaje poklon). Te jedynie czynnos¢ niech Pan Bog przeba-
czy twemu studze!” On zas [Elizeusz] odpowiedziat mu: ,IdZ w pokoju!” [...].
[2 K1l 5,18-19]

Ukion bedacy symbolicznym wyrazem rewerencji i podlegltosci wyko-
nywany jest tez w stosunku do oséb obdarzonych wladza. Moze to by¢ wta-
dza proroka, kaplana, kréla, dowddcy wojskowego itp. Moze to tez by¢ nie
tyle wladza, co przewaga plynaca z faktu, ze osoba obdarzana uklonem jest
w stanie przychyli¢ si¢ do jakiej$ prosby, zatatwi¢ jakas sprawe, zastuguje na
wdzigcznos¢ lub po prostu jest bardzo szacowna, czcigodna, darzona auto-
rytetem. Poklon moze by¢ réwniez wpisaniem si¢ w powszechnie przyjety
rytual grzecznosciowy, jak np. pozdrowienie nalezne starszemu czlonkowi
rodziny czy salutowanie zwierzchnikowi w wojsku. Kilka wybranych przykta-
dow: ,Powstal tez i Dawid i wyszedlszy z jaskini zawotat za Saulem: «Panie
moj, krélu!» Saul obejrzat si¢, a Dawid rzucil si¢ twarza ku ziemi oddajac mu
poklon” [1Sm 24,9]; ,Meribbaal, syn Jonatana, syna Saula, przybyt do Dawida.
Padl na twarz oddajac mu pokton. Rzekl Dawid: «Meribbaalu!» Odpowie-
dzial: «Oto jestem, stuga twéj»” [2 Sm 9,6]; ,Wyszedl Mojzesz naprzeciw tescia,
oddal mu poklon i ucalowat go. Potem wypytywali si¢ wzajemnie o powo-
dzenie i udali si¢ do obozu” [Wj 18,7]; ,Wtedy Abraham powstat i, oddawszy
poklon zgromadzonym Chetytom, zaczat do nich tak méwic: «Jesli godzicie
sie, abym pochowal moja zmarla, postuchajcie mnie! Proscie za mna Efrona,
syna Sochara»” [Rdz 23,7]. W tej grupie wypowiedzen kfaniajacymi si¢ osobami
stosunkowo czesto sg kobiety, np.: ,,Kiedy Abigail spostrzegta Dawida, szybko
zsiadla z osta i upadlszy na twarz przed Dawidem, oddata mu poklon az do
ziemi” [1Sm 25,23]; ,I znowu Estera przemoéwita do kréla, i upadla do nég
jego, i plakata, i blagata go o laske, aby usunat zto$¢ Hamana, Agagity i zamiar
jego skierowany przeciwko Zydom” [Est 8,3]; ,Wtedy [Rut] upadla na twarz,
oddajac poklon az do ziemi, i zawolala: «Dlaczego darzysz mnie zyczliwoscia,
tak Ze mnie uznajesz, cho¢ jestem obca?»” [Rt 2,10].

Nie znalaztam ni jednego wypowiedzenia opisujacego gesty sklonu, ktére
odnositoby si¢ do ich wymiany wsréd oséb usytuowanych mniej wigcej na
tym samym szczeblu hierarchii spotecznej. Mozna by zaklasyfikowaé w ten
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sposob ewentualnie wypowiedzenie opisujace scen¢ migdzy mtodym Dawi-
dem ijego przyjacielem, Jonatanem - synem aktualnego kréla Saula, nieprzy-
jaznego Dawidowi. Jonatan, za posrednictwem stugi, ostrzegt Dawida przed
grozbg smierci ze strony Saula: ,Gdy odszed! chlopiec, podnidst si¢ Dawid
od strony kopca, padl twarza na ziemig i trzykro¢ oddal gleboki poklon.
Nawzajem si¢ ucalowali i ptakali nad soba. Dawid nawet gtosno szlochal”
[1Sm 20,41].

Coz, nie jest to konwencjonalne skinienie glowa wyrazajace powitanie mie-
dzy znajomymi, w co dzi$ przeksztalcil si¢ opisywany w Tanachu uklon. Nie
jest to takze dzisiejsze formalne powitanie jakiegos gremium czy zwyczajowy
dopisek (,Lacze uktony...”) do korespondencji.

Pewng innowacja wobec uktonéw opisanych w Tanachu jest nazwanie w ten
sposob nie tylko dzialania, jak znajdujemy w WSJP, ,ktére ma dowodzi¢, ze
zalezy nam na przychylnosci wskazanej osoby lub Ze chcemy okaza¢ jej sza-
cunek’, lecz takze rezultatu owego dziatania [KJP] i, ceremonialnego w pew-
nym sensie, obdarowania nim Osoby cieszacej si¢ powszechnym respektem,
sympatig oraz naukowym autorytetem - czcigodnego Jubilata.

Addendum
Z tematyka artykulu opis poklonu w liturgii Kosciota rzymskokatolickiego
wiaze si¢ tylko w sposdb posredni. Niemniej problematyka formalizacji uklo-
noéw w liturgii po Vaticanum Secundum wydaje si¢ interesujaca, jest to bowiem
diametralnie inny szlak niz radykalna sekularyzacja tego gestu w aktualnej rze-
czywistosci pozakoscielne;j.

W eklezjalnej literaturze przedsoborowej wiele miejsca zajmuja opisy po-
ktonu jako salutacji — wyrazu czci, szacunku wobec 0séb lub rzeczy poswie-
conych. Biskup Nowowiejski pisze nastepujaco:

Wszystkim tym, obok ktérych przechodzimy zaréwno w prezbiterium jak
i w kosciele, nalezy oddawac¢ uszanowanie poklonem. Wiec obok réwnych
sobie przechodzac, oddajemy im pokton glowy maty; obok hierarchicznie wyz-
szych o0s6b przechodzac, oddajemy im poklon glowy mierny. Lecz gdy prze-
chodzimy obok celebransa, nalezy nam sie zatrzymad, dopdki on nie przejdzie,
i oddaé mu gleboki pokton gtowy. Obok biskupa przechodzac, gdziekolwiek
w kosciele, réwniez nalezy sie zatrzymadl, dopdki on nie przejdzie i oddaé
rewerencje (kanonicy katedralni gteboki poklon, wszyscy inni - uklekniecie).
przypis: Celebrans, chocby na mszy prywatnej, przechodzac obok biskupa
gdziekolwiek w kosciele, zatrzymuje si¢, odda rewerencje glebokim pokio-
nem i péjdzie dalej. Ministrant jego wtedy kleka. [Nowowiejski 1931: 75-76]
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W czasie Mszy sw. przed Soborem: ,Trzy tylko razy [celebrans] pochyla
si¢ skromnie na oltarz, tak, aby tokcie swoje wsparl na mensie, nie dotyka-
jac jednak rozwinietej wewnetrznej strony korporatu, a mianowicie: podczas
konsekracji Hostii, podczas konsekracji kielicha i podczas pierwszej Komunii
sw.” [Nowowiejski 1931: 197]

Liturgia po II Soborze Watykanskim rozréznia zasadniczo juz tylko dwa
rodzaje poktonu: lekki i gleboki.

Pokton lekki - skinienie glowy, inclinatio capitis. Wystepuje podczas
spowiedzi powszechnej i przy wypowiadaniu stéw konsekracji. Gest ten,
zgodnie z rubrykami, nalezy wykona¢ przy kazdorazowym tacznym wyma-
wianiu imion Tréjcy Przenajswigtszej, a takze przy jednoczesnym wymawia-
niu imienia Jezusa, Maryi i Swietego, ku czci ktérego odprawiana jest dana
Msza [OWMR, § 234]. Glowe nalezy sklonié takze podczas recytacji Sym-
bolu - Wyznania Wiary dla uczczenia tajemnicy wcielenia, czyli wymawia-
jac stowa: ,I za sprawa Ducha Swietego przyjat ciato z Maryi dziewicy i stat
sie cztowiekiem”®,

Celebrans pochyla glowe, modlac si¢ przed odczytaniem Ewangelii (modli-
twa Wszechmogqcy Boze, oczys¢ serce i wargi moje...), W czasie przygotowa-
nia daréw ofiarnych przed obmyciem rak (Przyjmij nas, Panie...) oraz po sto-
wach ustanowienia, a przed wspomnieniem zmartych w Kanonie Rzymskim
(Pokornie Cig blagamy...).

Sktonienie glowy to takze wyraz szacunku w stosunku do 0séb wyzszych
w hierarchii koscielnej, celebransa (forma okazania rewerencji), a takze
wiernych (diakon przed czynnoscig okadzania wiernych i po niej winien
sktoni¢ przed nimi gtowe). Peten czci gest inclinatio capitis winno si¢ ztozy¢
takze ksigdze Ewangelii [OWMR, § 35] i poswigconym rzeczom takim, jak
krzyz, ottarz czy paschal. W Ceremoniarzu Postug Liturgicznych wspomina
sie, Ze ministranci przed czynnoscia liturgiczng i po niej winni wykonywac
w strong celebransa ukton [por. Szczepaniec 1996: 37]. Sktonié gtowe nalezy
takze, przyjmujac blogostawienstwo i kleczac podczas stuchania stéw usta-
nowienia (,podniesienie”), kiedy kaplan przykleka po ukazaniu Hostii i kie-
licha.

Poklon gleboki to pochylenie ciala, inclinatio profunda. W odniesieniu do
tego gestu dokumenty wyjatkowo daja wskazéwki wykonawcze: ,,skton jest
gleboki, gdy konicami krzyzowanych dtoni mozna dosiggnac kolan. Wykonuje

8 ,Na stowa: «I za sprawa Ducha Swietego» itd. wszyscy sie pochylaja, a w uroczystosci Zwia-
stowania i Narodzenia Panskiego przyklekaja” [OWMR, § d98].
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go celebrans i asysta na poczatku i koficu Mszy $w. dla uczczenia ottarza
i polaczony jest wéwczas z jego ucatowaniem™.

W przypadku mszy koncelebrowanej inclinatio profunda w trakcie konse-
kracji dotyczy jedynie celebransa gtéwnego. Takze diakon proszacy o btogosta-
wienstwo przed czytaniem Ewangelii obowigzany jest do pochylania si¢ przed
celebransem, proszac go o blogostawienstwo.

Przed soborem wyrézniano takze poklon mierny, wspolczesnie raczej sig
go nie wymienia.

Profesor Wtadystaw Glowa pisze, ze: ,,Kazdy sklon jest przypomnieniem, ze
tylko Bogu nalezy sie kfania¢ i Jemu samemu stuzy¢” [Glowa 1996: 103]'°, a byty
dominikanin Tomasz Kwiecienn dodaje: ,Poktony sa wyrazem pokory, unize-
nia, $wiadomosci tego, kim jestem. [...] sens tego gestu jest taki: kfaniam sig,
unizam, czyli zmniejszam swoéj wzrost. Zawarta jest tu powszechna rozumiana
symbolika nizszy — wyzszy, doskonalszy — mniej doskonaly, Swiety — grzeszny”
[Kwiecien 2001: 132].
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