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We wstepie do ksigzki Ewa Jezewska-Krasnodgbska podkresla, ze jej publi-
kacja ma stanowi¢ odpowiedz na zapotrzebowanie srodowiska logopedycz-
nego. Jak stwierdza, wérod licznych opracowan analizujacych przyczyny
powstawania znieksztatcen dzwickéw mowy wciaz ,,brakuje opisu zaburzen
mowy o patomechanizmie obwodowym, odnoszacych si¢ do zaburzonych
funkcji w obrebie aparatu artykulacyjnego, tj. polykania, oddychania, Zucia
1 odgryzania” [Jezewska-Krasnodgbska 2015: 11]. W prezentacji wynikoéw
badan zawartych w ksiazce — obok omoéwienia uwarunkowan anatomicznych,
ktore wywieraja wptyw na powstawanie zaburzen artykulacyjnych — znajduje
si¢ zatem rownie doktadne studium dysfunkcji 1 parafunkcji wystepujacych
w obrebie aparatu mowy.

Publikacja sktada si¢ z trzech czgsci przedstawiajacych kolejno: teore-
tyczne podstawy analizy, przyjeta metodologie oraz wyniki przeprowadzonych
badan. Dwie ostatnie Autorka przygotowata na podstawie swojej niepubliko-
wanej rozprawy doktorskiej z 2007 roku pt. Zaburzenia typu obwodowego
artykulacji spotglosek dzieci rozpoczynajgcych nauke szkolng.

Cze$¢ pierwsza — najobszerniejszg — zatytulowana Anatomiczne, fizjolo-
giczne i srodowiskowe uwarunkowania artykulacji w swietle literatury przed-
miotu [Jezewska-Krasnodgbska 2015: 17-88] podzielono na sze$¢ rozdziatow,
ktoérych tres¢ wypada przyblizy¢ chociaz skrotowo ze wzgledu na duza wartos¢
poznawcza. Badaczka bowiem, zachowujac szczegotowos¢ opisu o charakte-
rze medycznym, nawet na chwilg nie gubi perspektywy logopedy praktyka,
uwrazliwionego na potrzeby dzieciecych pacjentow.

W rozdziale Przyczyny dyslalii w literaturze przedmiotu [Jezewska-Kra-
snodegbska 2015: 17-21] czytelnik moze zapoznac si¢ z przegladem stanowisk
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zwigzanych z etiologia zaburzen artykulacyjnych. Autorka przyjmuje klasyfi-
kacje dyslalii za Haling Mierzejewska i Danutg Emilutag-Rozya i zgodnie z tym
podziatem w dalszej czeSci wywodu wielokrotnie odwotuje si¢ do wyrdznio-
nych przez badaczki typoéw dyslalii: anatomicznej ruchowej, anatomicznej
stuchowej oraz funkcjonalnej. Dziwi¢ moze jednak fakt, ze tytul artykutu,
w ktorym zawarto powyzszg klasyfikacje, za kazdym razem przytaczany jest
z bledem: zamiast Projekt zestawienia form zaburzenn mowy konsekwentnie
w calym tekscie pojawia si¢ wersja Projekt form zaburzen mowy. Poprawny
zapis wystapil jedynie w bibliografii.

Kolejny rozdzial — Budowa i funkcjonowanie obwodowego aparatu mowy
Jjako czynnika warunkujgcego prawidtowq artykulacje [Jezewska-Krasnodeb-
ska 2015: 21-63] — zawiera bardzo doktadne omoéwienie zarowno prawidtowej
budowy i funkcjonowania uktadu oddechowego, uktadu fonacyjnego oraz
aparatu artykulacyjnego, jak i anatomicznych wad narzadow, ktore oddzia-
luja na nienormatywng wymowe. Duza uwage poswiecono wiec ankyloglosji,
rozszczepom podniebienia czy wadom zgryzu oraz towarzyszacym im konse-
kwencjom artykulacyjnym.

Jedng z cenniejszych czesci ksigzki jest rozdzial trzeci: Czynnosci fizjolo-
giczne w obrebie narzgdu mowy jako uwarunkowania artykulacji [Jezewska-
-Krasnodebska 2015: 63—73]. Ewa Jezewska-Krasnodgbska opisuje w nim
rozwdj 1 przebieg czynnosci ssania, odgryzania, zucia i potykania, a takze rézne
dysfunkcje (zaburzenia wynikajace np. z nieprawidlowej pozycji dziecka pod-
czas karmienia czy snu lub podawania pokarmow niedostosowanych do wieku
dziecka) oraz parafunkcje (czyli wspotobecno$¢ szkodliwych nawykow, takich
jak ssanie smoczka, palca, obgryzanie ciat obcych, zaciskanie zgbow). Warto
zaznaczy¢, ze Autorka przy charakterystyce poszczegolnych narzadow oraz
petionych przez nie funkcji podpowiada w formie praktycznych wskazowek,
co nalezy starannie obserwowac podczas badania logopedycznego.

Konstrukcja rozdziatu czwartego, Dziatanie i badanie obwodowego
narzqdu stuchu [Jezewska-Krasnodebska 2015: 73—82], opiera si¢ na przy-
jetej wezesniej zasadzie kompozycyjnej, ktora prowadzi czytelnika od omo-
wienia budowy narzadu shuchu i jego prawidlowego dziatania, przez krotki
zarys potencjalnych zaburzen, do istotnych z logopedycznego punktu widzenia
nastepstw uszkodzen narzadu. Badaczka w tym miejscu proponuje réwniez
sposob orientacyjnej oceny stuchu fizjologicznego.

Cho¢ w ksigzce Ewy Jezewskiej-Krasnodebskiej gtdéwny nacisk pada na
obwodowe pochodzenie dyslalii, to w rozdziatach piatym (Udziaf osrodkowego
uktadu nerwowego w procesie artykulacji [Jezewska-Krasnodgbska 2015:
82-85]) i szostym (Srodowiskowe uwarunkowania rozwoju mowy [Jezewska-
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-Krasnodgbska 2015: 86-88]) zasygnalizowano jej inne mozliwe przyczyny,
zwigzane z czynnikiem spoteczno-wychowawczym, czgsto sprzezonym z pod-
lozem biologicznym, i z czynnosciami mézgowymi. Decyzja o przytoczeniu
najwazniejszych informacji dotyczacych stuchu fonematycznego oraz kineste-
zji artykulacyjnej wynika z przyjetego za Mierzejewska i Emiluta-Rozya rozu-
mienia dyslalii — dzieci, u ktorych ocena logopedyczna wykazata nieprawidto-
wosci tych funkcji, byly wylaczane z grupy badawczej, poniewaz zaburzenia
artykulacji w ich rozwoju mowy wskazywaty na etiologie inng niz obwodowa.

Druga czg$¢ ksiazki, Metodologiczne podstawy badan witasnych [Jezewska-
-Krasnodebska 2015: 91-110], przedstawia przebieg i metode badan empirycz-
nych przeprowadzanych przez Autorke w latach 1998-2005. Do najwazniej-
szych celéw nalezaly: ,,opis etiologii i patomechanizmu zaburzen artykulacji
wystepujacych u dzieci rozpoczynajacych nauke w szkole publicznej, masowe;j,
usytuowanej w srodowisku wielkomiejskim” oraz ,,opracowanie i oméwienie
metody i narze¢dzi stuzacych do diagnozowania logopedycznego przyczyn
zaburzen artykulacji” [Jezewska-Krasnodebska 2015: 91]. Obok sposobu gro-
madzenia materiatu, charakterystyki grupy badawczej i terenu badan oraz
szczegbtowego kwestionariusza wywiadu z rodzicami Autorka zaprezentowala
wiasne propozycje narzgdzi diagnostycznych: karty badania sprawnosci jezyka
i warg, karte badania budowy aparatu artykulacyjnego oraz instrukcj¢ badania
czynnosci fizjologicznych w obrgbie aparatu artykulacyjnego [Jezewska-Kra-
snodebska 2015: 95-102]. Niepodwazalnym atutem tych formularzy jest fakt,
ze oprocz listy prob diagnostycznych Ewa Jezewska-Krasnodebska zasuge-
rowata takze skale ocen — tak, by wynik badania byt mozliwie niezalezny od
doswiadczenia i subiektywnych wrazen logopedy.

W trzeciej czesci publikacji (Prezentacja wynikow badan wtasnych [Jezew-
ska-Krasnodebska 2015: 113—136]) Autorka omawia wyniki badan, bogato ilu-
strowane za pomocg tabel i wykresow. Zgodnie z zatozonymi kryteriami opisu
zaburzen przedstawiono tu procentowe zestawienie réznorodnych przyczyn
biologicznych w grupie 510 dzieci z diagnoza dyslalii obwodowej. Opraco-
wanie zawiera ocen¢ budowy aparatu artykulacyjnego, czynnosci fizjologicz-
nych wystepujacych w jego obrebie oraz sprawnosci jezyka i warg, omawia
wzajemne zaleznosci miedzy wadami w budowie narzadow i nieprawidtowym
przebiegiem funkcji fizjologicznych, a takze ich konsekwencje w postaci okre-
slonych probleméw artykulacyjnych. W podsumowaniu swoich rozwazan
Badaczka stusznie przypomina, ze — nawet w dyslalii niesprze¢zonej z innymi
zaburzeniami mowy — dopiero po wnikliwej analizie i cato§ciowym postepo-
waniu diagnostycznym uzupelionym o opinie innych specjalistow (lekarzy
czy psychologa) ,,udaje si¢ wskaza¢ przyczyne nieprawidtowosci, a skoja-
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rzenie patomechanizmoéw i objawow pozwala postawi¢ wlasciwa diagnoze
i planowa¢ skuteczne postepowanie terapeutyczne” [Jezewska-Krasnodgbska
2015: 140].

Poza wskazaniem zalet wypada jednak wspomnie¢ réwniez o pewnych
niedociagnieciach w przedstawianej publikacji. W tek$cie pojawiaja si¢ nie-
kiedy usterki o charakterze jezykowym: btedy sktadniowe, np. ,,[...] porow-
nania ruchomosci jezyka przed oraz po frenulektomii jezyka, a takze przed
i po ¢wiczeniach” [Jezewska-Krasnodebska 2015: 441, ,,[...] czy uszkodzenie
powstato przed czy po opanowaniu przez dziecko mowy” [Jezewska-Krasno-
debska 2015: 79], badz lapsusy typu: ,,Btednik dzieli si¢ na btoniasty oraz
kostny. Btednik bloniasty wewnatrz blednika kostnego” [Jezewska-Krasno-
debska 2015: 74], ,,Zgryz przewieszony obserwowano u 6 0sob (1%), zgryz
gteboki u tylu samych osob” [Jezewska-Krasnodebska 2015: 120]. Uwazny
czytelnik natrafi takze na kilka btedow literowych — niekorzystnych przede
wszystkim ze wzgledu na ich obecno$¢ w specjalistycznych terminach: ,,Mie-
$nie jezyka zaczynaja si¢ na szkielecie trzewnym: zuchwie, kosci gnykowej
i wyrostku ryclowatym [...]” [Jezewska-Krasnodebska 2015: 32], ,,Pomiedzy
mlecznymi zgbami sigcznymi istniejg szpary” [Jezewska-Krasnodebska 2015:
36], ,,Szczegdlnie wazna jest fizjologiczna percepcja w zakresie 250—4000 Hz,
gdyz zawarte s3 w nim formaty samogtosek i dzwigcznych spotgltosek” [Jezew-
ska-Krasnodebska 2015: 75], ,,Zaburzenia mieszane — wystepuja w urazach
czaszki [...], przy zapaleniu ucha wewnetrznego i w ostoklerozie” [Jezewska-
-Krasnodgbska 2015: 75]. Oczywiscie te nieznaczne uchybienia nie wplywaja
w zadnym stopniu na duza warto$¢ merytoryczng ksigzki, cho¢ w przypadku
wznowienia lub kolejnego wydania dobrze bytoby je poprawic.

Istotniejszym i trudnym do pominigcia niedopatrzeniem jest za to nie-
uwzglednienie — nawet w formie przypisu czy noty bibliograficznej — nowszej,
opublikowanej w 2008 roku wersji zestawienia Mierzejewskiej i Emiluty-
-Rozya, czyli artykulu Modyfikacja zestawienia form zaburzen mowy H. Mie-
rzejewskiej i D. Emiluty-Rozya (autorstwa drugiej z wymienionych badaczek).
Przy konsekwentnym odwotywaniu si¢ do starszego szkicu brak jakiejkolwiek,
chocby i krytycznej wzmianki o drugim wydaje si¢ do$¢ zaskakujacy — tym bar-
dziej, ze stosowane w recenzowanej ksigzce nazwy typoéw dyslalii obwodowej
nieznacznie zmodyfikowano (dyslalia anatomiczna, funkcjonalna i stuchowa),
a nawet dotagczono do nich typ kolejny: dyslali¢ sSrodowiskowa.

Mimo tych niewielkich minusow publikacje Ewy Jezewskiej-Krasnodgb-
skiej warto poleci¢ wszystkim zainteresowanym tematyka zaburzen artykulacji,
a w szczego6lnosci studentom, poczatkujacym logopedom i rodzicom dzieci
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uczeszczajacych na terapie logopedyczna. Oprdcz obszernej czgsci teoretycz-
nej, w ktorej w przejrzysty, jezykowo przystepny sposob precyzyjnie omo-
wiono anatomig¢ oraz fizjologi¢ aparatu mowy, ksigzka zawiera rowniez duzo
wskazowek praktycznych dotyczacych przebiegu diagnozy i terapii, dzigki
czemu — jak sagdz¢ — moze stac si¢ zachetg do podejmowania wiasnych dziatan
badawczych.

Malgorzata Mitawska-Ratajczak






