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Astrologiczne i humoralne uwarunkowania
wygladu ciala ludzkiego. Johannesa ab Indagine
Introductiones apotelesmaticae in Chyromantiam,
Physiognomiam, Astrologiam Naturalem
complexiones hominum naturas planetarum (1522)
na tle kultury umystowej renesansu’

Badania skoncentrowane na kulturze renesansu, rekonstru-
owanej tak na podstawie twérczosci literackiej, jak i w oparciu
o zasoby szeroko pojetego pismiennictwa, uwypuklaja range,
jaka powszechnie przypisywano w niej astrologii i fizjonomice.
Obie te, $cisle powigzane z sobg, dyscypliny wiedzy byly gteboko
zakorzenione w kulturze uczonej oraz w $wiadomo$ci zbiorowej,
wspoltworzonej przez wydawane na skale masowg kalendarze oraz
popularne encyklopedie. Wiedza ,gwiazdarzy” i ekspertéw bie-
glych w rozszyfrowywaniu znakéw uwidaczniajacych si¢ zaréwno
na twarzy, jak i calym ciele czlowieka, byta trwalym sktadnikiem
rozwazan o naturze ludzkiej. Orientacje w jej arkanach uznawano
za niezbedna w teorii i praktyce medycznej. Wiele dziel tego
okresu podejmowalo zatem problematyke zaréwno fizjonomiki,
jak i odbicia cech danego temperamentu w ludzkim ciele poprzez
opis wygladu skoéry, miesni czy owlosienia, a takze wplywu cial
niebieskich na te zaleznosci.

Projekt zostal sfinansowany ze $rodkéw Narodowego Centrum Nauki przyzna-
nych na podstawie decyzji numer DEC - 2011/03/D/HS2/02920.
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Cho¢ ideowej specyfiki kultury odrodzenia nie da si¢ uchwy-
ci¢ bez obecnosci w jej pejzazu astrologii i fizjonomiki, to jednak
w historycznej dali zamazuja sie sylwetki niektorych autoréw kreu-
jacych niegdys jej potege i niewiele napisano o ich dokonaniach
we wspodlczesnych opracowaniach naukowych.

Sytuacja ta dotyczy miedzy innymi Westfalczyka Johan-
nesa ab Indagine (1467-1537), pelniacego obowiazki kanonika,
dziekana w koéciele $w. Leonarda oraz pastora w Steinhem nad
Menem [Moger 2014] , jednego z gléwnych w skali europejskiej
autorytetéw w zakresie fizjonomiki w dobie odrodzenia. Niniej-
sza praca koncentruje si¢ na dziele Introductiones apotelesmaticae
elegantes in Chyromantiam, Physiognomiam, Astrologiam Natura-
lem complexiones hominum naturas planetarum... (1522), ktore
w okresie 1531-1672 ukazalo sie trzynascie razy [Courtine, Haro-
che 2007: 25]. Spuscizna Indagine wspolczesnie nie doczekata
sie dogtebnej analizy badawczej. Studia po$wigecone kulturowej
historii twarzy ograniczaja si¢ do odnotowania ogromnej popular-
nosci wspomnianego dziela (jak w pracy Jeana Jacquesa Courit-
ne’a i Claudine Haroche Historia twarzy. Wyrazanie i ukrywanie
emocji od xvI do poczqtku x1x wieku) lub pomijaja je milczeniem
(jak w przypadku ksiazki Hansa Beltinga, Faces. Historia twa-
rzy). Zaskakujace, Ze nawet drobna wzmianka o cieszacym sig
estyma, poczytnym autorze nie znalazta si¢ w wydanej niedawno
obszernej pracy Nogi Arikhii Passions and Tempers. A History of
the Humours’.

Siegniecie do tekstu Indagine, przypomnienie go i usytuowa-
nie we wlasciwym kontekscie problemowym jest wiec zasadne,
a wynikajace z tego korzysci poznawcze nie ograniczaja sie do
uzupelnienia wiedzy o zapomnianym, a waznym utworze europej-
skiego pismiennictwa. Dzielo, o ktérym mowa, jest bowiem godne
uwagi takze dlatego, ze zostaly w nim utrwalone kanoniczne,
reprezentatywne dla kultury odrodzenia sposoby ujmowania
problematyki fizjonomicznej — takie, w ktérych kontekstem ich

2 Odnotujmy edycje wzmiankowanych wyzej publikacji: N. Arikha, Passions and
Tempers. A History of the Humours, New York 2007; H. Belting, Faces. Historia
twarzy. Gdansk 2015.
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wyktadania jest teoria humoralna znajdujaca oparcie w astrologii.
Dzielo Indagine stanowi swoistg ,summe” wiadomosci dotycza-

cych tych kwestii.

. Konteksty Introductiones apotelesmaticae: astrologia, teoria
humoralna, fizjonomika

Podstawowe znaczenie dla atmosfery intelektualnej, w kté-
rej powstala rozprawa Indagine ma to, ze mimo pojawiajacych
sie w jego epoce, na 0gol stonowanych gloséw krytyki wobec
starozytnych i $redniowiecznych autorytetéw medycznych,
»[ ... ] w praktyce nikt nie zrywal z patologia humoralng Hipo-
kratesa i Galena” [Szumowski 2008: 474 ). Dominujaca postaws
medykéw i uczonych renesansu byta bowiem gleboka rewerencja
wobec nich, podobnie jak wobec Awicenny i Awerroesa. ,Nie do
pomyslenia byto wéwczas powatpiewad wich nauki czy je kwestio-
nowa¢” [Obarski 2003: 14]. Centralng koncepcje spajajaca systemy
medyczne wymienionych czterech wielkich lekarzy stanowita teo-
ria humoralna. Zajmowala ona istotne miejsce nie tylko w mysli
i praktyce medycznej odrodzenia, ale tez pomocna byta w okre-
$laniu ludzkich typow charakterologicznych. Na nauce o czterech
cieczach obecnych w ciele czlowieka (krwi, flegmie, z6lci czarnej
i z0kci z6ltej), opierala sig , cala fizjologia i patologia Hipokratesa”
[Szumowski 1961:51], fundatora medycyny europejskiej. W $wietle
omawianej teorii rola humoréw w organizmie czlowieka polega
na tym, ze

[...] tworza czesci ciala poprzez odzywianie ich. Razem, tak
jak Arystoteles nazywal to mixis, tworza krew (odréznialng
od krwi humoralnej), ktéra biegnie zylami i razem z powie-
trzem lub pneuma — przez arterie. Choroba byta rozumiana
jako zachwianie stanu réwnowagi, czyli dyskrazja, pomie-
dzy humorami, ktére tworza rownowage ciala (krazje), czyli
jego ogoélna budowe albo complexion. Leczy¢ chorobe znaczy
odwréci¢ nieréwnowage w organizmie poprzez powrdt humo-
réw do ich wlasciwej mieszaniny lub eukrasis i tym samym do
zdrowego stanu réwnowagi, czyli isonomia. Proces przywra-
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cania rownowagi humoréw musial bra¢ pod uwage zaréwno
zewnetrzne, jak i wewnetrzne czynniki, wlaczajac w to styl
zycia pacjenta i jego temperament. Temperamenty byly zbu-
dowane przez humoralng kompleksje. [Arikha 2007: 8]

Referowana koncepcja miata kluczowe znaczenie dla ,systemu
filozoficzno-medycznego” [Moszyniski 1982: 61] stworzonego
przez Galena, wedtug ktérego ze zmieszania czterech cieczy :

[...] powstaja odpowiednio do stosunkéw ilo$ciowych
wymienionych sokéw temperamenty (kraseis): flegmatyczny
(zimno i wilgo¢), choleryczny (cieplo i suchos¢), melan-
cholijny (zimno i sucho$¢) i sangwiniczny (cieplo i wilgo¢).
[Moszyniski 1982: 61]*

Zmienno$¢ temperamentu oraz jego zaleznos¢ od czynnikéw
takich jak praca, wiek, czy warunki zycia, podkreslat ponadto Awi-
cenna, twierdzac, ze w okresie mtodosci pierwiastki te wystepuja
w réwnowadze, za$ pdzniejsze etapy zycia doprowadzaja do ich
zachwiania [Skarzynski 1953: 122-123].

Zarysowujac dalej kontekst umystowy epoki, w ktérej dzia-
lat Indagine, nalezy podkredli¢, ze charakterystyczne dla jego
czaséw byly korelacje laczace nauki medyczne, oparte przede
wszystkim na dzialaniach empirycznych (tj. na analizie uryny czy
tetna, stanowiacych podstawe dwczesnej diagnostyki [ Piotrowski
1995: 58-60]) z astrologia, dalej zas — powigzania medycyny i astro-
logii z nauka o temperamentach. Ostatnie ze wskazanych powi-
nowactw znajdowalo odzwierciedlenie zaréwno w powszechnym
wykorzystywaniu prognostykéw (pomocnych cho¢by w ustalaniu
najkorzystniejszej daty wykonania zabiegéw medycznych), jak tez
w eksponowaniu oddziatywania poszczegoélnych planet na narzady

3 Tlumaczenia fragmentéw z jezyka angielskiego — A.R.

4 Andrzej Bednarczyk podkresla, ze ,istota [ ...] tej teorii [teorii humoralnej —
A.R.] polega nie na tym, iz czyni ona uzytek z pojecia plynéw ustrojowych czy
tez sokéw (chymos, humor), ktére lacza sie z soba w zréwnowazonej proporcji
i wytwarzaja wzglednie trwala mieszanine zwang [ ... ] temperamentem” [Bed-
narczyk 1999: 102].
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umiejscowione w ciele czlowieka. U podstaw tych oddzialywan
lezalo postrzeganie czlowieka jako mikrokosmosu. Pionierem tej
idei byl tworca atomizmu, Demokryt, ktory jako pierwszy postu-
zyl si¢ okre$leniem ,mikros kosmos” i odni6st je do czlowieka
postrzeganego jako stanowigcego harmonijng calo$¢ z otaczaja-
cym go $wiatem [Pietka 2009: 42]. Wedlug tego starozytnego
filozofa ,[ ... ] sama koncepcja budowy materii z mikroczaste-
czek sprzyjala rozwazaniom na temat relacji miedzy caloécia jaka
jest wszechswiat i jego cze$ciami, chocby cztowiekiem” [Pigtka
2009: 42-43 )% Idea czlowieka jako mikrokosmosu pojawila sie
takze w refleksji Galena, ktéry akcentowal odpowiedniosé taczaca
»[ ... ] makrokosmos cial astralnych i mikrokosmos ciata ludzkiego,
dostrzegajac w nich te sama celowo$é budowy i funkcjonowania”
[Magowska 2009: 168].

Ujecie istoty ludzkiej jako mikrokosmosu byto wszechobecne
w intelektualnym uniwersum epoki renesansu, a wlasciwa dla
niej wrazliwo$¢ antropologiczna, z rozmachem otwierajaca sig
na wszeché$wiat, znalazta wyraz w wyobrazeniu ,Czlowieka zodia-
kalnego, u ktorego obszary i funkcje ciata jawia sie jako powiazane
z planetami, ktére nimi rzadza i ze znakami zodiaku”, prowadzac
wrecz do utworzenia pojecia ,anatomii astralnej” [Mandressi
2011: 301-302 ). Godne uwagi, ze nowatorski w swych dokonaniach
Andreas Vesalius (1514-1564) — autor przelomowego w historii
nauki dziela anatomicznego De humani corporis fabrica (1543),
w ktérym podwazyl niewzruszony przez wiele stuleci autorytet
Galena [Pollak 1970: 206] — bez zastrzezeri odwolywat si¢ do
prastarej i nosnej analogii pomiedzy cialem czlowieka i wszech-
$wiatem.

Zarysowane korelacje wskazuja na doniosto$¢ powigzan
medycyny z astrologia, co juz w czasach starozytnych z moca
podkreslal Hipokrates, sugerujac, aby nauke o gwiazdach wia-
czy¢é w obreb sztuk medycznych [Abramowiczéwna 1983: 9].

5 Jeszcze inne ujecia tej zaleznosci znajdujemy w Filebie Platona, w ktérym wska-
zano na cztery pierwiastki konstytuujace zar6wno $wiat, jak i ludzkie cialo, oraz
w Timajosie, gdzie z kolei kladzie si¢ nacisk na niematerialny (uwarunkowany
przez ,dusze”) aspekt tej wzajemnej relacji, dostrzezony takze przez pitagorej-
czykéw [Pigtka 2009: 42-43].
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W dobie odrodzenia kwestie te podjal miedzy innymi Paracel-
sus (1493-1541), wyodrebniajac typ lekarza, zwanego ,charakte-
ralis”, ktéry ,obejmuje [ ... ] astrologéw, dajacych chorym wglad
w tajemnicze zwiazki pomiedzy makro- i mikrokosmosem, a takze —
do pewnego stopnia — mistrzéw hipnozy [ ... ]” [Obarski 2003: 57].
Mimo duzej roli, jaka Paracelsus przyznawal astrologii w sztukach
medycznych, wypowiadal sie on negatywnie o uzytecznosci inter-
pretacji horoskopéw, majacych utatwié proces leczniczy [ Obarski
2003: 94]. Zaleznosci pomiedzy omawianymi dziedzinami wie-
dzy zyskaly potwierdzenie w powolanych na wielu uniwersyte-
tach wydzialach noszacych nazwe Facultas saluberrima medicinae
et astrologicae [Piotrowski 1995: 18], za$ lekarze postugiwali sie
astrologia ,w zakresie etiologii, diagnostyki, terapii i prognostyki
medycznej. Kazdej z planet i kazdemu ze znakdéw zodiaku przypo-
rzadkowano poszczegdlne organy i czesci ciata ludzkiego” [Doktor
1987: 164 ). Podejmujac temat renesansowej astrologii, nalezy takze
odnotowa¢ charakterystyczne dla tamtej epoki postugiwanie si¢
wymiennie terminem ,astronomia”: ,[...] te sama tematyke
okresla sie¢ w dwczesnych tekstach raz jako astrologiczng, a drugi
raz jako astronomiczng” [Swiezawski 1983: 252]. Z rozdzieleniem
dyscyplin mamy do czynienia dopiero od xv stulecia [ Swiezawski
1983: 253 ], bez watpienia jednak — o czym $wiadczy lektura rene-
sansowych dziet — owa wymienno$¢é byta jeszcze dos¢ powszechna
w wieku XVI.

W ramach prolegomendw do przedstawionych w dalszej czeéci
artykulu uwag na temat utworu Indagine wypada jeszcze dodac, ze
astrologia — obok kluczowej roli, jaka odegrala w medycynie — byta
takze pomocna w interpretacji ludzkich temperamentéw, znaj-
dujacych odbicie miedzy innymi w wygladzie twarzy czlowieka,
stanowiacej przedmiot zainteresowania fizjonomiki. Jej wzietosé
w starozytnej Grecji doprowadzita do wyksztalcenia osobnego
zawodu ,fizjonomistéw” [Skorupa 2013: 21], a interpretowano
ja w polaczeniu z trzema dyscyplinami: medycyna (tu opierano
si¢ przede wszystkim na autorytecie Hipokratesa oraz Galena),
psychologia (w tym ujeciu powolywano si¢ na Pitagorasa, Sokra-
tesa oraz Platona), a takze filozofia, w ktérej odnoszono sie do
ArystotelesaiPseudo-Arystotelesa, przeprowadzajacych ,badania
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poréwnawcze o charakterze fizycznym, etnicznym, etnograficz-
nym” [Skorupa 2013: 22]. Fizjonomika skupiata si¢ na odkrywaniu
tego, ,co w danym osobniku postrzega si¢ jako powierzchowne
i glebokie, okazywane i ukrywane, widoczne i niewidoczne, jawne
i utajone”, a zatem relacji ,pomiedzy czlowiekiem zewnetrznym
aistota wewnetrzng [ ... |” [Courtine, Haroche 2007: 278]. Wolno
ja zatem opisywac jako dyscypline wszechstronnie ujmujaca zalez-
nosci pomiedzy ludzkim wygladem a emocjonalnym i intelektu-
alnym ukonstytuowaniem czlowieka. Zwré¢émy raz jeszcze uwage
na fakt, Ze w zajmujacej nas epoce

[...] myslenie fizjonomiczne zdominowane jest [ ... ] przez
astrologie, a spojrzenie badajace cialo nastawione jest na
odkrywanie nieskoriczonej liczby wplywéw i podobienstw,
ktore wiaza wielki wszech$wiat z mikrokosmosem ludzkiego
ciala. [Couritne 2011: 280]

Zwiazki fizjonomiki z réznymi dyscyplinami wiedzy prowa-
dza z kolei do kluczowej dla moich rozwazan teorii czterech tem-
perament6w. Klibnasky, Panofsky i Saxl w klasycznym studium
Saturn i melancholia. Studia z historii, filozofti, przyrody, medycyny
oraz sztuki wskazali, iz u jej podstaw lezalo polaczenie dorobku
medycyny, idei kosmologicznych oraz wlasnie fizjonomiki [Kli-
bansky, Panofsky, Saxl 2009: 78]. Renesansowe opisy fizjonomii
w znaczacej mierze skupialy si¢ zatem na przedstawicielach czte-
rech temperament6w. Teoria ta juz od 11-111 wieku naszej ery
postrzegana byla wiasnie jako ,[ ... ] kompletny system czterech
temperamentéw jako fizycznych i psychicznych typéw charak-
teru” [Klibansky, Panofsky, Saxl 2009: 77], wczeéniej zas juz Hipo-
krates jasno wskazywal na dwa aspekty ludzkiej natury: budowe
fizyczng oraz temperament [Seyda 1973: 44 ). Dawne traktaty fizjo-
nomiczne sporo miejsca po$wiecaty czterem wilgotno$ciom — nie
tylko ich stownemu opisowi, lecz i wizualnym (prezentowanym
na widniejacych w dawnych ksigzkach rycinach) przedstawieniom
wizerunkéw twarzy oraz budowie ciat charakterystycznych dla
czterech typéw kompleksji: choleryka, melancholika, sangwinika
oraz flegmatyka.
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2. ,To zatem, co nalezy do cech planet, wywoluje w rzeczach
i charakterach te sama ceche” — wokdt astrologii
urodzeniowej

Po szkicowym zarysowaniu intelektualnego tla dokonan Indagine,
pora siegna¢ do jego dzieta. W Introductiones apotelesmaticae ele-
gantes in Chyromantiam, Physiognomiam, Astrologiam Naturalem
complexiones hominum naturas planetarum..., w cze$ci Iudicia in
Librum de Pernoscendis Planetis Horoscoporum et fignorum ascen-
dentium ex quatuor Complexionibus, pisal:

Jezeli méwimy tu co innego niz napisali Galen i Awicenna,
niech bedzie to nam wybaczone, mimo iz staraliémy si¢, na
ile pozwalaly sily, przedstawi¢ rzeczy zgodnie z ich nauka,
chyba ze wiedza o gwiazdach, jaka posiadamy, nie pozwala
sie z nimi zgodzi¢. Nie chcieliémy bowiem prowadzi¢ tu wia-
snych badari, a jedynie wesprzeé medykéw, ktérzy innymi spo-
sobami potrafia sie wszystkiego dowiedzie¢, tak by nie tylko
owym szeroko znanym $ladom mogli wierzy¢ (np. moczowi,
wygladowi zewnetrznemu, tetnu i innym tym podobnym rze-
czom, ktére zwodza mniej doswiadczonych), ale takze i na
podstawie astronomii mogli przywraca¢ zdrowie chorym
i rozpoznawa¢ charaktery ludzkie. [Indagine 1522: k.nlb]

Na pierwszy rzut oka wydaje sie, ze badawcza uczciwosé
i trzymanie si¢ danych, w ktére wyposaza medyka ,wiedza
o gwiazdach” kaze nie$mialo (cho¢ z kurtuazja) zdystansowaé sig
wobec nauk dawnych mistrzéw — Galena i Awicenny. Podobnie
brzmigce zapowiedzi pojawialy sie w pi$miennictwie medycznym
omawianego okresu, przyoblekajac si¢ z reguly w forme subtel-
nych uwag, ktére w ostatecznym rozrachunku nie podwazaty
autorytetu wielkich medykéw starozytnosci i wiekéw $rednich.
Na gruncie polskim taka wzmianke, tym razem o zdecydowanie
krytycznym wydzwieku, znalez¢ mozemy w pracy Jozefa Strusia
Nauki o tetnie ksiqg piecioro (1555), w ktérej omdwienie dziata-
nia kapieli na organizm czlowieka autor zwieniczyl jednoznaczna
konkluzja, iz ,[ ... ] Galenowi nawet si¢ o tym nie $nilo” [Strus
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1968: 245]°. Od $mialosci, z jaka wyrazit swa opinie polski medyk,
daleki jest cytowany wyzej fragment dziela Indagine, ktory poszu-
kujac niezawodnych sposobdw na to, jak ,przywracaé zdrowie
chorym i rozpoznawa¢ charaktery ludzkie”, mogt dostrzegad trud-
no$¢ w uzgodnieniu opinii dawnych autorytetéw medycznych
z astrologiczng wykladnia uwarunkowan, jakim podlega tempe-
rament czlowieka.

Studiujac dzielo Indagine, trudno zreszta oprzec si¢ wrazeniu,
ze wszechobecna w jego epoce rewerencja wobec antyku nakazy-
wala pieczolowicie zachowywa¢ nauki zawarte w pismach uczonych
starozytnych. W obszarze problematyki podjetej w tym artykule,
autorytetem, bez ktoérego nie sposéb wyjasni¢ treéci dziela Inda-
gine jest Klaudiusz Ptolemeusz (ur. ok. 100 n.e. —zm. ok. 168 n .e.),
autor Czworoksiggu, dziela powiadamiajacego o zasadach interpre-
tacji ruchéw cial niebieskich determinujacych charakter cztowieka.
Utwor aleksandryjskiego uczonego, obok wielu innych kwestii
szczegdlowych, instruowat dawnych badaczy gwiazd i medykéw
co do rudymentéw astrologii urodzeniowej (natalnej), wyznacza-
jacej na podstawie analizy ukladu planet [Doktér 1987: 8-9] przy-
puszczalny bieg zycia nowonarodzonego dziecka, jego budowe
ciala, cechy charakteru, podatno$¢ na choroby (w tym choroby
psychiczne), pozycje spoleczng i materialng oraz koleje zycia oso-
bistego [Ptolemeusz 2012: 145]. Czytamy w Czworoksiggu:

Otéz na poczatku nalezy ustali¢ miejsce na zodiaku spowino-
wacone z rozpatrywana czescia horoskopu urodzeniowego
(na przykiad dla zawodu - $rodek nieba, a dla ojca — [poloze-
nie] Slorica). Nastepnie nalezy zbada¢, ktére z cial niebieskich
majg tytut do wladztwa nad tym miejscem zgodnie z opisa-
nymi wyzej piecioma rodzajami [godnosci]: jezeli wszystkie
dzierzy jeden wladca, jemu nalezy wéwczas przyznaé wladz-
two nad ta czeécia prognozy, jesli zas dwoch lub wiecej — tym,
ktére otrzymaja najwiecej tytuléw [do wladztwa]. Dalej,
dla ustalenia cech jako$ciowych prognozowanego zdarzenia
nalezy zwrdci¢ uwage na nature cial niebieskich sprawujacych

6 Problematyka ta byla réwniez podejmowana w artykule Agnieszki Raubo [2007].
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wladze oraz znakéw zodiaku, w ktérych znajduja sie same owe
[ciala] i miejsca z nimi spowinowacone; dla okreslenia ich
rozmiaréw — réwniez na sile sprawcza tychze [cial]; czy ich
rozmieszczenie zaréwno w ujeciu kosmicznym, jak i urodze-
niowym wskazuje na skuteczne oddzialywanie, czy wrecz prze-
ciwnie. [Ptolemeusz 2012: 146

Jesli dodamy do powyzszych uwag wiedze na temat polozenia
planet wich ,posiadlo$ciach’, charakter tworzonych przez nie kon-
figuracji oraz wiadomosci o ruchu cial niebieskich [Ptolemeusz
2012: 146-147], otrzymamy wyjasnienie zlozonego procesu, dzieki
ktéremu zyska¢ mozna wiedze o przyszloéci noworodka. W swie-
tle powyzszego krétkiego wprowadzenia w podstawy astrologii
urodzeniowej jasny staje sie fragment kolejnego dziela Indagine,
Chiromantia / Physiognomia, ex aspectu membrorum Hominis. /
Periaxiomata, de faciebus Signorum. / Canones astrologici, de iudicis
Aegritudinum. / Astrologia naturalis. / Complexiom noticia iuxta
dominium Planetarum. Argentorati (1531), ktory w czeéci Periaxio-
mata de faciebus signorum pisze:

[...] urodzeni za dnia maja takze jasniejsza karnacje od tych,
ktérzy rodza si¢ w nocy, bowiem noc sprzyja planetom ozna-
czajacym czern i ciemno$¢. Epileptykami natomiast beda
ci, ktérych narodzeniu towarzysza ksiezyc z Merkurym,
aw godzinie urodzenia zadne z nich nie zajmuje ascendentu,
ijesli do tego w czasie narodzin dziennych Saturn jest w rogu
lub Mars w czasie urodzin nocnych. W ten sam sposéb ludzie
stajq si¢ szalericami przez Saturna [znajdujacego si¢] wrogach
zardwno w czasie narodzin nocnych, jak i dziennych, a zwlasz-
cza, gdy w rogach znalazlyby si¢ Rak, Panna lub Ryby. Gdy za$
Saturn bylby w siedzibach luminariéw, to znaczy w Raku lub
Lwie, zawsze wskazuje to na chorobe oczu. [Indagine 1531: 79]

Indagine rozprawia takze o innym, szeroko niegdy$ dyskutowa-
nym zagadnieniu, a mianowicie o cechach przypisywanych okre-
$lonym planetom, formujacym cechy charakteru ludzi urodzonych
pod ich wplywem. O powszechnodci takich rozwazan $wiadczy
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dobitnie fakt, iz podobny temat podjat Szymon z Lowicza (ur. ok.
1512 — zm. ok. 1538), kolejny zapomniany renesansowy botanik
ilekarz, autor Enchiridion Phisiognomiae (1532), w ktérym najpierw
wyjasnione zostaly cechy Jowisza i Saturna:

Saturn jest zimny i suchy, Jowisz cieply i wilgotny. A czy moze
sie zdarzy¢, by cieplo i zimno nie byly sobie przeciwne? Saturn
czyni leniwymi, upartymi i ociezatymi, samotnikami, ztymi,
nieprzystepnymi. Jowisz ludzkimi, ustepliwymi, pojetnymi
i zyczliwymi. To zatem, co nalezy do cech planet, wywoluje
wrzeczach i charakterach te samg ceche, zgodnie z ich predys-
pozycjamiioddziatywaniem. [Szymon z Eowicza 1532: k. nlb]

Nie spos6b przeoczy¢, ze planetom przypisano tu jakosci
prymarne (cieplo, zimno, sucho$¢, wilgotno$¢) — podobnie jak
weczeéniej humorom. Ten schemat rozumowania, w cytowanym
fragmencie tekstu ograniczony do cech Saturna, uwidocznit si¢
juz w Czworoksiqgu Ptolemeusza i oparty byl na przekonaniu, iz
Storice wplywa na cieplo planety, za$ Ksiezyc — na jej wilgotno$¢.
Cechy poszczegdlnych planet zalezne zatem byly od ich usytuowa-
nia wzgledem Slorica i Ksiezyca:

Gloéwna cze$¢ natury SATURNA wigze si¢ z ochladzaniem,
a takze z niejako towarzyszacym chtodowi wysuszaniem. | ... ]
W naturze MARSA z koleilezy przede wszystkim wysuszanie i zar
[ ... ]. Dzialanie Jow1szA jest umiarkowane, gdyz porusza si¢ on
posrodku pomiedzy chfodzacym wplywem Saturna a palacym
Marsa. [ ... ] Takze i WENUS z tych samych wzgledéw ma dziata-
nie umiarkowane, lecz na odwrét [ ... ]. MERKURY, jak sie na ogét
uwaza, ma w réwnej mierze dzialanie juz to wysuszajace i pochta-
niajace wilgo¢ [ ... ]. [Ptolemeusz 2012: 73, wyrdz. — Autor ]

Obok podstawowych jakoci, planetom przyporzadkowywano
takze okre$lone cechy, ktére nastepnie — w zaleznosci od wladztwa
tej lub innej planety — przynalezne mogty by¢ ludziom. Dopelnienie
tego przedstawienia odnajdujemy w Chiromancji Indagine, utrzy-

mujacego, ze:
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[...] Mars [czyni] okrutnymi, dzikimi, klamliwymi. Storice:
poboznymi, szczerymi, ulubieicami losu, dumnymi. Wenus:
wspanialym wdziekiem. Merkury: przemy$lnymi, przebie-
glymi, uczonymi, inteligentnymi, bystrymi. Ksiezyc: przenikli-
wymi wprawdzie i wspanialymi, jednak niestatymi, a niekiedy
bezczynnymi ileniwymi. Tyle powiedzieliémy na temat réznic
usposobienia. [Indagine 1531: 11 ]

Symptomatyczne dla dawnej astrologii bylo to, ze sposéb
opisywania planet — nacechowany wyraznie tendencja do antro-
pomorficznego wyjasniania ich natury — ulegal wzbogaceniu
o kolejne kategorie:

[... ] kazdy dom, kazdy znak i kazda planeta mialy wlasna cha-
rakterystyke [ ... ]. Najogélniej biorac, znaki i planety dzielono
na dobre (fortuna) i zte (infortuna). Wplyw planet zalezal
ponadto od tego, w jakim znaku zodiaku i w ktérym domu
znajdowala si¢ dana planeta. [Dworak 1980: 48]

W ujeciu flamandzkiego humanisty, matematyka i astrologa,
Joachima Ringelberga (1499-1531), autora dziela Insistutiones Astro-
nomicae ternis libirs contentae (1528), poszczegélnym planetom
przypisano takze odpowiadajace im metale, czeéci ciala ludzkiego
oraz kolory. Ringelberg pisze:

Powracam przeto do rozwazan na ten temat, aby zebra¢ naj-
wazniejsze poglady, dodawszy informacje o wlasciwoséciach
zwigzanych z wygladem cial niebieskich. Platonicy poréw-
nuja je do metali. Storicu przypisuja bowiem zloto, Ksie-
zycowi srebro, Saturnowi oléw, Jowiszowi elektron (elek-
trum), ktory jest mieszaning (stopem) zlota i srebra, gdy
srebro zajmuje w zlocie piata czesé, Marsowi zelazo, Wenus
mosiadz/braz, Merkuremu cyne. Arabowie za$ odnosza do
nich czesci ciala ludzkiego. Storicu przypisuja bowiem mozg
i serce, Ksiezycowi zoladek, Saturnowi trzustke, Jowiszowi
watrobe, Marsowi krew, Wenus nerki i nasienie, Merkuremu
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jezyk i usta. Dalej, jesli chodzi o kolor, uznaja, ze Saturna jest
bialy, Jowisza blyszczacy, poniewaz unosi sie on pomiedzy
zimnem najwyzszej gwiazdy a ogniem dolnej, Marsa ogni-
sty (zloto-czerwony), Gwiazdy Porannej (Wenus, Lucifer)
blyszczacy, Gwiazdy Wieczornej (Wenus, czasami uwazanej
za dwa odrebne obiekty) promieniujacy, Merkurego blysz-
czacy, Ksiezyca lagodny, Storica promienisty, poniewaz rodzi
sie palace. Stad nazywali je oidovra. Gwiazdy Saturna i Marsa
nazywane sg zgubnymi, Jowisza i Wenus zdrowej natury, tak
samo Storice, Merkury i Ksigzyc. [Ringelberg 1528]

Wspomniana przed chwila wyktadnia jest reprezentatywna dla
kanondw astrologicznego wyjasniania §wiata obecnego na stroni-
cach wielu dawnych tekstéw, za$ wplyw planet na ludzkie zycie,
stan zdrowia i usposobienie, znajdowal odbicie w fizjonomice,
ktéra wedlug Jana z Glogowa (1445-1507), autora dzieta Phisiono-
mia [ ... | Magistru Joanne Glogoviensem (1518):

[...] jest sztuka i nauka, ktéra okre¢la przymioty naturalne
ludziiich cechy na podstawie budowy ciata, barwy, wreszcie —
lekko$ci poruszania, glosu, substancji cielesnej i pozostatych
czesci ciala. [ Jan z Glogowa 1518: k.nlb]

Przedstawiona charakterystyka fizjonomiki, zawarta w dziele
stawnego i powazanego profesora Uniwersytetu Krakowskiego,
pozwala wyodrebnié w tej dyscyplinie wiedzy elementy, uzna-
wane niegdys za istotne: nacisk nie tylko na konkretne zewnetrzne
cechy, takie jak kolor wloséw czy uksztaltowanie ciala, ale takze
sposob poruszania si¢ i wypowiadania. Uzupelnieniem tej charak-

Odnalez¢ takze mozna jeszcze inne ciekawe usystematyzowania: ,Baran odpo-
wiadat glowie, Byk — szyi, Bliznieta — ramionom i rekom, Rak — klatce piersiowej
(lub zotadkowi), Lew — sercu, Panna - jelitom, Waga — posladkom (lub nerkom),
Skorpion - narzagdom rodnym i odbytowi, Strzelec — udom, Koziorozec — kola-
nom, Wodnik - tydkom, a Ryby - stopom. [ ... ] Réwniez kazdej z planet odpo-
wiadat okre$lony organ. Wedlug Paracelsusa Stonicu, jako Zrédtu ciepla, przypo-
rzadkowane jest serce, Ksiezycowi — mo6zg, Merkuremu — pluca, Wenus — nerki,
Marsowi — woreczek z6lciowy, Jowiszowi — watroba, a Satrunowi — $ledziona”
[Doktér 1987: 164-165].
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terystyki winny by¢ jeszcze stowa Andrzeja Glabera z Kobylina
(1500-1555), ktory w Gadkach o sktadnosci czlonkéw czlowieczych
(1535) zwrdcil uwage na zaleznosci laczace sposéb ukonstytuowa-
nia ciata ze sprawnoscia intelektualng czlowieka ijego duchowymi
walorami:

Abowiem wiedzg to dobrze z nauki Aristotilesa filozofa,
powiadajacego w ksiegach, ktére o duszy napisal, iz ludzie
subtelnego ciala, sprawniejszego bywaja rozumu nad insze,
ku wszelkiej nauce i obaczeniu rzeczy kazdej dowcipniejszy,
tamze tego dawa przyczyne, iz podlug sprawnosci ciata dusza
sie sprawuje. [Andrzej Glaber z Kobylina 1535: k. A2 1.]

Wszystkie wskazane przez renesansowych autoréw elementy,
lacznie rozpatrywane, pozwalaja zatem na uchwycenie i wladciwe
rozpoznanie konkretnych cech fizjonomicznych czlowieka — pod-
kreslmy: odnoszacych si¢ nie tylko do ludzkiej twarzy, ale i calego
ciala — dalej za$ pozwalaja na ustalenie jego charakteru i tempe-
ramentu. Zanim przedstawimy teksty Zrédlowe, ukazujace pre-
cyzyjne kategoryzacje i deskrypcje typoéw charakterologicznych,
wspomnie¢ takze nalezy o jeszcze jednym czynniku pozwalajacym
uscisli¢ te kategoryzacje: wplywie cial niebieskich na dzialanie
humoréw w ludzkim organizmie oraz na wyglad zewnetrzny czlo-
wieka. W uwarunkowaniach astralnych tkwia bowiem najgtebsze
przyczyny réznic widocznych w psychicznym i fizjonomicznym
zréznicowaniu ludzi.

3. Cieplo, wilgotnos¢ oraz sucho$¢ i ich wpltyw na cechy
fizyczne i usposobienie choleryka, sangwinika, flegmatyka
i melancholika

Wezytujac sie w teksty zrodlowe, trudno oprzeé si¢ wrazeniu, ze
ich spisywaniu przy$wiecala intencja praktycznego zaznajomie-
nia czytelnika z wiedzg szczegélowa, pomocna w rozszyfrowaniu
indywidualnych cech kazdego cztowieka. I tak korelacja miedzy
podstawowymi jako$ciami charakterystycznymi dla danej kom-
pleksji przeklada si¢ na zalezno$¢ pomiedzy natezeniem owlosie-
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nia skory a przewaga suchosci badz wilgotnosci w ludzkim ciele.
W Enchiridion Phisiognomiae... Szymona z Lowicza odnajdujemy
precyzyjne wyjasnienie tych kwestii:

[ ... ] wlosy nie s niczym innym niz goracym i suchym oparem
zageszczonym przez otaczajace go powietrze. Dzieki tej defini-
cjistaje sie jasne przede wszystkim, ze starcy i saturnicy sa stabi
z powodu wiecznego zimna, a cholerycy wlochaciizarosnieci
dzigki cieptu i przypalonym humorom. [Szymon z Lowicza

1532: k.nlb)]

Uwypuklona zalezno$¢ réwniez nalezy do kanonu wiedzy
dotyczacej powigzania pomiedzy cechami ludzi a cechami patro-
nujacymi im planet. Zbiezno$¢ te dostrzegljuz Ptolemeusz, piszac,
iz ,Planeta Saturn, gdy sama obejmie wladztwo, staje sie ogélnie
sprawcg niszczenia przez chtéd” [Ptolemeusz 2012: 126]. Saturn,
jako planeta patronujaca melancholikom [Klibansky, Panofsky,
Saxl 2009: 172], mial wiec wplyw na uksztaltowanie ich ciata
i ogolny stan zdrowia.

Czytajac z kolei czgé¢ dzieta Indagine’a Introductiones apote-
lesmatice..., zatytulowana In physiognomicam artem introductio,
mozemy dowiedzie( sig, iz wspominany wcze$niej nadmiar ciepla,
charakterystyczny dla cholerykéw, moze by¢ zwigzany z patronu-
jacym im Marsem (jak orzekat Ptolemeusz, Mars z kolei [ ... ]
jest ogolnie sprawca zniszczenia przez wysuszenie” [Ptolemeusz
2012: 127]). Zeby choleryka s3 zatem:

[ ... ] zepsute, pokruszone, prognozuja krétkosé zycia, obfitosé
ciepta i szkodliwego humoru, tego rodzaju (z¢by) przewaznie
naleza do cholerykéw / przewaznie maja cholerycy. [Indagine

1522: k.nlb]

Wszelkie skrajno$ci — zaréwno nadmierny chtéd, typowy dla
melancholikéw, jak i zbyt duze rozgrzanie — wywoluja badz efekt
negatywny (slabe zeby, brak owlosienia), badz nieumiarkowa-
nie w danej cesze (obfite owlosienie cholerykéw). Przynalezna
melancholikom czarna 6%, [ ... ] opisywana [ ... ] jako wynatu-
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rzona postac z6lci albo krwi” [Klibansky, Panofsky, Saxl 2009: 34],
konotowata nie tylko niekorzystne cechy wygladu, ale takze wply-
wala — co juz wielokrotnie podkre$lano — na ujemnie oceniane
cechy charakteru. Podazajac dalej za cytowanym przed chwilg
zrodlem, dowiadujemy sie, ze w kolorze twarzy odzwierciedla
sie patronat konkretnej planety i implikowane przez nig cechy
charakteru:

Kolor nieslawny i siny lub ofowiany, oprdcz sktonnosci satur-
nicznej i czarnej z6lci, oznaczajacy najgorsze namietnosci
duszy: np. zawi$é, gniew, zawzieto$¢, podstepy, zasadzki.

[Indagine 1522: k.nlb]

Opisywanie cech twarzy uwarunkowane oddzialywaniem
astralnym oraz widzenie w znakach fizjonomicznych wyrazu okre-
$lonych cech charakteru bylo w stuleciu xv1 gleboko uwarunko-
wane prze$wiadczeniem, iz twarz, réwniez ze wzgledu na bliskie
ysasiedztwo” z duszg, jest jej ,zwierciadtem”, ,metafora”i ,figury’,
dzieki ktérej tak czytelne staje si¢ wnetrze czlowieka, cechy jego
charakteru i osobowosci [ Cuortine, Haroche 2007: 38]. W éwietle
tej uwagi nie budzg zdziwienia drobiazgowe opisy koloru skory czy
wygladu twarzy czlowieka widniejace w tekstach interesujacego
mnie kregu odrodzeniowego pismiennictwa.

W prowadzonym dalej wywodzie Indagine umiescit kolejne
wazne informacje dotyczace cech twarzy, a mianowicie zwrdcit
uwage na grubo$¢ jej ryséw zwigzana z umiesnieniem i odktada-
niem sie tkanki tluszczowej:

[] [twarz] miesista [oznacza] gnusnego, ﬂegmatyka, tepego,
powolnego, bojazliwego, lubieznego, niestatego, zarozumia-
tego, a im wigcej miesistoéci, tym bardziej ociezalym czyni
i przykrym. [Indagine 1522: k.nlb]

Miesisto$¢, grubos$é — zwigzane réwniez z nadmiarem — konoto-
waly negatywne cechy charakteru i umystu oraz — uwypuklijmy to
szczegolnie — przynalezno$¢ do konkretnego temperamentu. Zwa-
zywszy za$ na to, ze twarz odzwierciedla cechy duszy dodajmy, ze
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w $wietle dawnych teorii fizjonomicznych ,«tlusta>, «miesista»
twarz zastania dusze nieprzejrzysta powloka” [Courtine, Haroche
2007: 28], utrudniajac wlasciwe rozeznanie jej cech.

Natomiast umigénienie (nie tylko twarzy, ale i calego ciala)
moglo by¢ symptomem przesadzajacym o przynaleznosci kon-
kretnego czlowieka do okreslonego temperamentu, jak réwniez
wskazujacym na cechy charakteru:

Z ramionami nie ma zadnego problemu, nie sadze, zeby ktos
byt tak glupi, kto z miejsca nie uznalby za silnych i mocnych
tych, ktérzy maja zylaste badz umieénione ramiona, bowiem
w nich przede wszystkim mieéci sie sita i krzepkos¢ ciala.
Oprécz tego, gdy przy miesistej skorze, zyly nie sg zbyt zroz-
nicowane i liczne: to tego rodzaju sa flegmatycy i sangwinicy,
sktonni do lenistwa. [Indagine 1522: k.nlb]

Wskazana zalezno$¢ bliska jest wiedzy potocznej: ludzie nie-
stronigcy od fizycznej aktywnosci cechuja sie dobrym umieénie-
niem, za$ mniejsza sklonno$¢ do ruchu, wynikajaca z przynalez-
nosci do okreslonego temperamentu, réwniez znajduje odbicie
w fizjonomii. O ile tryb zycia decyduje o uksztaltowaniu miesni,
o tyle wyglad skory zwigzany jest z obecno$cig humoréw, o kto-
rych byla mowa. Autor In physiognomicam... zauwaza zatem, ze:

Gdy samo cialo zbada sie dotykiem, mozna od razu rozpozna¢
[jego] jakos¢ lub kompleksje. Skéra delikatna, mita, bardzo
zadbana i o miekkiej tkance, zwlaszcza gdy na policzkach
dodatkowo jest nieco czerwona, oznacza dominacje krwi.
Biala, miesista, migkka: [oznacza] flegme. Ciemna, czerwo-
nawa: z6t¢. Czarna, czerniawa, blada lub bladawa: czarng z61¢,
lub zwarzong z6¥¢. Tak tez jesli skéra bylaby pomarszczona,
zylasta i stwardniata tak samo (oznacza) z61¢. Mila, delikatna,
biata: flegme, stabos¢ itp. [Indagine 1522: k.nlb]

Interesujaca wspolng osnowe zasad wnioskowania o wlagciwo-
$ciach charakteru na postawie cech fizycznych czlowieka zaobser-
wowa¢ mozemy z kolei w przywolanym wczesniej dziele Szymona
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z Lowicza, Enchiridion Phisiognomiae... , ktory, opisujac brzuch,
plecy oraz jelita, stwierdza:

Nie jest duzym problemem oceni¢, jaki kto jest, réwniez
wedlug brzucha, a takze wedlug plecéw i jelit. Sg to bowiem
czesci ciala nie najmniejsze. Otéz postuchajmy, jakie sa. Brzuch
wlochaty i owlosiony az do pepka oznacza przede wszystkim
kogo$ sktonnego do zbytku, dalej: $mialego i wielkodusznego,
roztropnego, rozumnego, uczonego, pomystowego, ale pézno
zdobywajacego majatek. Wychudzony i smukly oznacza kom-
pleksje goraca i choleryczna, niekiedy takze melancholiczna.
Gdy kto$ ma brzuch bardzo tlusty i gruby, to jednoczesnie
nie jest zbyt mocny na umysle: zostalo to potwierdzone przez
powszechne doswiadczenie. Plecy nader godne pochwaly to
takie, ktére s3 duze i mocne, co tez oznacza czlowieka mez-
nego i silnego.

Natomiast garbatych i krzywych trzeba si¢ wystrzegac,
poniewaz przoduja we wszelkim rodzaju wystepkdw, a najbar-
dziej w obmowie i zawiéci. Posladki, jesli sa grube i miesiste,
prawie to samo pokazuja, co migsiste fydki i stopy: mianowicie
kogos $mialego i meznego. Tak samo, jesli kto§ ma golenie
zylaste, chude, cienkie i smukte, wszyscy dostrzegaja [w nim]
stabogé. [Szymon z Lowicza 1532: k.nlb].

Komentujac te pelna szczegéléw anatomicznych enumera-
cje, nie sposob nie zauwazy¢, ze w stosunku do popularnego na
poczatku x1v wieku swoistego kultu otylosci (wyplywajacego
z powaznych niedobordéw zywnoéci i przez to pobudzajacego tesk-
noty za ,kraing mlekiem i miodem ptynacq”, zamieszkiwang przez
ludzi otylych [Vigarello 2012: 19, 20]), istotnemu przeksztalceniu
ulegt stosunek do okazalo$ci ciala. Grubosé jest zwigzana z tepota
umystu i wyraznie przeciwstawiona umieénieniu, wyplywajacemu
z tezyzny fizycznej. Znamienne, ze zwraca si¢ przy tym uwage na
harmonijng sylwetke, daleka od niedoskonato$ci: zgarbionych
plecéw czy krzywizn. Bez watpienia znajdujemy tu odzwiercie-
dlenie éwczesnego kanonu piekna: ,doskonalos¢ mialaby tkwié
w «boskiej proporcji», w «regutach ciata», w twarzach podpo-
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rzadkowanych rysunkowi geometrycznemu [ ...]” [ Vigarello
2011: 39-40]. Co ciekawe, traktaty fizjonomiczne zajmujacej mnie
epoki cze$ciej opisuja ludzkie utomno$ci, dotyczace zaréwno cech
charakteru, jak i wygladu zewnetrznego, pomijajac elementy skia-
dajace sie na 6w kanon doskonaloéci ciata. By¢ moze na taki stan
rzeczy mialo wpltyw powszechne w tamtym czasie zainteresowa-
nie wszelkiego rodzaju odstepstwami od typowej, pozbawionej
znieksztalcen i szpetoty ludzkiej sylwetki, ktore swoja szczegdlna
forme zyskato w od dawna zakorzenionym w kulturze upodobaniu
do monstréw i dociekaniu ich natury. Jak pisala Anna Wieczorkie-
wicz w ksigzce Monstruarium : ,Renesans to kolejna epoka mon-
strow” [ Wieczorkiewicz 2009: 359].

. »|Cholerycy] maja wydluzone i chude czlonki [ ... ]” - cialo
ludzkie w ujeciu humoralnym i astrologicznym.

Szczegotowy, pelen skrupulatnych usystematyzowan opis typow
fizjonomicznych reprezentantéw czterech temperamentéw
znajdujemy w tekécie Indagine Iudicia in Librum de Pernoscen-
dis Planetis Horoscoporum et fignorum ascendentium ex quatuor
Complexionibus, bedacym czescia Introductiones apotelesmaticae
elegantes in Chyromantiam, Physiognomiam, Astrologiam Natu-
ralem complexiones hominum naturas planetarum.... Autor nie
przedstawia nowatorskiego ujecia problemu — powtarza i kate-
goryzuje zastane w kulturze wizerunki, opisujac poszczegélne
temperamenty w zaleznosci od ich astralnego patrona. Bylo to
zgodne z wywodzaca si¢ ze Sredniowiecza tradycja, wedle ktérej
»[ --- ] fizjonomika stopniowo dolaczyta do praktyk wrézbiarskich
iastrologii [ ... ]. Powstaje wéwczas cale mnéstwo traktatow fizjo-
nomicznych, blisko zwigzanych ze stylem zycia” [ Courtine, Haro-
che 2007: 30]. Czytelnik dzieta Indagine znajdowat w nim zatem
szereg informacji: poczawszy od horoskopu i koniunkeji planet
warunkujacych okreslone cechy danego typu temperamentu,
poprzez opis cech fizycznych (wraz z odwolaniami przydatnymi
dla medykéw), az do przedstawienia wlasciwosci charakteru.
Indagine zatem rozpoczyna prezentacje kazdego z temperamen-
téw od podstawowego opisu kompleksji [zob. Raubo 2014 ). Kom-
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pleksja — pojecie odnoszace si¢ zaréwno do szeregu cech fizycz-
nych (wéréd nich takich jak uksztaltowanie ciata i fizjonomia),
jakido cech temperamentu, zostaje tu zatem ujeta w podstawowe
jakoéci — cieplo i sucho$¢, ktérym w diagramie czterech plynéw
ustrojowych towarzyszyta takze miedzy innymi odpowiednia pora
roku: w przypadku choleryka - lato [Pollak 1970: 125 ]. W traktacie
Indagine czytamy:

Kompleksja choleryczna powoduje cieplo i sucho$¢; stad ci,
ktorzy susi sa i ciepli nazywani sa cholerykami. Mozna ich
rozpoznac¢ z fizjonomii, z uryny i horoskopu urodzinowego.

[Indagine 1522: k.nlb]

Wskazane obszary badania kompleksji (odpowiadajace kom-
petencjom fizjonomiki, uroskopii i astrologii) stanowig rozlegly
obszar wiedzy, ktérej eksploracja utatwi¢ ma zadanie rozpoznania
okre$lonego temperamentu. Rzecz charakterystyczna, ze deskryp-
cja fizjonomii zawsze uwarunkowana jest okreslonymi jako$ciami
prymarnymi — w tym wypadku cieptem:

Gdy idzie o fizjonomie: [cholerycy] maja wydtuzone i chude
czlonki, zapewne mocno obnizone cieptem i sucho$cia
humoru. Wlosy czasem maja krecone i kedzierzawe, czasem
proste i czarne, niekiedy takze rude i twarde — wszystko przez
nadmiar ciepla. Oczy majg gleboko osadzone, nos ostry, twarz
z6lta, wymowe szybka, pier$ szeroka i owlosiona; wydaliny ich
sa gorace, a oni sami az do pepka posiadaja wlosy. Glos maja
ostry, puls szybki i mocny, krok szybki. Ze wzgledu na zotadek
i goraca glowe maja sktonnosci do pijanistwa, nie $pia, ochoczy
sa do stosunkéw plciowych [ ... ]. W snach widuja plonace
stosy pogrzebowe, ogien, trupy, krew, sady i morderstwa. I tyle
o fizjonomii... [Indagine 1522: k.nlb]

W przedstawionym opisie zwraca uwage dynamika, znajdu-
jaca wyraz w duzej aktywno$ci przedstawicieli kompleks;ji chole-
rycznej oraz funkcjonowaniu ich organizmu, ktére jest uwarunko-
wane wlasnie cieplem i sucho$cia. ,Nadmiar ciepla” znajduje zatem
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odbicie nie tylko w charakterystycznej fizjonomii — wspominanym
juz weze$niej bujnym owlosieniu, czy goracych wydalinach. Row-
niez zabarwienie skory odzwierciedla przewazajacy humor - z61ta
26¥¢. Cieplo wplywa takze na pelen energii sposéb poruszania sie
i méwienia oraz warunkuje zycie zmystowe, ktéremu cholerycy
chetnie sie oddaja. Co znamienne, typ temperamentu przesadza
réwniez o marzeniach sennych, ktére nie przynosza uspokojenia,
ale zatrwazajace, brutalne wizje. Na marginesie zauwazmy, Ze ta
ostatnia kwestia zostala podjeta przez Andrzeja Glabera, ktory
przez pryzmat teorii humoralnej staral sie wyjaéni¢ nie tylko ilog¢
snu potrzebnego reprezentantom poszczegélnych typéw tempe-
ramentow, ale i opisywal ich sny. Zauwazyl zatem, ze flegmatycy
potrzebuja wiecej snu niz melancholicy, co thumaczyt wzajemna
zalezno$cia pomiedzy procesami trawiennymi a przewaga danej
wilgotno$ci w okre§lonym temperamencie:

Czemu melankolicy mniej $pia niz flegmatycy. Odpo[wiedz]
Bowiem spanie czyni si¢ z podniesienia dyméw od pokarmu
z zoladka, a tak iz w melankolikach mniejsze bywa takowe
podnoszenie dla niedostatku ciepla przyrodzonego, gdyz oni
s3 zimni a szuszy dla ziemnej natury, przeto tez i mniejsze
albo krotsze bywa ich spanie. Zasie flegmatycy iz maja wiele
w sobie wilgoci, ktéra wigcej si¢ moze w glowe kurzy¢, iz tez
ona kurzawa zimna jest i miazsza, przeto nie rychlo sie roz-
chodzi a tak oni dluzej sypiaja. [Andrzej Galber z Kobylina
1535: ki r.]

Podobne uwarunkowania znajdowaly swoje odbicie w snach,
ktére przychodza ,| ... ] wedlug sktadnosci ciala”. Dlatego tez:

[ ... ] melankolici widaja rzeczy straszne, czarne i brzydkie,
jako pieklo, czarty, blota i insze rzeczy. Kolera ukazuje ognie,
wojny, zabijanie. Flegamtycy widaja wody, $niegi, czasem
miody, a to jesli flegma stodka w nich panuje. Ze krwie przy-
chodzg sny wesole, w ktérych sie dusza kocha, wszakoz gdy
jest zbytek krwie, tedy sie widzi jakoby kto dlawit albo przylegt
w spaniu [ ... ]. [Andrzej Galber z Kobylina 1535: k L111 r.]
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Centralnym elementem opisu zaréwno temperamentu cholerycz-
nego, jak i pozostatych, byly jednak drobiazgowo przedstawiane
uwarunkowania astrologiczne. Stad Indagine — zwolennik wie-
dzy o gwiazdach definiowanej jako astrologia naturalis, niechetny
za$, kontrowersyjnej w jego epoce, astrologia iudiciaria [Porter
2005 11] - jako uczony $wiadomy szeregu uwarunkowan istotnych
dla okreslenia wplywu planet, w czesci opisujacej planety sprzyja-
jace tej kompleksji, zastrzeg}:

Warto wiedzie¢ jakie s [dla cholerykéw] najwazniejsze pla-
nety i kiedy pokazuja swoj wplyw. Chociaz mozna dowiedzie¢
sie na podstawie danych astronomicznych, kiedy pojawiaja sie
na niebie lub czy wystapily w radyksie urodzinowym, tutaj je
pominiemy, méwiac tylko o fizjonomii i kompleksji. [Indagine

1522: k.nlb]

Przypomnijmy, ze u podstaw my$lenia o wielozakresowym
wplywie planet na zycie czlowieka — zaréwno w sferze jego aktyw-
nosci, jak i wygladu czy cech charakteru — leglo przekonanie, ze

[...] wkazdym ciele niebieskim cialo zespala sie z dusza i ze
wobec tego ciala niebieskie, a w szczegdlnosci planety, dzialaja
i reaguja w sposob zréznicowany i wlasciwy osobom. Planety
wywieraja wiec wplyw na $wiat podksiezycowy i wplyw ich
moze by¢ nawet zly i szkodliwy. [ Swiezawski 1983: 265]

Nie dziwi zatem, ze w przedstawionych ponizej szczegdlowych
opisach oddziatywania poszczeg6lnych planet na funkcjonowanie
choleryka, wyraznie widoczna jest daznos¢ do przypisywania pla-
netom cech porzadkujacych rzeczywistos¢. Wedle astrologicznych
klasyfikacji z Saturnem Iaczyly sie takie cechy, jak

[...] solidno$¢, doktadnos¢, rozwaga, wytrwaloéé, metodycz-
nos¢, obowigzkowos$¢, ostrozno$é, gospodarnosé, oszezednose,
pracowito$¢, wnikliwo$¢, pesymizm, mizantropia, chciwosé,
niezadowolenie z zycia i stale poczucie niedosytu. [Doktér
1987: 29
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Wskazane tutaj cechy dzielg si¢ — mniej wigcej w réwnym
stopniu — na pozytywne i negatywne. Tymczasem Indagine rozpo-
czyna opis Saturna ,w radyksie urodzinowym choleryka” od opisu
fizjonomii, oczywi$cie uwarunkowanego jakosciami prymarnymi:

[...] pojawia si¢ on [Saturn] w radyksie urodzinowym, jesli
da sie dostrzec, ze czlowiek jest blady, oczy ma stale utkwione
w jeden punkt, krok powolny i raczej opieszaly. [Dzieje sig
tak, poniewaz] chtéd Saturna ttumi w duzej mierze naturalne
cieplo, nie odbierajac jednak przy tym chudosci; pomniejsza
oczy, a mieénie i umyst kieruje ku zamierzeniom zlych uczyn-
kéw, dokonywanych pod pretekstem uprzejmosci, co w pew-
nych okoliczno$ciach mogtoby by¢ dobre (gdyby nie skry-
wano tego pod tak ciemng gwiazda). [Indagine 1522: k.nlb]

Opisywane wyzej nadmierne cieplo, ktére bylo przyczyna
pobudliwosci organizmu i charakteru choleryka, zostaje tutaj
znacznie uszczuplone przez ,,chléd Saturna’, wplywajacy na takie
cechy fizjonomii, jak blados¢ cery czy ogélna ociezato$¢ w poru-
szaniu sie. Co ciekawe, wplyw tej planety daje sie takze zauwazy¢
w szczegdlnym, ukierunkowanym ku zlu, nacechowaniu umystu:
choleryk znajdujacy sie¢ pod oddzialywaniem Saturna bedzie
zatem cechowat si¢ sktonnoscia do ,ztych uczynkéw” — nie w spo-
sOb jawny, ale zawoalowany ,pod pretekstem uprzejmosci’.

Niesprzyjajace cechy potegowane przez wplyw Saturna s
nieco fagodzone, jesli choleryk znajdzie si¢ pod wplywem innej
planety — Jowisza. W ujeciu Indagine bowiem:

Jowisz jest bardziej sprzyjajacy; sprawia, ze skora staje sie
biala, broda krzaczasta, siegajaca czola, wlosy rude albo geste
[dost. nasycone], a [czlowiek] caly. Latwo wpada w gniew
ib¢], ale i fatwo powraca do wdzigczno$ci. [Ponadto] kieruje
ku publicznym zgromadzeniom i rozsagdnemu rozwazaniu
publicznych spraw dzigki cieptu i umiarkowaniu [jakie daje].
Gdy u kogo pojawiaja sie tego rodzaju cechy, znakiem to jest,
iz wjego radyksie znajdowat si¢ Jowisz. [Indagine 1522: k.nlb]
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Wskazane cechy — szczegélnie te okre$lajace charakter czlo-
wieka — potwierdzaja pozytywny wplyw nie tylko planety, ale i cie-
pla, ktére do tej pory warunkowalo popedliwo$¢ czy wzmozona
aktywno$¢ organizmu i dzialad. W relacjonowanym przypadku
Jowisz pozwala na szybkie ztagodzenie dzialania ciepla — cztowiek
jemu poddany nie tylko ,latwo powraca do wdziecznosci’, ale
i potrafi zajmowa¢ rozsadne stanowisko w rozwazaniu istotnych
spotecznie kwestii.

Rozbudowany opis kreowania temperamentu przez ciato nie-
bieskie odnajdujemy w przypadku Marsa — planety, ktora w trady-
cji zapisala si¢ jako warunkujaca cechy takie jak ,dzielnos¢, rycer-
skos¢, odwaga, bojowo$¢, gwaltownosé, popedliwosé, ktdtliwose,
gburowato$¢” [Doktér 1987: 29]. W poréwnaniu z wezesniejszymi
opisami Indagine sporo miejsca poswigcil na przedstawienie fizjo-
nomii czlowieka, w ktérego radyksie urodzinowym znajduje sie
Mars, co:

[...] sprawia, ze czlowiek staje si¢ czerwony pod wzgledem
cery, tak jakby spalilo go Storice, [ze] ma okragla twarz, kocie
oczy i nieprzyjemne oblicze [oraz] nabiera buty, rozpasania,
niestalosci, nieudolnodci i sktonnosci do oszustw. Poza tym
cechuje go szybko$¢ w przeprowadzeniu przedsiewzie¢, Iysina
na czubku glowy, $redni wzrost, szeroka czaszka, opadajace
nozdrza, to, ze stawia kroki daleko od siebie i szybko oraz pra-
gnienie zwyciestwa, zuchwalos¢, frywolnos¢, niepokdj, ztose,
nieprzyjazi zwiazkow z ludzmi i zle stosunki z przyjaciotmi.

[Indagine 1522: k.nlb]

Mars, ktéry (wraz ze Sloficem) przypisany jest cholerykowi
[Mayer 2010: 83], zdaje sie naturalnie intensyfikowa¢ cechy , przy-
rodzone” kompleks;ji cholerycznej — sklonnosé¢ do ztych uczyn-
kéw, wrogie nastawienie do otoczenia. Co ciekawe, dzialanie
Marsa uwidacznia si¢ takze w sferze fizjonomii, przyczynia sie
bowiem do lysienia, co bez watpienia jest wyjatkiem u cechuja-
cego sie obfitym owlosieniem choleryka, zmienia réwniez zabar-
wienie skory — z z6ltego na czerwone. To szkodliwe polaczenie
znajduje takze odbicie w jego fizjonomii: jego wlosy sg rzadkie.
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Z kolei korzystna koniunkcja Marsa z Wenus, Jowiszem i Ksie-
zZycem:

[...] wraz z Wenus czyni [ludzi] bankierami, utalentowanymi
rzezbiarzami, wytwdrcami instrumentéw muzycznych, a o ile
blizej znajduja sie siebie, o tyle zmniejsza si¢ wplyw Merku-
rego. Bardzo rzadko zdarza sig, ze wzrost ten w sposdb roénie.
[Indagine 1522: k.nlb]

Najrzadziej w radyksie urodzinowym choleryka pojawia sie Stonice,
ktore daje ,niewatpliwie wigcej krwi anizeli cholery”. Jego wplyw
znajduje odbicie tak w fizjonomii, jak w budowie calego ciata:

Pod wzgledem cery sprawia, ze ludzie staja sie $éniadzi z umiar-
kowang doza czerwieni [ ponadto] wyraznie umigénieni, posia-
dajacy wieksze niz normalne oczy, gesta brode i wlosy, glowe
szeroka i okragla, wzrost $redni. [Indagine 1522: k.nlb]

Warto odnotowad, ze przedstawione przez Indagine cechy cho-
leryka odnosza si¢ przede wszystkim do mezczyzn i skladaja sie
na charakterologiczny wizerunek osoby raczej odrazajacej, obar-
czonej szeregiem trudnych do zaakceptowania przez spoleczen-
stwo cech. Co ciekawe, Hildegarda z Bingen, podejmujaca kwestie
typow temperament6w i przynaleznych im cech, jako pierwsza
wskazuje na cechy cholerykéw, dokonujac przy tym ich zrézni-
cowania w zalezno$ci od plci osoby [Klibansky, Panofsky, Saxl
2009: 131]. W jej opisie choleryczke:

[...] wyréznia madryizyczliwy sposdb bycia. Mezczyzni lubia
ten typ kobiet, ale tez czesto si¢ rozczarowuja, poniewaz cho-
leryczki przyciagaja wprawdzie mezczyzn, ale niechetnie sie
z nimi wiaza. Jezeli juz tworza zwiazek z mezczyzna, s3 wierne,
apodczas zblizenia cielesnego zachowuja sie skromnie: ,Inne
zndw kobiety majq delikatne cialo, ale grube kosci, umiarko-
wanie dlugie naczynia krwiono$ne i gesta, czerwong krew.
Ich cera jest blada. S3 madre i dobre, ciesza sie szacunkiem
mezczyzn, ajednocze$nie budza w nich lek”. [Mayer 2012: 109
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Komentujac powyzszy fragment, nalezy zauwazy¢, ze klu-
czowe staja si¢ dwie kwestie: przede wszystkim fakt ,umoral-
nienia” teorii humoralnej przez Hildegarde, na ktéry zwrdcili
uwage Klibansky, Panofsky i Saxl (w $wietle tego ,[ ... ] wszystkie
humory niepowstale z krwi [ ... ] ukazane zostaly jako bezpo-
$rednie nastepstwo grzechu pierworodnego [ ...]” [Klibansky,
Panofsky, Saxl 2009: 130]) oraz — co moze wydawac si¢ zaska-
kujace — opis przedstawicieli poszczegélnych temperamentéw
»Z perspektywy zycia seksualnego” [Klibansky, Panofsky, Saxl
2009: 131]. Perspektywa ta jest zarysowana w dziele Hildegardy
w subtelny sposéb (choleryczki wzbudzaja zainteresowanie i sza-
cunek mezczyzn), zwraca jednak uwage zdecydowanie korzystny
opis cech kobiety, odznaczajacej sie zaréwno dobrocig, jak
i madroscig.

Wyczerpujacy opis cech choleryka w dziele Indagine poprze-
dzala deskrypcja kompleksji flegmatykéw. Tradycyjnie, opis ten
rozpoczyna sie od cech fizjonomii, w ktérej znajduje odbicie

oddzialywanie wplywu humoru — flegmy:

Kompleksja flegmatykéw jest zimna i wilgotna — otéz po
grecku [ ... ] oznacza ,humor”. W sprawie tej medycy wyréz-
niaja wiele typéw humordw;, ale, jako ze s3 one znane, émiato je
pominiemy. A zatem jesli chcesz poznac¢ flegmatyka na podsta-
wie fizjonomii, przypatrz sie tylko twarzy, poniewaz odznacza
sie nig bialy i ottuszczong; cialo umieénione, pier§ bezwlosa,
zyly cienkie. Jako wytlumaczenie dla tego stanu podaje sie
zimno, ktore zawsze jest przyczyna wychudzenia i ospalosci
z uwagi na zmieszanie plynu z chlodem - z tej samej przyczyny
[flegmatycy] nie maja pociagu do stosunkéw plciowych, poza
momentami, gdy opici sq duza doza wina lub wjakis inny spo-
s6b rozgrzani. [Indagine 1522: k.nlb]

Bezwlosy, zimny i ospaly flegmatyk wyréznia sie cechami,
ktore sa przeciwienistwem cech choleryka. Czytelnik, studiujacy
opis kompleksji cholerycznej, nastepnie flegmatycznej, odnosi
zatem wrazenie, Ze typy te charakteryzuje duza intensywnos¢
przypisywanych im cech fizycznych i psychicznych. Istotnie na
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te kompleksje wptywa Saturn, ktéry ,z racji zimnego charakteru
ma swéj udzial w [obecnosci] flegmy”. Indagine wyczerpujaco
uzasadnil oddziatywanie planety, pozostajace réwniez w pelnej
zgodzie z wlasciwoéciami tego humoru:

To zatem sprawia, co w innych wypadkach dzieje si¢ zwykle
udzialem natury, jesli tylko nie przeciwstawia sie temu dobry
charakter kompleksji; wiadomo bowiem, ze gdy wystepuje
w momencie narodzin sangwinika, nie ma tyle sil, ile w przy-
padku melancholika lub flegmatyka, zapewne dlatego, ze
opiera si¢ mu natura kompleksji. [Indagine 1522:k.nlb]

Kompleksja jest wiec réwniez waznym efektem oddziatywania
planet, warunkujac stopien natezenia cech. Uwiklany we wplywy
Saturna flegmatyk, zdaje sie by¢ wrecz skazany na jego destruk-
tywny wplyw. Znajduje to odbicie w ciezkoéci umystu, ktéry
»2 trudem jest w stanie cokolwiek poja¢ i to wielkim nakladem
sil”, przeciwnie zas,

[...] gdy idzie o obmyslanie zlych rzeczy, wykazuje duza
pracowito$¢é. Poza tym [Saturn] sprawia, ze czlowiek staje
sie malomdwny, a to milczenie pociaga za sobg mizantropie,
szczegblnie u kobiet: przeciw stanowi, przeciw plci, przeciw
naturze. Wraz z ta surowoscia wystepuje pragnienie odwetu,
gniew, nienawisé¢ i nadmierna ciekawo$¢ cudzych spraw. [Inda-

gine 1522: konlb]

Ta przygnebiajaca wizja czlowieka podlegajacego wplywom
Saturna zyskuje wrecz przerazajace skutki, jesli réwnoczesénie
poczynania jego okreslaja Mars i Merkury. Sam Indagine zauwazyl,
iz wplywy te ,niemal [mierzi] opisywa¢”, bowiem:

[...] czlowiek staje sie zuchwaly, nierozwazny, nikczemny,
porywczy, niedbaly, niepostuszny, a w tym wszystkim uparty.
Jesli natomiast Merkury pojawi si¢ jako towarzysz Saturna,
sprawia to, ze czlowiek jest nielojalny, intrygant i Zle usposo-
biony wzgledem Boga, spraw wyzszych, religii, oszukuje przy-
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jaciol, jest morderca, ktétnikiem, bezboznikiem, $wietokradca.
Kiedy spostrzezesz flegmatyka, snuj wniosek, ze w chwili naro-
dzin mial on niewla$ciwie Saturna lub Marsa, jesli skadinad
dowiedzie¢ sie tego nie mozna. [Indagine 1522:k.nlb]

Nadmiar zlych cech flegmatyka jest jednak szczesliwie ztago-
dzony opisem wplywu Jowisza i Wenus, ktére z kolei niosa z sobg
zasadniczo same cechy pozadane i mite zaréwno dlaich posiadacza,
jakiludziz nim obcujacych. Ten przyjazny charakter znajduje swoje
odbicie juz w wygladzie zewnetrznym dzieki Jowiszowi, ktory

[...] swoim cieplem nieco niweluje zimno flegmatyka, spra-
wia, ze cialo jego staje si¢ cieple, zyskuje wlasciwy ksztalt,
miekko$¢, nie jest ociezale ani zbyt miesiste. Zdobi takze
[cztowieka] nader piekna fryzura, najlepszymi obyczajami,
sposobem poruszania si¢ [Indagine 1522: k.nlb]

Wplyw Wenus natomiast ,sprawia, ze cialo ich jest biale,
wymowa sfodka, wlos gesty, delikatnie krecony”. Wspaniaty wyglad
zdaje sie pociagac za soba powszechnie cenione walory charak-
teru. Flegmatyk znajdujacy sie pod wplywem Jowisza cechuje sie
bowiem

[...] stodka wymowa, spokojem, poboznoscia, $wietoscia,
sprawiedliwo$cia, prawda, rozumem, milosierdziem i fagod-
noscia, sprawia, ze staje si¢ troche bardziej interesujacy pod
wzgledem szat i piekna ciala i to takze na szczeécie i powodze-
nie. [Indagine 1522: k.nlb]

Wenus, ze wzgledu na swéj charakter, dodaje flegmatykowi nieco
wiecej zalotnosci i wdzieku:

[ ...] czyniludzi swawolnymi, przebiegtymi, radosnymi, maja-
cymi gust, wdziecznymi, godnymi miloéci, zyczliwymi, faska-
wymi, pelnymi uroku, prawymi i szczerymi. Wplywa takze
na uksztaltowanie dyspozycji, dzieki ktérym flegmatyk moze
podjac¢ sie ciekawych zadan — przejawia zdolnosci muzyczne
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(do gry na kitarze i do $piewu) oraz do sztuk manualnych
(malarstwa). W [koniunkcji] z Merkurym sprawia, ze ludzie
staja sie poetami, matematykami, méwcami, gymnosofistami
[filozofami], trenerami ciala, aktorami pantomimy, a przy
tym wszystkim sa dobrze przyjmowani przez ludzi i ciesza sie
dobrg staws. Kiedy za$ dolaczy sie [do niej] Mars, miast tych
cech wnosi nieuczciwo$¢, gadanie po proznicy i inne rzeczy,
ktére leza w jego mocy. [Indagine 1522: k.nlb]

Dziatanie samego Marsa z kolei:

[... ] nadaje jego [tj. flegmatyka] cerze lekko czerwony kolor,
[jemu samemu) nienaturalng i nature i sprawia, ze staje si¢
silny, zuchwaly, gadatliwy i ktamliwy. Wlosy na czubku glowy
wypala, poszerza twarz i zaostrza ksztalt glowy; sprawia, ze
czlowiek staje si¢ okrutny, ponury z wygladu, zuchwaly, nie-
powsciagliwy, zywy, szybki, nieustepliwy, skory do gniewu,
rozgadany, chelpliwy, zdradziecki, gwaltowny, lubiacy intrygi,
wprowadzajacy niezgode, staje sie porywaczem, lobuzem,
ojco- i matkobdjca, biczownikiem, ktéry potajemnie kon-
kuruje z przyjaciotmi. [Indagine 1522: k.nlb]

Charakterystyczne i zarazem typowe jest, iz wplyw Marsa
okazuje si¢ tak przemozny, ze nawet w nieskorym do aktywnosci
flegmatyku rodzi sie wspomniana zywos¢ i gwaltowno$¢, przekta-
dajaca si¢ nastepnie na negatywne cechy charakteru.

W tekscie Indagine odnajdujemy réwniez ciekawe uwagi
odnoszace sie do kompleksji melancholicznej, ktorej inni renesan-
sowi autorzy poswiecali wiele uwagi, przede wszystkim ze wzgledu
na pewng niezwyklo§¢ oséb, ktérym patronowat Saturn. Dobit-
nym potwierdzeniem wyjatkowo$ci melancholii jest wydanie
przez Andrzeja Grutiniusa, wybitnego lekarza pelniacego funk-
cje profesora na krakowskim Uniwersytecie, dzieta Melancholiae,
seu affectuum melancholicorum... compendiosa descriptio (1597)
[Rybicki 1970: 311]. W renesansie zatem melancholik ,[ ... ] jest
po prostu inny. Jego zycie jest wedrowka po $wiecie i znajduje
sie pod wpltywem gwiazd, a szczegélnie jednej, uprzywilejowanej
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planety — Saturna” [Kuczyniska 1988: 130-131]. Nierzadko spotkaé
mozna zatem w literaturze tego okresu — cho¢by w Sebastiana
Petrycego z Pilzna Przydatkach do , Etyki” Arystotelesowej (1618) —
przekonanie, iz to wiagnie melancholicy [ ... ] w rzemiestach wsze-
lakich przodek majg’, dlatego tez doskonale sprawdza si¢ zar6wno
jako poeci, uczeni, jak i jako ,rzadzcy rzeczypospolitej” [Petrycy
z Pilzna 1956: 568]. Tym bardziej interesujace, ze na kartach swej
Chiromancji Indagine powolat si¢ na stynne stowa Ficina, w kté-
rego ujeciu ,Saturnicy” charakteryzujg sie nastepujacymi, zgola
odmiennymi od reszty populacji, cechami:

[...] o Saturnikach wspomina i to elegancko wielki uczony
Marsilius Ficinus w ksiedze 111 De vita caelitus comparanda
(O pozyskiwaniu zycia z nieba), jego stowa brzmia tak: ,Satur-
nicy staja sie¢ mianowicie nieczysci, ciemni, zawistni, smutni,
podatni na podszepty nieczystych duchéw; unikaj z nimi
kontaktéw, bowiem trucizna Saturna wprawdzie pozostaje
nieczynna gdzie indziej, niczym siarka z dala od plomienia,
ale w zywych cialach czesto plonie i — tak jak zapalona siarka —
nie tylko spala, lecz takze napetnia wszystko wokét szkodli-
wym wyziewem i skaza zblizajacych sie. Tak wlasnie ci, ktorzy
sa pod wplywem Jowisza, w obecno$ci kogo$ w ten sposob
naznaczonego stajg si¢ nieszczesliwi. Tyle Marsilius. Isnieje
pogloska, ze Apoloniusz z Tiany pojmat w Efezie starego satur-
nika, poniewaz ten cale miasto skazil zaraza tylko przez swoja
obecno$é. [Indagine 1531: 67]

Podkreslony przez Ficina przemozny wptyw ,zatrutej” planety,
jaka jest Saturn, objawia sie zatem w smutku i narazeniu na zlo-
wieszcze ,podszepty demonéw”. Ten frapujacy wizerunek, odno-
szacy sie do zaréwno do zachowania, jak i ukonstytuowania ciala,
w ktérym ,,plonie siarka”, zostat jednak przez Indagine wyczerpu-
jaco dopelniony przez systematyzacje, w ktorej siegnat on zaréwno
do fizjologicznego funkcjonowania organizmu, jak i do szczegoéto-
wego opisu cech charakteru. Przyczyna smutku moze by¢ uwarun-
kowanie fizjologiczne, zwiazane z praca $ledziony:
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Kompleksja melancholiczna jest zimna i sucha, a powstaje
z nadmiaru rozgrzanych humoréw. By rzec krétko, owo
zanieczyszczenie krwi dokonuje sie przez $ledzione; smak
jej jest czyms$ posrednim miedzy stodyczg a stonoécig, a bie-
rze sie z watroby, ktéra jedng czeécig styka sie ze $ledziong,
druga przywierajac do pozostalych narzadéw. [Krew], ktéra
doptywa do sledziony, zakldca nastroj, przez co ci, ktérzy maja
tego humoru w nadmiarze rzadko si¢ $mieja. [Indagine 1522:

k.nlb]

Zepsucie krwi, o ktérym mowa byla wyzej, staje si¢ rowniez
uchwytna przyczyna szczegdlnych zachowan melancholika —
miedzy innymi sklonnosci do niezadowolenia. Indagine wskazat
takze bezposrednia zalezno$¢ pomiedzy konkretnymi cechami
aich odzwierciedleniem w fizjonomii:

To jest ich cecha charakterystyczna, ze w mlodosci wykazuja
wiecej zdrowego rozsadku niz w pézniejszych latach, starzeja
sie za$ bardzo szybko; we weczesnym wieku pojawia sie u nich
siwizna i zaczynaja wypada¢ wlosy, dos¢ dlugo sie ztoszcza,
a raz sprowokowani ostro nie zaprzestaja [awantury] az do
obelg i rekoczynéw. Nie podoba im si¢ prawie zadna z rze-
czy, ktére powszechnie sa chwalone, poniewaz nie pozwala na
to zepsucie krwi (gdy czlowiek pozbawiony jest ciepla), a za
tym $ciagniete pozbawione krwi zyly; na stosunek plciowy nie
pozwalaja, jesli kobieta ich do tego nie naklania i o to nie ngka.
Maja twarde kosci, chude cialo i szorstka skore, co znakiem
jest zepsutego umystu. [Indagine 1522:k.nlb]

Co ciekawe, wymienione powiazania zdajg si¢ $wiadczy¢
o takich uwarunkowaniach ksztattujacych charakter melancho-
lika, ktore trudno przezwyciezy¢, gdyz ich podtoze tkwi zaréwno
w poddaniu wplywom Saturna, jak i w fizjologii, zas wyraziste
cechy fizjonomii staja sie¢ réwniez jawna oznaka ,zepsutego
umystu” Dodatkowo — majac w pamieci réwniez uksztaltowany
przez epoke wizerunek melancholika jako jednostki wybit-
nej — nalezy dodag, iz te znaczace rozbieznodci, ktére pozwalaja
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widzie¢ w nich zaréwno geniuszéw, jak i jednostki przenikniete
smutkiem i zloécig, wypltywa¢ moga z nieodpowiedniej ilosci
humoru melancholicznego, ktéra ,[ ... ] musi by¢ dostatecznie
duza, aby wynies$¢ charakter ponad przecietno$¢, ale nie tak duza,
by spowodowa¢ gleboka melancholi¢” [Klibansky, Panofsky, Saxl
2009: 52].

Inklinacja do negatywnych cech wynika nie tylko ze specyfiki
wilgotno$ci, lecz tez z oddzialywania sit makrokosmosu, zwlaszcza

wplywu Saturna, ktéry:

[...] wszystkie te zle rzeczy podwaja i wyolbrzymia: spra-
wia, ze [czlowiek] staje si¢ skrzywiony na twarzy, gtupi,
smutny, bojazliwy, pelen rozpaczy, zaniedbany, wymeczony,
chwiejny, o dzikich i strasznych oczach i $mierdzacym odde-
chu [ ...] ociezale stawia kroki, jest opieszaly, ma waskie
wargi, chude ramiona i znak na stopach lub piecie. [Indagine
1522: k.nlb]

Czesto podkreslana przez badaczy wyjatkowos¢ intelektualna
melancholikéw zasadniczo nie znajduje potwierdzenia w tekécie
Indagine. Wyjatkowos¢ taka jest bowiem cechg bardzo rzadka,
uwarunkowana wplywem Jowisza i Wenus, ktére jednak niecze-
sto znajduja si¢ w horoskopie urodzinowym melancholika. Jesli
jednak tak sie stanie:

[...] wspaniale zwigksza to zdolnos¢ umystows i sprawia ze
czlowiek staje si¢ nowatorem w pewnych sztukach, [z kolei]
wraz z Ksiezycem czyni ludzi wytrawnymi murarzami i kon-
struktorami budynkéw, okretéw, mostéw, zrédel i wodocia-
gow, rolnikami, osadnikami i architektami, dzieki czemu zdo-
bywaja majatek. [Indagine 1522: k.nlb]

Czytelnik dzieta Indagine, przywykly do przedstawiania kata-
logu wad i przywar, jakie najczesciej niosg ze soba poszczegdlne
planety, bez watpienia musi zwrdci¢ uwage na fakt, iz melancholicy
to osoby, ktére — cho¢ obdarzone zostaly korzystnymi predys-
pozycjami intelektualnymi — zdecydowanie nie réwnowaza ich
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pozytywnymi cechami charakteru. Ludzie ci zdecydowanie cigza
ku wystepkom. Czytamy dalej, iz Merkury:

[...] czyni czlowieka [melancholika] niedowiarkiem, maja-
cym niewlasciwe zdanie na swéj temat, wyksztalconym,
jednak lubigcym strzepi¢ jezyk, wscibskim i chelpliwym,
zwlaszcza gdy trzeba oglosi¢ co$ drukiem [?]; [sprawia, ze
czlowiek] zawsze ma co innego w sercu, co innego na jezyku,
ze przekonuje innych do tego, w co sam nie wierzy, ze ma dar
przekonywania, wielu rzeczy potrafi sie dowiedzie¢, ma szcze-
$cie w swoich poczynaniach, natomiast zle Zyczy przyjaciolom
i tym, ktérzy mu sie zashuzyli. Jesli jest z nimi Saturn, czyni
ludzi zrecznymi w mierzeniu pol, terenéw i zdolnymi archi-
tektami. [Indagine 1522: k.nlb]

Jedna z naczelnych cech melancholika, jest podkre$lana wyzej
sklonno$¢ do odosobnienia, unikanie towarzystwa i nieche¢ do
obcowania z kobietami. Odraza ta zostaje uwypuklona przez dzia-
tanie Ksiezyca, ktory nie tylko sprawia, ze melancholik ,staje sie
krnabrny, przyjemny dla samego siebie, zaczyna lubi¢ wino, by¢
chciwym, mie¢ zla dusze i wybiera¢ zycie jako pustelnik, rzadko
w przynaleznosci do jakiej$ organizacji” [Indagine 1522: k.nlb].
Dodatkowo, wystepujac razem z Saturnem, ,,[ ... | sprawia ze czlo-
wiek czuje nienawis¢ wzgledem rodzaju ludzkiego, gdy Mars, staje
sie [druk nieczytelny] i siewcy zla, gdy za§ Merkury, sprawia, ze
czlowiek ma che¢ do zabaw, jest halasliwy, nieudolny, niestaly,
lubi przerywaé, gdy drudzy moéwig” [Indagine 1522: k.nlb]. Dos¢
ponury katalog cech melancholikéw, flegmatykéw i cholerykoéw,
uwarunkowany wplywem planet, zostaje przelamany przez opis
cech sangwinikéw. Kompleksje sangwiniczna Indagine okreslil
jako ,najlepsza, a ktéra u bardzo niewielu wystepuje”. To, ze san-
gwinicy sa ,weseli i pelni radoéci” posiada uwarunkowania fizjo-
logiczne: ,przyczyna jest [nieustanny] ruch wdechéwiwydechéw
oraz krwi, ktdra jest rozgrzana, delikatna, rozchodzi sie od serca
do ustiinnych dalej polozonych cztonkéw” [Indagine 1522: k.nlb].
Doprecyzowanie takiego rozumienia odnajdujemy takze w tekscie
Glogowczyka, wedtug ktorego:
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[ ... ] krew bierze nazwe od milego usposobienia, poniewaz kto
jest mily, tego naturg jest cieplo i wilgotno$¢, ktéra to nadaje
krwi, a zwlaszcza ludzkiej, stodycz. Krwig jest nazywana, gdy
jestw ciele, posoka za$, gdy wylewa sie i ciecze, od plyniecia.
[Jan z Glogowa 1518: k. B3r.]

Takie uksztaltowanie znajduje odbicie w korzystnym wygla-
dzie i przyjemnym usposobieniu. Sangwinicy bowiem:

[...] maja delikatne cialo, waskie paznokcie i sprawiajg im
przyjemno$¢ $piewy, w tym te, ktére wyrywaja dusze i kfada
obok [ciala] oraz sprawiaja, ze sie tariczy. Burzy sie bowiem
w nich krew i nie pozwala robi¢ nic innego, niz [to, co] krew
w ruch wprawia. Nie potrafia si¢ ani dlugo, ani mocno zloéci¢,
dlatego ze posiadaja wrodzona powsciagliwo$¢. I nie szkodza
im stosunki plciowe, poniewaz posiadaja nadmiar humoru
nasiennego. [Indagine 1522: k.nlb]

Rzecz ciekawa, ze opis oddzialywania kolejnych planet na sangwi-
nikéw, ktéry w przypadku innych temperamentéw zdawat sie pote-
gowac negatywne uwarunkowania pochodzace ,z przyrodzenia’
w tym wypadku jest zdecydowanie mniej niekorzystny. A zatem
dla fizjonomii i cech charakteru wigksze znaczenie ma sita konkret-
nej kompleksji, nie za$ planet. Przekonujemy si¢ o tym dobitnie,
czytajac fragment opisujacy wplyw Saturna na sangwinika:

Saturn albo rzadko, albo nigdy nie wywiera wplywu na san-
gwinika, jako ze jest zimny i suchy, krew zas goraca i wilgotna.
Najczesciej krew przeciwstawia si¢ jego oddziatywaniu, tylko
niekiedy ze wzgledu na wysoka suchos¢ i cieplo Jowisz Wenus
i Merkury poteguja jego dziatanie [dost. s3 mu bliscy]. [Inda-
gine 1522: konlb]

Indagine, opisujac dalej nacisk wywierany przez potezne ciata
niebieskie na sangwinika, radzi zaja¢ si¢ uwazna obserwacja ich
polozenia:
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Nalezy jednak przyglada¢ si¢, w jakim miejscu [na niebie
Jowisz] sie znajduje, albowiem jesli w momencie narodze-
nia bedzie na wschodzie, gére w czlowieku wezmie wilgot-
no$¢, jesli za$ na zachodzie, czyni [czlowieka] pigkniejszym
o wiele. Mars chociaz niezwykle rzadko si¢ z nim laczy, to
jednak, gdy tak si¢ stanie, dodaje [do charakteru] zuchwa-
to$¢ - nie te, ktorg maja w nadmiarze Marsjasci, ale ostrozng
i rozwazng, dzieki ktdrej szeroko bedzie si¢ 0 nim méwito
i przekaze nastepnym pokoleniom imie swoje dzieki swoim
prze$wietnym i niezwykltym czynom wéréd przesladowan ze
strony nikczemnych i zawistnych ludzi. Z kolei gdy wyste-
pyje z nim Wenus, dodaje pigkna temu, co juz piekne, cnoty,
ktdra jest juz obecna, uroku urokowi i rozwagi rozwadze,
i wowczas wszystko, co dzieki Jowiszowi zyskuje $wietno$¢,
szlifuje, ozdabia, wystawia [jakby] na sprzedaz, po to, by
bardziej i bardziej sie podobalo, a wreszcie, by zdawalo sie,
ze nie ma niczego, co nie moglo zosta¢ mu dane. [Indagine

1522: k.nlb]

Okazuje si¢ zatem, ze naturalne usposobienie sangwinika,
wynikajace z przewagi krwi, powoduje ostabienie niekorzystnych
cech, charakterystycznych dla danej planety. Sangwinik zatem,
znajdujacy sie pod wplywem Jowisza, staje sie ,uprzejmy, swo-
bodny, pobozny, mily ludziom, sklonny do rozmysélan, ceniony,
szlachetny, cieszacy sie dobra slawa, znany, milczacy, spokojny
i pelen wdzigku” [Indagine 1522: k.nlb]. Czytelnik studiujacy
wplyw planet na usposobienie sangwinika z pewno$cia zwrdci
uwage na to, ze Jowisz powodowal maloméwno$¢, zas Merkury
przeciwnie, sprawial, ze w polaczeniu z Jowiszem ,czlowiek staje
sie madry, wymowny, biegly w postugiwaniu sie stowem, przyj-
muje zawdd obwolywacza lub doradcy, ma trafny osad, cechuje
go pilnoééizainteresowanie wszystkimi sztukami” [Indagine 1522:

k.nlb].
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Zrédla stanowiace podstawe tego artykulu rzucaja $wiatto na spo-
s6b funkcjonowania teorii temperamentow, ktéra w epoce odro-
dzenia byta istotng ,czescia kapitalu wielu umystéw” [Lovejoy
1999: 24 . Pozwalaja wiec uchwyci¢ wazne, reprezentatywne dla
kultury intelektualnej renesansu sposoby naukowego wyjasniania
zachowan czlowieka. Z uwagi na to, ze astrologia, teoria humoralna
i fizjonomika tworza w nich wspdlnie jednolity, spdjny model
ttumaczenia tajnikéw ludzkiego usposobienia — teksty, o ktorych
byta tu mowa, w charakterystyczny sposéb ilustrujg to, jak rézne
dziedziny wiedzy wspolistnialy z sobg w okresie poprzedzajacym
epoke specjalizacji nauk, ktéra zapoczatkowala nowozytna rewo-
lucja naukowa. Ze wzgledu za$ na to, ze zdecydowana wigkszos$¢
wykorzystanych przeze mnie zrédet nalezy do korpusu laciriskiego
pi$miennictwa naukowego, trudno nie podkresli¢, ze dalsza eks-
ploracja jego zasobdw jest waznym skladnikiem wspoélczesnych
badan nad specyfika kultury naukowej epok dawnych.
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Agnieszka Raubo

Human body in the astrological and humoral context. Johannes

ab Indagine Introductiones apotelesmaticae in Chyromantiam,
Physiognomiam, Astrologiam Naturalem complexiones hominum
naturas planetarum (1522) in the light of intellectual culture of the
Renaissance

This article describes the impact of humoral theory and astrology on the
description of human body in four types of temperaments (choleric, phleg-
matic, sanguine and melancholic) in the Renaissance writings.

The most important of them is an antique book entitled Introductiones
apotelesmaticae in Chyromantiam, Physiognomiam, Astrologiam Naturalem
complexiones hominum naturas planetarum written by Johannes Indagine
and printed in 1522.

Other books from this period are: Enchiridion Physiognomiae co[m]
pe[n]diosu[m]: cu[m] figuris facieru[m] (1532) by Simonenide Louicz, Prob-
lemata Aristotelis. Gadki... o sktadnosci cztonkéw czlowieczych (1535) by
Andrzej Glaber, Phisionomia hinc inde ex illustribus scriptoribus... recollecta
(1518) by Johann von Glogau.

The article describes the humoral theory of diseses, which roots were
created by Hippocrates and Galen, and the doctrine of the four humors
dominated Medieval and Renaissance medicine. This theory held that in
the body there are four humors or bodily fluids (moists) held the secret
to temperaments. These humors were: blood, yellow bile, black bile and
phlegm. A proper domination of each fluid was a cause of characteristic
patterns of appropriate temperament: melancholic, sanguine, choleric and
phlegmatic.

The theory of four temperaments was also intrinsically tied to astrol-
ogy, beginning with a natal birth chart interpretations to the impact of
diffrent planets (Zodiac) on the organs in human body. Astrologywas also
helpful in the interpretation of temperaments (personality types) with
their connection to the picture of human face, which was analyzed by the
medieval physiognomy and also to physical appearance: shape of the body,
colour of the skin, musculature and hair.
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The article also describes the correlations connecting the theory of
four humors with birth (natal) charts and looking which planet has the
impact on each temperament and human body, with negative or positive
domination of diffrent character qualities. And finally, there is a detailed
reconstruction of physiognomic types of human types of four tempera-
ments, based on the book from 1522 Introductiones apotelesmaticae in Chy-
romantiam, Physiognomiam, Astrologiam Naturalem complexiones hominum
naturas planetarum by Indagine. The author discusses a planet’s positions
and conjunctions with other planets in horoscope and their impact on
temperament, physical posture, character traits, with some medical com-
ments.
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