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Anna Wierzbicka

Struktura semantyczna stéw nazywajacych uczucia’

Jakie jest znaczenie takich stéw jak joy, sorrow, regret, fear, irritation,
admiration, contempt, pity, gratitude, worry>? Czy mozliwe jest ,zde-
finiowanie” tych sléw, to znaczy wyjasnienie ich znaczen przy uzy-
ciu innych, prostszych semantycznie stow, i ukazanie strukturalnych
relacji, jakie zachodza miedzy poszczegdélnymi nazwami uczué?
Aby odpowiedzie¢ na to pytanie, nalezy zbada¢ przyjete spo-
soby opisywania uczu¢, ktére nie s3 nazwane jednym stowem.
Mozna zalozy¢, ze o ile uda si¢ nam jasno uzmystowié sobie, jakie
mechanizmy stuza do wyrazania uczu¢ za pomoca jezyka w ogdl-
nosci, to znajdziemy klucz do struktury semantycznej takich typo-
wych stéw jak joy [radoé¢], sadness [smutek] czy fear [strach].
Do zilustrowania zagadnien, ktére zostang poruszone w tym
artykule, wykorzystamy kilka dtuzszych cytatéw z Anny Kareniny

Juz po napisaniu tego artykulu w 1969 roku niezalezna préba rozwigzania podob-
nych probleméw zostala opublikowana w 1970 roku [zob. Iordanskaya 1970].

Przyblizonymi polskimi odpowiednikami tych angielskich stéw moga by¢ w pew-
nych kontekstach leksemy: rados¢, smutek, zal, strach, ztos¢, podziw, pogarda, litosc,
wdzigcznosé, obawa. W kolejnych fragmentach propozycje polskich odpowiedni-
kéw beda podawane w tekécie gléwnym w nawiasie kwadratowym [przyp. tlum.].
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Lwa Tolstoja. Uzasadnienie tego wyboru wydaje si¢ oczywiste,
poniewaz wszystko, co jest niezbedne do tej analizy, to czysta
wiedza empiryczna na temat ludzkich uczué, nieskazona jakimi-
kolwiek wptywami refleksji naukowej, wyrazona bogatym, precy-
zyjnym, sluzagcym moéwieniu wprost jezykiem.

Kitty Szczerbacka oczekuje rozstrzygajacej wizyty Lewina
i Wronskiego. Co czuje?

Kuru ucnsiTsiBasa mocae 06epa 1 A0 HadaAa Bevepa 4yBCTBO,
HOAOOHOE TOMY, KaKOe HCIIBITHIBAET IOHOIIA IIpeA OUTBOIO.

Od obiadu az do poczatku przyjecia Kitty doznawala uczucia
podobnego do nastroju mlodzierica przed bitwa [ ... ]. [ Tolstoj
1988:t.1,56

Ojciec bohaterki, ksiaze Szczerbacki, przybywa do uzdrowiska
w Niemczech, gdzie juz sa Kitty i jej matka. Widok chorych ludzi
przygnebia go i niemal zawstydza.

[...] eMy Temepp Kak GYATO HEAOBKO M COBECTHO OBIAO 3a
CBOIO CHABHYIO IIOXOAKY, 32 CBOU KPYIIHbIe, OOAUTBIE KUPOM
yAeHbI. OH HCITBITHIBAA ITOYTH YYBCTBO YEAOBEKA HEOAETOTO

B obmecTse.

[...] terazjednak czul si¢ troche nieswojo. Wstydzit sie swych
energicznych ruchéw, swych wielkich, nalanych thuszczem rak
inég. Czul si¢ nieomal jak ktos, kto znalazt si¢ ubrany w towa-
rzystwie. [ Tolstoj 1088: t. 1, 254]

Wesole towarzystwo zgromadzone pod kasztanowcem popija
kawe.

Bcem 65100 BE€CE€AO, HO Kutu e moraa 6bITh BECEAOIO, 1 3TO
eire 6oaee MY4HAO €€. OHa ucneIThIBaAa YyBCTBO BPOAE TOTIO,

3 Fragmenty powieéci w tlumaczeniu Kazimiery Itakowiczéwny [Tolstoj 1088]
[przyp. red.].
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KAaKO€ HUCIIbIThIBAaAQ B ACTCTBE, KOTAA ITOA HaKa3aHHUEM 6b1Aa
3amnepTa B CBO€eM KOMHaTe U CAyIlIaAa BeCEABIN cMex cecrep.

Wszystkim byto wesolo, ale Kitty nie mogta bra¢ w tym udzialu,
i to jeszcze bardziej ja meczylo. Czuta sig jak niegdys w dzie-
cinstwie, gdy ja zamykano za kare w jej pokoju i gdy stamtad
stuchata wesolego $miechu siéstr. [ Tolstoj 1088: t. 1, 259]

Lewin zatrzymat si¢ w domu swojego przyjaciela, Swiazskiego.
Swiazski i jego zona pragng ozeni¢ Lewina z siostra tej ostatniej.
Lewina gnebia podejrzenia, ze oszczednie skrojona suknia mlodej
damy ma co$ wspolnego z intencjami przyjaciela i jego Zony.

OTa CBOSYEHMI]A C BBIPE30M B IIAATbe IMPOU3BOAMAA B HEM
9yBCTBO IIOAOOHOE CTBIAY Ml PacKasHHIO B COBEPIIEHHOM
AYPHOM IIOCTYIIKE.

Poza tym ta szwagierka z dekoltem u sukni wywolywala w nim
uczucie podobne do zawstydzenia i skruchy, jakby popelnit
bardzo zly uczynek. [ Tolstoj 1988: t. 1, 376]

Na stacji kolejowej krzyzujq sie spojrzenia Wronskiego i meza
Anny.

OH | ... ] ncrbiTaa HempUATHOE TYBCTBO, TOAOGHOE TOMY, Kakoe
HCTIBITAA 6B 4eAOBEK MyYHMMBII KaXKAOI0 M AOOPABIIMIACS AO
HCTOYHMKA H HAXOAAM[Hit B 9TOM HCTOYHUKE COBAKY, OBIY HAH

CBHHDIO, KOTOPAs U BBIIIMAQA K B3MYTHAA BOAY.

Wronski [ ... | doznal przykrego wrazenia, pokrewnego uczu-
ciu, jakie ogarnia czlowieka dreczonego pragnieniem, ktory
dotarlszy wreszcie do Zrédta znajduje tam pasa, owce lub $wi-
nig, ktéra wypita i zmacita wode. [ Tolstoj 1988: t. 1, 120]

Karenin od zawsze obracat si¢ tylko w kregach oficjalnych i zyt
ich zyciem, ktore — jak sie nas przekonuje — jest niczym wiecej niz
tylko refleksem prawdziwego zycia.
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Temepp OH WCIBITBIBAA YYBCTBO, IIOAOOHOE TOMY, KaKoe
HCIIBITaA ObI YEAOBEK, CIIOKOFHO IIPOIIEANIHET HAA IIPOIACTDIO
II0 MOCTY M BAPYT YBHAQBIINI, YTO 3TOT MOCT pasobpaH
U 4TO TaM Iy4uHa. [TyuuHa oTa 6blAd — caMa XKU3HB, MOCT —
Ta KCKYCCTBEHHAS >KU3Hb, KOTOPYIO IPOXHA AAeKceit
AAeKcaHApOBHY.

Obecnie doznawal wrazenia, jakiego doznalby czlowiek, ktory
by spokojnie przekroczyl po moscie przepasc¢ i nagle zobaczyt,
ze most zostal rozebrany i ze jest tam tylko otchtari. Ta otchlan
to bylo zycie rzeczywiste, mostem za$ — zycie sztuczne, jakie
pedzit dotad Karenin. [ Tolstoj 1988: t. 1, 160]

Jak dotad dusza jego zony byla otwarta na Karenina.

Temepp OH HCIIBITBIBAA YYBCTBO, IIOAOOHOE TOMY, KaKoe
HCIIBITaA OBl 4eAOBEK, BO3BPATUBILIHICS AOMOJ M HAXOASIIIHEI
AOM CBO¥1 3aIIepPThIM.

Karenin do$wiadczat uczu¢ czlowieka, ktéry po powrocie do
domu zastaje dom zamkniety. [ Tolstoj 1988: t. 1, 163 ]

Istnienie syna, Seriozy, stanowi dla Anny i dla Wronskiego
powazna przeszkode.

IpucyrcTBue aTOro pefeHKa BBI3BIBAAO BO BpoHckom
U B AHHe YyBCTBO, IIOAOOHOE YyBCTBY MOPEIAABATEAS,
BHUASIETO IIO KOMITIACY, YTO HAIIpaBA€HHE, II0 KOTOPOMY OH
OBICTPO ABIDKETCSI, AAAEKO PACXOAUTCSI C HAAACKAIITHM, HO 4TO
OCTaHOBHTb ABIDKEHHE HE B €r0 CHAAX, YTO KaXAAs MUHYTA
yAAAsIeT ero 6OAbIe U GOAbIIE OT AOAKHOTO HAIIPABACHHS
M 4TO IPUBHATHCS cebe B OTCTYIACHHH — BCE PABHO, YTO
IIPU3HATHCS B [IOTHOEAN.

Obecnos¢ Sieriozy budzila nie tylko u niego, ale i u Anny
uczucie, jakiego do$wiadcza zeglarz, gdy stwierdza na busoli,
ze kierunek, w ktérym szybko zmierza, jest calkowicie roz-
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biezny z kierunkiem wla$ciwym, a on okretu zatrzymac¢ nie
moze. Zeglarz wie, ze kazda sekunda oddala go coraz bardziej
od wytyczonego szlaku, lecz uznanie, ze si¢ z nim rozminal,
réwnaloby sie twierdzeniu, ze zguba jest nieuchronna. [ Tolstoj
1988: t.1,207]

Anna wyznaje swoje wiarolomstwo mezowi.

OH HUCOBITHIBAA YYCTBO YEAOBEKA BBIACPHYBILEIO AOATO
60AeBIIMI 3Y6.

Czul sie jak cztowiek, ktéremu wyrwano bolacy od dawna zab.
[ Tolstoj 1988: t. 1, 309 ]

Anna ostatecznie opuscila meza i odeszla, by zy¢ z Wronskim za
granica.

BocriomMuHaHue O 3Ae, IPUYMHEHHOM MY3XKY, BO30YKAQAO
B Heil 4yBCTBO, II0XOXee Ha OTBPAILEHHE U IOAOGHOE TOMY,
KAaKO€ HCIIBITHIBAA OBl TOHYBIINI Y€AOBEK, OTOPBABIIHI OT
cebsl BIIENIMBIIETOCS B HETO YeAOBeKa. JeAOBeK 9TOT yTOHYA.
PasymeeTcst, 9TO OBIAO AYPHO, HO 9TO OBIAO €AHHCTBEHHOE
CIlaceHbe, U Aydllle He BCIIOMHHATh OO 3THUX CTPALIHBIX
HOAPOGHOCTSIX.

Pamig¢ o krzywdzie wyrzadzonej mezowi budzita w niej uczu-
cie podobne do odrazy, pokrewne temu, jakiego doswiad-
czalby tonacy, ktory by oderwal od siebie czepiajacego sie
czlowieka. Czlowiek ten utonal. Rzecz oczywista, ze to bylo
zle, ale byl to jedyny ratunek, i lepiej nie przypomina¢ sobie
tych okropnych szczegétow. [ Tolstoj 1988: t. 2, 509-510]

Na podstawie tych przykltadéw mechanizmy Tolstojowskich
opiséw uczud staja sie jasne — s3 one przedstawiane za pomocg
poréwnania. Do czego mozemy poréwnac uczucie? Przede wszyst-
kim do innego uczucia, ktére znamy z wlasnych doswiadczen albo
ktére potrafimy sobie wyobrazi¢. Rodzi si¢ jednak pytanie, jak
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w takim razie przedstawic to inne uczucie — znane nam z autopsji
lub wyobrazone — ktére jest punktem odniesienia w poréwna-
niu? Proponowane przez Tolstoja rozwigzanie to opis charaktery-
stycznego zdarzenia, wyzwalajacego uczucie, i stwierdzenie: ,Czut
sie tak, jakby czul sie ktos w takiej sytuacji”. Tolstoj wierzy, ze
potrafimy sobie wyobrazi¢, co sie czuje w danych okoliczno$ciach.
A jesliby ktos tego nie potrafil, Tolstoj wzrusza ramionami: ,Przy-
kro mi, nie potrafi¢ opisac tych uczud inaczej, jedli nie rozumiesz,
nic juz na to nie poradzisz”. No bo wlasciwie, jak Tolstoj albo kto-
kolwiek inny méglby przedstawi¢ uczucie takim, jakim ono jest?
Uczucie to cos, co sie czuje, a nie ujmuje za pomocs stéw. Mysli
maja strukture, ktéra mozna oddaé stowami, uczucia — podobnie
jak wrazenia — takiej struktury nie maja. Dlatego tez wszystko, co
mozemy zrobi¢, to opisaé stowami zewnetrzng sytuacje albo mysli
w naszej pamieci czy wyobrazni kojarzone z doznaniem i wierzyg,
ze nasz czytelnik lub stuchacz uchwyci, o jakie konkretnie uczucie
chodzi.

Precyzyjnie rzecz ujmujac, mowa tu o bardziej zlozonych
i mniej powszechnie do$wiadczanych uczuciach, o tych, ktérym
nie nadano ustabilizowanej nazwy w jezyku. Ale co z uczuciami
powszechnie do$wiadczanymi, o ktérych sie nieustannie méwi,
takimi jak joy [rados$¢], sadness [smutek], anger [zlo§¢] czy fear
[strach]?

Co —ijak — te stowa oznaczaja? W tym wypadku mamy dwie
mozliwosci: albo sa one semantycznie proste, niedefiniowalne,
albo s3 one doraznym skrétem bardziej ztozonych wyrazes, to
znaczy swojego rodzaju opiséw. Jesli bytyby proste, nie moglyby
by¢ powiazane z innymi sfowami, ich znaczenia nie moglyby mie¢
zadnych wspélnych elementéw z innymi stowami (poniewaz jako
proste nie moga mie¢ konstytuentéw, a skoro ich nie maja, tym
bardziej nie moga dzieli¢ ich z innymi stowami). A przeciez odczu-
wamy relacje miedzy znaczeniami takich stéw jak joy [rados¢]
i sadness [smutek], sadness [smutek] i regret [2al], hope [nadzieja]
i fear [strach]. Ich znaczenia wigc nie mogg by¢ proste. I rzeczy-
wiscie takowe nie sa, a wiec moga by¢ definiowane. Stanowia one
skrét wyrazen stownych; opisuja uczucia. Wiemy jednak, ze uczu-
cia jako takie nie daja sie opisa¢, a wszystko, co mozna opisag, to
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tylko sytuacje. Czy zatem nie powinni$my zalozy¢, ze stowa, ktére
sa przedmiotem naszej refleksji, oznaczajg uczucia tylko poprzez
odeslanie do sytuacji z nimi skojarzonych?

Przyjmijmy to przypuszczenie jako hipoteze robocza i spro-
bujmy zdefiniowad na tej podstawie kilka stéw nazywajacych uczu-
cia. Na przyklad fear [strach]. Jaka sytuacja koresponduje z tym
uczuciem? Prawdopodobnie ta: X fears Z [X boi si¢ Z] = X wierzy,
ze co$ zlego moze si¢ mu sta¢, i nie chce, aby sig to stato. Czy to nie
wystarcza, aby stworzy¢ definicje fear?

X fears (Z) [X boi sie (Z)]. = X czuje sig tak, jak zwykle sie
czujemy, kiedy wierzymy, ze co$ zlego moze sie nam sta¢,
i kiedy nie chcemy, aby to sie stalo’

/////

i co to jest joy [rados¢]? Typowa sytuacja skojarzona z tymi uczu-
ciami to ta w rodzaju niespelnionych pragnien, w przypadku sad-
ness, i spelnionych pragnien, w przypadku joy.

Xis sad [X jest smutny]. = X czuje si¢ tak, jak zwykle sie czu-
jemy, kiedy wierzymy, ze to, co pragneli$my, aby sie stalo, nie
stato si¢’

X rejoyces [X cieszy sig]. = ‘X czuje sig tak, jak zwykle si¢ czu-
jemy, kiedy wierzymy, ze to, co pragneliémy, aby sie stalo,
stato sig’

Mozna postawi¢ zarzut, ze te ,definicje” nie s3 nimi w isto-
cie, poniewaz uchylaja si¢ od odpowiedzi na pytanie o jako$¢
poszczegdlnych uczué. Nie zamierzamy oponowad. Rzeczywi-
$cie, proponowane definicje okazujg si¢ niekompletne w tym
sensie, ze pomijaja problem jakoéci uczué. Ale to wlaénie istota
naszego twierdzenia: struktura semantyczna sléw nazywajacych
uczucia polega na poréwnaniu; uczucia sg identyfikowane jedynie
poprzez odwolanie do sytuacji typowej, a ta typowa sytuacja jest
ujmowana jako do$wiadczana w ten sam sposob przez nadawce
i odbiorce: ‘to, co zwykle czujemy....
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Xfeels Z [X czuje Z]. = ‘X czuje to, co zwykle czujemy, kiedy....

Nie sposéb odda¢ uczucie stowami. Stowami mozna wyra-
zi¢ jedynie swego rodzaju odpowiednik uczucia. W przykladach
dotad uwzglednionych sytuacja zewnetrzna lub mysl, ktéra wywo-
lata dane uczucie, byly jego odpowiednikiem przywolanym, by
moc je zidentyfikowa¢. Teoretycznie jednak mozna sobie wyobra-
zi¢, ze role takiego odpowiednika odegra zdarzenie, ktdre nie jest
przyczyna, a efektem uczucia, albo takie zdarzenie, ktére nie
jest ani przyczyna wywolujaca uczucie, ani jego efektem, a ktére
po prostu mu towarzyszy.

Jakie wydarzenia s3 zazwyczaj nastepstwem naszych uczué?
Czy mozna to przewidzie¢? Wystarczy jednak przeczytaé kolejng
strone z Tolstoja, by uzmystowi¢ sobie, ze uczucie i nastepujaca
po nim sytuacja sa na tyle dobrze ze soba powiazane, iz zdarzenie
moze stuzy¢ jako identyfikator uczucia.

Lewin przybywa z zamiarem o$wiadczenia sie Kitty.
Ma nadzieje, ze zastanie ja sama.

KOI‘Aa OH YBHAQA, ITO €TI0 OJKHMAQHMA C6I>IAI/ICb, 4YTO HUYTO HE
MenIaeT €My BbICKAa3aTbCsI, AHIIO €I0 CAEAAAOCh MPAaYHO.

Skoro stwierdzil, ze przewidywania jego si¢ spelnily i ze nikt
mu nie przeszkodzi wypowiedzie¢ tego, co zamierzal, twarz
jego spochmurniata. [ Tolstoj 1988: t. 1, 57]

Wchodzi Wronski.

W o OAHOMY 3TOMY B3TASAY HEBOABHO IIPOCHABIINX I'Ad3 €€
AeBun IIOHSA, YTO OHa AIOOMAQA 3TOTO YCAOBCKQ, ITIOHSA TaK JKE
BEPHO, KaK €CAU 6 oHa ckazaaa €My 9TO CAOBaMH.

To jedno spojrzenie jej bezwiednie rozpromienionych oczu
zdradzito Lewinowi, ze Kitty kocha tego czlowieka; zrozumiat
to tak dobrze, jak gdyby mu to powiedziala stowem. [ Tolstoj
1988:t.1, 60]
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Anna i Wronski spotykaja sie po raz pierwszy. Ona spoglada na
niego.

B arom xoporkom B3rasase Bpomckuii ycmea 3ameTuTb
CAEPXKAHHYIO OXXHBAEHHOCTb, KOTOpasi UIPaAd B ee AHWIje
U [IOpXaAa MeXAY OAECTSINMMH IAa3aM{ U 9yTh 3aMeTHOM
yABIOKOI, M3rHOaBIIelo ee pyMsiHbIe ry6sl. Kak 6yaTo n365rToK
4ero-TO TaK IIEPEIIOAHSIA ee CYLIeCTBO, YTO MHMO ee BOAU
BBIP@XKAACS TO B OAECKe B3IASIAR, TO B yAbIOKe. OHa moTyImmaa
YMBILIAEHHO CBET B TAQ3aX, HO OH CBETHACS IIPOTHB €€ BOAU

B UyTh 3aMETHOI YABIOKe.

W tym krotkim spojrzeniu Wronski zdazyl zauwazy¢ powscia-
gliwa zywos¢, ktéra grala na jej twarzy i przelatywata od blysz-
czacych oczu do ledwo dostrzegalnego usmiechu wyginaja-
cego kaciki czerwonych ust... W oczach zdolata ten blask
rozmygélnie zgasi¢, lecz jasnial on ciaggle, wbrew jej checiom,
w ledwo dostrzegalnym u$miechu. [Tolstoj 1988: t. 1, 72]

Anna chlodno odpowiada na stowa Wroriskiego, zaskoczona ich
$miatoscia.

Ho Heyaep>KuUMBbIit APOXKAIIMFT OAECK FAQ3 B YABIOKH OOKeT ero,
KOTAQ OHA FOBOPHAQ 3TO.

[...] nie mogla wszakze zapanowaé nad przelotnym u$mie-
chem, a niepohamowany blask jej oczu sparzyl go jak plomiern.
[ Tolstoj 1988: t. 1, 96]

Anna pod$wiadomie decyduje si¢ nie tlumi¢ wiecej swojej namiet-
noéci. Wraca senna do domu p6zng noca.

Awnrjo ee 6aecTero IpKUM 6AECKOM, HO 6A€CK 9TOT OBIA He
BECEABIN — OH HAalIOMHHAA CTPAIIHbIH 6aeck ImoXkapa cpeau

TE€MHOM HOYH.
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Twarz jej ja$niata ostrym blaskiem, nie bylo w nim wszakze
rado$ci, przypominal raczej grozny blask pozaru wsréd ciem-
nej nocy. [ Tolstoj 1988: t. 1,163 ]

Kitty, juz zamezna, przypadkiem spotyka Wronskiego.

Kury ipu 91011 BcTpede MOTAQ YIIPeKHYTh Ce0sI TOABKO B TOM,
4TO Ha MTHOBEHMe, KOTAQ OHA Y3HAAA B IITATCKOM ITAAThe CTOAb
3HAKOMbIE el KOTAQ-TO 4ePThl, Y Hell IpepBaAOCh AbIXaHIE,
KpOBb ITPHAMAA K CEPALTY M SpKas Kpacka, OHa YyBCTBOBAAA
3TO, BBICTYIIMAQ Ha AMIIO.

Z okazji tego spotkania Kitty mogta sobie zrobi¢ tylko jeden
zarzut: oto ten, ze na chwile, gdy rozpoznala niegdy$ dobrze
tak znang sobie posta¢, obecnie w cywilnym ubraniu, tchu
jej nie stalo, krew rzucita sie cala do serca, a potem goracy
rumieniec — czula to — oblat jej twarz. [ Tolstoj 1988: t. 2, 736]

W tych przykladach Tolstoj opisuje wyglad swoich boha-
teroéw — okazuje si¢ on skorelowany z ich uczuciami. Czyni tak,
bysmy mogli je odgadnaé. Wyraz twarzy, spojrzenie, uémiech,
rumieniec, gesty, brzmienie glosu - to czynniki zewnetrzne, ktére
dzigki do§¢ przewidywalnej zaleznoéci pozwalaja nam rozpoznad
uczucia. Istnieje kilka specjalnych stéw, ktérych funkcja jest opis
postawy ciala czy wyrazu twarzy w odniesieniu do towarzyszacych
uczué. Ponura, pochmurna twarz, chtodny ton glosu, cieple spoj-
rzenie, ponure spojrzenie, radosny $émiech — oto przyktady takich
sformulowan, ktére wskazujg na uczucia za pomoca opisu ich prze-
jawow, czyli ekspresji ciata. Inne stowa, takie jak blush [rumieniec],
flush [wypieki], smile [usmiech], laughter [$miech], tears [1zy],
paleness [bladoé¢], sugeruja poprzez odniesienie do ekspresji ciata
pojawienie sie uczu¢ niesprecyzowanych.

Czytelnik rozumie: ,Anna poczuta sie tak, jak czuje si¢ osoba,
ktora nie moze powstrzymac blysku w oczach i §miechu”; ,Lewin
poczutsie tak, jak czuje si¢ osoba, ktérej twarz jest zwykle ponura”;
»Anna poczula sie tak, jak poczulaby si¢ osoba, ktérej twarz 1$ni
blaskiem podobnym blaskowi pozaru w $rodku ciemnej nocy”.
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A zatem to, co zostalo tu opisane, to nie uczucie, a wyglad. (Prawde
powiedziawszy, wyglad sam w sobie moze by¢ trudny w opisie sto-
wami — nierzadko trzeba sie i tu ucieka¢ do poréwnania z sytuacja
zewnetrzna, jak cho¢by pozar w nocy).

Powiedzieli$my juz, ze uczucie moze by¢ rozpoznane poprzez
opis zdarzenia, ktore wzbudzilo dane uczucie, poprzez opis
wygladu, czyli zdarzenia, ktére zostalo wzbudzone przez uczucie,
i wreszcie poprzez opis sytuacji, ktéra, cho¢ pozostaje w relacji
zalezno$ci z uczuciem, nie jest ani jego przyczyna, ani efektem. Jak
dotad wzieliémy pod uwage dwa pierwsze typy zalezno$ci. Teraz
rozwazmy trzeci typ.

Kazdy z nas wie na podstawie wlasnego do$wiadczenia, jakie
okolicznosci zwykle towarzysza naszym uczuciom. S3 to reakgcje
psychiczne.

Lewin przyjezdza z zamiarem o$wiadczenia sie Kitty.

«Tak u ecTp>», — moaymasa Kurtu, u Bcs KpoBb IIpHAMAQ et
K CepAIly.

»Stalo sie” — pomyélata i wszystka krew splyneta jej do serca.
[ Tolstoj 1988: t. 1, 57]

Anna wraca z Moskwy do Petersburga. Mysli o Wronskim wpro-
wadzily ja w szczegolny stan uczuciowy.

Omna 4yBCTBOBaAQ, YTO HEPBHI €€, KaK CTPYHb, HATATHBAIOTCA
BCe Ty>Xe M Ty>Ke Ha KaKHe-TO 3aBHMHYHBAIOINeCs] KOABIIKHL.
Ona 4yBCTBOBAA@, UTO TAA3a €€ PACKPHIBAIOTCS OOAbIIe
U 6OABIIIe, YTO ITAABIBI HA PYKaX H HOTaX HEPBHO ABIDKYTCS,
9TO B IPYAM YTO-TO AABHT ABIXaHbe U YTO BCe 0OPashl U 3BYKH
B 9TOM KOA€OAIOI[eMCs TOAYMpAKe C HeOOBIYARHOIO IPKOCTHIO
MOpaXKaloT ee.

Miala wrazenie, Ze nerwy jej niby struny napinaly si¢ nawijane
na jakie$ koleczki, ktdre coraz mocniej przykrecano. Czula, ze
oczy jej coraz szerzej si¢ otwieraja, ze palce u rak i nég poru-
szajq sie¢ nerwowo, ze co$ zapiera jej oddech w piersiach i ze
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wszystkie obrazy i dzwieki w tym kolyszacym sie péléwietle az
ja o$wietlaja swa niezwykla wyrazistoscia. [ Tolstoj 1988: t. 1, 115]

Towarzystwo zebrane w petersburskim salonie dyskutuje na temat
miloéci, wyczekujac opinii Anny.

Bponckuit cMoTpes Ha AHHY U C 3aMHpaHUEM CePALIA KAAA,

YTO OHA CKAXKET.

Wronski patrzyl na Anne i z zamierajacym sercem oczekiwal,
co powie. [ Tolstoj 1988: t. 1, 155]

Zycie Darii catkowicie wypelniaja jej dzieci. Jest z nich dumna.
I whagnie w tym momencie, gdy zatraca si¢ w uczuciu macierzyn-
skiego szczescia i dumy, widzi wstrzasajaca scene: Tania i Grisza
walczg o pitke.

Yro-TO 060pBaAOCH B cepaLie Aapbi AAKCAaHAPOBHBI, KOTAQ
OHa yBupaAa 9T0. Kak 6yATO Mpak HaABHHYACS Ha ee XXU3Hb.

W sercu Dolly, gdy to ujrzata, jakby pekta jakas struna, jakby
znéw mrok zapadal nad jej zyciem. [ Tolstoj 1988: t. 1, 302]

Dla oddania tych uczu¢ Tolstoj postuzyt sie opisem reakeji
psychicznej, ktérej doznat bohater. W ten sposéb méwi jasno czy-
telnikowi: Kitty, Anna, Daria Aleksandrowna poczuly to, co ludzie
zwykle czuja, gdy ich ciala reagujq tak a tak.

Psychologowie wcigz nie s3 zgodni co do tego, jaka jest rzeczy-
wista natura zwiazku miedzy subiektywnym uczuciem a towarzy-
szaca mu reakcja psychiczng. Moze pewien okreslony stan emocjo-
nalny powoduje odplyw krwi do serca, a moze nagly odptyw krwi
do serca spowodowany jakimi$ bodZcami wzrokowymi wywoluje
taki stan emocjonalny. Ta dyskusja nie musi by¢ istotna dla seman-
tyki. Naszym celem jest wydobycie na jaw tego, co znajduje sie
na dnie $wiadomodci kazdego czlowieka, a co mozna wykry¢ za
pomocy introspekcji, bez uciekania sie do eksperymentalnych
metod psychologii akademickie;j.
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Postawiliémy pytanie o strukture semantyczng stéw nazy-
wajacych uczucia. Stowa takie jak joy [rado$¢], fear [strach], sad-
ness [smutek], anger [gniew], irritation [zto$¢], disgust [odraza]
i im podobne s3 spetryfikowanymi skrétami, za ktérymi kryja
sie formuly opisowe, czyli deskrypcje. Musimy dotrze¢ do pelnej
deskrypciji, ktéra skondensowana zostala w kazdym z tych stow-
-skrotéw. Nie sposob przewidzie a priori rzeczywistej formy tych
deskrypcji — moga one by¢ odtworzone jedynie poprzez skrupu-
latne, dociekliwe badanie treéci kazdego z tych stéw. Mozna za to
przewidzie¢ a priori okreslony ogélny schemat i zakres mozliwych
odrebnosci. Tym ogélnym schematem jest poréwnanie — poréw-
nanie uczucia, ktérego doznala osoba moéwiaca o nim, do tego
uczucia, ktdre nasza pamigc lub wyobraznia przywolujg jako sko-
jarzone z opisem sytuacji, gestu, postawy ciala, wyrazu twarzy lub
reakeji psychicznej. Wydaje sie, ze quartum non datur.

X feels Z [X czuje Z]. = ‘X czuje to, co zwykle czujemy, gdy..."
Proponujemy nastepujace eksplikacje:

Xis sad [X jest smutny]. = X czuje si¢ tak, jak zwykle si¢ czu-
jemy, kiedy wierzymy, ze to, co pragneli$my, aby sie stalo, nie
stato sig’

X is glad [X cieszy sie]. = ‘X czuje si¢ tak, jak zwykle si¢ czu-
jemy, kiedy wierzymy, ze to, czego pragneli$émy, aby sie stalo,
stato si¢’

X is afraid [X obawia si¢] ... = X czuje sie tak, jak zwykle sie
czujemy, kiedy wierzymy, ze stanie si¢ nam co$ zlego, a nie
chcemy, zeby sie to nam stato’

Xis irritated [X jest zly]. = ‘X czuje si¢ tak, jak zwykle si¢ czu-
jemy, kiedy nie chcemy, zeby sie stalo to, w co wierzymy, ze
wlasnie sie dzieje’
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X regrets [X zaluje] ... = X czuje sie tak, jak zwykle si¢ czu-
jemy, kiedy nie chcemy, by sie stato to, w co wierzymy, ze sie
stalo’

X is displeased [X jest niezadowolony]. = ‘X czuje si¢ tak, jak
zwykle si¢ czujemy, kiedy wierzymy, ze sig stalo to, co chcie-
liémy, aby si¢ nie stalo’

Xis pleased [X jest zadowolony]. = X czuje sig tak, jak zwykle
sie czujemy, kiedy wierzymy, ze sie stalo to, co chcieli$my, aby
sie stalo’

przet. Tomasz Lisowski
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