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Cabanis: miedzy medycyna, rewolucja i filozofia

Chociaz Pierre Jean Georges Cabanis' to posta¢ niebanalna i wie-
lowymiarowa — byt lekarzem i fizjologiem, ale zarazem filozofem,
tlumaczem oraz deputowanym - nietatwo w polskich zrédlach
odnalez¢ na jego temat wiecej informacji. Zwykle powtarza sie
gdzieniegdzie kilka podobnych zdan, takze w Internecie, a prace
naukowe tego autora sa praktycznie nieznane polskojezycznemu
czytelnikowi. Tymczasem w zagranicznej literaturze przedmiotu
6w zafascynowany ideami O$wiecenia badacz, cztonek Stowa-
rzyszenia Przyjaciol Konstytucji, jeden z reformatoréw systemu
nauczania medycyny we Francji, wreszcie: uhonorowany tytu-
lem Komandora Legii Honorowej profesor uniwersytecki ma od
ponad dwdch stuleci ustalona pozycje. Malo tego: jego nazwisko

Cabanis najczesciej wystepuje w literaturze fachowej pod samym nazwiskiem,
a to z powodu klopotliwego uzywania przezen az trojga imion. W wiekach xviix
i x1x stanowilo to we Francji naturalng praktyke: pierwsze imie¢ przejmowano po
ojcu, drugie po dziadku, dopiero trzecie bylo tym oryginalnym. W nastepnym
stuleciu zaczeto porzucaé 6w zwyczaj, przy okazji odwracajac porzadek poda-
wania imion - zaczynano od tego wlasciwego, identyfikujacego osobe. Tak wiec
oryginalnym imieniem Cabanisa jest Georges.
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pojawilo sie, wzglednie szybko i wcale nie jednorazowo, nawet
w literaturze pieknej’. Juz to daje do myslenia, kazac uwazniej
przyjrze¢ sie Cabanisowi jako naukowcowi, ale i jako osobie pry-
watne;j.

Czlowiek...

Urodzil si¢ 5 czerwca 1757 roku w miejscowoéci Cosnac®. Pochodzit
ze starego rodu znanego w regionie Limousin: jego przodkowie juz
w xvI wieku byli wielkimi posiadaczami ziemskimi, a przez dlugie
pokolenia dziedziczyli précz majatku takze profesje adwokacka.

Cabanis juz u progu edukacji dos¢ ostro buntowal sie prze-
ciwko nauce, ktdra wéwczas pobieral u miejscowych ksiezy. Nie
ukoniczyt kolegium w Brive* — po czterech latach wydalono go
z powodu niezdyscyplinowania. Jak na ironie, dzisiaj nie tylko
jedno z kolegiéw, ale i liceum w tej miejscowoéci nosza jego imie’.

W trzecim rozdziale powiesci Honoré de Balzaca z 1830 roku zatytulowanej
Jaszczur znajdziemy nastepujacy passus: ,Ten doktdr byl to znakomity Bris-
set, glowa organistéw, spadkobierca Cabaniséw i Bichatéw, typ pozytywisty
i materjalisty, z tych ktorzy widza w czlowieku istote skoficzong, podlegajaca
jedynie prawom wiasnego ustroju, i ktérej stan normalny lub anomalje dadz
sie wytlémaczy¢ oczywistemi przyczynami” [Balzac 1924: 256-257; podkr. orygi-
nalne]. Z kolei w wydanej w 1845 roku drugiej czeéci ksiazki Alexandre’a Dumasa
Hrabia Monte Christo jeden z bohateréw, ,uczony Wloch” Faria, chwali sig: ,Zna-
tem Lavoisiera i w $cislych stosunkach bylem z Cabanisem” [Dumas 1929: 155].
W nastepnym rozdziale tejze powieéci znéw powraca nazwisko francuskiego
lekarza, gdy Faria méwi: ,Doktér, ktéry mi ten preparat przygotowal, stawny
Cabanis, przepowiedzial mi ten sam koniec” [Dumas 1929: 172]. Cabanis poja-
wia sie takze w beletrystyce anglojezycznej. W trzeciej czesci ksiazki W oczach
Zachodu Josepha Conrada, ktora wyszta w 1911 roku, znalez¢é mozna taki oto
dialog: ,— Pani jest materjalistk, nieprawdaz? — Ech! m6j drogi. Wyrostam z tych
wszystkich bredni. — Ale pani musi pamigta¢ okreglenie Cabanisa: «Czlowiek jest
trawigcem naczyniem»" [Conrad 1925: 56].

Miejscowo$¢ ta jest polozona w departamencie Corréze, w obecnym regionie
Nowa Akwitania, utworzonym 1 stycznia 2016 roku wskutek wprowadzenia we
Francji nowego podziatu administracyjnego, a powstalym z trzech wczeéniej-
szych regionéw: Akwitanii, Poitou-Charentes i Limousin. Wlasnie w tej ostatniej
krainie historyczno-geograficznej lezy rodzinna miejscowos$¢ Cabanisa.
Aktualna pelna nazwa miejscowosci to Brive-la-Gaillarde. Podobnie jak Cosnac
polozona jest w departamencie Corréze.

Sato: College Georges-Cabanis oraz Lycée général, technologique et profession-
nel Georges-Cabanis.
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Gdy ukoniczyt 14 lat, ojciec® wystat go do Paryza wraz z listem
polecajacym napisanym przez Anne Roberta Jacques'a Turgota’.
W stolicy Francji pod swdj dach przyjal go poeta Jean-Antoine
Roucher®. To tam mlody Cabanis rozkochat sig literaturze, zwlasz-
cza w poezji. Zaczal nawet ttumaczy¢ fragmenty Iliady Homera,
ale nie odnidst artystycznego sukcesu na salonach. W tym czasie
takze duzo podrézowal, wielokrotnie odwiedzal Polske i Niemcy”.
Wreszcie, pod naciskiem ojca i majac w pamieci gorzkie doswiad-
czenie literackiej porazki, postanowil zglebia¢ tajniki medycyny*.

Jednocze$nie zaczal Cabanis zdobywaé pewna pozycje spo-
teczna, wchodzac wliczne i znaczace relacje towarzyskie. Poslubit
Charlotte de Grouchy, siostre slynnego marszatka®, oraz poznal
osobiscie tak waznych w epoce ludzi jak wspomniany juz Turgot
czy d’'Holbach* i Condorcet®. Byt goracym zwolennikiem zdoby-
czy Rewolucji, dlatego miedzy innymi blisko zwigzal sie z Mira-
beau, nad ktérym sprawowat medyczng opieke az do jego $mierci*.

Ojciec Jean Baptiste Cabanis byt adwokatem i fizjokratg, zajmowat si¢ rolnic-
twem, mial na swoim koncie innowacyjne osiggniecia w dziedzinie gospodarki
wiejskiej, cieszyl sie powszechng estyma oraz dobrymi stosunkami towarzyskimi.
Wspélpracowal przez pewien czas z Turgotem [zob. przypis nastepny].

Anne Robert Jacques Turgot — wielki ekonomista i polityk, sprawowal miedzy
innymi funkcje generalnego kontrolera finanséw na dworze Ludwika XvI.
Zaprzyjazniony z Turgotem Roucher byl poeta o starannym wyksztatceniu kla-
sycznym, mistrzem aleksandrynu, ktéry jednak nie dostal si¢ do literackiego
parnasu — gléwnie dlatego, iz zawsze potrafil zaznaczy¢ swojg odrebnoéé: odmo-
wil wstapienia do Akademii Francuskiej kosztem artystycznych kompromiséw,
a jako zwolennik Rewolucji Francuskiej szybko rozczarowal si¢ naduzyciami
nowej wladzy i napisal kilka krytycznych tekstéw za co poddano go represjom
i ostatecznie $cigto.

Na przyktad w 1773 roku stuzyt ksieciu arcybiskupowi Wilna w Warszawie jako
jego sekretarz.

Podkregla si¢ w biografiach, ze na te decyzje mial wplyw — wiekszy niz ojciec —
znajomy Cabanisa i jego mentor, lekarz Pierre Dubreuil.

Emmanuel de Grouchy zastuzyl si¢ jako general Rewolucji Francuskiej; nastep-
nie mianowano go marszatkiem i hrabig Imperium, a takze odznaczono Legia
Honorowsa i tytutem para Francji.

Paul-Henri Thiry, baron d’Holbach - uczony i filozof materialistyczny pochodze-
nia niemieckiego.

Marie Jean Antoine Nicolas de Caritat, markiz de Condorcet — filozof, matema-
tyk, maz stanu, goracy oredownik idei o§wieceniowych.

Honoré Gabriel Riqueti (Riquetti), hrabia de Mirabeau - pisarz, dyplomata,
mason, dziennikarz. Jego owiana tajemnicg $émier¢ wzbudzita duze zaintereso-

22§
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Po reorganizacji systemu szkolnego Cabanis, juz znany w pary-
skim $rodowisku, zostat profesorem higieny w stolecznej szkole
medycznej, nastepnie czlonkiem Institut de France (1795), a pod
koniec zycia przyjeto go do Akademii Francuskiej (1803). Byl
ponadto deputowanym w Radzie Pieciuset®, poparl przewrot
18 brumaire’a* i wszedl do Senatu zaraz po jego ukonstytuowa-
niu sie. Kiedy w 1808 roku Napoleon Bonaparte nadat wszystkim
senatorom tytul ksiecia Imperium, Cabanis zdazyl jeszcze — na
trzy tygodnie przed $miercia — otrzymac listy uwierzytelniajace.

Zmarlw Seraincourt” s maja 1808 roku. Osiem dni po $émierci
jego cialo przewieziono do Panteonu. Serce Cabanisa spoczywa
na paryskim cmentarzu Auteuil.

. ...idorobek

Cabanis opracowat i wydat pokazng liczbe pism, ale o nieréwnym
poziomie oraz zréznicowanej tematyce. Niektore z nich dotycza
historii medycyny lub organizacji nauczania medycznego i pracy
w szpitalach; jako takie majg wiec dzi$ raczej walor dokumentéw
epoki niz przetomowych dokonan naukowych®.

Inaczej ma si¢ rzecz z dzietami o charakterze czysto medycz-
nym. O ile wspomniany w przypisie dziennik choroby i §mierci
Mirabeau mozna jeszcze uznaé za ksigzke cze$ciowo osobista,
pozostale maja juz istotne znaczenie dla mysli posto$wieceniowe;

wanie publiczne: spekulowano, iz przyczyna moglo by¢ otrucie albo rozwiazle
zycie Mirabeau. Cabanis przez caly czas opieki nad hrabig prowadzit dziennik,
w ktérym notowat swoje medyczne obserwacje; wkrétce po $mierci podopiecz-
nego, w 1791 roku, wydal te zapiski pod tytulem Journal de la maladie et de la mort
d’Honoré-Gabriel-Victor-Riquetti de Mirabeau.

Izba nizsza nowego parlamentu.

Czyli zamach stanu z g listopada 1799 roku, wskutek ktérego Napoleon Bonaparte
zostal konsulem Frangji.

Miejscowo$¢ Seraincourt lezy w departamencie Val-d'Oise, w regionie paryskim
(Tle-de-France).

Naleza do nich migdzy innymi: Observations sur les hépitaux (1790), Travail sur
Véducation (1791), Quelques principes et quelques vues sur les secours publics (1792),
Rapport sur lorganisation des écoles de médecine (1799), Quelques considérations sur
lorganisation sociale (1799), Coup d'eeil sur les révolutions et la réforme de la médecine
(1804), Quatre discours sur I'Education publique (praca odnaleziona po$miertnie).
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w jej korelacji z medycyna, a zwlaszcza z anatomia oraz fizjologia.
Mozna by okregli¢ je mianem filozofii medycyny, ktérej najistot-
niejsza czedcia sa relacje pomiedzy cialem i duchowoscia — zatem,
moéwigc bardziej wspélczesnym jezykiem, miedzy fizjologig a psy-
chologia. Juz pomniejsze dzieta Cabanisa z tego zakresu uktadaja
sie w pewien ciag tworzacy wspolny, logiczny wywdd, chociaz ich
tematyka ogranicza si¢ do wybranych problemow®.

Wida¢ w nich, jak Cabanis — najpierw ideologicznie zagorzaly
obrorica materializmu - z czasem zaczat uwzgledniac role aspektu
psychicznego i umystowego. Poczatkowo byt pod niewatpliwym
wplywem pogladéw Johna Locke’a, ktérego pisma poznal podczas
studiéw. To one skierowaly go ku filozofii klasycznej, ale tez wspot-
czesnej; wtedy to Cabanis zainteresowat si¢ zwlaszcza koncepcja
sensualizmu Etienne’a Condillaca. Znajdujac zatem dla swojej
mysli dwa pierwotne zrédla — odrzucenie przez Locke’a teorii idei
wrodzonych oraz propagowanej w pismach Condillaca dycho-
tomii wrazen zewnetrznych i idei formulujacych sie dzieki jezy-
kowi — rozwazania Cabanisa proponowaty powrét do teorii wro-
dzonodci, ale w ujeciu $cisle materialistycznym, bez kontekstu
duchowego™. Oryginalnym wktadem Cabanisa w kontynuacje

Poza drobnymi artykulami chodzi zwlaszcza o wigksze prace wydane jako osobne
druki zwarte: Du degré de la certitude de la médecine (1797) oraz Observations sur
les affections catarrhales et particuliérement sur les rhumes de cerveau (1807). Pisma
Cabanisa okazaly sie na tyle wazne, ze juz w latach 1823-1825 Francois Thurot
wydal je wszystkie (Iacznie w pigciu tomach). Niezaleznie od tego, odrebnie
i z zaskakujaca czestotliwoscia, drukowano samg prace Rapports du physique et
du moral de 'homme. Pierwsza jej cze$¢ wyszla jeszcze w roku 1798 w ramach
Mémoires de I'Institut national des sciences et des arts; nastepnie w latach 1802-1815
pojawily sie trzy pelne wydania, ktére opracowali Caille i Ravier; po nich za$
kolejno wydrukowaly calo$é¢ pracy wydawnictwa: Bailliére oraz Béchet (oba
niezaleznie od siebie w 1824 roku), Bureau de la Bibliothéque choisie (1830),
Charpentier (1843) i ponownie Bailliére (1844). Taka mnogos¢ edycji w ciagu
niespelna pélwiecza wskazuje na wage i poczytno$c tego dzieta.

W takiej postaci byla pézniej owa teoria podstawg nurtu idealistycznego
w naukach medycznych; wykorzystali ja takze Arthur Schopenhauer w wykladni
filozofii woli oraz Maine de Biran w swojej teorii psychologicznej. Jednak, mimo
zauwazalnego wkiadu w zachodnig mysl filozoficzna, niektérzy francuscy prze-
ciwnicy Cabanisa szybko przyprawili mu gebe ignoranta, wyrywajac z kontekstu
i zestawiajac w jednym miejscu serie mniej czy bardziej niefortunnych cytatow,
ktére nie najlepiej ilustrowaly idee materializmu. I tak, Charles de Rémusat,
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idei obu wspomnianych myglicieli bylo sprzezenie zachowan fizjo-
logicznych z procesami myslowymi i psychologicznymi.

W przypadku kwestii religijnych poglady Cabanisa niekoniecz-
nie nalezy uznad za ateistyczne; z zasady atakowat on raczej religie
jako takie niz sama idee Boga. Stwierdzajac, iz wyznania wniosly
wiecej zla niz korzysci, Cabanis wyciagnal wniosek, ze nalezy sie
ich wystrzega¢. Poczatki wierzen religijnych przypisywat jednej
z naturalnych potrzeb rodzaju ludzkiego, jaka jest ustawiczne pra-
gnienie konstruowania idealistycznych wyobrazen. Uwazal takie
wierzenia za ograniczajace ludzkg sfere duchowq jedynie do fikcyj-
nego, nadnaturalnego bytu. Wspolczesnie mozna dostrzec pewne
podobienstwa do jego pogladéw w ideach Richarda Dawkinsa®,
ale xx-wieczne skojarzenia na tym si¢ nie koricza, albowiem kiedy
Cabanis odwoluje si¢ w swoich wywodach do pojecia ,$wiadomo-
$ci’, nie sposob nie pomyslec tez o Freudowskiej kategorii ,ego™

. Cialo i umyst

Nie ulega najmniejszej watpliwosci, ze w bibliografii naukowej
Cabanisa za najwazniejsza pozycje uchodzi dwutomowa praca,
wydana po raz pierwszy w calosci w 1802 roku, zatytutowana Rap-
ports du physique et du moral de 'homme. Szukajac skrétowego
okreslenia charakteru tego dzieta, mozna powiedzie(, iz jest to opis
zycia jako biologicznego, myslacego mechanizmu albo — krécej
i bardziej wspolczesénie — wyktad z psychologii fizjologicznej.
Cabanis bada tu przede wszystkim udziat narzagdéw w two-
rzeniu si¢ my$li. Uwaza, iz moézg, owszem, kieruje wszystkimi
pozostalymi organami jako gléwny oérodek mysli oraz woli, lecz
jednocze$nie musi pozostawaé pod wpltywem ich dzialania, by

polityk i filozof, ironicznie przypominal na przyklad, iz Cabanis utrzymywat,
ze ,mozg trawi mysli, tak jak Zoladek trawi jedzenie, i w ten sposob zawiaduje
wydzielaniem si¢ mysli’, a takze, iz ,umystowo$¢ to nic innego, jak fizyczno§¢ roz-
patrywana z pewnych szczegélnych punktéw widzenia” [Rémusat 1844: 316-349].
Dla ktérego powstanie teorii ewolucji ostatecznie rozwialo tajemnice Zycia
i wszechéwiata [zob. Dawkins 1997, 2007].

Bardzo ,freudowskie” sa tez hipotezy Cabanisa, Ze mézg nawet podczas snu
zachowuje aktywnos¢.
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sprawnie funkcjonowaé. Zarazem w kolejnych cze$ciach ksigzki
francuski naukowiec analizuje wplyw wielu innych czynnikéw
na fizyczne zachowania cztowieka: wieku, plci, temperamentu,
choréb i sposobu odzywiania sig, a nawet zwrotnego oddzialtywa-
nia psychiki i umystowosci. Autor préobuje wyjasnia¢ wszystkie
przemiany przyczynami czysto fizjologicznymi, w swoich materia-
listycznych pogladach posuwajac sie az do sformulowania stynne;
tezy, ze mozg trawi wrazenia i wydziela my$l w podobny sposdb,
jak zoladek trawi pokarm®.

Obserwujac stany chorobowe, w tym patologiczne, a takze
$§ledzac skutki oddziatywania narkotykéw i inne stany psychiczne
o podobnych objawach, Cabanis uznaje mysli jedynie za fizjolo-
giczny rezultat percepcji mézgu. Wedtug autora przyczyna powsta-
wania wszelkiej idei jest organiczna sensualnos$¢ cztowieka, ktora
réwniez ma swoj udzial w kierowaniu czynno$ciami narzadéw.
Mydél to zatem, zdaniem uczonego, tylko funkcja — a wlaciwie
niemal ,wydzielina” — mézgu. Z kolei wszystkie operacje central-
nego narzadu podporzadkowane s instynktowi; nie jest bowiem
dla francuskiego badacza mozliwe, by mézg mogt kiedykolwiek
samodzielnie podejmowac dzialanie. Te mechanistyczne poglady
skutecznie tlumacza przy okazji, wedlug niego, dlaczego cialo
i umysl moga funkcjonowac bez potrzeby istnienia jakiejkolwiek
nadnaturalnej istoty**.

Trzeba jednak zaznaczy¢, ze pod koniec zycia badacz zmodyfikowat swoje
poglady. W Lettre sur les causes premiéres [List o pierwszych przyczynach), tek-
$cie napisanym do zaprzyjaznionego profesora literatury na Sorbonie, histo-
ryka oraz erudyty Claude’a Fauriela — a opublikowanym po$miertnie dopiero
w 1824 roku przez Frédérica Bérarda i traktowanym jako nieformalny testament
filozoficzny — Cabanis wydaje si¢ wyrazniej sprzyja¢ nowym ideom spirytuali-
stycznym; nawiazuje tez do pogladéw szkoly witalistycznej niemieckiego lekarza
i chemika Georga Ernsta Stahla. W tymze li$cie francuski badacz pisze o zyciu
duchowym (a nawet duszy) jako ,dodatku” do organizmu: jego zdaniem ponad
i poza powszechng wrazliwoscig istnieje jakas produktywna sila, ktora nazywamy
Naturg, a ktérej nie mozna nie przypisac inteligencji i woli. Owa zywa sila usta-
nawia wewngatrz organizmu $wiadomos¢ — jazn niematerialng i nie$miertelng.

By¢ moze nawet stycha¢ tu w tle echa Kartezjariskiej dewizy ,Mysle, wiec jestern”.
Natomiast z cala pewnoscia wida¢ bezposredni zwigzek pomiedzy ideami Caba-
nisa a etosem Rewolucji Francuskiej, z jej pragnieniami uwolnienia si¢ od starych
idei, tyranii kleru oraz rzadéw absolutnych, a takze z hastem wolnosci i réwnosci
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Epokowe dzielo Cabanisa zastuguje na uwage takze ze
wzgledu na objetoé¢ i podzial catego materiatlu badawczego,
anawet z powodu samego tytulu, w ktorego tlumaczeniu na jezyk
polski nalezy zastosowa¢ pewng ekwiwalencje. Mimo uzytego
przez autora stowa moral — tu w znaczeniu rzeczownikowym,
ale w samym tekscie pojawiajacego sie réwniez w funkgji przy-
dawki — niepodobna tlumaczy¢ go dzi$ pojeciami ,moralno$¢”
lub ,moralny”, uznawanymi raczej za synonimy terminéw ,etyka”
i yetyczny”; te aspekty nie s3 przez autora w omawianym dziele
rozpatrywane. Biorac pod uwage éwczesne znaczenie oryginal-
nego stowa moral oraz pelny kontekst tejze pracy naukowej, sto-
sowniejsze wydawaloby sie zaproponowanie pojecia ,duchowos¢”
oraz — odpowiednio — przymiotnika ,duchowy” (wspélczesne
terminy ,psychologia” i ,psychologiczny” wciaz nie byly oczywi-
$cie wéwczas znane). Jako ze okreslenie ,duchowo$¢” moze jednak
nies$¢ za sobg konotacje religijne — co nie bylo intencja Cabanisa -
nalezaloby raczej zaproponowaé zamiennie stowo ,umystowos¢™.
Pelny tytut Rapports du physique et du moral de 'homme mozna

(uwidacznia sig to nawet w formule ,obywatele”, ktérej uzywa autor, zwracajac sie
do czytelnikéw). Dla Cabanisa — dla ktérego pojecie ,zycie” réwnalo si¢ pojeciu
ywrazliwodci” czy tez ,czucia” i dla ktérego ludzka $wiadomos¢ oraz inteligencja
byly produktem systemu nerwowego — réwnos¢ stala si¢ naturalng potrzeba ludzi
rozumianych jako biologiczne mechanizmy myslace. Drugg naturalng potrzeba
byta za§ wolno$¢ — bez niej proby zaspokajania pragnien oraz prowadzenia szcze-
$liwego zycia przynioslyby czlowiekowi raczej bl niz przyjemnosé. Idac tym
tokiem myslenia, Cabanis przedstawiat sfere duchowa jako zbidr czyndw przyno-
szacych wymierna korzy$¢ jednostkom i spoleczenistwu. Mozna tu zatem zauwa-
zy¢ kolejne zbieznosci $wiatopogladowe — tym razem z ideami utylitaryzmu.
Stownikowa definicja przymiotnika moral, poza odniesieniem etycznym, przy-
woluje jako jego synonim okreslenie ,duchowy” [spirituel]. Wiadomo takze, iz
powstat wéwczas we Francji termin sciences morales, czyli ,nauki, ktére badaja
cztowieka na poziomie duchowym”; posréd kilku sktadajacych si¢ na nie dys-
cyplin wymieniana jest dzi$ réwniez psychologia [Rey, Rey-Debove, red. 1992:
1227].

26 W kontekscie filozoficznym termin moral zostal powiazany z pojeciami ,,umyst”

[esprit] oraz ,my$l” [pensée]; to inaczej ,zbiér zdolnoéci umystowych” [facul-
tés mentales], traktowany zazwyczaj jako przeciwienistwo pojeé ,materialny”
[matériel] czy ,fizyczny” [ physique]. Analogicznie takze dla rzeczownika la mora-
lité jednym ze stosowanych synonimow jest mentalité, czyli ,umystowoé¢” [Rey,
Rey-Debove, red. 1992: 1227-1228].
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zatem odda¢ po polsku nastepujaco: ,,O zwigzkach fizycznosci
z umystowoscia czlowieka™.

Dzieto Cabanisa imponuje rozmachem: dwutomowa praca
podzielonazostata przez autorana 12 Rozpraw [ Mémoires]*. Calosé
poprzedzona jest ,Przedmowq” [ Préface], ktéra juz w pierwszym
akapicie odnosi sie do rozréznienia zapowiedzianego w tytule
ksigzki: ,Poznawanie fizycznego aspektu czlowieka jest réwnie
zajmujace dla lekarza, co dla myféliciela: i jeden, i drugi niemal
jednako nie moga si¢ bez tego oby¢” [Cabanis 1815: 111]. Konty-
nuujac te mysl, Cabanis wskazuje, iz zaréwno fizyczne potrzeby
czlowieka, jak i jego zdolnosci ,zaleza od ustroju organizmu”
[Cabanis 1815: 111]*. Przypomina, ze nawet pisarze zglebiajacy
tajniki mysli, jezyka oraz duszy kierowali si¢ w swoich pismach
znajomofscig fizycznej natury czlowieka i stawia retoryczne pyta-
nie: ,Jakze bowiem $ciéle opisa¢, oceni¢ i bezblednie oznaczy¢
ruchy maszyny oraz skutki jej dzialania, gdy nie zna si¢ uprzednio
jej budowy i wlasciwosci?” [Cabanis 1815: V]. Nieco dalej pod-
kre¢la w ,Przedmowie” istnienie wspélnego prawa dla odruchéw
zyciowych oraz do$wiadczen intelektualnych i duchowych, piszac:
»[ -] to gtéwnie dzieki odwolaniu si¢ do natury czlowieka; to
dzieki badaniu praw rzadzacych jego ustrojem i bezpoérednich
objawow jego wrazliwo$ci widzimy jasno, w jakim stopniu umy-
stowos¢ stanowi zasadnicza czeéé jego potrzeb” [Cabanis 1815:
XXI1-XX1V]. Wreszcie konkluduje: ,Jesli te rozwazania dotycza
umyslowosci, to tylko w ich $cislej relacji z wiedza, ktéra daje
zglebianie zjawisk fizycznych; a to dlatego i tylko dlatego, ze sta-
nowia one istotng cze$¢ historii naturalnej czlowieka” [Cabanis
1815: xxv111; podkr. oryginalne ].

Mozna byloby ewentualnie zaproponowad wariant: ,O zwiazkach miedzy fizycz-
noécia i umystowoscig czlowieka’, lecz taka formuta sugerowataby réwnorzedna
role obu obszaréw zycia, podczas gdy w calej omawianej tu pracy Cabanis trak-
tuje mysli oraz umysl jako podlegte fizycznemu ustrojowi organizmu.

Pierwsze sze$¢ z nich Cabanis czytal wczesniej publicznie podczas zebran
w Instytucie Narodowym, zyskujac akceptacje gremium naukowego i rekomen-
dacje do druku.

Zaréwno w przytaczanych tu cytatach, jak i w thumaczeniu wyboru fragmentéw
przedstawionym odrebnie w niniejszym tomie ,Poznanskich Studiéw Poloni-
stycznych” opieralem sig¢ na oryginalnym 3 wydaniu tekstu integralnego.
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Zamieszczony po przedmowie i notce edytorskiej Extrait
raisonnée, czyli ,Wyciag rozaumowy” to nic innego jak streszczenie
(nazwane tu tables analytiques) najwazniejszych tez poszczegél-
nych rozpraw, bedace zestawieniem niemalze doslownych — nieco
tylko przeredagowanych — cytatow. Ta cze$¢ ksigzki pozwala czy-
telnikowi szybko zorientowa¢ si¢ w zasadniczej tresci i ukladzie
calosci, a w rezultacie — natychmiast przystapi¢ do lektury najbar-
dziej atrakcyjnych dla niego fragmentéw wlasciwego tekstu dzieta.

Nas, ze wzgledu na temat monograficznego numeru ,Poznan-
skich Studiéw Polonistycznych. Serii Literackiej’, z oczywistych
powodéw beda interesowaé wybrane z oryginatu przez thumacza
partie po$wiecone pracy i funkcji mézgu. Refleksje na ten temat
Cabanis zgromadzit gléwnie w pierwszym tomie Rapports du phy-
sique et du moral de 'homme i dlatego prezentowane tu fragmenty
zostaly wyjete z siedmiu pierwszych rozpraw jego dziela.
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Pierre Jean Georges Cabanis

O zwiqgzkach fizycznosci z umyslowosciq cztowieka

Z Rozprawy Pierwszej

»Ogolne rozwazania na temat czlowieka oraz zwiazkow jego
fizycznego organizmu ze zdolno$ciami intelektualnymi i umy-
stowymi”

‘Wistep. Piekna to bez watpienia i wielka idea, obywatele, rozpa-
trywaé wszystkie nauki i wszystkie sztuki jako cato$¢, calosé nie-
podzielna; albo jako galezie odrastajace z tego samego pnia, ktdre
taczy wspélne pochodzenie, a jeszcze $cislej laczy owoc, do kto-
rego zrodzenia wszystkie one s3 w rownym stopniu powolane —
doskonalo$¢ i szczescie czlowieka | ... ].

§ 6. W tym miejscu, aby pozytecznie pokierowa¢ naszymi
badaniami, nalezy najpierw ustali¢, jakie s3 poszczegélne organy
czucia; a takze czy w przypadku nadwatlenia wladz intelektualnych
te jedynie organy sa uszkodzone, czy tez doznaja uszczerbku wraz
z innymi, a tylko w bardziej szczegdlny sposdb.

Bezposrednie do$wiadczenia, ktérych nie ma potrzeby tu refe-
rowa¢, dowiodly, iz rzeczywistymi, a co najmniej gléwnymi, orga-
nami czucia sa moézg, rdzen przedluzony, rdzen kregowy i nerwy.

Inne do$wiadczenia wykazaly, ze doznanie, a przynajmniej
jego odbior, nie zachodzi w zakoriczeniu nerwu i w organie, kto-
rego wywolujaca go przyczyna bezposrednio dotyka, lecz w o$rod-
kach, z ktérych wszystkie nerwy biora swoje poczatki; tam, gdzie
gromadza si¢ wrazenia. [ ... ] Tak naprawde zatem nerwy czuja,
a w mozgu, w rdzeniu przedtuzonym i, prawdopodobnie, w rdze-
niu kregowym — jednostka odbiera doznania. | ... ]

[...] robiac sekcje zwlok oséb zmarlych w stanie oblakania,
ale nie zaniedbujac przy tym badania mézgu, dociekliwi anato-
mowie doszli do kilku wystarczajaco wspdlnych i potwierdzo-
nych wynikéw na podstawie rozpoznania réznych stanéw trzewi.
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Na przyktad uimbecyli odkryli mézg o nadzwyczajnej miekkosci;
u furiatéw — o niezgodnej z naturg zwartoséci; u os6b dotknietych
mniej gwaltownymi atakami szalu — mézg o konsystencji bardzo
roznej, to znaczy suchy i twardy w jednej czesci, a wilgotny i miekki
winnej. [ ... ]

Te obserwacje rzucaja duzo $wiatla na teorie snu [ ... ].

Z Rozprawy Drugiej
yHistoria fizjologiczna doznan”

§ 7. Aby zachowana zostala integralnos¢ wszystkich funkcji, musi
takowa istnie¢ we wszystkich organach; chodzi zatem o to, by
uktad mézgowy i wszystko, co do niego przynalezy, nie doznat
zadnego uszczerbku — ani w samym procesie powstawania, ani
péiniej wskutek przebytych chordb. Tak wiec mézg musi by¢
zdrowy, aby$my mogli mysle¢. Ludzie z wodogltowiem, u ktérych
substancja mézgowa ulega zniszczeniu i stopniowo zanika, staja
si¢ ograniczeni. Jednakowoz nadal dzialajacy rdzen kregowy wcigz
jeszcze wystarcza, by utrzymacé przy funkcjach zyciowych trzewia
pluc oraz brzucha; a nawet kiedy i rdzen podziela los mézgu, grube
pnie nerwowe dos¢ dlugo podtrzymuja reszte przy zyciu. Czasami
dzieci rodza si¢ bez glowy** — umieraja one wkrétce po urodzeniu,
poniewaz odzywianie, ktére dotad odbywalo si¢ przez pepowine,
nie moze juz dokonywac si¢ ani w ten, ani w zaden inny sposéb
gwarantujacy podtrzymanie Zycia. A mimo to s3 one czesto duze
i grube; u wszystkich wida¢ oznaki sily oraz dobrze uformowane
cztonki ciala.

U innych dzieci stan mézgu catkowicie przeszkadza w mygle-
niu. Nie maja przez to mniej zdrowia czy energii: dobrze trawia,
rozwijajq si¢ wszystkie ich organy, a instynktowne zachowania,
wlaéciwe szeroko pojmowanej naturze ludzkiej, objawiaja sie
u nich mniej wiecej w okreslonych odcinkach czasowych i wedle

zwyklych praw. [ ... ]

To znaczy bez mdzgu; a wtedy bardzo czesto w ogole nie maja ust albo ich otwér
jest zaro$niety.
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Tysiace pojedynczych przyktadéw, tysiace przypadkow roz-
nych oérodkéw zmystowych odmawiajacych - catkowicie lub cze-
$ciowo — postuszenistwa, dowodzg tej prawdy i ukazuja mézg lub
o$rodek mézgowy jako specjalny ekstraktor albo organ wydalania
mysli, za$ osrodki nizszego rzedu jako wystarczajace powody uru-
chomienia funkeji zyciowych i funkcji odruchowych. [ ... ]

Tak wiec, powtarzam, dzialanie i reakcja uktadu nerwowego,
decydujace o réznych funkcjach zyciowych, moga objawia¢ sie
osobno, w odrebnych czesciach tego uktadu. W miare jak grupa
albo wplyw owych czesci sie rozszerza, mnoza si¢ albo komplikujg
funkcje. Rozwdj trzewiw klatce piersiowej i brzuchu jest mozliwy
jedynie dzieki funkcjonowaniu rdzenia kregowego. Wszelako myf],
ktéra wytwarza sie w moézgu, nie potrafitaby przetrwaé, gdyby go
zabraklo; w mniejszym czy wiekszym stopniu my$lenie psuje sig,
gdy mozg jest Zle uformowany albo chory, co nie powinno dziwi¢:
wszak bezposrednio stad wychodza nerwy wzroku, shuchu i zapa-
chu, a w duzej mierze takze nerwy ramieniowe, zawiadujace najde-
likatniejszymi operacjami dotykowymi — a to dlatego, iz wychodza
przede wszystkim z par szyjnych.

Aby mie¢ wlasciwe wyobrazenie o operacjach, z ktérych
powstaje mysl, nalezy spojrze¢ na mézg jak na szczegdlny organ
stuzacy przede wszystkim do jej wytwarzania, tak jak zoladek
i jelita kieruja trawieniem, watroba wydzielaniem z6lci, a $li-
nianki oraz gruczoly szczekowe i podjezykowe dostarczaniem
sokéw slinowych. Wrazenia, dotartszy do mézgu, wprawiaja go
w dzialanie zupelnie jak pokarm, ktéry wpadlszy do zotadka,
uwalnia w tym narzadzie obfity sok trawienny i wywoluje ruchy
sprzyjajace odpowiedniemu rozpuszczaniu substancji. Wtasciwg
funkcja mézgu jest odbieranie kazdego najmniejszego wraze-
nia, przypisywanie mu pewnych oznak, Iaczenie ze soba réznych
wrazen, poréwnywanie ich miedzy sobg, wyciagganie stad sadéw
i wnioskéw; podobnie funkcja zotadka jest dzialanie na substan-
cje odzywcze, ktérych obecno$¢ go stymuluje, nastepnie za$ roz-
puszczanie ich oraz przyswajanie powstalych z nich sokéw przez
organizm.

[...] Whioskujemy zatem z taka sama pewno$cia, ze mozg
W pewnym sensie trawi wrazenia; Ze organicznie wydziela mysl.
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To w pelni rozwigzuje problem podnoszony przez tych, ktorzy
uwazaja odczuwanie za zdolnos¢ bierna, nie pojmujac, iz osadza-
nie, rozumowanie i wyobrazanie nigdy nie beda czyms innym niz
odczuwanie.

Z Rozprawy Trzeciej
»Historii fizjologicznej doznan ciag dalszy”

§ 2. [ ... ] Kazdy ruch zywych czeéci sugeruje istnienie — wewnatrz
osrodka mézgowego albo w konkretnym osrodku poruszajacych
nimi nerwéw — analogicznego ruchu, ktérego jest on, w pewnym
sensie, reprezentacja. Kiedy widzimy, jak poruszaja si¢ organy
mieéniowe, mamy pewno$¢, ze konkretne miejsca lub obszary -
badz moézgu, badz podlegtych mu czeéci — réwniez poruszaja sie
w odpowiednim porzadku. [ ... ] Podczas snu poruszamy rekami,
nogami lub innymi cze$ciami ciata odpowiednio do miejsca, gdzie
gromadza si¢ wrazenia, ktére organ zmyslowy odbiera i zestawia ze
sobg, zgodnie z wlasciwym charakterem idei powstajacych wéw-
czas w mozgu. [ ... ]

Ludzie piora, mygliciele, arty$ci — stowem, wszyscy ci, ktérych
nerwy i mozgi odbieraja mnéstwo wrazen albo zestawiajq ze soba
ogromne iloéci idei — s3 szczegélnie podatni na nocne uplawy, bar-
dzo dlanich irytujace. Niemal zawsze wigze si¢ to ze snami; czasami
za$ ich sny, nim doprowadza do ostatecznego efektu, przybieraja
forme koszmaru. Leczylem wielu tego typu chorych; nierzadko zda-
rza si¢ bowiem, ze ich stan przechodzi w prawdziwga chorobe. [ ... ]

Uktad mézgowy ma zdolnos¢ samodzielnego wprawiania sie
w dziatanie, to znaczy odbierania wrazen, wykonywania ruchéw
i wplywania na analogiczne ruchy w innych organach, a to za
sprawg dzialania w glebi jego osnowy, ktére ma bezposredni zwia-
zek z jakim$ miejscem w wewnetrznej pulpie.

Tak wiec, kierujac si¢ okresleniem [Thomasa] Sydenhama,
znajduje si¢ we wnetrzu czlowieka inny czlowiek, obdarzony
tymi samymi zdolno$ciami, tymi samymi uczuciami, podatny na
wszelkie wplywy analogiczne do zjawisk zewnetrznych [ ... ]. Tym
wewnetrznym czlowiekiem jest organ mézgowy. [ ... ]
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Z powyzszego, a takze na podstawie naszych obserwacji opi-
sanych w poprzedniej Rozprawie mozna wnioskowa¢, iz nerwy
i mézg wcale nie s3 organami biernymi; ze, przeciwnie, ich funk-
cje zakladaja ciagly aktywno$¢, trwajaca tak dtugo jak zycie. [ ... ]
Wybitni lekarze wykazali ponadto, iz sam sen - ten stan odpo-
czynku, w ktérym organy zmyslu nie odbieraja juz wrazen; gdy
caly uklad zmystowy wydaje si¢ chowac za tymi wrazeniami, ktére
nie s3 niezbedne do podtrzymania zycia; gdy wreszcie mysl najcze-
$ciej zostaje zupelnie zawieszona — ot6z ze sam sen wcale nie jest
funkecjq bierna; i ze, aby go wywola¢, organ mézgowy podejmuje
rzeczywiste dzialanie. [ ... ]

§ 3. Azeby podja¢ dzialanie, azeby je latwo i bez zaburzen
przekaza¢ do réznych organéw, uklad mézgowy musi znajdo-
waé sie¢ w pewnych stanach, ktérych obserwacja moze nam
dostarczy¢ nowych informacji. Czy wrazenia docieraja do niego
z konicéwek czuciowych zewnetrznych i wewnetrznych, czy tez
przyczyny dzialaja wewnatrz niego samego, [ ... ] najbardziej
istotny wydaje sie stan jego integralnosci. Wszelako nie usta-
lilismy jeszcze ostatecznie, na czym polega owa integralnosé¢
mozgu, rdzenia kregowego oraz ukladu nerwowego w ogélnosci.
[ ... ] Organy, ktérych udzial nie jest niezbedny w podtrzymaniu
zycia, bywaja czesto pozbawiane swoich nerwéw; nawet znaczne
czedci samego moézgu bywaja trawione przez rézne choroby
albo niszczone na skutek wypadkéw czy koniecznych operaciji;
mimo to ogdlna wrazliwo$¢, najdelikatniejsze funkcje zyciowe
oraz zdolno$ci umystu nie sg przez nie w najmniejszym stopniu
dotkniete. [ ... ]

W stanie naturalnym mézgu latwo zauwazy¢, ze kolor tego
organu, konsystencja i rozmiar naczyn, ktére go okalaja albo sie
w nim zanurzaja, zostaly ustalone i wyregulowane przez nature.
Nie ma watpliwodci, iz istnieje bezposredni zwigzek pomiedzy
tymi okolicznosciami a sposobem, w jaki dzialajg funkcje wraz-
liwosci; a to dlatego, ze gdy jedne si¢ zmieniaja, drugie ulegaja
modyfikacji w tym samym stopniu. Kiedy pulpa jest mniej lub bar-
dziej zwarta niz powinna, kiedy ma mniej lub bardziej odmienny
kolor, kiedy jej naczynia zapadaja sie albo nadmiernie rozszerzaja,
kiedy zawarte w nich plyny s nazbyt geste albo rzadkie, obojetne
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albo wzburzone - funkcje czuciowe nie dzialajg juz wedle ustalo-
nego porzadku.

Raz zdarzy sie moézg w stanie szczegdlnej migkkosci. Jest
wypelniony plynem tkankowym albo substancjami limfatycz-
nymi i galaretowatymi, ma matowy kolor, lekko zéttawy, a jego na
poly zapadnigte naczynia dostarczaja swoimi gléwnymi pniami
sladowe ilosci bladej i zubozonej krwi. Innym razem przeciwnie:
masa mézgowa ma konsystencje bardziej zwartg niz naturalna;
w pulpie jest cos suchego, niemal famie si¢ ona pod dotykiem, a jej
naczynia wypelnia zywa krew o barwie wi$niowej; czasem jest to
krew gesta, czarniawa, jakby usmolona. Niekiedy tez gotym okiem
mozna rozpozna¢ tu $§lady prawdziwego zapalenia: oznacza to, iz
nie tylko wyraZnie rysujg si¢ arterie i zyly — jedne purpurowe, inne
niebieskie o odcieniu bardziej czerwonawym niz zwykle — lecz
takze biale blony i sama pulpa sa w wielu miejscach pobrudzone
krwawigcymi czastkami. [ ... ]

Z Rozprawy Czwartej
»O wplywie wieku na idee i na zaburzenia umystowe”

§ 6. [ ... ] Mozg traci swoja wzgledna lub proporcjonalng objetos¢
nie inaczej, jak tylko stopniowo. Najpierw $cigga ku sobie wigcej
krwi niz pozostale czgsci ciala — tak dlugo, az jego zewnetrzne
blonyiich przedluzenia miedzyplatkowe uzyskaja pewna gestos¢,
a on sam trwalsza konsystencje; nie jest bowiem w stanie oprze¢
sie parciu krwi tetniczej. Przypomnijmy tez, ze zgodnie z prawem
ekonomii organizmu zwigkszona aktywnoé¢ organu skutkuje
takaz aktywnoscig jego naczyn. Tak oto owo kierowanie sie ply-
néw ustrojowych ku glowie — zjawisko, ktére starozytni zaobser-
wowali réwniez u poczatku niemal wszystkich ostrych stanéw
goraczkowych, zwlaszcza tych wiosennych, czyli, jak to lubili oni
mawia¢, ,w dziecinstwie roku” — jest raczej skutkiem niz przyczyna
dyspozycji moézgu. Wszelako ma to zarazem nie mniejszy wplyw
na operacje tego organu, mianowicie na powstawanie idei i zwia-
zanych z nimi zachowat. [ ... ]
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§ 10. [ ...] W dziecinstwie migkko$é mdzgu czyni go podat-
nym na wszelkie wrazenia: jego ruchomo$¢ pomnaza je i powta-
rza bezwiednie i bez korica; mygle tu o wrazeniach zwigzanych
z przedmiotami, ktére dziecko ma w swoim zasiegu, a ktére wzbu-
dzajg jego ciekawo$¢. Sa to zatem przedmioty ograniczone co do
liczby, za$ relacje, w jakie dziecko wchodzi, ogladajac je, okazujq sie
bardzo proste: sila przyzwyczajenia natychmiast faczy sie u niego
z pierwszymi, najbardziej niezbednymi potrzebami i z atrakcyjno-
$cig nowej rzeczy. [ ... ]

Jednakowoz w miare jak mozg staje si¢ bardziej zwarty, a kon-
cowki czuciowe dzieki mocniejszym ostonom nie s3 juz tak bar-
dzo wystawione na dziatanie cial zewnetrznych, wrazenia traca
wigor, ich powtarzalno$¢ nie jest juz taka prosta, a komunikacja
pomiedzy réznymi oérodkami wrazliwoséci nie tak szybka; sto-
wem, wszystkie ruchy spowalniaja sie. Jednoczes$nie liczba ogla-
danych przedmiotéw szybko wzrasta, relacje z nimi komplikuja
sie, a wszechéwiat rozrasta. [ ... |

Nierzadko widzimy, jak starcy popadaja w prawdziwe zdzie-
cinnienie. [ ... ] Mézg, utraciwszy punkt podparcia, ktéry mu gwa-
rantowaly silne mie$nie i ogét nawykéw wypracowanych przez
cale zycie, znajduje sie, ze tak powiem, w tym samym miejscu,
w ktérym kiedy$ miekko$¢ organéw nie stawiata mu zadnego
oporu. Jako ze w tym samym czasie i w tej samej proporcji jego
wlasna energia oslabla, ostatni epizod gasnacego zycia szczodrze
rekompensuje brak elastycznosci w narzadzie moézgu; podobien-
stwo dwoch skrajnych etapéw ludzkiego zycia staje sie kompletne,
a to za sprawg ruchliwosci uktadu mézgowego [ ... .

Z Rozprawy Piatej
»O wplywie plci na charakter idei i zaburzen umystowych”

§ 10. [ ... ] szalefistwo niemal nigdy nie objawia si¢ w pierwszym
periodzie zycia. [ ... ] Aby mézg byt zdolny do rozpustnych pod-
niet wewnetrznych charakterystycznych dla manii, wydaje sie, ze
na nerwy musza oddziatywa¢ albo plyny nasienne, albo typowe
wrazenia, ktérym obecno$¢ takich ptynéw towarzyszy. Dlatego tez
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niekt6rzy lekarze zalecajg kastracje jako skrajny sposéb wleczeniu
tej okrutnej choroby, gdy zwykle leki jakze czesto zawodza [ ... ].

Z Rozprawy Siodmej
»O wplywie chordb na powstawanie idei i zaburzen umystowych”

§ 2. [...] Chociaz wszystkie czesci [ciala], zewnetrzne lub
wewnetrzne, podatne s na wrazenia, nie wszystkie w réwnym
stopniu oddzialywaja na mézg. Te najbardziej zdatne do wyraz-
nego i zdecydowanego dziatania nie zawsze robig to w sposéb bez-
posredni. Niezaleznie od mézgu oraz rdzenia kregowego istnieja
w zywym ciele rézne skupiska czucia, w ktérych wrazenia zbie-
gaja sig, w pewnym sensie, jak promienie $wiatla: badz po to, by
natychmiast znalez¢ swoje refleksy we wldknach motorycznych,
badz tez po to, by powedrowac do miejsca spotkania — w jednym,
wspdlnym oérodku uniwersalnym. To pomiedzy tymi réznymi
skupiskami i mézgiem powstaja wzajemne, zywe i wielokrotne
powiazania; i to wlaénie za poérednictwem skupisk te czesci
[ciata], ktérych funkcje maja mniejszy zasieg, a w konsekwencji
réwniez mniej oczywiste czucie, moga pojedynczo komunikowaé
si¢ albo pomiedzy soba, albo z o$rodkiem wspélnym. [ ... ]

§ 3. [...] W stanie najbardziej naturalnym trzy wskazane
powyzej skupiska wtérne® wywieraja znaczacy wplyw na mézg.

Krétko méwiac, polaczenia, zachowania oraz reakcje osrodka
mozgowego wynikaja z owych wszystkich danych zgromadzo-
nych wjednym miejscu; i jesli mézg wprawia w ruch rézne czesci
Zywego organizmu, jego sposob dzialania sam tez podlega licznym
stanom ich wzajemnych funkcji. [ ... ]

Wezesniej, w § 2 tej Rozprawy, autor wymienial trzy ,skupiska wtérne”: 1. ,obszar
przeponowy, w sktad ktérego wchodza przepona i zotadek”, 2. ,obszar hipochon-
dryczny, zlozony nie tylko z watroby i $ledziony, ale tez ze splotu brzusznego
gornego, duzego odcinka jelita cienkiego i okreznicy”, 3. obszar ,obejmujacy
narzady rodne oraz uklad moczowy i dolny odcinek uktadu wydalniczego”
[przyp. - T.Ch.].
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§10. [ ... ] u prawdziwych kretynéw, gdzie mézg niemal w ogdle
nie dziata jako organ mysli, z biegiem lat skupisko wewnetrzne
zdecydowanie bierze gore, a narzady rodne, w ramach naturalnej
kompensacji, znaczaco zyskujq na aktywnosci i objetodci; stad
u opdznionych jednostek bierze si¢ niezwykle obrzydliwy zwyczaj
masturbacji.

Moze sie wszelako zdarzy¢, ze zwyrodnienia limfy i mieszanina
nieczystej krwi objawiaja si¢ w sposéb inny, niz wezeéniej nakre-
$lilismy. Oba skupiska — hipochondryczny oraz przeponowy —
moga staé sie przesadnie wrazliwe, krew moze obficiej naplywaé
do wspoélnego osrodka mézgowego; nawiasem moéwigc, wydaje
sie, ze jej wigksza niz zwykle stymulujaca ilo$¢ jest tez zdolna
zaburzy¢ proces kostnienia. Tak wiec, podczas gdy krew obficie
wypelnia wglebienia czaszki i rdzenia kregowego, a funkcje orga-
néw zostaja mocno pobudzone, oslabione $ciany kostne ustepuja
pod wewnetrznym naporem, wglebienia powiekszaja sie, organ
mozgowy zwieksza objetos¢ i aktywnos¢. Czasami nawet same
organy zmyslhu staja si¢ po prostu bardziej czule i delikatne. Wyraz-
nie wida¢, ze funkcje mdzgu musza tu gérowad nad funkcjami
innych czesci. | ... ]

Obserwacja oraz do$wiadczenie, dzieki ktorym odkrylismy
sposoby walki, i to czesto zwycigskiej, ze stanem chorobowym,
sztuka robiaca uzytek z owych sposobéw — moga zatem skory-
gowa¢ i udoskonali¢ operacje inteligencji oraz nawyki woli. [ ... ]

przet. Tomasz Chomiszczak
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Tomasz Chomiszczak

Cabanis: between medicine, revolution and philosophy

The article is concerned with quite forgotten character and work of Pierre
Jean Georges Cabanis, a physician and philosopher, but also a strong
supporter of the French Revolution from the turn of the 18th and 19th
centuries. His main scientific opus was the dissertation On the relations
between the physical and moral aspects of man (Rapports du physique et du
moral de 'homme) first published in 1802 and then repeatedly resumed
in the 19th century, but virtually unknown in Poland. His medical points
of view originally corresponded with materialistic philosophy; however,
they also took into account the role of the spiritual and mental aspects
of a human - this “biological, thinking mechanism’, as Cabanis thought.
An important role in his book was played by theories related to sensual-
ism. Using modern terms, Cabanis created something like physiological
psychology. According to him, the body, or more precisely its organs, take
part in the creation of human thoughts which seem to be only the physi-
ological result of brain perception. This classic work was often invoked by
successive generations of doctors and thinkers; it even appeared in artistic
prose. Cabanis himself has had a fixed position in research and scientific
studies for over two centuries.

Keywords: brain; physiology; sensibility; mind; consciousness; intelli-
gence; morality; materialism.

Tomasz Chomiszczak — romanista, literaturoznawca, profesor nadzwyczajny
w Instytucie Neofilologii Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie. Jego
zainteresowania badawcze dotycza z jednej strony wspolczesnego piémien-
nictwa frankofonskiego, w tym zwlaszcza xx-wiecznego dramatu i teatru
(m.in. thumaczyl nowa dramaturgie francuskojezyczna do wydawanych
w Polsce antologii), z drugiej za$ - kultury pogranicza rozumianego zaréwno
jako kategoria kulturowa (obszary kresowe), jak i estetyczna (korespon-
dencja sztuk, gatunki ,nieczyste”). W ostatnich latach napisal monografie
Mistrz ceremonii. Marian Pankowski — od filologii do rytuatu (2014), wybral
i przetltumaczy! z francuskiego brukselskie artykuty naukowe Mariana Pan-
kowskiego (2014), opracowal 1BL-owska antologie dramatéw tego pisarza
(2015), Opowiadania Zdzistawa Beksiriskiego (2015) oraz nieznane opowia-
danie Kalmana Segala Bl¢kitna kawiarnia (2017). Redaktor naczelny pisma
»Acta Pancoviana”.






