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Emblemat, taczacy sztuki plastyczne i stowne, byt wyjatkowo
popularny w renesansie i baroku. Poczatek jego rozwoju przypa-
dalna polowe xviw, za$ w xv1I stuleciu, za sprawg jezuitéw, gatu-
nek ten wszedl w szczytowy okres rozwoju w Europie, trwajacy az
do pierwszej potowy xviit w. [ por. Dimler 2008: 113]'. Narodziny
emblematyki europejskiej wigza sie z wydaniem Emblematum
liber Andreasa Alciatusa (1531) — zbioru, ktéry stanowil podstawe
do uksztaltowania sie schematu tréjcztonowej kompozycji emble-
matu® [zob. Michalowska 1974: 168-169; Kozak 1976; Bienkkow-
ska 1979: 94-97; Pelc 1993: 20-27], bedacej wyznacznikiem tego
gatunku. Zainteresowanie nim wykazali miedzy innymi: Antonio
Possevino (Tractatio de poesi et pictura, 1593), Maciej Kazimierz
Sarbiewski (Dii gentium), Silvestro Pietrasanta (De symbolis hero-
icis, 1634), Filippo Picinelli (Mundus symbolicus in emblematum

1 Wykaz literatury emblematycznej zachodnich kolegiéw jezuickich zob. Dimler
1979 [zob. tez Grzeskowiak, NiedzwiedZ 2010b: 7].

2 W péinorenesansowych emblematach pojawit sie jeszcze jeden element — com-
mentarius — komentarz pisany proza [zob. Pelc 1993: 186].
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universitate formatus, explicatus, 1681) czy Emanuele Tesauro, XV1I-
-wieczny teoretyk poezji, autor rozprawy Il Cannocchiale Aristote-
lico (1654), ktérej rozdzial xv1 nosi tytul Trattato degli Emblemi.
Na bliskie pokrewieristwo z emblematykq wskazywata ikonologia,
czego wyrazem jest wydana w 1593 1. Iconologia Cesarego Ripy.

W xvII w. popularnoscia cieszyl si¢ w Polsce zwlaszcza zbior
emblematéw Pia desideria (1624) Hermana Hugona (1588-1629)
[zob. Praz 1975: 143; Leach 1979: 126-127; Buchwald-Pelcowa 1981:
41; Pfeiffer 1987: 20; Mrowcewicz 1997: 8-9; Dimler 2003 ], 0 czym
$wiadczg dwie polskojezyczne jego wersje z xvi1 w.: Pobozne pra-
gnienia (1673)* [zob. Pobozne pragnienia... 1673; Estreicher 1901:
308-309, 1906: 15; Lacki 1997] Aleksandra Teodora Lackiego (zm.
ok. 1683) oraz Nabozne westchnienia (1657)° Mikolaja Mieleszki
(1607-1667). Do cyklu emblematycznego Hugona odnosi si¢ takze
anonimowy rekopis 21662 r., Ksigzeczka pragnienia dusze naboznej,
pochodzacy z klasztoru Niepokalanego Poczecia karmelitanek
lubelskich®. Wspomnie¢ trzeba réwniez o pochodzacych z xviirw.
Poboznych zqdaniach, ktérych autorem byl wojewoda minski Jan
Ko$ciesza Zaba [1744; por. Buchwald-Pelcowa 1981: 41]. Dziela te
wpisuja si¢ w tradycje religijnej emblematyki, zwlaszcza jezuickiej,
ktérej masowoéé odzwierciedla bogata literatura przedmiotu [por.
Daly, Dimler 1997, 2000-2007, 2002: 63-122].

3 Natemat recepcji zbioru Hugona w Europie i w Polsce zob. Grzeskowiak, Niedz-
wiedz 2010b: 21-33.

4 Wykaz niektérych publikacji poswieconych emblematom Aleksandra Teodora
Lackiego zob. Pfeiffer 1987; Mrowcewicz 1997; przeglad literatury w recenzji
wydania Poboznych pragnieri Lackiego z 1997 [Daly, Dimler 2002].

5 Istnieja dwa rekopi$mienne przekazy tekstu z xvir w.: A — rkps Biblioteki Rosyj-
skiej Akademii Nauk w St. Petersburgu, sygn. O No 217 oraz B — rkps Biblioteki
Diecezjalnej w Sandomierzu, sygn. A 99. Nabozne westchnienia Mieleszki po
raz pierwszy ogloszone zostaly wspolczesnie drukiem i oparte na przekazie A,
reprezentujacym drugg redakcje tekstu. Lekcje wezesniejszej redakeji zbioru,
zachowane w przekazie B, przynosi ,Aparat krytyczny” [zob. Mieleszko 2010].
Na temat Naboznych westchniesi Mieleszki (wéwczas jeszcze niezidentyfikowa-
nego anonima sandomierskiego) zob. Wéjcik 1962; Pelc 1993: 204 (podana jednak
bledna sygnatura: zamiast , A 99” widnieje w opracowaniu ,A 97”); Szczesny 1995,
1996; Halon 2002, 2003; Dimler 2003: 351-379; Grzeskowiak, NiedzwiedZ 2010b,
2012.

6 Rekopiémienny przeklad odnotowuje Jolanta Gwiozdzik [2015: 196, 228].
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Czlonkowie Towarzystwa Jezusowego emblematyke uprawiali
juz od polowy xv1 w., za§ w kolegiach polskich i litewskich zaj-
mowano si¢ tym gatunkiem od lat 70. tego stulecia [Buchwald-
-Pelcowa 1998: 170]. Znaczne rozpowszechnienie si¢ emblematu
wéréd jezuitéw wigzac nalezy z jego humanistyczng geneza oraz
z rozpoczeta na soborze trydenckim reforma (renovatio humanio-
rum), przeprowadzong w ramach Towarzystwa Jezusowego oraz
calego Kosciota rzymskokatolickiego. Polegala ona na ponow-
nym zwrocie ku literaturze i kulturze humanistycznej. Szkolnic-
two jezuickie przejmowato nowe gatunki faciiiskiej poezjii prozy,
whasciwe dla studia humaniora [ Grzeskowiak, Niedzwiedz 2010b:
7,12], postugiwalo si¢ jednolitym programem nauczania, nie tylko
w zakresie teologii, ale takze literatury [zob. Konstytucje Towarzy-
stwa Jezusowego... 2001: 168-169; Piechnik 2003: 108-144], jaki
dawala Ratio studiorum, ordynacja regulujaca zasady ksztalcenia
w szkolach Towarzystwa Jezusowego, zatwierdzona ostatecznie
w roku 1599. Emblematy tworzono w polskich i litewskich kole-
giach jezuickich podczas zaje¢ z retoryki, co poswiadczaja kom-
ponowane przez uczniéw utwory. Jak podaje Paulina Buchwald-
-Pelcowa [1982, 1998: 174 |, w ostatnich dziesiecioleciach xv1 w.
wydano w Polsce kilkanascie studenckich zbioréw, faczacych
stowo i obraz, gtéwnie o treéci heraldycznej. Dzigki szkotom
Towarzystwa Jezusowego, ktore docenily znaczenie emblematyki
jako waznego $rodka oddzialywania na spoteczenstwo, ta galaz
pi$miennictwa, rozkwitajaca na terenach Rzeczypospolitej od
xvI w., szybko rozkrzewila si¢ w stuleciach xvi1 i xvi1i, takze
w innych krajach Europy”.

Nabozne westchnienia Mieleszki, wpisujace sie w konwen-
cje emblematu, skladaja sie z nastepujacych elementéw: obrazu
(pictum, icon, imago), inskrypcji (epigmphus, motto, lemma) oraz
tekstu poetyckiego (subscriptio, carmen, poesis, epigrama). Przed-
miotem artykutu jest wskazanie zaleznoéci wystepujacych mie-
dzy emblematami Mieleszki a medytacjami, w znacznym stopniu

Na temat kariery emblematyki oraz aktywnosci jezuitéw w tworczosci emble-
matycznej w Polsce i innych krajach Europy zob. Buchwald-Pelcowa, Pelc 2003;
Pelc 2002 (zwlaszcza rozdz. 1v).
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opartymi na metodzie ignacjaniskiej’. Podkresli¢ nalezy, ze Zro-
dfem inspiracji dla autora Naboznych westchnieri byly takze dzieta
teologiczno-medytacyjne Kaspra Druzbickiego sy (1590-1662),
zwlaszcza Rozmyslania sandomierskie, osnute wokol Piesni nad
Piesniami i tematu mitoéci oblubiericzej, oraz Droga doskonatosci
chrzescijatiskiej, ukazujaca mistyczna wedréwke czlowieka, poko-
nujacego etapy oczyszczenia, o§wiecenia i zjednoczenia®.

Mikotaj Mieleszko™, urodzony w 1607 r., syn Jana, wywodzit
sie z ruskiego rodu szlacheckiego Mieleszkéw herbu Korczak
[Niesiecki 1841: 397]. W jednym z kolegioéw jezuickich, potoznych
najblizej stron rodzinnych: we Lwowie, Kamiericu Polskim, Eucku
lub Lublinie, odbywat studia inferiora. W 1628 r. wstapil do nowi-
cjatu przy kosciele §w. Szczepana w Krakowie [zob. Zaleski 190s:
459-464], wktérym Kasper Druzbicki pelnit funkcje rektora oraz
przewodnika duchowego mlodego tworcy. Po ukonczeniu nowi-
cjatu Mieleszko w latach 1630-1633 studiowat filozofie w kolegium
przy kosciele $w. $w. Piotra i Pawla. Prace dla zakonu podjat w Col-
legium Gostomianum w Sandomierzu, w ktérym wlatach 1633-1634
uczyl gramatyki. Nastepnie w kolegium $w. Piotra w Krakowie
przez cztery lata studiowal teologie pod kierunkiem Marcina Hin-
czy (1592-1668), rektora kolegium, autora zbioru medytacji Plesy
aniotéw Jezusowi narodzonemu... (1636), ktérych poetyka kore-
spondowala z emblematyka".

Zbiér Mieleszki byt juz omawiany (potwierdza to uwzgledniajaca najnowsze
dokonania na tym polu literatura). Zajmowano sie réwniez medytacyjnym cha-
rakterem niektérych emblematéw Hugona, Lackiego, Mieleszki [zob. Rodter
1992; Mrowcewicz 1997: 9-12; Haloni 2003: 50-56]. Nabozne westchnienia pod
wzgledem metody ignacjanskiej nie zostaly jednak odpowiednio rozpoznane,
chociaz Radostaw Grzeskowiak i Jakub Niedzwiedz jeden z rozdziatéw Wstepu do
Emblematéw poswigcili medytacyjnemu charakterowi tego dziela [ Grzeskowiak,
Niedzwied? 2010b: 64-69].

O poznaniu w mistycznym zjednoczeniu zob. Urbanski 2013: 17-34.

Ruska forma nazwiska Meleszko uzywana byla przez poete w zakonie jezuitow.
Spolonizowana wersja (Mieleszko) podpisane sa dedykacje zbioréw emblema-
tycznych: Nabozne westchnienia oraz [Serce poswigcone kochajacemu Jezusowi],
oparte na grafikach Cor lesu amanti sacrum, takze wspélczesna edycja [zob. Mie-
leszko 2010: 75, 171].

Hincza Plesy anioléw Jezusowi narodzonemu... poprzedzil symboliczng rycing
oraz tytulem-inskrypcja. Blizsze oméwienie Plgséw... zob. Pelc 2002: 196-200;
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Mieleszko ostateczne $luby zlozyt w 1645 r. Od 1658 r. az
do konica zycia byl nadwornym kapelanem Michala Kazimie-
rza Radziwilta (1636-1680), wojewody wileniskiego i hetmana
polnego litewskiego, oraz Katarzyny z Sobieskich Radziwiltowej
(1634-1694), jego zony i siostry kréla Jana 111 Sobieskiego, ktérej
zadedykowal dwa cykle emblematéw, Nabozne westchnienia oraz
[Serce poswigcone kochajacemu Jezusowi], oparte na grafikach Cor
Iesu amanti sacrum. W ostatnich latach swojego zycia Mieleszko
przebywal w kolegium w Brzesciu, gdzie zmart w 1667 r.”

Podobnie jak Pobozne pragnienia Aleksandra Teodora Lac-
kiego, Nabozne westchnienia Mieleszki opieraly sie na laciriskim
pierwowzorze. Autor juz w Przedmowie do taskawego Czytelnika
zaznaczyl, ze ulozyl swoje subskrypcje do rycin i inskrypcji
Hugona (Przedmowa do laskawego Czytelnika, w. 33-36). Ttuma-
czenie to nie zostalo wydane, ale dowodzi staran o udostepnienie
zbioru czytelnikowi. Opierajac si¢ na wywiedzionej z Piesni nad
Piesniami mistyce oblubiericzej, Mieleszko unaocznia aspekty bli-
skoscii oddalenia, glodu i pragnienia milosnych zaslubin z Oblu-
biericem [zob. Halori 2002: 134 i passim; Visser 2007]. Zaznaczy¢
nalezy, ze biblijna , pie$n najdoskonalsza” byla zrédtem inspiracji
dla wielu dziel xvir-wiecznych, miedzy innymi dla anonimowych:
Amoris Divini et Humani effectus varii (1626), Typus mundi (1627)
i Les Emblemes damour divin et humain ensemble [ ... ] par un pére
Capucin (1631). Na gruncie polskim czerpali z niej, oprécz Lac-
kiego i Mieleszki, takze Zbigniew Morsztyn (ok. 1627-1689), autor
emblematéw religijnych, nawiazujacy do Les Emblémes... [Pelc
1966: 397-400 ", oraz Maciej Kazimierz Sarbiewski (1595-1640),

Bielak 2016: 302-316. Do schematu utworéw emblematycznych nawigzywaly takze
inne dziela duchownego: Chwala z Krzyza (1641) oraz Krdl bolesny Jezus Chrystus
(1631). Karta tytutowa drugiego z tekstow zawierala miedzioryt z wizerunkiem
Chrystusa frasobliwego, wzorowany na rycinie Hieronima Wieriksa. Hircza,
budujac medytacje, odwolywal si¢ do emblematdéw jako przyktadéw, argumen-
téw [zob. Pelc 1973: 168-169, 2002: 200-204].

Biografia Mieleszki na podstawie: Zaleski 1905: 459-464; Grzeskowiak, Niedz-
wiedz 2010b: 50-60.

Jak zaznaczyla Mirostawa Hanusiewicz [1998: 324, w Emblematach Zbigniewa
Morsztyna utwory bezposrednio nawiazujace do Piesni nad Piesniami zawarte s3
w piatej czeéci zbioru i ,realizujq si¢ na poziomie cytatu, motywu, mniej oczy-

329



330

14

1§

KATARZYNA KACZOR-SCHEITLER

ujawniajacy w swoich odach odniesienia do Piesni nad Piesniami
[Stawecka 1989: 159-162].

Nabozne westchnienia, ztozone z trzech ksiag (,duszy poczy-
najacej, postepujacej, doskonalej stuzace”)* i odsylajace do trzech
etapéw zycia mistycznego (oczyszczajacego, o§wiecajacego i jed-
noczqcego) [zob. Kaczorowski 1983: 44; Aumann 1993: 64; Garri-
gou-Lagrange 1998: 20], sytuuja emblematy Mieleszki na pogra-
niczu literatury pieknej i uzytkowej literatury dewocyjnej [Hator
2002: 133 . Rozpoczynaja si¢ od wezwania duszy przez Amora
Bozego, po czym nastepuje prezentacja stadidw oczyszczenia
i uwalniania sie czlowieka od $wieckich marnosci, az do zaslubin
z Boskim Oblubiericem, wrecz do mistycznego zespolenia z Nim.
Wskazany przez autora podzial ksiag nawigzuje do wykorzysta-
nego przez Ignacego Loyole’ w Cwiczeniach duchownych modelu
tréjstopniowej mistycznej drogi ku Bogu (via purgativa, via illumi-
nativa, via unitiva), co z kolei jest dowodem na to, iz w emblema-
tach barokowego poety dostrzec mozna wyrazne nawigzanie do
ignacjaniskiego wzorca medytacji.

Ignacy Loyola w Cwiczeniach duchownych wprowadzit trzy-
punktowe rozwazania i czterotygodniowy czas trwania rekolekgji.
Naczelng ideg przez niego wysunieta byla my$l o podazaniu ku
wiecznoéci [zob. Loyola 1968: 106]. W pierwszym tygodniu ¢wi-
czeni, odpowiadajacym oczyszczajacej drodze zycia duchowego
(via purgativa), jezuita naklanial do poznania swoich grzechéw za
pomoca rachunku sumienia. Nastepnie nawolywal do odrzucenia
przewinien i przystapienia do dalszej pracy wewnetrznej. Podczas

wiste wszakze wydaja sie na plaszczyznie kreacji gléwnych bohateréw cyklu’”.
Interpretacje Emblematéw Morsztyna w kontekscie medytacji zob. Welsh 1965;
Mrowcewicz 1992.

W Naboznych westchnieniach Mieleszki mamy trzy nastepujace po sobie czedci: 1—
yludziom pokutujacym i do Boga nawracajacym sig abo, jako ojcowie duchowni
moéwig, poczynajacym stuzaca”; 11 — ,ludziom w cnotach sie ¢wiczacym abo,
wedle nazwiska ojcéw duchownych, w drodze Boskiej postepujacym stuzaca”;
111 - ,ludziom doskonatym, to jest w rozmaite cnoty, a zwlaszcza w milo$¢ Boska,
ugrontowanym, stuzaca” [Mieleszko 2010: 72-73, 79, 109, 139].

Ten wczesnochrze$cijaniski topos literatury mistycznej znany byl juz Pseudo-
-Dionizemu Areopagicie, a najpelniej wyrazony zostal przez $w. Bonawenture
w De triplici via alias incendium amoris.
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kolejnych tygodni (drugiego i trzeciego) medytacji, réwnowaz-
nych z droga o$wiecajaca (via illuminativa), zalecal rozmyslania
nad zyciem Chrystusa: od Wcielenia, przez Jego tryumfalny wjazd
do Jerozolimy w Niedziele Palmowa, ostatnia wieczerze az do
$mierci na krzyzu i pogrzebania Jego ciata. W czwartym tygodniu,
odpowiadajacym drodze jednoczacej (via unitiva), medytacje
Loyoli po$wiecone zostaly zmartwychwstaniu i wniebowstapieniu
Chrystusa oraz zjednoczeniu czlowieka z Bogiem.

Wykorzystang przez Loyole teologiczng terminologie Mie-
leszko zastapil wypowiedziami o wyraznie emocjonalnym
zabarwieniu, cho¢ wyobrazenia o zmyslowej tonacji sa u niego
wyciszone'. Zamieszczone w subskrypcji nawiazania do tradycji
biblijnej oraz pism mistycznych, w poréwnaniu z emblematami
Lackiego, sa mniej rozbudowane. Wyraziste natomiast u Mieleszki
jest werbalne szkicowanie ryciny, chociaz, jak powszechnie wia-
domo, to integralny sktadnik emblematyki. Wprowadzone przez
niego poetyckie opisy sygnalizowaly silny zwiazek z obrazem,
umozliwiajacym unaocznienie istoty rzeczy.

Medytacja jest procesem mentalnym, uruchamiajacym trzy
wiadze umystu: pamie¢, intelekt oraz wole, obok ktérych udziat
w rozmyélaniach biorg wyobraznia i uczucie. Do wlaczenia ich
podczas aktu medytacyjnego naktaniali jezuici. Wedlug Loyoli
yPamie¢ przypomina tre$¢ danej prawdy wiary lub przebieg rozwa-
zanej tajemnicy z zycia Jezusa; rozum rozwaza i wyciaga wnioski,
a wola wzbudza odpowiednie uczucia i czyni decyzje” [Bednarz
1968: 24 ]. Waza role w akcie medytacyjnym odgrywa wiec memo-
ria, ktéra dostarcza wiedzy w procesie my$lowym i stuzy umiejsco-
wieniu przedmiotu w szerszym kontekscie. Istotng funkcje pelni
takze rozum, podtrzymujacy intelektualng konstrukeje i bedacy
oparciem dla toku myséli oraz jej zwieniczenia. Od woli z kolei
zalezy trwanie w koncentracji i w podjetym wysitku zaglebiania
mysli, wnikania w podjety przedmiot. Zaangazowanie przypisuje
sie rOwniez emocjom oraz wyobrazni, pomagajacej w ,poszukiwa-

16 Joanna Halofi [2002: 146-152, 159] podkresla, ze Anonim sandomierski ,odrzucit
sztafaz antyczny oraz wszelkie obrazy, symbole, ktére moglyby zbyt mocno ewo-
kowa¢ wyobrazenia o zmyslowej tonacji, natomiast te ostatecznie wykorzystane
umiejetnie wyciszyl”.
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niu punktéw odniesien i w zakre$laniu perspektyw aktu medyta-
cyjnego” [Kostkiewiczowa 2010: 13]. Zadaniem wszystkich wladz
jest wspoldzialanie [Bednarz 1968: 24 ], dzieki ktéremu medytacja
nabiera swoistego charakteru aktu, odrebnego od innych intelek-
tualnych czynnosci czlowieka.

W emblematach Mieleszki uczestniczg te wazne dla aktu
medytacyjnego wladze czlowieka. Zadaniem pierwszej z nich,
bedacej niejako poczatkowym etapem w rozmyslaniu, jest wywo-
lanie w pamieci (memoria) i wyobrazni (imaginatio) konkretnego
obrazu danej sytuacji, ktéra uznaé nalezy za przedmiot rozwa-
zan (¢wiczenie pamieci)”. Stuzy temu rycina wraz z inskrypcja
biblijng. Nastepnie zaprezentowany obraz zostaje przekazany
intelektowi i w ten sposob rozpoczyna sie drugi etap — ¢wiczenie
rozumu, ktdre nie jest tak doglebne, jak na przyktad w Poboznych
pragnieniach Lackiego [zob. Lacki 1997 (np. 12,18, 11 3, 11 13, I11 6,
111 8) ]. Umyst nie analizuje tak dokladnie calej sytuacji. Obrazy nie
sa przez autora interpretowane, ale raczej opisywane. Subskrypcja
stanowi werbalizacje ,obrazu przywolanego uprzednio w pamieci,
a przedstawionego réwnocze$nie i na rycinie” [Halon 2003: 54].

Wiersze poety wyjasnialy zamieszczone w emblematach ilu-
stracje. Unaocznione za pomoca metaforycznego opisu obrazy
odzwierciedlaly polozenie duszy i jej droge do Boga. Milosny
jezyk, zaczerpniety z Piesni nad Piesniami oraz z pism mistykoéw
i Ojcéw Kosciola, stuzyl autorowi do przedstawienia relacji
oblubienczych miedzy dusza i Chrystusem, ukazania jej zmagan
z ,marng” doczesnoécig oraz duchowych tesknot za $miercig,
ktéra umozliwi wyjscie ze ,$miertelnych kosci” [Nw 111 8: 15-16 ],
aw rezultacie dostapienie zywota wiecznego (,niebieskiego miesz-
kania”, [Nw 111 7: 20] ). Obrazowe subskrypcje Mieleszki, nakresla-
jace kondycje cztowieka, uwidocznialy zarazem aktywna postawe
medytacyjna duszy, pragnacej trwaé przy Bogu [Nw II 12: 18]

O roli wladz duszy zob. m.in. Martz 1962: 34-37; Majkowski 1984: 117; Kostkie-
wiczowa 2010: 13.

Wiszystkie cytaty wg wspolczesnej edycji: Mieleszko 2010. Zastosowany w przy-
pisach bibliograficznych skrét Nw odsyla do tytulu zbioru: Nabozne westchnienia.
Cyframi rzymskimi oznaczono kolejne ksiegi zbioru, cyframi arabskimi — numer
utworuy, a po dwukropku podano numery werséw.
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i kontemplowa¢ , Paniskie przybytki” [Nw 111 14]. Oto subskryp-
cja jezuity ilustrujaca czyhajace na czlowieka niebezpieczenstwa:

Nastapil na mie nieprzyjaciel émiato:

Swiat, Czart, Smier¢, Pieklo i wlasne me Cialo.

Wiec jako ptaszka chcac zlapa¢ glupiego,

Ptasznik ziarn kilka porzuca dla niego,

Tak swe na powab rzucit Swiat dostatki

Tam, gdzie Smier¢ chytra zastawila siatki.

Azledwiem do tej przynety zblizyla,

Whet mie siciami Smier¢ swemi nakryta.
[NWI9:3-10]

Do trzech metafizycznych wrogéw duszy, starajacych sie ja usi-
dli¢: Ciala, Szatana i Swiata, ktérych przywolal w Sonecie 1v Mikolaj
Sep-Szarzynski (ok. 1550-1581), Mieleszko dolaczyl jeszcze Pieklo
i Smier¢. Pisal zarazem o sieci, w ktora my§liwi zaganiali zwierzeta
i tam je zabijali®. Wprowadzit takze, podobnie jak Lacki [pp19]*,
motywy pajaka i muchy. Pajecza sie¢ oraz obraz duszy, poréw-
nanej do muchy, ktéra wpadta w pulapke atakujacego ja pajaka,
stuzyty amplifikacji zagrazajacego cztowiekowi niebezpieczeristwa.
Emblemat koriczy sie prosba duszy skierowana do Boga: ,W tej
toni nikt mie ratowac nie moze, / Tylko Ty jeden sam ratujze,
Boze!” [NW 1 9: 15-16]. Uwydatniony tu zostal takze ostatni, trzeci
etap medytacji — ¢wiczenie woli. Oto przyklady innych subskrypcji
w emblematach Mieleszki, ktére wienczg akty woli*:

Ty, Jezu, badz lekarzem moim,
Bo niepochybnie za dozorem Twoim

Warto wspomnie¢, ze $§mier¢ czy szatana czesto pokazywano na wzér mysliwego.
W jednym z fragmentéw Rozmowy Mistrza Polikarpa... $mier¢ jest wiagnie mysli-
wym.

Zastosowany w przypisach bibliograficznych skrét pp odsyta do tytulu zbioru
Pobozne pragnienia. Cyframi rzymskimi oznaczono ksiegi zbioru, cyframi arab-
skimi — numer utworu.

W Naboznych westchnieniach akty woli zamieszczone s jeszcze m.in. w: 19,111,
113,11 4, 11 §, IT 8, I1 12, I1 13, II 13, III 4, I1I 7, I1I 14, I11 15.
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Nie tylko tego zdrowia doczesnego
Chorzy dostaja, ale i wiecznego.
[NW I 3:15-18]

Ty uzycz $wiatla z wysokosci, Boze,
To mi, bym kresu doszla, niech pomoze.
Spus¢ sznur, ktérego mocno sie trzymajac,
I miedzy wiela drég péjde, igrajac.
[NW II 2: 25-28]

Sprawze Ty, Panie, bym golebie miata

Pibra, bym spieszno za Toba leciala;

Abo mi meznej daj orlice skrzydla,

A wrzlece k Tobie, bo¢ mi ziemia zbrzydta.
[NW III 13: 19-22 ]

W przywolanych fragmentach wyraznie aktywizowana jest
wyobraznia odbiorcy. Pierwszy utwor odsyla do skonwencjo-
nalizowanego toposu o proweniencji biblijnej — Jezusa jako
lekarza dusz (Christi Medici). Przedstawiona w wierszu dusza,
schorowana z powodu grzechu, pragnie zosta¢ uzdrowiona przez
yniebieskiego Medyka”. Drugi tekst, nawigzujacy do obrazu zycia
jako wedréwki, ukazuje dusze, ktéra pielgrzymujac do ,wiecznej
ojczyzny”, prosi Boga, by zechcial by¢ jej przewodnikiem (prosba
o opuszczenie liny z nieba). W emblemacie trzecim, zachgcajacym
do wizualizacji uskrzydlonej duszy, zostala wyrazona gotowos¢ do
wzniesienia sie nad ziemski pado6t oraz zespolenia z Oblubiericem
w niebie.

Zamieszczone w Naboznych westchnieniach utwory, ktorych
ostatnig cze$¢ stanowi wyrazenie woli oddania sie Bogu, przylgnie-
cia do Niego, s3 dowodem na to, ze medytacja w emblematach
Mieleszki ,zaczyna sie w rozumie, koriczy za$ w uczuciu, sercu”
[Hatlon 2003: 56]. Rozpoczyna sig na ziemi, jednak jej celem jest
dostapienie nieba. Proces ten nie dokonuje si¢ nagle — osiaga sie
go stopniowo, przemierzajac pewne etapy.

W rozmyslaniach wazna role odgrywaja zmysly, ktore wspo-
magaja rozum w akcie medytacyjnym. Zgodnie z ignacjanska
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metoda™ zastosowania zmystéw (applicatio lub accomodatio
sensuum)*, polegajaca na umartwieniu zmystéw zewnetrznych
przez wewnetrzne, medytacja zakladata zwiazek z rzeczywisto-
$cia, ktora nalezalo ,zastosowaé” (applicare) podczas éwiczen
duchowych. Rozmyslania naktanialy, by za pomoca wyobrazni,
analogicznie do poznania zmyslowego, wpatrywa¢ sie w osoby,
wsluchiwa¢ sie w ich stowa, dotyka¢ miejsc, zmyslami wechu
i smaku doswiadcza¢ duchowych tajemnic [zob. Loyola 1968: 126
(Cwiczenia duchowne, Punkty 122-125)]. Jezuici starali si¢ pewne
rozmys$lania, oparte na ignacjanskiej metodzie, wkomponowac
w struktury emblematyczne.

Idea applicatio sensuum realizowana jest takze w Naboznych
westchnieniach, w ktérych, obok apelu o uruchomienie wszyst-
kich zmystéw**, wystepuje takze zacheta do wizualizacji obrazéw
»dyscyplinujacych umyst” i ,utatwiajacych koncentracje”, ktére
sa tematem medytacji (compositio loci)*. Oblubienica-dusza
z emblematéw Mieleszki pragnie bezposredniego doswiadczenia
Bozej obecnodci, mistycznych zaslubin ze Stwoérca. Naktaniana
jest do ,patrzenia”, umozliwiajacego unaocznienie istoty rzeczy
i kierujacego ku duchowej przemianie: ,Bym na twarz Twoje,
Boze mdj, patrzala®; / Patrzac, szcze$liwg wiecznie zostawala”
[NW 17:3-4]".

Jest to rodzaj ,patrzenia aktywnego” — oczyma wyobrazni
(imaginatio) [Martz 1962: 27]. Obecno$¢ obrazu pomagata oddzia-
tywaé na postawe czlowieka, pobudzata jego wyobraznie [Dzie-

Loyola metode te przejat z tradycji Koéciola i w pewien sposob ja udoskonalit.
Na temat koncepgji pigciu zmystéw duchowych pisal Orygenes, ktérego konty-
nuatorem byl $w. Bonawentura [zob. Martz 1962: 25-26, 78-79, 81-85; Majkowski
1984: 121-123; Aumann 1993: 165—166].

O zastosowaniu zmysléw (applicatio sensuum) zob. Loyola 1968: 26, 35-36, 73,
116-117, 126, 128, 306; Mrowcewicz 1994; Poprawa-Kaczynska 199s.

Sugestywna realizacje applicatio sensuum odzwierciedlaja utwory apelujace o uzy-
cie zmystu stuchu [NW 112: 2, 8-9, 11 4: 13-14, 11 7: 5-6], smaku [NW 1 4: 18, 11 4: 3],
wechu [Nw 11 8: 16] oraz dotyku [NW 13,1 4: 5-6, 11 9: 4-6, 11 12: 7,18].

Na temat compositio loci w staropolskich zbiorach medytacji pisala Ewa Popra-
wa-Kaczyniska [1995].

Wezystkie wyrdznienia w cytatach pochodza od autorki artykutu.

Zacheta do ,patrzenia’, a w rezultacie do przemiany zostala wyrazona réwniez
Wi NW I 14: 15-20.
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chciniska 1982: 100]. Dla Oblubienicy-duszy z wierszy Mieleszki
byt to wiec moment ostrzezenia, czas nawrdcenia, oczyszczenia
serca.

W utworach jezuity zawarta jest tez tesknota za ogladaniem
Boga bezposrednio, ,twarza w twarz’, a nie przez zaslone. Dusza
jest bowiem ,zwierciadlem rzeczywisto$ci wiecznej’, za$ zwiercia-
dlo, jako narzedzie, , budzi pragnienie tej rzeczywistosci” [ Duran-
deaux 1968: 180]. Owa potrzebe odzwierciedlaja wypowiedzi
o sensualnym charakterze:

Jak mi dasz predko twarz oglada¢ Twoje,
Ktorej ustawnie pragnie serce moje?
Przez wiare tylko w terazniejszym czasie
Jak przez zaslone kazesz patrzy¢ na sie,
Ktora ja predko rada bym zrzucila,
Bym sie przed toba, Bogiem swym, stawila.
Tej w kazdy moment pociechy wygladam,
Tej calem sercem jedynej pozadam,
Bo mi si¢ pewnie insza nie nadarzy,
Poki Twej jasnej nie ogladam twarzy.

[NW III 12: 3-8, 19-22]

Interpretacje duszy jako zwierciadla znajdujemy w Pierwszym
Liscie Swigtego Pawla do Koryntian: ,Teraz widzimy przez Zwiercia-
dfo przez podobiestwo: lecz w on czas — twarza w twarz. Teraz
znam po czeéci: lecz w on czas poznam, jakom i poznany jest”
[Biblia w przekladzie ... 2000: 1 Kor 13,12]. Metafora zwierciadla
postugiwali si¢ Ojcowie i Doktorzy Ko$ciola, akcentujac zdolnos¢é
czlowieka do wewnetrznego widzenia. Metafora ta obecna jest
takze w literaturze religijnej i odsyla do Bozej obecnosci, majestatu
Boga, prawdy, Bozej laskawosci, kontemplacji, §wiata oraz $mierci
[zob. Zwierciadlo 1990: 441-442; Kaczor-Scheitler 2006; Kapu-
$ciniska 2006]. Mieleszko wskazywal wigc w emblemacie postawe
ycztowieka wnetrznego”, analogiczng do aktywnoéci wewnetrznej
adepta, ktéry swa dusza, sercem i umyslem - jako zwierciadlem
odbijajacym Boga (speculum animae, speculum cordis, speculum
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mentis) — w akcie medytacyjnym wyraza pragnienie bezposred-
niego obcowania z Nim i milosnego zespolenia.

Uruchomienie zmystu wzroku, a wraz z nim wyobrazni, stu-
zyto wezwaniu czlowieka do rozmysélan nad czterema rzeczami
ostatecznymi [NW 1 14; zob. Kowzan 2003, 2015 ], uzmyslowieniu
mu nieuchronnosci nadchodzacej §mierci, sadu Bozego, a w kon-
sekwencji — kar za popelnione grzechy:

Patrzajze przez ni¢ [perspektywe, tj. lunete - K.K.S.]
raz w glab, raz do Nieba,

Bo to przemierzy¢ pilnym okiem trzeba.

Przypatrz si¢ Smierci, pojrzy na Sad srogi,

Pomysl na przyszte, w k<tér>e pdjdziesz, drogi,

Bo gdy z pilnoscig uwazysz te rzeczy,

Na wiekszej bedziesz zbawienie mial pieczy.
[NW114:15-20]

Wyrazona w taki sposéb zacheta do wizualizacji rzeczy osta-
tecznych miata wezwac istote ludzka do refleksji nad konicem
zycia i uéwiadomié potrzebe nawrécenia. Warto podkredli¢, ze
na wizje kar, tortur i piekielnych katuszy, stuzace naklonieniu
do przemiany duchowej, zwracala uwage dydaktyczna literatura
religijna**. Uwydatniana przez twércéw problematyka grzechu
wiazala si¢ zazwyczaj z zagadnieniem pokonywania go. Teksty
implikujace lek przed $miercig oraz sadem ostatecznym sktanialy
do przemiany wewnetrznej. Réwniez utwdr Mieleszki miat by¢ dla
czytelnikéw impulsem do podjecia wlasciwych dziatart w obro-
nie swej duszy, a takze przypomnieniem, ze czas, w ktérym czlo-
wiek moze przygotowac si¢ na dobra $émier¢, jest ograniczony.
W momencie jej nadejécia dobiega korica ,istnienie czlowieka
w czasie, a tym samym okres jego proby i droga do ostatecznego
celu [ ...]. Z chwilg $mierci wiec koniczy sie dla czlowieka czas
pracy nad zbawieniem duszy” [Zi6tkowski 1958: 29].

Problematyke metafizycznych niepokojéw przed $miercia, a w konsekwencji
przed karami po$miertnymi i utrata nagrody w niebie prezentuja m.in. prace:
Gorski 1980; Delumeau 1986, 1994; Nowicka-Jezowa 1988, 1992ab; Czyz 1995;
Sokolski 1990, 1995; Golinski 1997.
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W emblematach Mieleszki kazdy z pieciu zmystéw spel-
nial okreglone zadanie. Autor z jednej strony naswietlat ich role
w wewnetrznym doskonaleniu sie, z drugiej — wskazywal na ich
destrukcyjna moc. Za pomocg zmystu stuchu uwidocznit opozy-
cje: vita activa — vita contemplativa, eksponujac przy tym walory
zycia na wsi: ,Sam zgielk, ktérym sie napelniaja uszy, / Czasem
az kosci w czlowieku wysuszy. / Nie darmo-¢ ludzie z miast wiec
wyjezdzaja, / Nie darmo wioski czgsto nawiedzaja” [Nw 11 7: 5-8].

Zamieszczona w utworze antyteza stuzyla podkreséleniu, iz
miejski zgietk, nacechowany pejoratywnie, jest siedliskiem zla
(yaz ko$ci w czlowieku wysuszy” [Nw 11 7: 6], rado$é za$ przynosi
ustronie na wsi. Emblemat koniczy sie zaproszeniem skierowanym
do Chrystusa, by uwolnit sie od miejskiego hatasu i zawital w malej
wiosce, sprzyjajacej rekreacji, odosobnieniu i wyciszeniu: ,Wiec
i Ty, Panie, cho¢ na malg chwile / Do wioski jakiej idZ na krotofile;
[...] / Owéz ja Ciebie chetnie poprowadze” [NW 11 7: 11-12, 18].

Utwor stanowi zachete do wspdlnego przebywania duszy
z Oblubieficem w ,,przestronnym polu” (NW 11 7: 15), przestrzeni
nieskrepowanej zadnymi ograniczeniami, umozliwiajacej otwarcie
sie na sfere sacrum, stwarzajacej sposobno$¢ do medytacji i kon-
templacji Bozych tajemnic. Warto podkreslié, ze zgielk, ktory
ykosci wysuszy”, to dawny frazeologizm o biblijnej proweniencji,
okreélajacy dotkliwe troski; wystepowal takze w twérczosci Jana
Kochanowskiego (np. Prz 17,22; Kochanowski, Treny 2,18, Fraszki
1139, 4, Piesni117,16) [zob. Grzeskowiak, Niedzwiedz 2010a: 279 ].

Zaprezentowany zostal w Naboznych westchnieniach takze
zmystsmaku, ktory odnosil sie do Chrystusa, wskazywal na sensu-
alny spos6b wyrazania sie o Nim: ,Abym sie w stodkie Twe jarzmo
zaprzegla / I przez méj wszytek zywot je dzwigala” [Nw 1 4:18-19];
»Jesliby stodkie niegdy przykazanie / I letkie przedtym jarzmo
Twoje, Panie, / Przykrym i cigzkim teraz mi sig zdalo, [ ... ] / Nic
mi nie borguj [ ... ]” [NW 11 4: 3-5,9].

Pierwszy przytoczony fragment [Nw I 4], bedacy nawigzaniem
do Ewangelii éw. Mateusza (Mt 11,29-30), stuzyl podkresleniu wigzi
duszyzBoskim Oblubiericem. Wypowiedzkolejna [Nw 11 4] zawie-
rala skierowana do Boga prosbe grzesznika o przebaczenie jego
leniwej ociezatosci oraz ozieblosci w modlitwie, a takze wolanie do
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Boga, by nie poblazal czlowiekowi: ,Dobadz piorunéw, strasz mie
kometami” [NW 11 4: 13]. Wowczas, ,jak zwierz plochy” [NW 11 4:
15], wystraszy sie on, nawrdci i skieruje do ,niebieskich gmachéw”
[NW 11 4: 16]. Stowa te stanowily aluzje do widocznego na rycinie
sploszonego zajaca [zob. Grzeskowiak, Niedzwiedz 2010a: 277].

Deskrypcje relacji duszy z Boskim Oblubienicem ilustruja
takze nawigzania Mieleszki do zmyslu powonienia. Emblemat
[Nw 11 8] 0 inskrypciji , Pociagni mig za soba, pobiezemy ku woniej
masci twoich” odsylal do Piesni nad Piesniami (PnP 1,3): ,Rada
bym jednak co najpredzej wstala / Iz Toba wszedzie zaréwno
biezata. / O co iz trudno, tedy sie z rado$cig / I wlec dam za Twa
niebieska wonnoscia” [Nw 11 8: 13-16]. Widoczna na rycinie won,
ktéra unosi sie z kadzidla, jest zapachem cnot chrzedcijanskich,
a takze wyrazem wiecznej rozkoszy z Jezusem [zob. Grzeskowiak,
NiedzwiedZ 2010a: 280]. Wyeksponowany przez autora niebianiski
zapach, za ktérym podaza¢ ma dusza, nawigzywat do biblijnych
symboli (mirry, kadzidta)*.

Wykorzystany w Naboznych westchnieniach zmyst dotyku
stuzyl ukazaniu blisko$ci pomiedzy oblubiencami, wzajemnych
uéciskow i ucatowan: , Kto mi pozwoli, by ciezar ten maly / Boga
wielkiego rece me diwigaly? / O, jako bym Cig, Jezu, piastowata, /
Jako, $ciskajac, mile calowala!” [Nw 11 9: 3-6].

Warto podkresli¢, ze o duszy, ktéra ,pojmata” Oblubienica
ijuz Go ,nie pusci’, dowiadujemy sie z pie$ni najdoskonalszej
(PnP 3,3b-4a). O pociechach i ,przytuleniach”, nastepujacych
po doswiadczeniu oschlosci, pisata miedzy innymi Marianna

Przypomnie¢ nalezy, ze mirra odsylata do natury ludzkiej albo do $émierci Chry-
stusa, zapowiadanej przez mirre, ktora ofiarowali Medrcy (Mt 2,11), gére mirry
(Golgota), wspomniana w Piesni nad Piesniami (PnP 4,6), snopek mirry (do
ktdrej przyréwnany zostal Oblubieniec), spoczywajacy na piersiach Oblubie-
nicy (PnP 1,13). Symbolizowala pamie¢ czlowieka o cierpieniach Zbawiciela.
Chcac oddac sie w sluzbe Bogu, nalezy nosi¢ w sercu ,mirre”, czyli mie¢ za wzdr
postawe Chrystusa, ktory skonal na krzyzu za czlowieka. Kadzidlo zas, jako
symbol holdu, oczyszczenia i przejaw obecnosci Boga, znamionowalo takze
cnoty i dobre uczynki. Pig¢ ziarenek kadzidla umieszczanych w paschale mialo
przypomina¢ o pieciu ranach Chrystusa oraz o wonnosciach, ktére niewiasty
niosty w poranek wielkanocny [Kadzidlo 1990: 217-222; Mirra i aloes 1990: 222~
223].
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Marchocka [zob. Marchocka 1939: 171-172]. Poréwnanie sily usci-
sku do latorosli lub bluszczu oplatajacego drzewo spopularyzo-
wala antyczna poezja erotyczna (Catullus 61, 106-109; Horatius,
Carmina 1 36,19-20, Epody 15,5-6) [Grzeskowiak, Niedzwiedz
2010a: 282). Deskrypcje usciskéw milosnych, pieszczot i poca-
tunkdéw, obecnych juz w §redniowiecznej literaturze o narodzeniu
i dzieciectwie Jezusa, przedstawiala takze xviI-wieczna poezja
religijna, bedaca wyrazem nasilajacego sie przenikania konwencji
erotycznej w obreb piémiennictwa inspirowanego miedzy innymi
Piesnig nad Piesniami [Dabkowska 1997a: 93]. W Wirydarzu abo
Kwiatkach ryméw duchownych o Dziecigciu Panu Jezusie Stanistawa
Grochowskiego czytamy o wzajemnym catowaniu, usciskach
i pieszczotach Maryi z Dziecigciem [zob. Grochowski 1997: 35,
37, 47-48]. Mieleszko, korzystajac z klasycznego motywu, nawiazat
do wypowiedzi Jezusa, w ktdrej wierni przyréwnani zostali do
latorosli (] 15,5). Piszac o uéciskach milosnych duszy (,Teraz Cig
mocno juz bede trzymala” [Nw 11 12: 18]), unaocznil potrzebe
zazylosci z Boskim Oblubienicem.

Medytacja nie jest ,wylacznie procesem poznania, ale takze
duchows historia osobowosci” [Didier 1992: 197]. Czynnosé¢
medytowania podejmuje konkretne ,ja” o indywidualnych pre-
dyspozycjach osobowoséciowych, ktére dazy do samopoznania,
otwierajacego droge ku duchowemu doskonaleniu si¢. Tego typu
yuaktywnienie duchowe” sluzy nawréceniu i poglebieniu wiary,
prowadzacej do poznania milo$ci Boga oraz zjednoczenia z Nim.
Deskrypcje stanu duszy, tkwigcej w grzechu, lecz w koricu -
dzieki boskiej iluminacji — ,przemienionej’, zilustrowal emblemat
[Nw 1 1] Mieleszki oparty na toposie lux-tenebrae [zob. Kotarska
1993: 101-111]. Podobny punkt widzenia przedstawit autor w innych
utworach, ukazujac najpierw dusze szukajaca Boga [NW I111: 13-14;
1T 12: 1-3], a w koricu Go odnajdujaca [NW 11 12: 6-18]. O takiej
potrzebie poznania sfery sacrum pisal jezuita, szkicujac kraine
wiecznej szczgsliwosci, bedaca apogeum oblubieficzej unii [por.
Pfeiffer 1987: 41]:

O, jako mite przybytki Twe, Panie,
Panie Zastepdw, ledwie nie ustanie
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Dusza, gdy one w mygli swej postawi,
Gdy sie ich dluzszym uwazaniem bawi.
[NW III 14: 1-4 ]

Wyrazem dazen ,przemienionej” — w wyniku aktu medyta-
cyjnego — duszy staje sie doswiadczenie mistycznych zaslubin
z Boskim Oblubiericem [Nw 111 3], 0 ktérych $wiadczy symbo-
liczne polaczenie dioni [NW 111 3: 5-10]. Duchowy zwiazek jest
wyrazem obop6lnej decyzji, ma wyplywaé z milosci i mie¢ nieprze-
mijajacy wymiar [NW I11 3: 11-12,17-18 ). Nadprzyrodzony charakter
relacji duszy z Boskim Oblubienicem — krzewem winnym autor
uwydatnit za pomoca biblijnego obrazu winnicy [NW II 12: 13-16].

Nabozne westchnienia Mieleszki wskazywaly na silny zwiazek
z medytacja. Przedstawiona w nich dusza odznaczata si¢ aktywnag
postawa medytacyjna. Uswiadomiwszy sobie swa grzeszna nature,
pragneta si¢ nawrdci¢, by jak najszybciej znalez¢ sie w ,,stodkim
jarzmie Chrystusowym” [NW I 4: 18]. Za gléwny cel emblematéw
nalezy uzna¢ ,ksztaltowanie chrze$cijanina pamietajacego o tasce
Boga, Jego obecnosciizjednoczeniu z Nim” [ Grzeskowiak, Niedz-
wiedz 2010b: 67]. Szkicowane w tych utworach tak sugestywne
obrazy-ryciny mialy odegra¢ wazna role — sta¢ sie przedmiotem
yzapatrzenia duszy ™.

Zbiér jezuity potwierdza zarazem, iz w XVII w. sfere sacrum
mozna bylo chfonaé w sposéb sensualny, a zmysly wykorzysta¢ ,na
chwale Bozg”. Przede wszystkim jednak odsylaly do rzeczywisto-
$ci pozazmyslowej, sprzyjajacej pobudzeniu do aktywnosci woli
iuczué. Pomagaly w podjeciu postanowien wynikajacych z poru-
szenia duszy. Byly zatem, podobnie jak medytacja, sposobem na
osiagniecie duchowego rozwoju.

Na funkcje szkicowania sugestywnych obrazéw zwrécit uwage Druzbicki [1665
(Ks. 11 27,1: 229); zob. takze Grzeskowiak, Niedzwiedz 2010b: 67].
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Katarzyna Kaczor-Scheitler

The Meditative Character of the Mikolaj Mieleszko’s Nabozne
westchnienia (Pious Sighs)

The article points to a relationship between Mikotaj Mieleszko’s Nabozne
westchnienia and meditations, and shows the meditative character of the
baroque emblematic works. It also presents the division of the work into
three books introduced by Mieleszko, which can be referred to the model
of a three-stage mystical way to God (via purgativa, via illuminativa, via uni-
tiva), used by St. Ignatius of Loyola (but knowing by Pseudo-Dionysius
The Areopagite and fully expressed by St. Bonaventure). Moreover, it dis-
cusses the participation of human faculties in the emblems: memory,
intellect, will, imagination, and feelings, which are so important for the
act of meditation. Above all, emphasis is put on the goal of the reflections
presented by Mieleszko in the subscriptio; they were supposed to touch the
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soul and convince one to a spiritual transformation. They were, therefore,
just like meditations, a way of achieving inner growth.

Keywords: emblem; meditation; St. Ignatius of Loyola; applicatio sen-
suum; The Song of Songs; topos lux-tenebrae; Mikolaj Mie-
leszko; Fathers of the Church.
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Rocznik Stupski’, ,Analecta Praemonstratensia’, ,Studia Monastica’, ,Com-
munio. Miedzynarodowy Przeglad Teologiczny”, ,Przeglad Powszechny”),
a takze w tomach pokonferencyjnych i okoliczno$ciowych. Gtéwnym obsza-
rem jej poszukiwan naukowych jest barokowa literatura religijna, w szczegol-
noéci pismiennictwo zakonne. W kregu zainteresowan badawczych znajduje
si¢ literatura okoliczno$ciowa, ascetyczno-mistyczna oraz medytacyjno-
-modlitewna.
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