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This article is the first attempt in Poland to examine the following issues in The Book of Una, the
novel by Faruk Sehié: the problems of autobiographic memory, war trauma, going through the
trauma situation in a creation process (autobiography as a symbol of individual identity and an
attempt to overcome the stressor). The analysis drew attention to the category of a journey into the
depths of one’s self within the so-called past life regression present in the work by this Bosnian
author. In the course of the examination, it was revealed that the intimate contact established by
and between the protagonist with the important figures from his childhood, sentimental objects,
the aquatic element, plant world and places of playing, adventure and shelter has a therapeutic
dimension.

The aforementioned issues were studied with the use of a set of scientific tools in the area of
anthropology of culture (abjective experiences and objects, symbolism of blood, category of
childhood), theory of trauma, hypnology and hyperesthesia, polemology, humanistic psychiatry,
Bachelard’s theory of poetic image, topoanalysis and poetics of the elements. The process of
interpretation also included the Jungian concept of structure of personality known as the Shadow
archetype.

KEeyworps: trauma; hypnosis; memory; childhood; rivers; ichthiofauna; fishing; family home;
war; death; Shadow

Autobiograficzna pamie¢ rozpadu panstwa, wojny', domu rodzinnego,
artefaktow nostalgicznych, §wiata przyrody, miejsc oswojonych w prze-
strzeni rustykalnej i urbanistycznej stanowi fundament, na ktorym Faruk

'Na temat boszniackich tworcow spod znaku literatury wojennej (ratno pismo) i poetyki
Swiadectwa (poetika svjedocenja) v. Kodri¢, 2012, 174-201.
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Sehi¢, boszniacki prozaik, poeta i felietonista, buduje $wiat przedstawio-
ny debiutanckiej powiesci Ksigzka o Unie (Knjiga o Uni, 2011). Przypo-
mnijmy, ze pami¢¢ autobiograficzna, definiowana jako ,,dotychczasowe
doswiadczenie zyciowe”, odpowiada za kodowanie, przechowywanie oraz
odtwarzanie zdarzen z przesztosci jednostki ludzkiej (Maruszewski, 2005,
31, 18). Do podstawowych form pamigci autobiograficznej zaliczamy pa-
mieg¢ okreséw zycia (informacje dotyczg w tym przypadku waznych osob,
form aktywnosci oraz jednostkowych celéw i planéw), zdarzen o cha-
rakterze ogolnym oraz przezy¢ specyficznych (Maruszewski, 2005, 65).
Wsrdd naczelnych funkcji tego typu pamigci wymieni¢ nalezy: regulowa-
nie relacji z otoczeniem, komunikowanie innym informacji na wtasny te-
mat, wytwarzanie i wzmacnianie, w procesie wspolnego odpamigtywania,
wiezi migdzyludzkich. Materiat zgromadzony w indywidualnym ,,maga-
zynie pamig¢ci” formuje osobowos$¢ i tozsamos¢ cztowieka oraz wplywa na
ksztatt jego relacji z innymi ludZzmi. Podkreslmy przy tym, ze procesowi
eksploracji przesztoéci towarzyszy zwykle zjawisko interpretacji, tj. znie-
ksztatcania poszczeg6lnych sladéw pamigcei (Maruszewski, 2005, 32).
Dokonana przez Faruka Sehicia pamieciowa rekonstrukcja faktow
z whasnej przeszlo$ci przybiera ostatecznie gatunkowgq postac autobiografii
retrospektywnej o duzym tadunku lirycznym. Konstruowanie wspomnien
autobiograficznych tozsame jest, jak przekonuje Georges Gusdorf, z ,,0d-
tworzeniem i1 odczytaniem” wilasnego zycia, zebraniem ,,rozproszonych
elementow losu”, utrwaleniem wlasnego wizerunku, odzyskaniem rzeczy
pozornie utraconych oraz, co wazne, przezwyci¢zeniem $mierci i zapo-
mnienia. Utwor autobiograficzny, daleki od prawdy faktow, ,,niepeiny”
i ,,skazony” przez zawodna pamig¢, stanowi prébe budowania osobowej
legendy i mitologii (Gusdorf, 1979, 263, 270-271). Nadajac nowy sens
i koloryt $wiatu ludzkich doswiadczen i emocji, autobiografia, raz jeszcze

2Na dorobek artystyczny Faruka Sehicia (ur. w Bihaciu w roku 1970) sktadaja sie utwo-
ry liryczne opublikowane w zbiorach Pjesme u nastajanju (2004), Hit Depo (2003), Pod
pritiskom (2004) oraz Moje rijeke (2014). Ostatni z tomikdéw przynidst autorowi prestizowa
mig¢dzynarodowg Nagrode Literacka im. Risto Ratkovicia. Wéréd utwordéw prozatorskich
Faruka Sehicia wymienié¢ nalezy przettumaczona na kilka jezykow europejskich powiesé
Knjiga o Uni (2011), za ktora pisarz otrzymat Europejska Nagrode Literacka oraz Nagrode
im. MeSy Selimovicia. Utwor ten zyskat takze nominacj¢ do Nagrody Literackiej Europy
Srodkowej ,,Angelus” (Wroctaw, 2017). W roku 2018 Sehi¢ opublikowat tom krotkiej prozy
pod tytutem Price sa satnim mehanizmom (2018).
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przywotajmy stowa francuskiego filozofa i epistemologa, tworzy zatem
zupehnie ,,nowa modalnos¢ bytu” (Gusdorf, 1979, 270).

Akt tworzenia autobiografii stanowi w przypadku Sehicia probe odre-
agowania sytuacji traumatycznych?®, wérod ktérych za wazne uznaé¢ moz-
na: czynny udzial w konflikcie zbrojnym, okaleczenie, zadawanie $mierci
innym osobom czy tez utrat¢ domu rodzinnego i przedmiotoéw osobistych.
Odczuwang przez pisarza wewnetrzng potrzebe przepracowania zdarzen
traumatyzujacych w procesie tworczym w pelni wyraza fragment:

We wszystkich moich ranach okropnie teraz leje. Rozmaite stworzenia i opowiesci
chcea si¢ ze mnie wydostac, aby uciec przed nadciagajacym potopem. Musiatem zaczaé
ratowac to, co si¢ dato. Stowa, stylistyczne figurki, szkice, istoty takie jak niedorzeczny
Gargano, przedmioty — wszystko to nalezato zatadowac¢ na stabilny okret. [...] Statek
nazwatem ostatecznie Ksigzkq o Unie. [...] Sposrod wszystkich rzadzacych mna wat-
pliwosci, pewien jestem jedynie powodu, dla ktoérego powstata ta ksigzka. [...] Mialem
nadziejg, ze poprzez opisywanie uda mi si¢ doprowadzi¢ do tego, ze moje przedmioty
ze §wiata osaczajacego mnie niczym mroczny las zyskaja odporno$¢ i niezniszczal-
nos¢. Postanowitem stowami odbudowac wszystko to, co — jak mi si¢ wtedy wydawato
— ulotnilo si¢ juz na zawsze. [...] Dzigki pisaniu mogtem stworzy¢ protezg, zastgpczy
$wiat. [...] Kiedy dotknatem juz §wigtych przedmiotow z przesztosci i odzyskatem swa
spojnos¢, ogarngt mnie ponownie niepokdj. Uswiadomitem sobie, ze poza wojng oraz
wywotanymi przez nig zaburzeniami czasu i przestrzeni istniejg jeszcze inne przyczyny
traumy. Przyczyna jest rowniez uktad moich nerwow, miniaturowych czutkow rozsia-
nych po catym ciele. Pojatem, ze pisze ksiazke o melancholii, ktora bedzie jak tarcza
ze $wietlnymi stowami (Sehié, 2016, 173-175, 177, 179).

Z traumg, czego dowodzi powyzsze wyznanie (nosi ono, co war-
to podkresli¢, wyrazne cechy refleksji autotematycznej)?, mozna zmie-
rzy¢ sie w procesie tworczym. Dzieje si¢ tak, gdyz jak zauwaza Justyna

*Do podstawowych zdarzen traumatyzujgcych psycholozka Maja Lis-Turlejska (2005,
22) zalicza: niespodziewany atak z zewnatrz, cigzkie pobicie, gwalt, nieoczekiwany zgon bli-
skiej osoby, bezposredni udziat w konflikcie zbrojnym, zranienie, torturowanie, przebywanie
w niewoli, porwanie, do§wiadczenie klgski zywiotowej, utraty domu, zagrazajacej zyciu cho-
roby jak rowniez znalezienie martwego ciata, czy tez bycie $wiadkiem zabicia i okaleczenia
innej osoby.

4Powies¢ Faruka Sehicia zawiera liczne komentarze odautorskie. Autor wtajemnicza
odbiorce w proces tworzenia utworu. Ten, ktory, by rzec stowami Artura Sandauera (1981,
464), ,,widzi powies¢ i ja wymy$la” ujawnia dylematy zwigzane z wyborem tytutu i tematu
dzieta, wskazuje takze na ocalajacg i terapeutyczng moc stowa pisanego. Na uwage zastuguja
takze liczne, odautorskie odniesienia i aluzje do znanych dziet literackich, muzycznych czy
filmowych.
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Tabaszewska, trauma ,,wyrazona i opisana przez doswiadczajacy jg pod-
miot przestaje nig by¢. Ujecie w narracyjne ramy sprawia, ze sifa jej od-
dzialywania niemal maleje, zmieniajac si¢ jedynie w relacj¢ o przeszto-
$ci” (Tabaszewska, 2011, 13—14). Ksztaltowana za pomocg réznorodnych
srodkéw wyrazu opowies¢ o zdarzeniu traumatycznym stanowi, co nalezy
podkresli¢, rodzaj artystycznego projektu. Nie sposob bowiem wyrazié
w petni do$wiadczenia urazowego na gruncie literatury czy szeroko rozu-
mianej sztuki. Trauma w literaturze staje si¢ zatem kategoria estetyczna,
ktora niczego nie objawia, a jedynie wywotuje u odbiorcy okreslone re-
akcje intelektualne oraz emocjonalne w postaci wspétodczuwania, zdzi-
wienia, niedowierzania, oburzenia, empatycznego gniewu czy tez szoku
(Tabaszewska, 2011, 15). Nalezy doda¢, ze przywotujac w swym utworze
sytuacje traumatyzujacg, tworca wybiera strategie odrzucenia terazniej-
szo$ci, zamknigcia si¢ na $§wiat zewngtrzny i1 funkcjonowania wylacznie
w sferze zdarzen minionych (Tabaszewska, 2011, 15-16).

Niniejszy artykul stanowi pierwsza na gruncie polskim probe zbada-
nia kluczowych dla powiesci Faruka Sehicia Ksigzka o Unie problemow
pamieci autobiograficznej, odpamigtywania, traumy wojennej, przepraco-
wania sytuacji urazowej w procesie tworczym (autobiografia jako znak
jednostkowej tozsamos$ci i proba przezwyci¢zenia stresora). W trakcie
analizy zwrocono uwage na obecng w utworze bosniackiego autora kate-
gori¢ podrozy w glab siebie w ramach tzw. hipnotycznej regresji wcielen.
Jak wykazano, nawiazanie ponownego kontaktu z waznymi postaciami
dziecinstwa, zywiotem akwatycznym, $wiatem roslinnym, a takze miej-
scami zabawy, przygody i schronienia, posiada w przypadku protagonisty
badanego utworu wymiar terapeutyczny.

Powyzsze zagadnienia zbadano w oparciu o instrumentarium z zakresu
antropologii kulturowej (doznania i obiekty abiektywne, symbolika krwi,
kategoria dziecinstwa), teorii traumy, hipnologii i hiperstezji, polemologii,
psychiatrii humanistycznej, Bachelardowskiej teorii obrazu poetyckiego,
topoanalizy 1 poetyki zywiolow. W procesie interpretacji wykorzystano
takze zaproponowang przez Carla Gustva Junga koncepcje struktury oso-
bowosci (archetyp Cienia).

Powie$¢ Faruka Sehicia przywoluje traumatyczne zdarzenia z okre-
su istnienia Titowskiej Jugostawii, momentu dekompozycji federacyj-
nego panstwa oraz konfliktu zbrojnego w Bo$ni i Hercegowinie z lat
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1991-1995°. Utrwalony w pamigci narratora-bohatera (w utworze wyste-
puje on pod nazwiskiem Mustafa Husar) obraz jugostowianskiej rzeczywi-
stosci opatrzony zostaje negatywnym znakiem warto$ciujagcym. Opisowi
elementow §wiata spod znaku ,,braterstwa i jednosci” towarzyszy bowiem
uczucie dojmujgcego wstretu, a wige ,,jednego z najbardziej gwaltownych
afektow, do jakich jest zdolny ludzki system percepcji” (Mennighaus,
2009, 7). Emblematem panstwa (w utworze przyréwnane zostaje ono do
kloaki®), jego represyjnych instytucji oraz przestrzeni zycia prywatnego
stajg sie, budzace odruch wymiotny’, elementy taediogenne w postaci odo-
row uryny, ludzkich i zwierzecych wydalin, a takze widoku postkoitalnych
odpadkow. Narrator, zdeklarowany przeciwnik® komunistycznego porzad-
ku spoteczno-politycznego, wyznaje:

Moje wspomnienia sg brudne i ohydne. Odczuwam wstret, kiedy muszg mowié o by-
tym panstwie i poczatku wojny. Tak jak wtedy, gdy chlopcy z biednych rodzin $mier-
dza szczynami w szatni przed lekcja WF-u. Na widok szkolnego budynku zimny pot
mnie oblewa pod swetrem, zaczynam si¢ dusi¢ tak bardzo, ze natychmiast dostaj¢
ataku klaustrofobii. Ratunek przed nadmiarem wojskowej dyscypliny znajdowalismy
w szkolnej toalecie, gdzie st¢zenie amoniaku $cinato oddech. [...] W muszlach toale-
towych plywaty niedopalki i prezerwatywy, jedyna widoczna oznaka buntu przeciw
bezwzglednemu systemowi. [...] Zbutwiale drewniane podlogi austro-wegierskich do-
mow cuchng stechtymi odchodami i chorobami lokatoréw, miejskiego lumpenproleta-
riatu. [...] Wspomnienia sg tak brzydkie, ze uniemozliwiaja same siebie. Wszystko, co

SW trakcie trwania konfliktu bosniackiego podporucznik Faruk Sehi¢ dowodzit stu-
trzydziestoosobowym oddziatem muzutmanskich ochotnikow. Grupa ta wchodzita w sktad
V Korpusu Armii Bo$ni i Hercegowiny, walczacego na terenie potnocno-zachodniej Bosni.
Obszar dziatan operacyjnych tej formacji stanowita Bosanska Krajina. Wskutek odniesio-
nych ran wojennych Faruk Sehi¢ zostal przeniesiony w stan spoczynku.

8Terminu Cloaka Maxima uzywa takze Vladimir Arsenijevi¢ na okre$lenie wojennej
rzeczywisto$ci Nowej Jugostawii.

"Dla nazwania tego, co ,,wstretne [abject]”, Julia Kristeva (2007, 7, 9) uzywa wlasnie
terminu ,,wy-miot”. Badaczka stwierdza: ,,odraza do jedzenia, brudu, odpadow, katu. Bronig
mnie skurcze i wymioty. Obrzydzenie, mdtosci odsuwajg mnie i odwracajg od nieczystego,
od szamba i plugastwa”.

8Jak zauwaza Winfried Mennighaus (2009, 7, 9), ,,gdy odczuwamy wstret, wszystko
wydaje si¢ zagrozone. Wstret jest stanem alarmowym i stanem wyjatkowym, ostrym kryzysem
w obliczu niedajacej si¢ asymilowaé innosci, konwulsja i walka, w ktorej literalnie chodzi
0 «by¢ albo nie byé». [...] Dziatanie obronne wstretu oznacza, w wysoce abstrakcyjnym
sformutowaniu, spontaniczng i szczegdlnie mocna negacje. [...] Wstret implikuje wszakze
nie tylko zdolno$¢ negowania, lecz takze koniecznos$¢ negowania [podkr. aut.] —kto odczuwa
wstret, nie jest zdolny nie negowac”.
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sobie przypominam, podpowiada mi, zebym przerwat t¢ zawracajaca opowies¢. Widze
konskie gowna parujace na asfalcie ulicy Tita. Stukot kopyt, niestrudzony, depresyj-
ny takt, ktory odbiera mi odwagg. Deszcz padajacy catymi dniami w rytm podkow.
Wiem, ze potrafi¢ pokona¢ to uczucie mdtosci i ze bylbym w stanie zobaczy¢ §wiat
w pigkniejszych kolorach, ale wydaje mi si¢, ze zawiddibym swoja wilasng tesknote
za bezkompromisowym spojrzeniem na przesztos¢. [...] Moja odraza mogtaby przy-
bra¢ forme religii, ale nie chce si¢ pograzy¢ w nienawisci, to byloby, jak na moj gust,
zbyt tandetne. W stoncu jest za goraco, w cieniu zimno i wilgotno. Smierdzi moczem,
kalem, pasta do butéw. Takie sa moje wspomnienia z minionego zycia, te, ktore jako
pierwsze przewijaja sie przed oczyma (Sehi¢, 2016, 7-9)

Do zdarzen traumatyzujacych, ktore odciskaja trwaty slad w psychice
narratora, zaliczy¢ nalezy takze czynny udzial w bosniackim konflikcie
wojennym po stronie muzutmanskiej. W porzadku wojny, jak zauwaza
Barbara Eihenreich (1997, 18), poszczegdlne spotecznosci ,,wkraczajg
w odmienny obszar ludzkiego doswiadczenia”. Warunki wojenne przy-
wodzg zatem na mys$l sytuacj¢ odejscia od przyjetych norm moralnych
i zwyczajowych. W sytuacji odwrdconego porzadku (,,zywiolu™) czyms
zwyktym wydajg si¢ zatem akty przemocy w postaci kradziezy, zabijania,
gwattu, czy palenia dobytku’. Agresywne zachowania mezczyzny prze-
obrazonego w wojownika zyskuja zatem odpowiednig sankcj¢ spoteczng
(Eihenreich, 1997, 17-19).

W rozwazaniach narratora na plan pierwszy wysuwa si¢ przede
wszystkim strategia ,,fizycznego przetrwania” (Sehi¢, 2016, 10). Zacho-
wania bohatera warunkuje pierwsze prawo biologiczne zwigzane z ocale-
niem wlasnego zycia. Z powyzszym prawem zwiazane s3 przede wszyst-
kim negatywne uczucia nienawisci, okrucienstwa oraz agresji wobec
istoty, ktéra winna zosta¢ zniszczona, a takze uczucie leku przed obcym,
ktory moze zada¢ $mier€. Przyjecie postawy obronno-repulsywnej wobec
wrogiego §wiata oznacza zawsze mobilizacje ustroju oraz podszytg lekiem
biologicznym gotowos$¢ do podjecia walki lub ucieczki. Zadawanie $mier-
ci wyklucza mozliwo$¢ wystapienia reakcji empatycznych wobec ofiar
(Kepinski, 2004, 191, 197, 269). Zabijanie innego stanowi, jak zauwaza
Charles Baudelaire (1997, 50), nieodtaczny przywilej wojownika, a wiec

“Francuski etnolog Roger Caillois (1973, 160-168) postrzega wojne¢ jako stan $wieto-
wania, spoteczny ,,paroksyzm”, z typowymi dlan sytuacjami ,,wybryku, gwattu, przebierania
miary i rado$ci niszczenia”.
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istoty ,,wielkiej” 1 godnej najwyzszego szacunku. Zafascynowany ,,upusz-
czaniem krwi”'® narrator-bohater stwierdza:

Ludzie, muszg si¢ przyznac, zabitem cztowieka, i to nie tylko jednego. Kiedy strzelasz,
nie jeste$ niczym obcigzony. Co prawda nie kazda kula trafia, ale niektore z pewnos$cia
dosiggaja celu. Kiedy strzelasz, jestes lekki jak piorko i z tego zadowolenia moglbys
w okamgnieniu oderwac si¢ od ziemi, wznies¢ sie, ale przeciez wlasnie si¢ kryjesz, ca-
tym cigzarem ciata napierasz brzuchem na rozgrzebang ziemig, podeptang trawe, mokre
liscie, bo tak podpowiada ci instynkt. Kiedy strzelam, czujg si¢ jak Dzizas Anty-chryst.
Dorgczam jedynie przeciwienstwo milosierdzia. Wyrzuty sumienia nie istniejq i nikt ci
nie szepnie na ucho: nieprzyjaciel to tez istota ludzka. Na froncie sprawy przedstawiaja
si¢ inaczej: nieprzyjaciel to nieprzyjaciel. On nie moze by¢ istota ludzka. [...] Zabilem
trzy osoby, i jednego autonomiste. [...] Zywe ciata przemieniatem w cienie. W cienie
nocnych motyli, czyli w nic. Zabijalem na frontach o zapomnianych i mato znacza-
cych nazwach, we wszystkich warunkach pogodowych [...]. Nie gryzie mnie sumienie
z powodu tych ludzi, ktorych teraz wyobrazam sobie jako widmowe portrety na foto-
grafiach, bez wycigtych nozyczkami gtow. [...] Jeszcze chwila i z mojej pamigci osuna
si¢ w ciemnos¢. [...] Zabijalem, poniewaz chcialem istnie¢ dtuzej niz Chaos. A takze
dlatego, poniewaz nie znalem innego sposobu na ocalenie (Sehi¢, 2016, 11-12).

W utrwalonych w pamigci obrazach wojny powraca takze typowy dla
konfliktu bo$niackiego rytuat ,,zabijania miasta™'' oraz strategia spalonej
ziemi, ktorej cel stanowi grabiez i niszczenie infrastruktury spotecznej
oraz przemyslowej. Masowa kradziez oraz zacieranie §ladow wcze$niej-
szego pobytu elementéw obcych etnicznie na terytorium kontrolowanym
przez wspoélnote muzutmanska bohater okresla eufemistycznie jako ,,dziw-
ng i powszechna dolegliwo$é” (Sehi¢, 2016, 15).

Swoistg forme terapii stresu pourazowego'?, ktorego ofiarg pada pro-
tagonista powiesci, stanowi seans hipnotyczny. Przypomnijmy w tym

10Jak zauwaza Jean-Paul Roux, widok przelewanej krwi budzi dychotomiczne uczucia
przyciagania” i ,,odpychania”. Krew bowiem ,,wzbudza odrazg, lecz ta odraza schodzi na
dalszy plan, nawet, a zwlaszcza wtedy, gdy nieodparcie przywotuje obrazy cierpienia i $mierci.
[...] Krew niesie w sobie site emocjonalng niejako spontaniczna, czysto instynktowna, czgsto
niezalezng od jakichkolwiek $wiadomych skojarzen, site, od ktorej nikt nie potrafi uciec”
(Roux, 2013, 30-32).

"Na temat barbarzynskiej praktyki urbicydu v. Bogdanovi¢, 1997, 27-33.

2Do podstawowych symptomdw stresu pourazowego (posttraumatic stress disorder)
Peter A. Levine i Ann Frederic zaliczaja: ,,retrospekcje (odtwarzanie w pamiegci przezy¢
z przesztosci), niepokoj, Iek, ataki paniki, bezsennos¢, depresje, dolegliwo$ci psychosoma-
tyczne, skryto$¢, niesprowokowane brutalne ataki wsciekltosci oraz powtarzajace si¢ zacho-
wania destrukcyjne” (Levine, Frederick, 2012, 51).
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miejscu, ze hipnoza jest tymczasowym stanem odmiennej §wiadomosci
cztowieka (tzw. jasny lub sztuczny sen), ktorg wywotuje hipnotyzer. Podat-
nos$¢ jednostki na indukcje hipnotyczna zalezy od sity motywacji pacjenta,
znajomos$ci metody, stopnia wiary w jej skuteczno$§¢ oraz raportu, tj. ja-
kosci relacji hipnotyka z terapeuta. Pod wptywem okreslonych heterosu-
gestii stownych lub fiksacyjnych (wpatrywanie si¢ w przedmiot lub twarz
hipnotyzera) hipnotyk, na réznych poziomach transu, moze do$wiadczad
stanu katalepsji, analgezji, parestezji, halucynacji lub czg¢éciowej amne-
zji. W trakcie seansu osoba hipnotyzowana wypowiada takze specyficz-
ne komunikaty werbalne (Augustynek, 1989, 4; Peterson, 1994, 34-35).
To witasnie nieskrgpowana werbalizacja, okreslana takze ,,roztadowaniem
stownym”, prowadzi do zmniejszenia napi¢cia, uwolnienia ttumionych
konfliktow wewngtrznych, ztagodzenia poczucia winy oraz uzyskania
kontroli nad emocjami (Wolberg, 1975, 262-263).

Do najwazniejszych zjawisk z zakresu hipnozy zaliczy¢ nalezy regre-
sj¢, tj. ,,zdolno$¢ pacjenta do zawrocenia wskazowek zegara i do odegrania
ponownie, jak gdyby z zapisu na ta§mie, wydarzen i wyobrazen z okresu
wcezesnego dziecinstwa lub innych etapow zycia” (Wolberg, 1975, 201-
—202). Jako stan psychofizyczny regresja hipnotyczna pozwala zatem przy-
wolac 1 ozywi¢ przyjemne badz traumatyczne §lady pamigciowe z réznych
poziomow rozwoju jednostki. W procesie przypominania powracaja kon-
kretne miejsca, osoby a takze wazne dlan zdarzenia. Hipnotyczna podroz
w glab siebie staje si¢ zatem nieocenionym zrédtem samowiedzy. Pozwala
ona przede wszystkim na podniesienie poczucia wlasnej wartosci, poszerze-
nie $wiadomosci, odkrywanie i nazywanie uczu¢, wzrost pewnosci siebie,
zwigkszenie samozaufania oraz zrzucenie ci¢zaru negatywnych doswiad-
czen (Kaczorowski, 2008, 30).W literaturze przedmiotu wyprowadzenie
z transu hipnotycznego przez usunigcie sugestii nosi nazwe dehipnotyzacji.
Wsrdod uczué wyniesionych z seansu wymienia si¢ doznanie niezwykto-
$ci, rozluznienia, lekkoS$ci, odprezenia, bycia w innym $§wiecie, roztopienia
w przestrzeni oraz odtgczenia od wlasnego ,,ja” (Kropikiewicz, 1992, 174).

Ukazana w utworze sesja nosi cechy hipnozy estradowej, a wiec po-
kazu, ktory jako zrodto masowej rozrywki prowadzi do ,,psychicznego
obnazenia si¢ 1 wystawienia [osoby hipnotyzowanej]| na widok publicz-
ny” (Wolberg, 1975, 295). Hipnoza, zastosowana jako metoda widowi-
skowa prowadzi wylacznie do rozbawienia, ol§nienia czy zaintrygowania
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publicznosci. Stosunek hipnotyzera do hipnotyka pozbawiony jest w takim
przypadku zabarwienia emocjonalnego (Kropikiewicz, 1992, 181). W po-
wiesci Sehicia przestrzen pokazu stanowi sala kinowa odnowionego (na
jej Scianach tatwo jednak dostrzec $lady zdrapanych ,,$wigtych sloganow”
partyjnych) po wojnie domu kultury. Role medium zapewnia za$ bohate-
rowi przecinajgca twarz wojenna rana-pietno, swoisty ,,bilet wstepu” na
widowisko pozbawione oprawy, powagi i godnosci. W przebiegu zdarze-
nia odnotowujemy elementy typowe dla sensu hipnotycznego w postaci
sugestii stownych hipnotyzera, indukcji, raportu, transu, ,,roztadowania
stownego”, katalepsji i regresji wieku. Potwierdza to cytat:

Nie miatem pojecia, dlaczego fakir wybrat wtasnie mnie. [...] Z nieba niespodziewanie
spadtem mu ja, poczatkujacy poeta i weteran naszej milej wojny. [...] Fakir wskazal na
mnie palcem, zgasit latarke i zniknat w czarnym jak wegiel mroku. Serce zaczgto mi
rytmicznie fomota¢. Niecodzienne wyzwania przyjmowatem zawsze z zadowoleniem. Im
bardziej szalone, tym lepiej. [...] Jak juz wiecie, 0§ czasu pomigdzy przed i powojennym
zyciem pekta, ponad ta nieciagloscia nalezato przerzuci¢ most. Bedg musial zosta¢ po-
dréznikiem w czasie i wyruszy¢ wstecz. Przelecie¢ nad wojna, chociaz to niemozliwe,
i przezwyciezy¢ wlasne mdlosci. Odnalez¢ o$ czasu i potaczyc¢ ja z obecnym momentem.
Poniewaz pragne by¢ caloscia, chocby tylko we wilasnej pamigci. [...] Na sceng wkracza
hipnotyzer, na glowie ma turban pelen syczacych zobojetniale zmijek. [...] Za kazdym
razem, kiedy wypowiadat cyfre, tsunami mysli uktadato w sensowne calosci, przerabiane
nastgpnie na zdania spowiedzi. Miatem wierna publiczno$¢, ktorej mogltem godzinami
opowiadac o wszystkim i o niczym, ale to byto doswiadczenie innego rodzaju. Jestem jak
pokretto na urzadzeniu do odgadywania ludzkich losow, trzeba mnie tylko przetaczyc,
jestem lunetg natury, okularem, tubg i lupg skrzyzowang z dtugoszyim storczykiem. Przez
jego trabke bede wyrzucat historie. [...] Sztuczna mgta potyka mnie z zawrotna predko-
Scig. Zapadatem si¢ w czas jak w migkki torf. [...] Moglem do woli zmienia¢ lata i deka-
dy. [...] Mgta spowita mnie od nég po szyje, zatrzymujac si¢ na wysokosci kohierzyka.
Powiem wszystko, nawet to, o co fakir nie pyta (Sehi¢, 2016, 16-20).

Wywotana w prawdziwie ,,cyrkowych” warunkach regresja hipno-
tyczna umozliwia jednak bohaterowi powrot do wezesnego etapu zycia'.
Przywotane przezen wspomnienia zostaja zdominowane przez, rozumiane

13 Jak zauwaza boszniacka badaczka Selma Raljevi¢ (2014, 45-46), ,Sehiéev roman
ostvaruje se kao vertigo stvarnosti i snova, ljepote i uzasa, prirode i grada, te srece i nesrece,
mira i rata, Zivota i smrti. Stabilnost i cjelovitost unutar tog vertiga nastoji se prona¢i umjet-
nickim postupkom hipnoze nestabilnog i podijeljenog subjekta. Psihogramskim narativom
hipnotizirane svijesti, na principu asocijacija, u post-ratni tok sada$njosti romana slijevaju
se struje sjecanja prijeratne i ratne proslosti jednog covjeka. Vertigo upravo i tvore tokovi
proslosti, sadasnjosti i vizija o buduénosti u jedinstvu vremena «sada». Vrijeme je cjeloviti
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jako wazne znaki tozsamosci, liryczne obrazy i1 werbalizacje z dziecin-
stwa. Dzieje si¢ tak, gdyz jak zauwaza Gaston Bachelard, kazde marzenie
zwrécone ku dziecinstwu poglebia u podmiotu marzacego ,,$§wiadomosé
zrodla”. Przywotane obrazy poczatkow jednostkowej egzystencji pozba-
wione sg temporalnej miary i faktograficznego balastu. Wszelka bowiem
historycznos$¢, podkresla francuski fenomenolog, przeszkadza marzycie-
lowi w uswiadomieniu sobie ,,ciggtosci osrodka dziecinstwa”. Pozbawio-
ne dat i odspotecznione rojenie o ,,pierwocinach zycia” kieruje si¢ zatem
nie ku datom, liczbom, czy konkretnym zdarzeniom z przesztosci, lecz
ku rytmom por roku, ktore, ,,krecac si¢ po niebie dziecinstwa, w kazdym
dziecinstwie pozostawiaja niezatarte znaki” (Bachelard, 1998, 31, 114,
132, 136). W ,.kosmicznych” marzeniach o dzieciectwie (sg to prawdziwe,
jak zapewnia badacz, ,,wszech$wiaty szczgscia”) ozywaja takze podsta-
wowe archetypy rozumiane jako ,,zrodta poteznych poetyckich obrazow”.
Do najwazniejszych z nich autor Poetyki marzenia zalicza: archetyp ,,0j-
cowskich i matczynych mocy”, domu rodzinnego jako ,,drzewa” ludzkiego
losu, doznan olfaktorycznych i wizualnych ol$nien, ktore staja si¢ ,,korze-
niem $wiata [i] prawda dziecinstwa” (Bachelard 1998, 140, 143, 145, 158).

W hipnotycznej regresji wieku osiowa postaé powiesci Sehicia odby-
wa wyobrazong wedrowke do zrodet wilasnej egzystencji. Wsrod przywo-
tanych z pamieci fundamentalnych obrazow ,,genialnej epoki” dziecinstwa
wazne miejsce zajmuje, wpisany w sceneri¢ akwatyczng, dom babci — sta-
ly punkt odniesienia, w ktérym ,,rozpoczyna si¢ i zatacza swoj krag” nie-
majaca konca podréz hipnotyczna (Sehi¢, 2016, 20). Przypomnijmy w tym
miejscu, ze definiowana jako ,.kryjowka”, srodek, o$ i obraz ludzkiego
$wiata, siedziba mieszkalna przywodzi na my$l obdarzony sensem obszar
fadu, bezpieczenstwa, swojskosci i intymnosci. (Tischner, 1990, 198; Elia-
de, 1996, 37). Domostwo, podobnie jak i §wiatynia, reprezentuje typ na-
znaczonej mocg przestrzeni swietej, w ktorej w sposob regularny spetnia-
ne sg okres§lone praktyki, rytuaty i obrzedy rodzinne (Leeuw, 1978, 441).
Z faktu uporzadkowania obszaru domu w planie poziomym i wertykalnym
wynika jego podzial na okreslone strefy, z ktorych kazda ma ,,wtasciwe so-
bie przeznaczenie, kazda jest [tez] miejscem rozgrywania si¢ przypisanych

antiutopisticki dozivljaj proslosti, sadasnjosti i buduénosti osvijesé¢en dezideologizacijom rat-
ne zbilje i iskustva vje¢nog ponavljanja istog”.
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jej zdarzen, wynikajacych z porzadku normowanego okre§lonym rytmem
zycia” (Czerminska, 1978, 233). Jako typ przestrzeni ,,dosrodkowej” i za-
mknigtej dom odgranicza (opozycja orbis interior — orbis exterior) miesz-
kancéw od chaotycznej przestrzeni zewngtrznej. Przekroczenie miejsc me-
diacji w postaci drzwi czy progu domu oznacza natomiast wejscie w Swiat
niebezpieczny, peten zagrazajacych cztowiekowi nadprzyrodzonych mocy
(Kowalski, 1998, 85).

Przywolany przez bohatera w hipnotycznym transie jasny obraz domu
rodzinnego zyskuje, wzmiankowane powyzej, cechy miejsca ,,stabilnego,
bezpiecznego i niezniszczalnego” (Sehi¢, 2016, 53). Ta solidna budow-
la 0 mocnym spadzistym dachu, ,,grubych i cieptych” murach wystepuje
wiasnie w funkcji chronienia podmiotu marzacego. Na poddaszu, w cen-
trum samotnosci i zadumy, babka, ta ,,catkiem zwyczajna cudotworczyni”,
odbywa swoje wyimaginowane podrdze w, naznaczong rodzinng tragedia,
wojenng przesztos¢. Ozywcezym zrodtem babcinych wspomnien staje si¢
widok przeptywajacej w poblizu domostwa rzeki. Obraz wody przywo-
dzi bowiem na mys$l przemijanie, nieuchronnos$¢ ludzkiego przeznaczenia
oraz ,.krzyk” $mierci.

Jako ,,dziedzina Zycia zasuszonego” (Bachelard, 1975, 133) poddasze
staje si¢ takze przechowalnig przedmiotéw zapomnianych'®. Odnalezione
W ,,rupieciarni” artefakty sentymentalne i uzytkowe przemawiajg do narrato-
ra-marzyciela osobliwym jezykiem zamierzchtych dni, co ilustruje fragment:

Na poddaszu zapach kurzu i [...] pajeczyn pokrywa odtragcone przedmioty. [...] W wa-
skim pasie wolnej przestrzeni ustawiono w rzedach babcine buty pamietajace jeszcze
czasy belle époque. Pod nimi sg stare gazety i skrzynka pewnego radioodbiornika. Za-
raz po zapadnigciu nocy wstrzymam oddech, by nie obudzi¢ domownikow, i usiadg

4Wsrdd czterech obszarow pamigci Jan Assman wyodrebnia ,,pamieé rzeczy”. Nie-
miecki egiptolog stwierdza: ,,0d dawien dawna otaczaja cztowieka sprzgty codziennego i in-
tymnego uzytku. [...] Czlowiek projektuje na nie swoje wyobrazenia o celowosci, wygodzie
i peknie, rzeczy za$ odzwierciedlaja w pewnej mierze swego tworce, przypominaja mu o jego
przesztosci, przodkach itp. Rzeczywisto$¢ materialna, w ktorej si¢ poruszamy, jest zegarem:
wskazujac terazniejszos¢, odsyta do przesztosci” (Assman, 2015, 36). W podobnym duchu
rozumuje Bjornar Olsen. Badacz ten zauwaza, iz rzeczy wystgpuja przede wszystkim w roli
straznikéw przesztosci i pamigci. Trwate przedmioty materialne bowiem ,,czynig przesztosc
obecng i dotykalna, stale opierajg si¢ rezimowi, ktory podporzadkowuje czas jego popular-
nemu wizerunkowi jako czego$ chwilowego i nieodwracalnego” — konkluduje norweski ar-
cheolog (Olsen, 2018, 86).
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przy radiu. Jesli przekrece gatke w lewo zapali si¢ ptytka z nazwami miast. Ciesze si¢
zwlaszcza wtedy, gdy zaswieci miasto o dziwacznej nazwie Wilno, w ktorym mieszka-
ja na pewno wilgi w zotto-czarnych kubraczkach (Sehi¢, 2016, 45).

Na nizszym poziomie domostwa, w przestrzeni spowitego mrokiem
dzieciecego pokoju, bohater nawigzuje kontakt z odleglymi galaktykami
i ciatami astralnymi. Tu takze, ,,ziemski astronauta” zanurza si¢ w ,,proz-
ni” nocy. Wyobrazony pokdj dziecinstwa jest rowniez zrodlem refleksji na
temat rzeczy bezpowrotnie utraconych. Katalog przedmiotéw nostalgicz-
nych tworza: telewizor marki ,,Grundig”, ktory ,,reagowat na tagodny do-
tyk”, ksigzki, kasety magnetofonowe, korespondencja ,,mitosna i btaha”,
numizmaty, artefakty ikonograficzne oraz ,,rzutnik nr 8 i tasmy w kartono-
wych pudtach” (Sehié, 2016, 35-36).

Salon, tradycyjne centrum zycia towarzyskiego, pelni réwnolegle
funkcje przestrzeni sakralnej, w ktorej babka, osoba ,,przestrzegajaca za-
sad boskiej stuzby” (Sehi¢, 2016, 50) w sposob regularny i zarliwy od-
daje si¢ rytualnym modlitwom (salat). W salonie takze, w czas zimowej
martwoty, dojrzewa dziecigce marzenie o podrézy. Widok rozpalonego,
,blaszanego piecyka”, zrodta blasku i ciepta, sktania podmiot marzenia do
rojen o wyprawie w ,,nieznane pejzaze [...], pozbawione mokrego $niegu
oraz wezbranej Uny” (Sehi¢, 2016, 171). Plomien bowiem, jak dowodzi
Gaston Bachelard, jest ,,jednym z najwigkszych tworcow obrazu. Ptomien
zmusza naszg wyobrazni¢ do pracy. [...] Kazde marzenie przy ptomieniu
cechuje zachwyt. Ktokolwiek marzy o ptomieniu, wpada w stan marze-
nia pierwotnego” (Bachelard, 1996, 7-8). W pamieci hipnotyka powracaja
takze obrazy przedmiotow intymnych, ktore posiadaja wymiar glebi i ,,we-
wnetrznosci” (Bachelard, 1976, 241). Wszelkie bowiem szafy, sekretery,
kufry, szkatuty, szuflady, kryjowki czy skrzynie staja si¢ zrédtem ,,pamigci
o niepamietanym” (Bachelard, 1976, 240). W powiesci Sehicia wzmian-
kowane ,,byty glebi” odkrywajg przed marzycielem tajemnicg swojej za-
wartosci, co ilustruje cytat:

W kredensie: szklane naczynia, dokumenty z pieczgcig Krolestwa Serbow, Chorwa-
tow 1 Stowencow, ztota bizuteria, butelki z ziotowa rakija do leczniczych oktadéw nie
przejmuja si¢ zbytnio naszym pojeciem czasu. Podobnie jak zamknigta na klucz szufla-
da, do ktorej udawato mi si¢ od czasu do czasu zajrze¢, na przyktad wtedy, gdy babcia
wyciagata z niej ztoty pier§cionek z opalem. Odwracalem go do zyrandola i ukrytej
zaréwki, a kamien tuz przed moimi oczyma mienit sie kolorami (Sehi¢, 2016, 171).
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Definiowana jako sfera zycia nieSwiadomego, piwnica wystepuje zas
jako skupisko porzuconych przedmiotéw oraz miejsce wystepowania fau-
ny chtonicznej'® w postaci ,,purpurowych robakéw” (Sehi¢, 2016, 53).

Wsrod wskrzeszonych przez hipnotyka swietlistych §ladéw pamiecio-
wych wymieni¢ takze nalezy ,,zrosnicte” z domem dziecinstwa srodowi-
sko wodne w postaci rzek, ich doplywow, meandrow, koryt, tozysk, ujsc,
zrodet, nurtéw, pradow, wirdw, a takze ,,progow, [...] strug, glebincow,
plycizn, zielencow i spokojnych zakatkow” (Sehié, 2016, 143). Rzeka i jej
nadbrzezne otoczenie, z niespotykang bujnoscig Swiata roslinnego, prze-
obraza si¢ w ,twierdz¢”, schronienie marzyciela oraz w locus amoenus,
tj. miejsce bezpieczne, bedace wytacznie zrodtem doznan przyjemnych.
W wydobytych z pamig¢ci obrazach wody rzeczne jawig si¢ takze jako sub-
stancja dynamiczna i niszczgca. Podlegajgca rytmowi zmian por roku rze-
ka nabrzmiewa, wzbiera, wystepuje z brzegéow, podmywa ludzkie siedziby,
zabiera ze sobg szczatki organiczne oraz porzucone przedmioty. Bezpo-
staciowy, niezréznicowany i pozbawiony wymiaru temporalnego zywiot
akwatyczny przywodzi réwniez na mysl potencjalnos¢ wszystkich form
bytu oraz miejsce symbolicznej przemiany bohatera poprzez zanurzenie
si¢ w wodzie, co oznacza zawsze ,,powrdt do stanu sprzed uksztaltowa-
nia w jego podwdjnym sensie $mierci i rozktadu, ale réwniez odrodzenia
1 ponownego krazenia, gdyz zanurzenie pomnaza potencjat zycia” (Cir-
lot, 2006, 457; Kowalski, 2002, 37). Tego rodzaju doswiadczenie staje si¢
udziatem podmiotu hipnotyzowanego, co potwierdza fragment:

Logika nakazuje, abym na poczatku powrdcit tam, skad przybylismy. W wodg, z ktorej
jesteSmy stworzeni. [...] A moze naprawd¢ rodzimy si¢ za kazdym razem, gdy zanu-
rzamy si¢ w wodzie. Powracamy wowczas do grot prapoczatkow, przyozdobionych
morskimi algami, powraca tam nasza pami¢¢. By¢ moze nasze komorki, jeszcze za-
nim ze skory odpadng nam tuski, zanim ponownie bedziemy pelzna¢ przez mielizng
w strong strasznego ladu, przypomng sobie ksztatty, w ktorych niegdys wystepowaly.
Kapiel staje si¢ wtedy synonimem zmartwychwstania oraz nowego zycia. [...] Trudno
podwazy¢ fakt, ze zycie powstato z wody. Bliskosci z Zyciodajng sitg natury, ktorg
odczuwam podczas skoku w jej fale, nie sposob poréwnac¢ z innymi darami ziemi. To
wejscie w wodg, kiedy ona i ty stajecie si¢ jednym ciatem... Za tym tesknig kochanko-
wie wszystkich epok (Sehié, 2016, 28, 137).

15 Zamieszkujace przestrzenie dolnego $wiata robaki postrzegane sg kulturze tradycyjnej
oraz tradycji literackiej jako istoty za§wiatowe ,,najemnicy $mierci i diabta, nosiciele plag
i chordb oraz ,,wystannicy obcych i wrogich sit”. Na ten temat v. Kawa, 2011, 69—193.
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W hipnotycznej regresji rzeka Una staje si¢ takze skupiskiem rozno-
rodnych form nawodnego i podwodnego zycia. W przywotanym z pamigci
obrazie §wiata ichtiofauny napotykamy ,,szybsze od strzaly szczupaki”,
~wasate brzany”, ,,ptotki i karpie — wodne krowy”, , lipienie — rybie tor-
pedy”, ,,pstragi — niezaleznych wtadcow kaskad i strug rzecznych” a takze
miodziczki, glowacze, wegorze i klenie (Sehi¢ 2016, 27). Symbolizujace
ptodnos¢, czystos¢ duchowa i fizyczna, a takze pierwotne wody, z ktérych
zrodzito si¢ zycie (Cooper, 1998, 232, 237), ryby jawig si¢ w marzeniu
hipnotyka jako istoty bezgranicznie wolne i zniewalajgce swym zewngtrz-
nym picknem. Bedace zrodtem doznan estetycznych ,,zagladanie w ryby”
przeobraza si¢ szybko w lowiecka pasje, ktora ,,stymuluje zdolnosci stra-
tegiczne [cztowieka]: czujnos¢, upor, bitnos¢, odwage, spryt, umiejgtnosc
zastawiania zasadzki, wabienia czy czyhania” (Morin, 1977, 91). Rybo-
lowstwo umozliwia takze rozpoznanie wodnego $wiata, czytanie wysy-
fanych przezen bodzcow i sygnatow. Jak przekonuje bowiem Ota Pavel,
dziennikarz sportowy, pisarz i cierpliwy wedkarz, ,,do prawdziwej rzeki
zaglada si¢ jedynie wedka” (Pavel, 1988, 205).

W przywotanych w pamigci obrazach wazne miejsce zajmuje §wiat
przyrody, ktorego bujnos¢ i witalizm przywodzi na mysl, by rzec stowami
Brunona Schulza, ,,wielka, poganska orgi¢” (Schulz, 1997, 10). Wybujata
natura (w utworze podlega ona zabiegowi symbolizacji i metaforyzacji),
skupisko roznorodnych gatunkow flory i fauny, staje si¢ dla marzyciela
azylem, obszarem wolnosci, zabawy i przygody. Ukryte w gaszczu zieleni
kryjowki przypominaja jako zywo loca amoena, a wigc miejsca, by przy-
wota¢ definicje Ernsta Curtiusa, ulubione, przyjemne, ,,pickne i ocienio-
ne, [...] potozone naturalnie nad taczka lub strumieniem” (Curtius, 1997,
194-195). Tak definiowana przyroda dostarcza takze licznych wrazen
zmystowych:

Una i jej brzegi byly moim schronieniem — niemozliwa do zdobycia zielong twierdzg.
Tutaj, pod gateziami pokrywajacymi si¢ lis¢mi, chowalem si¢ przed ludzmi. Sam w ci-
szy, otoczony zielenig. Styszatem jedynie bicie wlasnego serca, trzepot muszych skrzy-
det 1 plusk ryby wyskakujacej, a potem znéw wracajacej do wody. Nie zebym w ten
sposOb okazywal ludziom swoja nienawis¢, po prostu lepiej si¢ czutem wsrod roslin
i dzikich zwierzat. Od chwili, gdy wejde w nadrzeczne zaro$la, nic ztego nie moze mi
si¢ juz przydarzy¢. [...] Ro$liny stanowily dla mnie tajemnice $wiata. Wyniosta ary-
stokracja chlorofilu, niewierzaca w zycie pozagrobowe. [...] Krucha, soczysta esencja
— mozna si¢ byto wedrze¢ w nig jedynie mechanicznie, rozprowadzajac po dtoniach
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zielony sok, t¢ krew, o ktora one nie dbaty i ktora tak chetnie puszczaty, w wiosennym
przebudzeniu byly bowiem wieczne i niezniszczalne (Sehi¢, 2016, 31-32).

Ukazana w utworze przyroda podlega kosmicznym rytmom zmieniajg-
cych si¢ por roku. Wiosna, moment budzenia si¢ zycia i poczatek wzrasta-
nia, jest czasem ,,cudu”, karnawatu, podczas ktérego maja miejsce blyski,
eksplozje oraz powszechne ,,pijanstwo na niebie i ziemi” (Sehi¢, 2016, 21).
Lato przynosi za$ blask roslin i ciepte deszcze, ktore ,,maca rozum” (Sehi¢,
2016, 34). Jesien, pora melancholii i zamierania, odznacza si¢ natomiast
chtodem ,,porannych mgiet i rozdygotanych zmierzchéw” (Sehié¢, 2016,
32). W okresie zimowej stagnacji i martwoty'® dom nad Ung przeobraza si¢
w grobowiec, miejsce marzen, lektury i niecierpliwego wyczekiwania na
przebudzenie i tryumfalny powrdt sit wegetacji. Nalezy dodac, ze na bogac-
two natury sktadaja sie takze barwy nieba, wedrowki stonca i fazy ksiezyca,
a takze réznorodne typy opadow atmosferycznych, wiatréw, chmur (w po-
wiesci stworzono caty ich katalog), burz oraz cial astralnych.

W regresywnych obrazach powracaja takze osiowe figury wczesnego
okresu zycia. Do grupy tej narrator-bohater zalicza, obdarzone niezwy-
ktymi cechami i umiej¢tnosciami, postaci: matki, babki, dziadka Asima,
»Zbawey gotebi”, starej wdowy o tajemniczo brzmigcym przydomku
Butgarzyca, pana Emila, z pochodzenia Czecha, ktoéry, zmuszat weze do
opuszczenia ogniska domowego wylacznie przy pomocy magicznych for-
mutek” (Sehi¢, 2016, 102), Mirdala Terzicia, ,,czarodzieja” i znawcy przy-
rody oraz serdecznego przyjaciela, ktory zginagt w tragicznych okoliczno-
$ciach, tuz po zakonczeniu dziatan wojennych.

Na pierwotne, jasne obrazy poczatkéw zycia mimowolnie naktada sig¢
jednak ciemna smuga traumatycznych wspomnien wojennych. Zrodlem
wszelkich tresci thumionych i wypartych czyni hipnotyk figure Gargana.
Ten demoniczny osobnik o skorze $niadej, ,,czarnych jak sadza wlosach
i plomiennych oczach” reprezentuje bez watpienia ciemng stron¢ osobo-
wosci podmiotu hipnotyzowanego. Gargano, to ,,impertynenckie stworze-
nie, lojalne wobec mroku i przygod, [...] okrutny i sprytny ztoczynca”
(Sehié, 2016, 66, 68), budzi asocjacje z Jungowskim archetypem Cienia.
Zdaniem tworcy psychologii giebi Cien definiowany jako ,,ciemne, gorsze

'® Anna Zadrozynska (1985, 41) twierdzi, ze nadchodzenie zimy jest w ,kulturowym
sensie rownowazne koncowi swiata i kataklizmowi zycia”.
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cechy charakteru” zaktdca'” funkcjonowanie ego, a wige waznego sktadni-
ka jednostkowej $wiadomosci (Jung, 1993, 68, 69). Miedzy ,,ja” i Cieniem
istnieje nieustanna relacja napigcia. Ego bowiem blokuje w czlowieku tzw.
zte sktonnosci. Jako swoista ,,bomba psychiczna”, gotowa wybuchngé
w kazdym momencie (Dudek, 2002, 233), Cien gromadzi zatem wszelkie
treSci niezrozumiate, thumione, wypierane czy odszczepione od §wiado-
mosci. Wobec stabosci ,,ja” 1 braku zasad moralnych zgromadzona w sfe-
rze nie§wiadomego negatywna energia emocjonalna moze znalez¢ swoje
ujscie w aktach autodestrukcji oraz stownej badz fizycznej przemocy wo-
bec innych ludzi. Do podstawowych personifikacji Cienia zaliczy¢ nalezy
figury (w tej grupie znajduje sie niechybnie Sehiciowski Gargano): smo-
ka, dzikich zwierzat, czarownicy czy ztego ducha. Wérod zawodow, ktore
,»przyciagajg” Cien, wymieni¢ za$ trzeba profesj¢ kata, ztodzieja, morder-
¢y, policjanta czy zoierza (Dudek, 2002, 239, 251).

To wiasnie byly wojownik, osoba kierujaca si¢ w swych dzialaniach
»etyka Cienia”, przemawia do ludzi o ,,pokojowo nastawionych ser-
cach” (Sehi¢, 2016, 69) w trakcie seansu hipnotycznego. Wypowiedzenie
tego, co sttumione, prawdziwej esencji duchowego mroku, stanowi pro-
be ,,uwolnienia si¢ od form i tresci wojennych obrazéw™ (Sehi¢, 2016,
65). Opowies¢ o traumie przybiera postaé ,.telegramu z mrocznych wod”,
ktorego tres¢ zdominowana zostaje przez obrazy przyrody brutalnie prze-
obrazonej przez ,,wojenne dzieta i wojskowa logike ludzkiego kosmosu”
(Sehi¢, 2016, 70). W jezyku Gargana-Cienia wyartykutowana zostaje tak-
ze historia jednostkowej odrazy, melancholii oraz pierwotnego, ludzkiego
leku przed nocg, Smiercig, wilgocig i rozktadem cielesnej formy. Mroczna
historia obejmuje rowniez fakt zaglady nadrzecznego miasta. Niegdysiej-
szy Maty Paryz (Biha¢), przestrzen ,,starego, lepszego [i] pigkniejszego
zycia” (Sehi¢, 2016, 87) przeistacza si¢, wskutek celowych dziatan de-
strukcyjnych cztowieka, w pozbawiong znakow autentycznego trwania
ziemi¢ jatowa, ,,widmo” oraz ,,poczekalni¢ na $mier¢ w drugiej klasie”

17Jak zauwaza Carl Gustav Jung (1995, 99), ,,nie ma zadnej watpliwos$ci co do tego,
ze czlowiek — jako cato$¢ — nie jest tak dobry, jak sobie wyobraza, czy jakim chce by¢. Za
kazdym podaza jego cien [podkr. M.B.] — w im mniejszym stopniu zespolony ze $wiadomym
zyciem jednostki, tym ciemniejszy, tym bardziej gesty. [...] Nosimy ze sobg nasza przesztosc
— czlowieka prymitywnego i nizszego ze wszystkimi jego pozadaniami i emocjami. Tylko
powazny wysitek moze nas uwolni¢ od tego brzemienia”.
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(Sehi¢, 2016, 88). Wyjsciu ze stanu hipnozy towarzyszy rozkojarzenie,
dezorientacja, oci¢zatos¢ oraz btadzenie, co potwierdza cytat:

Z hipnotycznego transu wydobylem si¢ sam, bez udziatu widocznego bodzca zewngtrz-
nego. Moje oczy wypelnione byly miksturg z ciemnosci. Przez chwilg nie mogltem si¢
odnalez¢ w tym mroku. [...] Poruszatem si¢ po omacku jak lunatyk. [...] Nie mogt to
by¢ somnambulizm, moja §wiadomos¢ pracowata na pelnych obrotach. [...] Ktoz wie,
gdzie si¢ znalaztem, w jakiej czasoprzestrzeni, podczas pobytu w mrocznej sali kino-
wej stracitem poczucie zewngtrznego czasu, a przestrzen mogta by¢ czyjas zasliniona
gardzielg (Sehi¢, 2016, 138).

Doswiadczenie hipnozy pozwala jednak bohaterowi ,,zamkna¢” indy-
widualng ran¢ oraz ostatecznie ,,0dklei¢ si¢ od Gargana i jego zarazliwych
mysli” (Sehié, 2016, 88).

Ksigzka o Unie stanowi wazny glos tworcy nalezacego do generacji
porazonej do$wiadczeniem wojny (pregazena generacija). Utwor stanowi
przede wszystkim probe artystycznego przepracowania zdarzen trauma-
tyzujacych, ktore staty sie udziatem pisarza. Zabliznieniu wojennej rany
stuzy ukazany w powiesci seans hipnotyczny, podczas ktérego narrator-
-bohater, alter ego artysty, odbywa, w ramach regresji wieku, wyobrazona
podréz do krainy dziecinstwa. Wizualne i stowne przywotanie przyjem-
nych §ladow pamigciowych w postaci obrazow opiekunczych mocy, domu
rodzinnego, artefaktow nostalgicznych oraz zywiotu akwatycznego posia-
da w badanym utworze wymiar terapeutyczny. Leczenie wojennej traumy
prowadzi takze do rozpoznania i werbalizacji tresci Cienia indywidualne-
g0, ktory reprezentuje mroczny aspekt ludzkiej osobowosci.

Literatura

Assman, J. (2015). Pamieé kulturowa. Pismo, zapamietywanie i polityczna tozsamos¢
w cywilizacjach starozytnych. Przet. A. Kryczynska-Pham. Wstep i red. naukowa
R. Traba. Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego.

Augustynek, A. (1989). Ksztaltowanie specyficznych zachowan ludzkich. Sugestia
i hipnoza. Krakow: Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Pedagogiczne;.
Bachelard, G. (1975). Wyobraznia poetycka. Wybér pism. Przet. H. Chudak, Warsza-

wa: PIW.
Bachelard, G. (1976). Poetyka przestrzeni: szuflada, kufry i szafy. ,,Pamigtnik Literac-
ki” LXVII, z.1, s. 233-243.



86 Mitosz Bukwalt

Bachelard, G. (1979). Dom od piwnicy az po strych. Znaczenie schronienia. Przet.
M. Ochab. ,,Punkt” nr 8, s. 136-155.

Bachelard, G. (1996). Ptomien swiecy. Przet. J. Rogozinski, Gdansk: stowo/obraz/te-
rytoria.

Bachelard, G. (1998). Poetyka marzenia. Przet. L. Brogowski. Gdansk: stowo/obraz/
terytoria.

Baudelaire, C. (1997). Moje obnazone serce, w. XXVI. Przel., wstgpem i przypisami
opatrzyt A. Kijowski. Wroctaw: Pracownia Borgis.

Bogdanovi¢, B. (1997). Rytualne zabijanie miasta. Przet. K. Bak. ,, Krasnogruda” nr 6,
s. 27-33.

Caillois, R. (1973). Zywiol i fad. Wyboru dokonal A. Osgka. Przedmowa opatrzyt
M. Porgbski. Przet. A. Tatarkiewiczowa. Warszawa: PIW, s. 160—168.

Cirlot, J.E. (2006). Stownik symboli. Przet. 1. Kania. Krakow: Wydawnictwo ,,Znak”.

Cooper, J.C. (1998). Zwierzeta symboliczne i mityczne. Przet. A. Koztowska-Ry$
i L. Ry$. Poznan: Dom Wydawniczy ,,Rebis”.

Curtius, E. (1997). Literatura europejska i tacinskie sredniowiecze. Thum. i oprac.
A. Borkowski. Krakéw: Towarzystwo Autorow i Wydawcoéw Prac Naukowych
UNIVERSITAS.

Czerminska, M. (1978). Dom w autobiografii i w powiesci o dziecinstwie. W: Prze-
strzen i literatura. Studia pod red. M. Glowinskiego i A. Okopien-Stawinskie;j.
Wroclaw: Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, s. 229-252.

Dudek, Z. (2002). Podstawy psychologii Junga. Od psychologii glebi do psycholo-
gii integralnej. Warszawa: Wydawnictwo ,,Eneteia” — Wydawnictwo Psychologii
Kultury.

Eihenreich, B. (1997). Rytualy krwi. Przel. P. Kotyszko. Warszawa: Jacek Santorski & Co.

Eliade, M. (1996). Sacrum a profanum. O istocie religijnosci. Przel. R. Reszke. War-
szawa: Wydawnictwo KR.

Gusdorf, G. (1979). Warunki i ograniczenia autobiografii. Przet. J. Barczynski, ,,Pa-
migtnik Literacki” LXX, z. 1, s. 261-278.

Jung, C.G. (1993). Archetypy i symbole. Pisma wybrane. Wybral, przetozyt i wstepem
poprzedzit J. Prokopiuk. Warszawa: ,,Czytelnik”.

Jung, C.G. (1995). Psychologia a religia. Przet. J. Prokopiuk. Opracowat R. Reszke.
Warszawa: Wydawnictwo KR — Wydawnictwo ,,Wrota”.

Kaczorowski, A. (2008). Reinkarnacje w hipnoterapii. Doswiadczenie poprzednich wcie-
len i innych rzeczywistosci w terapii hipnozg. Biatystok: Studio Astropsychologii.
Kawa, M., (2011). Ten, ktory toczy nasze dusze i ciata... Robak i robactwo w kulturze

i literaturze. Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek.

Kepinski, A. (2004). Rytm zycia. Krakow: Wydawnictwo Literackie.

Kodri¢, S. (2012). Postkanonski kulturnomemorijski makromodel. W: S. Kodri¢. Knji-
Zevnost sjecanja: Kulturno pamcéenje i reprezentacija proslosti u novijoj bosnjackoj
knjizevnosti. Ur. S. Halilovi¢. Sarajevo: Slavisticki komitet, s. 174-201.

Kowalski, P. (1998). Dom. W: P. Kowalski. Leksykon. Znaki swiata. Omen, przesqd,
znaczenie. Warszawa — Wroctaw: PWN.



W krainie swiatla, w krainie Cienia 87

Kowalski, P. (2002). Woda zZywa. Opowies¢ o wodzie, zdrowiu, higienie i dietetyce.
Wroctaw: Ossolineum.

Kristeva, J. (2007). Potega obrzydzenia. Esej o wstrecie. Przel. M. Falski. Warszawa:
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Kropikiewicz, H. (1992). Hipnoza i sugestia. Poznan: Wydawnictwo ,,Andromeda”.

Leeuw, G. van der (1978). Fenomenologia religii. Przet. J. Prokopiuk. Warszawa:
»Ksigzka 1 Wiedza”.

Levine, P.A., Frederic A. (2012). Obudzcie tygrysa. Leczenie traumy. Przel. B. Jarzgb-
ska-Ziewiec. Warszawa: ,,Czarna Owca”.

Lis-Turlejska, M. (2005). Traumatyczne zdarzenia i ich skutki psychiczne. Warszawa:
Instytut Psychologii PAN.

Maruszewski, T. (2005). Pamigé autobiograficzna. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

Menninghaus, W. (2009). Wstret. Teoria i historia. Przet. G. Sowinski, Warszawa: To-
warzystwo Autoréw i Wydawcow Prac Naukowych UNIVERSITAS.

Morin, E. (1977). Zagubiony paradygmat — natura ludzka. Przet. R. Zimand. Warsza-
wa: PIW.

Olsen, B. (2018). Jak rzeczy pamietajq? W: Antropologia pamieci. Zagadnienia i wy-
bor tekstow. Wstep i red. P. Majewski i M. Napiorkowski. Warszawa: Wydawnic-
two Uniwersytetu Warszawskiego, s. 85-96.

Pavel, O. (1988). Smier¢ pieknych saren. Z jezyka czeskiego przetozyli A. Piotrowski
iJ. Waczkow. Wstepem opatrzyt A. Piotrowski. Katowice: Wydawnictwo: ,,Slask”.

Peterson, Z. (1994). Hipnoza. Miedzy jawg a snem. Warszawa — £0dz: Wydawnictwo
PWN.

Raljevi¢, S. (2014). Citanje rata u «Knjizi o Uni» Faruka Sehiéa. ,, Sarajevske sveske”
(tema: Knjizevnost u egzulu, prognanstvu i emigracji), br. 45-46. sveske-ba/en/
content/citanje-rata-u-knjizi-o-uni-faruka-sehicia/. 14.01.2019.

Roux, J.P. (2013). Krew. Mity, symbole, rzeczywistos¢. Przet. M. Chrobak. Krakow:
Wydawnictwo ,,Znak”.

Sandauer, A. (1981). O ewolucji sztuki narracyjnej w XX wieku. W: Zebrane pisma
krytyczne. Studia historyczne i teoretyczne, t. 2. Warszawa: PIW, s. 455-470.

Schulz, B. (1997). Sierpien. W: Sklepy cynamonowe. Warszawa: PIW.

Sehi¢, F. (2016). Ksigzka o Unie. Przet. A. Schreier. Wroctaw — Stronie Slaskie: Biuro
Literackie.

Tabaszewska, J. (2011). Trauma — kategoria estetyczna? W: Trauma, pamigé, wyobraz-
nia. Pod red. Z. Podniesinskiej i J. Wrobla. Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego, s. 13-26.

Tischner, J. (1990). Filozofia dramatu. Wprowadzenie. Paryz: Sekretariat Misyjny.

Wolberg, L.R. (1975). Hipnoza. Przet. Z. Stromenger. Warszawa: PWN.

Zadrozynska, A. (1985). Powtarzaé czas poczqtku. O swietowaniu dorocznych swigt
w Polsce, cz. 1. Warszawa: Wydawnictwo Spotdzielcze.



