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Dyskurs naukowy o pandemii saArRs-CoV-2 potwierdza silng zalez-
nos¢ miedzy wspolczesnymi zdarzeniami a probg ich opisania przez
naukowcow. Wiele sposrod publikowanych prac powstato w ramach
badan medycznych czy psychologicznych, nie mniej liczne s3 jednak
opracowania powstate na gruncie lingwistycznym czy mediolingwi-
stycznym. Wskazuje to na zauwazalng korelacje miedzy waznymi
spolecznie problemami (zwlaszcza o takiej skali i oddzialywaniu jak
pandemia saRs-CoV-2) a tematyka podejmowang w pracach nauko-
wych. Mimo tego, Ze pojawienie si¢ koronawirusa i powodowana przez
niego choroba to tematy wpisujace sie przede wszystkim w obszar
badan medycznych, podobne kwestie dotyczace wplywu pandemii
na czlowieka i jego zycie z odmiennej perspektywy rozwazane byly
w innych dyscyplinach naukowych, w tym takze w jezykoznawstwie.
Mozna zauwazy¢, ze doswiadczenie epidemii SARs-CoV-2 przyczy-
nilo sie do wyodrebniania w ramach badan dyskursologicznych tych
opracowan, ktore wskazuja na odrebnos¢ dyskursu (lub nawet roz-
wazajg wielos¢ dyskursow) o covidzie (Polkowska 2022). W pracach
jezykoznawczych odwotujacych sie do kategorii dyskursu duzo wiek-
szy nacisk potozony zostal na badania dotyczgce medialnego obrazu
koronawirusa i pandemii covibp-19 (Bryla, Bryla-Cruz, 2021; Rybka,
2021; Rybka et al., 2021b; Peteri, 2021; Zagorska, 2021) czy ukazania
sposobu funkcjonowania Kosciota i strategii komunikowania w cza-
sie pandemii (Nowak-Barcinska et al., 2022). Warto zauwazy¢, ze
studia te przyczynily sie do ponownego przyjrzenia sie¢ narzedziom
pozwalajacym na wieloaspektowe badanie dyskursu (Jakosz, Katasz-
nik 2023).

Pozostate publikacje lingwistyczne skupiaja swa uwage najczes-
ciej na powstawaniu nowych jednostek jezykowych, ktore pojawily
sie, by nazwac¢ nie tylko nowy patogen i powodowang przez niego
chorobe (Rybka et al., 2021a), lecz rowniez opisac i uja¢ w lingwi-
styczne ramy nieznang dotychczas rzeczywistosc (Kuligowska, 2021).
Wystepujace w polszczyznie wyrazenie covidowy jezyk jest dzis nie
tylko opisem jednego z medycznych objawow choroby powodo-
wanej przez koronawirusa, lecz takze okresleniem swoistosci, od-
rebnosci jezyka, ktory powstal, by te okotocovidows rzeczywistos¢
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opisac'. Jak zauwazajg Dlugosz i Eftimowa (2023, 13), pojecie to wply-
neto na pojawienie sie odrebnej subdyscypliny jezykoznawczej (wiro-
lingwistyki), w ktorej przedmiotem opisu jest wlasnie wplyw pandemii
na jezyk.

Wsrod wielu wirolingwistycznych opracowan interesujacym stu-
dium jest opublikowana w 2023 roku ksigzka Syndrom postcovidowy w je-
zyku. Polsko-butgarskie studium przypadku. Raport z badan eksperymentalnych,
ktorej autorkami sa Natalia Dlugosz i Andreana Eftimova (2023). Wy-
roznia sie ona na tle wspomnianych juz opracowan jezykoznawczych
tym, ze bada jezyk, a w zasadzie - jak w tytule przekonuja autorki -
syndrom postcovidowy® za pomocg analizy konfrontatywnej. Dzieki temu
przygotowane studium prezentuje perspektywe szerszg, obejmujaca
swym opisem nie jeden, lecz dwa konteksty jezykowo-kulturowe, a tak-
ze zwigzane z nimi mozliwosci i ograniczenia drzemigce w systemie
kazdego z jezykow (polskiego i bulgarskiego) oraz charakterystyczne
sposoby funkcjonowania dwoch roznych pod wzgledem etnicznym
grup spolecznych w obliczu pandemii cOvID-19.

Chwile uwagi warto poswiecic pojeciu syndromu postcovidowego, ktory
stal sie jednym z wazniejszych slow w publikacji Dlugosz i Eftimowej. Ta
tytutowa metafora zaczerpnieta z jezyka medycznego staje sie swego ro-
dzaju prezentacja postawy badawczej autorek, ktore - jak deklaruja we
wstepie - zakladajg nietrwalosc leksemow pojawiajacych sie na skutek
pandemii w jezyku (Dlugosz, Eftimova, 2023, 11). Ich syndromatycznosé¢

1 Warto zauwazyg, ze te korelacje dostrzegaja nie tylko lingwisci, lecz takze
wystepuje ona w artykutach dotyczacych zagadnien medycznych - v. Booth, 2021.

2 Wpybrany przez autorki pracy przymiotnik postcovidowy funkcjonuje naj-
czesciej w tekstach dotyczacych medycznych skutkow, ktorych przyczyna byt
covID - jako choroba lub pandemia dotykajaca przede wszystkim zdrowotne funk-
cjonowanie czlowieka. Przekonujg o tym nadal wyniki wyszukiwania za pomoca
Google formy postcovidowy, ktére wskazujg m.in. na: postcovidowy zespot jelita drazli-
wego czy zespot postcovidowy. Ponadto wsrod wyswietlanych rezultatow pojawia sie
ksigzka Dlugosz i Eftimowej oraz praca zbiorowa Postcovidowa dominacja mediow
(Penkowska, 2022). Jozwiak, analizujac konteksty uzycia przymiotnika covidowy,
zauwaza, ze postcovidowy to wariant dla jednostki leksykalnej pocovidowy, taczy je
jednak jedynie z kontekstami medycznymi (Penkowska, 2022, 136).
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wigze sie z pandemig postrzegang jako zaburzenie (v. WSJP PAN: syn-
drom, https://wsjp.pl/haslo/podglad/15314/syndrom), ktorego objawy
widoczne s3 nie tylko dla lekarza, lecz rowniez jezykoznawcy. Warto
zwroci¢ w tym miejscu uwage takze na to, ze autorki — podobnie jak
wielu lingwistow zajmujacych sie problematyka wplywu pandemii na
jezyk - przyjmuja w swoim opisie metafore pojeciowg, w ktorej szeroko
rozumiany jezyk lub tez jego odmiany (np. jezyk mediow) sg ,tym or-
ganizmem, ktory najdynamiczniej reaguje na wszelkie zmiany spotecz-
ne” (Dlugosz, Eftimova, 2023, 13). Ukazuja zatem obecne w badaniach
iw materiale metafory funkcjonujace m.in. w przekazie medialnym na
temat koronawirusa, a swoj opis ujmuja w somatyczne ramy koncep-
tualne, co uwaznego odbiorce zainspiruje do postawienia sobie pyta-
nia o to, czy metafory odnoszace sie do koronawirusa i powodowane;j
przez niego pandemii specjalizuja sie¢ w zaleznosci od dyskursu, w ja-
kim wystepuja, i mowcow, ktorzy do nich nawigzujg. Wskazuja na to
bowiem badania dotyczace wielosci metafor funkcjonujacych w ramach
roznych dyskursow, a sposob ich wykorzystania wigze sie nierzadko
z rolg podmiotu i instrumentalizacja danej metafory zwigzanej z in-
tencjamijawnymi badz ukrytymi jednostki (cf. Wrzes$niewska-Pietrzak,
Kolodziejczak, 2023).

Natalia Dlugosz i Andreana Eftimowa badajg reaktywnosc jezyka
na doswiadczenie pandemii SARS-CoV-2 i zbierajg dane jezykowe za
pomocg metody ankietowej, ktora stanowi podstawe przeprowadzo-
nego badania eksperymentalnego. Autorki stusznie wskazujg podkres-
lany przez wielu badaczy wplyw pandemii na jezyk i spoleczenstwo,
a za cel swojego badania wybieraja dynamiczny oglad jezyka zwigza-
ny z tworzeniem nowych jednostek nazywajacych poszczegolne etapy
pandemii sARs-CoV-2. Praca ta nie jest jednak proba zebrania i opi-
sania wszystkich jednostek nowych, powstatych w réznych okresach
pandemii. Uwaga badaczek skupia sie raczej na prdbie dostrzezenia
relacji czlowiek - jezyk - rzeczywistosc, a pojecie syndromu pozwa-
la wykreowac perspektywe, w ktorej to wlasnie rzeczywistos¢ pande-
miczna stanowi bodziec poczatkowy zmian obserwowanych w jezyku
wlasciwym osobom doswiadczajagcym skutkow epidemii saArRs-CoV-2.

W aspekcie wspomnianej zaleznosci niezwykle cenne bylo prze-
prowadzenie badania opartego o ankiete. Dzieki temu autorki pracy
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zgromadzily asocjacje zwigzane z definiowaniem i stosowaniem trzech
nieprzypadkowo dobranych pojec: koronaturystka, koronaparty i korona-
panika. Koncepty te bowiem s3 dla badaczek swego rodzaju stowami
kluczowymi odzwierciedlajacymi zaréwno poszczegolne etapy pan-
demii, jak i sposoby reagowania respondentow na pandemiczng rze-
czywistosc, ktore pojawialy sie w zachowaniach poszczegolnych spo-
leczenstw i jednostek. Autorki w tym miejscu wyraznie podkreslaja
zwigzek miedzy tymi pojeciami a lekiem spotecznym (koronapanika)
oraz sposobami radzenia sobie z trudnosciami (ograniczeniami) po-
wodowanymi przez rozprzestrzeniajacg sie fale pandemii (koronaparty
i koronaturystyka), a prowadzone przez nie badania korespondujg z pra-
cami socjologicznymi na temat traumy indywidualnej badz kolektyw-
nej zwigzanej z pandemia (Dlugosz, 2021).

Wybor trzech konceptow (nazywanych przez autorki takze stowami
bodzcami® [Diugosz, Eftimova, 2023, 39]), ktore stanowily swoista ma-
tryce prowadzonego przez lingwistki badania eksperymentalnego, nie
byl intuicyjny. Przy doborze tych jednostek autorki uwzgledniaty za-
rowno czestotliwos¢ tych jednostek w dyskursie medialnym, ich wa-
riantywnosc oraz aktywnos¢ pierwszego komponentu ztozen (Dlugosz,
Eftimva, 2023, 39). Taki dobor pojec-bodzcow stanowi takze poszerze-
nie watkow obecnych w literaturze przedmiotu, ktore opisuja jezyko-
we przejawy epidemii strachu czy epidemii Smiechu oraz zwigzane z nimi
kwestie strategii komunikacyjnych pozwalajacych uzytkownikom pol-
szczyzny oswaja¢ pandemiczng rzeczywistos¢ (Kosmalska, 2020; Ho-
dolska, 2020a; 2020b).

Tak skonstruowany kwestionariusz ankietowy stanowit podstawe do
eksperymentalnego badania asocjacji funkcjonujacych w swiadomosci
respondentek i respondentow, ktore wpisuje sie w zalozenia metodolo-
giczne lubelskiej szkoly etnolingwistycznej. Odtworzenie asocjacji skta-
dajacych sie na szeroko rozumiane znaczenia przedstawionych w an-
kiecie konceptow bylo mozliwe dzieki przyjetej przez autorki otwartej

3 Warto w tym miejscu zauwazyc¢ spojnosc nazewnicza warstwy metaopisu
przyjetego w pracy Dlugosz i Eftimovej, utrzymuje ona bowiem nieustajacg kon-
ceptualizacje wpisujgca sie w ramy syndromatycznosci wywolywanej bodzcem
zewnetrznym - pandemig.
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kognitywnej definicji znaczenia, ktora wspierala odczytanie jezykowe-
go obrazu koronawirusa (charakterystycznego dla grup respondentow).
Dzieki temu przedstawione w publikacji konceptualizacje wymienio-
nych juz poje¢ zawieraja nie tylko cechy definicyjnie konieczne, lecz
rowniez te, ktore przedstawiajg elementy zwigzane z nacechowaniem
emocjonalnym i aksjologicznym, charakterystycznym dla danej spo-
ecznosci jezykowo-kulturowej (Kiklewicz, 2020). Stanowig one takze
interesujace rozwiniecie analiz prowadzonych przez Jolante Jozwiak,
ktora przedmiotem ogladu uczynita przymiotnik covidowy i na podsta-
wie analiz jego kolokacji odtwarzala konotacyjne uzycia wyrazu funk-
cjonujace w dyskursie medialnym (Jozwiak, 2022).

Zaplanowane wramach studiow eksperymentalne badanie ankieto-
we bylto dwuetapowe. Warto podkreslic, ze ankiety prowadzone byly na
zywo, zatem respondenci wypelniali papierowe arkusze ankiety w sa-
lach wykladowych. W pierwszej czesci pytanie dotyczylo wskazania
skojarzen z trzema wyrazami: koronaturystyka, koronaparty, koronapanika.
Wykonanie tego zadania wigzalo sie z nalozonym przez autorki ograni-
czeniem czasowym — czas na wypelnienie tej czesci ankiety zostal usta-
lony na dwie minuty. Na wypelnienie drugiej czesci badania studenci
mieli dziesie¢ minut. W tym czasie respondenci odpowiadali na pytania
o znaczenie trzech wskazanych poje¢, a takze zostali poproszeni o po-
danie zdan, ktore beda zawieraly te stowa. W tym miejscu warto zwro-
ci¢ uwage na kolejnosc¢ wyodrebnianych faz zwigzanych z rzeczywisto-
$cig pandemiczng i odwrotny (przeciwny do uktadu chronologicznego)
porzadek poje¢, ktore pojawiaja sie w ankiecie. Kolejnos¢ ta wydaje sie
zasadna, bowiem nacechowane negatywnie pojecie koronapaniki (te ak-
sjologizacje konceptu potwierdzajg takze otrzymane wyniki) mogloby
rzutowac na emocjonalizacje konotacji wystepujacych w pozostatych
dwoch pojeciach, ktorych waloryzacja nie jest jednoznaczna. Przy tak
skonstruowanym badaniu eksperymentalnym zaproponowana formuta
ankiety to rozwigzanie, ktore minimalizuje wplyw kontekstowo poja-
wiajacych sie w badaniu leksemow na konotacje aktualizowane w trak-
cie wypelniania ankiety przez poszczegolnych respondentow. Ponadto
warto zauwazy¢, ze respondenci rozpoczynaja swoje odpowiedzi od
rzeczywistosci czasowo najblizszej, stopniowo aktywowali swojg pa-
miec¢ dotyczaca wczesniejszych okresow pandemii.
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Grupe badawczg stanowili mtodzi uzytkownicy jezyka - studentki
i studenci Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Uniwer-
sytetu im. Klimenta Ochrydzkiego w Sofii oraz Nowego Bulgarskiego
Uniwersytetu w Sofii. Tak skonstruowana grupa badawcza jest homo-
geniczna pod wzgledem przedzialu wiekowego. Trzeba jednak zauwa-
zy¢, ze z uwagi na realizowane przez respondentow kierunki studiow
badanych dzieli nie tylko zaplecze kulturowo-jezykowe, lecz rowniez
tematyka podejmowanych studiow. Szczegotowa charakterystyka obu
jezykowych grup badawczych pokazuje, ze studenci polskojezyczni to
osoby ksztalcace sie na takich kierunkach jak: batkanistyka, filologia
bulgarska, filologia czeska, filologia chorwacka oraz polonistyka, na-
tomiast respondenci bulgarskojezyczni uczyli sie na kierunkach niefi-
lologicznych. Byly to: public relations, zarzadzanie komunikacjg, wie-
dza o sztuce, filmoznawstwo, projektowanie wnetrz, finanse, reklama,
biologia ogodlna i stosowana (Dlugosz, Eftimova, 2023, 21). Liczba ba-
danych w kazdej grupie to piecdziesiagt osob, wiec zasadne bylo pomi-
niecie tych zmiennych (typu kierunku studiow) w przedstawieniu opi-
su materialu zebranego z ankiet. Jednak pytanie o to, czy filologiczne
wyksztalcenie zdobywane przez studentow polskojezycznych mogto
wplywac na otrzymane wyniki, wydaje sie istotne. Studenci kierunkow
filologicznych - zatem osoby z nierzadko duzo wieksza swiadomoscia
jezykows, czesto takze z lepiej wyksztalconymi kompetencjami jezy-
kowymi, ktore wskazywane sg w efektach ksztalcenia poszczegolnych
kierunkow filologicznych*. Mogto to rzutowac na wskazywane przez
respondentow w dalszej czesci badania asocjacje, jak i podawane przy-
ktady zwigzane z funkcjonowaniem nowopowstajacych w polszczyznie
compositow zawierajacych czlon korona-, zwlaszcza ze w okresie trwa-
nia pandemii widoczne bylo duze zainteresowanie studentek i studen-
tow filologii polskiej powstajacg leksyka stanowiacg narzedzie opisu
rzeczywistosci pandemicznej. Prezentowane wyniki sklaniajg jednak
do podjecia dalszych badan, w ktorych korelacja miedzy wyksztalce-
niem (czy precyzyjniej: kierunkiem studiow) respondentek i respon-

4 Impulsem do przyjrzenia si¢ w taki sposob otrzymanym wynikom moga
byc¢ takze badania dotyczace sSwiadomosci studentow filologii angielskiej lub pol-
skiej zwigzane z ich stosunkiem do form feminatywnych w polszczyznie.



516 Marta Wrzesniewska-Pietrzak

dentow a ich jezykowg aktywnoscig bedzie jednym z pytan badawczych,
ktore pozwolg odnies¢ wyniki badan do — uznawanej jako zmienna -
swiadomosci jezykowej i kompetencji komunikacyjnej oséb ankieto-
wanych.

Analiza i interpretacja danych otrzymanych w ramach prowadzo-
nych badan ankietowych potwierdza wysoka korelacje miedzy koncep-
tualizacjg wybranych do analizy pojec a rzeczywistoscig pandemiczng,
ktora miata przemozny wplyw na funkcjonowanie badanych - zarow-
no w perspektywie jednostkowej, jak i spotecznej. Podkresli¢ nale-
zy, ze autorki zamiescily na koncu publikacji wykaz derywatow pol-
skich oraz bulgarskich, a takze indeks stow i wyrazen reakcji polskich
oraz bulgarskich wraz ze wskazaniem liczby powtdrzen danej reakcji
wotrzymanych od respondentow odpowiedziach. Tak uporzagdkowany
material badawczy moze zosta¢ wykorzystany jako baza do dalszych
analiz lub poréwnan.

Przyjeta metoda badawcza obecna jest takze w odpowiednio dobra-
nych sposobach graficznego prezentowania materialu poddawanego
analizie. Cenne zestawienia graficzne prezentujgce pola asocjacyjne
poszczegllnych compositow w jezyku polskim i bulgarskim wskazy-
waly zarowno elementy centralne konceptualizacji danego pojecia (ja-
drowe), jak i peryferyjne. Wizualizacja wynikow badan uwzgledniala
zatem dwa podstawowe zalozenia prowadzonych analiz — aspekt kom-
paratystyczny, a takze skladowe budujace poszczegolne pojecia i ich
konceptualizacje w obu jezykach. Poréwnanie obejmowato takze spe-
cyfike jezyka, dzieki czemu widoczne sg takze rdznice w opisywanych
schematach kompozycyjnych derywatow obecnych w obu jezykach
(w jezyku polskim s3 to jednostki zawierajace w swojej budowie kom-
ponent korona-, a w bulgarskim — zarowno korona-, jak i covid-). Autor-
ki zauwazyly wyzszy stopien autonomicznosci konstrukeji obecnych
w jezyku polskim, podczas gdy w jezyku bulgarskim rysem charakte-
rystycznym jest zdecydowanie silniejsza zaleznos¢ od form angloje-
zycznych zawierajacych w swej budowie czton covid-. Mimo ze sposo-
by tworzenia compositow sg podobne (komponent obcy + komponent
rodzimy lub oba komponenty wchodzace w sklad zlozenia sg obce), to
wmateriale zebranym od studentow bulgarskojezycznych nie pojawily
sie jednostki kategoryzowane jako pseudoanglicyzmy.
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Ciekawe sg tez wyniki analiz dotyczace sposobu konceptualizowa-
nia analizowanych w publikacji pojec. Autorki stusznie zwracajg uwage
na to, ze mimo wyraznej obecnosci badanych poje¢ w jezyku respon-
dentow polsko- i bulgarskojezycznych, ich semantyczne wypelnienie
charakteryzuje sie wysoka wariantywnoscig. Potwierdza to zakladang
przez badaczki syndromatycznos¢ jezyka, uznawanie obecnych w nich
sposobow rozumienia pojawiajacych sie pojec jako nadal zywych reak-
cji stanowigcych odpowiedzi na okreslony bodziec, skorelowany z do-
$wiadczang (jednostkowo i kolektywnie) rzeczywistoscia okolopande-
miczng. Odtworzone na podstawie tego badania eksperymentalnego
jezykowo-kulturowe obrazy koronapaniki, koronaparty oraz koronatury-
styki zebrane w postaci syntetycznego opisu przypominajgcego otwar-
te definicje kognitywne (Dlugosz, Eftimova, 2023, 129-130) pozwolily
wykazac cechy charakterystyczne dla poszczegolnych grup badanych.
Wariantywnos¢ podawanych przez respondentow znaczen ma swoje
podloze w okreslonych zdarzeniach i doswiadczeniach, ktore w swo-
ich wypowiedziach przywoluja respondenci (np. taczenie koronapaniki
z nieracjonalnymi zachowaniami, ktore byly udzialem Polakow wyku-
pujacych najpotrzebniejsze artykuly spozywcze oraz tworzenie teorii
spiskowych zwlaszcza w pierwszym okresie pandemii, a z drugiej stro-
ny w jezyku bulgarskim obserwowana obecnosc koronapaniki — emocji
o wysokim ladunku negatywnym nie tylko w pierwszym okresie po wy-
buchu pandemii). To porownawcze zestawienie sposobow konceptuali-
zowania analizowanych pojec¢ pozwolito dostrzec, ze mechanizmy jezy-
kowych reakcji sg zblizone, lecz rowniez wykazuja cechy wskazujgce na
odrebnos¢ doswiadczen kulturowych drzemigcych w pamieci badanych.

Publikacja Natalii Dlugosz i Andreany Eftimowej pokazuje nie tylko
jezykowe syndromy zwigzane z kolejnymi etapami pandemii cOvID-19,
lecz rowniez - pozostajac w ramach przyjetej przez autorki konceptu-
alizacji medycznej — przekonuje, ze jezyk moze byc takze sposobem na
szukanie remedium na zlowrogg rzeczywistosc. Jezykowa konceptuali-
zacja poszczegolnych etapow pandemii obecna w trzech omawianych
przez badaczki pojeciach jest potwierdzeniem tego, Ze nazwa moze
nie tylko oswaja¢ rzeczywistos¢, ale takze pozwala na zdystansowa-
nie sie wzgledem negatywnych zdarzen. W swietle otrzymanych wy-
nikow nasuwa sie pytanie, czy mechanizmy te wlasciwe respondentom
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reprezentujagcym odmienne kregi jezykowo-kulturowe uruchamiaja sie
w podobny sposob zarowno wsrod studentow, jak i innych grup wie-
kowych. Publikacja Diugosz i Eftimovej sklania tez do zadania pyta-
nia o istnienie uniwersalnego jezykowego syndromu (nie tylko post-
covidowego), ktory jest swoistym zespolem objawow przejawiajacych
sie w jezyku uzytkownikow wystawionych na dzialanie negatywnego
bodzca zewnatrzjezykowego.
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