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The essay is an overview of the most notable psychoanalytic approaches to the trauma of the
Holocaust, in the works of the Frankfurt school authors, and in the works of Shoshana Felman and
Dori Laub. The last part of the article represents an attempt to interpret the film Ninth Circle by
France Stiglic, and in this respect the article reviews and applies the concepts of Viktor Frankl’s
school of logotherapy, while it also relies on Frankl’s autobiographical account of the Holocaust
trauma.
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1. Uvod

U ovom c¢lanku pokusat ¢u dati pregled najvaznijih psihoanaliti¢kih
osvrta na traumu holokausta, ponajprije kao temelja psihoanalitickim pro-
miSljanjima fasisticke i totalitarne ideologije u radovima psihoanaliticara
Wilhelma Reicha i predstavnika Frankfurtske skole, kao ,,dogadaja bez
svjedoka” (Shoshana Felman i Dori Laub) te kao dijela studija traume (Ca-
thy Caruth i Catherine Malabou).

U drugom dijelu ¢lanka pozabavit ¢u se tumacenjem filma Deveti krug
slovenskog redatelja Francea Stiglica, razmatranjem psihoanaliti¢ke teori-
je Viktora Frankla i njegova djela Dozivijaji jednog psihologa u koncen-
tracijskom logoru. Egzistencijalna psihoanaliza, odnosno logoterapija Vik-
tora Frankla, posluzit ¢e kao temelj tumacenja filma Deveti krug, buduci



212 Zeljka Matijagevié

da smatram kako je holokaust dogadaj ¢ije je svako tumacenje, u smislu
interpretativnog davanja smisla nemislivom, kaosu, primarnom, tek po-
kuSaj trazenja kauzalnosti u kontingentnom ,,radikalnom zlu”, budu¢i da
holokaust kao trauma po svojoj tezini ima status nemislivog, neinterpre-
tabilnog.

2. Psihoanaliti¢ki pristup Wilhelma Reicha
i pripadnika Frankfurtske S§kole

Wilhelm Reich je u svojem djelu Masovna psihologija fasizma, objavl-
jenom 1933, postavio parametre odnosa totalitarne ideoloSke proizvodnje
1 nesvjesnog. Reichova teorija predstavlja pokusaj pomirenja psihoanaliti-
cke koncepcije covjeka s marksistickim angazmanom, $to ga ¢ini istinskim
osnivac¢em frojdomarksizma.

Wilhelm Reich, kao prethodnik Franfurtske skole, u znacajnom pogla-
vlju Rasna teorija uoblicio je trajne uvide odnosa totalitarnih ideologija
1 dinamike nesvjesnog, iznose¢i temeljne mehanizme fasisticke ideologije,
koji se mogu prosiriti na sve totalitarne ideologije: odrzavanje ¢istoce rase
1 krvi kojima prijeti posast ,,bastardizacije”; ,,misticko” oskvrnuce 1 tro-
vanje krvi, $to je proturjecno prirodnim zakonima samoodrzanja; pretpo-
stavku o rasama koje nose kulturu i onima koje razaraju kulturu; pretposta-
vku o postojanju nizih rasa i visih rasa; ocuvanje Cisto¢e krvi kao ocuvanje
civilizacije; paranoidno-megalomanski diskurs o ispunjenju misije koju je
viSoj rasi dodijelio Stvoritelj; projektivna identifikacija s malim velikim
¢ovjekom, ,,malim Hitlerom”; postavljanje patrijarhata na sam izvor ljud-
ske povijesti'.

U poglavlju Nacionalisticka samosvijest Reich upucuje kako je nacio-
nalisti¢ki voda otjelovljenje nacije, ali istovremeno predstavlja i lik oca te

"'Usporedit ¢u Reichov pristup s djelom Susan Sontag Bolest kao metafora (1978), bu-
du¢i da je Hitlerovo oznacavanje sifilisa kao ,,zidovske kuge” moguce razmotriti i iz te per-
spektive. Sontag se bavi analizom negativnih metafora i znacenja koja su pripisivana bolesti
tijekom povijesti u zapadnom drustvu. Uz bolest kao metaforu koja postaje dijelom drustvene
mitologije vezan je najveéi strah, a taj je pak ukazivao na raspadanje, truljenje i kontamina-
ciju jedinke. Tako shvacena bolest u ulozi prijeteCeg i neprijateljskog postaje uljez u drustvu,
uljez kojeg je neophodno odstraniti.
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moze biti ideoloski djelatan samo ako aktivira one afektivne stavove koji
su nekada vazili u odnosu spram strogog, ali i zastitnickog oca. Istovreme-
no, sklonost malogradanina masovnim ideologijama pociva u psiholoskoj
podlozi njegova nacionalnog narcizma, tj. njegove samosvijesti koju preu-
zima od ,,veli¢ine nacije”. Za nacisticku strukturu licnosti Reich presudni-
ma smatra nekoliko ¢imbenika, a to su: metafizicko misljenje, poboznost,
podredenost apstraktnim etickim nacelima i vjera u bozansko poslanstvo,
istinsko mesijanstvo ,,vode” (Reich 1981: 84).

Reichove analize u Masovnoj psihologiji fasizma (1933) izrazito su
plodne za suvremene psihoanaliticke analize ideologija kao utemeljenih
u nesvjesnim tjeskobama, Zudnjama i fantazijama djelovanjem projektivne
identifikacije s vodom te se moze rec¢i da uvijek odredene tjeskobe, stra-
hovi i fantazije zadobivaju ideoloski oblik, kao §to je primjerice strah od
fragmentacije, psihicke ili fizicke, strah od gubitka fizicke i psihicke cjelo-
vitosti kao inacica kastracijskog straha te, otuda, i nagona smrti. Pojedine
ideologije djeluju upravo ,,iscjeljujuce” na takve strahove projicirajuéi od-
govornost za manjak cjelovitosti, za nesavrsenost i psihicku nepotpunost
u nezeljeno, demonizirano i iskljuc¢eno Drugo.

Studije o autoritetu autora Frankfurtske Skole — Adornova autoritarna
licnost, Horkheimerove analize odnosa autoriteta i obitelji te Frommovo
dovodenje u vezu autoritarne li¢nosti i sadomazohizma — potvrdile su zna-
¢enje psihoanalize u politickim analizama jer je fasisticka ideologija on-
dje povezana, izmedu ostalog, s oblikovanjem autoritarnog karaktera koji
se formira unutar obitelji, temeljne instancije drustva te klju¢nog mjesta
reproduciranja autoritarnih karaktera. Pri tome su parametri razmatranja
autoritarne licnosti okrenuti prema klju¢nom pitanju: $to ¢ini odredenu
li¢nost podatnom odnosno prijem¢ivom na totalitarne ideologije, kao 1 li-
¢noscu sa slabim potencijalom za demokratsko ponasanje.

Theodor Adorno je autoritarnu licnost smatrao ,,novim antropoloSkim
tipom” te je analizu autoritarne licnosti pomaknuo s razine analize grup-
ne psihologije u smislu pitanja §to drzi grupu na okupu od razine analize
lika totalitarnog vode i libidnih veza koje drze masu na okupu, na ¢emu
je ustrajao Freud u Grupnoj psihologiji i analizi Ja, na razinu ras¢lambe
procesa poistovjec¢ivanja kojima se podanici identificiraju s vodom koji je
,veliki mali covjek” (Adorno 1991: 122), dovoljno ,,malen” da omogucu-
je poistovjecivanje, a opet megalomanski i psihopatski ,,velik” da moze
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preuzeti, by proxy, ostvarenje nesvjesnih zudnji svakog strasljivog poda-
nickog subjekta.

Adorno u tekstu Frojdovska teorija i obrazac fasisticke propagande
smatra da se moramo upitati kako su fasisticki agitatori, sirovi i poluobra-
zovani kakvi su bili, zadobili znanje o psiholoskim mehanizmima, tvrdeci
da je ideja o sofisticiranom i ,,radikalno” intelektualnom Goebbelsu dio
legende o davolu asocirane s njegovim imenom (Adorno 1991: 127). Koje
su to psiholoske tehnike masovne manipulacije? Voda moze pogoditi psi-
holoske Zelje i potrebe onih koji su prijem¢ivi na propagandu zato jer im
psiholoski nalikuje, ,,a razlikuje se od njih time $to je sposoban izraziti bez
inhibicija Zelje koje su u njih latentne, prije nego Sto se razlikuje nekom
urodenom superiorno$¢u” (Adorno 1991: 127). Adorno upravo naglasava
prededipsku razinu poistovjeéivanja i kljuénu ulogu narcizma u identifi-
kaciji s vodom jer time S§to se preko vode uvecava, i ¢ine¢i vodu svojim
idealom, subjekt voli sebe, ali narcisticki uve¢anog, istovremeno se lisa-
vajuéi frustracija koje su vezane uz njegovo realno sebstvo: ,,Primitivni
narcisticki aspekt poistovjecivanja kao ¢ina prozdiranja, ¢ina pretvaranja
voljenog objekta u dio sebe moze nam objasniti ¢injenicu da moderna slika
vode nekada izgleda kao uvecanje vlastite licnosti, kolektivna projekcija
sebe samog, prije negoli slika oca” (Adorno 1991: 121).

U djelu Autoritarna licnost Adorno je definirao autoritarnu licnost kao
novi antropoloski tip, a studije o autoritetu predstavljaju svakako najva-
Znija i najtrajnija postignuca Frankfurske skole, detaljni prikaz ¢ega daje
Martin Jay u poglavlju Prve studije o autoritetu Instituta (1996: 113—142).
Theodor Adorno je pokusao otkriti Sto ¢ini potencijalno fasistickog poje-
dinca, odnosno $to ¢ini njegovu li¢nost podloznom i prijem¢ivom na anti-
demokratsku propagandu i antidemokratsku ideologiju. Adorno smatra da
se klju¢no djelovanje fasisticke ideologije ostvaruje preko aktiviranja onih
prvobitnih, arhajskih, regresivnih i posve iracionalnih Zelja i strahova te
da je autoritarna li¢nost upravo ona koja ima jace izrazen antidemokratski
potencijal od karakterne strukture drugih ljudi (Jay 1996: 117)%

2Tumacenje je djelomi¢no preuzeto iz moje knjige Stoljece krhkog sebstva: psihoanali-
za, drustvo, kultura (2016), Zagreb: Disput.
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3. Holokaust i studiji traume

Kljuéne teorijske premise Cathy Caruth u okviru ,studija traume”
(eng. trauma studies) iznesene su u djelu Unclaimed Experience (1996).
Za definiciju traume su unaprijed zadana dva trenutka — trenutak izvorne
nesrece ili uZasa, ali i trenutak u kojem se prvi put pojavljuju simptomi
ponovljenog iskustva traume. Puna dimenzija uZasa nekog traumatskog
iskustva lezi u neocekivanosti i nepredvidljivosti kako izvorne traume,
tako i njezina ponovljenog pojavljivanja, koje na traumatiziranu osobu ima
ucinak retraumatizacije. Osoba koja boluje od traumatske neuroze svoje
iskustvo samo ispoljava umjesto da ga proradi i integrira u svoju osobnu
zivotnu pripovijest, pa je traumatsko iskustvo po svojoj prirodi neasimili-
rano i neshvatljivo.

Catherine Malabou je svojom tezom o ,,novim ranjenicima” (2007)
istaknula kako novi ranjenici, misle¢i ovdje na ljude koje pate od razli¢itih
neurodegenerativnih bolesti, boluju od psihickih rana koje tradicionalna
psihoanaliza sa svojim naglaskom na potrebi psihe da integrira to iskustvo
u vlastitu osobnu povijest ne moze niti razumjeti niti lijeciti. Radi se na-
prosto o manjku hermeneutike i potpunoj nemoguénosti razrjeSenja trau-
ma, te su takvi ljudi bas poput Zrtava teskih prirodnih katastrofa — tsuna-
mija, pozara. Za Malabou je osoba s Alzheimerovom bolesc¢u ne netko tko
se promijenio ili preobrazio, ve¢ netko tko je naprosto postao netko drugi,
Sto je traumatski udarac koji je liSen bilo kakva kauzalnog objaSnjenja, te
je otuda psihicki nerazrjesiv.

Trauma bolesti, fizicke ili psihic¢ke, kako je definira Ruth Wendell
u djelu Odbaceno tijelo (1996), posve odgovara traumi holokausta, samo
izrazito uvecanoj. Radi se o prebivanju na granici koja je istovremeno bli-
zina smrti i oporavak od bivanja na granici zivota i smrti, pri cemu su oba
dozivljaja nepodnosljiva. Pritom Wendell postavlja pitanje u kojoj mjeri
je nepodnosljiv sam dogadaj, a u kojoj mjeri ¢injenica pukog prezivlja-
vanja dogadaja. Uz definiciju traume Ruth Wendell veze i ,,koncept Soka”,
buduéi da trauma pogada tijelo i dusu takvom neo¢ekivanom silinom te je
tako traumatizirani subjekt poput fragmentiranog subjekta koji tek uspi-
jeva odrzati mimimalnu funkcionalnost: ,,Jedan dio nedostaje, drugi vristi
od boli, dok ostali zadnjim naporima snage pridrzavaju cjelinu” (Wendell
1996).
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U djelu Shoshane Felman, napisanom u suradnji s Dori Laub, Svjedo-
canstvo — Krize svjedocenja u knjizevnosti, psihoanalizi i povijesti (1992)
analiziraju se knjizevna djela poput Camusovih Pada i Kuge, filma Shoah
Claudea Lanzmanna te $iri drustveni fenomeni sa stajaliSta temeljne kate-
gorije svjedoCenja kao ,,diskurzivne prakse u opreci sa ¢istom teorijom”,
Sto se takoder uklapa u teoriju Shoshane Felman o vaznosti performativa
nasuprot konstativu. ,,Svjedociti (...) znaci izvesti govorni cin, prije nego
tek formulirati tvrdnju” (Felman, Laub 1992: 5). Felmanova svjedoCanstvo
smatra knjizevnim oblikom naSeg vremena te za nju Camusov Pad govori
o padu svjedoka jer pad svjedo¢i o nepostojanju pada; ono §to se uocava
jest zena prije pada te zvuk njezina tijela kako udara o vodu nakon pada,
tako da ,,Pad svjedoci o neuspjehu smrti Drugog da bude znacajan dogadaj
za druge”, a upravo ta beznacajnost ,,zahtijeva naraciju” (Felman, Laub
1992: 171). Tako upuéuje da psihoanaliza radikalno obnavlja sam pojam
svjedocCanstva, zato jer prepoznaje ,,da netko ne treba posjedovati ili imati
istinu kako bi djelotvorno svjedocio o njoj”, jer se u psihoanalitickom pro-
cesu radi o svjedocCanstvu koje se ,,moze zahvatiti samo u trenutku svoje
vlastite proizvodnje” (Felman, Laub 1992: 15).

Bave¢i se u knjizi holokaustom, Dori Laub unosi pojam ,,drugog holo-
kausta”, §to oznacava povratak i ponavljanje trauma od narastaja do nara-
Staja: ,,ako netko govori o traumi a da ga se pritom istinski ne ¢uje ili slusa,
sam ¢in iskazivanja traume moze se dozivjeti kao povratak traume — kao
ponovno dozivljavanje samog dogadaja” (Felman i Laub 1992: 67). Dori
Laub tvrdi da je upravo to konac¢no i krajnje ponistenje moguénosti govora
o traumi ono Sto predstavlja najgori udarac, odnosno nemogucénost narati-
vizacije traume jest njezino ponavljanje — druga trauma. Traumatic¢an do-
gadaj opisat ¢e kao onaj koji se, iako stvaran, dogodio ,,izvan parametara
«normalne» zbilje, poput kauzalnosti, slijeda, mjesta i vremena” (Felman
i Laub 1992: 69). ,,Trauma je tako dogadaj koji nema kraja, nema pocetka,
nema prije, nema za vrijeme i nema poslije” (Felman, Laub 1992: 69).

Felmanova naglasava da upravo zbog odsutnosti navedenih katego-
rija trauma ima svojevrsno bezvremensko obiljezje, obiljezje drugosti te
sveprisutnosti. Dori Laub upucuje na zarobljenost subjekta u toj sudbini
koja se, buduci da je nespoznatljiva, moze tek ponavljati, jer se ne moze
izreéi, ali obje autorice polazu potpuno povjerenje u jedinstvenost psiho-
analitickog terapeutskog procesa koji zapocinje upravo u tom trenutku
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zatocenosti u traumi te se za njih, u temelju, radi o rekonstrukciji povi-
jesti. Taj proces je ponajprije proces naracije, proces rekonstruiranja po-
vijesti, odnosno bolje je re¢i — proces uspostave osobne povijesti uopce.

Usprkos zanimljivosti njezina ¢itanja, Felmani¢ino ustrajavanje na na-
rativizaciji traume kao istovjetnoj afektivnom razrjeSenju uvelike je nad-
ideno i osporeno u suvremenim teorijama traume. Drugim rije¢ima, narati-
vizacija jest ipak samo racionalizacija, a onaj ogromni afektivni, emotivni
potencijal koji je sabijen u trenutku traume, jer se u trenutku traumatskog
dogadaja nije mogao afektivno odraditi, proraditi, nastavlja prebivati u ne-
svjesnom usprkos dobro izvedenim naracijama, $to nas dovodi do jasnog
uvida u to kako naracija niposto nije istovjetna afektivnom razrjeSenju
traume. Sto je trauma holokausta — nema iscjeljujuée rijeéi, niti iscjelju-
juceg govora te je svaki govor o katartickom razrjeSenju u slucajevima
takvih trauma krajnje pretjeran, ne samo pretjeran, nego i nemogud®.

U glasovitom dokumentarnom filmu o holokaustu Shoah Claudea
Lanzmanna jezi¢ni tekst filma sastoji se uglavnom od izjava svjedoka. Pri-
tom govornike u filmu mozemo podijeliti u tri kategorije: prezivjeli Zido-
vi kao zrtve, nekadasnje vojne li¢nosti nacionalsocijalistickog rezima kao
zlocinci te Poljaci kao promatraci odnosno bystanders. Prema Shoshani
Felman, svjedoke mozemo podijeliti upravo u odnosu prema ¢inu gleda-
nja, u odnosu prema tome kako vide ili ne vide te kako svjedo&e: ,,Zidovi
vide, ali ne mogu razaznati svrhu i odredenost videnoga, Poljaci gledaju,
ali zapravo ne vide i time odbacuju ulogu svjedoka, a nacisti ono §to se
dogada Zele uciniti nevidljivim. 1z izjava, a jo§ viSe iz neizrecenog u filmu
postaje vidljivo da osobe nisu sposobne svjedoditi te je time iskljucena
svaka mogucnost zajednice svjedocenja”.

Felman u svojoj analizi izrazava misljenje da je stvarni subjekt filma
nemogucénost svjedocenja jer osobe koje su umrle u logorima i getu em-
pirijski ne mogu svjedoditi, a holokaust je znac¢io doslovno brisanje, spa-
ljivanje svjedoka. Prezivjeli bi imali mogucnost svjedocenja, ali je uslijed
krivnje zbog pukog slucaja prezivljavanja zele sprijeciti i simbolicki ubiti
svjedoka u sebi: ,,volja za Sutnjom je volja da se ubije mrtvog svjedoka
unutar sebe” (Felman, Laub 1992: 225). Cinjenica da je preZivjelima vrlo

3Tumacenje preuzeto iz moje knjige Uvod u psihoanalizu: Edip, Hamlet, Jekyll/Hyde,
Zagreb: Leykam 2011.
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tesko svjedociti o traumi ne sprecava realnost u kojoj se stalno svjedoci te
upravo ta tenzija izmedu nepomirljivih naloga i obiljezuje zrtve holokau-
sta; zrtva ne razumije dogadaje, ali svjedoci upravo o tome da oni mozda
uopée nisu razumljivi — jer nam nedostaju pojmovne kategorije koje bi
dogadaje pretvorile u razumljivost.

4. Deveti krug Francea Stiglica i logoterapija
Viktora Frankla

Logoterapija Viktora Frankla nastala je na temelju negativnog odredi-
vanja prema Freudovoj psihoanalizi, odnosno dubinskoj psihologiji, dok
svoje uporiste ima u djelima egzistencijalistickih filozofa Karla Jaspersa
i Jean-Paula Sartrea. Frankl smatra da duh ne moze oboljeti te da duhovna
razina predstavlja razinu izljeCenja od besmisla, tako da se u neurozi ne
radi ustvari o bolesti nego o nikada pronadenom smislu Zivota. lako Frankl
od pocetka stavlja logos u znacenju smisla i duhovnu dimenziju kao oko-
snice logoterapije, naglaSava da logoterapija nije religioznog karaktera te
porice postojanje religioznog nagona koji bi trebalo u terapijskom procesu
aktivirati.

Frankl u svojem odredivanju prema Freudu naglasava pandeterministi-
¢ko Freudovo videnje gdje bi Covjek bio bi¢e posve odredeno nagonima,
a prostor slobode, vrlo miminalan, predstavljao bi kretanje od nagonske
uvjetovanosti, tj. zarobljenosti u nacelu ugode do slobode ega putem sub-
limacije; Frankl, suprotno Freudu, izri¢ito naglasava da covjek sam sebe
odreduje. ,,Zato ja govorim o «volji za smisao» — nasuprot principu ugode,
odnosno ‘volji za ugodom’, na koji se usredotoc¢uje Freudova psihoanaliza,
a takoder i nasuprot «volji za moc¢i» koju naglasava Adlerova individalna
psihologija” (Frankl 1989: 88). Odredujuci se prema Freudovoj nagonskoj
teoriji te ondje postuliranoj energetskoj teznji organizma za homeostazom,
Frankl, suprotno tome, tvrdi da je covjeku potrebna ,,noo-dinamika, tj. du-
hovna dinamika izmedu dvaju polova — gdje jedan pol predstavlja smisao
koji valja ostvariti, a drugi je pol ¢ovjek koji ga mora ostvariti” (Frankl
1989: 90).

Prema Franklu egzistencijalna frustracija uzrokovana besmislom i pra-
zninom moze se razviti i u neurozu, te za taj tip neuroze upotrebljava izraz
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,hoogena neuroza” — koja je razli¢ita od obi¢nih neuroza, tj. psihogenih
neuroza (Frankl 1989: 90). Ona se odnosi na duhovnu jezgru osobe koju,
upozorava Frankl, ne treba mijesati s religioznom, ali ta razina za Frankla
uvelike nadmasuje puku psiholosku dimenziju jer upucuje na bolest duha,
a ne samo na bolest duse.

Logoterapija stavlja u prvi plan noogene neuroze, koje mozemo na-
zvati 1 ,,neurozama smisla”, a moguénost njihova izljecenja povezana je
sa sposobnosc¢u svojstvenoj samo ¢ovjeku, a to je sposobnost samotran-
scendencije, samozaborava i odvajanja od sebe. Frankl, koji s Alfredom
Adlerom dijeli neslaganje prema pretjeranom naglasavanju seksualnosti
u Freuda, smatra da u Adlerovoj individualnoj psihologiji postoji jedna
dimenzija koja bi se mogla poistovjetiti s nekim tendencijama logotera-
pije, budu¢i da je Adlerova psihoanaliza puno vise finalna nego kauzalna
poput Freudove psihoanalize te je, u tom smislu, posve okrenuta buduc-
nosti. ,,Logoterapija je manje retrospektivna (manje istrazuje pacijentovu
proslost) i manje introspektivna (manje istrazuje njegovu svijest) negoli se
to ¢ini u psihoanalizi. U Zzari$tu logoterapije stoji pretezno buduénost, tj.
zadaci 1 smisao §to ih pacijent u svojoj buducnosti treba ispuniti” (Frankl
1989: 87).

Medutim, to nije slu¢aj, budu¢i da Frankl smatra kako Adlerova psiho-
logija u stvari promatra covjeka kao bi¢e koje je usmjereno prema ciljevi-
ma, no ti ciljevi ni po ¢emu nisu ciljevi koji nadilaze ¢ovjekov ego, nego se
radi o svojevrsnom perfekcionistickom nagonu, o razvoju li¢énosti usmje-
renom k buduénosti, buduéi da je pocetna tocka razvoja li¢nosti, prema
Adleru, univerzalni osje¢aj manje vrijednosti i nesigurnosti.

Franklova teza o tomu da u svakom ¢ovjeku prebiva moguénost da
,»Svom Zivotu pa i u najtezim okolnostima podari dublji smisao” (Frankl
1989: 73) moze se shvatiti tek u oslanjanju na temeljne postavke njego-
ve psihoanaliticke teorije 1 prakse koju je nazvao logoterapija — lijecenje
smislom te je logoterapija najbliza stavovima egzistencijalista poput Karla
Jaspersa®. Viktor Frankl smatra da duh ne moze oboljeti, ne radi se o bole-
sti nego o izgubljenom i nikada pronadenom smislu Zivota. Logoterapija

4U temeljnom djelu Necujan vapaj za smislom Frankl osim teorijskih promisljanja izno-
si primjere iz svoje terapijske prakse te objasnjava dvije osnovne logoterapijske metode:
paradoksnu intenciju i derefleksiju.
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smjera na korak dalje od te razine promatrajuci covjeka u ljudskoj dimen-
ziji kao bice koje u ekstremnim uvjetima moze razviti odnosno aktivirati
jedinstveno ljudske osobine: sposobnost samotranscendencije i sposob-
nost samoodvajanja.

Za Frankla jedino smisao ima mo¢ iscjeljenja te je upravo svoju psiho-
analizu nazvao ,,visinskom” psihologijom, naziv stvoren da nadopuni ono
Sto se nazivalo dubinskom psihologijom (to jest, psihodinamski usmjere-
nom psihologijom, odnosno Freudovom psihoanalizom). Covjek postize
svoju istinsku ljudskost i svoje pravo sebstvo tek ako Zivi po pravilima sa-
motranscendencije, samozaborava, predavanjem necem $to nadilazi puki
ego, uzdizudi se iznad sebe i1 usredotocujuci se na vanjski svijet. Frankl je
jasno shvacao da njegova egzistencijalisticki usmjerena uvjerenja ne vrije-
de za sve ljude, odnosno da se sposobnost samonadilazenja, a mozemo je
nazvati i sublimacijskim potencijalom, ne otvara svima.

Deveti krug je hrvatska holokaust drama slovenskog redatelja Francea
Stiglica, nastala kao dio uobi¢ajene prakse gostovanja redatelja u drugim
republikama Jugoslavije. Stoga se i ne smatra izravnim produktom hrvat-
ske kinematografije, ali je nastala u produkcji Jadran filma, s hrvatskim
glumcima i na hrvatskim lokacijama. Na Filmskom festivalu u Puli 1960.
godine film je osvojio Veliku zlatnu arenu za najbolji film i Zlatne arene
za scenarij (Zora Dirnbach), Zensku ulogu (Dusica Zegerac), sporednu
ulogu (Branko Tati¢), kameru (Ivan Marincek) i glazbu (Branimir Sakac)
te nagradu publike ,,Jelen”. Nominiran je za Oscara za film na stranome
jeziku’.

Radnja filma smjeStena je u Zagreb 1941. godine, koji je pod nacisti-
¢kom okupacijom. Neugodnu situaciju osjeca i jedna zagrebacka obitel]
na svojoj kozi jer §titi mladu Zidovsku djevojku Ruth koja provodi puno
vremena u njihovu domu, igrajuci bezbrizno Monopoly s njihovim sinom
Ivom. Kako progoni Zidova postaju sve intenzivniji, obitelj odlu¢i nago-
voriti Ivu da se vjenca s Ruth jer bi njihov lazni brak osigurao njezin spas,
bududi da je tada na snazi zakon da se ne progone ¢lanovi obitelji Hrvata.
Ivo Vojnovi¢ (Boris Dvornik) nije bas sretan Sto ga je otac nagovorio da

SScenaristica filma Zora Dirnbach kroz cijeli je svoj Zivot bila inspirirana osobnom
i obiteljskom tragedijom vezanom uz holokaust. Zora Dirnbach te njezina majka i sestra
uspjele su prezivjeti holokaust, dok mnogi ¢lanovi njihove obitelji nisu bili te srece.
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se formalno vjenéa s mladom susjedom Ruth (Dusica Zegarac) kako bi je
spasili od ustaskog progona. Isprva je ljut i sve mu se to ¢ini prevelikim
ustupkom jer s jedne strane ve¢ ima djevojku, a s druge smatra da je jo$
premlad za to, te se stoga protivi svojem ocu, ali ipak prihvacéa lazni brak
dok mu se na fakultetu prijatelji rugaju Sto tako zuri u brak. Ruth pri-
mjecuje da mu stvara previse nevolja te stoga pobjegne od kuce, ali on
je uspijeva natjerati da se vrati te se doista iskreno zaljubi u nju. Ruth je
na kraju ipak deportirana u koncentracijski logor. Ivo je pronalazi i ulazi
u logor. Pretuce strazara, bivSeg kolegu Zvonka. Mladi par pokusa pobjeéi
u slobodu penjanjem preko zi¢ane ograde.

Prije nego Sto se osvrnem na svoje tumacenje Devetog kruga, iznijet
¢u ukratko ni umjetnicki, ni filmski prikaz o logoru, nego psiholoski pri-
kaz, djelo Dozivljaji jednog psihologa u koncentracijskom logoru, napi-
sano 1958. godine, Viktora Frankla (1905. — 1997.), broja 119104. Frankl
opisuje tri faze psihickih reakcija na logor: razdoblje odmah nakon ulaska
u logor, razdoblje kad se uslo u logorsku rutinu i razdoblje nakon otpusta-
nja i oslobadanja (Frankl 1989: 23). Prva faza je Sok.

Bezizlaznost situacije, smrtna opasnost koja je na nas vrebala svakog sata i svake mi-
nute, zatim smrt drugih — zbog svega je toga misao na samoubojstvo salijetala svakoga,
bar na kratko vrijeme. Zbog svjetonazornog osvjedocenja koje ¢e jos doc¢i do izrazaja,
zadao sam sebi tvrdu rije¢ — ve¢ prve veceri u logoru — da necu ,,uletjeti u zicu”. Tim
se izrazom opisivala najopcenitija metoda samoubojstva u logoru: tako da se dodirne
ogradna zica pod elektriénim nabojem (Frankl 1989: 31).

Druga faza psihicke reakcije logorasa jest apatija, otupjelost i unutar-
nja ravnodusnost, $to dovodi do neosjetljivosti na svakodnevna mucenja
i kaznjavanja. Pritom Frankl smatra apatiju nuznim samoobrambenim me-
hanizmom psihe: ,,Neki su moji logorski kolege koji su bili vi¢ni psihoana-
lizi Cesto govorili o «regresiji» u logorasa, tj. spustanju na «primitivniji»
oblik duSevnog zivota” (Frankl 1989: 38). Istovremeno je njegov krajnji
zakljucak sljedeci:

Mnogo je bilo primjera, ¢esto herojskih, koji dokazuju da se apatija moze nadvladati
i razdrazljivost kontrolirati (...) Posljednja analiza pokazuje da je ono $to je od ¢ovjeka
naoko stvorio logor — ipak rezultat unutarnje logoraseve odluke. Nacelno moze svaki
covjek, pa iu takvim okolnostima, nekako odluciti §to ¢e —u duhovnom pogledu — biti:
tipi¢an logoras — ili covjek koji i tu ¢uva svoje ljudsko dostojanstvo (...) Tko zna za $to
da zivi, podnijet ¢e gotovo svakojako kake da zivi (Frankl 1989: 65, 66 1 73).
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Naposljetku, tre¢a faza jest psihologija logorasa nakon oslobodenja.
S jedne je strane moralna deformacija, a s druge povratak u predlogorasku
realnost, gor€ina i razocaranje koji se javljaju povratkom u prijasnji zivot,
u svijet u kojem ga nitko ne razumije ni suosjeca, svijet bez empatije.

Vratimo se filmu i umjetnickom, filmskom prikazu holokausta. Prvi
dio filma je potresno svjedocanstvo Ruthina straha, izvedeno briljantnim
rezijskim 1 scenaristickim postupcima. Ponajprije mislim na Ruthin bijeg
u slobodu za vrijeme trajanja zvuéne uzbune, kada je grad prazan i kada
vidi svoje obiteljsko prezime Alkalaj na listi osudenih na vjesanje. Taj bih
prizor povezala s krajem filma: u tom trenutku Ruth se naslanja na oglasni
stup 1 ne mice se. To je trenutak u kojem pocinje pakleni put te smatram da
je znacenjski povezan s posljednjim prizorom. To je prvi trenutak u kojem
Ruth ocituje svoju zelju, artikulira svoje pitanje o tome moze li 1 Zeli li
zivjeti u svijetu u kojem su svi koje voli ili mrtvi ili ¢e umrijeti.

Naslov Deveti krug je najsnaznije opravdan nizom prizora u kojima
pripadnik ustasa Zvonko, Ivin kolega sa studija arhitekture, vodi Ivu
kroz posljednji krug pakla, u ulozi morbidnog i psihopatskog ,,Vergilija”
koji vodi Dantea kroz pakao, samo §to ovdje Dante ne susrece Beatrice
u raju, nego u paklu, odnosno u samom sredistu pakla. Psihopatski ,,vese-
lo” Zvonko objasnjava Ivi razli¢ite skupine Zena: ,,vrtlarice”, koje ustvari
premjestaju grumene zemlje na jednu hrpu da bi ih vracale na prijasnju
hrpu jer se komandir nije odlu¢io gdje Zeli saditi; zatim zene koje u hrpi
zemlje u kojoj nema ni natruha ikakvih biljki traze djetelinu s Cetiri lista,
¢iji pronalazak ¢e im zajamciti izlazak iz devetog kruga. ,,Ali tu nema
djeteline”, naivno primjecuje Ivo. ,,Naravno”, odgovara Zvonko, ,,zato ih
zovemo optimistima”.

Kona¢no, slijedi posljednji pogled kroz resetku na pomahnitale na-
cisti¢ke oficire koji muée mlade Zidovke, gdje vidi Ruth. Tu ,,Vergilije”
naznacuje kako je turisticki obilazak pakla zavrSen. Ivo napada Zvonka
i odlucuje izbaviti Ruth iz logora. Bjeze skrivajuéi se pred reflektorima
i u trenutku kada Ivo prijede elektricnu ogadu, koja je iskljuc¢ena, Ruth je
na vrhu ograde, treba joj samo jo§ nekoliko koraka. Kraj filma je odista
ambivalentan: moj dojam je da u trenutku kada se Ivo i Ruth nadu na istoj
razini, ali s dvije strane ograde, i kada im se pogledi susrecu, niti Ivo zeli
pobjeci, niti se Ruth Zeli spasiti. Pogled je to dvoje ljudi koji povrduju
istinsku ljubav, ali i odluku da u takvom svijetu ne zele Zivjeti.
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Katarza je moguca ako prodemo kroz pakao, ¢istiliste i sretnemo svoju
odabranicu u raju, kao Dante, ali §to ako ona (Ruth), kao i svi mi, prebiva
u paklu? Ljubav je istinita i stvarna, ali ne u tom svijetu. Nema tu nikakva
znacenja niti ucinka, niti sposobnosti samonadilazenja, samotranscenden-
cije, smisla o kojemu je govorio Frankl. Ne pristati na svijet prepun de-
strukcije usprkos krajnje prociscenoj i sublimnoj ljubavi i srodnosti ¢ini se
razumnim odabirom.

Propast samoocuvanja, principa daleko kompleksnijeg nego Sto je
puko nagonsko samoodrzanje, ne implicira nedostatak smisla. Kada su
Adorno 1 Horkheimer napisali svoju apokalipticnu Dijalektiku prosvjeti-
teljstva 1948., najvaznije poglavlje posvetili su tumacenju Homerove Odi-
seje. Njihov obracun s prosvijetiteljstvom znacio je obracun sa sustavom
misljenja koji nijece ljudsku iracionalnost te je u tom smislu za Adorna
i Horkheimera kulminacija prosvjetiteljstva Auschwitz. ,,Tko god rezigni-
ra na zivot bez ikakvog racionalnog oslanjanja pozivanja na samoocuvanje
bi prema prosvjetiteljstvu — i protestantizmu — regredirao na prethistoriju”
(Adorno, Horkheimer 1995: 29). Samoocuvanje smatraju ne¢ime $to kul-
minira u izboru izmedu prezivljavanja i destrukcije te je vezano uz gradan-
skiuzas od gubljenja sebe (Adorno, Horkheimer 1995: 33-35). Odisej je za
njih prototip gradanskog pojedinca te oprimjeruje opreku prosvjetiteljstva
i mita u svojoj borbi za prezivljavanjem, borbi individualnog ega u odnosu
na kaoti¢nu sudbinu te Odisej gubi sebe da bi pronasao sebe preko nacela
samoocuvanja; on je lutajuce sebstvo koje gazi sebe kako bi samoocuvalo
sebe, njegovo umijece samoocuvanja pociva na samopotiranju, a njegovo
lukavstvo je nista vise nego puko lukavstvo instrumentalnog uma.

U ovom smislu princip samoocuvanja, kako je prikazan u filmu Deveti
krug, kao da slijedi navedene teze: u odredenom trenutku, u odredenim
okolnostima samoocuvanje kao racionalan, prosvjetiteljski i nadasve ,,ra-
zuman” princip jest posve identi€no samopotiranju, ugasnucu, nestanku
nase li¢nosti 1 duse kroz bijednu samoafirmaciju zivota. Koju afirmaciju?
Kojeg svijeta, zar svijeta mrtvih? I kojeg, ¢ijeg Zivota? Samo jednog ili
samo dvaju?
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