Poznanskie Studia Teologiczne
Tom 24, 2010

DOROTA BRYLLA

Uniwersytet Jagiellonski
Wydziat Filozoficzny. Instytut Religioznawstwa

Zydowskie dewekut w postaci kontemplacji tetragramu
oraz kombinatoryki literowej jako droga duchowego rozwoju

Jewish Devekut in the Form of Contemplation of the Tetragram and Letter Combination
as a Way of Spiritual Development

Celem niniejszego artykutu jest zwiezte ukazanie prezentowanego w ezoterycz-
nej tradycji judaizmu mistycznego ideatu okreslanego jako dewekut, hebr. mp3*T.
Ideat ten, o ile urzeczywistniany bywa poprzez rdzne zachowania (o konotacji reli-
gijno-mistycznych), o tyle, jak sie wydaje, zawsze przedstawiany jest jako droga
prowadzaca do duchowego rozwoju, rozumianego tu na sposéb ponadfizycznego
rodzaju poznania i szeroko pojetego duchowego samodoskonalenia.

Jedng z wielu drdg osiggania owej duchowej dojrzatosci jest mistyczna kon-
templacja tetragramu (tetragramatonu), tj. biblijnego boskiego imienia mm oraz,
nierzadko z nig powigzany, system tzw. kombinatoryki literowej - chochmat ha-
ceruf, hebr. rDftn (dostownie ,,wiedza [jako ‘madro$¢’] o kombinatoryce
[literowej]”, takze ,sztuka kombinacji [literowej]”)1 ktorej najbardziej wplywo-
wym przedstawicielem pozostaje XlIll-wieczny kabalista Abraham Abulafia.
Gtéwnie jego nauki, w nawigzaniu do tej drugiej metody, bedg zaprezentowane.

W zwigzku z genezg obu zjawisk, owych dwdch technik nakierowanych na
dewekut, kluczowe wydajg sie dwie kwestie. Z jednej strony ogromne znaczenie
»,wielkiego”, boskiego imienia, tzw. ,,szczegdlnego imienia” - szem ha-meforasz2
zarazem rola oraz przekonanie o mistycznej ,,sile” tegoz imienia, co mogto by¢
podtozem teorii méwigcej, ze uzycie Bozego imienia, a konkretniej - liter je kon-
stytuujacych, umozliwia¢ ma doswiadczenie duchowe, mistyczne przezycie. To
ostatnie z kolei samo rozumiane jest tu jako pozadane przy osigganiu wiasnego
duchowego rozwoju. Mdéwigc o Bozym imieniu chodzi o wspomniany Swiety

10d chochma, hebr. raan (rmmn) - ,,madro$¢”, ,,sztuka”; ceruf, hebr. mvi - , kombinacja”,
.kombinatoryka”.
2A. Cohen, Talmud, ttum. R. Gromacka, Warszawa 1999, s. 52.
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tetragram/tetragramaton, w hebrajskim zapisie - mn\ w transkrypcji tacinskiej -
JHWH. Chodzi o niepoznawalne i nieodczytywane we witasciwej formie (wyjaw-
szy - zgodnie z tradycjg - raz do roku przez arcykaptana w Swiatyni jerozolim-
skiej) Boze imie, uwazane za konsubstancjalne z Bogiem3 a werbalizowane z re-
guty jako Jahwe4 Imie to - w zydowskiej tradycji religijnej wtasciwe Bogu - jak
pisze Tadeusz Zaderecki, [...] zawsze bylo otoczone jakg$ trwozng tajemnicag
[...], imie to miato nadzwyczajng moc i wtasciwosci5. Na nim to przeprowadzane
sg operacje zwigzane z medytacjg i kontemplacja, jak réwniez z kombinatoryka
literowa6.

Druga rzecz to cata mistyka liter, charakterystyczna dla kabaty - zydowskie-
go mistycyzmu tudziez ezoteryzmu - rozwijajacej sie od XII wieku na terenach
Langwedocji, Prowansji i Hiszpanii, ktéra rowniez odegrata niemata role przy bu-
dowaniu koncepcji i metod zwigzanych z osigganiem dewekut (rozumianym tu
jako stan duchowy, a wiec proces powigzany z kompleksowym samorozwojem).
Wyjatkowo silnie zaznaczajgce sie w kabale pozytywne warto$ciowanie hebrajsz-
czyzny i wrecz mistyczny stosunek judaizmu do alfabetu hebrajskiego jest o tyle
istotny, o ile to w oparciu 0 jego symbole konstruowane jest najswietsze Boze
imie (na ktorym obie prezentowane metody bazujg).

Odnosnie samego pojecia dewekut (okazjonalnie spotyka sie termin debekut?)
- w mistycznej mysli judaizmu definiuje sie je jako rodzaj ,,przylgniecia”, mi-
stycznego ,Igniecia” do Boga; potgczenie, zjednoczenie z boskim strumieniem,
mistyczne ,,oddanie” Bogu, swego typu communio mystica, jakkolwiek na ile jest
to forma radykalnej unio mystica, catkowitego zjednoczenia z bostwem, gdzie
adept w totalnej ekstazie zatraca wiasne ,ja”, a na ile zblizenie do Boga, gdzie mi-
styk zachowuje caly czas swojg istotowg odrebno$¢ i poczucie dystansu, jest
kwestig sporng8 W kazdym wypadku dewekut jest postawg umozliwiajgca prze-

3 Skutkiem uwarunkowan deklinacyjnych stowa ,,B6g” w jezyku polskim praca w dalszej
swojej czesci konsekwentnie postuguje sie w odniesieniu do boskiej istoty forma meska (uzywajac
wielkiej litery), tj. rodzajem jakze umitowanym we wszelkich rozprawach o Bogu traktujacych.
Ze wzgledu na wspomniang deklinacje zachowanie formy bezosobowej byto niemozliwe.

4 Imie mir czesto w ogo6le nie jest artykutowane, w zamian za co Boga wzywa sie desygnatem
Adonai, hebr. XTU (jako ,,Pan”, ,,Pan Bdg”). Por. artykut J. Batkiewicz-Brozek, Bdg bez imienia,
»Tygodnik Powszechny” wydanie on-line: http://tygodnik.onet.pl/32,0,14558,bog_bez_imienia,
artykul.html [dostep: 15-01-2011].

3T. Zaderecki, Tajemnice alfabetu hebrajskiego, Warszawa 1994, s. 41.

6 Istniejg poza tym takze dalsze skonstruowane Boze imiona, ktére ze swej strony sktadajg sie
z 12, 42 lub 72 liter, jakkolwiek praktyki, na drodze duchowego rozwoju, z ich uzyciem wystepuja
tylko w przypadku kombinatoryki.

7Co wynika z podwdjnej mozliwosci odczytania litery bet - 3 (tacinskie ,,b” lub ,,w”), wyste-
pujacej w hebrajskim zapisie stowa dewekut - mpm.

8Por. np. M. Idei, Kabata. Nowe Perspektywy, ttum. M. Krawczyk, Krakéw 2006, s. 119-121 -
przychylny pierwszemu podejsciu, a G. Scholem, Mistycyzm zydowski ijego gtéwne kierunki, thum.
I. Kania, Warszawa 1997, s. 162-163 - zwolennik drugiej koncepcji, defacto bardziej popularnej. Scho-


http://tygodnik.onet.pl/32,0,14558,bog_bez_imienia

ZYDOWSKIE DEWEKUT W POSTACI KONTEMPLACJI TETRAGRAMU. 25

zycie doswiadczehA mistycznych oraz pozwala [...] zbudowaé¢ most nad przepa-
Scig dzielacg cztowieka - a przede wszystkim jego duchowos$¢ - od Boga, tj.
umozliwia ludzkiej psyche ,,przylgniecie” do boskiej esencji wiasnie. Wczesna
kabata prowansalska definiowata w istocie dewekut, jak jest sugerowanel) za-
rowno jako proces, poprzez ktory cztowiek ,Ignie” do Stworcy, jak ijako osta-
teczny cel mistycznej Sciezki.

Dewekut jest zatem drogg do religijnego uniesienia, zarazem jednak i do du-
chowego sposobu poznania. Dewekut - jako ,komunia” - to, jak definiuje Ger-
shom Scholem (prawdopodobnie najwiekszy autorytet, gdy chodzi o badania nad
mistycznym nurtem w obrebie religii zydowskiej), stan personalnej rozkoszy oraz
btogosci, a dalej - radosci i szczeSciall Dewekut skutkowa¢ ma poczuciem bto-
gostanu i btogostawienstwa oraz intymng unig z béstwem. Stanowi scisle indy-
widualne osiggniecie, nie wyznacza wiec, co charakterystyczne, doswiadczenia
grupowego, tj. przezycia jakie$ spotecznosci ludzkiej. Esencjalnie jest to do-
Swiadczenie prywatne, ergo dewekut osiggniete moze zosta¢ jedynie na osobno-
Sci i w wyniku wiasnych, suwerennych czynoéw czy tez aktéw. Dewekut ustana-
wia stad warto$¢ kontemplatywng, a nie ideat zycia aktywnego i spotecznegol2

W ramach optyki niniejszej pracy, technikami urzeczywistniania dewekut sg,
analizowane na nastepnych stronach, dwie metody budowane na jezyku.

dem [Mistycyzm zydowsKi..., Az. cyt., s. 139-140] Kkonstatuje: ,,[...] Zydowski mistyk niemal zawsze
réwniez w ekstazie zachowuje $wiadomos¢ dystansu miedzy Stwércg a stworzeniem. Oboje mogg wcho-
dzi¢ z soba w kontakt [...], jednak nie zachodzi miedzy nimi zwykle utozsamienie. Moim zdaniem nic
nie wyraza lepiej tego poczucia dystansu miedzy Bogiem i cztowiekiem (nawet gdy tgczy ich najscislej-
sza wiez) niz stowo uzywane w pi$miennictwie hebrajskim na wyrazenie tego, co zwykle zwie sie unio
mystica. Jest to stowo dewekut [...] Jednak $lad dystansu w tym stosunku do Boga pozostaje zawsze
[...]”. Por. takze: ,,[...] Dewekut lub ,,komunia” to nie ,,unia” w sensie mistycznej unii pomiedzy Bo-
giem acztowiekiem [...]” (tegoz, The Messianic ldea in Judaism and Other Essays on Jewish Spiritu-
ality, transi. M.A. Meyer et al., New York 1971, s. 213). Podobnie u G. Wehra, Kabata, thum. 1. Slotwin-
ska, Biatystok 2005, s. 25-26: ,,[...] Debekut w znaczeniu mistycznego oddania Bogu pozwala sie do
pewnego stopnia poréwnac z potaczeniem cztowieka z Bogiem, z communia mystica. Jednak w zydo-
stwie w obliczu wzniostosci transcendentnego Boga nie moze chodzi¢ o totalng unio mystica [...]. Za
trzezwoscig i zmystem rzeczywistosci kabalistow przemawia fakt, ze wedtug ich przekonania zadne
wzniesienie w najwyzsze rejony nieba nie potrafi znie$¢ dystansu miedzy Stworzycielem ijego stwo-
rzeniem. W najlepszym wypadku chodzi o zblizenie sie do sfery najwiekszej Swietosci, jednak nie o po-
taczenie sie z nig. Dystans pomiedzy stworzycielem i stworzeniem pozostaje nienaruszony”.

9 M. Idei, Kabata..., Az. cyt., s. 84.

D Zob. G. Scholem, Kabbalah, Jerusalem 1974, s. 175.

1 Tegoz, The Messianic ldea..., Az. cyt., s. 204.

20 idei komunii z Bogiem i dewekut jako mistycznej drodze w religii zydowskiej ijej ezote-
rycznym nurcie zob. caty rozdziat poswiecony temu problemowi w: M. Idei, Kabata..., dz. cyt.,
s. 74-117, takze G. Scholem, Devekut, or Communion with God, w: tegoz, The Messianic ldea...,
dz. cyt,, s. 203-227 (tekst pierwotnie opublikowany jako: Devekuth, or Communion with God in
Early Hasidic Doctrine, ,,Review of Religion”, XIV: 1950, s. 115-139), skomasowane informacje
réwniez w: tegoz: Kabbalah, dz. cyt., s. 174-176.
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Pierwsza metoda realizowania dewekut uobecnia sie w czynnosci ,,Igniecia”
do Boga poprzez tetragram, co rdwnoznaczne jest z ,Ignieciem” do samego te-
tragramu. Dostepuje sie tu ,komunii” duszy z ,wielkim imieniem” - dewekut
realizuje sie poprzez zjednoczenie ludzkiej istoty z mrp1I3

Owo ,,przylgniecie” implikowane jest przez kawwana - mistyczng intencje,
skupienie. Kawwana to [...] mistyczna ‘intencja’ i medytacja, ktéra towarzyszy
aktowi wykonaniald W tym wypadku chodzi¢ bedzie o skupienie na bozym imie-
niu, o kontemplacje i medytacje nad mnl- w ktérym to zapisie skoncentrowane
ma by¢ maksimum boskiej sity - jako typie czynnosci samodoskonalacej, gdzie
osigga sie stan mistyczny, obejmujacy swoiste ,,wznoszenie sie” duszy (por. sto-
wa Scholema: [...] wznoszenie sie kawwany, majgce w sobie co$ z wniebowstg-
pienia duszy [,..]'9.

Jak pisze palestynski kabalista rabbi Izaak Samuel z Akry (przetom XII/XIV
wieku) w swoim dziele Me’irat ‘Einajim: [...] kazdy, kto zapragnie pozna¢ ta-
jemnice potgczenia wiasnej duszy z wyzszym [$wiatem] iprzylgnaé swojg myslg
do najwyzszego Boga... powinien umiejscowi¢ przed swym duchowym wzrokiem
litery boskiego imienials Dewekut, tutaj wiasnie jako medytacja nad hebrajskimi
literami JHWH, traktowane jest jako inicjalny krok na drodze duchowego roz-
woju. Podobne idee zauwazy¢ mozna analizujac my$l Izaaka Slepego (ok. 1160-
1235), przedstawiciela kabaty prowansalskiej oraz langwedockiej - de facto
pierwszego kabalisty, ktdrego historyczna osobowos$¢ jasno wytania sie z dzie-
jow ,personalnej” mysli kabaly. Mistyk owy kiadt bowiem w swojej wyktadni
nacisk na kwestie kontemplowania Bozego imienia: 7 bedziecie Igng¢ do Niego’
- stanowi kwintesencjg kultu kabalistow oraz tych, ktorzy kontempluja Jego
imie... natomiast [wers] ‘oraz ci, ktérzy kontemplujg Jego imie’ nawigzuje do
wiasciwej [mistycznej] intencji poboznoscill Polega ona [intencja] na tym, ze
wierzgcy powinien oddac sie medytacji i w czasie oddawania czcijednoczy¢ wiel-
kie imie, przytagczajac sie don poprzezjego litery i zawierajac w nim wszystkie
[boskie] stopnie, ktore podlegajgjednoczeniu wjego mysli, az do [poziomu] ‘Ejn

BW ten sposéb wyrazat sie np. M. Nachmanides w swoim komentarzu do Leviticus 18:4, cyt.
za: G. Scholem, The Messianic Idea..., dz. cyt., s. 204.

UG. Scholem, Kabata ijej symbolika, thum. R. Wojnarowski, Krakéw 1996, s. 140.

15 Tamze, s. 141.

6 1zaak z Akry, Me’irat 'Einajim, ed. A. Goldreich, Jerusalem 1981, s. 217, cyt. za: M. ldei,
Kabata..., dz. cyt., s. 101; w bibliografii podano tu rok 1981 - zob., s. 482, chodzi jednak naj-
prawdopodobniej o wydanie z roku 1984, opublikowane przez Zydowski Uniwersytet w Jerozoli-
mie; zob. M. Idei, Metamorphoses of a Platonie Theme in Jewish Mysticism - plik pdf zamiesz-
czony na http://web.ceu.hu/jewishstudies/yb03/08idel.pdf, s. 69, przypis 7 [dostep: 15-01-2011],

7 Tj. whasnie kawwana.
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Sof’18 Z kolei stowa: 7 bedziecie Igngé¢ do Niego' odnoszg sie do mysli, ktéra
powinna by¢ wolna ioczyszczona ze wszystkiego [...p9.

Rzeczona taktyka ,Igniecia” (dewekut) do tetragramu stosowana byta zarow-
no przez Sredniowiecznych kabalistéw, jak i chasydzkich mistrzéw. W zwigzku
z tymi drugimi rabbi Eliasz de Vides w Re’zit Chochma pisat: Kazdy, kto pra-
gnie nacieszy¢ swg dusze, musi uda¢ sie w miejsce odosobnione na pewien okres
dnia i medytowa¢ nad majestatem liter Tetragramu [...]. Dzieki medytacji nad
Tetragramem, dusza staje sie oSwiecona... i raduje sie..., stopieA ten charaktery-
zuje cadikim) ktérzy przylegaja [tj. dewekut - DB] do Tetragramu [wss]2].

Nieco inng, jednak praktyka bardzo zblizong, podawang przez wspomniane-
go powyzej chasyda w przytaczanym dziele, jest wy$piewywanie i recytowanie
Bozego imienia: Spiewaj, o sprawiedliwy, Tetragramowi... tak, by imie znajdo-
wato sie przed Toba, bys mdgt zjednoczy¢ sie z nim w taki sposdb, aby owa piesn
stanowita petne przylgniecie [dewekut - DB], [...] kazdy, ktoje [tj. boskie imie -
DB] recytuje, sprawia, zejego dusza Ignie do Boga22

Tak rozumiane dewekut, tj. jako kontemplacja, medytacja w odosobnieniu
nad tetragramatonem oraz naturg tych literZ3 w potgczeniu z muzyka, stanowié
miata stopien prowadzacy do duchowego, mistycznego rozwoju.

Chasydzkie dewekut uobecniato sie takze w technice o bardziej wyrafinowa-
nej eksplikacji. Na mocy tej ostatniej wszystko, co w ogdle istnieje sktada¢ sie ma
z liter boskiego jezyka (jako ,,boskiego alfabetu™). Kazda z liter uchodzi niemniej
jedynie za naczynie zawierajagce niepojete i niezgtebione boskie $wiatto. Stad tez
w praktyce osiggania dewekut wymagana jest koncentracja nie tyle na zewnetrz-
nych figurach jezyka czy mowy, nie na samych ,,zewnetrznych” literach, co bar-

BEjn-Sof (Ein-Sof, En-Sof), hebr. «jiolI’X- literalnie ,,bez konca”, a wiec ,,nieskoriczone” {einl
ejnfen - ,bez-”, ,.nie”, ,,nic”, ,brak”, ,zaden”; sof- ,koniec”; zob. Podreczny Stownik Hebrajsko-
Polski i Aramejsko-Polski Starego Testamentu, red. P. Briks, Warszawa 2000, s. 31, 59). Praca
niniejsza stosujgc termin KI Din postuguje sie transkrypcyjna forma Ein-Sof. Ein-Sof stanowi kla-
sycznie kabalistyczng kategorie, sygnujaca bosko$¢ ex hypothesi totalnie ,,nieskoficzong” wiasnie,
transcendentng, niepojeta, niepoznawalna, niepojmowalng, ,,niemyslang”, niewystowiona i niekon-
templowalna, ukryta, niedostepna, nie ujawniajaca sie. Ein-Sof réwnoznaczny jest swoistemu Deus
absconditus (,,Bogu ukrytemu”), Deus otiosus i Ens impraedicabile.

9 Interpretacji owej dokonat r. Meir ibn Gabbagj w swoim: ‘Awodat ha-Kodesz. 11, 6, fol. 29a.
Jerusalem 1963, cyt. za: M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 110.

D Liczba mnoga od cadik (cadyk), hebr. 77X - chasydzkiego autorytetu, przywdédcy religijne-
go tegoz nurtu religijnego, uwazanego za posredniczagcego miedzy Bogiem a ludZzmi - przez co
tatwo osiggajacego stany mistyczne; z hebr. pTXto tyle co ,,sprawiedliwy”, ,,maz prawy”.

21 Eliasz de Vides w: Re3zit Chochma, Brama Mitosci, rozdz. X, cyt. za: M. Idei, Kabata...,
dz. cyt., s. 102.

2 Tamze, cyt. za: M. ldei, Kabata..., dz. cyt., s. 102-103.

2 Por. np. r. Jakub J6zef z Polonnej w swoim dziele Toldot Ja’akow Josef (fol. 186a): ,,[...]
Gdy wciaz znajduje sie¢ w samotnosci, niech ustanowi litere Tetragramu przed sobg [...]”, cyt. za:
M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 104.
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dziej na boskim ,duchu”, ktory je przenika i ktory je swoiscie ozywia - chodzi
zatem o koncentracje na ,,wewnetrznosci” spirytualnych elementéw obecnych we
wszystkim, co istnieje. Temu stuzy¢ ma tutaj dewekut i poprzez nie mistyk osiggac
ma pozadany stan communio z Bogiem24 Czasami litery hebrajskiego alfabetu
i Swiete imiona z nich utworzone identyfikowane sg ze Swiattem, ktére w nich za-
mieszkuje, przy czym litery ulega¢ majg ,,transformacji” do duchowego elementu,
z ktérym ustanawiana jest ,komunia”A Studiowanie Tory zatem (jako hebr. lisz-
ma), jako zapisanej hebrajskimi znakami, odzwierciedla¢ ma dazenie do odkrycia
ukrytego, boskiego elementu inherentnego hebrajskim literom i stowom.

W istocie Boze imig jako duchowy element to koncepcja zajmujgca pocze-
sne miejsce u Baal Szema, lub szerzej - w chasydyzmie. Definicja dewekut jako
ludzkiego ,,przylgniecia” do rdzenia, jgdra (hebr. penimiut) liter, a dalej - Tory,
zamiast wytgcznie do ich zewnetrznych aspektéw, takze wyglada na novum eg-
zemplaryczne dla nauk Baal Szema

Interesujacy wydaje sie rowniez fakt, ze przedstawiane dziatania procz cha-
rakteru antropocentrycznego - tj. majagcego na uwadze wiasng osobe, w tym
wypadku wiasny duchowy rozwoj - skierowane sg takze na samego Boga i na
celu majg podtrzymywanie Jego, tj. boskiego, status quo. Zydowski uczony
Moshe Idei (specjalista z zakresu mistycznej mys$li wyznania mojzeszowego)
stwierdzaZ7, iz owo restitutio rerum ad integrum zachodzgce na duchowym po-
ziomie cztowieka, oddziatuje na zasadzie ,,magii sympatycznej” na wyzszy $wiat,
powodujac powrot sefirot?™ do miejsca ich pochodzenia na poziomie boskim.

24 Taka interpretacja pochodzi, jak sie domniemuje (G. Scholem, The Messianic ldea..., dz.
cyt., s. 212) od Baal Szema (inaczej lzraela ben Eliezer), ktéremu przypisuje sie zorganizowanie
polskiego, XVIIl-wiecznego chasydyzmu.

5 Por. ze stowami Abrahama Abulafii, ktéry w jednym ze swoich listéw pisat: ,,[...] Nalezy
skoncentrowaé¢ swéj umyst [w celu osiggniecia] zrozumienia [...]. Dzieje sie tak przy zatozeniu, ze
spisane litery sgjak ciata, a litery wypowiadane sg duchowe [z natury], natomiast [litery] myslowe
sg intelektualne, awyemanowane litery sg boskie [...], a oddzielone [byty] zostaty zjednoczone,
a zjednoczone zostaty rozdzielone, a rzeczywisto$¢ ulegta przemianie i w rezultacie kazde odgate-
zienie powréci do swego korzenia i przylgnie [jako dewekut - DB] do niego, a wszystkie [byty]
duchowe [powrécag] do [wiasnej] istoty i zwigzg z nig [...]”; MS Sassoon 56, fol. 33a, cyt. za:
M. ldei, Kabata..., dz. cyt., s. 278-281.

2 G. Scholem, The Messianic ldea..., dz. cyt., s. 212-213. Réwnocze$nie obcowanie z Torg
jedynie ,,zewnetrznie”, bez dewekut, uchodzi tu za swoistg herezje. Cztowiek wtenczas nie tgczy
bowiem i nie jednoczy rzeczy z Bogiem, przeciwnie natomiast - oddziela i izoluje je od niego.

27 M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 112.

28 Hebr. nwoo - jedno z podstawowych poje¢ mysli zydowskiego mistycyzmu (L poj. - sefi-
ra, hebr. HTDO). W normatywnym ujeciu kabaty sefirot stanowig struktury, aspekty, potencje, prze-
jawy, hipostazy, atrybuty Boga (Ein-Sof), Boze moce, sity, elementy Boga konstytuujace, sfery, po-
przez ktére wychodzi On ze swojej ,,ukrytosci”. Sefirot immanentnie tgczone sg z boska rzeczywi-
stoscig, jakkolwiek nie powinno ulega¢ kwestii, ze caly czas idzie tu o0 Boga monoteistycznego
i fakt, ze manifestuje sie On pod postacig rozmnozonych aspektéw - tj. sefirot - nie czyni Go
w zaden spos6b bdstwem wieloosobowym (a co najwyzej wielohipostazowanym, zgodnie z jednym
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Chodzi wiec rowniez o dziatanie teurgiczne, o oddziatywanie dewekut - realizo-
wanego poprzez kontemplacje mrp i jednoczenie owego ,wielkiego imienia”
(skutkiem fgczenia ze sobg poszczegdlnych liter) - o wplywanie na strukture
bdstwa, o powodowanie jednoczenia sie sefirot, owych boskich manifestacji
(Boze imie reprezentuje tu symbolicznie dekade sefirot).

Z praktyka medytacji nad boskim imieniem, kontemplacji liter tetragramato-
nu, tgczy sie tez wizualizacja kolorow mu/im przypisanych. Wizualizowanie
(mentalne wyobrazanie) wielobarwnych liter konstytuujgcych Swiete imie (tj.
mrp) wywoltywa¢ ma odmienny stan $wiadomosci. Co wiecej, wizualizacja taka
(jako liter ujetych z reguty w formie okregu lub kota) stanowi technike osiggania
i innego pozagdanego stanu - stanu profetycznego (por. stwierdzenie rabbiego
Mojzesza Azriela ben Eleazara ha-Darszan: Ktokolwiekje [boskie imie] zna i mo-
dli sie zajego pomoca, na tego zstepuje Szechina@i zaczyna on prorokowac ni-
czym starozytni prorocy3). Dewekut wszelako uchodzito za najwyzszg range pro-
roctwa3l (Azriel z Gerony - kabalista z przetomu wiekow XI1I/XIIl, przedstawi-
ciel nurtu kabata ijjunit [kabata spekulatywna] - wyraza sie o drodze proroctwa

z synoniméw sefirot, tj. wtasnie ,,hipostazy”). Wyjsciowo, tj. w tym wypadku etymologicznie, po-
jecie sefirot konotuje sens ,,liczb”, lub lepiej: ,,wyliczen”, ,,enumeracji” - stowo sefira pochodzi
wszelako od hebrajskiego rdzenia >3-0 (s-f-r), na ktéry nabudowany moze zosta¢ sens oznaczaja-
cy czynnosé ,.liczenia”/,,wyliczania” - safar, hebr. 031 lub ,,cyfre” - sifra, hebr. osin (stad desy-
gnaty sefira oraz ,liczba/,,cyfra” mogty by¢ stosowane zamiennie - dlatego tez w Sefer Jecira,
najstarszym pomniku ezoteryzmu zydowskiego, dekada sefirot okreslana jest jako dziesie¢ ,,liczb”,
.praliczb”, ,,pierwotnych liczb” - odnos$nie dalszych informacji na temat Sefer Jecira zob. przypis
65 w niniejszym artykule), ewentualnie ,,miare”, co tez nie pozostaje bez znaczenia (por. z koncep-
tem boskich ,,miar”, tj. middot, takze wystepujacych w liczbie dziesieciu - dekada to wszakze kon-
wencjonalnie liczba, pod ktéra manifestujg sie sefirot). O ile Ein-Sofjest transcendensem, o tyle
sefirot sg boskim immanensem. Dziesieciu sefirot nadane zostaty specyficzne nazwy oraz (w doj-
rzatej kabale, ktéry to jednak proces zaczyna sie obserwowa¢ od wieku XIV, przy czym zwiencze-
nie swoje osigga w wieku XVI i kabalistycznej mysli safedzkiej z czotowymi systemami myslowy-
mi kabalistbw Mosze Kordowero i lIzaaka Lurii) pozycje, jakie zajmowac¢ zaczety na kabalistycz-
nym ,drzewie zycia”, tzw. ec/etz chajim, hebr. yp n’D - diagramie odpowiadajgcym boskiej
strukturze.

2 Jedno z okreslen ostatniej, tj. dziesigtej sefiry. Termin szechina sygnuje ,,Bozg obecno$¢”,
,,boska (omni-) prezencje”, ,,zamieszkiwanie” Boga w $wiecie, Jego immanencje pos$rod ludzkosci,
tj. tu: narodu/spotecznosci zydowskiej - nieprzypadkowo jako$¢ ta denotowana bywa wszakze,
précz okreslenia Malkut, hebr. tj. ,.krolestwo” (jako swoiste ,,krélestwo” Boze na ziemi), kne-
set lIzrael, hebr. D:on "¢Hi6, co stanowi mistyczny odpowiednik ziemskiej spotecznosci (wspélno-
ty) lzraela, ecclesia lzrael (w ten sposéb np. w Sefer ha-Zohar - pseudoepigraficznej, powstatej
w X1l wieku w Kastylii, obszernej kabalistycznej ksiedze, bedacej systematycznym wyktadem ezo-
terycznej mysli zydowskiej). Czesto sefira ta pojmowana jest (takze) jako ,,zenski” aspekt samego
Boga.

PW: G. Scholem, Redzit ha-Kabbala, Jeruszalajim 1948, s. 222; cyt. za: M. Idei, Kabata...,
dz. cyt., s. 316.

3l Por. Majmonides, Przewodnik btgdzacych. Cze$é pierwsza, ttum. H. Halkowski, U. Kraw-
czyk, Krakdéw 2008.
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wiasnie jako o drodze dewekut3). W nieco innej wyktadni méwi sie o réznych
stopniach istniejagcych w ramach samego dewekut, z ktérych proroctwo ustana-
wiajeden z mozliwych3 Jak stwierdza Scholem, [...] kabalistyczne opisy dewe-
kut zmierzajg takze do przypominania zwyczajowych definicji proroctwa ijego
réznych stopni4

Warto powt6rzy¢ za Idelem, ze [...] lista koloréw i wokalizacji Tetragramu,
wigczonych w koncentryczne kregi, stanowi szczeg6towa instrukcje dla wizuali-
zacji Tetragramu wpowigzaniu z r6znymi barwami odpowiadajacymiposzczegdl-
nymi sefirot® (wytania sie tu powtérny wyraz zwigzku ,,boskich liter” z sefirot).
W powyzszym duchu wypowiada sie tez respons przypisywany hiszpanskiemu
kabaliscie Jozefowi Gikatilli (1248-zm. po 1305): Gdy bedziesz rozmyslat nad
czyms$, co wskazuje na Keter® i wypowiesz to swymi ustami, wowczas skierujesz
[swa mysl] na imie IHWH i bedzieszje wizualizowaltprzed twymi oczyma wraz
zjego wokalizacjg - kamee pod wszystkimi gtoskami, a wizualizowa¢ go bedziesz
w bieli niczym $nieg. On nakieruje [twojg mysl] tak, ze litery poruszg sie i wznio-
sg wpowietrze - caly ten sekret ukrytyjest w wersie: ‘Ustawitem sobie boskie
imie na zawsze przede mng’ (Ps 16,8)3".

Znaczacg kwestig zwigzang z wynikiem wykonywanych i zaprezentowanych
tu czynnosci pozostaje - co jest kluczowe w Swietle niniejszej rozprawy - ze wy-
wotanie, poprzez wizualizacje réznorodnych wokalizacji tetragramu (wraz z przy-
pisanymi im barwami) stanu zmienionej Swiadomosci, stanu mistycznego, stanowi
rezultat intencji dewekut, a takze ustanawia korelat duchowego rozwoju3®

W szerszym znaczeniu uzna¢ rowniez mozna, ze medytacja nad tetragramem
dokonuje sie podczas studiowania Tory. Ma to miejsce na mocy utozsamienia
Tory z imieniem, czy tez z imionami boskimi, co dzieje sie albo poprzez konsta-
tacje, ze Tora sktada sie ze Swietych imion, albo - radykalniej - ze sama Tora
tworzy, jako catosé¢, jedno imie Boga, albo wrecz - co spotka¢ mozna u wspo-
mnianego wyzej Jozefa Gikatilli - ze Torajest eksplikacjg i komentarzem do je-
dynego, prawdziwego Bozego imienia mn\ Tora jest w Bogu, Bog jest w swoim

R A w swoim Perusz ha-Aggadot, ed. Isaiah Tishby, Jeruszalajim 1945, s. 40 te dwie katego-
rie rzeczywiscie zréwnuje (za: G. Scholem, Kabbalah, dz. cyt., s. 176).

3 ,,Drabina stopni” dewekut wytania sie np. z systemu lzaaka z Akry (za: G. Scholem, Kabba-
lah, dz. cyt., s. 174).

A G. Scholem, Kabbalah, dz. cyt., s. 175-176.

P M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 203.

P Hebr. "inD- nazwa pierwszej sejiry, umieszczonej na samej gorze kabalistycznego etz cha-
jim, ktorej, co wydaje sie tu istotne, przyporzadkowanym kolorem jest biaty.

3 MS New York, JTS 255, fol. 60a; cyt. za: M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 206. Odnos$nie
owego fragmentu zob. G. Scholem, The Responsa Attributed to R. Joseph Gikatilla, w: Jacob Frei-
mann Festschrift [s. 1: s.n.], Berlin 1937, s. 163-170.

3B Druga rzecza, jakkolwiek w tej chwili mniej istotna, bedzie spetnienie i pewnego aspektu
teurgicznego (praktyki przypisane mnljako powodujgce zstepowanie boskiego strumienia).
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imieniu, Jego imie jest w Nim, imie to wiec jest (Jego) Torg30 Od mistycznego
przekonania, ze Tora zostata skomponowana ze $wietych Bozych imion byt juz
tylko krok do przeswiadczenia, ze cata Torajest w rzeczywistosci niczym innym
jak ,,wielkim imieniem” samego Boga. W niej Bog wyraza siebie poprzez kre-
acjed0. Mowienie o Torze jako Bozym imieniu znaczy bowiem, ze [...] Bog wy-
razit w niej swéj transcendentny byt, aprzynajmniej owg czes$¢ lub aspekt swego
bytu, ktdre mogg by¢ objawione stworzeniu lub przez stworzenie4l Boska ener-
gia wybiera zatem, w celu zartykutowania sie, forme liter Tory - tak, jak one
wyrazajg sie w Bozym imieniu42 Stad cztowiek poprzez lekture w ten sposéb
rozumianej Tory - co réwna sie kontemplowaniu tetragramatonu - zdolny jest
w pewnym stopniu partycypowa¢ w boskiej esencji, przez co mozliwe stajg sie
i doswiadczenie duchowe ijego (tj. cztowieka) duchowy rozwdj.

Gikatilla méwiagc o Torze jako boskim imieniu positkowat sie pojeciem ‘ori-
ga, hebr. nmx (jako ,,tkanina”), rozumiejgc przez to, ze cata Tora ,utkana jest”
z Bozego imienia, przy czym tez z przydomkow, tzw. kinnujim, hebr. D'iP’D, Boga
okreslajacych, ktore ze swej strony same rowniez ,,utkane” majg by¢ ze Swietych
imion (jak np. El, Elohim czy Szaddaj)43 Wszystkie one zaleze¢ jednak majg od
tetragramu, najswietszego imienia. Cata Tora jest niczym interpretacja, komen-
tarz ,,niewystowionego” Bozego imienia. Owym komentarzem jest w sposéb
kongruentny do tego, w jaki jest pojedynczg ,.tkaning”, ,,utkang” z epitetow Boga,
w ktorych mn’ sie ukazuje. Stad Tora jest strukturg, ktdrej cato$¢ zbudowana jest
zjednej fundamentalnej zasady, mianowicie z ,,niewystowionego” imienia4

Znaczacy jest fakt, w jaki sposéb Gikatilla rozumie owo ,tkanie”. Otéz od-
bywa¢ ma sie ono poprzez permutacje i kombinacje spotgtoskowe dokonywane
na mn’, na innych Bozych imionach oraz na kinnujim. W efekcie tych procesow
pojawic sie miaty finalnie hebrajskie zdania Tory. Osoby wtajemniczone jednak,
ktore znajg i rozumiejg owe zasady permutacji i kombinacji, posiada¢ majg umie-
jetnos¢ wyjscia od tekstu i ,,cofajac sie” niejako - zrekonstruowania pierwotnej
»tkaniny” imion4s Wydaje sie to istotne z dwoéch wzgledow4e.

P G. Scholem, Kabata..., dz. cyt., s. 48-49; 54-56.

4 Tegoz, Kabbalah, dz. cyt., s. 170.

4 Tegoz, Kabata..., dz. cyt., s. 51.

£ Tegoz, Kabbalah, dz. cyt., s. 170.

B Tegoz, Kabata..., dz. cyt., s. 54.

4 Tegoz, Kabbalah, dz. cyt., s. 171. Badacz dopowiada tu, ze ten poglad bedzie ewoluowaé
nastepnie pos$réd kabalistéw z Gerony, a takze odnajdzie swéj wyraz w Zoharze (oraz dzietach owej
ksiedze wspotczesnych).

% Tegoz, Kabata..., dz. cyt., s. 54-55.

%6 Zwigzek pomiedzy Torg, jako wszystko zawierajagcym imieniem Boga, i niewystowionym
imieniem, tj. tetragramem, ustanowiony zostat przez Gikatille w jego Sza’are Ora [Bramy Swiatia]
(Mantua 1561, takze Offenbach 1715 oraz Jeruszalajim 1970). tacinskiego przektadu sporej czesci
tegoz dzieta dokonat Paulus Riccius w Portae Lucis (Augsburg 1516). Ttumaczenie angielskie tek-
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Po pierwsze, owi wtajemniczeni prezentujg w tym miejscu pozadany typ lu-
dzi mistycznie usposobionych, ludzi zdolnych dostagpienia dewekut, a przez to
zdolnych do doswiadczenia duchowego (poprzez kontemplacje nad Tora - eks-
plikacja boskiego imienia tudziez nad samym tym imieniem), a wskutek tego
i do wewnetrznego rozwoju. Po drugie, kabalista, powotujgc sie na metode prak-
tykowang przez swojego nauczyciela i mistrza Abrahama Abulafie, wprowadza
w krag zagadnien zwigzanych z drugim sposobem prowadzacym, poprzez dewe-
kut, do rozwoju duchowego - mianowicie w chochmat ha-ceruf, tj. w kombinato-
ryke literowa.

Najbardziej wptywowy przedstawiciel owej metody (aczkolwiek nie tworca,
0 czym jeszcze bedzie mowa), hiszpanski zydowski mistyk Abraham Abulafia
(ur. 1240, zm. po 1291), nalezat do nurtu kabaty ekstatycznej. Skrétowo mozna
powiedzie¢ (co zostato wczesniej zasygnalizowane poniekad implicite), ze mi-
stycyzm zydowski koncentruje sie wokot dwoch tematow: dazeniu ku ekstazie
1zjednoczeniu z Bogiem, wykorzystujagc wowczas gtéwnie techniki anomiczne4/
(owa kabata mistyczno-ekstatyczna) oraz wokot zainteresowania teurgia, powig-
zang z praktykami nomicznymi (nurt tzw. kabaly teozoficzno-teurgicznej)48 Od-
nosnie prezentowanego zagadnienia istotny jest tu gtéwnie pierwszy prad, gdyz
to on charakteryzuje sie silnym antropocentryzmem i przedstawia jednostkowe
doswiadczenie mistyczne (oraz wiasny duchowy rozwoj) jako cel najwyzszy,
podczas gdy druga gataz jest teocentrycznad (gdzie - co wynika juz z samej
definicji teurgii - chodzi o wywierane wptywu na bdéstwo, indukowanie zmian
w jego wewnetrznej istocie)3.

stu sporzadzit Avi Weinstein, ktére ukazato sie pt.: Gates of Light. Sha’are Orah, Walnut Creek,
California 1994. W Sza’are Ora zawart Gikatilla dodatkowo rozbudowany wyktad teorii sefirot,
dowodzac, ze tak caty system tych struktur, jak i poszczegdlne, konkretne sefirot, a nawet konstru-
ujace ich nazwy i denotaty hebrajskie litery, sg w ostatecznos$ci jedynie pochodnymi $wietego imie-
nia mn\ Odnos$nie Tory jako eksplikacji imienia Boga zob. tez Gikatilli, Sza’are Cedek (Bramy
Sprawiedliwosci) pierwotnie Riva di Trento 1561.

47 Jako pozbawione przestrzeganych norm, tj. niepotgczone z nakazami i praktykami wynika-
jacymi z przepiséw religijnego prawa. Jako kontrapunkt - praktyki nomiczne pozostajg zwigzane
z nakazami halachicznymi.

B M. lIdei, Kabata..., dz. cyt., s. 445.

£ Tamze, s. 13.

5 Moshe Idei, na ktérego w wielu miejscach niniejszy tekst sie powotuje, catg swojg prace
Kabata..., dz. cyt., opart na zatozonej dyferencjacji kabaty na wspomniane dwa nurty: na nurt teo-
zoficzno-teurgiczny oraz nurt ekstatyczny. Pierwszy wspomniany kierunek, skupiajac sie na teozo-
fii, tyczy sie gtéwnie zespotu zatozen dotyczacych sefirot. Druga gatagz natomiast oscyluje wokot
doswiadczenia mistycznego w jego aspekcie nastawienia na samego mistyka i przezyte przez nie-
go doznanie, jakkolwiek ten nurt réwniez skupia sie na kategorii sefirot, tyle ze w aspekcie wzor-
ca struktury ,,wstepujacych” sefirot, ktérego gtéwng ideg pozostaje mistyczny powrét do duchowe-
go zrodta. W ramach tego ostatniego kierunku zydowskiego ezoteryzmu, przyjmujacego takze na-
zwe kabaty unitywnej lub ekstatyczno-unitywnej, méwi sie, ze mistyk, tzn. kto$ ,,[...] obdarzony
Imionami Sefirot powinien stara¢ sie otrzymaé¢ Boski wplyw [tzw. sefalszefa - DB] od nich
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Przy analizie zydowskiej koncepcji dewekut w kabale ekstatycznej silnie za-
znacza sie wptyw terminologii arystotelesowskiej. Wedle tej epistemologii [...]
w akcie poznawczym intelekt (podmiot poznajgcy) i inteligibilia (przedmiot po-
znania) stajg sie jednym5L Chodzi zatem o potgczenie motywu zjednoczenia
z aktem poznawczym (o identyfikacje z aktywnym intelektem - Bogiem). ,,Przy-
Igniecie” traktowane jest tu jako gtdwna warto$¢ mistyczna, a osiggniecie do-
Swiadczen ekstatycznych postrzegane jest jako summum bonum ludzkiej ducho-
wosci® Tego tez typu tematy: doswiadczenie aktu zjednoczenia, asymilacji z bo-
ska ,,potowg”, swoiste unio mystica - rozumiane na sposéb przemienienia
indywidualnego intelektu w aktywny intelekt boski - stanowig obraz prac Abu-
lafii, jakkolwiek ,intelektualny” poglad na dewekut, potaczenie idei dewekut
z kategorig intelektu, pochodzi z tradycji kabalistycznej w szerszy spos6b. Gika-
tilla definiowat dewekut jako proces, w ktérym cztowiek wigze swojg dusze z Bo-
giem za pomocg intelektualnej mysli wtasnie33 Mosze Kordowero (1522-1570),
mysliciel kabalistyczny z Safed (g6rna Palestyna)54 rozpowszechniajacy pogla-
dy Abulafii i Eleazara z Wormacji (o tym ostatnim nizej), takze rozpropagowy-
wal koncepcje o mozliwosci zjednoczenia ludzkiego i boskiego intelektu. A du-
chowa moc, ktdéra zstepowata, nastepstwem intelektualnego communio, ,,z gory”
na kabaliste, prowadzié¢ miata do duchowego rozwoju tegoz mistyka.

[tj. tychze imion - DB], zgodnie ze swoimi atrybutami. | powinien on przylgnaé¢ [w celu mistycz-
nego zjednoczenia z boskim strumieniem, tj. w istocie dewekut - DB] do kazdej Sefiry, kazdej Se-
firy oddzielnie, by zintegrowac¢ swoje Igniecie ze wszystkimi Sefirot facznie i nie rozdziela¢ gatezi
[,.drzewa” sefirotycznego - DB] [...]”, cyt. z: Sefer Gan Na’ul (Zamkniety Ogréd), MS British
Library OR, 13136, fol. 3a, przedrukowanego w Sefer ha-Peli’a, 1, fol. 73 a, Przemy$l 1883; za:
M. Idei, Historical Introduction, w: J. Gikatilla, Gates of Light..., dz. cyt., s. XXVIIl. Owy eksta-
tyczny prad kabaty, ktérego najbardziej rozpoznawalnym reprezentantem pozostaje Abulafia,
zbudowany zostat, a w nastepstwie uskuteczniany byt, prawdopodobnie na mocy wyktadni wersetu
z Tory: ,,l zrobisz pieédziesiat zapinek ztotych, a zepniesz opony jedne z druga zapinkami: i bedzie
przybytek catoscig (Ex 26,6)”, cyt. za: Szemot/Exodus, ttum. Izaak Cylkow, Krakéw 1895. Jedno-
czesnie ,,zstepujacy” model sefirot egzemplaryczny jest dla teozoficznego nurtu kabaly.

8l M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 81.

B Tamze, s. 122.

8 G. Scholem, The Messianic ldea..., dz. cyt., s. 218. Por. przy tym optyke dewekut w de
facto scentrowanej na tej kategorii poboznosci chasydzkiej. Podtug chasydzkiego ujecia problemu
w ustanawianiu uwagi na Bogu, w owej kontemplacji, zatraca si¢ wymiar aktu intelektualnego.
W wyniku praktyki dewekut mys$l ulega¢ ma transformacji do stanu czystych emocji. Innymi sto-
wy, mysl ma sie, na ktére to stwierdzenie pozwala sobie Scholem (tamze), ,,de-intelektualizowac”,
a wglad, ktéry jest efektem dewekut, nie ma posiada¢ zadnej racjonalnej i intelektualnej cechy
i, bedac w najwyzszym stopniu intymnego i emocjonalnego charakteru, nie moze zosta¢ przetozo-
ny na racjonalne terminy.

5 Autor m.in. Pardes Rimonim (Sad Granatéw), Krakéw 1591, Lemberg (Lwéw) 1862, Je-
ruszalajim 1969; w j. ang. - M. Cordovero, Pardes Rimonim. Orchard of Pomegranates. Parts 1-4,
transi. E. Getz, Monfalcone 2007. Z innych pism autorstwa Kordowery warte uwagi sg: Elima
Rabbati, Jeruszalajim 1998, Lemberg 1881 oraz Tomer Dewora (Palma Dewory),Venezia 1589;
w j. pl. - Palma Dewory, thum. J. Bialek, S. Pecaric, Krakéw 2007.
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Sama technika osiggania paranormalnych stanow $wiadomosci zasadza sie
w ramach chochmat ha-cerufna recytacji (wokalizacji) liter alfabetu hebrajskie-
go i boskich imion. Chodzi [...] o zastosowanie przez zydowskich mistykow roz-
budowanego i zawitego systemu liter, ktore nalezy wypowiada¢ lub traktowac
jako przedmiot medytacji. [...] praktyka zydowska zobowigzywata mistyka do
wymawiania nowych zgtosek wedle Scisle ustalonych wzorcéw; ponadto w ra-
mach swej $ciezki duchowej, musiat on aktywnie tworzy¢ tego typu kombinacje.
Rezultatem zastosowania techniki kombinatorycznej byt sam proces wymawiania
tych ztozen, a takze hiperaktywno$¢ umystu, konieczna do wyprodukowania owej
tresci, ktora miata by¢ wypowiadana [...]% Do tego dochodzity nierzadko roz-
norakie ruchy ciata oraz specyficzne metody oddychania, a cato$¢ nalezato wy-
konywac¢ w odosobnieniu.

Metoda kombinatoryczna tworzgca boskie imiona pojawita sie przypuszczal-
nie po raz pierwszy u rabbiego Eleazara z Wormacji, nastepnie zas, pod jego
wpltywem, posrod kabalistow hiszpanskich, a zatem i u samego Abulafii®
a przed Abulafig np. u rabbiego Barucha Togarmi - nauczyciela Abulafii, od kto-
rego ten ostatni przejmie w istocie zainteresowanie kombinatoryka literowsa,
a takze podstawowe nauki kabaty profetycznej5/. Innymi znanymi kabalistami
zaznajomionymi z chochmat ha-cerufbyli: r. J6zef Ben Szalom Aszkenazi, r. Da-
wid Ben Juda ha-Chasid i r. Menachem Rekanti. Praktyka inkantacji $wietych
imion miata by¢ zresztg w czasach Eleazara z Wormacji szeroko rozpowszech-
niona. Osoby operujace boskimi imionami zwane byly chaserej da’at, a owe
dziatania werbalizacyjne i wokalizacyjne wykonywane byty przez nie przede
wszystkim w celach magiczno-praktycznych.

Technika Eleazara polegata na ,,kombinowaniu” liter tetragramu z kazdg spo-
$rod dwudziestu dwoch liter hebrajskiego alfabetu. Powstate ztozenia byty na-
stepnie wokalizowane dwiema spos$réd szesciu samogtosek. W wyniku tego
procesu powstawato trzydziesci sze$¢ kombinacji lingwistycznych i ich wokaliz.

Abraham Abulafia szczeg6towo rozwingt otrzymane tradycjes8 {Cabalista na
przedmiot medytacji wybrat hebrajskie litery konstytuujgce boskie imie mrr, uwa-
zal bowiem, ze sg one czym$ w najwyzszym stopniu duchowym. Cechg takiego
obiektu kontemplaciji, tj. nie posiadajagcego swoiscie wiasnego sensu, ma by¢ nie-
sprowadzanie kontemplujgcego z jego drogi, zarazem kierowanie go do zamie-

% M. ldei, Kabata..., dz. cyt., s. 187.

% Tamze, s. 188n.

57 O Togarmim istnienie niewiele informacji. Na poczatku X1V wieku w sposéb wskazujacy
na fakt, iz kabalista zyt przynajmniej pokolenie wczes$niej, cytuje go lzaak z Akry w swoim, przy-
taczanym juz dziele, Me’irat ’Einajim, za: ,,Sefer Yetzirah Bibliography”, compiled by Scott
J. Thompson - http://www.wbenjamin.org/biblio_yetzirah.html [dostep: 15-01-2011].

8B Sam Abulafia swojg metode okreslat jako chochmat ha-higajon ha-penimi ha-‘eljon;
A. Jellinek, Philosophie und Kabbala, Leipzig 1854, s. 15.
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rzonego celu, jakim jest rozw0j glebszego zycia duszy, tj. rozwdj duchowy par
excellence. [...] To wiasniejest 6w przedmiot - nieogladowy, abstrakcyjny - kto-
rym winna sie zaja¢ dusza, jako ze wszystko, co obrazowe, posiada, zgodnie
Z naturg rzeczy, wiasny sens i wlasne znaczenie3,

W swojej metodzie Abulafia jednakze zamiast szesciu wybrat pie¢ podsta-
wowych hebrajskich samogtosek, w zwiazku z czym powstaje dwadziescia piec
bazowych kombinacji liter i gtosek (budowanych w oparciu o dwadziescia dwie
litery i dodatkowo trzy znaki tetragramu, tj. %n oraz 1). Kabalista opracowat row-
niez szczegdly zwigzane z recytacjg boskich imion, stad system jego uchodzi za
system filozofii jezyka, ktérego czes$¢ praktyczna ma na celu doprowadzenie
cztowieka do osiggniecia dewekut, a przez to do stanu unio mystica.

Technika Abulafii w swojej istocie polegata na ,,zniszczeniu” tekstu, najego
»-monadyzacji” i ,atomizacji” oraz, w wyniku tego, na koncentracji na pojedyn-
czych literach, traktowanych teraz takze jako boskie imiona. Role odgrywa¢ za-
czyna wiec pojedyncza litera, pozbawiona facznosci z tekstem kanonicznym@.
Dzielenie ciggu liter (Dezintegracja jezyka do stanu lingwistycznych monad
[...]6) stosowane jest w celu osiggniecia, poprzez nastepujgcg po tym inkantacje
rozdzielonych juz liter, zmienionego stanu $wiadomos$ci, a wiec i duchowego
rozwoju. Usuniecie, za pomocg wokalizacji, niezrozumiatych ztozen literowych
wywota¢ ma zmiane stanu Swiadomosci mistyka i spowodowac dostgpienie przez
niego stanu mistycznego, a takze proroctwa: Wedtug Abulafii, sensus propheti-
cus zatomizowanego tekstu tozsamyjest z poznaniem boskiego imienia lub imion,
ktére z kolei sa najlepszymi srodkami do osiggniecia proroctwa® Pojedyncze li-
tery sg nastepnie ,kombinowane”, sktadane, to znéw rozdzielane (stad nazwa
samej dyscypliny: chochmat ha-ceruf- ,sztuka kombinacji”/,,wiedza o kombi-
natoryce literowej”), by w koricu moc odda¢ sie medytacji nad nimi.

Jak podaje Idei63 Abulafia praktykowat rowniez recytacje liter imion Bozych
spisanych, na wielkoraki spos6b, w formie okregdéw (na wzdr mandali), a okregi
owe utworzone miaty by¢ z permutacji kilku biblijnych i pozabiblijnych Bozych
imion. Te metode mistyk nakreslit w Chajjej ha-‘Olam ha-Ba’ (Ksiedze Kregdow),
a wszystkie te czynnosci, ktorych celem ciggle pozostaje - poprzez osiggniecie
pozadanego stanu dewekut - samodoskonalenie sie duchowe jednostki, odbywacé
miaty sie w zupetniej samotnosci, przy zastosowaniu praktyk oddechowych, cze-
sto tez w polaczeniu z postem64

P G. Scholem, Mistycyzm zydowski..., 1997, dz. cyt., s. 174-175.

@ M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 380.

6l Tamze, s. 420-421.

& Tamze, s. 423.

@ Tamze, s. 195.

& Spod pidora Abulafii, lub kogo$ pochodzacego z kregu jego szkoty, wyszto kilka ,,podreczni-
kéw” czy tez ,,skryptéw”, techniki mistyczno-kontemplacyjno-kombinatorycznej, skupiajacej sie na
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Nieco inne techniki kombinatoryczne oparte na permutacjach literowych,
a stosowane dla uzyskania doswiadczenia duchowego, mistycznego, w tym ide-
atlu dewekut (z ktérych korzystali zaréwno Eleazar, jak i Abulafia), zwigzane sg
z Sefer Jecira® W pismie tym, podobnie jak przy omawianej koncepcji Abula-
fii, rowniez wystepuje traktowanie hebrajskich liter jako monad, znakéw z wia-
snej natury podstawowych. Dodatkowo, proces zestawiania liter mogt sie doko-
nywac dzieki i w oparciu o informacje na temat tych ostatnich w tymze traktacie
zamieszczonych. Sam Abulafia zresztg byt autorem komentarza do owej, jakze
szeroko i czesto komentowanej ksiegi

Wszystkie te metody utatwia¢ miaty wytworzenie mozliwych kombinacji li-
ter boskich imion (stad jest to tzw. derech/derek ha-szemot - ,,droga [Bozych]
imion”, przez samego Abulafie postrzegana zresztg jako wyzsza i bardziej ,,cen-
na” niz druga mozliwa Sciezka, tj. ,droga sefirot” - derech/derek ha-sefirot\ de-
rech ha-szemot ma sie tez metaforycznie ,,otwiera¢” przed adeptem dopiero po
gtebokich studiach nad wspomniang wyzej ksiegg Jecira), a w rezultacie - umoz-
liwia¢ osiggniecie zamierzonych celéw mistycznych: dewekut oraz zjednoczenia
z boskoscig, a wiec i duchowego rozwoju. ldzie tu zatem o stan mistycznej $wia-

imionach Bozych i permutacjach organizujgcych je liter: Chochmat ha-Ceruf (Sztuka Kombinacji),
Sefer ha-Ceruf (Ksiega Kombinacji), Or ha-Ceruf(Swiatlo Kombinacji), Sefer Or ha-Sechel (Ksie-
ga o Swietle Rozumu), Sefer Chajjej ha-'Olam ha-Ba’ (Ksiega Swiata, ktéry ma Nadej$¢, zwana
tez, jak wspomniano, Ksiegg Kregow).

6 Hebr. ritx11s0. W polskich ttumaczeniach tytutu utworu wystepuje sformutowanie Ksiega
Stworzenia, rzadziej takze: Ksiega Stwarzania, Ksiega Formowania, Ksiega Tworzenia, Ksie-
ga Ksztattowania, Ksiega Znakéw, lub - tytut niejednokrotnie stosowany z tym ostatnim tgcznie -
Ksiega Liter. Z dawnych manuskryptéw traktat wytania sie takze jako Hilchot Jecira (Hilkhot Yesi-
ra), ktéry to tytut poswiadczany jest w pracach Sa’adiji Ga’ona (IX/X w.) (zob. artykut R.C. Kie-
nera, Saadia and the «Sefer Yetzirah»: Translation Theory in Classical Jewish Thought, w: Inter-
pretation in Religion, ed. S. Biderman, B.A. Scharfstein, Leiden, New York 1992, s. 169-179) i ka-
balisty Jehudy ben Barzilaja (XI1 w.), za: G. Scholem, Origins of the Kabbalah, transi. A. Arkusz,
Princeton 1990, s. 25, przypis - jednych z gtdwnych twércéw komentarzy sporzadzonych do Sefer
Jecira.

Sefer Jecira czesto uwazana jest za najwcze$niejszy powstaty w jezyku hebrajskim mistycz-
no-filozoficzny tekst prezentujacy systematyczng mysl teoretyczng. Nalezy do spekulatywnego kie-
runku ezoterycznej gatezi religii mojzeszowej - kierunku zwanego ma’ase bereszit, hebr. mwra
nrao (z hebr.: dzieto poczatku/stworzenia). Ksiega, wyjatkowo zawoalowana w tresci, skupia sie
na koncepcji dziesieciu sefirot oraz dwudziestu dwdch liter hebrajskiego alfabetu. W jezyku pol-
skim utwér opublikowano w dwéch wersjach: Sefer Jecira czyli Ksiega Stworzenia (wydanie dwu-
jezyczne), ttum., opr. i kom. W. Brojer, J. Doktér, B. Kos, Warszawa 1995 oraz Ksiega Jecirah,
klucz kabaty, ttum. M. Prokopowicz, Warszawa 1994.

6 Komentarz do ksiegi Jecira autorstwa Abulafii, zatytulowany Gan Na'’ul, prawie w catosci
zamieszczony zostat w: Sefer ha-Peli’a (Ksiega o Cudzie), Korzec 1784 (takze Przemys$l 1883 - zob.
przypis 50 niniejszego artykutu). Kabalista ponadto wjednym ze swoich dziet wylicza dwanascie
komentarzy do Sefer Jecira, ktére studiowat bedac w Hiszpanii, zob. Bet ha-Midrash, Bd. Ill, Hrsg.
A. Jellinek, Wien 1855, s. 42; za: G. Schodem, Kabbalah, dz. cyt., s. 29.
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domosci, pojmowany jako ,,droga” wiasnie, prowadzgca do wtasnego, duchowe-
go samorozwoju.

Sciezka opisywanego nurtu kabaty (tj. ekstatyczno-zjednoczeniowego) sku-
pia¢ sie zatem bedzie, na mocy tego, co zostato przedstawione, na procesach psy-
chicznych, i [...] prowadzi¢ ma do osobistego, duchowego doskonalenia, nie ma
za$ na celu przywrdécenia stanu boskiej harmonii6l (do czego zmierza kabata teo-
zoficzna). Za cel stawia wiec sobie osobiste, duchowe (samo)doskonalenie. Ide-
atem owej gatezi zydowskiego mistycyzmu jest tu uwolnienie sie z wiezoéw fi-
zycznosci, cielesnosci, jako ze ciato uwazane jest za nie mogace stuzy¢ za ini-
cjatora metafizycznych doznanés [...] twoje oczy otworzg sie, by ujrze¢ owe
boskie sprawy, najgtebsze iposrednie [...]. Gdy osiggniesz [6w] poziom, bedziesz
oczyszczony z cielesnego skalania i mysli zmystowych, a moc intelektu nie bedzie
pomieszana ani w wielkim, ani tez w matym stopniu ze zmystami, chyba, ze zmy-
sty bedg [stuzy¢] jako naczynia przyjmujace to, co w nim [obmyslone]6. Chodzi
tutaj zatem ponownie o intelekt (albowiem raz jeszcze - koncepcje Abulafii bu-
dowane sg w oparciu o arystotelizm, gdzie chodzi o poznanie inteligibiliow przez
ludzki intelekt), ktory nalezy uwolni¢ z ograniczen cielesnosci, by mozliwy stat
sie rozwéj duchowy pod postacig osiggnietych dewekut i communio mystica
z Bozymi sitami, co traktowane jest za cel najwyzszy. Cel ten zresztg miat by¢
spetniany - Abulafia pono¢ [...] uzyskatpoznanie prawdziwego Imienia Bogal(,
stawat sie napetniony proroczym duchem (spod jego piora wyj$é miato dwadzie-
Scia szes¢ profetycznych ksigg7l), a medytacja alfabetu hebrajskiego [...] umozli-
wiata mu pozazmystowe ujecie boskiej rzeczywistosci?2, w dalszym tancuchu ko-
relacji za$ - torowata droge do rozwoju duchowego73

Podsumowujac - zaprezentowane praktyki mistyczne, tj. zaréwno wizuali-
zacja, kontemplacja i medytacja nad tetragramem, zwigzane z tg czynnoscia tech-
niki recytacji i wokalizacji boskiego imienia oraz wizualizacji koloréw mn’ przy-
porzadkowanych, jak i (gtéwnie) abulafianska metoda literowo-kombinatorycz-

67 M. lIdei, Kabata..., dz. cyt., s. 375.

@8 Zob. tegoz, The Mystical Experience in Abraham Abulafia, transi. J. Chipman, Albany New
York 1988, chapter 3: The Mystical Experience, s. 73-178.

® Sefer ha-Ceruf (anonimowe dzieto Abulafii, lub, co bardziej prawdopodobne, ktérego$
z jego uczniéw). MS Paris 774, fol. 4b-5a; cyt. za: M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 379.

0 G. Scholem, Mistycyzm zydowski..., dz. cyt., s. 168.

7L Z ktorych to ksigg, jak zaznacza Scholem (Kabbalah, dz. cyt., s. 54), przetrwato tylko jedno
- Sefer ha-Ot (utwor opublikowat Jellinek w: H. Graetz, Jubelschrift zum siebzigsten Geburtstage
des Prof H. Graetz, Breslau, Berlin, 1887, s. 65-85).

72 G. Wehr, Kabata, dz. cyt., s. 90.

BO Abulafii zob. A. Jellinek, Auswahl kabbalistischer Mystik, Leipzig 1853 oraz studium
Idela poswiecone jego osobie: The Mystical Experience..., dz. cyt., a takze tego ostatniego: Lan-
guage, Torah, and Hermeneutics in Abraham Abulafia, Albany New York 1989.
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na, aw jej ramach permutacje i kombinacje literowe dokonywane na boskich
imionach, takze ,,monadyzacja” i ,,atomizacja” Swietego tekstu, stanowigc wyraz
drogi osiggania ideatu dewekut (,przylgniecia”, ,,komunii” z Bogiem) - sygnujg
tu - rownoczes$nie w mistycznej/ezoterycznej tradycji judaizmu droge duchowe-
go rozwoju. Opisane czynnosci, skutkujgc osigganiem przez adepta stanow mi-
stycznych: objawienia, proroctwa oraz communio mystica, pojmowanych w $wie-
tle optyki niniejszej pracy jako sktadowe duchowego rozwoju, wskazujg wszela-
ko na proces wewnetrznego doskonalenia cztowieka, proces jego duchowego
wzrostu, intensyfikacje jego zaangazowania w sprawy ducha.

Intencjg artykutu byto wykazanie, jak w zaprezentowanych zydowskich me-
todach mistycznych (tj. kabalistycznych) realizuje sie przylgniecie” - dewekut,
swoistego typu communio mystica. Tym, co wyrdznia niniejszy artykut od pozo-
statych naukowych opracowan zaréwno mistycznej techniki koncentracji na te-
tragramie, jak ijej rozwiniecia pod postacig mistycznej metody chochmat ha-ce-
ruf, byt nacisk potozony tu na ideat dewekut, ktéry w owych mistycznych zacho-
waniach moze zosta¢ urzeczywistniony, a takze potraktowanie ukazanych technik
jako drogi osobistego rozwoju duchowego, spirytualnego wzrostu, samodosko-
nalenia. W ten sposdb konwencjonalne, przyjmowane w $rodowisku naukowym,
rozroznienie na kabate mistyczno-ekstatyczng (unitywna/ekstatyczno-unitywna)
i kabate teozoficzno-teurgiczng odnajduje swoje klarowne potwierdzenie.

Warto na koniec nadmieni¢, ze techniki proponowane przez Abulafie sg
praktycznie niezalezne od rytuatu zydowskiego, podczas gdy omawiana wcze-
$niej kontemplacja i wizualizacja mrp oraz koloréw przypisanych literom hebraj-
skiego alfabetu jest czesto procesem towarzyszacym zwykiej modlitwie, a nawet
bezposrednio z nig powigzanym74. Co wiecej i co jest szczegdlnie ciekawe -
o ile recytacja tetragramu jest ogoélnie przez ksiegi Tanach, jak i nauki Talmudu,
surowo zabroniona i uznawana za wykroczenie (gdyz sa to klasyczne techniki
anomiczne), o tyle sama metoda Abulafii podobno nie spotkata sie nigdy z szer-
szg krytyka .

SUMMARY

The article deals with the Jewish concept of devekut (,,clinging on), a type of communio
mystica, realized in two kabbalistic - i.e. specific for mystical, esoteric trend in Judaism, originated
in the 12th century - methods. These methods are the meditation and contemplation (moreover also:
visualization, recitation and vocalization) of the divine biblical nhame YHWH - Tetragrammaton,
and the explication of it, the so called science of the combination of letters, hochmah ha-tzeruf,

7M. Idei, Kabata..., dz. cyt., s. 209.
B Tamze, s. 196.
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immanently associated with the sacred text (precisely: the combinations and permutations made on
it, namely on divine name/names), which most known representative was Abraham Abulafia.

What distinguishes present text from other scientific publications about both Abulafia’s
mystical technique and the concentration on Tetragrammaton, is the emphasis placed on the ideal
of devekut, which can be implemented in these mystic behaviours, as well as treating the presented
mystical methods as the way, simultaneously - the system, of personal spiritual growth, spiritual
development and self-cultivation.
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Tetragrammaton, YHWH, divine name, devekut, communio mystica, meditation, hochmah
ha-tzeruf, ceruf, science of the combination of letters, letter combinations, Abraham Abulafia,
Joseph Gikatilla, Judaism, Kabbalah, Jewish mysticism, Jewish esoterism,
spiritual development, spiritual growth



