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Suffering on the Wav to Unity with God of Teresa de Los Andes in the Light of Her Diary and Letters

Historia mojej duszy streszcza sie w dwdch stowach: ‘Cierpiec i kochaé’. Jest
w tym cale moje zycie od czasu, gdy statam sie Swiadoma wszystkiego, mozna po-
wiedzie¢, ze od 6 roku zycia tub wczeéniej. Cierpiatam, a dobry Jezus uczyt mnie
cierpie¢ w milczeniu i Jemu powierza¢ moje biedne serduszko. Wiem Matko, ze dro-
ga, ktérg ukazywat mi od dziecinstwa, byla ta, ktérg On sam przeszedt i ukochat.
A poniewaz umitowat mnie, poszukat dla mnie takiej, aby nakarmi¢ mojg dusze cier-
pienieml Powyzsze stwierdzenie Juanity Fernandes Solar, czyli Teresy od Jezusa,
znanej jako Teresa z los Andes2 Swietej, ktora jako nastolatka osiggneta szczyty zy-
cia mistycznego, wskazuje jednoznacznie na rzeczywisto$¢ cierpienia3 jako na pod-
stawowy wymiar jej duchowej drogi prowadzacej do zjednoczenia z Bogiem. Celem
niniejszego przedtozenia jest ukazanie tego aspektu zycia duchowego Teresy i jego
znaczenia w jej zyciu duchowym na podstawie analizy jej pism, czyli przettumaczo-
nego najezyk polski Dziennika oraz Listéw4. Wspomniana analiza pism Swietej po-

18w. Teresa z Los Andes, Dziennik, Krakéw 2000, nr 1, dalej skrot: D.

2Zob. M. Purroy, Asi era Teresa de los Andes, Burgos 1994.

3Zycie Teresy z Los Andes, zgodnie z jej wtasnymi stowami, bedac historig mitosci, byto jed-
noczesnie historia cierpienia, ktére przyjmowato rézne oblicza, zob. A. Ruszala, Duchowe itinera-
rium $w. Teresy od Jezusa z los Andes, w: J.W. Gogola, Ukryta z Chrystusem w Bogu. VIl Karme-
litanski Tydzien Duchowosci ze $wietymi Matgorzatag Redi i Teresg z Los Andes 4-7 maja 2004,
Krakéw 2005, s. 183-189.

4Zob. Teresa de Los Andes Juanita Fernandes Sola, Diario y cartas, 2a ediciéon, Los Andes,
Chile 1983, dalej skrét: L, thum. A.M. Lasek. Podczas opracowywania tego artykutu korzystano
takze z opatrzonych komentarzami ttumaczen listdw $w. Teresy z Los Andes w jezyku francuskim:
Teresa de Los Andes, Correspondance, translation by M.-A. Haussiéttre, collection Epiphanie -
Carmel, Paris 1995 oraz angielskim: Letters of Saint Teresa of Jesus of the Andes, translated by
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zwolita na wydzielenie z catosci zagadnienia przyczyn cierpienia oraz jego interpre-
tacji i sposobu przezywania. Powyzsze umozliwito okreslenie roli cierpienia na dro-
dze do zjednoczenia z Bogiem Teresy. Warto zaznaczy¢, iz Swieta nie zajmowata
sie stawianiem doktrynalnych pytan dotyczacych zrodet cierpienia, gdyz przyjmo-
watla cierpienie za rzecz oczywistg sama w sobie. Na temat owocOw cierpienia wy-
powiada sie rzadko5 jednak widzi jego zasadnicza role jako $rodka prowadzacego
do zjednoczenia z Bogiemé

PRZYCZYNY CIERPIENIA

Analizujgc zapiski Teresy od Jezusa mozna zauwazy¢, iz oprécz dolegliwosci
zdrowotnych7, jednym z najczestszych powodow doswiadczenia bolu i cierpienia
byla jej dziecieca i dziewczeca wrazliwos¢, a niekiedy nawet przewrazliwienie. Ju-
anita cierpiata, kiedy jedna z kolezanek robita jej na zto$¢8 bardzo traumatycznie
przezywata $mier¢ swojego dziadka9 dokuczanie ze strony kolezanek z klasyq) roz-
fake z bliskimill, pobyt w internaciel2 zakonczenie wakacjil3 czy tez uczeszczania

Michael D. Griffin, ocd, Teresian Charism Press, Holy Hill, 1525 Carmel Road, Hubertus, W1
53033 (USA), 1994. Fragmenty listéw Teresy z Los Andes dostepne sa takze po niemiecku w ksigz-
ce: A. Sagardoy, Teresa de Los Andes. Eine Heilige aus Lateinamerika, Wien 1993. Po polsku do-
stepne sgjeszcze: Teresa od Jezusa z Los Andes $w., Mysli i stowa, opr. E. Bielecki, Krakéw 2005
oraz fragmenty zawarte w: M. Zawada, Antologia karmelitariska, Krakéw 2005.

5Panie, proszg tylko, aby$ dal mi cierpienie. Ono prowadzi mnie do Ciebie. D 38.

6Zob. List 149: A Elisa Valdés Ossa, w L: s. 378, gdzie Teresa pod koniec swego krétkiego
zycia pisze do przyjaciétki: Ty dostatecznie rozumieszjezyk krzyza, dlatego nie ma potrzeby moéwié
Ci, by$ go kochala, bo na nim dokonuje sie przemiana duszy w Boga.

7Bolata mnie tez gtowa iplecy tak, ze nie wiedziatam, co sie ze mng dziato. D 27. Por. np.
D 36, 38, 41, List 24: A Carmen De Castro OrtGzar, w: L, s. 147, List 34: Al P. José Blanch, C.M.F.,
w: L, s. 160, List 62: A la Madre Angélica Teresa, w: L, s. 216.

8Por. D 3.

9 Miata wtedy 7 lat, por. D 4.

O Por. D 27.

1 Chodzito o zamieszkanie w internacie, por. D 11, a takze rozigke nieuchronnie zwigzang ze
wstagpieniem do Karmelu. Trzeba dodaé, iz Swieta uznaje oddzielenie od rodziny za jedna z przy-
czyn najwiekszego cierpienia w swym zyciu, por. List 83: Al. P. Julidn Cea, C.M.F. Bél rozstania
jest tak silny, iz nie mam stéw, by go wyrazié., w: L, s. 257, por. tez List 60: A Elena Salas Gon-
zélez, w: L, s. 213, List 72: Al. P. Julian Cea, C.M.F., w: L, s. 235, List 73: A su padre, w: L,
s. 238, List 90: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 271, List 130: A Graciela Montes Larrain, w: L,
s. 344, D 55. Niewatpliwie rozstanie z rodzing byto dla Juanity najtrudniejsza przeszkoda, ktérg
musiata pokona¢, by podazy¢ za swym powotaniem. Por.: Being separatedfrom herfamily, Juani-
ta assures us, was the greatest sacrifice she had to make infollowing her true vocation, w: God the
Joy of My Life. The Diary ofBlessed Teresa of the Andes, translated and with a biography by Mi-
chael D. Griffin, Washington 1995, s. 50.

2Por. List 5: A Carmen De Castro Ortlzar, w: L, s. 123. Por. tez: Die Zeit des Internatsaufen-
thaltes ist sehr hartfiir Juanita, sie betrachtet sie wie eine schmerzliche Trennung von ihren lieben
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do szkotyX operacje wyrostka robaczkowegobi zwigzany z nig pobyt w szpitalulg
a takze poczucie odrzucenial/, osamotnienia® czy tez fakt nie spetnionych oczeki-
wan1d Owa wrazliwos$¢ i czuto$¢ na swoim punkcie byta niejako wpisana w jej ludz-
kg kondycje. Zdawata sobie sprawe, iz ten rodzaj cierpienia niejednokrotnie wynikat
z jej tak zwanej mitosci wiasnej: Cate moje cierpienie spowodowane bylo mojg mi-
toscig wtasna®. Uproszczeniem byloby jednak stwierdzenie, iz jedynie dzieciece
skoncentrowanie na sobie powodowato trudne przezycia. Juanita cierpiata takze po
otrzymaniu trudnych wiadomosci dotyczacych bliznich2l, w obliczu ich cierpieniaZ
z troski o ich zbawienie2Z3 widzac stabosci i grzechy innych, w tym kaptandéw?4 jak
réwniez na wskutek $wiadomosci bolu i cierpienia Chrystusa: Odczuwam wielki bol
widzgc zapomnienie w jakim ludzie zyjg w odniesieniu do BogaX Powyzsze wska-
zuje najej mito$¢ ku bliznim, nie tylko najblizszym, a takze na przezywanie cierpie-
nia w oderwaniu od siebie i odniesieniu jedynie do Boga%

Geschwister, w: A. Sagardoy, Teresa de Los Andes. Eine Heilige aus Lateinamerika, Wien 1993,
s. 16n.

BPor. List 4: A Herminia Valdés Ossa, w: L, s. 121.

W Por. D 41.

15 Trzeba pamieta¢, iz w tamtych czasach ta dzi§ niemalze banalna operacja zwigzana byta
z dos¢ duzym ryzykiem. Por. tez: Im Dezember 1914 hat sie grofie Schmerzen. Es stelli sich he-
raus, dafi sie am Blinddarm operiert werden mufi. (...) Es kam der 8. Dezember, und JuanitafUhlte
sich sehr schlecht. Am 25. Dezember war die schliefilich ganz matt, und die Arzte beschlossen, sie
zu operieren. Damals war ein chirurgischer Eingriffallerdings mit mehr Fragezeichen verbunden
ais heute. W: A. Sagardoy, Meine Jugend gehort Gott, Wien 1992, s. 39.

16 Wydawato mi sie, ze biorg mniejak owieczke do rzezni na zabicie i zaczetam ptakaé. Krzyk-
netam. Wydobyt sie ze mnie szloch. D 8.

17 Przez kuzynke jej mamy, por. D 5.

B Gdy na innych zwracano uwage, a nie na nia, por. D 7, 25.

Y Kiedy potrzebowata pieniedzy od ojca, por. D 36.

D D 26. Pozniejjednak, cokolwiek mi sie nie podobato, przyprawiato mnie o ptacz, az do
histerycznego szlochu. D 5, por. D 7, 39.

21 Dowiedziatam sie o pewnej sprawie ijestem w takim stanie, ze nie mogejuz cierpie¢ wie-
cej. D 25. Por. List 6: A Carmen De Castro Ortlzar, w: L, s. 124.

2 Nie mogtam powstrzymac tez, gdy spostrzegtam bardzo starg stuzaca, ktéra musiata pod-
da¢ sie wielu operacjom. D 8. Por. List 31, w: L, s. 158, List 78, w: L, s. 245, List 126, w: L,
s. 337.

2 Kiedy mimo modlitwy i ofiary bliskie jej osoby nie zdecydowaty sie na rekolekcje, por.
D 39. Wiele cierpier przysporzyt Swietej takze brat Miguel, ktéry prowadzit niezbyt przyktadne zy-
cie, a przy tym pit zbyt duzo. Stanowito to Zrdodto utrapien dla catej rodziny, por. D 18, 55, List 72:
Al. P. Julidn Cea, C.M.F.,, w: L, s. 235; por. tez: Miguel was a very gifted young man and loved to
write poetry, but lived a Bohemian style of life. He also drank excessively. Because ofthis he became
a constant source of worry to the wholefamily and was accordingly treated as the black sheep ofthe
family. W: God the Joy of My Life. The Diary of Blessed Teresa ofthe Andes, dz. cyt., s. 43.

2 Por. List 63: A Ester Pellé de Serrano, w: L, s. 218, List 106: A su Madre, w: L., s. 298.

5D 47. Odczutam gorliwo$¢ i b6l z powodu obrazania Go. D 51. O Boze, jak Ty nas kochasz,
a myjakze jesteSmy niewdzieczni! D 23. Por. D 18, D 55, List 96: A su hermano Luis, w: L.,
s. 282, List 107: A su hermano Luis, w: L., s. 300.

X Por. tez: Wer liebt, leidet, wenn der geliebte iibersehen oder nicht genug geschatzt wird. In
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Inng przyczyng doswiadczenia cierpienia stanowita $wiadomos¢ wiasnej
grzesznosciZi: Tak bardzo czuje mojg nedze, mojg niestatos¢ [...]. Widze ogromng
mito$¢ Boga do mnie i czuje sie niezdolna do kochania Go zgodnie z pragnieniami,
ktére mam2i. Bardzo przezywata fakt dania ztego przyktadu jak réwniez nie przyje-
cia przeprosin2 Po spowiedzi generalnej wydawalo sie jej, ze umrze z bolu, tak bar-
dzo wstydzita sie, widzac swoja grzesznos¢: Wyspowiadatam sie z grzechéw z cale-
go mojego zycia. Jaki to wstyd widzie¢, ze jestem taka grzeszna. Wydawato mi sig, ze
umre z bétui0. Mozna zauwazy¢, ze obok ludzkiego, egoistycznego wstydu zwigza-
nego z doswiadczeniem stabosci, jej cierpienie powodowata réwniez czysta mitos¢
ku Bogu. Dtugo optakiwata swoje grzechy i niedoskonatosci, odczuwata zal ptynacy
z mitosci ku Bogu, cierpiata z tego powodu: Czasem pragne cierpie¢ meki piekia,
bym znoszac te meki, nimi odptacita wjaki$ sposob za Jego taski i pokazata moja
mitos¢, bo uwazam, ze Go nie mituje. Na tym polega moja najwieksza udreka3l Byta
takze Swiadoma, iz przezwyciezanie wihasnej stabosci i egoistycznego skupienia na
sobie zwigzane jest z wielkim trudem: To kosztuje i wyrwie z nas okrzyk bélul2

Juanita cierpiata takze ze wzgledu na poczucie oddzielenia od Chrystusa, ktére
rodzito sie w niej z dwoch przyczyn. Ot6z pragneta wstapi¢ do Karmelu, aby zajaé
sie wytgcznie Chrystusem, co powodowato w niej wiele niepokoju, gdy pojawiaty
sie trudnos$ci zwigzane z realizacjg tegoz pragnienia: przeszkody wynikajace ze sta-
bego stanu zdrowia3 oraz uzyskanie pozwolenia a nastepnie czekanie na zgode ojca
na podjecie przez nig zycia zakonnego3 Wiele bolu sprawito Juanicie réwniez, juz

ihren Schriften bekennt Teresa, wie sehr sie leidet, weil die Menschen auf Goti vergessen. W: A.
Sagardoy w przedmowie do: Teresa de Los Andes, In Liebe leiden. Tagebuch, herausgegeben von
A. Reiter und A. Sagardoy, Wien 1994. s. 11.

77 Swieta czesto gleboko zatowata za wielkie grzechy, ktére popetnita. Trzeba jednak pamie-
ta¢, iz wedtug zapewnienia jej spowiednika Juanita nigdy nie popetnita grzechu $miertelnego Por.
Without giving up her unlimited confidence in the mercy of the Lord, there was observed in her
deep sorrow for ‘her great sins’ which she used to say she had committed; but according to her
confessor, she never lost the grace ofher baptism. W: Liscie okélnym napisanym po $mierci Swie-
tej przez Matke Angelike od Najswietszego Sakramentu, podaje za Testimonies to Blessed Teresa
of the Andes, compiled by Michael D. Griffin, Teresian Charism Press, Holy Hill, 1525 Carmel
Road, Hubertus, W1 53033 (USA), 1991 s. 47.

B List 145: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 371. Cierpia, kiedy widze, ze Pan, aby przyciag-
na¢ mnie, daje mipociechy. Zajakze nedzng mnie uznaje. | cierpie tez widzac, ze nic nie czynie dla
Boga. D 52. Por. List 131: A Herminia Valdés Ossa, w: L, s. 346.

9 Czutam sie zawstydzona i nie chciatam patrze¢ na kogokolwiek, poniewaz datam tak zty
przykiad. D 9.

3D 30.

3l List 56: Al P. Artemio Colom S.J., w: L, s. 204. Odczuwam zal z tego powodu, Ze bytam tak
niewdzieczna wobec Pana. D 9. Por. D 55, List 66: Al. P. Julian Cea, C.M.F., w: L, s. 225, List 82:
A Elena Salas Gonzalez, w: L, s. 254.

2D 16.

3B Ta okropna niepewnos$éjestjakby meka dla mojej duszy. D 13, por. D 39.

A Por. D 53, List 76: A la Madre Angelica Teresa, w: L, s. 244, List 88: Al P. Artemio Colom
S.J., w: L, s. 267.
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po uzyskaniu upragnionej zgody na wstapienie do Karmelu, doswiadczenie odrzuce-
nia i niezrozumienia jej powotania przez najblizszych, a zwitaszcza przez ukochane-
go brata Luisa®

Druga przyczyna tego rodzaju cierpienia wynikata z intensywnego, wewnetrz-
nego oddania sie Chrystusowi, co implikowato w niej znane mistykom poczucie
marnosci wszystkiego, co nie byto zwigzane z Bogiem: Onjeden zajmuje wszystkie
moje mysli, a cala reszta poza Nim jest cieniem, udrekg i marnoscig® Tesknota za
Bogiem byta w niej tak silna, iz bedgc chorg bardzo przezywata niemozno$¢ przyje-
cia Komunii Swietej3r.

Jednakze najwigksze cierpienia, ktore dotknety Terese, byly zwigzane z oczysz-
czajagcym dziataniem Boga. Byly one typowe dla oczyszczen biernych ducha, ktore
towarzyszg zyciu mistycznemu: opuszczenie, oschto$é, agonia® Swieta miata poczu-
cie opuszczenia® przez Jezusa, ktére przypisywata swojej niewiernosci Bogu: Cier-
pie z powodu opuszczenia, ale w straszliwy sposéb. Jezus opuscit mnie, poniewaz
jestem niewierna. [...]. Nico$¢. Jezusa nie ma w mojej duszy*0. Uwazata, ze jest
w strasznym stanie, byta zagniewana zpragnieniami, aby sie zle zachowywa¢. Uprze-
dzona do zakonnic. Bez zamitowania do modlitwy4l. Jej cierpienia byty duchowe:
Lecz teraz cierpigjak nigdy przedtem. To sg cierpienia duszy. To wtasnie umieranie
sobie, aby zy¢ ukryta w Chrystusie. Nie mam pociechy ani w modlitwie, ani w Ko-
munii $w. [...]. Nie stysze Jego gtosu. Nicos¢. Ciemnos¢. Nie jestem zdolna roz-
myslaé, ani co$ robi¢4l taczyty sie z oschtosciag brakiem zdolnoSci do rozmyslania:
Normalny stan dla mnie, to straszna oschto$¢. Czesto podczas komuniijestem roz-
proszona. Nie doswiadczam najmniejszego zapatu, jesli chodzi o uczucia4d Trauma-
tycznie przezywata milczenie Jezusa, poczucie nie wystuchania modlitw, ktére in-
terpretowata jako pozostawienie jej samej sobie, bez Jego taski dla przezwycigzania
siebie samej# Powyzsze pozbawiato jg nadziei, rodzito doswiadczenie rozpaczy.

P List 81: A su hermano Luis w: L. s. 249nn., List 90: Al P. José Blanch C.M.F., w: L s. 272,
por. tez: As the other members ofthe household learned of her intention to leave homeforever, they
became deeply saddened. Some openly expressed their anger. Juanita had to bear their dejected
looks and put up with their sad laments. W: God the Joy of My Life. The Diary ofBlessed Teresa of
the Andes, dz. cyt., s. 55.

3D 11.

37 Por. D 33.

3BD 39. Chce cierpiec¢ te oschtos¢, zeby inne dusze odczuwaly pocigg do Komunii i modlitwy.
List 30: A la Madre Angélica Teresa, w: L, s. 156. Por. List 27: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L,
s. 151.

P Die innere Verlassenheit bereite ihr das grofite Leid w: Antonio Sagardoy, w przedmowie
do: Teresa de Los Andes, In Liebe leiden. Tagebuch, dz. cyt., s. 11, 13.

4D 39. Por. List 65: A una amiga, w: L, s. 222.

4D 39.

2D 46.

A List 29: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 154. Wydaje sie, ze gesta chmura ukrywa mnie
przed Umitowanym mego serca [...]. Cierpie ogromnie. Kocham Go. Odczuwam te mito$¢, lecz nie
znajduje zadnej pociechy. D 53. Por. D 39, 46.

4 Por. D 39.
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Uwazata, iz bezustannie zaniedbuje swoje obowigzki, gdyz jest przywigzana do
stworzends Czuta sie bezradng i bezsilng w swoich duchowych przezyciach, a takze
samotng: Czutam samotnos$¢ i catkowite opuszczenie. W tym samym czasie widzia-
fam, ze nie mam nikogo z kim mogtabym sie z tym podzieli¢. To sprawiato, ze cier-
piatam*6. Nieobce byto jej poczucie leku4r. Catos¢ trudéw oczyszczenia potegowato
dodatkowo milczenie Matki Najswietszej4 z ktérg miata zwykle bardzo dobry, du-
chowy kontakt4 Pojawialy sie pokusy przeciwko wierze, ktdre wywolywaty w niej
wiele niepokoju: Czasem pytatam sie siebie, czy Bog istnieje, bo czutam sie catkowi-
cie opuszczona przez Niego. Patrzytam na moj krucyfiks i wszystko wydawato mi sie
wymystem. Krzyczatam i btagatam o pomoc Dziewice i Ona takze mi nie pomogta®)

Szczeg6lne doswiadczenie krzyza miato miejsce w zyciu Teresy w pierwszych
tygodniach po wstapieniu do Karmelu5L Owczesne swoje przezycia opisata dzielac
je na cztery proby=2 Zostaty one poprzedzone mistycznym towarzyszeniem Chrystu-
sowi w Jego agoniis3 Pierwsza z nich polegata na silnych watpliwosciach w wierze,
ktére zrodzity pokuse zrezygnowania z przyjecia Komunii $w. Swieta pokonata owa
pokuse, jednakze natychmiast pojawita sie nastepna: kiedy miatam na jezyku Naj-
Swietszg Postaé, chciatamjg wyplu¢, gdyz myslatam, ze nie ma tam Pana i ze nigdy
tam Go nie byto5 Po tej kolejnej prébie dotyczacej wiary, przyszto na Terese nie-
zwykle silne poczucie ciezaru wiasnych grzechéw potaczone z doswiadczeniem licz-
nych task i Bozej mitosci. Widziata, jak nie odpowiada na te mitos¢, co powodowato

% Jezus dzisiaj mipowiedziat, ze to z powodu przywigzania do stworzen. Chciatabym by¢ przez
nie kochana. D 39.

46 List 27: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 151. Ptacza, poniewaz nie wiem, co sie ze mng
dzieje, a nie mam nikogo, kto mégtby miporadzié¢ lub poméc. D 39.

47 Por. List 27: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 151.

48 Por. D 39. List 29: Al P. José Blanch, CM.F., w: L, s. 154.

HPor.np. D 7.

L 29: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 154. Por. List 56: Al. P. Artemio Colom S.J., w: L,
s. 203-204.

51 W pisemku wydanym, z okazji kanonizacji Swietej ujeto to krétko: The young aspirant is
so possessed by God3 love and so immersed in the contemplation of divine realities, and is the
object of mystical experiences. It almost seems that she was living in different word, far from the
things of this word. [...] But days of purification were not lacking. Sometimes fits of darkness
returned. W: S. Egidi, Saint Teresa of Los Andes, Rome 1993, przedrukowane w: A New Hymn to
God, compiled by Michael D. Griffin, Teresian Charism Press, Holy Hill, 1525 Carmel Road, Hu-
bertus, WI 53033 (USA), 1993, s. 72n. Trzeba w tym miejscu réwniez doda¢, iz Juanita bedac
w Karmelu podkreslata wielokrotnie szcze$cie, jakie tam odnalazta Por. np. Juz ponad 6 miesiecy
jestem, lza, w Karmelu. 6 miesiecy nieba, ktérych nie zmacito nic ziemskiego. [...]. Wierz mi. sg
jednak chwile, ze sie cierpi... List 149: A Elisa Valdés Ossa, w L., s. 378, oraz: Jestem najszcze-
$liwszg osoba za sprawa mojego powotania, i nie nuze sie dziekujgc Bogu za przyniesienie mnie
do tego matego zakatka nieba. List 141: A Amelia Montt Martinez, w: L., s. 365.

B Zob. D 56.

B Por. D 55 i 56.

5% D 56.
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w niej ogromny bdl: Zaczetam ptakaé¢ w mojej celi, lezac gtowa na ziemi%h Doswiad-
czenie byto tak silne, iz kiedy przetozona w nocy polecita jej pojs¢ spac, wywotato
nastepny bél, gdyz Swieta owe polecenie odebrata jako wole Chrystusa, ktéry nie
chce, aby ona Go wielbita: pozostatam z takim bélem, co bylo straszne% Dodatko-
wo cierpienie wewnetrzne powiekszyto sie, poniewaz, jak pisze Teresa, ukazat sie
jej Chrystus z bardzo smutnym obliczem, ktéry jej oznajmit, iz nie chce z nig roz-
mawiac, gdyz jest wielkg grzesznicg: w jednej chwiti powiedziat wszystkie grzechy
mojego zycia, nadal pozostajac bardzo smutny. Trwatam w wietkim bolu i zawsty-
dzona z powodu moich grzechéw5L Swieta nie mogta uwierzyé, ze Chrystus jest tak
na nig zagniewany. W S$wietle opisu Teresy wydaje sig, ze chociaz ona uwazata, ze
ukazat sie jej Chrystus, to byto to jednak kuszenie ze strony ztego ducha, ktéry po-
trafi przybiera¢ posta¢ aniota SwiattoSci wiedzac, iz wprost nie jest w stanie kogo$
oddzielié¢ od Chrystusas Czwarta proba, uznana przez Swieta za przerazajaca, miata
miejsce po jednej z jej mistycznych modlitw. Otdz, jak sama pisze, przyszio jej na
mysl, ze to wszystko byto oszustwem szatana™. Za dowdd prawdziwosci powyzszej
tezy uznata fakt, iz nie byta postuszng na zakonny dzwonek: ciemnosci byty tym bar-
dziej straszliwe, poniewaz sgdzitam, ze jestem opuszczona przez Boga. Poza tym od-
czutam najwiekszy bol widzac, ze wszyscy zauwazyli we mnie co$ dziwnego. To na-
petnito mnie gorycza™. W Swietle powyzszego rzeczg oczywistg wydaje sie fakt prze-
chodzenia przez poczatkujgcg karmelitanke kolejnej, niezwykle bolesnej préby,
zwigzanej z biernym oczyszczeniem ducha6l

ROZUMIENIE | PRZEZYWANIE RZECZYWISTOSCI KRZYZA

Teresa byta pewna, iz Chrystus chciat, aby cierpiata: Moim zobowigzaniem - po-
wiedziat mi - jest krzyz [...] Powiedziat, ze dla Niego bede zbawia¢ dusze® Trauma-
tycznie przezywajac wewnetrzne oczyszczenia byta Swiadoma, iz wypeknia sie Boze
oczekiwanie wzgledem niej: Pan prosit mnie, abym oddata sie jako ofiara na wyna-

% Tamze.

% Tamze.

57 Tamze.

B Por. Sw. Ignacy Loyola., Cwiczenia duchowne, Krakéw 1998, nr 332, s. 140.

P D 56. Zob. podobne doswiadczenie opisane w Liscie 56: Al. P. Artemio Colom S.J., w: L,
s. 202.

6 Tamze.

6l Wspomniane przez Terese niepostuszenstwo na dzwonek nie byto zwigzane z jakagkolwiek
wing moralng Swietej, poniewaz w swoim mistycznym, modlitewnym przezyciu nie byta zdolng
do jakiegokolwiek ruchu, por. tamze.

& D 34. Por. List 56: Al. P. Artemio Colom S.J., w: L, s. 202. Por. tez Our Lord made Juana
understand that, because He loved her, He desired to make her like himselfby nourishing her soul
with suffering w: Liécie okélnym napisanym po $mierci Swietej przez Matke Angelike od Najéwiet-
szego Sakramentu, podaje za Testimonies to Blessed Teresa ofthe Andes, dz. cyt., s. 26.



140 JACEK HADRYS

grodzenie za opuszczenie i niewdzieczno$¢, jakie On cierpi w tabernakulum. [...]
W sumie, chce On, abym cierpiata@ Rdzne trudne osobiste doswiadczenia odczytywa-
fa jako zapowiedziane przez Chrystusa: Powiedzial, ze sprawi, abym cierpiata pogar-
de, niewdziecznos¢, upokorzenia i oschtosci6d Fakt, iz Chrystus oczekiwat od niej cier-
pienia, potwierdzatjej spowiednik, o czym $wiadcza odnotowane w Dzienniku Swietej
jego wskazania: Powinnam zy¢ ukrzyzowana, gdyz Jezus chciatby, abym byta Jego
Cyrenejczykiem. On dat mi drzazge ze swego krzyza. Powinnam przyja¢ to chetnie
i starac sie nie pozwalaé¢, aby to mnie zniechecato® Znamienne, iz Teresa wielokrot-
nie wspominata o swoim ofiarowaniu sie Chrystusowi jako zertwa: Zdaje sie na to,
czego chce Jezus. Ofiarowatam sie Jemujako zertwa. Chce by¢ ukrzyzowanag Odwo-
tywata sie przy tym do Jego woli: W nocy godzina z Jezusem. Rozmawialismy pouf-
nie.[...j Ukazat mi swojg wielkos¢, a mojg nicos¢ i powiedziat, ze wybrat mnie jako
zertwe. Powinnam wstepowac z Nim na Kalwarie. [...] Codziennie powinnam usuwac
jeden ciern z Jego Serca6. Swoje ofiarowanie uzasadniata pragnieniem pocieszania
Jezusa: ofiarowatam siebie, aby Go pocieszac® ukazywania Jego mitosci: ofiarowa-
fam siejak zertwa tak, aby On mdgt ukaza¢ duszom swojg nieskoriczong mitosci, ofia-
rowania siebie za innych: chce by¢ czystg hostig i nieustannie ofiarowywac siebie za
kaptanéw i grzesznikéw10 Takze i pod tym wzgledem byta wspierana przez spowied-
nika: méwit o tym, co powinnam strac sie robic, jako ze Jezus pragnie, zebym byla
ofiarg". Przekonanie Teresy o wypetnianiu Bozej woli poprzez bycie zertwg ofiarng
stanowito znaczacg pomoc w jej przezywaniu rzeczywistosci krzyza.

Rzecza znamienng byto traktowanie przez Terese cierpienia jako znaku mitosci
Chrystusa wzgledem niej: Cierpie bardzo. [...] Dlaczego, mdj Jezu, moje biedne ser-
ce otaczasz takim chtodem? Ach! To dlatego, ze mnie kochaszn. W takim przekona-
niu utwierdzity jg stowa Matki73 ktorej zwierzyta sie ze swoich cierpien: Na to ona
powiedziata mi stowa, ktére Jezus méwit mi w innych okolicznosciach: ‘Moja cérko,
Jezus bardzo Ciebie kocha. On ogarnia Ciebie swoim Krzyzem’? Swieta piszac
0 swoim spojrzeniu na cierpienie, odnotowata: Cierpienie podoba mi sie z dwoch po-

@D 46.

6 Tamze.

&% D 33.

6 D34.

67 D 37. Por. List 83: Al. P. Julian Cea, C.M.F, w: L, s. 258.

8 D51.

@ D 54. Por. List Ul: A su tia Juana Solar de Dominguez, w: L, s. 310.

70 D 54. Matko Najswietsza, ofiaruj mnie jako zertwe. Naprawde, wczoraj nie mogtam juz
wytrzymac¢ bélu w piersiach. [...]. Wszystko to ofiarowatam Jezusowi za grzechy moje i grzeszni-
kéw. D 32. Por. D 18, 21.

7D 38.

72D 40. Dzisiaj Jezus powiedziat mi. ze bede cierpiata, poniewaz On mnie kocha, sprawi, ze
bede cierpiata. D 34. Nie ma znaczenia, ze cierpig, poniewaz w ten spos6b mnie kochasz. D 32.
Por. D 57.

73 Chodzito o s. Izquierdo.

7D 12.
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wodow: pierwszy, poniewaz Jezus zawsze wybierat cierpienie, od urodzenia az po
Smier¢ na krzyzu. Musi to by¢ co$ bardzo wielkiego, skoro On, Wszechmocny, szuka
cierpienia we wszystkim. Drugi: podoba mi sie dlatego, ze dusze ksztattujg sie w ty-
glu cierpienia. | dlatego Jezus daje ten dar, tak mity Jemu, duszom, ktére najbardziej
kochals Nie tylko zatem uwazata cierpienie za potwierdzenie mitosci Chrystusa do
niej, ale jej pozytywne odniesienie do rzeczywistosci krzyza wynikato z kontempla-
cji ziemskiego zycia Syna Bozego.

Doswiadczajgc cierpienia Teresa przede wszystkim #gczyla sie duchowo
z Chrystusem: Wszystko bede czynita w zjednoczeniu z Nim, przez Niego i dla Nie-
go. Bede Go pociesza¢. Chce by¢ ukrzyzowang. On dat mi swoje gwozdziels Czynita
to na rézne sposoby. Cierpiata za Niego: Wzietam krzyz od mojego Jezusa. On odpo-
czywa. Jakiez wieksze szczescie dla mnie?1l Cierpiata dla Niego: Cierpie z Jezusem
aby pociesza¢ Go i wynagradzac za grzechyI* Cierpiata z Nim: Cierpie. Juz wiecej
nie moge. Jezu mdj, jednocze sie z Tobg1 Cierpigc, okazywata Jemu swojg mitosé:
Jak dobryjest mdj Jezus, ktéry daje mi swoj Krzyz. Jestem szczesliwa. W ten sposob
okazuje Mu swojg mitos¢™, a takze dziekowata za Jego taski: Czasem pragne znosié
meki piekta, aby tak mdc kocha¢ Go i wjakis sposéb odptaci¢ sie Mu za Jego ta-
ski8l Wynagradzata za grzechy swoje i innych oséb: Tobie poSwiecam moje zycie za
grzechy i za grzesznikéw*2 Ofiarowywata sie za grzesznikéw i kaptanéw: Ofiaruje
Tobie moje cierpienia za moje grzechy, za grzesznikow i za uswiecenie kaptandw.

5D 15. Por. List 60: A Elena Salas Gonzalez, w: L, s. 213.

oD 22.

7D 15.

BD 32. Chce by¢ ukrzyzowana.[...]. Bede Go réwniez pociesza¢. On sam czuje Sie opuszczo-
ny. D 34. Por. D 20, 25, 27, 33, 36, 41, List 112: A su hermana Lucia, w: L, s. 312.

DD 27. M6j Jezu, chce towarzyszy¢ Tobie podczas agonii w Ogréjcu. Chce pocieszac Ciebie.
D 18. Powiedziat mi, ze mnie zjednoczy z Sobg ukrzyzowanym, ze pragnie widzie¢ mnie ukrzyzo-
wang. Cierpiatam tak bardzo, ze tego rana przez catg Msze $w. ptakatam. D 23. Jestem na krzyzu
razem z moim matym Jezusem. Zyje wiec w ciggtej komunii. D 36. Boskie zjednoczenie nie polega
na tym odczuwalnym skupieniu, lecz na doskonato$ci mojej duszy, na nasladowaniu Go i na cier-
pieniu z Nim. D 52. Por. D 20, 24, 25, List 108: A su hermana Rebeca, w: L., s. 303, List 109:
A Elisa Valdés Ossa, w: L., s. 306.

8D 36. Chce cierpie¢, chce umrzeé¢ z mitosci i cierpienia. D 15. O tak, kocham Go i chce
umrze¢ dla Niego. Moja mito$éjest tak wielka, ze chciatabym zostaé meczennica, aby méc dowiesé
Mu swojej mitosci. D 16. Nie chce by¢ szczesliwa, lecz chee, aby$ Ty byt szczesliwym. D 34. Chcia-
tabym udreczy¢ me ciato, aby pokaza¢ Bogu mojg mitos¢. D 52. Por. List 88: Al P. Artemio Colom
SJ., w: L, s. 268.

8D 49.

8D 32. Bede cierpiata z radoscig za wiasne grzechy i za grzesznikéw. D 28. Por. D 29, 35,
36, 38.

&8 D 38. Umieram. Czuje, ze umieram. M@j Jezu, daje sie Tobie. Tobie poswiecam moje zycie
za grzechy i za grzesznikéw. D 32. Odkupienie dusz nie dokonuje sie bez krzyza. Nabierzmy odwa-
gi, siostrzyczko, by cierpie¢ wszystko, co Bdg chce. List 135: A su madre, w: L, s. 351. Por. D 34,
35, 36, List 58: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 209, List 105: A Carmen De Castro Ortlzar,
w: L., s. 296, List 111: A su tia Juana Solar de Dominguez, w: L., s. 310.
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Swoim ofiarowaniem ogarniata rézne osoby i sprawy, takze swoich bliskich: Zioze
ofiare za mojego ojca i braci™. Cierpienie bylo przez Swietg przezywane takze
w perspektywie eschatologicznej oraz nasladowania Chrystusa: Tobie, mdj Jezu, ofia-
ruje ten bél, poniewaz chce cierpie¢, aby sta¢ sie podobng do Ciebie, Jezu, moja
mitosci W cierpieniu stawata do dyspozycji Chrystusa: To takie fatwe: zdac sie
catkowicie na Jezusa. [...] Czutam sie takzle [...]. Bolat mnie kregostup i gtowa.[...]
Niech spetni sie Twoja wola, nie mojaZa Do postawy petnej dyspozycyjnosci wzgle-
dem Boga zachecat Terese spowiednik: Kazdej godziny powinnam odnawia¢ swojg
gotowos¢ ofiarowania sie catkowicie Bogu, Jego boskiej woli, bez okreslania czego-
kolwiek odnosnie mojego powotania8’. Swieta z takim wewnetrznym nastawieniem
przezywala swoje zycie pragnac cierpienia: Jezu, jestem szczesliwa, ze cierpie. Prag-
ne cierpie¢ wiecej, lecz nie prosze Ciebie o nic innego, tylko o to, by Twoja boska
wola wypetnita sie we mnie. [...] Zdaje sie na Jego boskg wolem

Teresa jednoczyta sie w cierpieniu z Chrystusem takze wtedy, kiedy doswiad-
czata na sobie réznych fenomendéw mistycznych: Ostatniej nocy ptakatam widzac Go
na krzyzu, przybitego gwozdziami mitosci do mnie. Jakze Onjest dobry, aja jak by-
tam niewdzieczna® Swieta czesto pisata o cierpieniu i swoich pragnieniach z nim
zwigzanych: Chce wyrzec sie wszystkiego, co ziemskie. Chce zy¢ na krzyzu. Tam znaj-
duje sie opuszczenie, samotno$¢d Ze swojej wyjatkowo zazytej relacji z Chrystu-
sem czerpata wskazowki dotyczace sposobu przezywania cierpienia: Jezus mi powie-
dzial, ze pragnie, abym cierpiata z radoScia. To tak kosztuje, wystarczy jednak, ze
On prosi, wiec prébuje to czyni¢9l Przede wszystkim czuta sie zaproszona do prze-
zywania krzyza z radoscig i mitoscig® Chce dla Ciebie cierpiec, ale ucz mnie cier-

84D 41. Por. D 23, 35, List 85: A su padre, w: L, s. 260, List 93: A su hermano Miguel, w: L,
s. 277, List 103: A su hermana Rebeca, w: L, s. 292.

&D 14. Nawet, gdy cierpimyprzesladowania [...], jesli nasladujemy Jezusa, to bedziemy mie¢
pokdj. D 27. Chce nieustannie sktadac siebie w ofierze, aby sta¢ sie podobng do Tego, ktory cier-
piat za mnie i kocha mnie. D 30. C6z to moze mie¢ wtedy za znaczenie, cierpie¢ i poswiecac¢ sie 80
lat, je$li w ten sposob zastuzymy na wieczng rado$¢. List 134: A Herminia Valdés Ossa, w: L,
s. 350. Por. D 28, List 65: A una amiga, w: L, s. 221, List 143: A su madre, w: L, s. 369.

&D 38.

87 D 40. Por. D 38.

&8 D 53. Ide wposzukiwaniu krzyza. Miatam watpliwosci, czy nie zosta¢ zakonnicg Najswiet-
szego Serca, bo sadzitam, ze tam moge wiecej cierpieé. Lecz nasz Pan dat mi zrozumie¢, iz bede
cierpiata bardziej w Karmelu. Tam wiec ide. Na krzyzu jest Jezus, aje$li mam Jezusa, c6z mnie
obchodzi reszta? List 82: A Elena Salas Gonzalez, w: L, s. 256. Por. D 34.

8 D 26. Ostatniej nocy Pan powiedziat mi, ze bardzo cierpi. Opart sie na moim sercu i zapta-
kat, aja razem z Nim. D 24. Rozmys$latam o modlitwie w Ogréjcu. Pan przyprowadzit mnie do
Siebie. Widziatam Jego konajace oblicze. Wczutam sie w Jego opuszczenie. Modlit sie za mnie do
swego Ojca, abym przynajmniejja nie opuscita Go i wiernie wytrwata. D 51. Por. D 32.

D D 34. Por. List 34: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 160, List 56: Al. P. Artemio Colom
SJ.,, w: L, s. 202.

9 D 15. Por. D 51, 55.

@ W pismie okdlnym z okazji kanonizacji Teresy z Los Andes jej umiejetno$¢ znajdowania
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pie¢ z mitosci, z radoscig i pokorg® Swoje nastawienie motywowata wskazaniami
Chrystusa i checig upodobnienia sie do Niego: Powiedziat mi, ze peten radosci wste-
powat na Kalwarie i pozwolit sie ukrzyzowac¢ za zbawienie ludzko$ci. - Jestze to
mozliwe, ze ty szukasz mnie i chcesz byé do Mnie podobng? Wiec chodz ze Mng
i podejmij swdj krzyz z mitoscig i radoscig®y, Mozna zauwazyC u Teresy pragnienie,
wrecz tesknote za cierpieniem: A dlaczego w gtebi mojej duszy rodzi sie ten pociag
do cierpienia? Dlatego, ze kocham. Moja duszapragnie krzyza, poniewaz na nimjest
Jezus® Nawet podczas bolesnych duchowych oczyszczeh owo pragnienie pozosta-
wato w niej zywe: Tojest mojejedyne pragnienie: chce cierpie¢, a nawet kiedy cier-
pie, pragne cierpie¢ wiecej, azeby jednoczy¢ sie z Panem% Pragnienie cierpienia
i pragnienie zjednoczenia z Chrystusem byly ze sobg powigzane: Nie mam pociechy
ani w modlitwie, ani w Komunii $w., a mimo to odczuwam w duszy szalone pragnie-
nie, aby z Nim sie zjednoczy¢9l Swieta czuta sie szczeéliwg, kiedy mogta cierpie¢
dla swojego Boskiego Oblubienca: Cierpie. To stowo zawiera dla mnie wszystko.
Szczescie! Kiedy cierpie, jestem na krzyzu mojego Jezusa. Jakiez moze by¢ wigksze
szczescie niz mdc powiedzie¢ Jemu: Jezu, mdj Oblubiericze, pamietaj, zejestem Two-
ja oblubienica, daj mi swoj krzyz9 Chrystus cierpiacy ja fascynowat: O, jakze piek-
ny ukazuje sie w zbroczonej tunice. Ta krew jest cenniejsza dla mnie niz wszystkie
klejnoty i diamenty catego $wiata". Modlita sie o cierpienie: Jezu kochany, daj mi
cierpienia'@ Prosita innych, aby wymodlili dla niej taske cierpienia: Powiedz Na-
szemu Panu, by sprawit, bym cierpiata wiele, aby w ten sposéb uczynit mnie predko
mniej niegodng tak wielkiej faski, ktorg przeznaczyt dla mnie. Jednoczes$nie, modl

radosci w cierpieniu podkreslat takze generat zakonu karmelitanskiego o. Camilo Maccise: Ein
Merkmal im Leben Teresas von Los Andes war es, gerade mitten im Leiden froh zu sein, denn sie
verstand es, Gott in allem zufinden. Podaja za A. Sagardoy ocd, Teresa de Los Andes. Eine Heilige
aus Lateinamerika, Wien 1993, s. 27.

B D 34. Cierpienie niejest mi nie znane. W nim znajdujg moja rados$¢, bo w krzyzu spotyka
sie Jezusa, a Onjest mitoscia. Bo c6z znaczy cierpienie, je$li sie kocha? List 14: A la Madre An-
gélica Teresa, w: L, s. 133. Por. List 90: Al P. José Blanch, C.M.F., w: L, s. 272.

9% D 15. Jezus powiedziat mi, ze Jego wolg powinnam zawsze wypetnia¢ z rado$cia, mimo ze
bade odczuwata zniechecenie. D 39.

%D 47. On wybiera ubéstwo, upokorzenia, krzyz i chce dla mnie wszystkich tych daréw. Czyz
mogtabym ich nieprzyjac petna radosci [...]. Aja, czy nie powinnam pragnac coskolwiek cierpieé
dta Jego mitosci? [...]. Bede praktykowata trzeci stopien pokory, polegajacy na radosnym ubiega-
niu sie o to, aby by¢ pogardzana, pozbawiong czci, upokorzong dla mitosci Jezusa Chrystusa, uwa-
zajac siebie za niegodna cierpie¢ cokolwiek dla Niego. D 17. Por. List 90: Al P. José Blanch,
C.M.F.,, w: L., s. 274, List 97: A su madre, w: L., s. 283.

%D 46.

97 Tamze.

8D 21.

PD 16.

ico ¢ 32 jezu, dziekuje Ci za ten krzyz. Uczyh go ciezszy, aie udziel mi sity i mitosci. Jezu
wiem, Ze nie zastuguje na to, aby cierpie¢ razem z Toba. D 36.
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sie by mi dat swa taske, abym cierpiatalOlL Jednakze po wstapieniu do Karmelu jej
duchowy kierownik byt przeciwny takiej modlitwiel®

Wyobrazenia Teresy o zyciu w Karmelu réwniez nacechowane bylty myslami
i pragnieniami zwigzanymi z cierpieniemI® Uwazala, ze karmelitanka zawsze po-
winna zy¢ u stop Krzyza, aby tam uczy¢ sie kochac i cierpie¢'® Powyzsze jej zda-
niem miato skfada¢ sie z umartwiania ciata, woli oraz znoszenia duchowego cierpie-
nia, a by¢ przezywane w wewnetrznym odniesieniu do Chrystusalh Znamienne, ze
jeszcze przed wstgpieniem do Karmelu, opisujgc zycie karmelitanki z perspektywy
cierpienia, wszystko odnosita do Chrystusa. Akcentujagc ogrom udrek duszy odwoty-
wata sie do cierpienia Zbawiciela, do jego stow z Ogrojca wskazujacych na smutek
(por. Mt 26, 38-39), do poczucia opuszczenia przez Ojca na Kalwarii (por. Mt 27,
46) stwierdzajac, iz karmelitanka czesto widzi sie otoczona ciemnosciami, ktdre okry-
wajajej Umitowanego,6 taczyta cierpienia karmelitanki z dgzeniem do upodobnie-
nia sie do Boga oraz ofiarowaniem za zbawienie innych10i. Jednocze$nie w swoim
opisie ujawnita wielkie pragnienie Boga stawiajac pytanie, czyjestjakie$ wieksze
cierpienie dla duszy, ktéra opuscita wszystko, aby p6j$¢ za Bogiem, ktérego kocha,
niz widzie¢ siebie samotng bez Niego?m Spodziewajac sie az tak wielkiego cierpie-
nia, obawiata sie go: Zycie karmelitanki sktada sie z cierpienia, mitowania i modli-
twy. Co ze mng bedzie, gdy opuszcza mnie pociechy modlitwy? Drzem. Mimo petne-
go ukierunkowania ku Bogu pozostawata bardzo zwyczajng, ludzka w swoich prze-
zyciach czy lekach przed rzeczywistoscig krzyza.

W dazeniu do doskonatosci zauwazata konieczno$¢ podejmowania tego, co jest
mite Chrystusowi, czyli m. in. cierpien oraz upokorzen10 Ze wzgledu na Chrystusa

1 List 39: A la Madre Angélica Teresa, w: L, s. 169-170. Por. List 44: A la Madre Angélica
Teresa, w: L, s. 181, List 56: Al. P. Artemio Colom S.J., w: L, s. 205, List 92: A la Madre Angélica
Teresa, w: L,, s. 276.

1@ Por. D 54.

1B Samo zastanawianie sie w watpliwosciach nad wyborem zgromadzenia zakonnego doko-
nywato sie w niej pod katem ofiary i powodowato wiele cierpienia, por. List 45: Al P. José Blanch,
C.M.F., w: L, s. 183, List 46: A la Madre Angelica Teresa, w: L, s. 187, List 138: A una amiga,
w: L, s. 359-360.

1M D 35. Bardzo pragne dnia, kiedy bede mogta wstapi¢ do Karmelu, aby zajmowac sie jedy-
nie Nim, zagubi¢ sie w Nim, i tak zy¢ jedynie Jego zyciem. Kocha¢ i cierpie¢ dla zbawienia dusz.
D 16. Por. D 31, 47, 58, List 51: A Elena Salas Gonzalez, w: L, s. 196-197, List 147: A su hermana
Rebeca, w: L, s. 376, List 149: A Elisa Valdés Ossa, w: L, s. 378.

1B Por. D 35, List 86: A la Madre Angélica Teresa, w: L, s. 262.

iw D 47

17 Zdobywa doskonato$¢ dzieki kontemplacji i cierpieniu. [...] Cierpienie za$ intensywnie jg
oczyszcza. [...] Ona cierpi w swojej woli: dgzy do ogotocenia siebie samej, aby sta¢ sie podobna
do Boga. [...] Czesto poswieca sie Bogujako ofiara za dusze, a B6gprzyjmuje to ofiarowanie spra-
wiajac, ze znosi okropne choroby, ktérych nikt nie moze wyleczyé. D 47, 58. Por. List 58: Al P. José
Blanch, C.M.F., w: L, s. 208, List 101: A Elisa Valdés Ossa, w: L., s. 288.

1BD 47.

1D 31.

10 Por. D 18.
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podejmowata rézne formy umartwienia, ktére ukierunkowywata ku Niemu. Byly one
zwigzane z duchowym wysitkiem, a takze z zewnetrznymi wyrzeczeniamilll
W praktyce umartwienia odznaczata sie duzg gorliwoscigl? i pomystowoscia:
Chcesz, bym Ci powiedziata o umartwieniu, ktore kosztuje wiele? Tojest modlitwa
w nocy przez kwadrans z ramionami wyciagnietymi na ksztak krzyza; a takze, jesli
Ci to nie szkodzi podniesc¢ sie z tozka, uklekng¢ z rekoma potozonymi pod kolana -
to dosy¢ boli - ipomodli¢ sie méwigc trzy razy Ojcze Naszm. Motywowata powyz-
sze wyrazng wolg Chrystusa: Pan prosit mnie, abym we wszystkim sie umartwiatal4
a takze pragnieniem wynagrodzenia za grzechy i wspierania kaptanéw: Musimy po-
kutowaé, by pocieszy¢é Naszego Pana, by zado$éuczynic¢ za nasze grzechy, za bliZnie-
go i byprosi¢ za kaptanéw1l5 W umartwieniu byta radykalnalle W swoim Dzienniku
opisata umartwienia podejmowane przez jej ciotke, ktéra zmarta majgc dwanascie
lat, a ktore jg fascynowaty i z pewnoscig wywarty wpltyw na jej spojrzenie na rze-
czywisto$¢ cierpieniall?

Swieta czesto kontemplowata Chrystusa cierpigcego, rozmyslata nad Jego krzy-
zem: On cierpi odkad sie narodzit. [...] Pragnat cierpie¢. [...] Znosi niesprawiedli-
wos¢, cierpi w duchu, cierpi na cielem. Ze spotkan z cierpigcym Zbawicielem

m Usitowatam nie mysle¢ o sobie ani nie méwi¢ o sobie. To duzo kosztowato, lecz bede to
czynita dla Jezusa, aby Go pocieszaé. D 24. [...] Nie tylko nie zadawalajgc swego upodobania, ale
takze wjedzeniu, jadta ze wszystkiego po trochu. Przez caty dzien odczuwatam stabosé¢, ale ofiaru-
je to Jezusowi. D. 41. Por. D 57.

12 Por. stowa jej przetozonej, Matki Angeliki: This most pure soul found herselfin her ele-
ment in mortification and penance, and only obedience coul moderate her zeal, w: Liscie ok6lnym
napisanym po émierci Swietej przez Matke Angelike od Najéwietszego Sakramentu, podaje za Te-
stimonies to Blessed Teresa of the Andes, dz. cyt., s. 49.

W List 13: A Graciela Montes Larrain, w: L, s. 132. Wymyslitam inny sposéb umartwiania sie
przed péjsciem spaé: staje na czubkach palcéw ndg, mocno sie na nich opierajac, co mnie dosy¢
boli; nie pomijam tez zadnego, nawet matego czynu, dla Jezusa. D 30. Por. D 36, List 27: Al P.
José Blanch, C.M.F., w: L, s. 152.

mpD 41.

13 List 13: A Graciela Montes Larrain, w: L, s. 132. Postanowitam sobie bardziej niz kiedy-
kolwiek uczci¢ mojg Matke ofiarami, zwtaszcza mojej woli; bo napokuty mi niepozwalajg ze wzgle-
du na moje zdrowie. Tojest dla mnie wielka ofiara. List 16: A la Madre Angélica Teresa, w: L,
s. 136. Pociaga mnie: karac ciato, ktdre tyle razyjestprzyczyna grzechu, sprawié, by cierpiato na
wzér Chrystusa. Ponadto kiedy zadaje sie cierpienie ciatu, sprawia sie, iz poddaje sie ono duszy.
List 56: Al. P. Artemio Colom S.J.,, w: L, s. 202.

116 Odczuwam pragnienie umartwienia mojego ciata, wzgardzenia nim przyjmujac dyscypline,
nie dajac mu niczego, w czym ma upodobanie, wynagradzajgc za czas, kiedy dawatam mu przy-
jemnosci przeciwstawiajgcje mojej duszy. D 31. W tym czasie adwentu umartwiam sie bardziej.
Nosze wiosiennice codziennie przez dwie godziny. Niejem nic stodkiego, chyba, zeby to miato zwr6-
ci¢ zbyt wiele uwagi. Umartwiam sie tez w innych rzeczach, ktérych nie lubie. List 45: Al P. José
Blanch, C.M.F., w: L, s. 185.

7 Czynita pokute wktadajgc do swoich butéw kamienie, biczowata sie az do krwi, uzywajac
ciernistych gatezi. Podczas ostatniej choroby, gdy doktorprébowat usunaé btony zjej gardta, wzie-
fa instrumenty i catowataje méwiac: 'Oto sg przyrzady, ktére przeniosg mnie do nieba’. D 7.

1D 42.
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i z kontemplacji Jego cierpienia wyciggata praktyczne wnioski dla swojego zycia du-
chowego: Na modlitwie Pan ukazat mi, jak za nas byt zmiazdzony i przemieniony
w hostie. Powiedziat mi, ze aby byc¢ hostia, trzeba koniecznie umrzec dla samego sie-
bie. Hostia - karmelitanka - musi krzyzowa¢ swoje mysli odrzucajgc wszystko, co
niejest z Boga. [...] Hostia nie posiada wiasnej woti odnosnie tego, dokadjest za-
bieranal9 Zdawata sobie sprawe, ze przezywanie krzyza jest mozliwe i sensowne
jedynie w Scistym zjednoczeniu z Chrystusem12 Nie dziwi zatem fakt, iz szukajac
umocnienia w doSwiadczeniu krzyza Teresa kierowata sie ku Chrystusowi: Jezu, miej
litoSC dla swej niewiernej oblubienicy. [...] Nie opuszczasz mnie. O, dzieki! Twoim
stowem, Jezu, catkowicie rozpedzisz burzg'2.

Doswiadczajac krzyza Teresa starata sie go przezywac jak najbardziej sensow-
nie. Wypraktykowata kilka konkretnych sposobdw radzenia sobie z cierpieniem:
myslata o cierpigcym Chrystusie i jednoczyta sie z Nim12 doznawata wzmocnienia
w spotkaniach z Nim w Eucharystii i w sakramencie pokuty13 dziekowata Bogu za
krzyzeI ofiarowywata Jemu swoje cierpieniall nadawata im intencjel® zwracata
sie do Matki Najswietszej1Z. Przezywajgc w duchu wiary swoje cierpienia i w peini
akceptujac takg wole Bozg wzgledem siebie, a nawet jej pragnac, starala sie cierpien
nie okazywac na zewnatrz i przezywac je w zupetnym wydaniu sie Bogu: U nikogo
nie szukac pocieszenia, nawet u Jezusa, lecz prosi¢ Go, aby udzielit mi sity, by cier-
pie¢ wiecej'Z Wydaje sie jednak, iz decydujacy wplyw na umitowanie cierpienia
i przezywanie je w pelnym zjednoczeniu z Chrystusem miaty mistyczne doswiad-
czenia Boga, ktore nadawaly sens wszelkim krzyzom. W$rdd wielu innych, wspo-
mnianych powyzej, na szczeg6lng uwage zastuguje mistyczne pogrgzenie w agonii
Chrystusa, ktorego doswiadczyta juz po wstapieniu do Karmelu: Od trzech dni je-

19D 55.

1D Moje oczy musza byé utkwione w Jezusie ukrzyzowanym. Moje uszy stale muszg stuchaé
Boga ukrzyzowanego. Moéjjezyk musi wyraza¢ Mu swojg mitos¢. Moje stopy musza iS¢ na Kalwa-
rie. [...] Moje rece muszg obejmowac¢ Ukrzyzowanego, to znaczy, ze na moim sercu musi by¢ odcis-
niety boski obraz. D 15.

21D 39.

12 Pamietatam o moim stodkim Jezusie, kiedy Go biczowano i bytam szczesliwa, i nie okaza-
tam bolu. D 28. On cierpi duzo wiecej. D 32. Przede wszystkim kiedy Jezus sam jest tym, ktéryja
[karmelitanke] krzyzuje, ktoryja rozrywa, szczeSciejest w tym, ze siejest igraszkg Jego mitosci.
List 149: A Elisa Valdés Ossa, w: L, s. 378.

1BZwyciezam, poniewaz Jezusjest wszystkim ijest we wnetrzu mojej duszy. [...] Kiedy przyj-
muje Komunie $w., czuje sie silna. D 32. Por. D 36.

12 Dzigkowatam Bogu za to zdarzenie, poniewaz nie obrazitam Go, a postuzyto do upokorze-
nia mnie. D 31.

15 Nie bede ptakac. Wielkodusznie chce ztozy¢é Bogu moja ofiare. Wszystko dla Ciebie, Jezu,
az do Smierci. D 43. Por. D 44.

1% Por. D 18, 28.

17 Tak Matko. Jestem sama. Jednocze sie z twoja samotnoscig. [...] Jeste$ moja Matka, aja
mowie Tobie, ze cierpie. D 15. Nie narzekam i ofiaruje to Najsw. Dziewicy. D 36. Por. D 19, 32.

18D 58. Por. D 55.
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stem pograzona w agonii Pana. W kazdej chwili przedstawia mi siejako umierajacy.
Z twarzg przy ziemi. Z wtosami czerwonymi od krwi. Z sinymi oczami. [...] Widze
ten obraz tak zywo, ze powoduje we mnie pewnego rodzaju agonie. Nie moge pta-
kac, ale zalewa mnie pot i moje rece lodowacieja, boli mnie serce, a oddechjest ury-
wanyI@ Swieta zaznaczyla, iz owo do$wiadczenie sprawito, ze wowczas w niczym
juz nie miata upodobania z wyjatkiem towarzyszenia Chrystusowil

W $wietle powyzszej analizy Dziennika i Listow Teresy mozna zauwazy¢ wie-
lowatkowe rozumienie i przezywanie przez nig doswiadczenia cierpienia. Otdz dla
Swietej jej cierpienie wynikato przede wszystkim z woli Chrystusa wzgledem niej,
ktorej byta pewna. Uwazata, ze Bog chce, aby ofiarowata sie Jemu jako zertwa. Owo
przekonanie byto skutkiem jej mistycznych doswiadczen. Cierpienie stanowito dla
niej rzecz oczywistg sama w sobie, ktérej pragneta i za ktdra tesknita, gdyz uwazala,
ze jest ono znakiem, dowodem mitosci Chrystusa do niej, a jednocze$nie potwier-
dzeniem jej wielkiej mitosci ku Niemu, okazja, aby by¢ z Umitowanym, sprawiaé
Jemu rado$¢ mitujgc Go w ten sposdb, czy zastepowaé Go w cierpieniu badz tez
dotrzymywac towarzystwa. Jednoczesnie rzeczywisto$S¢ krzyza rozumiata jako szan-
se nasladowania Chrystusa, upodobnienia sie do Niego, osiggniecia doskonatosci,
a takze mozliwos¢ podziekowania za taski, zados¢uczynienia za grzechy swoje i in-
nych, wstawiania sie za grzesznikami i kaptanami, polecania Bogu réznych oséb
i spraw. Rzeczg charakterystyczng jest jej petna akceptacja rzeczywistosci krzyza,
podejmowanie réznorakich umartwien, catkowita dyspozycyjno$¢ wobec Boga oraz
charakterystyczne dla zycia mistycznego paradoksalne przezywanie jednoczesnie
autentycznego cierpienia oraz szczescia.

ZNACZENIE CIERPIENIA W ZYCIU DUCHOWYM TERESY

Piszac o swoim zamiarze wstgpienia do Karmelu Teresa byta przekonana, ze trze-
ba wej$¢ na Kalwarie, przylgna¢ do krzyza, bo tojest sposob najtatwiejszy by osiag-
naé zjednoczenie z Bogiemm . Z powyzszego wynika, iz Swieta uwazata cierpienie za
rzeczywisto$¢ niezwykle cenng na drodze prowadzacej do Boga. Analiza Dziennika
i Listow potwierdza wielopostaciowy, pozytywny wptyw przezywanego przez nig cier-
pienia najej zycie duchowe. Badajac znaczenie cierpienia w dazeniu do zjednoczenia
z Bogiem w jej zyciu nalezy pamietac, iz Bog, ktory jest mitoscig (por. 1J 4,16), do-
puszczajac cierpienie w zyciu cztowieka pragnie nim sie postuzy¢ dla jego dobral®
Chociaz Swieta wprost na ten temat sie nie wypowiedziata, jednakze catosé jej reflek-

10D 55.

1P Por. D 55. Pragng nie umiera¢ do konca $wiata, aby zawsze zy¢ u stép Tabernakulum, po-
cieszajgc Pana w Jego agonii. D 55.

Bl List 25: A la Madre Angélica Teresa, w: L, s. 148. Por. List 39: A la Madre Angélica Tere-
sa, w: L, s. 168.

12 Por. J. Hadrys, Rola cierpienia na drodze do zjednoczenia z Bogiem, ,,Ateneum Kaptan-
skie” 147 (2006), z. 3 (586), s. 494.
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sji i opis6w zwigzanych z rzeczywisto$cig krzyza powyzsze stwierdzenie w petni uza-
sadnia. Nie byto w niej nieufnosci wzgledem Boga i Jego mitosci nawet w chwilach
szczegdlnie trudnych doswiadczen. Wiecej, cierpienie Teresa traktowata jako szczegol-
ny znak mito$ci Boga do niej, a w doswiadczeniu krzyza czuta sie kochang przez Chry-
stusa. Cierpienie zatem samo w sobie stwarzato dla niej przestrzen prowadzacg do
kontemplowania Bozej mitosci. Swieta modlita sie o cierpienie i o taka modlitwe pro-
sita innych, tesknita za krzyzem, pragneta go. Swiadczy to o jej umitowaniu cierpie-
nia, niezwykle pozytywnym spojrzeniu na nie. Byta Swiadomg iz cierpienie jest wy-
jatkowa taska i szansg dla duchowego rozwojul® Generalnie mozemy zauwazy¢ w jej
zyciu wplyw cierpienia na rozw¢j cnoét teologalnych i moralnych.

Cierpienie jednoczyto Terese z Chrystusem cierpigcym zaréwno podczas do$wiad-
czen natury mistycznej, jak i w zwyczajnej codziennosci. Przezywata w mitosnym odda-
niu cierpienia Zbawiciela, starata sie cierpie¢ za Niego, z Nim i dla Niego, traktowata
swoje doswiadczenia jako szanse na okazanie Jemu mitosci. Czynita to z wewnetrznym
wydaniem sie Jemu stajagc wobec Niego w postawie petnej dyspozycyjnosci. To wszyst-
ko potegowalo jej mitos¢ ku Niemu, chociaz samo w sobie wyptywalo z tejze mitosci,
byto nig inspirowane. Z mitoscig do Chrystusa fgczyta w sobie mito$¢ ku bliznim. Prze-
jawiata sie ona w ofiarowywaniu siebie Chrystusowi za grzesznikéw i w intencji uswie-
cenia kaptandw, a takze za rdzne osoby i sprawyI Szczeg6lne potaczenie mitosci ku
Bogu i ludziom nastgpito w ofiarowaniu sie Teresy Chrystusowi na zertwe ofiarna. Po-
wyzsze uzasadnia teze, iz rzeczywisto$¢ krzyza w zyciu Teresy stale inspirowata jg do
rozwoju mitosci ku Bogu i bliznim nie pozwalajac najakikolwiek marazm duchowy. Nie
dziwi zatem jej przekonanie o powotaniu do mitosci i cierpienial®h

Cierpienie samo w sobie jest doSwiadczeniem bolesnym i rodzacym pytania nie
tylko dotyczace mitosci Boga ku ludziom, ale réwniez zwigzane z sensem zycia i wia-
rg w Boga. U Teresy takowe pytania pojawiaty sie sporadycznie z wyjagtkiem pokus
zwigzanych z rzeczywistoscig biernych oczyszczen zmystow i ducha. Nie wywotywa-
ty zachwiania w wierze, ale inspirowaty ja wowczas do aktualizacji wiary i dalszego,
mitosnego wydawania siebie Chrystusowi. Swieta wzrastata w wierze zawierzenia
Bogu i w mitosci, kiedy ich doswiadczata. W zasadzie nie wystepuje w jej zyciu du-
chowym powigzanie cierpienia z wzbudzaniem aktow wiary, ale to miejsce zajeta prak-
tyka ponawiania w takich sytuacjach mitosnego oddania sie Chrystusowi.

Teresa zyta w przekonaniu o koniecznosci cierpienia wynikajgcego z wyraznej
woli Chrystusa wzgledem niej. Byta pewna, iz Zbawiciel pragnat jej wydania sie
Jemu na zasadzie zertwy ofiarnej dla zbawienia $wiata. Owe zyciowe pewniki, ktore
odkryta poprzez mistyczne doswiadczenia Boga oraz osobiste przemyslenia, w kto-

1B Por. tamze, s. 499-500.

13AShe had [...] a thirstfor suffering and self-sacrifice for sinners, for priests andfor making
amends to the Divine Heart ofJesus innumerable offences He receives, w: Liscie ok6lnym napisa-
nym po $mierci Swietej przez Matke Angelike od Naj$wietszego Sakramentu, podaje za Testimo-
nies to Blessed Teresa of the Andes, dz. cyt., s. 49.

1HPor. D 1
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rych byta utwierdzana przez innych, stanowity dla niej decydujgcg pomoc w przezy-
waniu tajemnicy krzyza, a takze prowadzity do rozkwitu wielu cn6t moralnych.
Wyrazna $wiadomos$¢ woli Bozej zwigzanej z cierpieniem pomagata Teresie wzra-
sta¢ w postuszenstwie wobec Boga, ale takze w przezywaniu rdznego rodzaju krzy-
zy i podejmowanych umartwieri w postawie wdziecznosci wobec Boga, cierpliwo-
Sci, zaparcia sie siebie, mestwa, pokory, unikania narzekania. Powyzsze czynito jg
dyspozycyjng wzgledem Bozej taski i pozwalato na szybki, duchowy rozwoj1%

Szczegdblna obecno$é cierpienia w zyciu Teresy nie tylko sprzyjata jej drodze do
zjednoczenia z Bogiem, ale takze ukazywala jej rzeczywisty stan wewnetrzny. Owa
weryfikacja zycia duchowego wykazata, iz Swieta rzeczywiscie byta mocno zako-
rzeniona w Chrystusie, a wystepujgce w jej zyciu fenomeny mistyczne autentyczne.
Warto rowniez zauwazyé¢, iz Teresa wszystko przezywata w jednoznacznym odnie-
sieniu do Chrystusa. Jej chrystocentryzm13 przejawiat sie zaréwno w sferze moty-
wacyjnej, jak i szczegotowym ukierunkowaniu wszystkiego, co byto zwigzane z cier-
pieniem do Chrystusa, z ktorym tgczyta jg wielka osobista zazyto$¢1R Takie przezy-
wanie cierpienia upodabniato jg do Chrystusa i z Nim jednoczyto1R Umozliwiato
dojscia do petnego nasladowania Chrystusa, ktdre zostato potwierdzone przez Ko-
$ciot poprzez jej beatyfikacje i kanonizacjel

1% Warto zwrécié uwage, iz réwniez koniec zycia Swietej naznaczony byt ogromnym cierpie-
niem. Teresa z Los Andes miesigc przed $miercia zapewnita swego spowiednika, ze wkrétce umrze.
12.04.1920 r. zmarta na tyfus ztozywszy krotko przed Smiercig profesje zakonna. Trzeba zazna-
czy¢, iz jej zakonczona $miercig choroba rozpoczeta sie w Wielki Pigtek, 2 kwietnia. Pod rokiem
1920 w krétkiej chronologii zycia $wietej czytamy: Premiers jours de mars: Elle gffirme qu’elle
mourra dans un mois. 2 avril, vendredi saint: Elle tombe gravement malade du typhus. 5 avril:
Elle demande les demiers sacrements qu ‘elle reeoit avec une grand ferveur. 6 avril: Elle fait sa
profession religieuse et reditavecjoie et emotion laformule de sa consecration au Seigneur. 7 avril:
Demiére communion de sceur Teresa. 12 avril: A 19 heures 15, elle meurt saintement. W: Teresa
de Los Andes, Journal, translation M.-A. Haussiéttre, Paris 1994, s. 18.

137 Potwierdzajg to tez $wiadectwa os6b ktore ja znaly. Por. $wiadectwo jej brata Lucho Fer-
nandeza: Fiir Juanita war das Erste und Wichtigste Christus. Sie betrachtete lhn im Altarsakra-
ment. Wenn sie Ihn in der Kirche besuchte oder wenn sie kommunizierte, sah ich sie - wie in einer
anderen Welt - regungslos, kontemplativ. Podaje za Antonio Sagardoy ocd, Teresa de Los Andes.
Eine Heilige aus Lateinamerika, dz. cyt., s. 21.

1B Por. Wprowadzenie og6lne, w: D, s. 22-29.

1P Por. Jan Pawet II, ,,Najwiekszajest mito$¢”, Homilia wygtoszona w czasie Mszy $w. be-
atyfikacyjnej 3 kwietnia 1987 r. w Santiago (Chile), w: Przewodnicy na Gére Karmel ukazaniprzez
Jana Pawta Il, Cz. Gil (red.), s. 137-142.

¥Papiez Jan Pawet Il napisatw pismie okélnym z okazji beatyfikacji Swietej m.in.: Von Kindheit
an hat sie die geheimnisvolle Gegenwart Gottes im Tempel ihrer Seele erfahren und zutiefst gefiihlt, dafi
ihr alie Frende nur aus dem innerlichen Leben kommen werde, wenn sie sich diesem voli hingebe. So
verliefi sie alies, gab sich ganz der Betrachtung des Gottlichen Antlitzes hin, dem sie sich mit reinem
und ungeteiltem Herzen vollstandig Uberliefi. In kurzer Zeit gelangte sie zu grofier Vollkommenheit, das
heifit, sie erreichte eine einzigartige Gleichformigkeit mit ihnrem Gottlichen Meister, den sie aus ganzem
Herzen, aus ganzer Seele, mit alien Krdften und mit ihrem ganzen Verstand liebte. Podaje za Antonio
Sagardoy ocd, Teresa de Los Andes. Eine Heilige aus Lateinamerika, dz. cyt., s. 23.
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ZUSAMMENFASSUNG

Juanita Fernandes Solar, im Kloster Teresa von Jesus genannt, erreichte schon ais Jungendli-
che die Hohe des mystischen Lebens. Das Leiden war eine grundlegende Dimension ihres geisti-
gen, zur Vereinigung mit Gott fuhrenden Weges. In dem Artikel wird dieser Aspekt ihres geistigen
Lebens, seine Rolle und sein Wert auf der Grundlage der Analyse des Tagebuches und der Schri-
ften der Heiligen Teresa gezeigt.

Die durchgefiihrten Untersuchungen zeigen, daB das von der Heiligen erlebte Leiden einen
positiven, vieldimensionalen EinfluB auf ihr geistiges Leben und seine Entwicklung hatte. Teresa
de Los Andes sah das Leiden ais eine groBe Gnade und ais ein Zeichen einer besonderen Gotteslie-
be, woraus folgte, daB sie sich in der Erfahrung des Kreuzes von Christus geliebt fihlte. Sie war
sich dessen bewuflt, daB das Leiden eine besondere Gnade und gleichzeitig eine Chance fur die
geistige Entwicklung darstellt. Dies zeigt sich im Leben der Heiligen, wo das Leiden zur Entwic-
klung der theologalen Tugenden beitrug.

Das Leiden vereinigte Teresa mit dem leidenden Christus, sowohl wahrend der mystischen
Erfahrungen, ais auch im taglichen Leben. Teresa de Los Andes verband mit ihrer grenzenlosen
Hingabe an den Heiland auch die Nachstenliebe, die ihren Ausdruck insbesondere im Unterstiitzen
der Suinder, Priester und derer, die ihr am nachsten waren, mit ihren Opfem fand.

Die besondere Verbindung der Liebe zu Gott und der Nachstenliebe fand ihren Ausdruck da-
rin, daB sich Teresa fiir die Stinder ganzlich dem Christus selbst aufopferte. Die Heilige war ebenso
tief davon Uberzeugt, daB sie, indem sie leidet, den Willen Gottes ihr gegeniiber erfiillt. Die beson-
dere Gegenwartigkeit des Leidens in ihrem Leben half ihr nicht nur auf dem Weg zur Vereinigung
mit Gott, sondem enthiillte auch ihren inneren Zustand. Diese Verifizierung ihres geistigen Lebens
bewies, daB die heilige Teresa de Los Andes tatsachlich auBerst tief in Christus verwurzelt war und
die in ihrem Leben auftretenden mystischen Phanomene authentisch waren.

Schliisselworte:
Gott, Liebe, Vereinigung mit Gott, geistige Entwicklung, Leiden



