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Natura i cel pokuty
w irlandzkich ksi¢gach pokutnych z V i VI wieku

Choc¢ dzieto zbawienia dokonato si¢ i cztowiek uczestniczy w nim przez przyjecie
sakramentu chrztu, nie sprawia to jednak, ze grzech przestat istnie¢. Rzeczywi-
sto$¢ grzechu nie jest obca chrzescijaninowi takze po chrzcie. Swiety Jan Apostot
zdecydowanie stwierdza: ,,Je$li méwimy, ze nie mamy grzechu, to samych siebie
oszukujemy i nie ma w nas prawdy” (1 J 1,8). Jednakze trzeba doda¢, ze Nowy
Testament najczesciej ukazuje rzeczywistos¢ grzechu w polaczeniu ze zbawczym
dziataniem Jezusa Chrystusa. On przyszedt na ziemie, poniewaz chcial ocali¢
to, co zgineto i dlatego od poczatku swojej publicznej dziatalnosci ,,poszukuje”
grzesznikow, aby przebaczy¢ im grzechy i da¢ zbawienie (por. np.: Mt 9,1-8;
9,12-13; L.k 7,36-49; J 4,1-42; 21,1-19).

Bazujac na nauczaniu Jezusa o tajemnicy Bozego mitosierdzia (np. £k 15,1-
-32; 1 J 1,9) oraz otrzymujac od Chrystusa wiadze odpuszczania grzechow
(J 20,22-23), Kosciot od poczatku swego istnienia wypracowal okreslone prakty-
ki pokutne, ktore miaty prowadzi¢ cztowieka do nawrdcenia i odpuszczenia grze-
chow. Praktyki te na przestrzeni wiekow zmienialy si¢ i przybieraty rozne formy.

Celem artykutu jest ukazanie natury i celu pokuty w zyciu chrzescijan na
podstawie irlandzkich ksigg pokutnych. Wybor Zzrodet spowodowany jest zmia-
nami dotyczagcymi praktyk pokutnych, ktére narodzity si¢ w Kos$ciele powstaja-
cym na Wyspach Brytyjskich. W okresie od IV do VI wieku pokuta przestata by¢
sprawg osobistg 1 indywidualng pojedynczego chrzescijanina. Praktyki pokutne
byty regulowane przez Kosciot oraz w Kosciele. Ten okres nazywamy okresem
pokuty instytucjonalnej. Kwestie odpuszczania grzechéw oraz praktyk pokut-
nych regulowaly w tym czasie lokalne i regionalne synody i stad okres ten nosi
nazwe pokuty kanonicznej. Prawo dotyczace odpuszczania grzechow stanowity
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miedzy innymi synody w: Elwirze (306 r.), Tours (416 1.), Epaonie (517 r.), Orle-
anie (511 r.), Arles (524 r.). Pokuta byta niepowtarzalna i czgsto bardzo surowa,
co z czasem doprowadzito do jej kryzysu, ktory najczesciej przejawiat si¢ w tym,
ze odktadano podjecie pokuty za popetnione grzechy na ostatnie lata. Ten rodzaj
pokuty byt takze ucigzliwy dla biskupow, gdyz zasadniczo tylko oni przyjmo-
wali do stanu pokutnikoéw 1 udzielali rozgrzeszenia. Poniewaz poczawszy od V
wieku chrzescijanstwo przyjmowaty cate narody, biskupom trudno byto dotrze¢
do wszystkich 0sob pragnacych podjac¢ publiczng pokute. Ta sytuacja zmienita
si¢ w V 1 VI wieku na Wyspach Brytyjskich, gdzie powstata zupetnie inna for-
ma praktykowania pokuty. Byt to rodzaj pokuty indywidualnej, ktora wyrazata
si¢ w tym, ze zakonnicy przebywajacy w klasztorach wyznawali swoje grzechy
przed kaptanami i od nich otrzymywali pokute i rozgrzeszenie. Z takiej spowie-
dzi korzystano wielokrotnie, w zaleznosci od potrzeby. Rodzaj i waga pokuty za-
lezaty od popelnionego grzechu. Istnialy pewne ,taryfy” pokutne $cisle zwigzane
z okreslonymi grzechami. Oznaczato to, ze zarowno osoby duchowne, jak 1 wier-
ni mieszkajacy wokot klasztorow i kosciotow mogli si¢ spowiada¢ wiele razy
w ciggu roku. W zaleznosci od ciezko$ci popetnionego grzechu stosowano rézne
pokuty. Mozna tu wymienic¢: post (najczestsza forma pokuty), modlitwe, nosze-
nie wlosiennicy, kary cielesne, jalmuzna, ofiary na koscioty, a nawet wydalenie
z miejsca zamieszkania’. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze doswiadczenie grzechu,
podjecie pokuty i rozgrzeszenie nie byty celem samym w sobie. Stad problemem
badawczym bedzie przedstawienie natury i celu pokuty w Kosciele rodzagcym sig
na Wyspach Brytyjskich.

W poszukiwaniach badawczych, chcac zrealizowac postawiony cel, odwota-
my si¢ do najstarszych ksigg pokutnych, ktore powstawaty w Irlandii w okresie
od V do VI wieku. Wybieramy ten okres, poniewaz byly to poczatki nowych
praktyk pokutnych, ktore z czasem przyjety si¢ w catym Kosciele. Badania zro-
det rozpoczniemy od dokumentacji zwigzanej z zyciem i dziatalno$cig §w. Patry-
ka’, nastgpnie przejdziemy do Ksiggi pokutnej Finniana (przed 550 r.)* i zakon-

2 Por.: C. Vogel, 1l peccatore e la penitenza nel medioevo. 1l edizione italiana riveduta e am-
pliata a cura di Clara Achille Cesarini, Torino 1988, s. 16; B. Nadolski, Liturgika. Sakramenty,
sakramentalia, blogostawienstwa, t. 111, Poznan 1992, s. 96-97; D. Kwiatkowski, Rzeczywistos¢
grzechu i praktyki pokutne w ,, Paenitentiale Vigilanum (albeldense) ", ,,Liturgia Sacra” 18(2012)1,
s. 113-126.

3 Synodus S. Patrici, etc. In Hibernia (456) Incipit, Mansi VI, 513; Wilkins 2; Bieler 54; Cip-
rotti 37, ttum. B. Frontczak: Synod sw. Patryka, itd. w Irlandii (456), w: Ksiegi pokutne (Synody
i Kolekcje Praw, t. 5), uktad i oprac. A. Baron, H. Pietras SJ, ZMT 58, Krakow 2011, s. 2*-6*.

4 Poenitentiale Vinniani (Finnian) (ante 550), Wasserschleben 108-119; L. Bieler 74-94; P. Ci-
protti 8-16, thum. A. Baron, J. Lukaszewska-Haberko, H. Pietras: Ksigga pokutna Finniana (przed
550), w: Ksiggi pokutne (Synody i Kolekcje Praw, t. 5), uklad i oprac. A. Baron, H. Pietras SJ,
ZMT 58, Krakow 2011, s. 14*-24%,
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czymy na Ksiedze Pokutnej sw. Kolumbana (ok. 543-615)°. Uzupelieniem do
wymienionych zrodet beda: Kanony przypisywane sw. Patrykowi®, Wypisy z Ksig-
gi Dawida’, dokumenty synodu Pétnocnej Brytanii (ok. 519 r.)8, synod w Lucus
Victoriae (ok. 569 r.)° i tzw. Wstep Gildasa o pokucie z VI wieku'®. Wybor Zro-
det jest umotywowany tym, ze ksiegi te staly sie swego rodzaju prototypem dla
pdzniejszych penitencjatow!!, ktore powstawaty w catym Kosciele zachodnim
i przez wieki regulowaty kwestie zwigzane z grzechem i pokuta'?>. Tam tez na-
lezy szuka¢ zrodet spowiedzi indywidualnej praktykowanej do naszych czasow.

5 Paenitentiale Sancti Columbani (ca. 543-615), (J. Laporte, Le Penitentiel de Saint Colom-
ban. Introduction et édition critique), Monumenta Christiana Selecta 4, Tournai, Desclée 1958;
cf. Bieler 96-106, thum. S. Kalinkowski: Ksiega pokutna sw. Kolumbana (ok. 543-615), w: Ksiggi
pokutne (Synody i Kolekcje Praw, t. 5), uktad i oprac. A. Baron, H. Pietras SJ, ZMT 58, Krakow
2011, s. 31*-37*,

¢ Canones S. Patricio adscripti, Mansi VI, 521-528; Wilkins 6-7, thum. B. Frontczak: Kano-
ny przypisywane sw. Patrykowi, w: Ksiggi pokutne (Synody i Kolekcje Praw, t. 5), uktad i oprac.
A. Baron, H. Pietras SJ, ZMT 58, Krakow 2011, s. 7*-8*.

" Excerpta de Libro Davidis (ca. 500-566), Wasserschleben 101-102; Haddan 118-120;
Schmitz I, 492-493; Bieler; Ciprotti, thum. J. Lukaszewska-Haberko, H. Pietras: Wypisy z Ksiegi
Dawida (ok. 500-566), w: Ksiggi pokutne (Synody i Kolekcje Praw, t. 5), uktad i oprac. A. Baron,
H. Pietras SJ, ZMT 58, Krakow 2011, s. 9*-11%*.

8 Synodus Aquilonalis (ca. 519), Wasserschleben 103; Haddan 117; Schmitz I, 493-494; Bie-
ler 66; Ciprotti 18, ttum. J. Lukaszewska-Haberko, H. Pietras: Synod Pétnocnej Brytanii (ok. 519),
w: Ksiegi pokutne (Synody i Kolekcje Praw, t. 5), uktad i oprac. A. Baron, H. Pietras SI, ZMT 58,
Krakow 2011, s. 12*-13*.

® Sinodus Luci Victoriae (ca. 569), Wasserschleben 104; Haddan 118; Schmitz I, 494; Bieler
68; Ciprotti 19, thum. J. Lukaszewska-Haberko, H. Pietras: Synod w Lucus Victoriae (ok. 569),
w: Ksiegi pokutne (Synody i Kolekcje Praw, t. 5), uktad i oprac. A. Baron, H. Pietras SJ, ZMT 58,
Krakow 2011, s. 25%-26%*.

10 Praefatio Gildae de poenitentia (s. VI), Wasserschleben 105-108; Haddan 113-115; Smitz I,
496-497; Bieler 60-65; Ciprotti 19-21, thum. J. Lukaszewska-Haberko, H. Pietras: Wstep Gidasa
o pokucie (w. V1), w: Ksiegi pokutne (Synody i Kolekcje Praw, t. 5), uktad i oprac. A. Baron, H. Pie-
tras SJ, ZMT 58, Krakéw 2011, s. 27*-30%.

1 Kosciot irlandzki, a potem takze inne Koscioty w Europie, troszczac si¢ o powazne trak-
towanie pokuty i uniknigcie naduzy¢, tworzyt specjalne pomoce dla spowiadajacych kaptanow.
Zaczely powstawac ksiggi, ktore nazywano ,,penitecjatami”. Zawieraly one najczgéciej wykaz
grzechoéw oraz odpowiadajace im pokuty. Niekiedy dodawano takze teologiczne znaczenie pokuty,
nawrocenia i1 pojednania z Bogiem. Por. A. Santantoni, Riconciliazione in Rona nell’Occidente
non romano, w: Scientia Liturgica. Sacramenti et Sacramentali, red. A. J. Chupungco, t. 4, Casale
Monferrato 1984, s. 144.

12 Praktyki pokutne powstate w Irlandii poprzez Wyspy Brytyjskie przedostaty si¢ na konty-
nent europejski. Przyczynita si¢ do tego misyjna dzialalno$¢ misjonarzy irlandzkich. Tak zwana
powtarzalna ,,pokuta taryfikowana” szybko przyjeta si¢ we Francji, w Nadrenii 1 Hiszpanii. Dla
wiernych nowy sposob czynienia pokuty byt bardzo praktyczny i o wiele tatwiejszy niz wcze$niej-
sza niepowtarzalna pokuta instytucjonalna. Por. A. G. Martimort, La Chiesa in preghiera. I sacra-
menti, t. 3, Brescia 1987, s. 130-133.
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Chcac osiagna¢ zamierzony cel badawczy, postuzymy si¢ metoda historyczno-
-krytyczng oraz liturgiczno-kontekstualng. W ten sposéb, odwotujac si¢ do wska-
zanych zrodet, ukazemy nature i cel pokuty oraz jak te rzeczywistos$ci odnosity
si¢ do wybranych grzechow i 0sob je popetniajacych’s.

1. Pokuta droga do nawrdcenia serca

Celem prawdziwej pokuty bylo doprowadzenie cztowieka do nawrdcenia jego
serca. Temat nawrocenia i pokuty pojawia si¢ bardzo czgsto na kartach Starego
Testamentu. W sposob szczegolny heroldami Boga wzywajacego do nawrocenia
byli prorocy. W swym przepowiadaniu nie przestawali wzywaé¢ do porzucenia
grzechoéw 1 wejscia na drogg nawrocenia. Bardzo mocno podkreslali, ze nie wy-
starczg postawy zewnetrzne w formie sktadanych ofiar, ale potrzebne jest przede
wszystkim nawrocenie serca (np.: Sdz 20,26; 1z 22,12; Jon 3,5-8; Am 5,4.6; 6,1-
-6; 1z 1,11-15; 6,10; 10,21; So 2,3; Jr 3,11; 4,1-4; 18,11; 36,3; Ez 3,16-21; 22,1-
31; 33,10-20)".

Roéwniez Jezus w swojej mesjanskiej misji poszukuje grzesznikow. On przy-
szedl na ziemig, aby ocali¢ to, co zgingto i dlatego od poczatku swojej publicznej
dziatalnosci ,,poszukuje” grzesznikdw, aby przebaczy¢ ich grzechy i wyzwolié
z niewoli zta. Faryzeuszom zgorszonym faktem przebywania z grzesznikami Je-
zus odpowiadal: ,,Nie potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci, ktorzy si¢ zle maja. Nie
przyszedtem powotywaé sprawiedliwych, ale grzesznikow” (Mt 9,12-13).

W Nowym Testamencie znajduje si¢ wiele perykop, ktore méwig o odpuszcze-
niu grzechow konkretnym ludziom: cztowiekowi sparalizowanemu (Mt 9,1-8),
Mateuszowi (Mt 9,9-13), kobiecie grzesznej, ktora przyszta do domu faryzeusza
Szymona (Lk 7,36-49), kobiecie z Samarii (J 4,1-42), kobiecie cudzotoznej, ktora

13 Ksiegi pokutne postuguja si¢ do$¢ specyficzng terminologia i dlatego warto jg poznac, aby
wlasciwie rozumie¢ tre$¢ i sens nadawanej pokuty. Jako synonimy nalezy traktowaé pojecia pa-
enitere 1 ieiunare w odniesieniu do grzechow zwigzanych z nieumiarkowaniem w jedzeniu i piciu.
Termin superpositio oznacza przedtuzong forme¢ pokuty, najczgséciej post, do rana nastepnego dnia.
Biduana byta postem dwudniowym z dzielacg dni noca, za$ triduana byt postem trzydniowym
z dwiema nocami. Trzeba rowniez poczyni¢ uwagi dotyczace trwania postu jako jednej z form
pokutnych. Najczgsciej posty trwaty 20, 30 lub 40 dni. Istniaty takze ,,czterdziestnice” (quadragesi-
mae). Termin ten oznaczat coroczne posty trwajace po czterdziesci dni przed Wielkanoca, po Pigc-
dziesigtnicy oraz przed Bozym Narodzeniem. One byly obowiazkowe dla wszystkich wiernych.
Natomiast pokuta modlitewna obejmowala jednorazowe lub wielokrotne odmoéwienie wyznaczonej
ilosci psalmow. Mogt to by¢ caly Psatterz lub 100, 500, a nawet 1200 psalmow. Niekiedy modlitwe
faczono z poktonami, lezeniem krzyzem lub jatmuzng. Zob. Wprowadzenie, w: Ksiegi pokutne (Sy-
nody i Kolekcje Praw, t. 5), uktad i oprac. A. Baron, H. Pietras SJ, ZMT 58, Krakow 2011, s. XVII.

4 Por. P. Visentin, Penitenza, w: Nuovo Dizionario di Liturgia, red. D. Sartore, A. M. Triacca,
Milano 19935, s. 990-991.
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miata by¢ ukamienowana (J 8,1-11), Piotrowi, ktory si¢ zapart Jezusa (J 21,1-19).
Zbawcza misj¢ Jezusa wobec ludzi grzesznych ilustruja rowniez przypowiesci
o zaginionej owcy (Lk 15,1-7), zagubionej drachmie (Lk 15,8-10) czy przypo-
wie$¢ o synu marnotrawnym (Lk 15,11-32). Dla Jezusa wazne bylto pragnienie
przemiany zycia i serca, ktore okazywali przychodzacy do Niego grzesznicy'.

W takim duchu rozpoczat si¢ rowniez synod biskupow Patryka, Auksiliusza
i Iserninusa w 456 roku. We wstepie do szczegotowych kanonow, dziekujac Bogu
oraz przekazujgc pozdrowienia dla prezbiteréw, diakondéw i catego duchowien-
stwa, stwierdzaja: ,,Wystarczy, jesli bedziemy upomina¢ niedbatych, a nie obwi-
nia¢, jak méwi Salomon, lepiej jest ganié, niz si¢ gniewaé (Syr 20, 1)1,

Te stowa podkreslaja, ze zamystem ojcow synodu byto upomnienie, ktore
winno prowadzi¢ do podjgcia pokuty i nawrocenia serca. Dopiero po tym wpro-
wadzeniu umieszczone zostaty kanony zawierajace konkretne przepisy natury
dyscyplinarnej, ktore sg bardziej upomnieniami i zache¢tami niz obwinianiem
i wyznaczaniem kary. Przyktadem moze by¢ uwaga skierowana do postuguja-
cych we wspolnocie lektorow: ,,Wreszcie niech naucza si¢ lektorzy (...), kazdy
niech $piewa w swoim kosciele”'”. Podobne napomnienia dotycza zajmujgcych
si¢ roznymi zbiorkami pieni¢znymi: ,,Gdyby kto$ otrzymat pozwolenie i zbierat-
by ofiary, niech nie wymaga wigcej, niz to konieczne™'8, a takze: ,,Gdyby zostato
nadto co$ z tej zbiodrki, nalezy potozy¢ to na ottarzu biskupa, aby rozdano to
innym potrzebujacym”". Uwagi te chronig i przestrzegaja przed grzechem kra-
dziezy, ale wprost o nim nie mowig.

O wartosci pouczenia braterskiego pisat takze Gildas. W jego dziele zatytuto-
wanym Wstep Gildasa o pokucie czytamy:

Gdyby kto$ zobaczyt innego ze swych braci, ze ten przekracza nakazy opata, nie
powinien tego ukrywaé przed opatem, lecz wezesniej napomnie¢ grzeszacego, aby
ten sam wyznal opatowi, co ztego uczynit. Woéwczas mozna go uzna¢ nie tyle za
donosiciela, co prawdziwego wykonawce reguty?.

Ostrozno$¢ 1 roztropno$¢ w radykalnej ocenie grzechu reprezentuje $w. Pa-
tryk. W kanonach, ktore sg jemu przypisywane w sprawie grzechu popetnionego
przez duchownego zajmujacego jakie$ stanowisko méwi najpierw o konieczno-
$ci wykluczenia takiej osoby ze wzgledu na wielka godnos$¢ jego imienia. Jednak

15 Por. S. Virgulin, Peccato, w: Nuovo Dizionario di Teologia Biblica, red. P. Rossano, G. Rav-
asi, A. Girlanda, Cinisello Balsamo (Milano) 1988°, s. 1130-1131.

16 Synodus S. Patrici, etc. In Hibernia (456) Incipit, s. 2*.

7 Tamze, 2.

18 Tamze, 4.

19 Tamze, 5.

2 Praefatio Gildae de poenitentia, 27.
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dopuszcza mozliwos¢ podjecia pokuty dla zbawienia swojej duszy, ale nie po-
trafi odpowiedzie¢, czy taka osoba winna wroci¢ do dawnego stanowiska: ,,Nie
wiem jak odpowiedzie¢ na to pytanie. Bog to wie”?'. Stwierdzenie to odwotuje
si¢ do sadu Bozego i do Jego mitosierdzia. W podobnym duchu mozna zrozumie¢
kanon dotyczacy wypehienia pokuty w obliczu $mierci. Apostot Irlandii pisze:
,Jesliby ktos chorowat, niech uczyni pokute takze z koniecznos$ci, poniewaz Bog
jest mitosierny”*.

Pragnienie braterskiego upomnienia, do ktorego zachecat Chrystus (por. Mt
18,15-18), jest obecne réwniez w Ksiedze Pokutnej Finniana. Konczac swoja
ksigge, pisze:

Najdrozsi bracia, tych kilka rzeczy o lekarstwach pokuty, kierujac si¢ mitoscia do
was, staralem si¢ napisa¢ zgodnie z naukg pisma lub zdaniem niektérych medrcow,
ponad moje mozliwosci 1 uprawnienia (...). Tutaj konczy si¢ to dzietko, Finnian zre-
dagowat dla swoich serdecznych syndéw, z powodu mitosci oraz z zapatem wiary,
jako peten taski Pisma, aby wszyscy ludzie zniszczyli wszystkie przestepstwa®.

Teksty najstarszych irlandzkich ksigg pokutnych, cho¢ wymieniajg konkret-
ne grzechy i naktadajg za ich popetnienie okre§lone pokuty, to jednak zawsze
na pierwszym miejscu stawiajag nawrocenie serca rozumiane jako oczyszcze-
nie z grzechu i powr6t do jednosci z Bogiem i Kosciotem. W ksiggach tych nie
znajdujemy kanonu, ktory nie dopuszczalby odpuszczenia grzechow po odbyciu
odpowiedniej pokuty. Nalezy takze zauwazy¢, ze poszczegolne kanony bardzo
mocno akcentuja, ze podejmowane czyny pokutne stuzg dobru cztowieka, gdyz
pozwalaja mu dos§wiadczy¢ Bozego mitosierdzia.

2. Uznanie wlasnych grzechow droga do doswiadczenia
Bozego milosierdzia

Ksigga pokutna przypisywana Finnianowi z Clonard (zm. okoto 550 r.), odnoszac
si¢ do grzechow popehionych mysla, wskazuje skruche, wyrazona uderzeniem sie
w piers$, oraz prosbe o taske Boza i zado§¢uczynienie jako droge do przebaczenia.
Finnian pisze w tym kontekscie o odzyskaniu zdrowia (ut sanus sit)**. To okreslenie
pojawia si¢ w jego ksiedze pokutnej zawsze, kiedy moéwi o grzechach mysli, czyli
o tych, ktére nie zostaly popemmione jako konkretne czyny. Dla Finniana pokuta
jest lekarstwem na popelnione grzechy. W jego Poenitentiale przekonanie to poja-

Canones S. Patricio adscripti, 4.

Tamze, 7.

Poenitentiale Vinniani (Finnian), Epilogus, s. 23%*.
Tamze, 1.

22

23

24
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wia si¢ wielokrotnie. W kontek$cie zlozenia falszywej przysiegi, ktorg uwazat za
wielkg zbrodnie, najpierw zastanawia si¢, czy taka wing mozna w ogole odptacic.
Zaraz jednak dodaje, ze lepiej jest pokutowa¢, niz traci¢ nadziej¢, gdyz wielkie
jest milosierdzie pochodzace od Boga. W zwigzku z tym cztowiek falszywie przy-
siggajacy powinien odby¢ pokute trwajaca siedem lat i przez cale zycie juz nigdy
wigcej nie przysiggac, czyni¢ dobro, uwolni¢ niewolnice lub niewolnika, lub da¢
jalmuzne biednym i potrzebujacym?®. Punktem wyjscia jest w tym przypadku, ze
grzesznik uzna swoje winy, okaze skruchg i gotowos¢ podjecia pokuty. Tylko uzna-
nie wlasnego grzechu oraz podjgcie wyznaczonej pokuty jest wyrazem poczatku
nawrécenia si¢ grzesznika i prowadzi go do doswiadczenia Bozego mitosierdzia,
czyli do przebaczenia popelionego grzechu®.

Konieczno$¢ uznania wiasnej winy zaniedbania podkresla kanon z Ksiggi
Pokutnej Finniana mowiacy o $mierci dziecka przed chrztem:

Gdyby czyjekolwick dziecko zmarto bez chrztu i zostato zgubione z powodu nieroz-
wagi, to wielkg zbrodnig jest zgubi¢ czyjas dusze, jednak mozna zyska¢ odkupienie
dzieki pokucie, gdyz nie ma zadnej zbrodni, ktorej nie mozna by odkupi¢ dopoki
jestesmy w tym ciele (por. 2 Kor 5,6; 1 P 1,13)%.

Najlepsza formg pokuty sa czyny bedace przeciwnosciami do popetnionych
grzechow. Nalezy tak dlugo czyni¢ pokute w ptaczu i tzach dzien i noc, jak dtugo
grzechy beda obecne w sercu. Podejmowane przeciwnos$ci grzechow oczyszczaja
serca i rodzg niebianskie cnoty. Finnian wskazuje przeciwnosci do konkretnych
grzechow:

Cierpliwo$¢ powinna powsta¢ zamiast gniewu, tagodno$¢ oraz mitos¢ Boga i bliz-
nich zamiast nienawisci, zamiast obelg wstrzemigzliwo$¢ serca i jezyka, zamiast
smutku rado$¢ duchowa, zamiast chciwosci szczodrobliwo$¢?.

Nie uznajac wiasnych grzechdéw oraz poprzez nieche¢ do podjecia pokuty,
cztowiek sam zamyka si¢ na przebaczenie i Boze milosierdzie. Finnian jedno-
znacznie stwierdza:

Gdyby natomiast si¢ nie nawrocil, niech bgdzie ekskomunikowany i objety anatema
przez wszystkich chrzescijan, wygnany z ojczyzny, obity rézgami az do czasu, gdy

si¢ nawroci — jesli si¢ skruszy®.

25 Tamze, 22.
2 Por. tamze.
27 Tamze, 47.
2 Tamze, 29.
2 Tamze, 32.
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Jednak i w tym przypadku ostatecznie istnieje mozliwo$¢ podjecia poku-
ty 1 nawrocenia dajgcego pojednanie z Bogiem. Wybrane kanony z irlandzkich
ksigg pokutnych jasno pokazuja, ze proces powrotu do Boga i doswiadczenie
Jego mitosierdzia zaczyna si¢ od uznania przez cztowieka popelionego grzechu
i podjecia czynow pokutnych. Postawa stanigcia w prawdzie o swojej stabosci
zawsze otwiera grzesznika na mitosierng mitos¢ Boga.

3. Roztropno$¢ kaplana w nadawaniu pokuty

Nalezy podkresli¢, ze pierwsze irlandzkie ksiggi pokutne i zwigzane z nimi
nauczanie lokalnych synodow podkreslaja konieczno$¢ uznania wtasnych grze-
chow i wyznania ich wobec Boga (grzechy mysli) i przedstawiciela Kosciota.
Przyjecie pokuty winno by¢ wyrazem skruchy grzesznika i gotowos$ci nawrdce-
nia. Prawdziwa pokuta prowadzi do przemiany ludzkiego serca, ktérego konse-
kwencja jest pojednanie z Bogiem i bra¢mi. Wedtug §w. Kolumbana prawdziwa
pokuta polega na niepopetnianiu grzechow, a jesli si¢ by je popetnito, to nalezy
je oplakiwac, pokutujac®®. Warto w tym miejscu odnie$¢ si¢ jeszcze do Poeni-
tentiale Cummaeni, ksiggi pokutnej pochodzacej z nieco pdzniejszego okresu,
jednak zaleznej od Finniana i od Wstepu Gildasa o pokucie, ktora mowi o roli
kaptana w nadawaniu pokuty. Tekst podkresla, ze powinien by¢ roztropnym
i bra¢ pod uwage wyksztalcenie i status spoteczny grzesznika. Bog najlepiej
zna ludzkie serca i On bedzie sadzit wedtug zasady: ,,komu wigcej dano, od
tego wiecej wymagac si¢ bedzie” (por. Lk 12,48). Odpuszczenie grzechow roz-
poczyna si¢ juz w momencie przyjecia przez grzesznika nalozonej na niego po-
kuty. Rola kaptana — spowiednika, w odniesieniu do kazdej osoby grzeszacej,
jest upominanie, napominanie, uczenie, prowadzenie do pokuty, poprawianie
btedow, wyprowadzenie z wad i uczynienie grzesznika takim, by po nawrdce-
niu Bog byt mu taskawy?!. Pokuta w irlandzkich ksiggach penitencjalnych jest
najskuteczniejszym lekarstwem na przebaczenie grzechow i powrot do Boga
i Kosciota. Nikomu, kto pragnie wejs¢ na te droge, nie mozna jej zamykac.
Finnian podkreslat, ze zawsze mozna zyska¢ odkupienie dzigki pokucie, gdyz
nie ma takiego grzechu, ktorego nie mozna by odkupié, dokad zyjemy w ciele
(por. 2 Kor 5,6; 1 P 1,13)*. Jednak brak nawrocenia i podjecia pokuty prowadzi
do ekskomuniki, wygnania z ojczyzny i obicia rozgami?**.

30 Paenitentiale Sancti Columbani, 1.

Zob. Poenitentiale Cummaeni, Epilogus, s. 85*.
Poenitentiale Vinniani (Finnian), 47.
3 Tamze, 32.

31

32



NATURA T CEL POKUTY W IRLANDZKICH KSIEGACH POKUTNYCH Z V I VI WIEKU 105

Nalezy takze podkresli¢, ze autorzy ksiag pokutnych wzywali do roztropnos$ci
i roznorodno$ci w nadawaniu pokuty. Wymownym swiadectwem jest Prolog B
w Poenitentiale Cummaeni, gdzie w pierwszej czesci podano kanony dlamnichow:

W zwigzku z réznorodnos$cia win, rozne sg rowniez kary. Tak samo przeciez i leczacy
ciata przepisujg lekarstwa wedlug réznych zasad. Inaczej leczg rany, inaczej choro-
by, jeszcze inaczej wzdgcia, sinos¢, inaczej gangreng, anemi¢, ztamania i oparzenia.
Podobnie lekarze ducha duchowe schorzenia: choroby, winy, bdle, niedomagania
i stabosci powinni leczy¢ réznymi metodami. Jednak lekarzy duchowych jest bardzo
niewielu, zatem aby poznac¢ te rzeczy, uleczy¢ je i wzmocnic to, co stabe, wskazuje-
my nawet te nieliczne nakazy zgodnie z tradycja ojcéw i naszym, czeSciowym zro-
zumieniem, poniewaz w czesci opisujemy metody dawnej tradycji, w czesci wedlug
naszego rozeznania (1Kor 13,9)*.

Tekst $w. Kolumbana wzywa lekarzy ducha, ktorych jest niewielu, by w celu
uzdrowienia i umocnienia nadawali zr6znicowane pokuty. Tak jak roznie leczy
sie choroby ciata, tak rowniez powinno by¢ zroznicowane leczenie ducha. Majac
na uwadze, ze prawdziwych lekarzy ducha jest niewielu, w dalszej czesci swojej
ksiggi pokutnej podaje bardzo konkretne zasady dotyczace grzechow i zwiazane;j
z nimi pokuty.

Zasadnicza roznica w nadawaniu pokuty za te same grzechy wiazata si¢
ze stanem osoby grzeszacej. Pokuty osob duchownych czy sprawujacych byty
zdecydowanie surowsze od pokut nadawanych ludziom $wieckim i biednym.
W przypadku grzechu homoseksualnego popetnionego przez osobe duchowng
nalezalo nalozy¢ na niego dziesie¢ lat pokuty, z czego trzy pierwsze lata musiat
posci¢ o chlebie i wodzie*. Za ten sam grzech osoba $wiecka byta zobowigzana
do pokuty trwajacej siedem lat, z czego trzy pierwsze lata o chlebie, wodzie, soli
oraz suchych owocach ogrodu®®.

W przypadku kradziezy duchowny musiat podjac¢ pokute o chlebie i wodzie
trwajaca jeden rok i oczywiscie zwroci¢ poszkodowanemu skradzione rzeczy.
Gdyby nie mogt ich odda¢, pokute wydtuzano do trzech lat. W przypadku osoby
swieckiej za ten sam grzech naktadano pokute trwajaca trzy razy po czterdziesci
dni o chlebie i wodzie oraz zwrot skradzionej rzeczy. Recydywa grzechu kradzie-
7y za kazdym razem zwigkszata czas pokuty?’.

Grzech cudzotoéstwa i poczgcie dziecka przez osobe duchowna domagato sie
siedmioletniego wygnania i pokuty o chlebie i wodzie. Osoba ta miata rowniez

3% Paenitentiale Sancti Columbani, B, Prologus, s. 32*-33%,
3 Por. tamze, 3(15).

3¢ Por. tamze, 15(27).

37 Por. tamze, 19(31).
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zakaz mieszkania z innymi duchownymi**. W przypadku osoby $§wieckiej za taki
czyn nalezato pokutowac przez trzy lata. Winien tez powstrzymac si¢ od wspot-
zycia z wlasng zong®.

Takie zroznicowanie pokut naktadanych na osoby grzeszace mozna spotkac
juz we wczesniejszych irlandzkich ksiegach pokutnych. W Ksigdze Finniana
osoba duchowna za grzechy mysli dotyczace zranienia lub morderstwa powin-
na podja¢ pokute o chlebie i wodzie trwajaca pot roku*’. Osoba $wiecka za te
same mysli winna pokutowac tydzien. Finnian thumaczy to w nastepujacy spo-
sob: ,,bo jest czlowiekiem tego §wiata, jego wina powinna by¢ lzejsza na tym
$wiecie, a nagroda mniejsza w przysztym™'. W przypadku faktycznego zranie-
nia duchowny musiat pokutowa¢ o chlebie i wodzie caty rok i nie mégt w tym
czasie wykonywa¢ zadnych postug koscielnych. Natomiast osoba §wiecka byla
zobowigzana do pokuty trwajacej czterdziesci dni i udzielenia pienigznego wy-
nagrodzenia osobie zranionej**.

Wymienione przyktady popetlianych grzechéw i nakladanych czynéow po-
kutnych pokazujg ich zréznicowanie. Mozna tatwo zauwazy¢, ze za te same
grzechy inne pokuty otrzymywaty osoby duchowne i inne Swieccy. Wydaje sig,
ze tworey pierwszych irlandzkich ksiag pokutnych kierowali si¢ ewangeliczng
zasada: ,,Komu wiele dano, od tego wiele wymagac si¢ bedzie; a komu wiele
powierzono, tym wiecej od niego zadac¢ beda” (Lk 12,48).

Podsumowanie

Najstarsze irlandzkie ksiggi pokutne stanowig bardzo interesujace zrodto pozna-
nia i zrozumienia istoty pokuty w mtodym Kosciele Wysp Brytyjskich. Kosciot
irlandzki w odniesieniu do osdb popetniajacych grzechy kierowat si¢ zasadami
Ewangelii, stosujac braterskie upomnienie oraz wzywat do nawrdcenia przez
czynienie pokuty. Podejmowane czyny pokutne miaty prowadzi¢ do nawrdcenia
serca oraz do pojednania z Bogiem i Kosciotem. Ksiegi pokutne pokazuja, ze
w okresie od V do VI wieku nie lekcewazono grzechu. Przeciwnie, surowos¢
naktadanych pokut pokazuje, ze grzech traktowano bardzo powaznie. Wczytujac
si¢ w teksty zrodlowe, mozna stwierdzi¢, ze grzechy burzyly relacje z Bogiem
i ludzmi. Mimo iz istniata mozliwo$¢ powtorzenia pokuty za popetniony grzech,
wielokrotnie zachecano, by chrzescijanie byli prawdziwymi swiadkami Chrystu-
sa i zyli w wolnosci od jakiegokolwiek grzechu.

% Por. tamze, 2(14).

3 Por. tamze, 14(26).

40 Por. Poenitentiale Vinniani (Finnian), 6.
Tamze, 7.

Por. tamze, 8-9.

41

42
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W procesie nawrdcenia bardzo wazne byto uznanie grzechu w swoim sercu
i wyznanie go przed opatem, biskupem lub innym prezbiterem. Tylko w takiej
sytuacji mozna bylo przyjac i rozpoczac szczegotowo wyznaczong przez peni-
tencjaty pokute. Pojednanie z Bogiem i Ko$ciotem zalezalo od wewnetrznego
nastawienia osoby grzeszgcej. Prawdziwy zal, skrucha serca i gorliwe wypet-
nianie czynéw pokutnych otwieralo przed grzesznikiem droge do pojednania
i doswiadczenia Bozego mitosierdzia. Kosciot irlandzki w swoich ksiggach
pokutnych pokazuje wielkg troske o zbawienie ludzi, ktorzy zgrzeszyli i dlate-
go wyznaczajgc im konkretne pokuty, daje im zawsze szans¢ powrotu. Jednak
ostateczng decyzj¢ podejmowat grzesznik przez przyjecie lub odrzucenie wy-
znaczonej pokuty.

Dokonujac szczegdlowej analizy katalogow grzechow znajdujacych si¢ w sta-
rozytnych irlandzkich ksiegach pokutnych, tatwo mozna zauwazy¢, ze rowniez
dzi$ mozliwe jest stworzenie niemal identycznych katalogow grzechow popetnia-
nych przez chrzescijan. Tego samego nie mozna powiedzie¢ o naktadanych po-
kutach za popeliane grzechy. Bardzo czgsto sa one nieadekwatne i nie prowadza
do prawdziwego zalu i nawrdcenia serca. Co wigcej, w niektorych srodowiskach
koscielnych rzeczywiste cigzkie grzechy przestano uwaza¢ za powazne wykrocze-
nia przeciw prawu Bozemu i Kosciotowi. W takich wypadkach nie oczekuje si¢ od
wiernych podjecia prawdziwej pokuty i zado$¢uczynienia. W tym kontekscie rodzi
si¢ retoryczne pytanie: czy lekcewazenie grzechu i pokuty przez chrzescijan nie
ostabia ewangelizacyjnej misji Kosciota?

Streszczenie

Artykut ukazuje cel i naturg pokuty w najstarszych irlandzkich ksiggach pokutnych pochodzacych
z przetomu V i VI wieku. Na Wyspach Brytyjskich narodzita si¢ nowa forma pokuty nazwanej po-
tem ,,pokuta taryfikowana”. W odréznieniu od pokuty praktykowanej na kontynencie europejskim
byta ona powtarzalna. Penitencjaly zawierajace list¢ grzechow i praktyki pokutne, ktore trzeba
byto podjac, by uzyskac rozgrzeszenie, ukazuja rowniez cel i natur¢ pokuty. Jej istota byto zerwa-
nie z grzechem i nawrocenie serca. Poczatkiem nawrdcenia byto uznanie popetnionego grzechu,
pokorne przyjecie i wypehienie pokuty. Nawrdcenie przywracato jedno$¢ z Bogiem i wspdlnota
koscielng. Wielko$¢ pokuty za popetnione grzechy zalezata od stanu, niekiedy majatku, osoby po-
pehniajacej grzech. Najsurowsze pokuty, w celu uzyskania przebaczenia grzechu, musieli odbywac
duchowni, gdyz uwazano ich za osoby bedace najblizej Boga i w zwigzku z tym to oni powinni
dawaé autentyczne $wiadectwo wiary i mitosci. Starozytne irlandzkie ksiggi pokutne nie znaly
grzechoéw nieodpuszczalnych. Jedynie odmowa przez cztowieka podjecia pokuty sprawiata, ze nie
mogt on uzyskac przebaczenia grzechow.

Stowa Kkluczowe

grzech, pokuta, post, modlitwa, nawrocenie, przebaczenie, mitosierdzie, ksiggi pokutne
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The nature and aim of penance in Irish penitents of the Sth
and 6th centuries

Summary

This article presents the purpose and nature of repentance in Ireland’s oldest books of penance,
dating from the fifth and sixth centuries. In the British Isles, a new form of penance was born, later
known as “tariffed penance”. Contrary to the penance practiced on the European continent, it was
repetitive. The penitents, who listed the sins and penitential practices that had to be practiced in or-
der to obtain absolution, also show the purpose and nature of repentance. The essence of repentance
was to break away from sin and convert the heart. The beginning of conversion was recognition of
the committed sin and humble acceptance and fulfillment of penance. A conversion restored unity
with God and the Church community. The scale of penance for the committed sins depended on the
condition, sometimes property, of the person who committed the sin. The most severe penances, in
order to obtain forgiveness of sin, had to be performed by the clergy, because they were considered
to be persons closest to God and therefore they were supposed to give an authentic witness of faith
and love. The ancient Irish books of penance knew no unforgivable sins. Only man’s refusal to
accept penance made him unable to obtain forgiveness of his sins.

Keywords

Sin, penance, fast, prayer, conversion, forgiveness, mercy, penitential books
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