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Teologia maryjnego tytulu ,,Uzdrowienie chorych”

The Theology of the Marian Title “Health of the Sick”

Adam Wojtczak”

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Wydziat Teologiczny

Abstrakt: Lud chrze$cijanski przyznat Maryi tytut ,,Uzdrowienie chorych”. Pozdrawia i wzywa
Ja nim w liturgii (mszal maryjny) i pozaliturgicznych aktach kultu (Litania loretanska), by za Jej
przyczyna wyprosi¢ taske zdrowia dla siebie badz bliskich. Rodza si¢ zatem pytania: dlaczego
Maryje nazywamy Uzdrowieniem chorych? Jaki sens teologiczny kryje ten tytut? Niniejszy artykut
jest proba udzielenia poglebionej i integralnej na nie odpowiedzi. Jest to o tyle istotne, ze w prze-
szto$ci tytut ten byt czasami rozumiany zbyt jednostronnie i pragmatycznie. Nalezy mu przywrocic¢
mesjanski wymiar. Przedlozony artykul czyni to w dwoch punktach. Pierwszy wskazuje, ze nic
bardziej wzniostego nie mozna powiedzie¢ o Maryi anizeli to, ze jest Matka Chrystusa, prawdzi-
wego Lekarza cial i dusz ludzkich, ktory nie uwolnit ludzkosci od choroby i cierpienia, ale wziat
je na siebie i nadal im zbawcze znaczenie. Matka wlaczona w tajemnice cierpienia Syna wniosta
macierzynski wktad w dzieto powszechnego zbawienia, uzdrawiania cztowieka. Przez Jej macie-
rzynstwo Bog okazat nam swoje wspotczucie. Drugi punkt ukazuje za§ Maryje jako Matke chorych
i cierpigcych, ktdra potrafi ich zrozumie¢, bo sama wycierpiata niewyobrazalny bol u boku Jezusa.
Godne sa nasladowania Jej wiara, nadzieja i mito$¢ w przezywaniu cierpienia, poniewaz nadaja mu
one zbawcze znaczenie. Od Maryi uczmy si¢ tez wrazliwosci, wspolczucia i wyobrazni w niesieniu
chorym konkretnej pomocy. Matka wyprasza im zdrowie duszy i ciata macierzynskim wstawien-
nictwem u Chrystusa, ktory jako jedyny ma moc uzdrawiania otwartych ran i przywracania pokoju
ztamanym sercom. Nie moze Ona wypetnia¢ swej uzdrowicielskiej misji, jesli Jej duchowe dzieci
z ufnoscig i wytrwale o to nie prosza. Nalezy Jej zawierzaé si¢ ,,w procesie leczenia ran duszy
i ciata”. Okazuje sig, ze pierwszorzednie tytut ,,Uzdrowienie chorych” przystuguje Jezusowi Chry-
stusowi, do Maryi za$ odnosi si¢ wtdrnie. Ponadto jego sensu teologicznego nie mozna zawezac do
sfery zycia cielesnego ani roli Maryi ogranicza¢ do macierzynskiego posrednictwa.
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Abstract: Christians granted Mary the title “Health of the Sick”. They greet Her and call on Her in
the liturgy (Marian missal) and in the other non-liturgical acts of cult (the Litany of Loreto), in order
to receive, through Her intercession, the grace of health for themselves or their relatives. Thus some
questions arise: why do we refer to Mary as Health of the Sick? What theological significance is
behind this title? The present article attempts to address these issues in a detailed and integral way.
This is essential since, in the past, this title was understood in a one-sided or too pragmatic way. Its
Messianic dimension should be restored. This article does this in two points. The first point indicates
that one cannot say anything more profound about Mary than that She is the Mother of Christ, a true
Healer of human bodies and souls; who did not free humanity from disease or suffering, but He took
them on Himself and granted them salvific significance. The Mother involved in the mystery of the
Son’s suffering made Her motherly contribution to the work of common salvation and the healing
of all mankind. Through Her motherhood God showed us His compassion. The other point presents
Mary as a Mother of the sick and suffering, who can understand them, because She Herself suffered
inconceivable pain at the side of Jesus. It is worthy to imitate Her faith, hope and love in enduring suf-
fering, because they impart salvific significance to it. From Mary, we learn sensitivity, compassion and
creativity when bringing concrete help to the sick. The Mother begs for their healthy souls and bodies
through Her intercession with Christ, who is the only one able to heal open wounds and restore peace
to broken hearts. She cannot fulfill Her healing mission if Her spiritual children do not trustfully and
relentlessly ask for it. It is necessary to entrust to Her “in the process of healing the wounds of one’s
soul and body”. Thus it turns out that primarily Jesus Christ deserves the title “Health of the sick”—
Mary plays a secondary role. Furthermore, the theological sense of the title cannot be narrowed to the
bodily aspect of life nor can it limit Mary only to the motherly role.

Keywords: Mary, Health of the sick, Marian titles, Marian cult, the sick

Cierpienie i choroba towarzysza zyciu cztowieka na ziemi; nalezg do jego
kondycji, gdyz jest on istota kruchg i ograniczong. Wywotuja one, szczegdlnie
ciezkie, kryzys ludzkiej egzystencji. Dla jednych sg przestrzenig duchowego
wzrastania!, a dla innych powodem do buntu: dlaczego mnie to spotkato? Moga
prowadzi¢ ,,do rozpaczy, do przekonania, ze wszystko stracone, ze nic juz nie ma
sensu...”. Z pewnoscig nalezy walczy¢ z chorobg i cierpieniem, gdyz zdrowie
jest darem Bozym. Wazne jest tez, aby umie¢ odczytac je w §wietle wiary.

Dla chrzescijanina norma, ktdéra ksztattuje postawe wobec choroby i cierpie-
nia, jest Jezus Chrystus, jedyny Zbawiciel, prawdziwy Lekarz ludzkosci, ktérego
Ojciec postal na swiat, aby uzdrowi¢ ja, naznaczong na ciele i duszy przez grzech

I ,,Cierpienie zdaje si¢ przynaleze¢ do transcendencji cztowieka; jest jednym z tych punktow,
w ktorych cztowiek zostaje niejako «skazany» na to, azeby przerastat samego siebie — i zostaje do
tego w tajemniczy sposob wezwany” (Jan Pawet 11, List apostolski Salvifici doloris. O chrzescijan-
skim sensie ludzkiego cierpienia [11 lutego 1984], Watykan 1984, 2) [dalej: SD].

2 Franciszek, Oredzie na XXIV Swiatowy dzierr Chorego 2016 roku (15 wrzeénia 2015),
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/sick/documents/papafrancesco 20150915
giornatamalat.html [dostep: 20.9.2022].
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i jego nastepstwa’. Za dni swego ziemskiego zycia Chrystus, poruszony mito-
sierdziem, uzdrawial chorych i uwalniat od ran duchowych. W tajemnicy Jego
krzyza rozjasnia si¢ takze tajemnica ludzkiego cierpienia.

Osoba najpelniej wpisana w zbawcza tajemnice Chrystusa jest Jego Matka, Ma-
ryja. Zostata Ona obdarowana przez Boga charyzmatem uzdrawiania chorych. Garng
si¢ oni do Niej, nawiedzajg Jej sanktuaria, zeby za Jej przyczyna uprosi¢ dla siebie
lub bliskich taske zdrowia. Kroniki sanktuariow i wota rozwieszone na $cianach wo-
kot Jej cudownych obrazéw $wiadcza o skutecznosci Jej orgdownictwa. Zashuguje
Ona wiec na tytul ,,Uzdrowienie chorych” (Salus infirmorum). Ma on bogate uza-
sadnienie biblijne 1 patrystyczne. W $redniowieczu wszedt do Litanii loretanskiej.
Od konca XVI stulecia rozpowszechnia go glownie Zakon Klerykow Regularnych
Postugujacych Chorym (kamilianie). W ich rzymskim kosciele pod wezwaniem
$w. Marii Magdaleny czczony jest cudowny wizerunek Naj$wietszej Maryi Panny
Uzdrowienia Chorych. Tytut ten przejeta rowniez liturgia* i Magisterium Kosciota®.
Jan Pawel II ustanowit Swiatowy Dzien Chorego, ktory od 1993 roku obchodzony
jest we wspomnienie Najswigtszej Maryi Panny z Lourdes (11 lutego)®.

Chrzescijanska refleksja nad tytutem ,,Uzdrowienie chorych” prowadzita na
przestrzeni wiekoéw zaré6wno do jego teologicznego poglebienia, jak i pewnych
przejaskrawien. Zwlaszcza po objawieniach Maryi w Lourdes, po wytrys$nieciu
w grocie Massabielle zrodta, ktorego woda wykazywata w wielu wypadkach
uzdrawiajacg moc, zaczgto go rozumie¢ zbyt jednostronnie i pragmatycznie. Jego
bogata tres¢ ulegta zaciesnieniu do sfery zdrowia cielesnego, role Maryi ograni-
czono za$ do oredownictwa. Na kolejnych stronicach sprobuje przywroci¢ me-
sjanska wymowe tego tytutu, bo Maryja wspiera Chrystusa gtéwnie w udzielaniu
ludziom zdrowia duchowego. Stanowi takze wzor dla chorych doswiadczanych
réznego rodzaju cierpieniami, jak wykorzysta¢ je w duchowym rozwoju.

1. Matka Chrystusa — Lekarza cial i dusz ludzkich

Refren psalmu responsoryjnego Mszy wotywnej o Najswigtszej Maryi
Pannie, Uzdrowieniu Chorych oglasza uzdrawiajaca obecnos¢ Boga w historii

> Benedykt XVI, Chrystus prawdziwym lekarzem (Aniot Panski, 12 lutego 2006), OsRomPol
27(2006) 4, s. 14.

4 Np. Zbior Mszy o Najswietszej Maryi Pannie, Poznan 1998, s. 178—180. Wspomnienie Matki
Bozej Uzdrowienia Chorych ustanowit papiez Pawet VI. Jest ono obchodzone w Polsce od 1968
roku w dniu 6 lipca. On réwniez mianowat Ja gtéwna Patronka Apostolstwa Chorych.

5 Np. Jan Pawel II, Oredzie na Swiatowy Dzieri Chorego 1993 roku (21 pazdziernika 1992),
OsRomPol 14 (1993) 1, s. 9; Benedykt X VI, Oredzie na XIX Swiatowy Dzieri Chorego (21 listopa-
da 2010), OsRomPol 32 (2011) 2, s. 6.

6 Por. Jan Pawel 11, Oredzie na Swiatowy..., s. 8.
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zbawienia: ,,Pan Bog uzdrawia wszystkie twe choroby’’. Prawda ta rozbtysta
pelym blaskiem w mesjanskim postannictwie Jezusa Chrystusa. Chorzy i cier-
piacy zajmowali w nim szczegdlne miejsce. Glosit On im stowo nawrdcenia i ich
uzdrawial, co bylo znakiem zblizania si¢ krolestwa Bozego: ,,Obchodzit Jezus
calg Galileg, nauczajagc w tamtejszych synagogach, gloszac Ewangeli¢ o kro-
lestwie 1 leczac wszelkie choroby i wszelkie stabosci wsrod ludu” (Mt 4,23).
Nie dziwi wiege, ze §wiety Piotr w jednej z moéw misyjnych za§wiadcza: ,,Prze-
szedl On dobrze czyniac i uzdrawiajac wszystkich, ktorzy byli pod moca diabta”
(Dz 10,38). Moca swej Paschy Chrystus stat si¢ dla wszystkich wierzacych
w Niego Zbawicielem, Lekarzem ciat i dusz®. Wzigt z mitosci na siebie $wiat
ludzkiego cierpienia, zeby$Smy nie zgingli, ale mieli zycie wieczne (por. J 3,16).
,»W Jego ranach jest nasze zdrowie” (Iz 53,5).

Nie sposob kontemplowac zbawczej tajemnicy Chrystusa i nie doceni¢ obec-
nos$ci w niej Maryi. Zajmuje Ona w niej pierwsze 1 uprzywilejowane miejsce.
Apostol Pawet, zapisujac w Liscie do Galatow zdanie: ,,Gdy nadeszta petnia cza-
su, zestat Bég Syna swego, zrodzonego z niewiasty” (Ga 4,4), potwierdzit tym
samym prawdg¢ o nieroztacznosci losow Syna i Matki, o wspdlnocie losu Jezusa
z losem Maryi. Jej catkowite poswigcenie si¢ dzietu Syna ujawnito sie szczegol-
nie przez Jej udzial w Jego zbawczej ofierze. Biblijny obraz Matki Chrystusa
zawiera w sobie wyrazne rysy cierpienia. Zostala Ona wpisana w zbawczg tajem-
nice cierpienia Syna. Wszystkie Jej bole i udreki, ,,ktore ztaczyly sie w Niej jakby
w jedno, nieprzerwane pasmo’, $wiadcza nie tylko o niewzruszonej wierze, na-
dziei i mitosci Maryi, ,,lecz stanowia Jej wktad w dzieto powszechnego zbawie-
nia”!’, uzdrawiania cztowieka. W Matce Bolesnej objawia si¢ zbawcza tajemnica
cierpienia rozpatrywana przez Jana Pawtla Il w perspektywie ludzkiej solidarno-
$ci: ,,Dziewica nie cierpiata za siebie, bedgc Cata Pigkna, zawsze Niepokalana:
cierpiala wigc za nas, jest bowiem Matkg wszystkich. Jak Chrystus «obarczyt si¢
naszym cierpieniem, dzwigat nasze bolesci» (I1z 53,4), tak i Ona doznawata bo-
16w na podobienstwo bolow rodzenia, azeby w niezmierzonym macierzynstwie
odrodzi¢ dla nas Boga™!!.

" Lekcjonarz do Mszy o Najswigtszej Maryi Pannie, Poznan 1998, s. 180.

8 Por. S. Hargzga, Najswietsza Maryja Panna, Uzdrowienie Chorych [w:] Nowe Msze o Naj-
Swietszej Maryi Pannie. Komentarze i homilie, red. A. Paciorek, H. Witczyk, Kielce 2008, s. 495.

° SD 25.

10 Tamze. Por. T. Siudy, Wkiad Maryi w ewangelie cierpienia, ,,Salvatoris Mater” 3 (2001) 3,
s. 121.

"' Jan Pawet I, Maryja i ludzkie cierpienie (Aniot Panski, 1 kwietnia 1984) [w:] Jan Pawel IT
0 Matce Bozej 1978—1998, red. A. Szostek, t. 5, Warszawa 1999, s. 131-132 [dalej: JPMB]. Por.
J. Moricova, Maryja jako wzor dla cierpigcych wedlug Jana Pawla I, ,,Salvatoris Mater” 7 (2005)
3-4,s.271.
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Juz podczas zwiastowania anielskiego Maryja dostrzegta w swoim macie-
rzynskim powotaniu przeznaczenie, aby uczestniczy¢ w jedyny sposob w po-
stannictwie swojego Syna. Bozy postaniec przywitat Jg stowami: ,,Badz pozdro-
wiona, pelna taski, Pan z Tobg” (Lk 1,28). Nazywajac Ja ,taski pelng”, wskazat,
ze nie ma w Niej miejsca na grzech, poniewaz Bog wybrat Jg przed wiekami na
Matke Jezusa. Zostala poczgta bez skazy grzechu pierworodnego, by by¢ catko-
wicie otwarta na przyjecie Bozego zamystu. Dala temu wyraz w Lourdes, kiedy
powiedziata o sobie: ,,Jestem Niepokalane Poczgcie”. ,,Czyz Maryja — komen-
tuje Jan Pawet Il — nie chciata wskaza¢ w tych stowach takze na wigz taczaca
Ja ze zdrowiem i zyciem? Jesli przez grzech pierworodny na $wiecie pojawita si¢
$mier¢, to poprzez zastugi Jezusa Chrystusa Bog zachowat Ja od wszelkiej zma-
zy grzechu i przyszto do nas zbawienie i zycie”!%. Niepokalane poczecie Maryi
stato si¢ jutrzenka zapowiadanego dzieta odkupienia, ktore mocg Chrystusowej
Paschy przywrocito harmoni¢ migdzy Bogiem i ludzkoscig.

Maryja zostala zachowana od zmazy grzechu, ale nie od cierpienia. Juz przy
zwiastowaniu dostrzegta istniejacg trudnos$¢ pogodzenia macierzynstwa z dzie-
wictwem. Mogla si¢ spodziewac, ze trudno$¢ ta stanie si¢ powodem do niestusz-
nych oskarzen, a moze czegos$ wigcej. Gotowos¢ na przyjecie Bozego macierzyn-
stwa byta w Niej jednoczesnie gotowoscig przyjecia nieprzewidywalnych jeszcze
cierpien. Nie uciekta przed nimi. Bedac przekonana, ze powotanie pochodzi od
Boga, zawierzyla si¢ calkowicie tajemnicy, ktora miata si¢ wkrotce wypetnic.
Na propozycje zostania Matka Jezusa odpowiedziata: ,,Oto ja stuzebnica Pan-
ska, niech mi si¢ stanie wedlug twego stowa” (Lk 1,38). Byla ,,podatna, ale nie
bierna”!®. Pozwolita Bogu dziata¢, by by¢ taka, jaka On Jej chcial. Postusznym
w wierze fiat przyjeta Stowo w sercu i poczeta Je w tonie. Jej zgoda ,,zadecydo-
wala od strony ludzkiej o spelnieniu si¢ Bozej tajemnicy”'*. Maryja okazata si¢
Nowa Ewa, ktora ,,otworzyta drzwi Bogu, aby rozwigza¢ wezel dawnego niepo-
stuszenstwa”'’.

,»lak” zwiastowania bylo pierwszym z dilugiej listy aktow postuszenstwa
w wierze, ktore naznaczyto droge macierzynstwa Maryi. Nie dato ono Jej przy-
wilejow ani wyrdznien, a wrecz odwrotnie: ustyszata z ust proroka Symeona za-
powiedz swej bolesnej przysztosci: ,,A Twoja dusze miecz przeniknie” (Lk 2,35).
Stowa te — dopowiada Teofil Siudy — nazywamy za Janem Pawlem II ,jak-

12 Jan Pawet 11, Niepokalana poczqtkiem lepszego Swiata (Oredzie na XII Swiatowy Dzien
Chorego 2004 roku, 1 XII 2003), OsRomPol 25 (2004) 2, s. 8.

13 Franciszek, Zbawienia nie mozna kupi¢ (Aniot Panski, 8 grudnia 2014), OsRomPol 36
(2015) 1, 5. 58.

14 Jan Pawet II, Encyklika Redemptoris Mater. O Blogostawionej Maryi Dziewicy w Zyciu
pielgrzymujgcego Kosciola (25 marca 1987), Watykan 1987, 13 [dalej: RM].

15 Franciszek, Wiara Maryi rozwiqzuje ,,wezel” grzechu (Katecheza podczas spotkania modli-
tewnego na placu $w. Piotra, 12 pazdziernika 2013), OsRomPol 34 (2013) 12, s. 4.
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by druga zapowiedzig dla Maryi”'®. Dopetnity one zwiastowanie nazaretanskie,
objawiajac Jej, ze ,,swoje postannictwo bedzie musiata przezywaé w cierpieniu
u boku cierpiacego Zbawiciela i ze Jej macierzynstwo pozostanie w cieniu i beg-
dzie bolesne”"’. I tak byto. Po radosnych odwiedzinach Elzbiety, kiedy powrocita
do Nazaretu, zostata gleboko zraniona, gdyz Jozef nie mogt zrozumie¢ Jej od-
miennego stanu. Dopiero aniot rozproszyt Jego watpliwosci. Potem spotykamy
Maryje w Betlejem, gdzie Ten, ktory zostat Jej zapowiedziany jako Zbawiciel,
narodzit si¢ w ubostwie. Bolesnym przezyciem leku byta dla Niej pospiesz-
na ucieczka z Dziecigciem do Egiptu, wywotana okrutnym wyrokiem Heroda.
Z boélem serca szukata zagubionego Jezusa, zeby po trzech dniach odnalez¢ Go
w $wiatyni. Pomimo niedogodnos$ci Jego ukrytego zycia w Nazarecie uczyla si¢
by¢ matka, a uczac si¢ tego, data Mu pickne doswiadczenie poczucia si¢ Synem.
Odwieczne Stowo nie tylko stato si¢ w Maryi ciatem, lecz takze nauczyto si¢
rozpoznawa¢ macierzynska czulo$¢ Boga. Dzicki Niej Bog-Dziecigtko nauczyt
si¢ stuchac¢ pragnien i nadziei narodu obietnicy, odkry? siebie jako Syna Swietego
ludu Bozego'.

Matka strzegta z mitoscia dziecinstwa Jezusa w Nazarecie. Posrod wszelkich
niespodzianek, zawartych w Bozym planie, Jej nadzieja nigdy si¢ nie zachwiata,
gdyz zywita si¢ stuchaniem i kontemplacjg. Wszystko, co dziato si¢ wokot Niej
i Syna, znajdowato ostatecznie ,,odbicie w glgbi Jej serca — dni pelne radosci,
a takze chwile najbardziej mroczne, kiedy rowniez byto Jej trudno zrozumiec,
przez jakie drogi musi przejs¢ odkupienie”". ,,Wszystkie te sprawy” (Lk 2,19) —
rados$ci 1 smutki, trudy i niepokoje, §wiatto i ciemno$ci — zachowywata i rozwa-
zaka w sercu, ,,to znaczy — uscisla Franciszek — rozpatrywata je z Bogiem [...].
Niczego nie zatrzymywata dla siebie, niczego nie zamkneta w samotnos$ci, nie
topila w goryczy, wszystko zanosita Bogu, [...] czyniac ze wszystkiego dialog
z [Nim]”?°. On kierowat Jej zyciem, prowadzit Jg, dokad chcial. Modlitwa, ktora

16 RM 16. ,,To wlasnie Ona, ktdra osobiscie otrzymata radosna obietnicg przy zwiastowaniu
i narodzeniu, musi ustysze¢ proroctwo o sprzeciwie, dotyczace Jezusa, i 0 mieczu, odnoszace si¢
do Nigj samej. [...] Tekst dwukrotnie wzmiankuje osob¢ Maryi. Odnosi si¢ wrazenie, jakby starzec
Symeon specjalnie utkwil wzrok w Maryi, aby dac Jej dobrze zrozumie¢, ze cierpienie, o ktérym
mowi, odnosi si¢ do Niej osobiscie. Z powodu cierpienia Mesjasza, Jej Syna, Maryja rowniez do-
zna bolesci” (M. Thurian, Maryja, Matka Pana i Figura Kosciola, przekt. E. Oginski, Warszawa
1990, s. 123).

7 RM 16. Por. T. Siudy, Wkiad...,s. 121.

8 Por. Franciszek, Jak w Efezie (Homilia na uroczysto$¢ Swietej Bozej Rodzicielki Maryi,
1 stycznia 2017), OsRomPol 38 (2017) 1, s. 13.

1 Tenze, Maryja kobietq modlitwy (Audiencja generalna, 18 listopada 2020), OsRomPol 41
(2020) 12, 5. 29. Por. RM 17.

2 Franciszek, Przed zlobkiem odkrywamy, ze jesteSmy milowani (Homilia na uroczysto$¢
Swictej Bozej Rodzicielki Maryi, 1 stycznia 2018), OsRomPol 39 (2018) 1, s. 18-19.
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byta powierzeniem zycia w Jego rece, uspokajata Jej niepokoje, pozwalata z cierp-
liwoscig oczekiwad, ,,aby dojrzaty czasy Pana™?!.

Kiedy Jezus opuscit rodzinne Nazaret, by rozpoczac zycie publiczne, miecz
bolesci przenikat coraz mocniej serce Jego Matki. Natchniona taskg Ducha Swie-
tego zrozumiata, ze Syn nie jest juz Jej wlasnoscia, ale przyszedt wypehi¢ misje¢
Ojca, a zatem wigkszg misj¢ niz proste bycie synem swej mitujgcej matki. Wig-
cej, byla swiadoma, Ze jest zaproszona do uczestnictwa w godzinie Syna (por.
J 2,4). Dlatego podazata ,,ciemna, czesto dla Niej niezrozumialg droga Jezusa,
z ustawiczng gotowos$cig stawania pod krzyzem”?2. Chociaz nie zawsze towarzy-
szyla Mu w wedrowkach misyjnych, $ledzita przebieg Jego dziatalnosci apostol-
skiej. Roztgka nie oznaczata oddalenia si¢ sercem, ani nie przeszkadzata Matce
w duchowym towarzyszeniu, w przechowywaniu i rozwazaniu Jego nauki, ana-
logicznie jak czynila to w okresie zycia ukrytego. Gleboka wiara pozwalata Jej
wczesniej 1 lepiej niz uczniom poja¢ Jego nauke. Maryja spogladata na misje
Syna z uniesieniem i jednoczesnie obawa, poniewaz stawatl si¢ On coraz bar-
dziej ,,znakiem sprzeciwu” (Lk 2,34), ktory przepowiedzial Jej starzec Symeon.
Uczestniczyta sercem w Jego dramacie, kiedy zostat odrzucony przez czgs¢ naro-
du wybranego. Czuta si¢ dotknigta niewiara, obelgami i pogrozkami pod adresem
Jezusa. Znoszac te udreki z wielkg godnos$cia, Matka zmierzata wspdlnie z Sy-
nem ,,do Jerozolimy” (Lk 9,51) i wspotpracowata w dziele odkupienia, zespolona
z Nim w wierze, nadziei i mito$ci®.

Ziemska droga Maryi u boku Chrystusa osiagngta punkt kulminacyjny na
Kalwarii, gdzie ,,w przedziwny sposob™* towarzyszyla i uczestniczyla Ona
w Jego mece i1 $mierci. Ewangelie opisuja Jej obecnos$¢ u stop krzyza prostym
stowem: ,,stata”. W momencie najbardziej okrutnym, najgestszej ciemnosci, byta
obecna i cierpiata razem z Jezusem?®. Zaznata ,,me¢czenstwa serca’. Ponowita
wtedy fiat wypowiedziane przy zwiastowaniu, osiaggnelo ono swoja petnig. Nie
byto bierng zgoda, ale aktem matczynej mito§ci — Maryja ofiarowala swojego

2 Tenze, Maryja kobietq..., s. 28.

22 J. Gnilka, Jezus z Nazaretu: oredzie i dzieje, przekl. J. Zychowicz, Krakéw 1997, s. 369.
Por. R. Rogowski, Kenoza Maryi, ,,Salvatoris Mater” 2 (2000) 1, s. 248.

3 Por. Jan Pawet II, Uczestnictwo Maryi w zZyciu publicznym Syna (Audiencja generalna,
12 marca 1997), JPMB, t. 4, s. 248.

2% Zbior...,s. 180.

2 Por. Franciszek, Maryja stala (Audiencja generalna, 10 maja 2017), OsRomPol 38 (2017)
6-7,s. 30. ,,Przez t¢ wiar¢ Maryja jest doskonale zjednoczona z Chrystusem w Jego wyniszczeniu.
[...]Jest to chyba najgtebsza w dziejach cztowieka «kenoza» wiary. Przez wiar¢ Matka uczestniczy
w $mierci Syna — a jest to $mier¢ odkupiencza” (RM 18).

% Tenze, ,, Magnificat” kantykiem nadziei pokornych (Homilia na uroczysto$¢ Wniebowzigcia
Najswigtszej Maryi Panny, 15 sierpnia 2013), OsRomPol 34 (2013) 10, s. 45.
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Syna jako zertwe ekspiacyjng za grzechy ludzkosci*’. Jednoczac si¢ z Jego od-
kupienczg ofiara, ktora wyjednata zbawienie wszystkim ludziom, Maryja byta
podporzadkowana Chrystusowi?. U stop krzyza nie byta obecna po to, aby ulzy¢
Jego cierpieniu, ale by je dopeti¢. Jako Jego Matka — uscisla Jan Pawet II
w Salvifici doloris — miata ,,Ona najszczegoélniejsze prawo powiedzie¢, ze do-
petlnia w swym wiasnym ciele — jak i w swej duszy — tego, czego nie dostaje
cierpieniom Chrystusa”. Bylo to dopelnienie wyjatkowe réwniez dlatego, ze
dokonalo si¢ w trakcie spetniania si¢ zbawczych cierpien Chrystusa, ktore sa
wyrazem naszego odkupienia: ,,Krwia Jego [zostalisémy] odkupieni” (1 P 2,24).
Oznacza to, ze wspotcierpienie Matki z Synem-Odkupicielem bylo ,,w tajem-
niczy i nadprzyrodzony sposob owocne dla odkupienia $wiata”*. Wniosta Ona
zatem ,,wktad w dzieto powszechnego zbawienia™!, uzdrowienia ludzkosci.

Nie wiadomo, co dziato si¢ z Maryja miedzy $miercig a zmartwychwstaniem
Chrystusa. Zapewne — przyjmuje papiez Franciszek — byta to dla Niej ,,dtuga
noc wiary i jeszcze dtuzsza noc nadziei”™, poniewaz nawet Ona nie znata ,,dro-
gi do przysztego zmartwychwstania, ktorg Jej Syn otwieral wowczas dla nas,
wszystkich ludzi”*. Mozna jedynie przypuszczaé, ze w Jej udrgczonym sercu
matki palil si¢ nieprzerwanie plomien nadziei, az do jutrzenki zmartwychwsta-
nia. Kiedy si¢ dowiedziata, ze gréb jest pusty, Jej serce wypehito si¢ radoscia
chrze$cijanskiej wiary w $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, ktore zrodzity
,NOW3 przysztos¢.

Nasuwa si¢ koncowy wniosek, ze Jezus Chrystus nie uwolnit ludzkiego do-
$wiadczenia od choroby i cierpienia, lecz biorgc je na siebie z mito$ci, przemienit
je, przezwyciezyt u samych korzeni. Nie majg one ostatniego stowa, ktérym jest
,»petnia nowego zycia™*®. Nie jawig si¢ jako wydarzenia wylacznie negatywne,
lecz sa postrzegane jako ,,do$wiadczenie «Bozego nawiedzenia», dane po to,
«azeby wyzwalato mitosé»™*. ,.«Bdg nie moze cierpie¢ — uczy $w. Bernard —

27 Por. Sobor Watykanski 11, Konstytucja dogmatyczna o Kosciele ,, Lumen gentium” [dalej:
KK], 58.

2 Por. Jan Pawet II, Maryja — szczegéina wspélpracowniczka odkupienia (Audiencja gene-
ralna, 9 kwietnia 1997), JPMB, t. 4, s. 253.

» SD 25.

30 Tamze. Por. T. Siudy, Wkiad..., s. 123.

31 SD 25.

32 R. Rogowski, Kenoza..., s. 250. Por. R. Cantalamessa, Maryja Zwierciadlem dla Kosciola,
przekt. J. Krolikowski, Warszawa 1994, s. 121.

3 Franciszek, Maryja stata..., s. 30.
Tenze, Ci, ktorzy potrafiq czeka¢ (Homilia podczas nieszporow w rzymskim klasztorze
$w. Antoniego Opata, 21 listopada 2013), OsRomPol 35 (2014) 1, s. 19.

35 Tenze, Usmiech Boga posréd sprzecznosci swiata (Oredzie na XXII Swiatowy Dziefi Cho-
rego 2014 roku, 6 grudnia 2013), OsRomPol 35 (2014) 1, s. 11.

36 Jan Pawet II, Oredzie na Swiatowy..., s. 8.

34
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ale moze wspotcierpiec»’’. Chrystus wszedl w ludzkie choroby i bole, dzieli
je z nami 1 znosi. Dlatego ,,w kazdym cierpieniu jest odtad obecne pocieszenie
(con-solatio) przez wspolcierpigca mitos¢ Boga™®. W tym sensie nalezy mowié
o uzdrawiajgcej mocy zbawczej tajemnicy Chrystusa.

Maryja za$ w pierwszej kolejnosci jest przyzywana i czczona jako Uzdrowie-
nie chorych, poniewaz jest Matkg Chrystusa, data $wiatu ,,samo Zycie odradzaja-
ce wszystko*. Nic bardziej wzniostego nie mozna o Niej powiedzie¢ anizeli to,
ze ofiarowala $wiatu prawdziwego Lekarza cial i dusz. Przez Jej macierzynstwo
Boég okazal nam swoje wspoélczucie. Jej wiara, nadzieja i mitos¢ sprawity, ze
miata szczegdlny, macierzynski, udziat w odkupienczej $mierci Syna. Cierpienie
Maryi, nowej Ewy, u boku Nowego Adama, Chrystusa, byto i pozostaje krolew-
ska droga uzdrowienia ludzi*. Pierwotny plan stworzenia zostal odnowiony i zy-
skat nowg moc w Chrystusie, a w tym planie Maryja, Matka Zbawiciela posiada
swoje uprzywilejowane i pierwsze miejsce.

2. Matka chorych i cierpiacych

Bodg nie obyt si¢ bez Matki: tym bardziej potrzebuja Jej ludzie chorzy i cier-
piacy. Glebia Jej bolu, przez ktory uczestniczyta w cierpieniach swojego Syna —
uzasadnia Benedykt XVI — sprawita, Ze stata si¢ Ona zdolna do przyjecia nowe;j
misji: stata si¢ Matka Chrystusa w Jego cztonkach. W godzinie krzyza Chrystus
przedstawit Jej kazdego ze swoich uczniow, mowigc: ,,Niewiasto, oto syn Twoj”
(J 19,26). Macierzynskie wspoétczucie dla Jezusa stato si¢ matczynym wspotczu-
ciem dla wszystkich ludzi w ich codziennych cierpieniach?. Maryja jest Matka
chorych i cierpigcych. Jan Pawet I nazywa Jg ,,Matka mitosci i ludzkiego bolu*
i wyjasnia, ze Boski Odkupiciel pragnie dotrze¢ do serca kazdego cierpiacego
cztowieka przez serce swej Matki®’. Jest Ona obecna w ich Zyciu, cierpi z nimi,

37 Benedykt X VI, Oregdzie na XIX..., s. 5.

3% Tamze.

¥ KK 56.

40 Por. D. Mastalska, Maryja spetnieniem mitosci Ojca odrzuconej przez Ewe, ,,Salvatoris Ma-
ter” 1(1999) 1, s. 71; M. Hofmann, Maria, die neue Eva. Geschichtlicher Ursprung einer Typologie
mit theologischem Potential, Regensburg 2011, s. 505-506.

41 Por. Benedykt X VI, Oredzie na XIX..., s. 6. ,Maryja nie stata si¢ naszag Matka wedtug du-
cha dlatego, ze umierajacy Jezus zawierzyt Jej swego umilowanego ucznia. Ona jest naszg Matka,
gdyz jest Matka Jezusa!” (G.A. Maloney, Maryja — Lonem Boga, przekt. W. Laszewski, Warszawa
1993, s. 151).

42 Jan Pawel II, Oredzie na IV Swiatowy Dzietr Chorego 1996 roku (11 listopada 1995),
OsRomPol 17 (1996) 1, s. 7.

4 Por. SD 26. W encyklice Dives in misericordia Jan Pawet II dodaje, ze Maryja zostata
,»W szczegolny sposob powotana do tego, azeby przybliza¢ ludziom owa mitosé, jaka [Chrystus]
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gdy przechodza proby, razem z nimi zywi nadzieje¢ i daje im pociechg swoim
matczynym wsparciem. Z ufnoscig powinni wpatrywac si¢ w Jej przyktad i ucie-
ka¢ sie do Niej z synowskim zawierzeniem.

2.1. Swiadek zbawczego cierpienia

Maryja jest bliska chorym w bolesnych sytuacjach, kiedy wyznaja podobnie
jak Apostot Narodow: ,,...w moim ciele dopetniam braki udrek Chrystusa dla
dobra Jego Ciata, ktorym jest Kosciot” (Kol 1,24). Doswiadczanym cierpieniami
pomocna jest Jej rola wzorcza. Maryja podtrzymuje i umacnia ich swoim przy-
ktadem. Wie, co to znaczy cierpie¢, gdyz wycierpiata niewyobrazalny bél u boku
Syna. Potrafi zatem zrozumie¢ chorych. Moga si¢ oni utozsamiaé¢ z wieloma sy-
tuacjami Jej zycia, opowiadac¢ Jej o swoich utrapieniach, frustracjach i samotno-
$ci. Ona wiedzie ich do tajemnicy krzyza nie tylko jako nauczycielka, lecz takze
jako wspotuczestniczka, poniewaz cierpi z Jezusem i jednoczesnie z chorymi*.
Pielgrzymuja oni licznie do Jej sanktuariow nie tylko w nadziei uzdrowienia,
lecz takze w przekonaniu, ze bedg mogli odczu¢ mitos¢ Boza, pojac¢ tajemnicze
znaczenie cierpienia, odnalez¢ utracong site 1 zdolno$¢ niesienia krzyza, czgsto
bardzo cigzkiego®.

Maryja, ,,zywa ikona ewangelii cierpienia™®, §wiadczy, ze jedyng wlasciwa
odpowiedzig na ludzkie cierpienie jest Chrystus*’. Dlatego nie méwi Ona cho-
rym: ,,Przyjdzcie, Ja rozwiazg wasze problemy”, ale wskazuje na Jezusa: ,,Zrob-
cie wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2,5) i zapewnia, ze On jest z nimi. To ty-
powa — zauwaza Franciszek — ,,postawa ucznia”*. Patrzac na Maryje, cierpiacy
zostaja glebiej wprowadzeni w zbawcza tajemnice Chrystusa, ktory ,,z mitosci
dla nas obarczyt si¢ naszym cierpieniem i dzwigal nasze bolesci”®. W Jezusie,
solidarnym ze wszystkimi cierpigcymi, znajduja sitg, zeby ,,przezywaé swoj bol

2546

przyszedt im objawic¢. Mito$¢, ktora najkonkretniej potwierdza si¢ w stosunku do tych, ktorzy cier-
pia” (Jan Pawet II, Encyklika Dives in misericordia. O Bozym mitosierdziu [30 listopada 1980],
Watykan 1981, 9).

4 Por. tenze, Lourdes jest znakiem dziatania Maryi w naszych dziejach (Homilia dla chorych,
11 lutego 1988), JPMB, t. 3, s. 36.

4 Por. G. Basadonna, Komentarz do inwokacji ,, Litanii loretanskiej” [w:] G. Basadonna,
G. Santarelli, Litania loretanska, przekt. A. Dudzinska-Facca, Warszawa 1999, s. 132.

4 Jan Pawel 11, Oredzie na IT Swiatowy Dzieri Chorego 1994 roku (8 grudnia 1993), OsRom-
Pol 15 (1994) 1, 5. 9.

47 Por. A. Tronina, Maryja i Kosciél. O ,, Litanii loretariskiej w rytmie ,,lectio divina”, War-
szawa 2020, s. 184.

8 Franciszek, Maryja kobietg..., s. 28.

4 Zbior..., s. 180. Por. Jan Pawel 11, Oredzie na Il ..., s. 9.
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jako «zbawcze cierpienie»*’. Mozna zatem — za Janem Pawlem I — przyjac, ze
Lourdes nalezy do Chrystusa bardziej jeszcze anizeli do Jego Matki. Chorzy ucza
si¢ za Jej posrednictwem poznawa¢ Chrystusa i odczuwaé Jego bliskos$é®'. Wig-
cej, przyktad przezywanego przez Nig cierpienia prowadzi ich do zawierzenia
Mu i upodobnienia si¢ do Niego, aby kazde ich cierpienie, odrodzone moca Jego
Paschy, stawalo si¢ autentyczng mocg Boza™ i cennym narzedziem wspotpracy
w realizacji Jego zbawczego zamystu®.

Maryja jest dla chorych szczegolnie wzorem cnoét teologalnych — w pierw-
szej kolejnosci wiary autentycznie przezywanej. Kiedy ulegajg oni pokusie prze-
zywania cierpienia wylacznie jako doswiadczenia negatywnego i pozbawionego
jakiegokolwiek sensu, ktore kaze im watpi¢ w bliskos¢ i dobro¢ Boga, moga
uczy¢ si¢ od Niej jego akceptacji i przezwycigzania. Jej pokorne i wielkoduszne
przyjecie woli Bozej, nawet wtedy gdy byta ona dla Niej niezrozumiata i trudna
do przyjecia, zachgca ich do pogodzenia si¢ z wolg Boga i rozpoznania w niej
opatrznosciowego planu Jego mitosierdzia. Kiedy wpatrujg si¢ w Maryje — glosi
prefacja Mszy wotywnej o Maryi, Uzdrowieniu chorych — daje im Ona ,,przy-
ktad doskonatej zgody z Bozg wolg i pelnego upodobnienia si¢ do Chrystusa™*.
Dzigki wierze chorych nie znika choroba ani tez pytania, jakie si¢ rodza, ale daje
ona klucz, ktéry pozwala odkry¢ sens tego, co przezywaja, pozwala dostrzec, ze
choroba moze by¢ droga do wigkszej bliskosci z Jezusem, ktéry podaza u ich
boku, niosgc krzyz**. W spotkaniu z Nim moga doswiadczy¢, podobnie jak Ma-
ryja, ze ,.kto wierzy, nigdy nie jest sam”*®. Nie pozostawia On ich samych z cier-
pieniem, lecz jest z nimi, pomaga im je przyjac ,,jako $rodek zados¢uczynienia
i wyraz mito$ci™’. Jezusowe stowa ,,twoja wiara ci¢ uzdrowita (Lk 17,19) wyra-
zaja wowczas zdrowie duchowe, cenniejsze od uzdrowienia fizycznego, ktorym
Boég obdarza chorych za posrednictwem swojego Syna.

Maryja jest rowniez ,,Matka nadziei”*®, ktorej cierpienie zostalo przemienio-
ne w rado$¢. Posréd mrokéw meki 1 $mierci swego Syna wcigz miala nadzieje
na zwyciestwo mitosci Boga. Jasnieje Ona chorym ,,jako znak zbawienia i nie-

50 Jan Pawet II, Oredzie na II..., s. 7. ,,Ta tajemnica przyblizania przez Maryj¢ zbawczej mi-
tosci wiaze si¢ $cisle z Jej macierzynskim czuwaniem nad tym, by cztowiek nie oddalit si¢ od
zbawczego krzyza Chrystusa, by ten krzyz nie stat si¢ nigdy «zgorszeniem» czy «glupstwemy, ale
byt zawsze «moca i madroscia Boza» (por. 1 Kor 1,18-25)” (T. Siudy, Wkiad..., s. 128).

3 Por. Jan Pawel I, Lourdes..., s. 33 1 35.

52 Por. SD 26.

33 Por. J. Moricova, Maryja...,s. 271.

4 Zbior..., s. 180.

5 Franciszek, Oredzie...

56 Benedykt XVI, Oredzie na XX Swiatowy Dzieri Chorego 2012 roku (20 listopada 2011),
OsRomPol 33 (2012) 2, s. 8.

37 Jan Pawel 11, Lourdes..., s. 34.

% Franciszek, Maryja stafa..., s. 30. Por. J. Moricova, Maryja..., s. 275.
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bieskiej nadziei”. Zachgca ich do ufnosci tajemnicy Boga, gdy On wydaje si¢
niewidoczny, a nawet nieobecny z powodu doznawanego przez nich cierpienia.
Uczy nieztomnosci i odwagi wobec bolu, cnoty cierpliwosci i czekania, kiedy
wszystko wydaje si¢ pozbawione sensu. Podpowiada ich sercom: ,,Wstan! Patrz
przed siebie, patrz na horyzont™®.

W zachowaniu nadziei wobec cierpienia pomocna jest modlitwa. Nie ma lep-
szego sposobu modlenia si¢ — stwierdza Franciszek — niz przyjecie postawy
otwartosci na Boga, podobnie jak Maryja: ,,Panie, to czego chcesz, kiedy chcesz
i jak chcesz¢!. Modlitwa potrafi uspokoi¢ niepokoj serca, bo jest powierzeniem
zycia chorych w rece Boga, ktory moze uczyni¢ wielkie rzeczy roéwniez przy ich
stabosci. Maryjny hymn Magnificat jest ich pie$nig nadziei, kiedy ufajg, ze Bog
jest z nimi jako ich Zbawiciel, Lekarz®. Za przyktadem Maryi wielbig Go, wy-
chwalaja Jego wielkos¢, dzigki czemu, mimo przezywanych cierpien, pozostaja
rado$ni, gdyz swoja nadziej¢ poktadaja nie w $wiecie, ale w Panu®.

Godna nasladowania jest ponadto mito$s¢ Maryi, ktora jest ,,najpetniejszym
zrodlem sensu cierpienia”®. Pozwala ona chorym przyjmowaé zyciowe utrapie-
nia jako sposob uswigcania siebie i1 innych. Od wspolcierpiacej Matki Jezusa
uczg si¢ oni ,,dopemiac¢” zbawcze cierpienia Chrystusa. Ich cierpienia stajg si¢
w ten sposob ,,tworcze”®, zyskujg zbawczy charakter. Cho¢ nic nie dodaja do
dobra odkupienia cierpien Chrystusa, to jednak na swoj sposéb je dopetiaja

% Zbior..., s. 180.

¢ Franciszek, Maryja stala..., s. 30. ,,Tam gdzie jest krzyz, dla nas, chrze$cijan, jest nadzieja,
zawsze. Jesli nie ma nadziei, nie jesteSmy chrze$cijanami. Dlatego czg¢sto mowie: nie dajcie sobie
ukras¢ nadziet, [...] bo ta sita jest taska, darem Boga, ktéry pomaga nam i$¢ naprzod, patrzac w nie-
bo” (tenze, ,, Magnificat” ..., s. 45).

' Tenze, Maryja kobietq..., s. 28.

2 Por. Jan Pawel 11, Ewangelia cierpienia Zzrédlem nadziei (Jubileusz Chorych i Pracownikdéw
Stuzby Zdrowia, 11 lutego 2000), OsRomPol 21 (2000) 4, s. 25. ,,Magnificat nie jest pies$nig tych,
do ktorych los si¢ usmiecha, ktorym wszystko si¢ udaje, jest raczej dzigkczynieniem tego, kto, cho¢
nie s mu obce dramaty zycia, poktada ufnos¢ w odkupienczym dziele Boga. Jest piesnia, ktora
wyraza nieztomna wiar¢ pokolen mezczyzn i kobiet, ktorzy w Bogu ztozyli swa nadziej¢ i sami
zaangazowali si¢, jak Maryja, w niesienie pomocy braciom w potrzebie” (Benedykt XVI, Chorzy
i cierpigcy sq w Kosciele uczestnikami pielgrzymki wiary i nadziei [Homilia na wspomnienie Naj-
Swigtszej Maryi Panny z Lourdes, 11 lutego 2010], OsRomPol 31 [2010] 34, s. 28).

% Por. Franciszek, Umacniajcie kulture spotkania (Homilia w bukaresztenskiej katedrze
pw. $w. Jozefa, 31 maja 2019), OsRomPol 40 (2019) 7-8, s. 23.

¢ SD 13.

% Por. tamze, 24. T. Siudy uscisla, ,,ze mozna moéwi¢ o dwoch szczegdlnych sposobach udzia-
hu wraz z Maryja w me¢ce Pana. Nalezy jednak przy tym [...] podkresli¢, ze udzial w mece Chry-
stusa Maryi 1 uczniow — wszystkich wierzacych w Chrystusa, ma odmienny charakter, nie znaj-
duje si¢ na tej samej plaszczyznie. [...] Tak jak compassio Dziewicy Maryi sytuuje si¢ w ramach
historyczno-zbawczych wydarzenia Kalwarii, tak compassio uczniow Chrystusa znajduje si¢ na
plaszczyznie sakramentalnej i etycznej” (Wkiad..., s. 126).
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przez mito$¢, ktora si¢ w nich wyraza. Sprawia ona, ze odkupienie, ktore w peni
dokonato si¢ w Chrystusie, ,,stale si¢ niejako od nowa dokonuje®. Dzicki temu
chorzy, podobnie jak Maryja, odczuwaja w swoich cierpieniach wewnetrzny po-
koéj, a nawet duchowa radosc. Moga za sw. Pawlem powtorzy¢ stowa z Listu do
Kolosan: ,,raduje¢ si¢ w cierpieniach za was” (1,24)%7. Odkrycie w mitosci zbaw-
czego sensu wlasnych cierpien i wlasciwej odpowiedzi na wszystkie swoje pyta-
nia us$wiadamia im, ze ich ,,misja ma ogromng warto$¢ zarowno dla Kos$ciota, jak
i dla catego spoteczenstwa’,

2.2. Przyklad troski o chorych

Maryja nie tylko uczy $wiadczy¢ dobro cierpieniem, lecz takze wskazuje,
jak $wiadczy¢ dobro cierpigcym. Konkretniej mowigc, chrzescijanie uczg si¢ od
Niej, jak z mitoscig pochyla¢ si¢ nad chorymi i dzwigajacymi krzyz swego zycia.
Przyktad macierzynskiego uczucia, ktore powinno ozywiac¢ uczniow Chrystusa,
data juz w ewangelicznej scenie nawiedzenia. Otwarcie si¢ na zbawczg mitos¢
Ojca i powotanie na Matke Mesjasza rozbudzily Jej serce i sktonily do ,,wyjscia
na zewnatrz”®. Napetniona Duchem Swigtym udala sie do cztowieka w potrze-
bie — krewnej Elzbiety, ktora w podesztym wieku oczekiwata potomka. Od tego
czasu nawiedzanie jest szczegblnym przymiotem postugi Maryi. W zyciu Ko-
Sciota jest Ona obecna u boku tych, ktorzy cierpia; towarzyszy im w bolesnych
momentach, aby odczuwali, Ze jest z nimi, ,,po ich stronie, w sposéb zdecydo-
wany, staly””. Dlatego odwiedzajg ttumnie Jej sanktuaria, aby doswiadczy¢ ma-
cierzynskiej otuchy i aby w duchu samarytanskim opatrzyta ich otwarte rany na
duchu i na ciele’. ,,Ta matczyna troska — dodaje Benedykt XVI — przemawia
bez stow, budzi w sercach otuchg, giteboka radosé, ktora w paradoksalny sposob
wsp6listnieje z bolem, z cierpieniem””?. Swiadectwo Maryi ozywia chrzescijan-
skg wrazliwosc¢ i po§wiecenie wobec tych, ktorzy sg poddawani probie cierpienia;
inspiruje do ,,wyjscia z domu””?, do otwierania oczu i serc na cierpigcych, aby im

% SD 24.

7 Por. tamze, 27.

68 Jan Pawet II, Oredzie na V Swiatowy Dzierr Chorego 1997 roku (18 pazdziernika 1996),
OsRomPol 18 (1997) 1, 5. 9.

% Franciszek, Rewolucja mitosci (Homilia w sanktuarium Matki Bozej Mitosierdzia w El
Cobre, 22 wrzesénia 2015), OsRomPol 36 (2015) 10, s. 24.

0 Tenze, Trzeba przyjgé z mitoscig drugiego cztowieka (Homilia przed sanktuarium maryj-
nym w Agtonie, 24 wrzesnia 2018), OsRomPol 39 (2018) 10, s. 31.

7 Por. Benedykt XVI, Otaczajmy troskq i miloscig umystowo chorych (Oredzie na XIV Swia-
towy Dzien Chorego, 8 grudnia 2005), OsRomPol 27 (2006) 2, s. 9.

2 Tenze, Chorzy..., s. 29.

3 Franciszek, Rewolucja..., s. 25. Por. Jan Pawel 11, Oredzie na Il..., s. 9.



124 ADAM WOJTCZAK

shuzy¢. Gotowos¢ postugi jest czasami cigzka i meczaca, ale — za przyktadem
Maryi — mozna by¢ pewnym, ze ,,Chrystus Pan nie omieszka przeobrazi¢ na-
szego ludzkiego wysitku w co$ boskiego. My takze mozemy by¢ rekami, ramio-
nami, sercami, ktore pomagaja Bogu w dokonywaniu cudow, czesto ukrytych”’.

Maryja jawi si¢ gtownie jako Ta, ,.ktora glgboko wspotczuje z cierpieniami
ludzkosci””. Jej ,,matczyne wspolczucie dla Syna stato si¢ matczynym wspot-
czuciem dla kazdego z nas™’. Jest Ona Matka czutosci, ktora towarzyszy cho-
rym z szacunkiem i delikatno$cig. W Jej trosce o nich ,,odzwierciedla si¢ czutos$¢
Boga””’. Powinna si¢ ona uobecnia¢ rowniez w zyciu tych, ktorzy sg blisko cho-
rych. Jedynie ,,dotykanie” ich cierpienia, dzielenie go z nimi, sprawia, ze potrafig
zrozumie¢ ich potrzeby, nawet najbardziej niedostrzegalne. Dlatego Franciszek
wola: ,,Nie powinni$my bac si¢ [...] czutosci””® i dopowiada: ,,Za kazdym razem,
kiedy spogladamy na Maryje¢, zndw zaczynamy wierzy¢ w rewolucyjng moc czu-
tosci 1 mitosci””. Staja si¢ one zawsze bliskoscia, wspotczuciem dla chorych,
dzieleniem z nimi radosci 1 cierpienia, nadziei i frustracji. W chwilach smutku
i cierpienia poszukuja oni stowa pocieszenia. Odczuwaja silng potrzebe, aby ktos
byt blisko nich i im wspodtczul. Niepewni rozgladaja si¢ dokota, by zobaczy¢, czy
znajdzie si¢ ktos, kto naprawdg zrozumie ich bol. Maja gtowe pelng pytan, lecz
odpowiedzi nie przychodzg. Sam rozum nie jest w stanie zrozumie¢ doswiad-
czanego cierpienia ani da¢ odpowiedzi, jakiej oczekuja. W takich chwilach po-
trzebne sg argumenty serca, gdyz one jedynie moga pomoc zrozumie¢ tajemnice
cierpienia i mg¢znie je znosic¢®.

Wspotczucie — kontynuuje watek Jan Pawet I — nie polega tylko na blisko-
$ci uczuciowej, ale wyraza si¢ takze przez konkretng pomoc chorym. Macierzyn-
ska troska, z jakg Maryja pochyla si¢ nad cierpieniami cielesnymi i duchowymi
ludzi, powinna przynagla¢ chrzes$cijan do mnozenia konkretnych i widzialnych

% Franciszek, Oredzie...

5 Jan Pawel II, Wplyw Maryi na zZycie Kosciota (Audiencja generalna, 22 listopada 1995),
JPMB, t. 4, s. 119.

¢ Benedykt XVI, Oredzie na XIX..., s. 6.

77 Franciszek, Oredzie...

8 Tenze, Bqdzmy ,,opiekunami” stworzenia (Msza na rozpoczecie postugi Piotrowej, 19 mar-
ca 2013), OsRomPol 34 (2013) 5, s. 19.

" Tenze, Adhortacja apostolska Evangelii gaudium. O gloszeniu Ewangelii w dzisiejszym
Swiecie (24 listopada 2013), Krakow 20142, 288.

80 Por. tenze, Bog przychodzi otrze¢ {zy z naszego oblicza (Rozwazanie podczas czuwania
modlitewnego dla wszystkich, ktorzy potrzebuja pocieszenia, 5 maja 2016), OsRomPol 37 (2016)
5, s. 27. ,,Wychodzmy do ludzi, aby ich pociesza¢ [...]. Nie bojmy si¢ doswiadczenia mocy czu-
losci i angazowania si¢ oraz komplikowania sobie zycia dla innych. I, podobnie jak Maryja,
[...] trwajmy mocno na nogach — z sercem zwréconym do Boga, odwazni, pomagajac wstaé tym,
ktorzy upadli, podnoszac na duchu pokornych, pomagajac potozy¢ kres wszelkim sytuacjom uci-
sku, sprawiajacym, ze zyja jak ukrzyzowani” (tenze, Tizeba..., s. 31).



TEOLOGIA MARYJNEGO TYTULU ,,UZDROWIENIE CHORYCH™... 125

swiadectw mitosci, ktore pozwola doswiadczy¢ cierpiagcym pociechy i umoc-
nienia®'. Na weselu w Kanie Matka Jezusa wykazata si¢ wielkg konkretnoscia:
wzigta sobie do serca trudny problem braku wina i interweniowata u Jezusa. Po-
trafita dostrzec ktopot, a nastepnie dyskretnie, skutecznie i stanowczo mu zara-
dzi¢. Uczniowie Chrystusa powinni przyswoic sobie Jej wrazliwo$¢ i wyobraznie
w stuzeniu chorym®. Domagaja si¢ one przyjecia postawy goscinnosci: gotowo-
$ci przyjecia i zaangazowania. By¢ goscinnym znaczy ofiarowa¢ wielkodusznie
cierpigcym nie tylko swoj czas i obecnos¢, lecz takze stowo pociechy i czyny,
ktore przyniosg im ukojenie w bolu. Chorzy sa sktonni do zwatpienia, smutku
i rezygnacji. Dlatego za wzorem Maryi, ktora zaniosta Elzbiecie i Zachariaszowi
Weielonego Syna Bozego i Ducha Swigtego, a wraz z Nimi blogostawienstwo
i pokdj, nalezy ludziom dotknigtym cierpieniem zanosi¢ Chrystusa i Bozego Du-
cha, ktorzy sa zrodlami radosci, optymizmu i nadziei. W ten sposéb niepokoj
wywotany trudnymi do$wiadczeniami zycia przemienia si¢ w pokdj i odwage
pehienia woli Bozej®.

2.3. Wspomagajaca i oredujgca

Maryja Nauczycielka jest rownocze$nie wspomagajacg i or¢edujacg Mat-
ka. Jej szczegdlna podatno$¢ macierzynskiego serca i zdolno$¢ docierania do
chorych sprawiaja — podkres$la Jan Pawet II — Ze Bozg mito$¢ ,,najtatwiej
przyjmuja ze strony Matki”*. Spoglada Ona na nich z czuto$cig. Jej macierzyn-
skie spojrzenie wzbudza zaufanie, roz§wietla kazda ciemnos¢, rozpala nadzie-
je, pomaga wzrasta¢ w wierze 1 milo$ci. Matka jest lekarstwem na samotno$¢
1 wewnetrzne rozbicie. Jest Matka pocieszenia. Wie, ze aby ukoi¢ cierpienie,
nie wystarczg stowa, potrzebna jest obecnos$¢, bliskos¢. Dlatego trwa wiernie
przy chorych. Kiedy sa zniecheceni i sfrustrowani, przygnieceni bélem, odczu-
waja Jej spojrzenie, ktore mowi ich sercu: ,,Drogie dzieci, odwagi, jestem tutaj,
wasza Matka!”%,

Maryja potrafi uSmierzy¢ bol macierzynskim wspolczuciem, jakiego do-
znata, stojgc obok Jezusa umierajacego na krzyzu. Otacza ono i wspiera wiarg

81 Por. Jan Pawet I, Wphyw..., s. 119.

82 Por. Franciszek, Doswiadczajcie konkretnej i troskliwej czutosci Matki wszystkich (Homilia
w Czgstochowie z okazji 1050. rocznicy chrztu Polski, 28 lipca 2016), OsRomPol 37 (2016) 7-8,
s. 14.

8 Por. S. Har¢zga, Najswigtsza Maryja Panna..., s. 498.

8 Jan Pawet II, Encyklika Dives..., 9.

8 Franciszek, Matka Boza wnosi do Kosciola atmosferg czutosci (Homilia na uroczysto$¢
Swictej Bozej Rodzicielki Maryi, 1 stycznia 2019), OsRomPol 40 (2019) 1, s. 20.
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i nadzieje chorych i cierpigcych w procesie leczenia ran duszy i ciata®. Dlatego
uciekaja si¢ oni do Niej z synowskim oddaniem, pewni, ze wezmie ich w opieke,
wesprze i nie opusci. Tak modlit si¢ jeden z Ojcow Kosciota, §w. German z Kon-
stantynopola:

Ty, Pani, jestes$ jedyng ma od Boga pociecha, boska rosg na gorejacy zar mej duszy,
na wysychajace me serce sptywajacymi kroplami, zaciemnionej mej duszy najja-
$niejsza pochodnia, przewodniczka w drodze, moca w stabosci, szata dla mej nago-
sci, bogactwem dla mej n¢dzy, dla mych nieuleczalnych ran lekarstwem, ukojeniem
tez moich, kresem moich wzdychan, odwroceniem nieszczes¢, ulzeniem bolow, roz-
wigzaniem wi¢zow, nadzieja zbawienia, wyshuchaj prosb moich! Zlituj si¢ nade mna,
[...] miej nade mng wspotczucie...!¥

Macierzynska pomoc Maryi chorym przejawia si¢ rowniez w Jej wyjedny-
waniu zdrowia duszy i ciata. W tym celu staje Ona pomiedzy Chrystusem i cier-
piacymi. ,,Staje «pomiedzy» — definiuje encyklika Redemptoris Mater — czyli
posredniczy, nie jako obca, lecz ze stanowiska Matki, §wiadoma, ze jako Matka
moze — lub nawet wigcej: «ma prawo» — powiedzie¢ Synowi o potrzebach
ludzi. Jej posrednictwo ma charakter wstawienniczy”*. W Niej i z Nig Chry-
stus staje si¢ bratem i towarzyszem drogi chorych, dzwiga z nimi krzyze, nie
pozwalajac, by przygniotly ich doznawane bolesci. Daje to cierpiacym pew-
no$¢, ze ich tzy nie sg prozne, ale ,,sa milczacg modlitwa, ktora wznosi si¢ do
nieba i ktora u Maryi zawsze znajduje miejsce pod Jej ptaszczem”®. Ona styszy
ich wotanie, pochyla si¢ nad nimi i przedstawia Jezusowi ich ofiar¢ wszyst-
kich udrek. W ten sposob Matka staje si¢ wyrazicielka stow Syna: ,,Przyjdzcie
do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepi¢”
(Mt 11,28). Perspektywa pokrzepienia, jakiej Boski Lekarz moze udzieli¢ za
wstawiennictwem swej Matki, przyciaga chorych. Czasami jest to pokrzepienie
fizyczne, kiedy Bog w swojej Opatrznosci uzdrawia ich z choroby; najczesciej
za$ jest to pokrzepienie duchowe, kiedy dusza ludzka, przeniknieta §wiattem
faski, znajduje moc, zeby przyjac bolesny cigzar choroby i przeksztalci¢ go —
dzigki zespoleniu z Chrystusem — w narzedzie zbawienia dla siebie i innych®.
Wypowiada te prawde kolekta Mszy wotywnej o Maryi, Uzdrowieniu Chorych:

8 Por. Benedykt XVI, Oredzie na XX..., s. 10.

87 German z Konstantynopola, Homilia na Ofiarowanie Najswigtszej Maryi Panny (2), 4
[w:] Beatam me dicent, red. S.C. Napiorkowski, t. 1: Ojcowie KosSciota greccy i syryjscy. Teksty
0 Matce Bozej, przekt. W. Kania, Niepokalandw 1981, s. 169.

8 RM 21.

8 Franciszek, Miejsce ludzi, ktérzy sig nie liczg (Homilia w sanktuarium Matki Bozej z Gu-
adalupe, 13 lutego 2016), OsRomPol 37 (2016) 34, s. 28.

% Por. Jan Pawel II, Oredziena V..., s. 9.
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»Panie, nasz Boze, [...] za wstawiennictwem Naj$§wigtszej Maryi zawsze Dzie-
wicy uwolnij nas od doczesnych utrapien i obdarz wieczng radoscig™!.

Nie dziwi zatem, ze chorzy garng si¢ do swej Matki, nawiedzajac thumnie
Jej sanktuaria. Ona wita ich ,,w swoim domu’? i wprowadza w obecno$¢ swego
Syna, Jezusa. On ,,jedyny ma moc uzdrawiania otwartych ran i przywrocenia
pokoju ztamanym sercom™”. Znaczy to, ze dokonujace si¢ cuda uzdrowienia
cielesnego badz duchowego sg cudami Chrystusa, wyproszonymi przez wsta-
wiennictwo Matki**. Jedynie Bog moze dokonywaé¢ cudow, Maryja zas moze
wstawiac si¢ za chorymi. Nie ma zatem nic niewtasciwego w tym — trafnie za-
uwaza Zygmunt Podlejski — ze dary wdzigczno$ci uwydatniaja Jej matczyna
troske o nich, nie moga one jednak przestania¢ prawdy o ich jedynym sprawcy,
ktorym jest Bog”.

Maryja nie moze wypehia¢ swej uzdrowicielskiej misji, jesli Jej duchowe dzie-
ci o to ufnie i wytrwale nie prosza. Nalezy zawierza¢ si¢ Jej ,,w procesie leczenia ran
duszy i ciata™®. Zachecaja do tego, zwlaszcza w zakoficzeniach oredzi na Swiato-
we Dni Chorego, posoborowi papieze: ,,Powierzajmy wstawiennictwu [Maryi] leki
i utrapienia razem z radosciami i pociecha. Do Niej zwracajmy si¢ w modlitwie,
by kierowala na nas swoje milosierne oczy, zwtaszcza w chwilach bélu, i abysmy
za Jej sprawa byli godni kontemplowa¢ dzi$ i na wieki Oblicze mitosierdzia, Jej
Syna Jezusa™’. Sami takze prosza Maryje, Uzdrowienie chorych o ,,macierzynskie
wsparcie dla cierpigcych i dla tych, ktorzy z oddaniem im shuzg™®,.

K ok sk

Maryjny tytul ,,Uzdrowienie chorych” wrost na dobre w zycie Kosciota;
przeszedt z Litanii loretanskiej w liturgiczng i ludowa pobozno$¢ chrzescijan
katolikow. Zwlaszcza rozliczne uzdrowienia duszy i ciata, ktore wydarzajg sig¢
od 1858 roku w Lourdes, sa §wiadectwem czutej troski, jaka Maryja okazuje

o0 Zbiér..., s. 179. Por. Z. Janiec, Wstawiennictwo Maryi. Studium liturgiczno-teologiczne na
podstawie wybranych formularzy okresu zwyktego ze ,, Zbioru Mszy o Najswigtszej Maryi Pannie”,
Sandomierz 2010, s. 460.

2 Franciszek, Ona jest Matkq kazdej zranionej rodziny (Wizyta w sanktuarium Matki Bozej
Roézancowej w Madhu, 14 stycznia 2015), OsRomPol 36 (2015) 2, s. 13.

% Tamze.

% Por. Jan Pawet II, Lourdes ..., s. 33-34.

%5 Por. Z. Podlejski, Litania loretanska, Krakow 2011, s. 174; A. Gejdos, Lauretanische Lita-
nei als Kompendium der Mariologie. Eine dogmatische Analyse der Typologien in den Anrufungen
Mariens, Miinchen 2009, s. 108.

% Benedykt XVI, Oredzie na XX..., s. 10.

7 Franciszek, Oredzie...

% Jan Pawel 11, Oredzie na IV..., s. 8. Por. Franciszek, W centrum procesu leczenia ma by¢
godnosé czlowieka chorego (Orgdzie na Swiatowy Dzien Chorego 2018 roku, 26 listopada 2017),
OsRomPol 39 (2018) 1, s. 7.
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chorym. Niewatpliwie najwicksza Jej zastugg jest danie §wiatu Jezusa Chrystu-
sa, jedynego Zbawiciela, prawdziwego Lekarza ciat i dusz ludzkich. Do Niego
odnosi si¢ zatem pierwszorzednie tytut ,,Uzdrowienie chorych” — do Maryi
natomiast wtornie.

Ponadto jego sensu teologicznego nie mozna zaciesnia¢ do sfery zycia cie-
lesnego, a roli Maryi ogranicza¢ do macierzynskiego wstawiennictwa. W szcze-
g6lny sposob uczestniczyla Ona w tajemnicy zbawczego cierpienia Syna. Z tego
wzgledu jest bliska chorym i cierpigcym. Moga wpatrywaé si¢ w Jej przyklad,
opowiada¢ Jej o swych udrekach cielesnych i duchowych. Jasnieje im Ona jako
znak zbawienia i niebieskiej nadziei, wzor doskonatej zgody z wola Bozg i pet-
nego upodobnienia do Chrystusa. Moga ponadto prosi¢ Matke o wstawiennicze
posrednictwo u Syna, by mogli odczu¢ uzdrawiajacg mito$¢ Boga, ktora pomoze
im odkry¢ tajemniczy sens cierpienia, odnalez¢ zagubione nadzieje, site i zdol-
nos$¢ niesienia krzyza cierpienia. Nabozenstwo do Maryi niesie ze soba obowig-
zek wspoélczucia i stuzenia chorym. Cata chrzescijanska spolecznos¢ powotana
jest do pochylania si¢ na wzor Maryi i z Jej macierzynska pomocg nad ludzkimi
krzyzami, aby by¢ w $wiecie przejrzystym znakiem Bozego pocieszenia.
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