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Abstrakt: Ksigzka ks. Federica Bortolego porusza kwesti¢ sposobu przyjmowania komunii $wig-
tej. W bogato udokumentowanych zrédtach autor ukazuje przejscie od komunii $wigtej na reke
do komunii $wigtej do ust. Temu przejsciu towarzyszyt wzrost swiadomosci w obecno$¢ eucha-
rystyczna Chrystusa i troski o kazda czastke konsekrowanej hostii. Ksiazka skupia si¢ na anali-
zie wspotczesnych dokumentéw Magisterium Kosciota i pokazuje ksztattowanie si¢ nowej for-
my przyjmowania komunii $wigtej. Komunia $wigta do ust uznawana jest przez Magisterium za
najwtasciwszy sposob przyjmowania Ciata Panskiego, pozwalajacy na uniknigcie jego desakra-
lizacji lub braku szacunku. Wprowadzona po Soborze Watykanskim II komunia na r¢k¢ wynika
z naduzy¢ liturgicznych i usilnego powrotu do pierwszych wiekow chrzescijanstwa. Taki powrdt
traktuje dzieje Kosciola nie jako trwaly rozw6j, dokonywany pod wptywem Ducha Swietego, ale
jako dekadencj¢. Im dalej od pierwotnej wspolnoty apostolskiej, tym stabsze oddziatywanie tego,
co nadprzyrodzone, i tym mocniejsze dziatanie tego, co ludzkie. Ksigzka przedstawia fascynujaca
histori¢ XX-wiecznych zmian, nastgpujacych czgsto zbyt szybko i bez brania pod uwagg wskazan
Stolicy Apostolskie;j.
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Abstract: Federico Bortoli’s book addresses the issue of how to receive Holy Communion. Through
richly documented sources, the author illustrates the transition from receiving Holy Communion in
the hand to receiving it on the tongue. This transition was accompanied by an increased awareness
of Christ’s Eucharistic presence and a heightened care for every particle of the consecrated host.
The book analyzes contemporary documents from the Magisterium of the Church, highlighting
the formation of a new form of receiving Holy Communion. The Magisterium considers receiving
Communion on the tongue to be the most appropriate way to receive the Body of the Lord, as it
avoids desacralization and ensures respect. Receiving Communion in the hand, which was intro-
duced after the Second Vatican Council, is seen as resulting from liturgical abuses and an insistent
return to the practices of the early centuries of Christianity. Such a return, according to Bortoli,
treats Church history not as a continuous development under the influence of the Holy Spirit, but as
a period of decline. The book argues that the further the practices move from the original apostolic
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community, the weaker the influence of the supernatural and the stronger the influence of human
actions. Bortoli presents a fascinating account of the changes in the 20th century, often occurring
too quickly and without adequate consideration of the Holy See’s guidance.

Keywords: Holy Mass, reform, Holy Communion, liturgy, Magisterium

Ostatnie medialne zamieszanie i zmienne decyzje Watykanu na temat nad-
zwyczajnej formy rytu rzymskiego powoduja zywe dyskusje migdzy zwolenni-
kami i przeciwnikami zmian liturgicznych. Do tego dochodza dekrety zwigzane
z panujacg pandemia, ktore rowniez przyczyniaja si¢ do zamieszania w zyciu
duszpasterskim. Tak jak szybko publikowano dekrety i wytyczne w zwiazku
z Covid-19, tak zupelnie po cichu, bez rozglosu i bez nagtos$nienia w parafii je
odwotano. Skutek jest taki, ze wciaz zdarzaja si¢ ludzie, ktorzy zyja w prze-
konaniu o obowigzywaniu wspomnianych dekretow. W tej sytuacji bardzo cie-
kawa pozycje stanowi ksiazka wloskiego kanonisty i kanclerza diecezji San
Marino Montefeltro. Ksigzka ukazata si¢ przed pandemia, ale porusza bardzo
aktualng kwestie. Chodzi o sposéb udzielania komunii Swietej w czasie liturgii
mszy swietej.

Autor omawianej pozycji zaskakuje wykorzystaniem rozlegtego materiatu
badawczego. Sigga bowiem do najwazniejszych dokumentéw Magisterium Ko-
$ciota z drugiej potowy XX i poczatku XXI wieku. Mamy zatem odwotanie za-
réwno do konstytucji Vaticanum 1, jak rowniez do instrukcji wydawanych przez
dawna Kongregacje ds. Kultu i Dyscypliny Sakramentéw i dokumentow papie-
zy. Dodatkowo ks. Bortoli korzysta z nieopracowanego dotad materialu archi-
walnego zwiazanego z osoba ks. Natale Ghiglionego, bytego przewodniczacego
Papieskiego Instytutu Ambrozjanskiego Muzyki Sakralnej w Mediolanie, oraz
z refleksji kard. Corrada Bafilego, nuncjusza apostolskiego w Niemczech w la-
tach 1960-1975.

Ksigzka sktada si¢ z trzech rozdziatow.

Pierwszy rozdziat, zatytulowany Evolution historique du culte eucharisitque
et de la facon de distribuer la sainte communion au regard de la doctrine
eucharistique, sktada si¢ z pieciu czeéci. Autor wychodzi od przypomnienia po-
zycji Ojcéw Kosciota i pisarzy starozytnych na temat wiary w obecno$¢ eucha-
rystyczng Chrystusa oraz sposobu przyjmowania komunii §wietej. W dalszych
czesciach omowione zostaja: kontrowersja Berengariusza z Tours, nauczanie teo-
logow $redniowiecza, poglady reformatorow, doktryna Soboru w Trydencie, od-
nowa liturgiczna z poczatku XX wieku oraz wspolczesne nauczanie Magisterium
Kosciota. Caty rozdziat zawiera opracowanie materiatu dobrze znanego i beda-
cego wielokrotnie przedmiotem analiz i refleksji. Interesujace jest jednak pod-
kreslenie sposobu przyjmowania komunii §wigtej. Wedlug najstarszej tradycji
konsekrowana hostia byta ktadziona na dlon, ale przyjmowano ja bezposrednio
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do ust, dotykajac jej jezykiem a nie palcami. Zatem nie jest prawda, ze $wiec-
cy przyjmowali samodzielnie komuni¢ $wietg przez podawanie jej sobie do ust.
Przyjmowali ja, dotykajac jezykiem hosti¢ potozong wczeséniej na $rodku $rodre-
cza. W ten sposob mozna bylo bezposrednio spozy¢ tez ewentualne pozostale
czastki hostii. Przy okazji ks. Bortoli zwraca uwage na dwie kwestie. Pierwszg
jest decyzja soboru w Nicei w 325 roku, w mys$l ktorej diakon nie moze udziela¢
komunii $wigtej prezbiterom. W tamtym czasie zwyczajem byto dziatanie od-
wrotne: ten, kto ma wtadz¢ konsekrowania, moze udziela¢ Ciata Panskiego tym,
ktorzy tej wladzy nie majg. Przenoszgc to na czas wspotczesny, nalezy zastanowic
si¢ nad postuga diakonoéw i1 nadzwyczajnych szafarzy komunii, ktorzy — chocby
przy okazji Wielkiego Piatku — podaja zwyczajowo komuni¢ $wigtg kaptanom,
a nawet biskupom. Drugg przypomniang kwestig jest decyzja Innocentego I, kto-
ry w 404 roku podjat decyzje o udzielaniu w Rzymie komunii $wictej bezpo-
srednio do ust. Cho¢ byla to decyzja wylacznie dla diecezji Wiecznego Miasta,
to jednak szybko zostala przyjeta przez kolejnych papiezy (Leona Wielkiego,
Agapita [ 1 Grzegorza Wielkiego). W potowie VII wieku synod w Rouen naka-
zuje juz wyraznie obowigzkowe udzielanie komunii $wigtej $wieckim do ust.
Taka decyzja wynika z szerzacych si¢ profanacji Najswietszego Sakramentu. Na
zakonczenie rozdziatu autor zauwaza, ze wspélczesny ruch odnowy liturgiczne;j
mial nie tylko jasne strony. Cho¢ peten dobrych intencji niestety sam w sobie
stat si¢ nieco historyzujacy: uznat bowiem za idealng liturgi¢ Kosciota pierw-
szych wiekow i za wszelka ceng dazyt do przywrdcenia jej dawnych form. W ten
sposoéb liturgia przestata by¢ postrzegana jako owoc rozwoju wiary i poglebie-
nia kultu, a stata si¢ przejawem degeneracji i dekadencji dalekich od pierwotne;j
czystosci (s. 73-74). Wszystko, co pojawito si¢ poézniej, uznano za dodatki do
usuniecia. Taka postawe mocno krytykowat Pius XII w Mediator Dei.

Rozdzial drugi, najobszerniejszy, przedstawia wprowadzanie komunii $wig-
tej na reke po Vaticanum I1. Rozdziat ten wychodzi od przypomnienia Mysterium
fidei Pawta VI. Encyklika miata m.in. na celu skorygowanie pewnych pojawia-
jacych sie bledow dotyczacych Eucharystii oraz przypomnienie o utrzymaniu
dotychczasowego sposobu przyjmowania komunii $wietej. Wbrew intencjom
papieza komunia na r¢ke pojawila si¢ w Niemczech, Holandii, Belgii i Francji.
Dlatego w 1967 roku opublikowana zostaje instrukcja Kongregacji ds. Rytu, kto-
ra dopuszcza przyjmowanie komunii §w. na kleczaco lub na stojgco. Pominigto
sposob przyjmowania komunii $§w. na reke, co jest o tyle istotne, ze Eucharisti-
cum Mysterium daje wskazania zgodne z soborowg konstytucjg o liturgii. Mimo
braku zgody Stolicy Apostolskiej przyjmowanie komunii §wigtej na reke staje si¢
coraz powszechniejsze. Pod koniec pazdziernika 1968 roku zostaje rozestany do
przewodniczgcych konferencji episkopatow list z pytaniami na temat sposobu
przyjmowania komunii $wigtej. W liscie traktuje si¢ zarowno o argumentach za,
jak 1 przeciw oraz nakazuje si¢ przedstawienie wlasnego zdania kazdego biskupa
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i kazdej konferencji biskupiej na temat przyjecia ewentualnego udzielania ko-
munii $wigtej na regke. Do konca stycznia 1969 roku tylko 40 procent biskupow
odpowiedziato na list Stolicy Apostolskiej, ale przedstawiona w marcu analiza
glosow nie przyniosta rewolucyjnej zmiany. Wigkszo$¢ biskupéw opowiedzia-
fa si¢ przeciwko przyjmowaniu komunii $w. na reke. Na tej podstawie 29 maja
1969 roku ukazato si¢ Memoriale Domini Kongregacji ds. Kultu Bozego. In-
strukcja zostata opublikowana na wyrazne polecenie Pawta VI i zawiera w sobie
zmian¢ dotychczasowej doktryny. Zezwolono na udzielanie komunii $wigtej na
reke, ale przypomniano, ze zwyczajnym sposobem pozostaje przyjmowanie jej
do ust. Nie s3 to zatem dwa rownorzegdne sposoby. Komunia na reke jest odstep-
stwem od zwyczaju i dlatego do jej wprowadzenia potrzebna bedzie zgoda Sto-
licy Apostolskiej. Dla uzyskania indultu najpierw lokalna konferencja biskupow
musi przeglosowaé wprowadzenie nowego sposobu komunikowania. Nastepnie
zgode wydaje Stolica Apostolska. Wreszcie kazdy z biskupow musi wydac¢ sto-
sowne rozporzadzenie dla wlasnej diecezji. Memoriale Domini wyraznie ktadzie
nacisk na zachowanie dotychczasowego sposobu przyjmowania Ciala Panskiego,
a wprowadzenie nowej formy powinno by¢ poprzedzone odpowiednig kateche-
z3. Co wigcej, instrukcja wymaga, aby po sze$ciu miesigcach od wprowadzenia
nowej formy przesta¢ do Kongregacji ds. Kultu raport. Wydaje si¢, ze Memo-
riale Domini mialo na celu zachowanie dotychczasowej praktyki. Niestety, opu-
blikowane kilka dni pézniej w AAS indulty dla Belgii, Francji i Niemiec nie
wziely pod uwage przedstawionych wskazan. I tu zaczyna si¢ fascynujaca opo-
wies¢ o tym, jak wygladato wprowadzanie komunii §wietej na reke w réznych
czgséciach $wiata, poczawszy od Europy, poprzez obie Ameryki i Afryke, az po
diecezje w krajach azjatyckich.

Z opisu wydarzen mozna wysnu¢ kilka wnioskow. Po pierwsze, nie bylo
powszechnej akceptacji dla udzielania komunii §wigtej na reke. Wielu bisku-
pOw nie wprowadzito tego sposobu w swoich diecezjach, a przez to czgsto byli
narazeni na ostracyzm ze strony zaréwno innych biskupéw, jak i wiernych. Po
drugie, wprowadzeniu nowego sposobu nie towarzyszyto zadne nauczanie. Nie
poswigcono czasu na przygotowanie katechetyczne ani na homilie. Nowy sposob
komunikowania wprowadzano z dnia na dzien ku przerazeniu wielu wiernych.
Po trzecie, w raportach przesytanych do kongregacji zauwaza si¢ akty Swieto-
kradztwa lub profanacji. Biskupi wspominaja, ze konsekrowane hostie staty si¢
szczegblnym celem sekt i ruchow satanistycznych. Z drugiej strony sami wierni,
nie majac odpowiedniej wiedzy, traktuja te hostie jako matoznaczace pamiatki
i w konsekwencji zabierajg je do domu w kieszeniach odziezy lub ksigzeczkach
do nabozenstwa. Po czwarte, wida¢ ostrozno$¢ w zwracaniu si¢ do Kongregacji
przez nuncjuszéw. Wielu biskupdw upraszcza t¢ droge i albo bezposrednio kieru-
je listy do Watykanu, albo w ogole pomija kongregacje i zwraca si¢ do papieza.
To sprawia, ze w 1975 roku Pawet VI po raz drugi nakazuje rozestanie pisma do
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konferencji biskupéw catego swiata, aby pozna¢ skutki wprowadzonego indultu
w zwigzku ze zmianami liturgicznymi. Rezultaty nie napawaja rado$cia: zmniej-
szyla si¢ poboznos¢ eucharystyczna, lekcewazono pozostate czastki Eucharystii,
pojawily si¢ swietokradztwa. W 1978 roku kardynat Giuseppe Siri prosi Paw-
fa VI o zatrzymanie udzielania indultu. Niestety Pawet VI umiera w tym samym
roku. Po wyborze Jana Pawla Il udzielanie indultu zostaje zatrzymane w 1980
roku na dwa lata. W tym czasie kolejna instrukcja Kongregacji ds. Sakramentow
i Kultu Bozego probuje skorygowac btedy, ktore wkradly si¢ do liturgii mszy
$wietej 1 przypomina o przyjmowaniu komunii §wietej na kleczaco lub na stoja-
co. O przyjmowaniu komunii na r¢ke wspomni dopiero dokument z 1985 roku,
ktory nie bedzie go zabraniat ani rowniez faworyzowat. Warto jednak zauwazyc¢,
ze juz Jan Pawet II nie udzielat komunii $wigtej na reke, a t¢ lini¢ przejat takze
Benedykt XVI.

Rozdziat trzeci jest pewnego rodzaju podsumowaniem watkow, ktore pojawi-
ty si¢ w poprzednich rozdziatach. Autor przywoluje jeszcze ogdlne wprowadzenie
do mszatu z roku 2000, ostatnig encyklike Jana Pawta 11, instrukcje Redemptionis
Sacramentum oraz adhortacje Sacramentum caritatis Benedykta XVI. Ponadto
pojawiaja si¢ tu opinie kilku purpuratéw, ktorzy sprzeciwiajg si¢ komunii $wigtej
na reke, m.in. kard. Carla Caffarry i bp. Athanasiusa Schneidera. Ten ostatni opu-
blikuje swoje stanowisko najpierw w L 'Osservatore Romano, a nastepnie — za
zacheta Benedykta XVI — jako oddzielng ksiazke pt. Dominus est. Ks. Bortoli
podsumowuje swoje rozwazania tezg, ze komunia do ust i na kleczaco jest najod-
powiedniejszym sposobem przyjmowania Ciala Chrystusa. Wszystkie inne for-
my nie odpowiadajg zwyczajowi Kosciota i mogg mie¢ swoj poczatek w naduzy-
ciach liturgicznych po Soborze Watykanskim II. Przyjmowanie komunii $wigtej
na reke powinno by¢ traktowane jako przywilej i to pojedynczy. Zatem wymu-
szanie takiego przyjmowania komunii §wietej przez wiernych lub wprowadzanie
go przez szafarzy wbrew prawu partykularnemu jest jaskrawym naduzyciem. Te
naduzycia, przy braku wyraznego sprzeciwu Stolicy Apostolskiej, doprowadzity
do aktualnej sytuacji Kosciota. Wydaje sie, ze potrzeba wzrostu §wiadomosci
tego, czym jest Eucharystia, aby skorygowac btedy i powrodci¢ do jednego sposo-
bu przyjmowania komunii $wigte;.

Przeciwko komunii $wigtej na reke w obecnej formie w ksigzce pojawia si¢
wiele ciekawych argumentow. Szczegdlnie interesujacy wydaje si¢ argument
z roznicy stopnia kaptanstwa. Po Vaticanum II dowartosciowano kaptanstwo po-
wszechne wynikajace z sakramentu chrztu. Nie mialo to oznacza¢ zmniejszenia
wartosci kaptanstwa ministerialnego. Oba bowiem kaplanstwa r6znig si¢ w isto-
cie, a nie tylko w stopniu. Komunia $wigta na reke i podawanie sobie Ciata Pan-
skiego do ust moze sugerowac¢ zrownanie wiernych i kaptana. Tymczasem od
poczatku Kosciota istniata roznica migdzy §wieckimi a kaptanami, réznica, kto-
rg zatarta m.in. reformacja. Idgc po linii rownosci, wielu chetnie zmniejszyloby
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warto$¢ 1 znaczenie sakramentu §wiecen, byle tylko doceni¢ i promowaé wier-
nych $wieckich we wspodlnocie Kosciota. Proby zeswiecczenia kaptanstwa znane
sa z Kosciota we Francji, a okres ksiezy robotnikéw byt raczej negatywnym niz
pozytywnym jego doswiadczeniem. Inny sposob przyjmowania komunii $wigtej
przez kaptanow i wiernych lepiej ukazuje istotng r6znicg migdzy nimi.

Dzieto ks. Bortolego jest szczegodlnie cenne w okresie po pandemii koro-
nawirusa. Szybkie wprowadzanie komunii swigtej na reke bez odpowiedniego
przygotowania wiernych doprowadzito do zaniku poboznosci eucharystyczne;j.
Wierni traktujg komuni¢ $wigtg jak zwykty optatek i zupetnie pomijajg godnag po-
stawe w jej przyjeciu. Co wigcej, przy braku wyraznego odwotania kowidowych
wskazan wielu sadzi, ze s3 one wcigz obowigzujace. Warto w pracy duszpaster-
skiej przypominaé, ze jedynym sposobem przyjmowania komunii $wigtej przez
wiernych jest komunia do ust i na kleczaco. Inne sposoby moga by¢ dopuszczone
tylko przez dekrety biskupa miejsca. Poza tym warto byloby, aby sami bisku-
pi zweryfikowali skutki wprowadzenia takiego dekretu w diecezji i postuchali
uwag duszpasterzy. Zamiast tworzy¢ nieco abstrakcyjne programy duszpaster-
skie, mogliby wroci¢ do zrodet i sedna zycia Kosciota.
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