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The article deals with the description of originality and uniqueness of acting in Krystian Lupa's
performances. Author describes the process of creating the fictional characters in his art as psy-
chical work, which is based on privacy of an actor. Trying to criticize the stereotypes about
Lupa's performances, the author makes comparison with Tadeusz Kantor's theatre and his ap-
proach to the actors.

Wiec znéw spartaczyli, dali lichote publicznosci, wdziecznej, skupionej, spra-
gnionej przezycia...Dlaczego? Dlaczego znowu i tak na catej linii? [...] Dlaczego
skazany jestem na niekonczace sie powtarzanie najwazniejszych, centralnych
wektoréw, ustalen, motywoéw sterujacych?... Juz za kilka dni, a czasem juz w na-
stepnym spektaklu wracajg do swojego... To ,,moje”jest im niewygodne, nie do-
wierzaja, nie wiedzg, nie czujg celu, nie czujg bezposredniej korzysci... Wrecz
przeciwnie, majg poczucie, ze przeszkadza im to w osiggnieciu osobistego aktor-
skiego sukcesu...1

- pisat z gorycza Krystian Lupa po goscinnych wystepach Braci Karama-
zow w Zurichu w 2000 roku. Ten fragment Dziennika stawia pod zna-
kiem zapytania mit aktorskiej idylli, w jaki spowity jest teatr Krystiana
Lupy, podwaza powszechne przekonanie o idealnej, bezkonfliktowej
wspotpracy. Pozwala sie tez domyslaé, ze relacja miedzy Lupg a jego
aktorami jest petna napiec i $cierania sie indywidualnosci. W filmie do-
kumentalnym Jerzego Kaliny Prorok w teatrze Lupa podczas préb do
Tako rzecze Zaratustra (2005) zmaga sie z pustkg spektaklu, z niemoz-
noscig przekazu, z oporem materii, jaki stwarza traktat Nietzschego.
W sposéb przypominajacy stynne wybuchy Kantora krzyczy na aktorow,
wywierajac na nich presje podobng do tej, ktéra wielokrotnie powraca we
wspomnieniach i filmach poswieconych tworcy Umariej klasy. Nie jest
moim celem demistyfikacja utrwalonego powszechnie mys$lenia o twor-

*Jest to rozszerzona wersja referatu wygtoszonego na konferencji ,,Etos zycia - etos
sztuki. Wokot legendy o $w. Genezjuszu-aktorze”, zorganizowanej przez Instytut Teorii Li-
teratury, Teatru i Sztuk Wizualnych Uniwersytetu +.6dzkiego, w dn. 20-22 X 2005 r., w +.odzi.

1K. Lupa, Utopia 2.Penetracje, Krakow 2003, s. 396.
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czosci Lupy i roli, jakg wyznacza w niej aktorom. W gruncie rzeczy po-
dzielam przekonanie, ze oryginalno$¢ tego teatru oparta jest w duzej
mierze na fenomenie uprawianego w nim aktorstwa, na jego prawdzie,
wyciszeniu, na intensywno$ci wewnetrznego przezycia. Warto jednak
zadac¢ sobie pytanie, jak wyglada proces wytaniania sie postaci z aktora
w teatrze Lupy, jakimi obcigzony jest konsekwencjami, na czym polega
ryzyko, ktérego pozwala sie domysla¢ cytowany fragment Dziennika.

Krystian Lupa nieustannie problematyzuje kondycje aktorskg. Sta-
wia jg w centrum swoich rozwazan nie tylko w wywiadach i tekstach
autonomicznych, dotyka jej takze w spektaklach, jak chocby w Sztuce
hiszpanskiej (2004) spotykajacej sie w ramach jednego wieczoru z pierw-
szg wersjg Mewy. Gdy Maja Komorowska, ktéra przed chwilg na scenie
Teatru Dramatycznego byta Czechowowskg Arkading, wchodzi w role
aktorki, majacej zagra¢ Pilar w sztuce Yasminy Rezy, to wszystkie te
kondycje w jednej chwili naktadajg sie na siebie, zachowujgc jednocze-
$nie swojg ontologiczng odrebnos$¢. Tu jak w soczewce skupia sie pasja
Krystiana Lupy, ktéry rozdrapuje aktorskg kondycje w poszukiwaniu jej
istoty i problematyzuje wspotzalezno$¢, kazac aktorowi szukaé siebie
w postaci, a posta¢ zakorzeniajac gteboko w aktorze.

Zbigniew Raszewski pisat w Teatrze w $wiecie widowisk, ze aktor-
stwo jest spotecznie aprobowang ,akrobatyka ontologiczng”2. Aktorzy
w spektaklach Krystiana Lupy uprawiajg te akrobatyke bez zabezpie-
czen. Proces budowania roli odbywa sie na drodze introspekcji, pogtebia-
nia samoswiadomosci, poszukiwania w sobie emocji i przezy¢, z ktérych
postaé moze sie wytonié. Trzeba powiedzieé, ze tym, co w teatrze Lupy
wyzwala prywatnos$¢ gry aktorskiej i jednoczes$nie jg uwiarygodnia, jest
postawa rezysera. Lupa wykorzystuje w pracy nad przedstawieniem
wiasne doswiadczenia i wspomnienia z dziecinstwa. Identyfikuje sie
z niektérymi postaciami swojego teatru, rozpoznaje sie w ich stanach
emocjonalnych, dzieli z nimi podobne odczucie $wiata. W wywiadach
przyznaje, ze w inscenizowanych przez siebie utworach Bernharda, Mu-
sila, Dostojewskiego odczytuje swojg duchowg i intelektualng autobio-
grafie. Lupa inspiruje w ten sposob aktoréw do wyprowadzania roli ze
swojej prywatnosci, a jednoczesnie nie pozwala im osuna¢ sie w ekshibi-
cjonizm. Podkreslajac intymno$¢ tego procesu, rezyser Lunatykéw ma-
wia, Ze aktor jest w cigzy ze swojg postacia:

W pewnym momencie musi dokona¢ przeskoku z egzystencji Utopii w ucieles-
nione ja. Ze zmystowego wprawdzie, ale zewnetrznego postrzegania swojej po-
staci, w posta¢ noszong w sobie. [...] Aktor, jesli podda sie pragnieniom, teskno-

2 Z Raszewski, Teatr w $wiecie widowisk. Dziewiecdziesigt jeden listow o naturze
teatru, Warszawa 1991, s. 69.
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tom postaci i bedzie wraz z nig wygladac przez okno, chodzi¢, tanczy¢, zdobedzie
ja najpierw nie na scenie, ale obok niej3.

Idea bycia w cigzy z postacig wydaje sie frapujgca, zwitaszcza ze gra-
nica miedzy metaforg a fizjologig nie rysuje sie jednoznacznie. Z jednej
strony jest to przenos$nia, ktéra oddaje blisko$¢ wiezi miedzy aktorem
ajego postacig, z drugiej za$ - realny stan, gdy posta¢ sceniczna na-
prawde zyje w aktorze, spetnia sie w jego emocjach, zawtaszcza reakcje
jego ciata na partneréw i przestrzen. ldea umocowania postaci w ciele-
snosci aktora powoduje, ze Krystian Lupa nie ufa technice wypracowanej
w szkole teatralnej i zdolnoSciom warsztatowym. Postac nie jest powoty-
wana do scenicznego zycia poprzez zewnetrzne gesty. Powstaje ona
w procesie, ktéry ma odwrotny kierunek. Najpierw pojawia sie w two-
rzonym przez aktora monologu wewnetrznym, nastepnie instaluje sie
w jego cielesnosci i kondycji emocjonalnej. Dopiero finalnie z tej symbio-
zy rodzi sie ekspresja sceniczna. Narzucanie wykoncypowanych gestéw
postrzegane jest w teatrze Lupy jako zaktamywanie ciata, wbijanie go
w forme, ktdra ogranicza prawde postaci.

Taka koncepcja aktorstwa pozostaje w Scistym zwigzku ze szczegol-
nym traktowaniem przez Lupe przestrzeni teatralnej. Obsesja pokoju,
pojawiajagcego sie w wielu przedstawieniach tego rezysera, uwrazliwia
aktora na przestrzen, ktorej domeng jest intensywne miedzyludzkie ob-
cowanie. Miejsce, w ktérym jest sie sprywatyzowanym, bardziej odsto-
nietym, w pewnym sensie pomniejszonym.

Zamknieta, wyizolowana przestrzen - pisze Grzegorz Niziotek - to dla Lupy ro-
dzaj teatralnego laboratorium, w ktérym sprawdza r6zne fenomeny obecnosci
cztowieka, jego reakcji [,..]4.

Pokoj za kazdym razem domaga sie¢ ogrania, oswojenia, uwewnetrz-
nienia. Aktorzy wchodzg z przestrzenig spektaklu w kontakt wrecz zmy-
stowy; dotykajg sprzetow, przytulajg sie do $cian, ktadg sie na nie posta-
nych t6zkach. Wielokrotnie powraca motyw natretnego chodzenia po
pokoju niczym w klatce, co z jednej strony powoduje intensyfikacje emo-
cji postaci, a z drugiej - dynamizacje zamknietej przestrzeni. Znamienna
jest tu jedna z kulminacyjnych scen Marzycieli (1988), gdy w pokoju sce-
nicznym spotyka sie piecioro uwiktanych w skomplikowane relacje ludzi.
Kazdy z nich inaczej istnieje w przestrzeni i nawigzuje z nig odmienny
kontakt. NieszczeSliwie zakochana Regina Alicji Bienicewicz osuwa sie
bezwitadnie na podtoge, chwytajac sie pOtprzytomnie sprzetéw, jakby
resztka sit szukata ratunku przed szalenstwem, w ktérym sie pograza.

3B. Matkowska-Swies, Podréz do nieuchwytnego. Rozmowy z Krystianem Lupa,
Krakéw 2003, s. 87, 89.
4G. Niziotek, Sobowtér i utopia. Teatr Krystiana Lupy, Krakéw 1999, s. 109.
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Maria, w ktorg wciela sie Agnieszka Mandat, zachowuje pozory spokoju,
ale co chwile strgca przedmioty, zdradzajgc wewnetrzne wzburzenie.
Bohater Piotra Skiby, oskarzony o uwiedzenie Reginy, eskapistycznie
kryje sie za szafg, szuka schronienia, intymnos$ci, a potem z wyczekiwa-
niem spoglada w okno, co jest wyrazem jego nieobecnosci i tesknoty za
nieokreSlonym. Tomasz, grany przez Andrzeja Hudziaka, caty czas stoi
przy biurku, w ktérym znajdujg sie kompromitujgce Anzelma dokumen-
ty, sygnalizujgc w ten sposéb swoja wtadze nad przyjacielem, a porzuco-
ny maz Reginy (Zygmunt J6zefczak), chodzi nerwowo po pokoju, odsta-
niajagc swojg bezradno$¢. W tej zamknietej przestrzeni krzyzujg sie rozne
napiecia i sensy, ktore intensyfikuje gra aktorska. Inny, réwnie zna-
mienny przyktad pochodzi ze spektaklu o kilka lat pozZniejszego, z Kalk-
werku (1992). Dom Konrada (Andrzej Hudziak) istnieje dla niego przede
wszystkim w warstwie dZzwiekowej - w syczeniu czajnika, w skrzypieniu
podtogi, w odgtosach opukiwanych przedmiotéw. Aktor odpowiada na
kazdy niemal dzwiek delikatnym ruchem ciata, spojrzeniem, drgnieniem
twarzy. Jest niczym najczulszy instrument, ktory rejestruje wszystkie
odgtosy pokoju. Jego zwigzek z tg przestrzenig staje sie pozaracjonalny.
Krystian Lupa mowit w wywiadzie: ,,Zamkniety pokdj - klatka to zamk-
niety $wiat wewnetrzny kazdego cztowieka. Swiat ktory zwielokrotnia -
psychicznie i emocjonalnie - aktor’s. W teatrze Lupy reakcja aktora na
przestrzen taczy sie w jedno z reakcjg postaci. Im silniejszy kontakt na-
wigzuje cialo aktora ze scenicznym pokojem, tym petniej uobecnia sie
w nim postaé. Wytania sie ona zawsze w dialogu - z partnerem, z prze-
strzenig teatru, z dZwiekowg warstwg spektaklu.

Od poczatku prob jedng z najwazniejszych drog dochodzenia do roli
pozostaje w tym teatrze improwizacja, pojeta jako uwolnienie cielesnosci
aktora od $cistej samokontroli.

Dla Lupy ideatem bytoby, bySmy do konca, nawet podczas przedstawien, nie re-
zygnowali z improwizacji, nie popadali w przyzwyczajenie, byli gotowi do draze-
nia istoty scen [,..]6

- pisata Ewa Skibinska, kreujgca tytutowa role w Kuszeniu cichej Wero-
niki (1997). Wstuchiwanie sie w reakcje ciata powoduje, ze aktorstwo
w spektaklach Lupy jest ,,zabrudzone”, obro$niete mikrogestami i ,,przy-
ruchami”. Podobnie dzieje sie z jezykiem, ktory momentami wydaje sie
zamazany, Swiadomie nieefektowny, a czasem wrecz przechodzgcy w ma-
mrotanie, szum, nieokreslone dzwieki. Te zachowania stuzg wykreowa-
niu rzeczywistosci rownolegtej, tak petnej i wiarygodnej jak ta, z ktorej
przychodza widzowie, lecz zageszczonej, bardziej intensywnej. Role w spek-

6 Teatr miedzyepok. Z Krystianem Lupg rozmawia M. Brzostowiecka, ,,Scena” 1991,

nr 6.
6E. Skibinska, Kuszenie, ,,Notatnik Teatralny” 1999, nr 18-19, s. 149.
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taklach Lupy nie sg czysta, wypreparowang forma, w ktérej kazdy gest
wysyta do widza klarowny komunikat. Aktorzy bazuja na podskérnych
emocjach, z ktorych cze$é tylko zostaje zwizualizowana na scenie, znaj-
dujac ujscie w nie wystudiowanej ekspresji, w nie zawsze przewidywal-
nych odruchach. Uderza tu pewna cecha wspdlna kreowanych w teatrze
Lupy postaci: czy to nadwrazliwi, napietnowani innoscig bohaterowie
Witkacego, Bernharda i Musila czy pomniejszony w stosunku do nich
Esch Jana Frycza z Lunatykéw, czy tez przegrani i wyrzuceni poza na-
wias spotecznej struktury bohaterowie Azylu (2004) - zawsze tetni
w nich zycie wewnetrzne o niezwykiej gestosci, ktore nie znajduje petne-
go uzewnetrznienia, nigdy do kornca si¢ nie odstania. Intensywnos¢ sce-
nicznego bycia idzie w parze z pozorng nieatrakcyjnoscia gry, ktora cha-
rakteryzuje wyciszenie, stonowanie, catkowity brak spektakularnosci.

W pracy aktora Lupy nad postacig istotng role odgrywa przypadek -
wszystko to, co w sposéb nieplanowany wdziera si¢ w rzeczywistos$é
spektaklu. Dla rezysera Lunatykow moze to by¢ aura emocjonalna, ktorg
aktor przenosi do teatru ze swojego zycia prywatnego, jakie$ nieoczeki-
wane zdarzenie na scenie badz zwykta pomytka. W perspektywie Kry-
stiana Lupy, ktory programowo wrecz stara sie uchyla¢ racjonalng war-
stwe rzeczywistosci i dociera¢ do pokitadéw ludzkiej pod$wiadomosci,
takie zdarzenia nie tylko zyskujg range artystyczna, ale przede wszystkim
pozwalajg sproblematyzowac granice oddzielajgcg sztuke od zycia. Jedno
z takich przypadkowych zdarzen, ktére trwale wptyneto na ksztatt spek-
taklu, miato miejsce podczas préb do Kalkwerku. Jak wspomina Matgo-
rzata Hajewska-Krzysztofik, grajgca w tym przedstawieniu przykutg do
inwalidzkiego wozka zone Konrada, podczas jednej z préb Andrzej Hu-
dziak zaktadajac jej sukienke nie spostrzegt, ze aktorka juz jedng ma na
sobie. Po chwilowej konsternacji aktorzy weszli w to zdarzenie, pozwala-
jac, by stato sie ono czesciag spektaklu. Pomyitka aktora wydobyta bowiem
wazny rys charakteru granej przez niego postaci, powiedziata jakas
prawde o Konradzie, ktory ignoruje wszystko to, co w zyciu matostkowe
i przyziemne. Pokazata trawigcg go nerwowos$¢ i pospiech, napedzane le-
kiem, ze nie uda mu sie napisa¢ wiekopomnego studium o stuchu.

Postrzeganie przypadku jako wyznacznika sztuki, w ktérej uwalnia
sie podswiadomos$é, prowadzi do koncepcji aktora postrzeganego w kate-
goriach medium. W eseju Grzegorza Niziotka czytamy:

Zapoczatkowany $Swiadomie akt tworczy od pewnego momentu powinien rozwi-
jac¢ sie samorzutnie, zmierza¢ w nieznanym, zaskakujgcym dla samego artysty
kierunku, wymykac¢ sie $wiadomym intencjom. Artysta i jego dzieto stajag sie
wowczas medium dla sit nieznanych, ktére prowadza ku obszarom nieswiado-
mosci, chaosu, tajemnicy7.

7G. Niziotek, Sobowtor i utopia, ,,Notatnik Teatralny” 1993, nr 7, s. 48.
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Takie myslenie o istocie aktorstwa wpisuje Lupe w szczegdlng tra-
dycje teatralng. Aktor jako medium bliski jest bowiem idei aktora - dy-
buka, ktory znalazt wyrazistg realizacje w teatrze Cricot 2. Drodzy Nie-
obecni Tadeusza Kantora uobecniali sie na scenie dzieki cielesnosci
aktoréw, co oznaczato naruszenie ich podmiotowosci i w pewnym sensie
wymuszenie na nich roli. W teatrze Lupy dokonuje sie tu znaczace prze-
suniecie. Dziatanie postaci w aktorze nie odbywa sie poprzez pogwatce-
nie jego podmiotowosci, lecz przeciwnie - poprzez jej peing ekspresje.
Niekiedy az do tego stopnia, ze rola staje sie zapisem prywatnych do-
Swiadczen i przeobrazen. Tak stato sig, gdy po dziewieciu latach od pre-
miery Krystian Lupa zdecydowat sie wznowi¢ Braci Karamazow. Zamy-
stem rezysera nie byta ponowna inscenizacja, lecz przywotanie tamtego
przedstawienia - razem ze wszystkimi zmianami, ktérym ulegty postaci
sceniczne.

Postanowitem wrdci¢ do spektaklu, nie do powiesci Dostojewskiego - mowit Lu-
pa - nie chciatem robi¢ nowego przedstawienia. Kiedy spektakl umiera, postaci
zasypiaja w aktorach [...]. Spadaja na nie - jak pyt - pdzniejsze wrazenia, prze-
zycia. Posta¢, ktorg sie grato, moze przyjs¢ po latach we $nie jako kto$ inny, bo-
gatszy w nowe tajemnice8.

Od poczatku twércom tego spektaklu towarzyszyta Swiadomos¢ nie-
moznosci wskrzeszenia pierwotnego ksztattu Braci Karamazow. Wykre-
owane wowczas postaci odzyskiwali na odmiennym poziomie mental-
nym. Byty inne; brakowato im niektérych emocji, ktére niegdy$ wiozyli
w nie krakowscy aktorzy, a jednoczesnie obrosty doswiadczeniami, zdo-
bytymi przez tych artystow pézniej. Aktorzy Lupy stawali sie medium
dla utraconych niegdy$ postaci teatralnych, ktore teraz uobecniaty sie
niczym Drodzy Nieobecni Kantora - ze $ladami przesunie¢, jakich doko-
nat czas i mistyfikujgca praca pamieci.

Przyktad Braci Karamazow odstania myslenie, ktére lezy u podstaw
takze innych spektakli Krystiana Lupy. Jest to postrzeganie postaci jako
zanurzonej w procesie, podlegajgcej nieustannej przemianie. Rola jako
work in progress nie istnieje w formie finalnej, nigdy nie jest skofnczona
i catkowicie zamknieta. Zyje i rozwija sie w aktorze takze po premierze,
co wigze sie z terapeutycznym aspektem teatru Lupy. Budowanie roli
wymaga wysitku wewnetrznego, ktérego celem jest samopoznanie. W je-
go ramach zmienia sie aktor i jednocze$nie ewoluuje bohater. Przesunie-
cie sity ciezkosci z finalnego efektu na proces wewnetrzny aktora wpisuje
Lupe w tradycje pracy studyjno-laboratoryjnej. U poczatkéw jego drogi
tworczej lezata wszak idea teatru jako wspolnoty wtajemniczonych, kt6-
rg realizowat na scenie jeleniogdrskiej. Znaczace, ze w miare pojawiania

8To nie sen, ,,Didaskalia” 2000, nr 35, s. 19.
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sie kolejnych spektakli, Lupa odszedt od my$lenia o zbiorowosci aktorow
jako hermetycznie zamknietej grupie oddanej pracy tylko zjednym rezy-
serem. W jego przedstawieniach pojawiajg sie co prawda artysci koja-
rzeni tylko z nim i bedacy niemal ikong tego teatru, jak Piotr Skiba
uosabiajacy czesto na scenie alter ego Krystiana Lupy. Jednoczes$nie re-
zyser Lunatykdw wprowadza do swoich spektakli aktoréw obdarzonych
pamiecig emocjonalng przedstawien stworzonych przez innych rezyse-
row. Do wspdlipracy przy Bezimiennym dziele (1982) i Miescie snu (1985)
zaprosit Ewe Lassek, aktorke z wielkimi rolami w spektaklach Jaroc-
kiego. Potem w Lunatykach pojawita sie Anna Polony, niosgca pamiec
teatru Konrada Swinarskiego, a w Wymazywaniu niezwyktg kreacje
stworzyta Maja Komorowska, aktorka zanurzona w dwdch bardzo od-
miennych tradycjach - Teatru Laboratorium Grotowskiego i kina Krzy-
sztofa Zanussiego. Lupa nie poszukuje aktoréw o podobnym dos$wiadcze-
niu, pracuje zar6wno z tymi, ktérzy sg ,,przezroczysci”, jak i z tymi, kto-
rych obecno$¢ przywotuje inne spektakle, inne szkoty. W przedstawie-
niach Lupy istniejg wiec rdzne stopnie aktorskiej prywatno$ci. Mimo
niejednolitosci drog, ktorymi ci aktorzy dochodzili do jego teatru, tgczy
ich wspolnajakosé gry, podobna wrazliwos¢, gotowos¢ odrzucenia wypra-
cowanego warsztatu. Zbliza ich takze zgoda na ryzyko, jakie stwarza
szukanie prawdy o postaci w swojej prywatnosci, uwalnianie bolesnych,
czasem traumatycznych wspomnien, sieganie do wtasnej psychiki i swo-
ich stabosci.

Na koniec nalezy powiedzie¢ - z zamierzong, cho¢ niewielkg doza
przesady - ze kondycja aktora stuzy w tym teatrze opisaniu kondycji
cztowieka. Podmiotowa koncepcja aktorstwa, wyznaczana przez idee
prawdy przezycia, sprawia, ze aktor staje sie nosicielem pewnej wizji
antropologicznej. Jej najistotniejszym aspektem zdaje sie by¢ nieustan-
nie przez Lupe podkre$lana niegotowo$é, niepetnosé, ciggte przeobra-
zanie sie cztowieka, ktory staje sie - moéwiac za Julig Kristeva - ,,pod-
miotem w procesie”. W pragnieniu stworzenia nowego cztowieka mozna
dostrzec najbardziej konsekwentne i najdtuzsze z poszukiwan Lupy -
dazenie do wytonienia nowego aktora.
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