Paulina Wierzba
UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANTU

Tozsamosé homoseksualnych kobiet
— dramat czy konstruktywna alternatywa?

ELEM NINIEJSZEGO ARTYKULU jest ukazanie najwazniejszych proble-

moéw zwigzanych z przemianami tozsamos$ci homoseksualnych
kobiet, jakie mozna obserwowaé we wspodlczesnym spoteczenstwie.
Homoseksualizm kobiecy nie jest zjawiskiem nowym, jednak wla$nie
zachodzace w ostatnich latach przemiany spoleczno-kulturowe odgry-
waja znaczaca role w rozpowszechnianiu sie homoseksualnego stylu
Zycia oraz wywieraja znaczacy wplyw na ksztalt tozsamo$ci mniejszo-
$ci seksualnych. Rodzi to watpliwos$ci dotyczace tego, czy homosek-
sualizm moze stanowi¢ konstruktywna alternatywe dla tradycyjnego,
heteroseksualnego stylu zycia, czy jest dla lesbijek przede wszystkim
zrodlem dylematow i kryzysu tozsamos$ci. Swoje rozwazania ilustruje
fragmentami internetowych foréw dyskusyjnych, prowadzonych przez
homoseksualne kobiety. Internet stanowi bowiem obecnie wazna plat-
forme wymiany pogladéw na temat homoseksualnego stylu zycia, jest
bezpieczna przestrzenia, w ktorej lesbijki moga sie ujawnié, dzieli¢
swoimi niepokojami i wspiera¢ nawzajem.

Problemy zwigzane z ksztaltowaniem sie tozsamo$ci homosek-
sualnej u kobiet wigza sie przede wszystkim ze zjawiskiem przeka-
zywania w zachodnich spoteczenstwach jednostkom réznych, czesto
sprzecznych ze soba wizji tej samej rzeczywisto$ci. Pomimo postepu-
jacych przemian spoleczno-kulturowych zwigzanych z ponowocze-
sno$cia, jednostki wciaz ulegaja w duzym stopniu tradycyjnym, mo-
dernistycznym wplywom. Do dzi$§ bardzo duza role w ksztaltowaniu
tozsamoSci odgrywaja tradycyjne instytucje, wyznaczajace kobietom
przede wszystkim konkretne role do odegrania. W spoleczenstwie
wcigz echem odbija sie stereotypowa wizja roli kobiety. Przypisuje
sie ja do sfery prywatnej i obcigza odpowiedzialno$cia za wypeklianie
obowigzkéw domowych oraz przede wszystkim narzuca na nig obo-
wigzek wyj$cia za mgz, rodzenia i wychowywania dzieci'. Ciekawie opi-

t A. Titkow, D. Duch-Krzystoszek, B. Budrowska, Nieodptatna praca kobiet mity,
realia, perspektywy, Warszawa 2004, S. 24-25.
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suje to zjawisko wypowiedzZ jednej z internautek: ,Wolnoé¢? Gdzie jest
ta wolnos¢, o ktorej sie wszedzie tak trabi? Jakos jej nie dostrzegam.
Kobiety w dalszym ciagu traktuje sie jak domowe popychadla, nie ma
opcji, zeby bez robienia szumu i bez bycia wykleta z rodziny kobieta
chociazby zrezygnowatla z macierzynstwa i zdecydowatla sie na kariere
zawodowa. Nie moéwigc juz o decyzji o byciu z druga kobieta. O zgro-
7072,

Tradycyjny sposéb pojmowania roél plciowych opiera sie na po-
dziale na BIOLOGIE — NATURE — KOBIETE i KULTURE —- WYMIAR
SPOLECZNY — MEZCZYZNE. Mezczyzna wolny jest wedlug niego
od determinizmu biologicznego, stanowiacego uniwersalng norme
dla gatunku ludzkiego. Kobiety za$ definiuje sie poprzez ich ple¢ bio-
logiczna. Stereotypowe spojrzenie na relacje plci ma olbrzymie zna-
czenie w ksztaltowaniu tozsamos$ci homoseksualnych kobiet, pokazuje
bowiem sile tradycji wplywajacej na zycie spoteczne, do ktorej lesbijki
starajg sie dopasowacs. Interesujaco ilustruje to zjawisko fragment
jednego z analizowanych przeze mnie blogow: ,My, kobiety, jesteSmy
przede wszystkim cielesne i biologiczne, mamy rodzi¢ dzieci — jedno
po drugim. Kobieta to przede wszystkim chodzacy inkubator. Mez-
czyzni maja lepiej, wszystko im wolno. Nikt gejowi nie mowi, ze rezy-
gnujgc z posiadania potomstwa, marnuje swoj material genetyczny,
lesbijki nieustannie odczuwaja to, zZe postrzega sie je jak obciazenie
dla spoleczenstwa, nie masz dziecka — jeste$ bezuzyteczna — nie jestes$
prawdziwa kobietg 4.

Peter Berger i Thomas Luckmann®, analizujagc wplyw spoleczen-
stwa na ksztaltowanie sie ludzkiej tozsamosci stwierdzili, ze stabil-
na i dokladnie okre§lona tozsamos$¢ jednostek moze uformowac sie
jedynie w spoleczenistwach o bardzo prostej strukturze. Tylko w ta-
kich warunkach moze ona odwzorowaé w stu procentach obiektywna
rzeczywisto$é, w ktorej sie znajduje®. W poprzedzajacym nasza epo-
ke modernizmie, kobiety i mezczyzn obowiazywala jasno okreslona,
heteroseksualna norma dotyczgca tozsamos$ci seksualnej. Czlonkowie
spoteczenstwa dazyli do tego, by by¢ tacy sami i postepowac zgodnie

2 Adres internetowy: http://lesbijka.phorum.pl/viewtopic.php?t=259, 5.01.2011 r.

3 A. Titkow, D. Duch-Krzystoszek, B. Budrowska, Nieodptatna..., op. cit., s. 26.

4Adres internetowy: http://lesbijka.phorum.pl/viewtopic.php?t=267, 6.01.2011 .

5Zob. A. Kotlarska-Michalska, Czynniki utrudniajqce proces tworzenia sie tozsa-
mosct wspolczesnej miodziezy, [w:] Tozsamosé a wspolczesnosé. Nowe tendencje i za-
grozenia , red. B. Harwas-Napierala, H. Liberska, Poznan 2007, s. 137-139.

6Zob. A. Kotlarska-Michalska, Czynniki..., op. cit, s. 137-139.
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z ogolnie przyjetym schematem postepowania — byli jakby trybikami
w maszynie, ktora bylo spoleczenstwo: w okre$lonym czasie odgrywali
Scisle okreslona role. W epoce modernizmu kobietom trudno bylo wy-
obrazi¢ sobie zZycie poza instytucja malzenstwa i rodziny. Biografia kaz-
dego z czlonkow spoleczenstwa byla bowiem $cisle okre§lona. Rodzina
przechodzila przez kolejne nastepujace po sobie fazy, w ktorych kazdy
z jej czlonkoéw wypehial przypisana mu role. Etapy zycia kobiety byly
przewidywalne, powigzane z przeszlo$cia, terazniejszoscia oraz przy-
szloScia. Rola 6wezeénie zyjacej kobiety byla nierozerwalnie zwiazana
ze sfera domowa. Z przykladnej corki kobieta przeobrazala sie w Zone,
po6Zniej w matke, by w jesieni swojego zZycia stac sie babcia i opiekowac
dzie¢mi swojego potomstwa. My$l dotyczaca prowadzenia odmienne-
go stylu zycia, posiadania odmiennej tozsamosci (w tym seksualnej)
nie przychodzila kobietom do glowy, poniewaz nieodwolalnie przyna-
lezaly one do tradycyjnej instytucji rodziny i nie mialy wzgledem tego
zadnej alternatywy’. Rodzina epoki modernizmu, bedac solidna pod-
stawa reprodukcji i straznikiem ladu spolecznego, nie gwarantowata
jednak tego, co w czasach wspoélczesnych uwaza sie za najwazniejsze
— poczucia jednostkowego szczescia®.

Ponowoczesno$¢ zmienia reguly gry. W ostatnich latach mozemy
obserwowa¢ liberalizacje wspdlczesnej rzeczywistoSci zwiazana z pro-
cesem indywidualizacji. Pojawily sie nowe wartoéci i normy, np. auto-
nomia, szacunek do samego siebie, samookreslanie. Kobiety uwolnily
sie w duzej mierze od tradycyjnych zobowiazan oraz wiezi spolecznych.
Plec¢ czy pochodzenie spoleczne przestaly determinowaé osobiste bio-
grafie jednostek'®. Wspdlczesna kobieta ma wiec prawo do decydowa-
nia o samej sobie, lecz jednocze$nie jest rowniez za siebie w pelni od-
powiedzialna®. Daje to homoseksualnym kobietom wolnoé¢, o jakiej
weze$niej nie moglo by¢ mowy.

W dobie wspolczesnych spoleczenstw zaczyna obowigzywac zasa-
da pluralizmu. Poszukiwanie i odkrywanie r6znorodnosci staje sie ce-
cha wspolezesnego $wiata. Ksztattuja sie spoleczenstwa posttradycyj-

7 Z. Melosik, T. Szkudlarek, Kultura, tozsamosé, edukacja, migotanie znaczen, Kra-
kéw 1998, s. 50.

8 Zob. K. Slany, Dywersyfikacja form zycia rodzinnego we wspotczesnym Swiecie.
Przyklad zwiqzkéw homoseksualnych, [w:] Homoseksualizm, perspektywa interdy-
scyplinarna, red. K. Slany, B. Kowalska, M. Smietana, Krakéw 2005, s. 76-78.

9 Z. Melosik, T. Szkudlarek, Kultura..., op. cit., s. 78.

10 A, Kwak, Rodzina w dobie przemian: malzenistwo i kohabitacja, Warszawa 2005,
s. 113-115.

1 7. Krasnodebski, Upadek idei postepu, Warszawa 1991, s. 74-77.
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ne, postrodzinne, instytucjonalizujg sie nowe formy zycia intymnego
i seksualnego. Poddano w watpliwo$¢ absolutny wymiar heteroseksu-
alnej normy dotyczacej ludzkiej seksualnoéci. Tozsamos$é seksualna
stala sie wielka narracja XXI wieku, petnigc taka funkcje w refleks;ji
nad wolno$cig i prawami czlowieka, jaka pleé i rasa mialy w przeszlo-
Sci's.

Coraz wiecej kobiet decyduje sie na okresowe badz stale przyjecie
tozsamos$ci homoseksualnej oraz zycie w jednoplciowych zwigzkach.
Wiaze sie to zaréwno z zagrozeniami, jak i szansami pozytywnych spo-
lecznych przemian. W zwigzkach homoseksualnych mamy do czynie-
nia z zupelnie nowa konstrukecja normalno$ci — opierajaca sie przede
wszystkim na symetrycznych relacjach miedzy partnerami — nieko-
niecznie wigze sie ona natomiast z legalizacja, trwaloscia czy przywia-
zaniem'.

Anthony Giddens uwaza, iz w pewnym stopniu uktad homosek-
sualny przewyzsza tradycyjna instytucje rodziny — tworzac atmosfere
calkowitej rownoéci i bezpieczenstwa. Mozna wymieni¢ pozytywne
wzory, wedlug ktorych powstaja partnerskie uklady miedzy kobietami
(wyro6znili je Michael Weeks i Jason Donovan'®). W zwiazkach homo-
seksualnych jest duzo wiecej miejsca na rownoé¢ miedzy partnerami,
bo takie zwiazki nie opieraja sie na tradycyjnych, kulturowych i spo-
lecznych zalozeniach, stanowiacych podstawe zwiazkow heteroseksu-
alnych. Lesbijki ksztaltuja swoje zwiazki tak, by uniknaé nieréwno-
Sci i nierobwnowagi sil, co jest typowe dla zwigzkoéw miedzy osobami
przeciwnej plci. Poza tym budujac zwiazek, homoseksualne kobiety
dowolnie ustalaja miedzy soba zasady i sposob jego funkcjonowania
— podczas, gdy w relacji miedzy heteroseksualistami kobietom przy-
pada na ogdl praca w domu oraz wychowywanie dzieci, w zwiazkach
homoseksualnych nie ma podobnych oczekiwan. Wyré6znia je czesto
wzajemnie zaufanie, gotowo$¢ do czynnego pokonywania trudnosci
iwspolna ,praca emocjonalna” nad budowaniem glebokiej relacjiv’.

Ksztaltowanie tozsamosci seksualnej jest w kontekscie $cierania
sie ze soba modernistycznej i ponowoczesnej rzeczywistoSci bardzo

12 K. Slany, Dywersyfikacja..., op. cit., s. 22-40.

13 P. Leszkowicz, T. Kitliniski, Mito$¢ i demokracja. Rozwazania o kwestii homosek-
sualnej w Polsce, Krakow 2005, s. 19.

4 K. Slany, Dywersyfikacja..., op. cit., s. 22.

5 A. Giddens, Socjologia, Warszawa 20009, s. 154.

16 Ibidem, s. 22-26.

7 Ibidem, s. 156.
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trudnym zadaniem — laczy sie bowiem czesto z wyborem pomiedzy
wlasnym szczeSciem i wolno$cia, a posiadaniem minimum bezpie-
czenstwa, jakiego potrzebuje kazdy czlowiek. Tradycyjny, moderni-
styczny sposob myslenia pokutuje do dzisiaj — wiele homoseksualnych
kobiet decyduje sie na rezygnacje z wlasnych potrzeb i marzen. Ist-
nieje o wiele wiecej osob, ktore mialy do$wiadczenia homoseksualne
lub maja wyrazne sklonnosci homoseksualne niz wskazuje na to licz-
ba ludzi prowadzacych jawne gejowskie zycie'. Wiele lesbijek i gejow
decyduje sie na ukrywanie swojej orientacji i prowadzenie heterosek-
sualnego stylu zycia. Nieujawnianie homoseksualnej tozsamosci oto-
czeniu jest czesto wybierana przez lesbijki alternatywa dla homosek-
sualnego stylu zycia. Staja sie one zonami i matkami, by pozby¢ sie
poczucia spolecznej nieadekwatnoéci i dostosowaé sie do oczekiwan
spoleczenstwa. Taki styl zycia jest zrodlem wielu dramatoéw. Ukazuje
to nastepujaca wypowiedz: ,Niby mamy wspdlcze$nie wolnoéc, ale ja
jej w sobie nie mam — mimo, ze jestem lesbijka i jestem tego pewna,
nie wyobrazam sobie Zycia bez meza i rodziny. Kobieta bez meza jest
nikim. Bez mezczyzny nie czulabym sie bezpiecznie. I tak — wprawdzie
kobiety mi w glowie, ale maz u boku i dziecko w drodze. Nie moglabym
inaczej”=°.

Ksztalt seksualnej tozsamo$ci oraz styl zycia homoseksualnych
kobiet zalezy w duzej mierze od Srodowiska z jakiego pochodzi kon-
kretna jednostka, posiadanego przez nig habitusu i kapitalu kultu-
rowego. Pierre Bourdieu wprowadzil pojecie habitusu, oznaczajace
system trwalych, dajacych sie przetransportowac dyspozycji. Habitus
jest zbiorowa nieSwiadomoscia, ktdra taczy osoby o podobnym do-
Swiadczeniu i pozycji spolecznej, co ksztaltuje u jednostek podobne
postrzeganie Swiata i wyznacza mozliwo$ci podejmowania osobistych
wyborow. Habitus laczy sie z posiadaniem ograniczonego kapitatu kul-
turowego, ktory jest jedna z podstawowych, ukrytych barier na drodze
rozwoju jednostek. Kapital kulturowy czesto uniemozliwia homosek-
sualnym kobietom funkcjonowanie zgodne z ich potrzebami, narzu-
cajac sposob zycia, obowigzujaca fasade, poprzez ktéra musza one
funkcjonowaé, zmusza ich do ukrywania orientacji seksualnej przed
otoczeniem. W ramach okreslonych srodowisk pochodzenia jednost-
ki funkcjonuja homogeniczne habitusy, co przesadza o podobienstwie
zasobow jednostek wchodzacych wich sklad i decyduje o podejmowa-

18 7. Bauman, Ponowoczesno$¢ jako zrodlo cierpien, Warszawa 2000, s. 10.
19 Tbidem, s. 55.
20 Adres internetowy: http://lesbijka.phorum.pl/viewtopic.php?t=278, 1.01.2011 1.
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nych przez nich wyborach dotyczacych stylu zycia?. Ukrywanie ho-
moseksualizmu pozwala na unikniecie negatywnej reakcji otoczenia,
ktora wciaz jest powszechna, zwlaszcza w tradycyjnych, zamknietych
spoleczno$ciach, charakteryzujacych sie ograniczonym kapitalem kul-
turowym. Kobiety ukrywajace swoja orientacje seksualng przed oto-
czeniem pochodza najczesciej z podobnych $§rodowisk: wychowywaty
sie w mniejszych miastach, w tradycyjnych, katolickich rodzinach. Za-
chowania, sposob my$lenia i ksztalt tozsamosci jednostki sg w wielu
przypadkach uzaleznione od tego, jaka byta jej dotychczasowa historia
ilosy. Bedac czlonkami okreslonej zbiorowosci, jesteSmy zobowiazani
do postepowania zgodnego z zasadami w niej panujacymi, a te wyklu-
czaja bardzo czesto jawne zachowania homoseksualne.

Ukrywanie homoseksualizmu jest wielkim zagrozeniem dla osobo-
woéci jednostek i powoduje kierowanie poszukiwan tozsamosci poza
siebie samych, co moze prowadzi¢ do utracenia sensu wlasnego ,Ja”.
Wiele os6b, w tym duze grono homoseksualistow, chcace byé akcepto-
wanymi przez wszystkich uczestnikéw zycia spotecznego, ostatecznie
»dostrajaja sie” do tego, czego oczekuje od nich otoczenie, rezygnujac
zupekie z wlasnych pragnien oraz uczu¢, ukrywajac je przed otocze-
niem. Wielu czlonkéw wspolczesnego spoteczenistwa, a wéréd nich
wyrzekajacy sie wlasnej tozsamosci homoseksualisci, stalo sie ,dziu-
rawymi ludzmi”, ktérzy maja nikle zrozumienie tego, kim sa oraz co
czuja. Charakteryzuje ich wewnetrzna pustka: ,dziurawi ludzie” przy-
pominaja zestaw luster, odbijajacych bezmy$lnie to, czego inni od nich
oczekuja?.

Spoleczenstwo ma realny wplyw jedynie na formy ekspresji zacho-
wan homoseksualnych, moze je regulowaé poprzez normy spoleczne
ihamowa¢, lecz nie jest w stanie ich wyeliminowaé?3. Realizacja homo-
seksualnych potrzeb zwiazana z konieczno$cia wyboru homoerotycz-
nego sposobu zycia oznacza najczeéciej transgresje, czyli konieczno$c
zmiany $§rodowiska spolecznego — przejscia z jednej grupy do innej,
badz funkcjonowania na granicy tych dwoch grup, a wiec postepowa-
nia niezgodnego z obowiazujacymi w nich zasadami, co czesto wywo-

2t Zob. P. Bourdieu, Struktury, habitus, praktyki, [w:] Wspolczesne teorie socjolo-
giczne, t. 2., red. A. Jasifiska-Kania, L. Nijakowski, J. Szacki, M. Zi6tkowski, Warszawa
2006, S. 543-545.

22 G. Corey, M. Schneider-Corey, Sens zycia i wartosci, [w:] Mosty zamiast muréw,
red. J. Steward, Warszawa 2002, s. 163.

23 Zob. A. Dhugotecka, Ksztattowanie sie tozsamosci homoseksualnej, [w:] Homo-
seksualizm — perspektywa interdyscyplinarna, red. K. Slany, B. Kowalska, M. Smieta-
na, Krakéw 20035, s. 66.
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luje u homoseksualistow dezorientacje i poczucie nieadekwatno$ciz4.
Prowadzenie podwojnego zycia jest olbrzymim ciezarem dla lesbijek
oraz zrodlem zagubienia os6b homoseksualnych, nie potrafig oni bo-
wiem zdecydowac, kim pragna by¢ i w jaki sposob chea zy¢. Paradok-
sem wspolczesnego $wiata jest fakt, ze chociaz cieszymy sie nieskre-
powana wolnoscia, mamy swobode w podejmowaniu decyzji odno$nie
stylu zycia czy seksualnych preferencji i nasze zycie wydaje sie by¢
duzo latwiejsze niz poprzednich pokolen, wciaz nie jesteSmy w pelni
usatysfakcjonowani. Nieustannie do§wiadczamy niepokojow dotyka-
jacych nas samych, dotyczacych naszego miejsca w Swiecie?.

Przedstawione w pracy rozwazania dotyczace pozytywnych i nega-
tywnych aspektéw przemian tozsamosci seksualnej, bedacych konse-
kwencja rozpowszechniania sie homoseksualnego stylu zycia, nie po-
zwalaja na sformulowanie odpowiedzi na zawarte w temacie artykutu
pytanie, czy sa one dla jednostek dramatem czy konstruktywna alter-
natywa. Jednoznaczna odpowiedz na to pytanie nie istnieje. Nie ulega
jednak watpliwosci, ze przemiany tozsamosci seksualnej sa ogrom-
nym wyzwaniem dla wspdlczesnego, ponowoczesnego spoteczenstwa
i zjawiskiem wartym uwagi i interpretacji. Mam nadzieje, ze udalo mi
sie poruszy¢ i wyjasni¢ podstawowe kwestie zwigzane z przemianami
tozsamos$ci homoseksualnych kobiet, uwzgledniajgc przede wszystkim
kontekst przemian kultury zachodniej i relacji os6b homoseksualnych
ze spoleczenstwem.

SUMMARY

THE arTICLE Identity of Homosexual Women — Drama or a Construc-
tive Alternative? presents the most important aspects of homosexual
identity changes, which can be observed in modern society, especially
as far as problems of homosexual women are concerned. The main
goal of this article is to show the crash of modernism and postmodern-
ism ideologies connected to cultural pluralism and axiological relativ-
ism and their consequences for the shape of lesbian’s identity. Reflec-
tions are illustrated by the statements from the homosexual women'’s
websites. As a result, main issues can be understood better.

24 P, Fijalkowski, Homoseksualizm wykluczenie transgresja akceptacja, Warszawa
20009, . 159.
25 G. Corey, M. Schneider-Corey, Sens..., op. cit., s. 163.
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