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ZNACZENIE POCZUCIA SPRAWSTWA W PROCESIE AKTYWNOSCI
I PARTYCYPACIJI SPOLECZNEJ MLODZIEZY

WPROWADZENIE

Uczestnictwo oraz aktywnos¢ spoteczna cztonkdéw okreslonej zbiorowosci sta-
nowig jeden z czynnikow warunkujacych jej rozwoj. Ich wartos¢ jest wysoko ce-
niona ze wzgledu na szereg funkcji, ktére pelnia, takich jak: aktywizacja i integracja
spotecznosci, dynamizacja i efektywne wykorzystanie potencjatu lokalnego oraz
jego promocja, budowanie wspolnotowosci i podmiotowosci cztonkow spoteczen-
stwa, czy tez obnizenie kosztow roznego rodzaju przedsigwzie¢ ze wzgledu na do-
browolng dziatalno$¢ wielu podmiotow'. Nie pozostaja one bez znaczenia dla stra-
tegii spoleczno-gospodarczego rozwoju naszego kraju, poniewaz w konsekwencji
przyczyniajg si¢ do wzrostu kapitatu spoltecznego i budowania spdjnosci spotecz-
nej, ktore zostaly wskazane dokumencie Polska 2030. Wyzwania rozwojowe w gro-
nie dziesieciu najbardziej palacych kierunkow dziatania. Niemniej warto poddac
ogladowi kwesti¢ zaangazowania w aktywno$¢ i uczestnictwo spoteczne mtodzie-
7y, poniewaz do$§wiadczenia i przekonania ksztattowane w mlodo$ci nie pozostaja
obojetne dla postaw prezentowanych w dorostym zyciu. Przygladanie si¢ tej grupie
wiekowej jest istotne rowniez ze wzgledu na fakt, ze w niedalekiej przysztosci to
wiasnie ona bedzie odpowiedzialna za ksztattowanie rzeczywistosci.

Celem niniejszego artykutu jest podjecie proby udzielenia odpowiedzi na
pytanie, jakie znaczenie ma poczucie sprawstwa w procesie aktywnosci 1 party-

' A. Potoczek, Programowanie rozwoju lokalnego i regionalnego jako zadanie samorzqdu
terytorialnego, [w:], Stymulowanie rozwoju lokalnego — perspektywa spoleczna i organizacyjna,
red. A. Potoczek, Regionalny Osrodek Studiow i Ochrony Srodowiska Kulturowego w Toruniu,
Torun 2001.
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cypacji spolecznej mlodziezy. Prowadzone rozwazania beda zatem oscylowaty
wokot tego, co sprawa, iz czlowiek podejmuje okreslone dziatanie, a co stanowi
przyczyne zaniechania lub wycofania si¢ z danego przedsigwzigcia oraz w jaki
sposob warto organizowac przestrzen spoteczng, by mtodzi ludzie mieli szanse
rzeczywistego w niej uczestnictwa. Podjgte zagadnienie staje si¢ frapujace po-
znawczo, poniewaz ,,nie tylko na poziomie motywacji do dzialania, ale réwniez
interpretacji $wiata i zachodzacych w nim zjawisk, fakt wywierania (badz nie-
wywierania) przez czlowieka wptywu na zdarzenia jest czym$ waznym, a by¢
moze centralnym. W pewnym sensie, wymiar sprawstwa jest osiowym aspektem
tak motywacji do dziatania, jak i myslenia ludzi o §wiecie spotecznym™. Podda-
nie ogladowi poczucia sprawstwa mtodziezy jest rowniez uzasadnione tym, ze
w klasycznych koncepcjach rozwoju cztowieka autorstwa Jeana Piageta® i La-
wrence Kohlberga* podkresla si¢, iz w okresie dojrzewania ze wzglgdu na roz-
wo0j poznawczy i moralny cztowiek zdobywa zdolno$¢ do rozumienia wlasnej
sprawczosci 1 przewidywania konsekwencji swoich dzialan. Natomiast zdaniem
Edyty Mianowskiej® oraz Shmuela N. Eisenstadta® czynnikiem determinujgcym
dostepnos¢ okreslonych rol spotecznych jest wiek. Mtodziez ma zatem predyspo-
zycje do aktywnego funkcjonowania w $wiecie, a poprzez eksplorowanie réznych
rodzajow partycypacji poszukuje swojego w nim miejsca.

AKTYWNOSC I PARTYCYPACJA SPOLECZNA, POCZUCIE SPRAWSTWA —
USTALENIA DEFINICYJNE

Wszelkie rozwazania ukierunkowane na rozpoznanie okreslonego wycinka
rzeczywistosci warto rozpocza¢ od ustalen definicyjnych. Aktywno$¢ spoteczna
moze by¢ definiowana jako ,,uwarunkowana spolecznie, przejawiajaca si¢ w roz-
nych formach, kazda podje¢ta z wlasnej inicjatywy, realizowana na podstawie
uprzednio zdobytej wiedzy spotecznej, swiadoma, celowa, dobrowolna, nieobo-
wigzkowa i nieodptatna dziatalnos¢ indywidualna lub zespotowa na rzecz innych
0s0b, grup czy srodowisk spotecznych’ lub tez ,,czynny stosunek cztowieka do

2 M. Kofta, Wstep — poznawcze przestanki aktywnosci sprawczej, [w:] Psychologia aktywnosci:
zaangazowanie, sprawstwo, bezradnosé, red. M. Kofta, Wydawnictwo Nakom, Poznan 1993, s. 8.

3 J. Piaget, Studia z psychologii dziecka, PWN, Warszawa 1966.

4 L. Kohlberg, The Psychology of Moral Development: The Nature and Validly of Moral Sta-
ges, Harper and Row, San Francisco 1984.

5 Zob. E. Mianowska, Strategie spolecznego uczestnictwa miodziezy, Oficyna Wydawnicza
,,Impuls”, Krakow 2008.

¢ H.M. Griese, Socjologiczne teorie mlodziezy, Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakéw 1996,
s. 112.

7 M. Prokosz, Aktywnos¢ spoteczna milodziezy szkol srednich w Srodowisku wielkomiejskim,
Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2000, s. 95.
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zycia spoteczenstwa, w ktérym wystepuje on jako inicjator i szerzyciel norm,
zasad i ideatow catego spoleczenstwa lub tez okreslonej klasy, grupy spoleczne;.
Przejawia si¢ w dziatalno$ci spotecznie uzytecznej, w udziale w ruchach spo-
tecznych, w burzeniu istniejacych i tworzeniu nowych form zycia spotecznego™.
Moze by¢ rozumiana takze jako dziatanie podejmowane na rzecz innych w formie
pomocy, interesowanie si¢ 1 aktywno$¢ w sprawach swojego otoczenia i umiejet-
no$¢ wyrazania opinii na temat majacych w nim miejsce probleméw’. Wyrazem
aktywnosci spolecznej sa roznorodne dziatania, ktorych istota koncentruje si¢ na
wyjsciu poza wlasng strefe osobista zardwno w kwestii przedsigwzie¢ 1 zaangazo-
wania w inicjatywy na rzecz pomyslnosci innych, jak i w postaci zabierania gtosu
w sprawach dla nich oraz siebie waznych.

Przeprowadzone analizy prowadza do konkluzji, iz aktywno$¢ spoteczna
moze by¢ rozpatrywana z roznych perspektyw: teleologicznej, behawioralnej oraz
psychologicznej, za$ jej cechami konstytutywnymi sg che¢ oddziatywania na oto-
czenie spoteczne oraz intencja podmiotu dziatania, ktéra zwigzana jest z interesem
grupowym lub indywidualnym!'?. Wskazuje na to prawidtowos¢, zgodnie z ktorg
mozna w niej dostrzec nie tylko wymiar ogolnospoteczny, ale takze jednostkowy
odnoszacy si¢ do gotowosci podmiotu do podejmowania roznego rodzaju przed-
sigwzie¢ ukierunkowanych na realizacj¢ celéw indywidualnych (np. osiagnigcie
okreslonej pozycji spolecznej) lub spotecznych (np. udzielenie wsparcia innym
ludziom)!'!. Podmiot czynny (aktywny) okre$lany jest jako ,.to, co poznaje lub
dziata, osrodek aktywnosci, spelniacz lub sprawca czegos”'%.

Partycypowa¢ oznacza mie¢ w czyms$ udzial, dzieli¢ si¢ czyms, uczestniczy¢
w czyms$B. Z kolei partycypacja spoteczna definiowana jest jako ,,udzial obywateli
w zarzadzaniu sprawami spoleczno$ci, w ktorej sa cztonkami™'*, dlatego tez czgsto
okresla si¢ ja mianem partycypacji horyzontalnej, wspolnotowej, stowarzyszenio-

8 T. Pszczotowski, Mala encyklopedia prakseologii i teorii organizacji, Zaktad Narodowy
im. Ossolinskich, Wroctaw—Warszawa 1978.

° J. Gajda, Aktywnos¢ spoleczna miodziezy w odpowiedzi na pytania: jak i dlaczego — wyko-
rzystanie metod badan jakosciowych do analiz wybranej grupy, ,,Annales Universitatis Peadagogi-
cae Cracoviensis, Studia Politologica™ 2014, XIII, s. 272.

10 W. Szewczuk (red.), Encyklopedia psychologii, Fundacja Innowacja, Warszawa 1998, s. 20-21.

""W. Adamski, Determinanty aktywnosci spolecznej. Poréwnawcze studium socjologiczne
zbiorowosci instruktorow ZHP, Wydawnictwo PWN, Warszawa 1971, s. 14.

12 J. Wojtysiak, Sfownik wybranych terminow filozoficznych, [w:] Wstep do filozofii, red. A. Ste-
pien, wyd. 4, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2001, s. 388.

3 A. Latusek (red.), Nowy stownik wyrazow obcych, Wydawnictwo Zielona Sowa, Krakow
2003, s. 462.

14 J. Hausner, J. Gorniak, S. Mazur, S. Koldras, R. Paszkowska, Komunikacja i partycypacja spo-
teczna, Matopolska Szkota Administracji Publicznej Akademii Ekonomicznej, Krakow 1999, s. 41.
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wej lub kolektywnej's. W zwigzku z tym, iz ludzie niejednokrotnie angazuja si¢
W sprawy swojego najblizszego otoczenia, warto przyjrzec si¢ pojeciu partycypacji
lokalnej, przez ktdrg rozumie si¢ ,,branie udziatu mieszkancow w zbiorowych czy-
nach, akcjach 1 przedsiewzigciach wyrastajacych z faktu uzytkowania zasobow da-
nego terenu, zorientowanych na zaspokojenie potrzeb ludzi tam mieszkajacych™®.
W tym ujeciu partycypacja staje si¢ nie tylko forma uczestnictwa obywatelskiego
(istota demokracji), ale przede wszystkim przyczynia si¢ do rozwoju i poprawy
funkcjonowania $rodowiska zamieszkania. Wspotczesna perspektywa przyjmowa-
na w analizowaniu tej kategorii odnosi si¢ do aspektu zarzadzania i dzielenia si¢
wiladza 1 rozumiana jest jako ,,nie tylko udziat roznych grup spotecznosci lokal-
nych w kreowaniu polityk publicznych (m.in. budowaniu strategii rozwoju), ale
takze, a moze przede wszystkim, udziat tych grup w podejmowaniu decyzji i re-
alizacji sformutowanych wspolnie z wtadza samorzadowa polityk publicznych™'”.
Podobnie jak aktywno$¢ spoteczna, tak rGwniez pojecie partycypacji zawiera w So-
bie zaréwno spoteczne, jak i jednostkowe wycieniowanie. Zwracajg na nie uwage
Dagmir Dlugosz i Jan Jakub Wygnanski, wskazujac na jej nastepujace wymiary:
kolektywistyczny (rowny dostep do udziatlu w podejmowaniu decyzji wszystkich
zaangazowanych podmiotow, ktorych te decyzje dotycza), indywidualistyczny
(przeswiadczenie o sprawstwie jednostki, wyrazajacym si¢ w zdolnosci uczestnic-
twa w procesie podejmowania decyzji), holistyczny (sposob podejmowania decyzji
jest zgodny z zasada wspolnotowosci) 1 partykularny (sposoéb podejmowania decy-
zji odnosi si¢ do intereséw najblizszego Srodowiska)!'s. Oznaczaja one, iz jednym
z warunkow zaistnienia partycypacji jest uznanie mocy sprawczej podmiotu, jego
predyspozycji do dokonywania wybordw, ktdre go dotycza, a zatem zaakceptowa-
nia jego mozliwosci oddziatywania na swoja przysztos¢. Niniejszg prawidlowosc¢
dostrzega takze Ryszard Koziol, wyr6zniajac trzy rodzaje partycypacji spoteczne;j:
wspoélnotowa (dziatalno$¢ w zyciu najblizszego otoczenia), publiczng (zaangazo-
wanie w sprawy panstwa) oraz indywidualng (codzienne decyzje jednostki i jej po-
trzeby zwigzane z zyciem w danej zbiorowosci)'.

15 E. Brodie, E. Cowling, N. Nissen, A. Ellis Paine, V. Jochum, D. Warburton, Understanding
Participation: A Literature Review, National Council for Voluntary Organisations, London 2009.

16 P. Starosta, Poza metropolig. Wiejskie i malomiasteczkowe zbiorowosci lokalne a wzory po-
rzqdku makrospotecznego, Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £odz 1995, s. 198.

7 EMM. Boryczka, Partycypacja spoleczna, [w:] EkoMiasto#Spoleczenstwo. Zréwnowazo-
ny, inteligentny i partycypacyjny rozwdj miasta, red. A. Nowakowska, Z. Przygodzki, A. Rzenca,
Wydawnictwo Uniwersytetu Lodzkiego, £.6dz 2016, s. 116.

'8 D. Dhugosz, J.J. Wygnanski, Obywatele decydujq. Przewodnik po partycypacji spotecznej,
Stowarzyszenie na rzecz Forum Inicjatyw Pozarzadowych, Warszawa 2005, s. 13.

1 R. Koziot, Partycypacja publiczna i spoleczna we wspélczesnej Polsce: pojecie, formy, pod-
mioty i uwarunkowania, ,,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis, Studia Politologica”
2015, XV, s. 58.
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Zarowno pojecie aktywnosci, jak i partycypacji spotecznej odnosi si¢ do dzia-
falnos$ci dla spoteczenstwa oraz w spoteczenstwie, zas ich celem jest zwickszanie
zaangazowania jego cztonkow w sprawy tegoz spoteczenstwa, a w konsekwencji
takze implementacja idei wspdlnotowos$ci i podmiotowosci. O ile aktywnos¢ spo-
leczna oznacza $wiadomy, dobrowolny i czynny udziat jednostki w przedsiewzie-
ciach podejmowanych na rzecz jakie§ zbiorowosci, o tyle partycypacja spoteczna
zwigzana jest z uczestnictwem ludzi w procesach uspoteczniajacych i zaangazo-
waniem w dziatania kolektywne w najblizszym otoczeniu, co w konsekwencji
moze przyczyni¢ sie do wspolnego podejmowania decyzji w sprawach dla niego
waznych. Z racji tego, ze obie te kategorie uwzgledniajg aspekt sprawstwa, zache-
caja do podjecia refleksji nad znaczeniem jego poczucia dla ludzkiej dziatalnos$ci.

Samo ,,poczucie” oznacza ,,zdawanie sobie sprawy z pewnych faktow, zjawisk
zachodzacych w otaczajacym $wiecie [...], jest to rodzaj doswiadczania siebie be-
dacy podstawa zdolno$ci do samookreslania si¢, do ksztaltowania wtasnej »twa-
rzy«, nawigzania wlasciwych sobie kontaktow z innymi ludzmi [..., oraz — dop.
L.M.-S.] specyficzny rodzaj ludzkiej aktywnosci wewngtrznej, warunkujacy rozwoj
poczucia wolnosci cztowieka™’. Warunkiem koniecznym do doswiadczenia jakie-
gokolwiek ,,poczucia” przez cztowieka jest zatem $wiadoma obserwacja siebie,
ukierunkowana na samopoznanie i wykrystalizowanie autokoncepcji, co wskazuje
na subiektywne wycieniowanie owej kategorii. Poczucie sprawstwa rozumiane jest
jako ,,przekonanie o wplywie na bieg wydarzen”?! i ,,wyraza si¢ w poczuciu kontro-
li (przekonaniu cztowieka, ze wystepowanie pozytywnych i negatywnych zdarzen
w jego zyciu zalezy od tego, co robi), poczuciu witasnej skuteczno$ci (przekona-
niu, ze jest si¢ w stanie osiggna¢ cele, do ktorych si¢ zmierza), poczuciu wolnosci
(przeswiadczeniu, ze wybodr stojacych przed nami mozliwosci zyciowych zalezy
od nas samych) [...], jest skladnikiem pozytywnego obrazu wlasnej osoby i ma
znaczenie przystosowawcze: podnosi atrakcyjnos¢ obranych celow, zwigksza ener-
gi¢ 1 wytrwato$¢ w dziataniu, czyni go bardziej odpornym na sytuacje stresowe’*.
Jednostka buduje swoje przeswiadczenie o mozliwosci oddziatywania na otaczaja-
ca ja rzeczywisto$¢ na podstawie informacji na temat samej siebie, uzyskiwanych
w wyniku réznych doswiadczen (niniejszym pozostaje w powigzaniu z wymiarem
behawioralnym). Niezwykle istotng role w tym procesie odgrywaja jej umiejgtnosci
poznawcze, w tym przede wszystkim samoswiadomos¢, ktora jest odpowiedzialna
za zdawanie sobie sprawy z istnienia pewnych zjawisk.

20 E. Kubiak-Szymborska, Podmiotowos¢ miodziezy akademickiej, Wydawnictwo Akademii
Bydgoskiej im. Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2003, s. 94-95.

21 D. Kalisiewicz (red.), Encyklopedia PWN, t. 3, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
1999, s. 391.

22 E. Goral (red.), Nowa encyklopedia powszechna PWN, t. 5, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1996.
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POCZUCIE SPRAWSTWA JAKO JEDEN Z WYMIAROW
ORIENTACJI PROROZWOJOWE]J

W rozwazaniach na temat znaczenia poczucia sprawstwa w kontekscie ak-
tywnosci i partycypacji spotecznej mtodziezy warto poddac blizszemu oglado-
wi konstrukt orientacji?* prorozwojowej, ktorej istote¢ stanowi podejmowanie
przedsigwzie¢ zmierzajacych do realizacji wizji jakiego$ stanu idealnego®.
Podmiot, przekonany o stuszno$ci owego konceptu, dazy do jego urzeczy-
wistnienia, a zatem aktywnie radzi sobie z rzeczywistos$cia, przeksztatcajac ja
zgodnie ze swoimi potrzebami. Za czynniki warunkujace przyjecie nastawienia
prorozwojowego Tadeusz Zysk przyjat: motywacj¢ wewngtrzna (interpretowa-
ng jako determinant orientowania dziatan na realizacje wizji stanu idealnego),
nastawienie na przyszto$¢ (postrzegane jako czynnik umozliwiajacy formuto-
wanie planu), aktywne radzenie sobie z rzeczywisto$cig (uznawane za umie-
jetno$¢ okreslania, jakie dziatania nalezy podjac, by zrealizowaé zamierzone
przedsigwzigcie)®.

Wspomniany badacz, na podstawie dostepnych w literaturze rozwazan teo-
retycznych oraz wynikéw badan empirycznych, podjat probe scharakteryzo-
wania ,,syndromu umystowosci prorozwojowej”, okreslanego inaczej mianem
,»0sobowosci innowacyjnej”*. Wyr6zniona kategoria bazuje migdzy innymi
na dokonaniach grupy badawczej prowadzonej przez Alexa Inkelesa?’. Cechy
charakteryzujace ten konstrukt zostaly pogrupowane w szes¢ klas. Dodatkowo
w kazdej z nich wyodrebniono szereg wskaznikéw ja dookreslajacych, wyste-
pujacych w trzech obszarach, takich jak: zycie polityczne, zycie ekonomiczne,

3 Warto odnotowad, iz istnieje zwigzek migdzy orientacja rozumiang jako sktanianie si¢ ku
czemus 1 przyjmowanie okreslonego ustosunkowania wobec czegos (zob. L. Myszka-Strychalska,
Orientacje zawodowe mtodziezy z zespotow szkot zawodowych, Wydawnictwo Naukowe UAM, Po-
znan 2016) a aktywnoscig psychiczng i fizyczng jednostki 1 jej relacja z otaczajacym $wiatem (zob.:
S. Szuman, Rola dziatania w rozwoju umystowym matego dziecka, Zaktad Narodowy im. Ossolin-
skich, Wroctaw 1955, s. 119—-121; A. Lewicki, Procesy poznawcze i orientacja w otoczeniu, PWN,
Warszawa 1960, s. 209; C. Kluckhohn, Values and Value Orientation, [w:] Toward a General Theory
of Action, red. T. Parsons, E.A Shils, Harvard University Press, Cambridge 1951, s. 388-433).

2 T. Zysk, Orientacja prorozwojowa, [w:] Orientacje spoleczne jako element mentalnosci,
red. J. Reykowski, K. Skarzynska, M. Zidtkowski, Wydawnictwo Nakom, Poznan 1990, s. 199.

% Tamze, s. 205. Autor w swoim opracowaniu prezentuje rowniez koncepcj¢ postawy nieroz-
wojowej — bedacej przeciwienstwem wczesniej opisanej. Jej czynnikami identyfikacyjnymi beda
zatem: motywacja zewnetrzna, nastawienie na przesztos¢ lub terazniejszos¢, bierne radzenie sobie
z rzeczywistoscia.

% Zob. A. Cybal-Michalska, Orientacje proeuropejskie mlodziezy. Stan i potrzeby edukacyjne,
Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2001.

27 Zob. A. Inkeles, LN. Smith, W strong definicji czlowieka nowoczesnego, [w:] Tradycja i no-
woczesnosé, red. J. Kurczewska, J. Szacki, przet. T. Gosk, Czytelnik, Warszawa 1984, s. 432—465.
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zycie rodzinne. Pierwsza z kategorii wyr6zniajacych osobowo$¢ prorozwojo-
w3 jest gigtko$¢ poznawcza, rozumiana jako otwarto$¢ na nowe doswiadczenia
i zdolnos¢ do ich asymilacji. Przejawia si¢ przede wszystkim w postawie tole-
rancyjnej, akceptacji odmiennosci, zdolnosci do podejmowania dziatan innowa-
cyjnych oraz tendencji do kreowania nowych rozwigzan. Druga ceche stanowi
ciekawos¢ poznawcza, dostrzegana w wysokim poziomie aspiracji do zdobywa-
nia wiedzy ze wzgledu na jej pragmatyczny charakter. Na jej posiadanie przez
podmiot wskazuje miedzy innymi dazenie do zdobywania wiedzy na temat ota-
czajacego go $wiata i mechanizméow regulujacych jego funkcjonowanie, ktora
moze wykorzystywac¢ na przyktad w sytuacjach wymagajacych zabrania glosu
w sprawach spotecznych. Kolejng wtasciwoscig jest orientacja temporalna, in-
terpretowana jako nastawienie na przyszto$¢ oraz umiejetnos¢ planowania, wy-
razajgca si¢ w sporzadzaniu listy konkretnych dziatan prowadzacych do reali-
zacji obranego przedsigwziecia. Poczucie sprawstwa natomiast jest rozumiane
jako przekonanie o mozliwosci wptywania na bieg zdarzen, nawet w sytuaciji,
gdy okoliczno$ci nie sg ku temu sprzyjajace, np. panstwo narzuca niewtasciwe
prawa. Podmiot sprawczy jest prze§wiadczony, iz ma szans¢ oddziatywania na
bieg zycia spotecznego. Pigta ceche dookreslajaca nastawienie prorozwojowe
stanowi ufnos¢ wobec innych i Swiata, wyrazajaca si¢ w wierze, Ze mozna po-
lega¢ na innych ludziach, jakosci ich wytworéw oraz percepcji rzeczywistosci
jako sfery przyjaznej i zrozumiatej dla cztowieka. Ostatnia z wlasciwosci okre-
$lana mianem poczucia godnosci i wzajemnego szacunku odnosi si¢ do przeko-
nania o wlasnej wartosci i prawach do ksztaltowania swojego systemu wartosci
przez wszystkich cztonkow spotecznosci®.

Na postawie powyzszych rozwazan z powodzeniem mozna wysnu¢ konklu-
zje, zgodnie z ktorg rozwdj wymienionych parametréw stanowi szans¢ dla pod-
miotu partycypujacego w $wiecie permanentnej zmiany. Ich posiadanie okazuje
si¢ bardzo korzystne réwniez z perspektywy aktywnego dziatania i partycypacji
w zyciu spotecznym. Jednostka przejawiajaca nastawienie prorozwojowe prezen-
tuje nie tylko postawe otwartosci na nowe doswiadczenia, akceptuje odmiennosc,
interesuje si¢ swoim otoczeniem, ale takze uczestniczy w rozmaitych obszarach
spotecznych, zywiac przekonanie, ze jej przedsiewzigcia maja znaczenie dla
swiata, w ktorym funkcjonuje. Posiadajac przeswiadczenie o swojej sprawczosci,
bedzie ona dzialata na rzecz dobra ogolnego, brata udzial w inicjatywach obywa-
telskich, wyborach oraz wyrazala swoje opinie w r6znych sytuacjach, prezentujac
przy tym szacunek do zdania innych osob.

8 T. Zysk, Orientacja prorozwojowa..., dz. cyt., s. 196-198.
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AKTYWNOSC VERSUS BIERNOSC SPOLECZNA, CZYLI JAKIE CZYNNIKI
DETERMINUJA LUDZKIE DZIALANIE

Aktywno$¢ jednostki, cztonka grupy spotecznej determinowana jest przez
szereg roznorodnych czynnikdéw natury biologicznej, charakterologicznej, spo-
lecznej, $wiadomosciowej oraz ideologicznej, wérod ktorych mozna wskaza¢ mie-
dzy innymi: uwarunkowania genetyczne i srodowiskowe, $wiatopoglad, system
wartos$ci, stan zdrowia, motywy (cele) dziatania®. Do czynnikow warunkujacych
aktywnos$c¢ spoteczna nalezy rowniez zaliczy¢: oddziatywanie grupy réwiesnicze;j,
obecnos¢ lidera, poparcie lub dezaprobata na rzecz dzialania dla innych, poczucie
mocy sprawczej (oddziatywania na bieg wydarzen, posiadania wptywu)*°, zasoby
kapitatu spotecznego (zaufanie do ludzi, sieci spoteczne, zaangazowanie spotecz-
ne)’!. Zdaniem Kamila Brzezinskiego uczestnictwo podmiotu w zyciu spotecz-
nym bedzie zalezne od dwoch podstawowych czynnikow, takich jak mozliwosci
stwarzane przez wladze (czynnik zewngtrzny) oraz checi cztonkdéw zbiorowosci
do angazowania si¢ w proponowane formy aktywnos$ci (czynnik wewnetrzny)32.

Nie bez znaczenia sg rOwniez kryteria przyjmowane w dookre$laniu tego, co
stanowi aktywno$¢ spoteczna. Marian Surmaczynski wskazuje na jej trzy rodzaje:
uczestnictwo bierne (realizacja formalnego obowigzku uczestnictwa w okreslo-
nych wydarzeniach, np. naradach), aktywno$¢ werbalng (zabieranie gtosu pod-
czas dyskusji spotecznych), aktywnos¢ organizacyjnag (realizacja formalnych po-
stanowien roznych instytucji)**. Z kolei Antonina Gurycka zaznacza, ze moze by¢
ona by¢ wynikiem spontanicznej reakcji na zdarzenie, rodzajem reakcji determi-
nowanej przez sytuacje lub wzglednie statg wlasciwoscia cztowieka®*. Podobnego
rozroznienia dokonuje Maria Lewicka, wyrozniajac aktywnos$¢ spontaniczng (po-
dejmowanie dziatan na rzecz najblizszego otoczenia) i zorganizowana (inicjatywy
realizowane w ramach stowarzyszen, organizacji pozarzadowych, politycznych
lub ko$cielnych)®.

2 W. Szewczuk (red.), Encyklopedia psychologii..., dz. cyt., s. 20.

30 J. Gajda, Aktywnos¢ spoteczna mlodziezy ..., dz. cyt.

31 M. Marciniak, Orientacje konsumpcyjne — bariera w rozwoju kapitatu spolecznego mlodzie-
zy akademickiej? Doniesienie z badan, ,,Studia Edukacyjne” 2012, nr 22, s. 227-255.

32 K. Brzezinski, Migdzy biernoscig a aktywnoscig obywatelskg w kontekscie todzkiego budze-
tu obywatelskiego, ,,Studia Miejskie” 2016, t. 21, s. 171.

33 M. Surmaczynski, Znaczenie kategorii ,,pozycja” i ,,rola spoleczna” w badaniach socjolo-
giczno-politycznych, [w:] Problemy struktury i aktywnosci spotecznej, red. C. Herod, PWN, War-
szawa 1970, s. 169.

3 A. Gurycka, W poszukiwaniu psychologicznych mechanizméw spolecznej aktywizacji,
[w:] Aktywnos¢ i aktywizacja spoteczna, red. A. Gurycka, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszaw-
skiego, Warszawa 1976, s. 5.

35 M. Lewicka, Kup Pan ksigzke... Mechanizmy aktywnosci obywatelskiej Polakéw, ,,Studia
Psychologiczne” 2004, nr 4, s. 65-82.



ZNACZENIE POCZUCIA SPRAWSTWA W PROCESIE AKTYWNOSCI I PARTYCYPACJI SPOLECZNE] 45

W celu zrozumienia istoty aktywnos$ci spolecznej i jej zalezno$ci z aspek-
tem sprawczosci, warto poddac blizszemu ogladowi kwestie biernosci spoteczne;.
W Stowniku socjologicznym przedstawiana jest ona jako synonim apatii spotecz-
nej, rozumianej jako ,,postawa jednostki lub grupy spotecznej charakteryzujaca
si¢ brakiem lub obnizeniem aktywnosci spotecznej, zobojetnienie na otaczajaca
rzeczywistos¢ i wszelkie inicjatywy spoteczne™®. Podmiot bierny definiowany
jest jako ,,to, w czyms$ co$ tkwi, w czym co$ jest zawarte, czemu co$ przyshuguje,
nosiciel czego$™’, za$ sama biernos¢ okreslana jest ,,jako brak inicjatywy, zaan-
gazowania, obojetnos¢™®. Z perspektywy psychologicznej bierny oznacza ,,cha-
rakteryzujacy postawe kogos, kto zezwala, aby czynniki zewngtrzne wywieraty
wplyw na sytuacje; charakteryzujacy postawe ulegla, tzn. dana osoba pozwala,
aby mialy na nig wptyw czynniki zewnetrzne lub osoby z zewnetrz”’. Oznacza
to, iz jednostka bierna spolecznie nie bedzie przejawiata inicjatywy oraz checi
zmiany swojego otoczenia. Kluczowa kwestia w zrozumieniu takiego stanu rze-
czy jest podjecie proby udzielenia odpowiedzi na pytanie: ,,dlaczego ludzie sg
bierni?”.

W gronie czynnikow przyczyniajacych si¢ do braku zaangazowania ludzi
w dzialalno$¢ prospoteczng wskazuje sig: brak czasu, brak odpowiedniej moty-
wacji, brak rzetelnych informacji na temat mozliwosci podjgcia dziatan na rzecz
innych, brak wiary we wtasne mozliwosci, brak wzorcéw osobowych w aktyw-
nosci na rzecz innych w najblizszym otoczeniu®. Nie bez znaczenia jest rowniez
trudno$¢ w podejmowaniu decyzji (lub jej brak), tudziez nieodczuwanie potrze-
by przeksztalcania swojego otoczenia, przykre doswiadczenia zwigzane z wcze-
$niejszymi przedsiewzigciami lub obawa, ze potencjalna aktywno$¢ moze nies¢
za sobg niepozadane konsekwencje (np. zagrazac jej inicjatorowi, by¢ opacznie
zrozumiana, wykorzystana do niewlasciwych celow)*'. Istotng role w procesie
przyjmowania okreslonego stosunku wobec jakiejkolwiek aktywnos$ci odgrywaja
takze czynniki socjalizacyjne, ktore oddziatuja na mentalnos¢, przekonania oraz
obyczajowos$¢ jednostki.

Biernos¢ moze stanowi¢ wynik specyfiki zycia we wspdtczesnej rzeczywisto-
$ci, polegajacej migdzy innymi na przesycie ilo§cia proponowanych dziatan, ktore

3¢ K. Olechnicki, P. Zatecki, Stownik socjologiczny, wyd. 2, Graffiti BC, Torun 1999, s. 22.

37 J. Wojtysiak, Stownik wybranych termindéw filozoficznych..., dz. cyt., s. 388.

3% S. Dubisz (red.), Uniwersalny stownik jezyka polskiego, t. 1: A—J, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 2003, s. 258.

3 A.S. Reber, E.S. Reber, Stownik psychologii, pol. wyd. pod red. nauk. 1. Kurcz, K. Skar-
zynskiej, przel. B. Janasiewicz-Kruszynska, wyd. 3, Wydawnictwo Naukowe ,,Scholar”, Warszawa
2005, s. 91.

4 M. Pieniazek, M. Zielinska, Wolontariat jako forma aktywnosci prospolecznej mlodziezy
studenckiej, ,,Zeszyty Naukowe Wyzszej Szkoty Humanitas. Pedagogika”, 2017, 15, s. 150.

4 W. Szewczuk (red.), Encyklopedia psychologii..., dz. cyt., s. 23.
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w efekcie przyczyniaja si¢ do rezygnacji z podejmowania aktywnosci. Taka per-
spektywa odnosi si¢ do psychologii nicnierobienia (psychology of doing nothing),
ktorej istota tkwi w dostrzeganiu bezsensownos$ci planowania jako reakcji na
nieciggtos¢ znaczen i przemijalnosé, czego efektem jest obojetnos¢ decyzyjna®.
Podobng role pehi przesyt informacyjny, ktoéry niejednokrotnie uniemozliwia
podmiotowi dokonania wyboru na podstawie przestanek wskazujacych na po-
wodzenie. Taki rodzaj biernosci wynikajacy z niepewnosci oraz nadmiaru bodz-
cOW uznaje si¢ za negatywny model przystosowania osobowosci, ktory wigze sie
z niekorzystnym oddziatywaniem dynamiki majacych miejsce przemian na sfere
emocjonalng, mentalng i behawioralng jednostki*’. Podobna perspektywe przyj-
muje Hanna Swida-Ziemba, ktora zaktada, iz jesli jednostka ma nadmiar wybo-
réw, ukierunkowuje si¢ na realizacj¢ swoich wlasnych zamierzen, nie podejmuje
wysitkow odno$nie do zmiany rzeczywistosci, uznajgc to za co$ nieosiggalnego
i stara si¢ do niej przystosowac.* Z kolei Marian Golka zauwaza zmniejszenie
znaczenia sfery powinnosci na rzecz sfery przyjemnosci, czego przyczyn dopatru-
je si¢ miedzy innymi w zmniejszeniu poczucia osobistego uczestnictwa w zyciu
spotecznym®.

Rezultatem sytuacji braku kontroli podmiotu nad réznego rodzaju zdarzenia-
mi moze by¢ syndrom wyuczonej bezradnosci*®. Osoby do$wiadczajace takiego
zjawiska zywig przekonanie o braku zaleznosci pomiedzy podejmowanymi przez
nie dziataniami a ich efektem. W takim ujeciu bierno$¢ mozna rozpatrywaé jako
cech¢ charakterystyczng osob zewnatrzsterownych, ktore uznaja, ze réznorodne
zdarzenia stanowig ,.efekt splotu okolicznosci, fatum, losu, przeznaczenia, przy-
padku, dziatania innych ludzi, czyli czynnikow zewngtrznych™’. Aktywnosci po-
dejmowane przez ludzi prezentujacych taka tendencj¢ nie opierajg si¢ na samo-
dzielnych analizach i niezaleznych osadach, lecz sa wynikiem naciskéw, polecen
lub instrukcji, ktore postusznie realizuja. W tym kontekscie ,,biernos¢” nie ma
jedynie pejoratywnych konotacji, wskazuje na aspekt ,,biernego uczestnictwa”,
ktore mozna uzna¢ za pewien rodzaj aktywnosci pozbawionej zaangazowania.

42 Zob. C.J. Anderson, The Psychology of Doing Nothing: Forms of Decision Avoidance result
from Reason and Emotion, ,,Psychological Bulletin 2003, nr 129, s. 139-167.

* A. Banka, Sila sprawcza dzialania i nicnierobienia: perspektywa psychologiczna, [w:] Moc
sprawcza ludzi i organizacji, red. L.W. Zacher, Wydawnictwo Poltext, Katowice 2016, s. 115.

# H. Swida-Ziemba, Mlodzi w nowym swiecie, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2005.

4 M. Golka, Cywilizacja wspolczesna i globalne problemy, Oficyna Naukowa, Warszawa
2012, s. 390-391.

4 M. Kofta, G. Sedek, Wyuczona bezradnos¢. Podejscie informacyjne, [w:] Psychologia ak-
tywnosci: zaangazowanie, sprawstwo, bezradnos¢, red. M. Kofta, Wydawnictwo Nakom, Poznan
1993, s. 177-225.

47 E. Wysocka, Poczucie kontroli wzmocnien, [w:] Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku,
red. T. Pilch, t. 4, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2005, s. 438.
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Ma ono miejsce na przyktad w sytuacji, gdy podmiot zaniecha dziatania (brak
reakcji rowniez stanowi jakas jej forme, poniewaz wywotuje okre$lone skutki) lub
gdy bierze udziat w wydarzeniach, na ktore nie ma wptywu ze wzgledu na swoja
przynalezno$¢ do innej spotecznosci. Ponadto ,,»bierng« strong aktywnosci jest
to, jakim oddziatywaniom (pobudzajacym go zreszta do tej aktywnosci, ale i tym
utrudniajgcym ja) podlega podmiot — gdyz dziatajac nie tylko dziata, ale i pod-
lega cudzym oddziatywaniom, wptywom, naciskom, wymaganiom”*, w takim
wypadku jego zachowanie moze wynika¢ z przekonania o swojej powinnosci,
rozsadku lub stusznosci.

ZNACZENIE POCZUCIA SPRAWSTWA W PROCESIE AKTYWNOSCI
I PARTYCYPACIJI SPOLECZNEJ MLODZIEZY

Pomimo tego, iz istota aktywnos$ci spotecznej jest podejmowanie roznych
przedsiewzig¢ ukierunkowanych na szeroko rozumiane dobro powszechne, nie
sposob pomingé¢ faktu, iz u jego podstaw lezy osobnicza aktywnos¢ podmiotu,
w wyniku ktorej dookresla on swoja relacj¢ z otaczajaca go rzeczywistoscia, co
nie pozostaje bez znaczenia dla jego percepcji siebie. Jednostka, przeksztatcajac
swoje otoczenie, nicjako zobligowana jest to adaptowania si¢ do nowych warun-
koéw wspodtezesnosei. Jednym z czynnikow takiego procesu jest przekonanie czto-
wieka o wlasnych mozliwo$ciach sprawczych i oddzialywania na $rodowisko,
co nadaje subiektywne poczucie sensu jego dziataniom. Tak nakre$lona perspek-
tywa uprawnia do dostrzezenia wymiaru jednostkowego aktywnosci spoleczne;j.
Na ten aspekt zwraca uwage migdzy innymi Piotr Sztompka w skonstruowanej
przez siebie definicji poczucia mocy podmiotowej, zgodnie z ktora stanowi ona
»przekonanie, ze wyzwania i problemy zar6wno osobiste, jak i spoteczne pozwola
si¢ rozwigza¢ pod warunkiem podjecia w pojedynke lub wspolnie odpowiednich
dziatan™. To tego ujecia mozna zaliczy¢ zainteresowanie czlowieka sprawami
wlasnej spotecznosci lokalnej, kraju 1 §wiata.

Poczucie sprawstwa rozumiane jako ,,doswiadczenie siebie jako autora badz
przyczyneg ruchow, dziatan, mysli. To subiektywne poczucie, ze jest si¢ tym, kto-
ry inicjuje i kontroluje wlasne dzialania w otaczajacej rzeczywistosci”, stanowi
istotny warunek dla budowania $wiadomos$ci podmiotu, ktora jest istotnym ele-
mentem w dookreslaniu swojego miejsca w zyciu spotecznym. W okresie dora-

8 M. Karwat, Uczestnictwo i poczucie uczestnictwa. Analiza pojeé, ,,Eastern Review” 2017,
t. 6, s. 66.

4 P. Sztompka, Stownik socjologiczny. 1000 pojeé, Znak, Horyzont, Krakéw 2020, s. 222.

50 L. Bakiera, Z. Stelter, Leksykon psychologii rozwoju czlowieka, t. 2, Wydawnictwo Difin,
Warszawa 2011.
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stania mtody cztowiek buduje wlasng §wiadomos¢, nie tylko konstruujac swoja
tozsamos$¢ poprzez odpowiedz na pytanie: ,.kim jestem?”, ale takze tworzac swoj
stosunek do otaczajacego go $wiata i odpowiadajgc na pytanie: ,,kim jestem jako
cztonek spoteczenstwa?”. W ten sposob okresla on swojg rolg w zbiorowosci,
ksztattuje §wiatopoglad i wyznacza zadania do realizacji. Mlodziez majaca po-
czucie wptywu na funkcjonowanie grupy i dokonujgce si¢ w niej zmiany czuje si¢
pelym uczestnikiem takiej spotecznos$ci i doswiadcza z tego powodu zadowole-
nia, co w konsekwencji zacheca ja do podejmowania réznych inicjatyw na rzecz
swojej wspolnoty.

Przynalezno$¢ do grupy oraz angazowanie si¢ w jej funkcjonowanie peknig
istotng funkcje w okresie dojrzewania, kiedy mtodziez dazy do wzmocnienia swo-
jej niezalezno$ci od 0s6b znaczacych i nawiazuje relacje z osobami z dalszego
otoczenia. W wyniku identyfikacji z okreslong zbiorowoscig jednostka tworzy
fundament tozsamos$ci spotecznej, ktora zwigzana jest z okre$leniem swojego
miejsca w $wiecie (w tym takze roli spotecznej i obywatelskiej) oraz uksztatto-
wania obrazu siebie na podstawie autoidentyfikacji krystalizowanych w wyniku
kontaktu z jej poszczegdlnymi reprezentantami®!. Dostrzegana jest w podzie-
lanym poczuciu wspolnoty oraz w do$wiadczanych podobienstwach z innymi
ludzmi, ,,co wyraza si¢ poznawczymi powigzaniami wilasnej osoby z ich celami,
warto$ciami i zasadami postgpowania”?. Proces ten nie pozostaje bez znaczenia
dla ksztattowania tozsamosci zbiorowej odpowiedzialnej za budowanie poczucia
,,my”’ stanowigcego punkt odniesienia w okreslaniu wlasnej przynaleznosci spo-
tecznej*.

W kontek$cie prowadzonych rozwazan warto wspomnie¢, iz David G. Myers
obok poczucia sprawstwa jednostkowego, odnoszacego si¢ do przekonania
cztowieka o mozliwosci sprostania jakiemus$ zadaniu, wyr6znit takze rodzaj po-
czucia sprawstwa zbiorowego, wyrazajacego si¢ w dziataniach podejmowanych
przez grupy spoteczne, przekonane o posiadaniu sity do pokonania wyzwan,
prowadzacych do realizacji okreslonych zamierzen®*. Perspektywa ta nie pozo-
staje bez znaczenia dla mtodziezy, ktora niejednokrotnie postrzegana jest jako
grupa, bedaca czynnikiem zmian spotecznych. Zgodnie ze stowami Krystyny
Szafraniec jest ona ,,bardzo dobrym punktem odniesienia do obserwacji tego,

ST J. Nikitorowicz, Tozsamos¢ — istota, geneza, wymiary, [w:] Encyklopedia pedagogiczna
XXI wieku, red. T. Pilch, t. IV, Wydawnictwo Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2005, s. 757.

52 M. Jarymowicz, Psychologia tozsamosci, [w:] Psychologia. Podrecznik akademicki,
red. J. Strelau, t. 111, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2000, s. 117.

53 M. Golka, Czym bywa tozsamosc¢?, [w:] Cziowiek i spoleczenstwo. Klopoty z tozsamosciq,
red. M. Golka, t. XX VI, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2006, s. 21.

3 D.G. Myers, Psychologia spoleczna, ttum. A. Bezwinska-Walerijan, Zysk i S-ka, Poznan
2003, s. 65-70.
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co dzieje si¢ z caltym spoteczenstwem. Jest soczewka, w ktorej skupiaja si¢ naj-
rozniejsze problemy i napigcia systemu. Jest barometrem zmian i spotecznych
nastrojow, sytuacja mtodych, ich sposob postrzegania $wiata, ich aspiracje i da-
zenia zyciowe sg miarg zmian, ktore juz si¢ dokonaty, i dystansu, jaki jeszcze
jest do pokonania”*,

Wyraznego zaakcentowania wymaga to, ze celowa i $wiadoma aktywnosc¢
podmiotu nie zawsze jest tozsama z jego poczuciem sprawstwa’®. Oznacza to, iz
cztowiek podejmujacy sie roznego rodzaju przedsigwzie¢ nie musi zywié przeko-
nania o posiadanych kompetencjach do realizacji skutecznych dziatan’’. W konse-
kwencji przeswiadczenie osoby o jej mozliwo$ciach oddzialywania na otaczajaca
jarzeczywisto$¢ i wlasnej umiejetnosci poradzenia sobie w danej sytuacji nie musi
by¢ tozsame z faktycznymi kompetencjami w tym obszarze, poniewaz rezultat jej
zachowania moze by¢ rozny oraz co wigcej, moze by¢ wywotany réznymi czynni-
kami®. O ile poczucie sprawstwa warunkowane jest poprzez wybor celu dziatania
przez podmiot i przekonanie o tym, iz ich efekt stanowi wynik jego staran, o tyle
sama jego aktywno$¢ moze by¢ determinowana réznymi okolicznosciami.

Zgodnie z zatozeniami przyjetymi przez Kay Bussey, Alberta Bandure® ak-
tywnos¢ cztowieka zalezna jest nie tylko od poczucia sprawstwa, ale rowniez od
czynnikow kontekstowych, ktore oddziatuja migdzy innymi na szacowanie praw-
dopodobnych skutkow jego dziatania. Dlatego tez najbardziej sprzyjajacym moty-
watorem jest przekonanie jednostki o osiggnieciu sukcesu w danym obszarze, co
zachgca ja do podjecia wysitku zwigzanego z uzyskaniem pozadanego rezultatu.
Prawidlowo$¢ t¢ zauwaza rowniez Antonina Gurycka w stwierdzeniu traktujacym
o tym, ze ,,[...] cztowiek, ktory ma si¢ czu¢ sprawca, to czlowiek postrzegajacy
siebie jako jednostke aktywna, tworzacy rézne formy aktywnosci w kontakcie
z otoczeniem i dziatajacy celowo”®. W tym ujeciu przekonanie jednostki o od-
dzialywaniu na swoje srodowisko spoteczne stanowi istotng sktadowg ogdlnie;j-

55 K. Szafraniec, M. Boni (red.), Mlodzi 2011, Warszawa 2011, s. 166—-167.

¢ X. Gliszczynska, Poczucie sprawstwa, [w:] Cziowiek jako podmiot Zycia spolecznego,
red. X. Gliszczynska, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich, Wroctaw 1983, s. 133.

57 M. Kofta, Poczucie kontroli, ztudzenia na temat siebie a adaptacja psychologiczna, [w:] Ziu-
dzenia, ktore pozwalajq zy¢, red. M. Kofta, T. Szustrowa, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2001, s. 199-225.

8 A. Bandura, Much Ado Over a Faulty Conception of Perceived Self-Efficacy Grounded in
Faulty Experimentation, ,,Journal of Social and Clinical Psychology” 2007, 26, s. 641-658.

% K. Bussey, A. Bandura, Social Cognitive Theory of Gender Development and Differentia-
tion, ,,Psychological Review”, vol. 106, no. 4, 1999, s. 676-713.

% A. Gurycka, Podmiotowos¢ miodziezy w swietle badan, [w:] Podmiotowosé¢ w doswiadcze-
niach wychowawczych dzieci i mlodziezy, red. A. Gurycka, Wydawnictwa Uniwersytetu Warszaw-
skiego, Warszawa 1989, s. 125.
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szego mechanizmu, jakim jest sprawstwo osobiste (personal agency)®'. Moze od-
nosic sie ono do konkretnej dziedziny zycia cztowieka, pelnionej przez niego roli
lub ogoblnie do catoksztattu jego dziatalnosci. Jego uksztalttowanie warunkowane
jest roznymi czynnikami: doswiadczeniami, powodzeniami w realizowanych za-
daniach, obserwacja innych ludzi czy tez otrzymywanymi informacjami od oto-
czenia. Dlatego tez niezmiernie istotne jest dostarczanie mtodym ludziom okazji
do uczestnictwa spotecznego, by na ich podstawie mieli szans¢ wypracowania
okreslonego stosunku wobec siebie.

Wzmacnianie wiary we wlasne sprawstwo 1 wlaczania w proces podejmowa-
nia decyzji oraz oddziatywania na swoje zycie staja si¢ istotag koncepcji upetno-
mocnienia (empowerment)®. Jej wykorzystanie w procesie zwigkszania uczest-
nictwa mlodziezy w spoteczenstwie w swoim zatozeniu powinno opieraé si¢ na
wzmacnianiu jej pozycji w przestrzeni publicznej oraz traktowania jako partnera.
Takiego postulatu mozemy dopatrywac si¢ w stowach Barbary Fatygi, ktora za-
uwaza, iz ,,nie nalezy traktowa¢ mtodego pokolenia jako osobnej kategorii, dla
ktorej trzeba »co$ zrobic«, lecz nalezy nastawic si¢ raczej na dziatania taczace
rozne grupy pokoleniowe, przede wszystkim dzieci i mtodziez oraz ludzi starych.
Jest to potrzebne, by zapobiega¢ zamykaniu si¢ mtodych ludzi we wtasnych wa-
skich $§rodowiskach”®. Nalezy z duzym prawdopodobienstwem przewidywac, iz
mtody cztowiek majacy nie tylko przekonanie oddziatywania na rzeczywistosc,
ale rowniez faktyczne umiejgtnosci i mozliwosci proaktywnego jej przeksztatca-
nia oraz podejmowania inicjatyw, bedzie bardziej zaangazowany w zycie okreslo-
nej zbiorowosci.

Wskazoéwek dotyczacych stworzenia warunkow sprzyjajacych rzeczywistej
partycypacji spolecznej mtodziezy mozna dopatrywac¢ si¢ w modelu partycy-
pacji stworzonym przez Rogera A. Harta®. Ten amerykanski badacz charak-
teryzuje o$miostopniowa skalg uczestnictwa, na ktorej trzy pierwsze rodzaje
partycypacji odnosza si¢ do pozornego zaangazowania mtodych w sprawy spo-
leczne, za$ kolejne pie¢ stanowi przyktady aktywnosci mtodych ludzi w zyciu
spotecznym. Pierwszy stopien okresla mianem ,,manipulacji”, odnosi si¢ ona
do sytuacji, w ktorej mtodziez wykorzystywana jest przez dorostych do reali-

o A. Banka, Poczucie skutecznosci, Stowarzyszenie Psychologia i Architektura, NFDK,
Poznan—Warszawa 2016, s. 13.

2 A. Gulczynska, Koncepcja upelnomocnienia (empowerment) mlodziezy z sqsiedztw spolecz-
nie niejednorodnych, [w:] Empowerment w pracy socjalnej: praktyka i badania partycypacyjne,
red. A. Gulczynska, M. Granosik, CRZL, Warszawa 2014.

8 B. Fatyga, Diagnoza spoleczna miodziezy: sklad spoleczny i style zycia, [w:] Polityka mio-
dziezowa, red. G. Zielinska, ,,Studia BAS” 2004, nr 2 (18), s. 42-43.

% R.A. Hart, Children's Participation. From Tokenism to Citizenship, Fundusz Narodow Zjed-
noczonych na rzecz Dzieci — UNICEF 1992.
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zowania wilasnych przedsiewzig¢, utrzymujacych, iz sg one inspirowane przez
nig sama. Drugi stopien — ,,dekoracja” — charakteryzuje mtodych ludzi, ktérzy
wspieraja dorostych w realizacji projektow stworzonych przez dorostych. Z ko-
lei trzeci stopien to ,,uczestnictwo na pokaz”, gdy mtodziez ma pozorny lub zni-
komy wptyw na to co i jak robi. Kolejne stopnie ,,drabiny” R.A. Harta prowadza
do pelnej partycypacji, a stanowig je kolejno: ,,przydzielony, ale informowany”
(mlodziez otrzymuje okreslone zadania do realizacji, jednak wie w jaki sposob
i dlaczego jest angazowana w dane dziatania), ,,konsultowanie i informowanie”
(decyzje podejmuja dorosli, jednak prowadza konsultacje z mtodzieza), ,,ini-
cjatywa dorostych, decyzje podejmowane wspdlnie z mtodymi”, ,inicjatywa
1 kierownictwo mtodziezy” oraz ,,inicjatywa mtodziezy i decyzje podejmowane
wspolnie z dorostymi”. Jacek Kortus i Tomasz Sowada proponujg uzupetnie-
nie niniejszej drabiny o kolejny etap partycypacji, jakim jest ,,niepostuszenstwo
obywatelskie” pojawiajace si¢ w momencie, gdy dziatania wladz sg niezgodne
z oczekiwaniami obywateli®.

Inspiracja do usprawnienia uczestnictwa mtodziezy w zyciu spotecznym i tym
samym zwickszenia jej aktywnos$ci jest model skonstruowany przez Harry’ego
Shierg %, ktory opiera si¢ na zatozeniu, ze partycypacje mtodych ludzi determi-
nujg przede wszystkim warunki stwarzane im przez dorostych. Droga uczestnic-
twa miodziezy w spoleczenstwie rozpoczyna si¢ od wystuchania jej potrzeb przez
dorostych, kolejnym etapem jest wspieranie jej w wyrazaniu wlasnych pogladéw
i branie pod rozwage przy podejmowaniu decyzji. Nastepne dwa etapy koncen-
trujg si¢ na wiaczaniu mtodych w proces dokonywania wyborow i wspolnym za-
rzadzaniu razem z dorostymi.

Oba wspominane modele bazuja na otwartosci dorostych na propozycje mto-
dziezy, gotowo$ci do postrzegania jej przez pryzmat partnera relacji, z ktorym po-
dejmuje si¢ dialog i obdarza zaufaniem. Wymaga to podejscia do nastolatka jako
podmiotu sprawczego, ,,zdolnego do”, upowaznionego do glosu i dziatania®’. Jest
to o tyle istotne w procesie ksztaltowania poczucia sprawstwa mtodziezy, o ile
jednym z czynnikow je warunkujacych sa informacje otrzymywane od otoczenia.
Nie bez znaczenia jest rowniez stosunek mtodych ludzi do aktywnego dziatania
w zyciu spolecznym, bowiem osoby przekonane o posiadaniu mozliwosci fak-
tycznego oddzialywania na otaczajgca je rzeczywistos¢, beda rozumiaty znacze-
nie swojego udziatu. Warunkiem rzeczywistej partycypacji okazuje si¢ roéwniez

5 J. Kotus, T. Sowada, Behavioural Model of Collaborative Urban Management: Extending
the Concept of Arnstein’s Ladder, ,,Cities” 2017, 65, s. 78-86.

% H. Shier, Pathways to Participation Revisited, Nicaragua perspective, Centre for Education
in Health and Environment Matagalpa, Nicaragua 2006.

7 E. Jarosz, Spoleczne wykluczenie i dyskryminacja dzieci — marginalizowany obszar nieréw-
nosci spolecznych, ,,Studia Edukacyjne” 2013, nr 24, s. 89—101.
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ich $wiadome uczestnictwo i rozumienie celu podejmowanych inicjatyw, w kto-
rych dziatalno$¢ powinna by¢ dobrowolna i opiera¢ si¢ na zasadach zrozumia-
lych dla wszystkich podmiotow. Wystgpienie tych czynnikdéw przyczyni si¢ do
dostrzezenia sensu, gotowosci i mozliwosci wspdlnego dziatania na rzecz innych
i wlasnej spotecznosci.

ANALIZA WYBRANYCH EKSPLORACJI BADAWCZYCH
DOTYCZACYCH AKTYWNOSCI I PARTYCYPACIJI SPOLECZNEJ MLODZIEZY

Wryniki badan Centrum Badan Opinii Spotecznej pokazuja, iz systematycznie
wzrasta liczba mtodziezy angazujacej si¢ w dziatalnos¢ spoteczng. Dane z 2020
roku dowodza, iz prawie polowa (49,0%) mtodych ludzi w wieku 18-24 lata
deklaruje swoje uczestnictwo w ramach organizacji spotecznych®. Z kolei jesli
chodzi o grupe spoleczno-zawodowa, jaka stanowig studenci i uczniowie, 59,0%
z nich podejmuje aktywno$¢ w stowarzyszeniach, fundacjach, zwigzkach lub sa-
morzadach®. Polacy zdecydowanie rzadziej angazujg si¢ w dobrowolng i nieod-
platng prace na rzecz najblizszego otoczenia, o czym $wiadczy fakt, iz podejmu-
je si¢ go co czwarty badany (24,0%)°. Okazuje si¢, ze jedng z grup najprezniej
dziatajacych na rzecz innych sg uczniowie i studenci, poniewaz 72,0% z nich
deklaruje podejmowanie inicjatyw Srodowiskowych’'. Interesujace poznawczo
sa takze analizy CBOS dotyczace przekonan mtodziezy na temat jej znaczenia
spotecznego. Ponad potowa 0sob w wieku 18—24 lata (53%) uwaza, ze ma wptyw
na sprawy kraju (zdanie to podziela 63,0% uczniow i studentow)’>. Mtodziez zde-
cydowanie bardziej optymistycznie ustosunkowana jest do mozliwosci oddzia-
lywania na sprawy wlasnego miasta, gminy, o czym $§wiadczy poparcie dla tego
stwierdzenia 68,0% badanych (w wieku 18-24 lata, 82,0% — uczniowie i stu-
denci).” Warto rowniez zaznaczy¢, iz 78,0% przedstawicieli wspomnianej grupy
wiekowej (83,0% uczniow i studentdéw) dostrzega sens pracy na rzecz innych,
wyrazajac swoja aprobate dla stwierdzenia: ,,ludzie tacy jak ja, dziatajac wspdlnie
z innymi, moga pomodc potrzebujacym lub rozwia¢ niektére problemy swojego
srodowiska, osiedla, wsi lub miasta”’. W ten sposdb mtodzi ludzie wyrazaja swo-

88 M. Bozewicz, Aktywnosé Polakéw w organizacjach obywatelskich, CBOS 2020, nr 37, s. 6.
% Tamze.

Tamze, s. 7.

Tamze.

2 M. Feliksiak, Poczucie wptywu na sprawy publiczne, CBOS 2020, nr 27, s. 6.

3 Tamze, s. 7.

™ A. Glowacki, Czy warto dziala¢ wspdlnie?, CBOS 2020, nr 29, s. 2.
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ja otwarto$§¢ wobec $wiata i1 zainteresowanie jego sprawami, a takze zapewniaja
o wierze w skuteczno$¢ podejmowanych aktywnosci.

Pomimo ze wskazane dane wydaja si¢ by¢ obiecujgce, nie mozna zignoro-
wac faktu, iz co czwarty obywatel ponizej 24 roku zycia (26,0%) uwaza, ze nie
ma poczucia wplywu na sprawy publiczne ani nie podejmuje zadnych dziatan na
rzecz innych (28,0%), co drugi nie uczestniczy w zadnej organizacji spolecznej
(51,0%), za$ prawie co piaty (17,0%) nie wierzy, ze dzialajac wspolnie z innymi
ludzmi, mozna rozwigzaé problemy lokalne”. W wielu raportach mozna jednak
dostrzec informacje na temat stosunkowo niskiego zaangazowania spolecznego
mtodziezy. Wyniki sondazu Eurobarometru pokazuja, iz przeci¢tnie co czwarty
obywatel Unii Europejskiej angazuje si¢ w dziatalno$¢ charytatywna na rzecz
innych (24,0%), zas w Polsce takg aktywnos¢ praktykuje zaledwie 16,0% mto-
dych 0sob’. Z kolei badania prowadzone przez zespot Piotra Szkudlarka na temat
aktywnosci spolecznej studentow dowodza, ze chetnie pomagaja oni innym lu-
dziom, przekazujgc dary (55,3%) lub poprzez wtasng prace (47,3%) oraz uczest-
nicza w akcjach charytatywnych (59,0%), jednak przejawiajg niska sktonnos¢ do
dziatalnosci w organizacjach pozarzadowych (18,8%) oraz uczestnictwa w kam-
paniach spotecznych i politycznych (8,1%)”". Interesujacych danych dostarczajg
rowniez analizy Beaty Krzywosz-Rynkiewicz i Anny M. Zalewskiej, ktore Swiad-
cza o silnej orientacji indywidualistycznej mtodziezy oraz dowodza, ze postrzega
ona swoje obywatelskie powinnosci przez pryzmat dgzenia do rozwoju osobistego
1 osiggnigcia niezaleznos$ci finansowej. Ponadto przejawia ona gotowos¢ do bra-
nia udziatu w wyborach i szacunek wobec prawa, symboli narodowych i panstwa,
jednak w umiarkowanym stopniu jest sktonna do wigczania si¢ w dziatalnos¢ na
rzecz spolecznos$ci oraz prezentuje niska gotowos$¢ do brania udzialu w akcjach
politycznych i protestacyjnych’. Warto jednak odnotowac, iz w ostatnich wybo-
rach prezydenckich w lipcu 2020 r. ze swojego prawa wyborczego skorzystato
67,2% os6b w wieku 18-29 lat, co stanowi zdecydowany wzrost frekwencji w tej
grupie wiekowej w pordéwnaniu z wyborami parlamentarnymi w 2019 r. (46,0%),
do parlamentu europejskiego w 2019 r. (27,0%) czy samorzadowymi z 2018 r.
(34,8%)".

> Na podstawie podanych raportow CBOS.

6 Eurbarometr 75.2, Wolontariat i solidarnos¢ migdzypokoleniowa, TNS Opinion & Social,
Bruksela 2011.

7 P. Szkudlarek, Ple¢ studentow a ich aktywnos¢ spoleczna. W swietle badan nad kapitatem
spolecznym, ,,Prace Naukowe Uniwersytetu Ekonomicznego We Wroctawiu” 2016, nr 449, s. 573—
583.

8 B. Krzywosz-Rynkiewicz, A.M. Zalewska, Aktywnos¢ obywatelska polskiej miodziezy w re-
lacji do innych Europejczykow i w zaleznosci od fazy adolescencji, ,,Psychologia Rozwojowa” 2015,
t. 20, nr4,s. 11-23.

” Dane PKW i exit poll IPSOS.
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Bartosz Atroszko przyczyny niskiej aktywnosci spolecznej i uczestnictwa
w zyciu publicznym mtodych ludzi dopatruje si¢ w systemie szkolnym, ktory
w glownej mierze nastawiony jest na przekazywanie wiedzy, nie za$ na rzeczywi-
sty rozw0j kompetencji spotecznych®’. Podobng teze w swojej pracy przedstawia
Violetta Kopinska, ktéra uznaje szkot¢ za miejsce antyedukacji obywatelskiej ze
wzgledu na fakt, ze zagadnienie partycypacji spotecznej i ksztattowanie postaw
obywatelskich jest traktowane marginalnie w podstawach programowych oraz
w prawnej konstrukcji samorzadu uczniowskiego®!.

Wyniki badan prowadzonych przez Joann¢ Gajde¢ pokazuja, iz uczniowie
utozsamiajg samorzad uczniowski z dziatalnoscig poszczegdlnych jego przedsta-
wicieli, nie maja poczucia, iz jego cztonkami sa wszyscy uczniowie z danej szko-
ty®2. W ich opinii samorzad moze realizowac¢ rozne przedsiewziecia, jednak jego
wplyw na zycie szkolne jest bardzo ograniczony. Interesujacych danych na temat
aktywnosci szkolnej mlodziezy dostarcza takze raport bedacy rezultatem projektu
,Mtodziez Fundamentem Europy”®, w ktorym miata ona szanse na przedstawie-
nie swoich do§wiadczen oraz pomystéw dotyczacych dziatalnosci na rzecz $ro-
dowiska. Analiza zebranego materialu dowodzi, iz szkota nie przygotowuje do
implementacji warto$ci obywatelskich. Przewidziany do realizacji material objety
podstawa programowsg sprawia, iz uczniom brakuje czasu na podjecie dodatko-
wych zobowigzan. Kolejnej trudnosci na drodze do aktywnosci spotecznej moz-
na dopatrywac si¢ w postawie nauczycieli, ktorzy nieprzychylnie ustosunkowuja
si¢ do nieobecnosci na zajeciach spowodowanych dziatalno$cia w samorzadzie
szkolnym lub w innych organizacjach, a wszelkie zaangazowanie spoteczne pre-
miujg zazwyczaj jedynie wyzsza oceng z zachowania. Niniejszy raport niesie ze
soba konkluzje, zgodnie z ktora zachecanie mtodziezy do podejmowania aktyw-
nosci spolecznej nalezy rozpoczaé od zmiany przekonan na jej temat. Propago-
wania postrzegania jej nie przez pryzmat dodatkowego zajecia, lecz dziatalnosci
stanowiacej fundament spoleczenstwa obywatelskiego. Taki zabieg wymaga bu-
dowania przekonan mtodych ludzi o tym, ze ich aktywno$¢ spoteczna ma sens
1 moze przynosi¢ pozadane efekty.

80

B. Atroszko, Wplyw szkoly na biernos$é polityczng ludzi mlodych w Polsce, ,,Swiat Idei i Po-
lityki” 2014, t. 13, s. 97-116.

81 V. Kopinska, Szkola jako miejsce antyedukacji obywatelskiej, [w:] Mlodzi 2018. Cywili-
zacyjne wyzwania. Edukacyjne koniecznosci, red. K. Szafraniec, A PROPOS Serwis Wydawniczy
Anna Sikorska-Michalak, Warszawa 2019, s. 149-161.

82 J. Gajda, Aktywnos¢ spoteczna miodziezy..., dz. cyt., s. 273.

8 [Online], <http://oswiata.org.pl/nowosc/aktywnosc-spoleczna-okiem-mlodziezy/683> [do-
step: 22.10.2020]. Broszura informacyjna Mtodziez Fundamentem Europy — rekomendacje w kon-
tekscie systemu edukacji i aktywnos$ci spotecznej mtodziezy.
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Badania Bogdana Wojciszke ukazuja, ze im wyzszy poziom sprawczosci
przejawia jednostka, tym prezentuje wyzsza samooceng, lepiej radzi sobie w sy-
tuacjach stresowych (jest stabilna emocjonalnie), ma wyzsze poczucie szczescia,
a ponadto jest konsekwentna w realizacji wyznaczonych celow oraz dazy do na-
wigzywania relacji spotecznych®®. Jest to zatem osoba, ktora be¢dzie dazyta do
zaznaczenia swojej obecnosci w danej zbiorowosci. Zatozenie to potwierdzaja
eksploracje Ewy Wysockiej oraz Barbary Ostafinskej-Molik. W prowadzonych
przez siebie analizach dotyczacych mtodziezy przystosowanej i niedostosowanej
spotecznie dowiodtly, ze zarbwno poziom przejawianego poczucia skutecznosci
(utozsamianym przez badaczki z poczuciem sprawstwa), jak i poczucia bezrad-
nosci znaczaco roéznicuje badang grupe®. Mtodziez prawidlowo funkcjonujaca
w spoleczenstwie przejawia wyzsze poczucie skutecznosci i zdecydowanie niz-
sze poczucie bezradnosci niz mtodzi ludzie nieprzystosowani spotecznie. Wiara
w mozliwo$¢ oddzialywania na rzeczywisto$¢ oraz do§wiadczanie uczestnictwa
w zyciu spolecznym stanowia istotny czynnik w procesie ksztattowania relacji
nastolatkow z dorostymi oraz dookreslania swojego miejsca w $wiecie. Z kolei
Judith Torney-Purta, Britt Wilkenfeld i Carolyn Barber®*® dowiodly znaczenia
czynnika poznawczego w ksztattowaniu poczucia sprawstwa mlodziezy odnosnie
do jej dziatalno$ci spotecznej. Okazuje si¢, iz mtodzi ludzie majacy wiedzg na te-
mat praw czlowieka i obywatelskosci cze$ciej praktykuja je w codziennym zyciu
oraz rozumiejg ich rolg¢ w zyciu spotecznym, co dodatkowo podnosi ich poczucie
wlasnej skuteczno$ci. Pierwsze do$wiadczenia uczniow zwigzane z oddziatywa-
niem na funkcjonowanie szkoty budujg przekonanie o wlasnym sprawstwie oraz
podnosza wiarg w sens istnienia instytucji publicznych, co w dorostym zyciu mo-
tywuje ich do uczestnictwa w sferze publiczne;j.

ZAKONCZENIE — ZNACZENIE PRZEKONANIA MLODZIEZY
O MOZLIWOSCI ODDZIALY WANIA NA OTACZAJACA RZECZYWISTOSC
W DOOKRESLANIU SWOJEJ RELACJI ZE SWIATEM

Poczucie sprawstwa stanowi wlasciwos¢ podmiotows, jednak ksztattuje sie
zawsze w okre$lonym kontek$cie. Budowanie przekonania mtodych ludzi o od-
dziatywaniu na otaczajacg rzeczywisto$¢ nie jest zatem mozliwe bez odpowied-

8 B. Wojciszke, Sprawczos¢ i wspdlnotowosé. Podstawowe wymiary spostrzegania spoleczne-
go, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2010, s. 175-176.

8 E.K. Wysocka, B. Ostafinska-Molik, Nastawienie zyciowe miodziezy niedostosowanej spo-
tecznie i prawidlowo przystosowanej: analiza porownawcza, ,,Przeglad Naukowo-Metodyczny.
Edukacja dla Bezpieczenstwa” 2014, nr 1, s. 248.

8 J. Torney-Purta, B. Wilkenfeld, C. Barber, How Adolescents in 27 Countries Understand,
Support and Practice Human Rights, ,,Journal of Social” 2008, issue 64, 4, s. 857-880.
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niego wsparcia i tworzenia warunkow sprzyjajacych podejmowaniu roznorodnych
inicjatyw, takze ukierunkowanych na dobro spoteczne. Mlodziez funkcjonujaca
w srodowisku otwartym na dialog i zachecajacym do uczestnictwa w réznorakich
wydarzeniach, bedzie przejawiata postawe eksploracyjng, otwarta na poznawanie
i do$wiadczanie, ktora w konsekwencji prowadzi do uksztattowania wskazywanej
przez Jamesa E. Marcia dojrzatej formy tozsamosci osiggnietej®’. Osoby prezen-
tujace ten status tozsamos$ci z powodzeniem radzg sobie ze stawianymi przed nimi
wyzwaniami i oczekiwaniami rozwojowymi, przy czym nie czuja si¢ ograniczane
w swoich mozliwosciach®. Mlody cztowiek, ktory ma mozliwo$¢ poznania swo-
jego otoczenia, nie tylko dostrzega rol¢ zaangazowania w jego sprawy, ale row-
niez zostaje przygotowany do samodzielnego podejmowania decyzji i tym samym
okresla swoje miejsce w danej rzeczywisto$ci®.

Warto zauwazy¢, iz aktywno$¢ uznawana jest za podstawowy przejaw zycia,
co ma kluczowe znaczenie dla rozwoju psychospolecznego mtodziezy. Wykorzy-
stanie jej potencjalu oraz mozliwosci sprawczych winno stanowi¢ istot¢ oddzia-
tywan wychowawczych. Wiaczanie mtodych ludzi w dziatalnos¢ spoteczng przy-
czynia si¢ do budowania wspdlnoty pokolen, ktorej istota tkwi w tym, ze ,,Swiat
[...] wechodzacych w dorostos$¢ oraz dorostych funkcjonuja w jednej przestrzeni
spotecznej wedtug tych samych regut, jednoczesnie respektujac reguly specyficz-
ne dla kazdego pokolenia (respekt dla autonomii)™’, co w konsekwencji prowa-
dzi do zwigkszenia stopnia integracji spotecznej. Wchodzac w relacje z roznymi
ludzmi i podejmujac z nimi roznego rodzaju inicjatywy, mtodziez ksztattuje swoje
przeswiadczenie o mozliwosci i skuteczno$ci dziatania, wzmacnia postrzeganie
siebie przez pryzmat aktywnego podmiotu®'. Z kolei angazujac si¢ w aktywnos¢
na rzecz swojego srodowiska, buduje wiezi spoteczne i rozwija kapitat spotecz-
ny, dzieki czemu spetnia podstawowy warunek tworzenia wspolnoty, jakim jest
,»bycie-dzielone-z-innymi”?. We wspolczesne] rzeczywistosci kapitat spoteczny

87 J.E. Marcia, Education, Identity and iClass: From Education to Psychosocial Development,
,Policy Futures in Education” 2009, 6 (7), s. 670—677.

8 A.L Brzezinska, Tozsamos¢ u progu dorostosci. Wizerunek uczniow szkot ponadgimnazjal-
nych, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2017, s. 99.

% A. Cwiklinski, Kontrowersje wokét wychowania obywatelskiego, [w:] K. Denek, T. Koszyc,
W. Wiesner, Edukacja jutra. X1V Tatrzanskie Seminarium Naukowe, Wydawnictwo WTN, Wroctaw
2008, s. 437.

% A.L Brzezinska, Tozsamosé u progu dorostosci..., dz. cyt., s. 97.

LS. Wioch, Zintegrowany system edukacji w Srodowisku lokalnym drogg do rozwoju,
[w:] Edukacja jutra. VII Tatrzanskie Seminarium Naukowe, red. K. Denek, T.M. Zimny, Czg¢stocho-
wa 2001, s. 382.

92 K. Le$niak-Morszczuk, Przemiany wigzi spoleczeristwa w kontekscie postgpu cywilizacyjne-
go, [w:] Wirtualizacja. Problemy, wyzwania, skutki, red. L.W. Zacher, Wydawnictwo Poltext, War-
szawa, 2013, s. 469-490.
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nie musi mie¢ charakteru bezposredniej interakcji, lecz moze nastepowac w prze-
strzeni wirtualnej. Niniejsza perspektywa zaciera granice miedzy tym, co realne
1 nierealne oraz tym, co lokalne i globalne. W efekcie dochodzi do budowania
wspolnotowosci 1 wspotodpowiedzialnosci globalnej, co poszerza obszar party-
cypacji mtodego cztowieka oraz skutkuje zainteresowaniem nie tylko sprawami
najblizszego srodowiska, ale takze catego Swiata.
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environment. The article presents a deeper insight into the mutual dependence between the individ-
ual’s sense of agency (and thus the subject’s belief in his/her ability to influence the reality) and his
social activity (understood as the readiness to act for the benefit of others). They are not meaningless
for building the social capital of the young generation, which in the near future will be responsible
for the fate of the world. One of the analytic categories used to consider the presented issues is the
construct of pro-development orientation, the constructive features of which include both trust in
others and the world, as well as a sense of agency.



