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KSZTAELCENIE STUDENTOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
JAKO WYRAZ SPOLECZNEJ ODPOWIEDZIALNOSCI
UNIWERSYTETU

Spoteczna odpowiedzialno$¢ uniwersytetu wobec edukacji studentow z nie-
petnosprawnos$cia wigze si¢ z jednej strony z krytycznym namystem nad zastang
rzeczywistoscia, z drugiej za$ — z tworzeniem innowacyjnych rozwiazan, ktore
przyczynia si¢ do rozwoju spotecznego'. W zakresie edukacji studentéw z niepet-
nosprawnoscig poszerzenie spolecznej odpowiedzialnosci uniwersytetu roéwniez
o t¢ kategorig oso6b wiagze si¢ z teorig pedagogiki specjalnej, ktora od lat 70. XX
wieku postulowata o integracj¢ osob z niepelnosprawnoscia z petnosprawnag cze-
$cig spoleczenstwa?. Prawo do studiowania osob z niepetnosprawnoscia wynika
zardbwno z przestanek prawnych?, jak i aksjologicznych zwigzanych z godnoscia
osoby niepetnosprawnej podejmujacej zadanie samorozwoju, pomimo trudnosci
wynikajacych z niepelnosprawnosci®. Wyksztalcenie wyzsze osob z niepetno-
sprawnos$cig nabiera réwniez coraz wiekszego znaczenia spotecznego, poniewaz

' H. Samsonowicz, Spoleczna odpowiedzialnos¢ uczelni, [w:] Spoleczna odpowiedzialnosé
uczelni, red. K. Leja, Wydawnictwo Politechniki Gdanskiej, Gdansk 2008, s. 10.

2 M. Balcerek, Rozwdj wychowania i ksztalcenia dzieci uposledzonych umystowo: zarys histo-
ryczny, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1981, s. 251.

3 T. Cierpiatowska, Studenci z niepetnosprawnoscig. Problemy funkcjonowania edukacyjnego
i psychospolecznego, Wydawnictwo Naukowe UP, Krakow 2009, s. 198; M. Kowaluk, A. Biega-
nowska, Edukacja akademicka 0sob niepetnosprawnych, [w:] Student niepetnosprawny. Wybrane
konteksty, red. S. Byra, M. Parchomiuk, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2010, s. 135; J. Sztobryn-
-Giercuszkiewicz, Szanse i ograniczenia ksztatcenia akademickiego 0sob z niepetnosprawnosciami
w Polsce — perspektywa socjologiczna, Wydawnictwo Politechniki Lodzkiej, £.6dz 2018, s. 70.

4 G. Godawa, 4ksjologiczno-moralne aspekty ksztatcenia 0séb niepetnosprawnych na pozio-
mie wyzszym, [W:] Student z niepetnosprawnoscig w srodowisku akademickim, red. K. Kutek-Sta-
dek, Wydawnictwo §w. Stanistawa BM Archidiecezji Krakowskiej, Krakow 2012, s. 31.
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stwarza wicksze szanse na odgrywanie eksponowanych rél spotecznych, a takze
wykonywanie waznych spotecznie zadan. Pomimo obiektywnie mniejszego upo-
sazenia, pomniejszonego przez uwarunkowania zdrowotne, ktdre przyczyniajg
si¢ do koniecznosci przezwyci¢zania przez osobe z niepetnosprawnoscia réznego
typu trudnosci i ograniczen, edukacja na poziomie wyzszym przyczynia si¢ do
zwickszania szans zyciowych tej grupy osob’. Koniecznos¢ podejmowania przez
szkote wyzsza zadan zwigzanych z wyréwnywaniem szans studentéw z niepel-
nosprawnoscig wynika ze zmiany sposobu myslenia o niepetnosprawnosci, od
traktowania jej jako problemu z zakresu opieki spotecznej do przyjecia perspek-
tywy, w ktorej jest ona traktowana jako problem réwnosciowy. Nowe spojrzenie
oznacza wiaczenie osob z niepelnosprawnoscig w polityke rozwoju, a tym sa-
mym zamian¢ opresyjnych doswiadczen na doswiadczenia o charakterze rozwo-
jowym®. Anna Bieganowska-Skora’ wyjasnia, ze syndromem naszych czaséw sa
ciagle kontakty z drugim jako ,,innym”, obcym, dlatego tak istotne jest podjecie
staran, by inno$¢ stata si¢ atutem roznorodnos$ci i bogactwa spoteczenstwa. Sheila
Riddell ze wspotpracownikami® natomiast wskazuje, ze rozszerzajaca si¢ polityka
zwigkszania dostepu studentéw niepelnosprawnych do edukacji i rynku pracy jest
odzwierciedleniem pogladu, Ze publiczne zarzadzanie ma shuzy¢ sprawiedliwosci
spotecznej, a takze efektywnos$ci publiczne;j.

Zeby jednak opisane postulaty teoretyczne mogly zosta¢ zrealizowane, nie-
zbedne sg dziatania po stronie uczelni wyzszych, ktorych celem jest wyréwna-
nie szans edukacyjnych studentdow z niepetnosprawnoscig. Na zlozono$¢ pro-
cesu dostosowania $rodowiska akademickiego wskazujg bariery, ktére dotycza
roznych pozioméw integracji’ i sfer funkcjonowania akademickiego studentow
z niepetnosprawnos$cig!®, a tym samym warunkujg one wieclowymiarowos¢ pro-
cesu kreowania $rodowiska dostepnego dla studentdw z niepetlnosprawnoscia.
Dostosowanie uczelni do potrzeb studentéw z niepelnosprawnoscia jest proce-

5 A. Mikrut, Ksztalcenie integracyjne na poziomie wyzszym w kontekscie podmiotowosci stu-
denta z niepelnosprawnosciq, [w:] Student z niepetnosprawnosciq w szkole wyzszej, red. B. Tylew-
ska-Nowak, W. Dykcik, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2013, s. 46.

¢ K. Beauchamp-Pryor, Changes in the political and policy response towards disabled stu-
dents in the British higher education system. a journey towards inclusion, ,,Scandinavian Journal of
Disability Research” 2012, Vol. 14, No. 3, s. 265.

" A. Bieganowska-Skora, ,, And the winner is...”. Model niepetnosprawnosci w oscarowych
produkcjach, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2017, s. 50.

8 S. Riddell, T. Tinklin, A. Wilson, New labour; social justice and disabled students in higher
education, ,,British Educational Research Journal” 2005, Vol. 31, No. 5, s. 643.

* A. Krause, Wielos¢ poziomow integracji — konsekwencje dla teorii i praktyki, [w]: Wielowy-
miarowosc¢ integracji w teorii i praktyce edukacyjnej, red. M. Chodkowska, Wydawnictwo UMCS,
Lublin 2003, s. 59.

10°M. Parchomiuk, Radzenie sobie z problemami przez studentéw niepetnosprawnych, [w:] Stu-
dent niepetnosprawny. Wybrane konteksty, red. S. Byra, M. Parchomiuk, dz. cyt., s. 17.
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sem, ktorego celem jest integracja'', stworzenie edukacji wyzszej opartej na pa-
radygmacie edukacji rownych szans'?, inkluzja®®, a takze uczestnictwo studentéw
z niepetnosprawno$cig w spotecznosci akademickiej'.

Proces dostosowania uczelni sktada si¢ z dwoch podstawowych wymiarow:

1) tworzenia dostepnego srodowiska akademickiego w wymiarze instytucjo-
nalnym, interpersonalnym i wewnatrzpsychicznym's. Proces ten wyraza
si¢ w podejmowaniu dziatan, ktérych celem jest znoszenie barier stano-
wigcych ograniczenia dla poszczeg6lnych poziomoéw procesu integracji,
a takze obejmujgcych roézne sfery funkcjonowania akademickiego;

2) wspierania i wspomagania studenta z niepelnosprawnoscia w realizacji za-
dan wynikajacych z podjetej roli spotecznej. Wspieranie odnosi si¢ przede
wszystkim do warunkow i okolicznosci, w jakich nastgpuje rozwoj stu-
denta, jego postaw i przekonan, za$ wspomaganie odnosi si¢ do dynamizo-
wania, wzmacniania czynnikdw sprzyjajacych utrwalaniu korzystnych sit,
mechanizméw i tendencji u studentéw z niepelnosprawnoscia'®.

Zeby proces wspierania i wspomagania mogt spelniaé wiasciwe standardy

wynikajace z podmiotowosci i godnosci osoby z niepelnosprawnoscia, nie za$
przyczyniat si¢ do odwroconej dyskryminacji i ograniczania samodzielnosci'?,

" C. Funckes, Projektowanie uniwersalne: zastosowania w szkolnictwie wyzszym, [w:] Uni-
wersytet dla wszystkich. Uniwersalne projektowanie zaje¢ dydaktycznych, red. P. Wdowik, Biuro ds.
0s06b Niepetnosprawnych Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2010, s. 9; M. Monist-Czerwin-
ska, Integracja osob niepetnosprawnych w srodowisku akademickim, [w:] Student niepetnosprawny.
Wybrane konteksty, red. S. Byra, M. Parchomiuk, dz. cyt., s. 145; J. Lipinska-Loks, Szkota wyzsza
w trosce o spoteczng integracje 0sob z niepetnosprawnosciq, [w:] Student z niepetnosprawnosciq
w szkole wyzszej, red. B. Tylewska-Nowak, W. Dykcik, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
2013, s. 101; A. Mikrut, dz. cyt., s. 45.

12 T. Cierpiatowska, Studenci z niepetnosprawnosciq..., dz. cyt., s.185; M. Kowaluk, A. Bie-
ganowska, dz. cyt., s. 135.

13 J. Sztobryn-Giercuszkiewicz, dz. cyt., s. 81.

14 M. Bolifiska, Pozornie bez barier. Student z niepetnosprawnosciq a uczelniana rzeczywistos¢
(teoria i praktyka), [w:] Wielowymiarowos¢é integracji spoteczno-zawodowej studentow z niepetno-
sprawnosciq, red. B. Szczupal, K. Kutek-Stadek, Wydawnictwo Naukowe UPJPII, Krakow 2015,
s. 47; K. Black-Hawkins, The framework for participation: a research tool for exploring the rela-
tionship between achievement and inclusion in schools, ,,Derecho y Humanidades” 2013, No. 21,
s. 93.

15 A. Krause, Wielos¢ poziomow..., dz. cyt., s. 59.

16 M. Zaorska, Pozainstytucjonalne, oddolne formy wspomagania oséb niepelnosprawnych
i ich rodzin (perspektywa indywidualnej oraz grupowej aktywnosci spolecznej), [w:] Jest czlowiek
z niepelnosprawnosciq. Pola refleksji, red. B. Antoszewska, 1. Mysliwczyk, Wydawnictwo Silva
Rerum, Poznan 2017, s. 28.

17" J. Filek, Rozwazania wokét form wsparcia studentow niepetnosprawnych, [w:] Wielowymia-
rowos¢ integracji spoteczno-zawodowej studentow z niepetnosprawnoscig, red. B. Szczupat, K. Ku-
tek-Stadek, Wydawnictwo Naukowe UPJPII, Krakow 2015, s. 15.
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Prezydium Konferencji Rektorow Akademickich Szkot Polskich opracowato na-
stepujace zasady wsparcia edukacyjnego studentéw z niepelnosprawnoscia:
 indywidualizacja — adaptacje dla osoby z niepelnosprawnoscia powinny
uwzglednia¢ indywidualne potrzeby edukacyjne, ktore wynikajg z jej stanu
zdrowia, specyfiki zaje¢ oraz warunkow, w jakich si¢ odbywaja;
* podmiotowos¢ — uwzglednienie autonomii osoby z niepetnosprawnoscia,
a takze jej prawa do decydowania za siebie;

* rozwijanie potencjalu osoby z niepelnosprawnoscia w zwigzku z realizowa-

nym przez nig procesem ksztalcenia;

* racjonalne dostosowania — adaptacje powinny by¢ racjonalne ekonomicz-

nie, jednoczesnie skutecznie wyréwnujace szanse osob niepetnosprawnych
z zachowaniem standardu ekonomicznego;

* utrzymanie standardu akademickiego — adaptacja powinna spetnia¢ kryteria

merytoryczne obowigzujace wszystkich studentow;

* adaptacje najblizsze standardowemu przebiegowi zaje¢ — adaptacja ma w ra-

cjonalny i optymalny sposdb wyréwnac szanse dla danych zaje¢ akademickich;

* rowne prawa i obowiazki — osoby z niepelnosprawnoscia maja takie same

obowigzki jak studenci petnosprawni, za$ adaptacje majg pomédc w reali-
zacji tych obowiazkow'®. W mysl przedstawionych standardow studenci
z niepelnosprawnoscia podlegaja tym samym regulacjom prawnym, ktére
obowigzuja rowniez studentow petnosprawnych. Dokumentem reguluja-
cym prawa i obowigzki studentow na kazdej uczelni jest regulamin studiow.
Studenci z niepelnosprawnoscia, podobnie jak studenci pelnosprawni, zali-
czajg sesje, uczestnicza w ¢wiczeniach i wyktadach, korzystaja ze wspar-
cia w wymiarze, ktory pozwala na kompensacj¢ ograniczen wynikajacych
z niepetnosprawnosci, a wiec shuzy wyrownywaniu szans edukacyjnych
w stosunku do pozostatych studentow'. Przedstawione standardy majace
formalny charakter wspotbrzmig z zasadami opracowanymi przez Tamare
Cierpiatowska®, ktore stanowig podstawe paradygmatu edukacji rownych
szans: podmiotowosci, dialogu, wsparcia, integracji i pelnego uczestnictwa,
indywidualnego i elastycznego podejscia.

W tym kontekscie istotne staje si¢ pytanie o przystosowanie studentow z nie-
petosprawnoscig do srodowiska akademickiego, co wynika nie tylko z wymagan
zwigzanych z procesem ksztalcenia, lecz takze ze zwigkszonej zaleznosci tej gru-
py studentéw od wsparcia spotecznego.

18 Dokument nr 52/VI Konferencji Rektorow Akademickich Szkot Polskich.

1 M. Garbat, Mlodziez z niepetnosprawnoscig w ksztatceniu akademickim, [w:] Osoby z nie-
petnosprawnosciqg w szkole wyzszej. Wybrane zagadnienia, red. H. Ochonczenko, M. Czerwinska,
M. Garbat, Oficyna Wydawnicza UZ, Zielona Gora 2011, s. 91; J. Lipinska-Loks, dz. cyt., s. 110.

20 T. Cierpiatowska, Studenci z niepelnosprawnosciq..., dz. cyt., s. 185.
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PRZYSTOSOWANIE STUDENTOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
DO SRODOWISKA AKADEMICKIEGO

Przystosowanie ma znaczenie ewaluatywne, poniewaz kazda osoba moze
zajmowac migjsce na kontinuum pomiegdzy przystosowaniem a przeciwnym jego
krancem — nieprzystosowaniem?'. Dobrze przystosowana osoba bedzie reagowata
na swoje otoczenie w sposob dojrzaty i skuteczny, bedzie potrafita rozwigzywac
konflikty i trudnosci osobiste, bedzie wolna od pospiechu, fobii, nadmiernych
stresow?%. Na podstawie przedstawionej charakterystyki przystosowania powstaje
pytanie o funkcjonowanie studentéw z niepetnosprawnoscig w srodowisku aka-
demickim. W rezultacie natozenia si¢ wymagan akademickich i do§wiadczenia
niepelnosprawnosci duza grupa studentéw z niepetnosprawnoscia jest narazona
na niski poziom przystosowania do wymagan zycia akademickiego. Efektywne
funkcjonowanie w $rodowisku niosagcym ze sobg wiele wymagan o réoznym cha-
rakterze oznacza dla studenta konieczno$¢ psychospotecznego przystosowania,
ktore wigze si¢ rowniez z dobrym samopoczuciem?. Przystosowanie studentow
do srodowiska akademickiego jest zadaniem waznym, rowniez z punktu widzenia
rehabilitacji spotecznej, poniewaz dostarcza ono korzystnego podtoza do integra-
cji we wszystkich sferach aktywnosci. Studiowanie bowiem przyczynia si¢ do
zdobywania nowych doswiadczen, ktore w nowy sposob ustalaja charakter relacji
ze Srodowiskiem?. W okresie studiow osoba z niepetnosprawnos$cig uczestniczy
W procesie nauczania i wychowania. Procesy te wzajemnie si¢ przenikajg, ponie-
waz kompetentne stosowanie wiedzy w jednej dziedzinie moze przyczynic si¢ do
zmian rozwojowych, ktore moga wystepowacé w réznych sferach funkcjonowania
psychicznego cztowieka®. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze student z niepetno-
sprawnoscia, szczegolnie ze wzgledu na wlasng niepelnosprawnosc, a takze jej
widoczno$¢, moze — obok roli studenta — zacza¢ odgrywac rolg ,,0soby z niepel-
nosprawnos$cig”, a w konsekwencji zamiast przystosowania do srodowiska aka-

21 P. Majewicz, Psychospoleczna adaptacja oséb z niepelnosprawnosciq ruchowqg w okresie
dorostosci, Wydawnictwo Naukowe UP, Krakow 2012, s.11.

22 J. Kirenko, Oblicza niepetnosprawnosci, Wydawnictwo Akademickie Wyzszej Szkoty Spo-
teczno-Przyrodniczej, Lublin 2006, s. 39.

3 S.M. Smedema, F. Chan, R.A. Yaghmaian, E.D. Cardaso, V. Muller, J. Keegan, A. Dutta,
D.J. Ebener, The relationship of Core Self-Evaluations and Life Satisfation in College Students with
disabilities: evaluation of a mediator model, ,,Journal of Postsecondary Education and Disability”
2015, Vol. 28, No. 3, s. 343.

2 S. Byra, M. Parchomiuk, Spolecznos¢ akademicka wobec 0sob niepetnosprawnych — percep-
¢ja studentow z niepetnosprawnosciq. ,,Polityka Spoteczna” 2012, nr 1, s. 26-31.

2 A. Hankala, Zastosowanie wiedzy psychologicznej o rozwoju cztowieka w nauczaniu i wy-
chowaniu, [w:] Wiedza z psychologii rozwoju cztowieka w praktyce spolecznej, red. B. Harwas-Na-
pierala, J. Trempata, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan 2002, s. 53.
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demickiego moze pojawi¢ si¢ ,,wyuczona bezradnos$¢”, ktéra nie jest postawg ak-
ceptowang w srodowisku akademickim?. Dlatego wtasciwe zaspokojenie potrzeb
studentéw z niepetnosprawno$cia, wynikajacych z niepetnosprawnosci, stanowi
podstawe przystosowania do srodowiska akademickiego. Adekwatnie dobrane na
bazie rzetelnej diagnozy wsparcie udzielone studentowi z niepetnosprawno$cia
moze sprzyja¢ rozwojowi jego samodzielno$ci, ktora §wiadczy o przystosowaniu
do $rodowiska akademickiego?’.

Badania nad studentami z niepelnosprawnoscia wykazaly, ze waznym aspek-
tem w przystosowaniu jest czas nabycia niepetnosprawnosci. Studenci, ktdrzy
odznaczaja si¢ krotszym czasem nabycia niepetnosprawnosci, przezywaja wiecej
gniewu i zlo$ci. Wsparcie w wyrazaniu tych trudnych emocji pomaga studentom
w pehniejszej adaptacji do niepetnosprawnosci i do podazania za celami eduka-
cyjnymi®,

W badaniach przeprowadzonych przez Marzen¢ Sendyk®nad psychicznym
przystosowaniem studentow z niepelnosprawnoscia do uczelni wyzszej za wskaz-
niki $wiadczgce o przystosowaniu uznano:

* poczucie satysfakcji z wybranego kierunku studiow;

* poczucie satysfakcji z bycia studentem;

» zadowolenie z programu studiow;

» zadowolenie z posiadanej umiejetnosci zdawania egzaminow;

* poczucie zadowolenia z realizowania wymagan zwigzanych z rolg studenta;

* poczucie zadowolenia z warunkow do nauki;

* poczucie warto$ci (cenienie) wiedzy zdobytej na studiach;

* poczucie przydatnosci wiedzy i sensownosci jej zdobywania;

* poczucie celowosci dziatan podejmowanych w ramach studiow;

* posiadanie grona bliskich osob;

* poczucie satysfakcji ze sposobéw spgdzania czasu wolnego;

* przezywanie poczucia osamotnienia.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze studenci z niepetnosprawnos$cia cha-
rakteryzowali si¢ wysokim i przecigtnym stopniem przystosowania do warunkow
uczelni wyzszej. Tylko niewielki procent (8,5%) badanych prezentowat niski po-

2 M. Belza, Dorostos¢ osob niepelnosprawnych studiujqcych — podwdjna dialektyka studio-
wania, czyli wybrane kategorie analityczne wyjasniajgce sytuacje studentow niepetnosprawnych,
[w:] (Nie)tatwe drogi wchodzenia w dorostos¢ przez osoby z niepetnosprawnosciq, red. M. Belza,
Z. Gajdzica, D. Prysak, Wydawnictwo Arka, Cieszyn 2017, s. 33.

27 Tamze, s. 29.

2 E. Martz, A one-year follow-up study on psychosocial adaptation of college students with
disabilities, ,,Journal of Vocational Rehabilitation” 2004, Vol. 21, No. 1, s. 5.

2 M. Sendyk, Psychiczne przystosowanie studentéw niepelnosprawnych na wyzszej uczelni,
[w:] Osoba niepetnosprawna w spotecznosci akademickiej, red. H. Ochonczenko, G. Mitkowska,
Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakoéw 2005, s. 185.
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ziom przystosowania®’, Inne badania nad przystosowaniem studentéw z niepetno-
sprawnos$cig wykazaly, ze studenci z niskim poziomem przystosowania cechuja
si¢ wyzszym poziomem dystresu, wigkszym poczuciem kontroli zewngtrznej,
nizszg samooceny, silniejsza percepcja ograniczen fizycznych, a takze nizszym
poczuciem dobrostanu®!.

Niski poziom przystosowania moze si¢ wigzaé z przezywaniem przez studen-
tow z niepelnosprawnoscia nastgpujacych trudnosci: poczucia nizszos$ci i niespra-
wiedliwos$ci, depresji, przewrazliwienia, zaleznosci w relacjach przyjacielskich,
nieumiejetnosci dostosowania si¢ do okolicznosci, obawy przed niepowodzeniem,
leku w nowych sytuacjach, poczucia izolacji, duzej wrazliwosci na pochwate i na-
gang oraz nieliczenia si¢ z wymogami zycia spotecznego®.

Na niskie przystosowanie studentéw z niepetlnosprawno$cia wskazujg wy-
niki badan Stanistawy Byry i Moniki Parchomiuk®. Badaczki — na podstawie
wskaznikoéw w postaci satysfakcji z zycia i lgku wynikajacego z doswiadczanych
sytuacji — zdiagnozowaly u badanych studentéw niski stopien psychospotecznej
adaptacji, przejawiajacy si¢ w obnizonej ocenie wlasnego funkcjonowania w co-
dziennosci, a takze trudno$ciami w realizacji zaktadanych celow.

Na niski poziom przystosowania studentow do $rodowiska akademickiego
wskazujg takze inne badania. Jak dowodzi Dorota Lizon-Sztapowska*, mtodzi
niepelnosprawni moga w okresie studidéw mie¢ wigksze poczucie izolacji spo-
tecznej. Podobne wnioski z badan prezentuja Tamara Cierpiatowska i Matgorzata
Trojanska’®, ktore przeprowadzity badania wsrod studentéw z niepetnosprawno-
$cig w osrodkach akademickich z catego kraju. Wykazaly, ze studenci z niepetlno-
sprawnos$cig doswiadczajg poczucia osamotnienia na wysokim poziomie. Wedtug
tychze badan osamotnienie w wymiarze poczucia zerwania wiezi z ludzmi naj-
bardziej odczuwaja studenci, ktorych wczesniejsza edukacja odbywata sie w toku
nauczania indywidualnego, w najmniejszym stopniu za$ ci, ktorzy ksztalcili si¢

3 Tamze, s. 196.

3 H. Livneh, S.M. Lott, R.F. Antonak, Patterns of psychosocial adaptation to chronic ill-
ness and disability.: a cluster analytic approach, ,,Psychology, Health and Medicine” 2004, Vol. 9,
No. 4, s. 423.

32 M. Sendyk, dz. cyt., s. 185.

33 S. Byra, M. Parchomiuk, Psychospoleczne przystosowanie studentow z niepetnosprawno-
Scig, [w:] Student niepetnosprawny. Wybrane konteksty, red. S. Byra, M. Parchomiuk, Wydawnic-
two UMCS, Lublin 2010, s. 60.

3% D. Lizon-Sztapowska, Wybrane aspekty ksztalcenia studentow niepelnosprawnych na uczel-
ni technicznej, [w:] Socjopedagogiczne aspekty rehabilitacji 0sob niepetnosprawnych, red. T. Zot-
kowska, M. Wlazto, ZAPOL, Szczecin 2008, s. 366.

35 T. Cierpiatlowska, M. Trojanska, Poczucie osamotnienia u studentéw z niepelnosprawno-
Scig, [w:] Osoba z niepelnosprawnoscig w systemie rehabilitacji, edukacji i wsparcia spotecznego,
red. C. Kosakowski, A. Krause, A. Zyta, Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego,
Olsztyn 2007, s. 356.
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w ramach szkolnictwa specjalnego. Studenci z dysfunkcja narzadu ruchu do-
$wiadczaja szczegolnie osamotnienia w zakresie poczucia braku przynaleznosci
do grupy odniesienia. Ponadto poczucie osamotnienia u studentow z niepetno-
sprawnos$cia nasilato si¢ wraz ze wzrostem stopnia niepetnosprawnos$ci. Posiada-
nie bliskich przyjaciét ma charakter przystosowawczy, przyjazn bowiem pomaga
w adaptacji do zmiennych warunkow zycia, a takze przyczynia si¢ do czerpania
z niego wigkszej satysfakcji*.

W badaniach porownawczych przeprowadzonych przez Katherine C. Aquino
i Joshue D. Bittingera®” pomi¢dzy studentami z niepetnosprawno$cia, ktorzy po-
stanowili ujawni¢ wtasng niepelnosprawnos$¢ na uczelni, a studentami, ktorzy
zdecydowali si¢ na funkcjonowanie jak osoby pelnosprawne, nie ujawniono roz-
nic istotnych statystycznie pomigdzy grupami w zakresie spotecznej integracji.
Studenci, ktérzy ujawnili wlasng niepelnosprawnos¢, wydawali si¢ jednak bar-
dziej zintegrowani ze srodowiskiem akademickim.

Kolejnym czynnikiem warunkujacym uczestnictwo studentow z niepelno-
sprawno$ciag w spoteczno$ci akademickiej sa przekonania na wlasny temat. Ba-
dania przeprowadzone na Uniwersytecie Kalifornijskim wykazaly, ze studenci
z niepelnosprawnos$cia fizyczng maja przekonanie, ze sg postrzegani przez pet-
nosprawnych rowiesnikéw jako osoby przeszkadzajace grupie studenckiej w sku-
pieniu na zajg¢ciach. Dlatego w trakcie zaje¢ akademickich moga oni przejawiac
niech¢¢ do zadawania pytan, moga czu¢ si¢ mniej zintegrowani wewngtrznie,
odczuwa¢ wigcej stresu oraz podejmowac¢ mniej aktywnosci w formie wyzwan
edukacyjnych?®,

Magdalena Beltza*® natomiast dzieli studentow na podstawie ich wizerunku
w spolecznos$ci akademickiej, ktory uksztalttowali, rozwijajac wtasng osobowos¢
i tozsamos¢, na nastepujace kategorie:

* student ,,ekshibicjonista” — moéwi otwarcie o swojej niepetnosprawnosci,
potrafi méwi¢ o wlasnych ograniczeniach. Traktuje niepelnosprawnosc¢ jako
mozliwo$¢ korzystania w sposob uprawniony lub nie z réznego rodzaju
utatwien dostepnych w srodowisku akademickim. Niepelnosprawno$¢ jest
wiec dla tego studenta rodzajem atutu, ktory utatwia mu funkcjonowanie
W spoteczenstwie;

36 A. Malina, Radzenie sobie i wartosciowanie zadan rozwojowych przez miodych dorostych
w kontekscie przemian wspotczesnego swiata, [w:] Wspotczesni ludzie wobec wyzwan i zagrozen
XXI wieku, red. H. Liberska, A. Malina, D. Suwalska-Barancewicz, Difin, Warszawa 2014, s. 87.

37 K.C. Aquino, 1.D. Bittinger, The self-(un)identification of disability in higher education,
,Journal of Postsecondary Education and Disability” 2019, Vol. 32, No. 1, s. 10.

3% D. Akin, L.M. Huang, Perceptions of college students with disabilities, ,,Journal of Postsec-
ondary Education and Disability” 2019, Vol. 32, No. 1, s. 29.

3 M. Belza, dz. cyt., s. 78.
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* student ,,incognito widoczny” — student wchodzacy w spolecznos¢ akade-
micka jako osoba petnosprawna, ale jego zachowanie wskazuje na cechy,
ktore mogg wskazywaé na niepetnosprawno$é¢. Trudnos$¢ z powiedzeniem
o wlasnej niepetnosprawnosci utrudnia mu efektywne pehienie roli spo-
lecznej, a takze ogranicza jego rozwo6j w spotecznosci akademickiej. Kon-
sekwencje spoleczne tego rodzaju postawy wiazg si¢ ze zwigkszonym dy-
stansem w relacjach, a takze wykluczeniem;

* student ,,incognito niewidoczny” — student, ktéry jest osoba z niepelno-
sprawnoscia, a jednak jego dysfunkcja moze pozosta¢ niewidoczna dla spo-
lecznosci akademickiej. Woli on zachowa¢ anonimowos$¢, nawet kosztem
rezygnacji z udogodnien, ktore mu przystuguja;

* student ,,normals” — student wchodzacy w spotecznos¢ akademicka jako
osoba petnosprawna, ale nieukrywajaca wlasnej niepelnosprawnosci. Jego
zachowanie dowodzi, ze niepelnosprawnos¢ jest jedng z cech charakteryzu-
jacych cztowieka.

Przedstawiona charakterystyka koncentruje si¢ wokot stosunku studenta do
wtasnej niepelnosprawnosci. Okres studidw jest rOwniez czasem intensywnego
nabywania kompetencji spotecznych, w tym nawigzywania kontaktow interper-
sonalnych i wspotpracy w zespole*. W srodowisku szkoty wyzszej funkcjo-
nujg roznorodne grupy, do ktorych studenci moga przynaleze¢: towarzyskie,
rekreacyjne, zainteresowan oraz samoksztatceniowe. Grupy te pelnig wazng
funkcje w przekazywaniu swoim cztonkom wartosciowych informacji, a tak-
ze uruchamiajg w nich mechanizmy osobotwoércze*'. Z badan porownawczych
studentéw z niepelnosprawnoscia poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich,
wsrod ktorych jedna grupa jest zaangazowana w jaki$ typ aktywnos$ci w or-
ganizacjach studenckich, a druga nie podejmuje takiej aktywnos$ci, wynika, ze
studenci z pierwszej grupy utrzymuja si¢ do konca studiow, w przeciwienstwie
do tych, ktorzy nie sg zaangazowani w ten typ dzialalnosci. Okazuje si¢ zatem,
ze uczestniczenie z réwiesnikami w dodatkowych zajeciach poza programem
studidow pozwala na utrzymanie trwatych relacji spotecznych, a takze na umac-
nianie poczucia spotecznej integracji®.

4 A. Krajewska, Jakos¢ ksztalcenia uniwersyteckiego — ujecie pedagogiczne, Trans Humana,
Biatystok 2004, s. 151.

4 K.W. Jaskot, A. Murawska, Charakterystyka ,, wieku studiow”. Konsekwencje pedagogiczne,
[w:] Wprowadzenie do pedagogiki szkoty wyzszej, red. K.W. Jaskot, Szczecin 2006, s. 114.

42 R.D. Wessel, J. Wentz, L.L. Markle, Power soccer: experiences of students using power
wheelchairs in a collegiate athletic club, ,,Journal of Postsecondary Education and Disability” 2011,
Vol. 24, No. 2, s. 147-159.
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Z badan przeprowadzonych przez Alberta Izdebskiego® na Uniwersytecie
Warszawskim wynika, ze odsetek studentow z orzeczong niepetnosprawnoscia
zaangazowanych w prace kot naukowych byl dwukrotnie wyzszy niz wsrod
studentéw petnosprawnych. Zaangazowanie studentow z niepetnosprawnoscia
w rozw0j naukowy §wiadczy o tym, ze czuja si¢ oni rOwnouprawnionymi czton-
kami spoteczno$ci akademickiej. Kolejne badania ilosciowe w zakresie dodat-
kowej aktywnosci studentow z niepelnosprawnoscia natomiast wykazaty, ze co
czwarty badany student z niepelnosprawnos$cig angazowat si¢ w dziatalnos$¢ poza
zajeciami przewidzianymi programem studiow. Studenci angazowali si¢ w naste-
pujace rodzaje dodatkowej aktywnosci: kota naukowe, zajgcia sportowe i arty-
styczne, a takze dziatalno$¢ o charakterze wolontariackim*,

Pogtebione spojrzenie na funkcjonowanie studentow w srodowisku akademic-
kim w postaci badan jakosciowych pozwolito na stworzenie typologii studentow
z niepetnosprawnoscia, ktora przedstawia réozne mechanizmy ich przystosowania
do srodowiska uczelni wyzszej:

* ,,duze dzieci” — studenci, ktorzy wciaz znajduja si¢ pod opieka rodziny. Od-
znaczaja sie oni brakiem samodzielno$ci, wcigz wymagaja wsparcia. Gru-
pa ta funkcjonuje jak uczniowie, ktorym dodatkowo trudno jest nawigzac
przyjaznie;

* mentorzy — studenci, ktoérzy rozpoczeli studiowanie okoto 30 roku zycia.
Studia sa sposobem na potwierdzenie wlasnej wartosci;

* samodzielni — studenci, ktorzy czgsto zamieszkujg w akademikach, aktyw-
nie realizujg pasje, a takze podejmuja wyzwania, ktére niesie ze sobg §ro-
dowisko akademickie;

* hiperaktywni — w tej grupie znajduja si¢ studenci, ktorzy traktuja studia
w spos6b kompensacyjny. Hiperaktywno$¢ przejawia si¢ w dziataniach na
wielu polach. Osoby z tej grupy moga by¢ szczegdlnie narazone na frustra-
cje po zakonczeniu studiow®.

Inng klasyfikacje studentéw z niepetnosprawnoscia przedstawia Hanna

Zuraw*, ktéra na podstawie kryteriow poziomu aspiracji edukacyjnych, poziomu

 A. lzdebski, Niepetnosprawni studenci na Uniwersytecie Warszawskim, [w:] Niepeino-
sprawni studenci w spolecznosci akademickiej. Zrédla sukcesow i porazek w integracji spolecznej
i aktywnosci zawodowej, red. B. Gaciarz, Wydawnictwo Filozofii i Socjologii PAN, Krakow 2010,
s. 177.

4 J. Sztobryn-Giercuszkiewicz, dz. cyt., s. 122.

4 E. Zakrzewska-Manterys, Sytuacja edukacyjna niepetnosprawnych studentow, [w:] Niedo-
konczona emancypacja. Wejscie niepetnosprawnych absolwentow szkot wyzszych na rynek pracy,
red. E. Giermanowska, A. Kumaniecka-Wisniewska, M. Ractaw, E. Zakrzewska-Manterys, Wydaw-
nictwa UW, Warszawa 2015, s. 43.

% H. Zuraw, Studenci niepetnosprawni doby ponowoczesnosci w Polsce, ,,Student Niepeho-
sprawny. Szkice i rozprawy” 2014, z. 14, nr 7, s. 85.
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samodzielno$ci, woli niezaleznego zycia, poziomu zamoznosci i rodzaju $ciezki
edukacyjnej wyodrebnita nastepujace ich grupy:

* tacy sami” — studenci, ktorzy pomimo dysfunkcji odznaczali si¢ adekwat-
ng samooceng, poczuciem kontroli 1 spetnienia zyciowego;

+ tylko nauka” — gldéwnym celem tych studentéw byt rozwdj naukowy po-
twierdzony wysokimi ocenami. Ich funkcjonowanie na uczelni jednak mia-
lo charakter formalny, dlatego by¢ moze nie maja przyjaciot i nie prowadza
zycia studenckiego;

* ,,aktywni w nowych wspolnotach” — studenci sa w organizacjach, w ktorych
sg liderami. Podejmuja dzialania na rzecz innych, jednocze$nie wspierajac
wlasny rozwoj. Studenci ci cechuja si¢ zadowoleniem w relacjach rowiesni-
czych, wywigzujg si¢ dobrze ze swoich obowigzkow uczelnianych, a zara-
zem prowadzg bogate zycie studenckie;

» ,znormalizowani” — studenci dobrze wywigzujg si¢ z roli studenta, jedno-
czesnie prowadzg satysfakcjonujace zycie studenckie. Wioda niezalezne
zycie, w ktorym jest miejsce na bliskie relacje;

 uroczy leniuszkowie”, ktdrzy wykorzystuja niepelnosprawnos$¢ do obniza-
nia wobec nich wymagan akademickich. Niepelnosprawnos¢ w przypadku
tych studentow petni funkcje maski, za ktdra kryja si¢ problemy studenta;

 problemowi” — studenci, ktorzy stanowig wyzwanie dla srodowiska akade-
mickiego. Cechuja si¢ nieadekwatng samoocena, a takze roszczeniowoscia.
Dodatkowa trudno$cia tych studentéw sa niezdiagnozowane zaburzenia,
np. wady wymowy lub zaburzenia zdrowia psychicznego.

Przytoczone klasyfikacje wyraznie wskazujg, ze studenci z niepelmospraw-
noscig w rézny sposob plasuja si¢ na kontinuum przystosowania do srodowiska
uczelni wyzszej, a tym samym sg grupg wewnetrznie zréznicowang, ktora wymaga
wsparcia dostosowanego do indywidualnej sytuacji studenta. Jest to rdwnoczes-
nie okres wczesnej dorostosci, w ktérym jednostka dostrzega szanse i najlepsze
mozliwosci kreowania siebie oraz swoich relacji z otoczeniem zewngtrznym. Jed-
nak w przedstawionych klasyfikacjach sa grupy studentow, ktore nie korzystaja
w pehni z zasobow srodowiska akademickiego, a takze z funkcji kompensacyjne;j
uczelni wyzszej pozwalajacej na wyrownywanie brakow z wcezesniejszych eta-
pow rozwojowych i stwarzajacej warunki do rownego uczestnictwa spotecznego.

O przystosowaniu studentéw z niepelnosprawnoscig do srodowiska akade-
mickiego w wymiarze subiektywnym §wiadczy m.in. poczucie jako$ci zycia.
Satysfakcja ptynaca z zycia wiaze si¢ z przezywanym przez jednostke dobro-
stanem 1 dobrym funkcjonowaniem w roznych sferach zycia*’. Badania nad sa-

47°S. Byra, Przystosowanie do zZycia z niepelnosprawnoscig ruchowq i chorobq przewlekiq.
Struktura i uwarunkowania, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2012, s. 45.
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tysfakcja zyciowa studentow z niepetnosprawnosciag wskazuja, ze w wigkszosci
majg oni przecigtne poczucie satysfakcji z zycia. Sposrod 101 studentow z roz-
nych osrodkow akademickich w catym kraju 70% badanych miato przecigtne
poczucie zadowolenia zyciowego. W badanej grupie wyzsza satysfakcja zycio-
wa wigzata si¢ ze wsparciem otrzymywanym od nauczycieli akademickich®.
Kolejng kategorig $wiadczaca o przystosowaniu studentow z niepelnospraw-
nos$cia jest sukces akademicki studentow — na ten aspekt funkcjonowania aka-
demickiego wskazujg badania Joanny Sztobryn-Giercuszkiewicz®. Z przepro-
wadzonych badan wynika, ze 30% studentow z niepetnosprawnos$cia ocenia, ze
odnosza oni sukcesy akademickie, 21% studentéw deklaruje, ze nie ma takich
sukcesow, ponad potowa badanych za$ nie ma w tej kwestii zdania. Studenci
jako wilasne sukcesy deklarowali wysoka $rednig ocen, osiggni¢cia sportowe,
organizacyjne, a takze artystyczne. Cze$¢ badanych jako sukces deklarowata
osigganie zaliczen.

Subiektywne wskazniki przystosowania do $rodowiska akademickiego
wskazuja na poznawcza i emocjonalng oceng¢ funkcjonowania w $rodowisku
akademickim. Na podstawie przytoczonych badan mozna wyciggna¢ wniosek,
ze ta ocena ksztaltuje si¢ na poziomie przecigtnym. Na przystosowanie studen-
tow z niepetnosprawnoscig do srodowiska akademickiego ma wptyw poziom ich
przygotowania do podjecia studidow zar6wno w wymiarze psychologicznym, jak
i edukacyjnym, ale rowniez poziom zaspokojenia potrzeb psychospotecznych
juz na etapie studiow. Przytoczone badania wskazuja na ztozonos¢ czynnikow,
ktore warunkujg prawidlowy przebieg procesu studiowania osoéb z niepetno-
sprawnoscig. Pozytywny wptyw na proces przystosowania do §rodowiska aka-
demickiego maja zaré6wno czynniki podmiotowe, takie jak odpornos¢ na stres,
rozwini¢te umiejetnosci spoteczne, a takze stosunek do wlasnej niepetnospraw-
nosci, jak rowniez srodowiskowe, takie jak pozytywne relacje interpersonalne
z rdznymi cztonkami spotecznos$ci akademickiej, podejmowanie dodatkowych
aktywnosci, a takze wlasciwy poziom zaspokojenia potrzeb wynikajacych z nie-
petnosprawnos$ci, w tym adekwatny do indywidualnej sytuacji studenta z nie-
pelnosprawnos$cia poziom wsparcia.

Poznanie potrzeb studentéw z niepelnosprawnoscia, a takze poziomu ich
przystosowania do srodowiska akademickiego pozwala na realizacj¢ paradygma-
tu edukacji réwnych szans, ktory polega na tworzeniu warunkow, ktére moga
w sposob wiasciwy zaspokoi¢ ich potrzeby, tak by mogli oni na takich samych

4 K. Skalska, Wsparcie spoleczne a satysfakcja z zZycia studentéw z niepetnosprawnosciq,
»Student Niepelnosprawny. Szkice i rozprawy” 2015, z. 15, nr 8, s. 130.
4 J. Sztobryn-Giercuszkiewicz, dz. cyt., s. 117.
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zasadach jak studenci petnosprawni realizowa¢ edukacj¢ na poziomie wyzszym;
brak dziatan w tym zakresie prowadzi za$ do subtelnej formy dyskryminacji oséb
z niepelnosprawnoscia®.

ROZWIJANIE AUTONOMII I PODMIOTOWOSCI STUDENTOW
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA W SRODOWISKU

Model spoteczny pomoégl w tworzeniu srodowiska akademickiego dostepne-
go dla studentow z niepelnosprawnoscia®'. Dominowata tu jednak koncentracja na
sprawnosci organizmu, czyli dostosowaniach biorgcych pod uwage wymagania ply-
nace z poszczegodlnych rodzajow niepelnosprawnosci. W takim ujeciu proces do-
stosowania uczelni oznacza wigc koncentracje gtoéwnie na barierach o charakterze
srodowiskowym, w mniejszym za$ stopniu na dostarczaniu wsparcia spotecznego.

Wprowadzenie do dyskursu o wsparciu studentow z niepelnosprawnoscia
myslenia o wyrownywaniu ich szans w modelu biopsychospotecznym pozwala
dostrzec konieczno$¢ poszukiwania rownowagi pomiedzy dziataniami znosza-
cymi bariery w $rodowisku akademickim, jak rowniez pomigdzy trzema pozio-
mami funkcjonowania cztowieka: sprawnos$cia organizmu (zdolnoscia organi-
zmu do penienia okre§lonych funkcji), sprawnoscia psychologiczng (zdolno$cia
do podmiotowego organizowania wlasnego dziatania) i sprawnoscia spoteczna
(zdolno$¢ do podejmowania dziatan zespotowych)’. Na potrzebg dostrzegania
osoby studenta, a takze wzmacniania jego zdolnosci radzenia sobie wskazywano
juz wezesniej w literaturze przedmiotu®.

Model biopsychospoteczny pozwala spojrze¢ kompleksowo na konieczno$¢
budowania wsparcia na uczelniach wyzszych z uwzglednieniem dziatan majgcych
na celu dostosowanie srodowiska akademickiego, jak roéwniez dziatan o charak-
terze indywidualnym, ktérych celem jest rozwdj studenta z niepelnosprawnoscia,
w tym jego autonomii, a takze zasobow radzenia sobie. Pojecie insercji przekra-
cza pojecie dostosowania uczelni do potrzeb studentéw z niepetlnosprawnoscia,
poniewaz zaktada ono takze oddziatywanie na kazdego cztonka spolecznosci
akademickiej. Dzialania insercyjne wzmacniaja kapital emancypacyjny studen-
tow z niepelnosprawnoscia wynikajacy z edukacji na poziomie wyzszym, a tym
samym zwi¢kszajg one szanse na ich uczestnictwo w zyciu spotecznosci, w ktorej

0 T. Cierpiatowska, Studenci z niepetnosprawnosciq..., dz. cyt., s. 185.

St ]. Sztobryn-Giercuszkiewicz, dz. cyt., s. 81.

52 R.J. Kijak, Niepelnosprawnos¢ intelektualna. Miedzy diagnozq a dzialaniem, Centrum Roz-
woju Zasoboéw Ludzkich, Warszawa 2013, s. 11.

53 T. Cierpiatowska, Studenci z niepelnosprawnosciq..., dz. cyt., s. 65; M. Parchomiuk, Radze-
nie sobie z problemami..., dz. cyt., s. 26.
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beda oni funkcjonowali po zakonczeniu studiow>*. Dostrzezenie i rozwijanie au-
tonomii studentow z niepetnosprawnoscia pozwala réwniez na przygotowanie tej
grupy osob do aktywnego tworzenia oryginalnego wktadu w zycie spoteczne™.

Podstawe do przygotowania przez uczelni¢ dzialan o charakterze insercyj-
nym, ktérych celem jest wzmacnianie autonomii studentow z niepetnosprawno-
$cig, stanowig wyznaczniki zawarte w tabeli 1, ktore okreslaja obszary dzialan
insercyjnych, zarbwno wzmacniajgce zasoby wewnetrzne studentéw z niepetno-
sprawnoscia, jak i ksztattujace elementy $rodowiska akademickiego, przyczy-
niajace si¢ do wzrostu autonomii studentéw z niepetnosprawnoscia. Szczegol-
nego namystu w kolejnych badaniach i opracowaniach naukowych wymagaja
poznawcze wyznaczniki autonomii w kontek$cie akademickim. Na znaczenie
otrzymywania przez osoby z niepetnosprawnos$cig szacunku i akceptacji wyra-
zanych przez otoczenie natomiast wskazujg Janusz Kirenko i Mariusz Korczyn-
ski*, Elzbieta M. Minczakiewicz’’ i Anna Kieszkowska®®, ktorzy podkreslaja
ich istotnos$¢ dla poczucia bezpieczenstwa i wlasnej wartosci, a takze ksztatto-
wania wlasciwych relacji w wymianie wsparcia i w inkluzji spotecznej.

Wzrost autonomii u studentéw z niepetnosprawnoscia wiaze si¢ réwniez
z rozwojem poczucia podmiotowosci i indywidualnosci®, samorealizacji®, auto-
rewalidacji®, autentyczno$ci®?, self-adwokatury®. Tym samym osoby z niepetno-

3% E. Giermanowska, Sytuacja zawodowa niepelnosprawnych absolwentow szkol wyzszych,
[w:] Niedokonczona emancypacja. Wejscie niepetnosprawnych absolwentow szkot wyzszych na ry-
nek pracy, red. E. Giermanowska, A. Kumaniecka-Wisniewska, M. Ractaw, E. Zakrzewska-Mante-
rys, Wydawnictwa UW, Warszawa 2015, s. 89.

3 S. Kowalik, Stosowana psychologia rehabilitacji, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warsza-
wa 2018, s. 329.

56 J, Kirenko, M. Korczynski M, Wobec niepetnosprawnosci, Wydawnictwo WSSP, Lublin 2008, s. 34.

57 E.M. Minczakiewicz, ,, Obraz siebie” mlodziezy z niepelnosprawnosciq a jej postepy w stu-
diowaniu i budowaniu relacji ze spotecznosciq akademickq, [w:] Podmiotowos¢ w edukacji wobec
odmiennosci kulturowych oraz spotecznych zroznicowan, t. 1, red. N. Starik, A. Zduniak, Wyzsza
Szkota Bezpieczenstwa, Poznan 2012, s. 279.

8 A. Kieszkowska, Realizacja zadan Zyciowych na bazie zasobow jednostki w procesie inklu-
zji spotecznej, [w:] Edukacja inkluzyjna. Konteksty indywidualistyczne, wspolnotowe i transperso-
nalne, red. A. Batandynowicz, L. Pytka, T. Zacharuk, Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny,
Siedlce 2015, s. 170.

9 B. Szczupal, Godnos¢ osoby z niepetnosprawnosciq. Studium teoretyczno-empiryczne poczucia
godnosci mlodziezy z dysfunkcjg narzqdu ruchu, Wydawnictwo Naukowe Akapit, Krakow 2009, s. 172.

8 A. Maslow, Motywacja i osobowosé, przet. J. Radzicki, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-
szawa 20006, s. 98.

1 C. Kosakowski, Wezlowe problemy pedagogiki specjalnej, Wydawnictwo Edukacyjne, To-
run 2003, s. 36.

2 K. Dabrowski, Fazy i poziomy rozwoju psychicznego i trzy ksztaltujgce go czynniki,
[w:] Zdrowie psychiczne, red. K. Dabrowski, PWN, Warszawa 1981, s. 53.

6 National Council on Disability, Improving educational outcomes for students with disabili-
ties, NCD, Washington 2004, s. 8.
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sprawnos$cig moga, osiggajac wysoki poziom autonomii, rozwija¢ w pelni wlasna
osobowos¢, ktora jest otwarta na doswiadczanie wlasnego organizmu traktowane-
go jako wazne zrodlo wrazliwosci zyciowej, a uczestniczac w zyciu, majg mozli-
wosc¢ ciagle odkrywaé nowe aspekty siebie®.

Tabela 1. Ksztaltowanie autonomii studentéw z niepetnosprawnoscia w srodowisku akademickim

‘Wyznaczniki autonomii
Efekty ksztalcenia
Osobowosciowe Instrumentalne
Poznawcze: Umiejgtnoscei spoleczne: — podmiotowos¢
— samos$wiadomos$¢ — empatia — indywidualnos$¢
— samoakceptacja — komunikowanie si¢ — samorealizacja
— wysoka samoocena — wglad spoteczny — autorewalidacja
— poczucie pewnosci . . . . — autentyczno$¢
Umiejgtnoscei radzenia sobie:
X o . — self-adwokatura
— poszukiwanie informacji
— bezposrednie dziatanie
E — powstrzymywanie si¢ od
g dziatania
E — zwracanie si¢ do innych
»n 0 pomoc
— stosowanie wlasciwych
strategii radzenia sobie
Umiejetnos¢ korzystania ze
wsparcia:
— emocjonalnego
— informacyjnego
— instrumentalnego
— wartosciujacego
Postawy w Srodowisku Aktywnosci rozwijajace Efekty
akademickim umiejetnosci ksztalcenia
o | akceptujace — obowiazki akademickie — przystosowanie
8 — empatyczne zrozumienie — kontakty spoteczne — uczestnictwo
7z | — wyzwalajace — szkolenia rozwijajace po- | — emancypacja
S — przekazujace wartosci tencjat studentow z niepet- | — wktad spoteczny
ﬁ ) nosprawnoscia
o | Wsparcie spoteczne:
& | - informacyjne
— wartosciujace
— emocjonalne
— instrumentalne

Zrodho: opracowanie whasne na podstawie wykresu opracowanego przez Wiadystawe Pilecka i Jana Pileckiego®®
dotyczacego wyznacznikéw rozwoju autonomii dziecka z niepetnosprawnoscia.

% C.R. Rogers, O stawaniu si¢ osobq. Poglady terapeuty na psychoterapie, przet. M. Karpin-
ski, Rebis, Poznan 2002, s. 159.

8 W. Pilecka, J. Pilecki, Warunki i wyznaczniki rozwoju autonomii dziecka uposledzonego
umystowo, [w:] Spoleczenstwo wobec autonomii 0oséb niepetnosprawnych (od diagnoz do prognoz
i do dziatan), red. W. Dykcik, Eruditus, Poznan 1996, s. 37.
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W wymiarze spotecznym natomiast autonomia staje si¢ podstawg przystoso-
wania do $rodowiska akademickiego i uczestnictwa®®, emancypacji 0sob z nie-
pelnosprawnoscia®, a takze wktadu spotecznego. Stanistaw Kowalik®® podkresla
znaczenie prowadzenia badan w zakresie wkladu osob z niepelnosprawnoscia
w zycie spoleczne, poniewaz do tej pory badania naukowe byly prowadzone
jednokierunkowo — koncentrowaty si¢ gldwnie na trudnosciach osob z niepetno-
sprawnos$cia w zyciu spotecznym, a takze na dziataniach o charakterze integracyj-
nym i wlaczajacym.

Realizujac dziatania insercyjne majace na celu rozwijanie autonomii studen-
tow z niepelnosprawnoscig, w konsekwencji zwigkszamy szanse na ich uczestnic-
two w Srodowisku akademickim, a tym samym na integracj¢ i wiaczenie, ktére nie
polegaja wylacznie na petlnieniu przez t¢ grupe obowiazkéw akademickich, ale
wigzg si¢ ze zmiang postaw u wszystkich cztonkow spotecznosci akademickiej
oraz przyczyniajg si¢ do powstania nowej spotecznosci, opartej na dgzeniu do
rozwoju i doskonatosci®.

PODSUMOWANIE

Ksztatcenie studentow z niepelnosprawnoscia jest wyrazem spotecznej odpo-
wiedzialnosci uniwersytetu, ktory zgodnie z tradycja jest ,,wspolnota uczacych
si¢ 1 nauczycieli, dziatajacg w celu zbiorowego i indywidualnego doskonalenia
sie. Do celu tego dazy sie poprzez zdobywanie wiedzy, ksztaltowanie umiejet-
no$ci zawodowych i rozwijanie zdolno$ci rozumienia wiecej. Nastepuje to jed-
nak poprzez rozwijanie wrazliwosci na sprawy ludzkie i zdolno$ci do aktywnego
dziatania w grupie oraz ksztattowanie charakterow i sumien. To z pierwiastkow
duchowych uniwersytety czerpaly site w swym wielowiekowym rozwoju”’. Do-
laczajac do wspolnoty akademickiej, studenci z niepelnosprawnoscia postawili
przed nig nowe wyzwania, ktore wigza si¢ nie tylko z wyréwnywaniem szans edu-
kacyjnych, zgodnie z zatozeniami Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych,
w ktorej pierwsza zasada jest ,,poszanowanie przyrodzonej godnosci, autonomii

% @G. Dryzatowska, Integracja edukacyjna a integracja spoleczna. Satysfakcja z Zycia osob
niedostyszqcych, Wydawnictwa UW, Warszawa 2015, s. 44.

87 M. Czerepaniak-Walczak, Pedagogika emancypacyjna, GWP, Gdansk 2006, s. 20.

¢ S. Kowalik, dz. cyt., s. 329.

8 J. Kirenko, Refleksja nad integracjg osob z niepetnosprawnosciq, [w:] Integracja spoleczna
i bezpieczenstwo osob niepetnosprawnych, red. S. Bebas, K. Jagielska, R. Koziol, Wydawnictwo
Scriptum, Krakow 2016, s. 40.

0 J. Woznicki, Uczelnie akademickie jako instytucje Zycia publicznego, Fundacja Rektorow
Polskich, Warszawa 2007, s. 22.
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osoby, w tym swobody dokonywania wyboréw, a takze poszanowanie niezalezno-
$ci osoby””!, lecz takze z odpowiedzialnoscig uczelni zwigzang z ksztattowaniem
przysztych pokolen pracujacych na rzecz rozwoju réoznych wymiardw zycia pu-
blicznego. Dlatego nie sposéb pomingé¢ w ich edukacji poszukiwania rozwigzan
wzmacniajacych indywidualno$¢, ktora jest oparta na podmiotowosci i autonomii.
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Summary

The purpose of this article is to describe the universities’ social responsibility in the context of edu-
cating students with disabilities. In Poland, mass education of students with disabilities is a phenom-
enon that has been going on for about two decades. The first activities of the universities focused
mainly on removing architectural barriers, as well as raising awareness of the institution’s employ-
ees in terms of the needs of students with various types of disabilities. However, nowadays, we can
consider not only possibilities of implementing the education processes by this group of students,
but also the prospects of realizing their subjectivity and autonomy in the academic environment. The
article presents chosen (relevant to its purpose) research results in the field of functioning of students
with disabilities in the academic environment.






