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WPROWADZENIE

Druga potowa XX wieku i poczatek XXI wieku przyczynit si¢ do wzrostu
zainteresowania badaczy nauk spotecznych osoba ojca w rodzinie. To rosngce
zainteresowanie tematyka ojcostwa uwarunkowane jest przyczynami natury spo-
lecznej — wzrostem poziomu aspiracji kobiet oraz ich oczekiwan w zakresie zycia
pozarodzinnego, promowaniem alternatywnych form Zycia rodzinnego (np. sa-
motne rodzicielstwo lub kohabitacja), wzrostem zjawiska samotnego ojcostwa
podejmowanego $wiadomie przez mezczyzn, czy wynikami dotychczasowych
badan naukowych podkreslajacymi niezastgpowalng rol¢ ojca w zyciu dziecka
(Bragiel, 1999; Sosnowski, 2011).

Przemiany spoteczno-kulturowe, pod wptywem ktorych znajduje si¢ rodzina
w czasach wspotczesnych, w istotny sposob oddzialujg na postrzeganie macie-
rzynstwa i ojcostwa (Augustyn, 2018; Krause, 2020; Nycz, 2016). Dokonujace si¢
przemiany ojcostwa sg waznym zagadnieniem, gdyz wyobrazenia na temat ojca
jako glowy rodziny i oczekiwania, jakie byly wobec niego stawiane, uleglty znacz-
nym przeobrazeniom. Przej$cie modernizacyjne ze spoteczenstwa tradycyjnego
ku spoteczenstwu nowoczesnemu sprawito, ze np. m¢zczyzni nie sg juz koniecz-
nie ojcami, ojcowie nie sg juz jedynymi zywicielami, a sama rodzina i alternatyw-
ne formy zwigzkéw matzensko-rodzinnych ulegaja demontazowi i ewolucji pod
wplywem zmian spotecznych (Marianski, 2024). Wykreowana w okresie indu-
strialnym rodzina nuklearna opiera si¢ na podziale rol kobiet i me¢zczyzn, ktore
w trakcie szerszych procesow modernizacyjnych (ksztalcenie i praca zawodowa
kobiet, zmiany kulturowe i sekularyzacyjne, wzrost liczby rozwodéw itp.) ulegaja
zachwianiu i zmianom — podobnie jak stosunek produkcji do reprodukcji oraz to,
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co byto/jest jeszcze wzajemnie powigzane w tradycji rodziny nuklearnej: malzen-
stwo, rodzicielstwo, seksualnos¢, mitos¢ (Beck, 2002). Czasy poczatku XXI wie-
ku charakteryzujg si¢ spolecznie tym, Ze instytucjonalny wymiar rodziny stabnie
na rzecz wymiaru partnerskiego, zindywidualizowanego (Marody, 2014).

Biorac to wszystko pod uwage, mozna uzna¢, ze obecnie mamy do czynienia
z redefinicja roli ojca (Lewicka, 2020). Wspolczesny ojciec pelni w rodzinie funkcje
zaro6wno ekonomiczna, jak i opiekunczo-wychowawcza oraz emocjonalng. Rela-
cja oparta na codziennej bliskosci i pelnym zaangazowaniu w rozwoj dziecka — od
okresu prenatalnego i okotoporodowego przez okres dziecinstwa i dorastania az po
dorostos¢ — nie wpisuje si¢ juz w schemat tradycyjnej rodziny patriarchalnej. Nowe
ojcostwo nie staje si¢ wartoscig identyczng z macierzynstwem, a jedynie komple-
mentarng. Bycie wspotczesnym ojcem to umiej¢tno$é przypisywania odmiennej
jakosci temu, co do tej pory bylo sprzeczne z rola, jaka peit ojciec w rodzinie
(Dabrowska-Wnuk, 2013). Nowy, zaangazowany w opieke nad dzieckiem i jego
wychowanie mezczyzna-ojciec aktywny jest takze zawodowo, jednak w mniejszym
stopniu niz dotychczas (Kornas-Biela i Cupiat, 2022), podobnie jak jego partnerka —
nowa matka, ktora laczy wychowanie z pracg zawodowg (Sikorska, 2009). Wyta-
niajg sie wiec nowe drogi realizacji 16l rodzicielskich. Zadne z rodzicoéw nie jest
pozbawione mozliwosci realizowania swoich aspiracji w zakresie rozwoju zawo-
dowego, a jednoczes$nie praca od zadnego z nich nie wymaga rezygnacji z rodziny
1 angazowania si¢ w poszczegolne etapy rozwojowe dziecka. Dziecko natomiast ma
mozliwo$¢ czestego kontaktu z obojgiem rodzicéw i zadne z nich nie musi po§wie-
ca¢ swojej pracy zawodowej na rzecz dziecka (Ratajczak i Koztowska, 2003).

CEL I METODYKA BADAN!

Celem przedstawionych w artykule badan byto poznanie pogladoéw studentek
i studentéw (dominuje pokolenie Z) na temat roli ojca we wspolczesnej rodzinie,
a w szczeg6lnosci znalezienie odpowiedzi na pytania:

1. Jak zdaniem respondentow rozni si¢ tradycyjny model ojcostwa od wspot-

czesnego modelu ojcostwa?

2. Na czym polega rola ojca we wspotczesnej rodzinie?
Jakimi cechami powinien charakteryzowac si¢ wspotczesny ojciec?
4. Ktory z rodzicéw zdaniem respondentéw powinien zajmowac si¢ opieka

i wychowaniem dziecka na poszczegdlnych etapach jego zycia?
5. Ktore czynnosci w domu powinien szczegolnie wykonywac ojciec?

W

' W tym miejscu pragne podzigkowaé Uniwersytetowi im. Adama Mickiewicza w Poznaniu za
mozliwo$¢ odbycia stazu naukowego i przeprowadzenia badan naukowych.
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Badania dotyczace opinii studentek i studentéw na temat roli ojca we wspot-
czesnej rodzinie przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego, z zastosowa-
niem techniki ankiety. Ankieta do badania opinii respondentow byta wlasnego au-
torstwa. Badanie zostato przeprowadzone za posrednictwem Internetu w okresie
od marca do kwietnia 2025 roku. Ankiete przygotowano w postaci kwestionariu-
sza ankiety online, wypetianej samodzielnie przez osoby badane. Zaproszenie do
wzigcia udzialu w badaniu zostato przestane do studentek/-6w za pomoca poczty
elektronicznej. W tresci wiadomosci e-mail podano link do ankiety online. Udziat
w badaniu byt dobrowolny, a wszyscy respondenci zostali zapoznani z charak-
terem oraz celem badan. Ponadto przed rozpoczgciem badania poinformowano
respondentéw, ze badania sg anonimowe oraz zapoznano ich z instrukcjg wypet-
niania ankiety online.

Dobor do grupy badanej byt celowy: weszli do niej studentki/-ci réznych
kierunkow studiow stacjonarnych i niestacjonarnych Uniwersytetu Opolskiego
(88 0s06b) oraz Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu (56 0sob).
W konsekwencji takiego doboru proby przebadano 144 studentki/-ow (132 ko-
biety i 12 me¢zczyzn). Wiekszos¢ uczestnikow badania byla na trzecim roku
studiow (41 osob), pierwszym (40 osdb) oraz piatym (32 osoby). Pozostali na-
tomiast na czwartym roku studiéw (18 os6b) oraz drugim (13 osdéb). Badani
byli w wieku powyzej 18 roku zycia (7 0oséb byto po 35 roku zycia). Wiekszos¢
z nich mieszkata w miescie (98 osob), a pozostali na wsi (46 0sob). 91 0sob
okreslito swoj status jako: singiel/singielka, 44 osoby jako: zareczony/zareczo-
na, a 9 0sob jako: zonaty/me¢zatka. Ponadto 116 respondentow podkreslito, ze
pochodzi z rodziny peinej (ma matke 1 ojca), 15 z rozbitej (rodzice sag w separa-
cji lub rozwiedzeni), 9 z niepelnej (ma jednego z rodzicow), a 4 — zrekonstru-
owanej (ma ojczyma lub macochg). 56 oséb badanych zadeklarowato, ze ich
matka posiada wyksztatcenie wyzsze, 52 $rednie, 32 zawodowe, 4 podstawowe.
Jezeli chodzi o wyksztalcenie ojca, to 58 ojcoOw posiada wyksztalcenie zawo-
dowe, 51 $rednie, 27 wyzsze, a 8 podstawowe. Co wigcej, 101 respondentow
podkreslito, ze w przysztosci planuje zosta¢ rodzicem, 20 0séb jest niezdecydo-
wanych, a 23 nie planuje.

WYNIKI BADAN —ANALIZA I DYSKUSJA

W pierwszej kolejnosci poproszono badane studentki oraz badanych studen-
tow o wyjasnienie, jak ich zdaniem r6zni si¢ tradycyjny model ojcostwa od wspot-
czesnego modelu. Dokonano kategoryzacji otrzymanych odpowiedzi, a nastgpnie
zamieszczono je w tabeli 1.
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Tabela 1
Tradycyjny model ojcostwa vs wspotczesny model ojcostwa w opinii badanych studentek i studentow
(N =95)?
. . . Liczba %
Lp. T 1 ok 1 C L
p radycyjny model ojcostwa Wspotczesny model ojcostwa odpowiedzi  odpowiedzi
1 Stereotypowy podziat r6l w ro-  Partnerstwo w zakresie realiza- 53 61.1
dzinie ¢cji rol w rodzinie ’
2 Autorytet ojcowski oparty na  Autorytet ojcowski wynikajacy
sile, surowosci i chlodzie emo- z wzajemnego poszanowania 16 16,8
cjonalnym (posiada¢ autorytet) i partnerstwa (by¢ autorytetem)
3 Ojciec mniej $wiadomy i zaan-  Ojciec bardziej $wiadomy i za- 21 271

gazowany w rozwoj dziecka

angazowany w rozwoj dziecka

Adnotacja. Zrodto: opracowanie whasne na podstawie otrzymanych wypowiedzi.

Otrzymane wyniki pokazujg, ze wypowiedzi respondentow sa do siebie bar-
dzo zblizone. Sa one skrotowe, ale przemyslane i bedace odbiciem zmieniajacych
si¢ czasOw poznej nowoczesnosci® oraz pokoleniowych obserwacji codziennosci.
Pierwszym, dominujacym elementem réznicujagcym tradycyjny model ojcostwa
od wspotczesnego modelu ojcostwa jest podziat rol w rodzinie. Zdaniem 61,1%
respondentow w tradycyjnym modelu ojcostwa ojciec jest glowa rodziny 1 jedy-
nym jej zywicielem. Jego zadaniem nie jest sprawowanie bezposredniej opieki
nad dzieckiem, poniewaz rola ta jest typowa dla matki. Podejmuje on ostateczne
decyzje dotyczace spraw rodzinnych. Co wigcej, decyduje o zakresie obowigz-

2 95 respondentow ze 144 udzielito odpowiedzi na pytanie otwarte.

3 Por. U. Beck (2002). Autor wskazuje, ze cztowiek w ,,spoteczenstwie ryzyka” staje si¢ tworca
i konstruktorem, scenarzystg i aktorem w wymiarach wlasnej biografii; dawna ,,normalna” bio-
grafia zyciowa staje si¢ biografig ,,wyboru”, refleksyjna, ryzyka, ,,majsterkowicza”. Dlaczego tak
si¢ dzieje? Ludzie zostajg pozbawieni sposobow uzyskiwania poczucia bezpieczenstwa charaktery-
stycznego dla spoteczenstwa epoki przemystowej i pozbawieni charakterystycznych dla tej formacji
standardowych form zycia. Dla przyktadu: me¢zczyzni nie sg juz koniecznie ojcami, ojcowie nie
sg jedynymi zywicielami wtasnych rodzin. Uprzednio w kolejnych generacjach warstwa spolecz-
na, sytuacja materialna, zawod, rola spoteczna czy partner w matzenstwie lub postawa polityczna,
religijna, kulturalna byly ze soba zazwyczaj jednoznacznie powigzane. Pod koniec XX wieku ow
biograficzny pakiet rozpada si¢ na cze¢Sci, gdyz np. na podstawie dochoddéw czesto juz nie mozna
wnioskowac o miejscu zamieszkania, stanie rodziny, zachowaniach politycznych, profesji religijnej,
uczestnictwie w kulturze.

4 Por. M. Zwarycz (2023). Autor podkre$la, ze pokolenie Z, a zatem aktualni mtodzi ludzie
wchodzacy w doroste zycie spoleczne, niosg ze sobg bagaz trudnych doswiadczen pokolenia Y. Zna-
czacy wpltyw na ich wybory maja takze doswiadczenia ich dziadkdw z generacji X. Pokolenie
Z okresla si¢ takze jako ,,globalnych tubylcow”, ktorzy bardzo dobrze odnajduja si¢ w epoce globa-
lizacji. Znaja i bardzo dobrze postuguja si¢ cyfrowym kodem nowej rzeczywistosci. Swoje potrzeby
lokujg poza praca. Nastawieni sa na do§wiadczanie $wiata.
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kéw rodzinnych petnionych przez poszczegdlnych cztonkéw rodziny. Natomiast
we wspotczesnym modelu ojcostwa ojciec nie jest juz glowa rodziny i jedynym jej
zywicielem. Wszelkie obowigzki domowe i rodzicielskie dzieli wspolnie z matka
dziecka. Pelni zatem rol¢ opiekuna, rownoprawnego rodzica, majgcego wplyw na
wychowanie swojego dziecka. Chetnie okazuje swoje uczucia oraz podejmuje si¢
wszelkich prac domowych, takich jak: sprzatanie, gotowanie czy pranie (Dudak,
2017). Ilustracja sa przyktadowe wypowiedzi osob badanych:

W tradycyjnym modelu ojcostwa zadaniem ojca jest zapewnianie rodzinie odpowiednich wa-
runkow materialnych. Z kolei wspdtczesny model ojcostwa zaktada, ze ojciec wspdlnie z matka
dziecka angazuje si¢ w obowiazki domowe i rodzicielskie. [K 45]°

W tradycyjnym modelu ojcostwa rola ojca ogranicza si¢ wytacznie do zapewniania dobr mate-
rialnych rodzinie. Ojciec nie angazuje si¢ w proces opieki nad dzieckiem i jego wychowanie —
bo to jest obowiazkiem matki. Matka nie pracuje. Zajmuje si¢ dzieckiem i prowadzi dom. We
wspolczesnym modelu ojcostwa zaréwno ojciec, jak i matka pracuja zawodowo oraz sa obecni
w zyciu dziecka. [K 67]

Tradycyjny model ojcostwa charakteryzuje si¢ rola ojca jako zywiciela rodziny. Ojciec w tym
modelu spedza malo czasu z dzie¢mi. Po pracy zjada obiad przygotowany przez zong/partnerke
i wypoczywa na kanapie. Wspotczesny model ojcostwa charakteryzuje si¢ stata obecnoscia ojca
w zyciu dziecka na kazdym etapie jego rozwoju. Zaréwno ojciec, jak i matka odpowiedzialni sg
za utrzymanie rodziny. Ojciec chetnie okazuje uczucia, czy wykonuje obowiazki, ktore wezesniej
stereotypowo nalezaty tylko do kobiet, jak np. sprzatanie, czy gotowanie. [M 05]

Drugim wskazanym przez respondentéw elementem réznicujagcym model tra-
dycyjny od wspotczesnego ojcostwa jest §wiadomos¢ 1 zaangazowanie w 10zZwoj
dziecka. Odpowiedz t¢ wskazato 22,1% badanych. We wspotczesnym modelu
ojcostwa, w odroznieniu od tradycyjnego modelu, ojciec jest bardziej $wiado-
my znaczenia zaangazowania w rozwoj dziecka na kazdym jego etapie. Chgtnie
wspolnie z zona/partnerka uczeszeza do szkoty rodzenia i angazuje si¢ w przygo-
towanie do jej porodu i opieki nad dzieckiem. Po narodzinach dziecka korzysta
z urlopu ojcowskiego czy/i urlopu wychowawczego. Na co dzien spgdza z dziec-
kiem duzo czasu, budujgc z nim przy tym silng wi¢z. Jest otwarty na dialog z mat-
ka dziecka i ich dzieckiem. Ustawicznie poszerza swoja wiedze na temat opieki
nad dzieckiem i jego wychowania (Dudak, 2017). Przyktadem sa nastepujace wy-
powiedzi respondentow:

W tradycyjnym modelu ojcostwa ojciec w matym stopniu angazuje si¢ w rozwdj dziecka. Uwa-
za, ze zadanie to przeznaczone jest wylacznie dla matek. We wspotczesnym modelu ojcostwa
ojciec na rowni z matka angazuje si¢ w rozwoj dziecka — od narodzin po osiagnigcie przez
niego samodzielno$ci zyciowe;j. [K 14]

5 Oznaczenia symboli: K — kobieta, M — mezczyzna, liczba — numer respondenta.
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Wspoiczesny ojciec w odroznieniu od tradycyjnego ojca chetnie bawi si¢ z dzieckiem, rozma-
wia z nim, uczy je nowych czynnosci, czy odrabia z nim lekcje. Czuje si¢ odpowiedzialny za
jego rozwoj. [M 13]

We wspotczesnym modelu ojcostwa ojciec silnie angazuje si¢ w bycie rodzicem. Ustawicznie
poszerza swoja wiedz¢ na temat ojcostwa, np. czytajac ksigzki. Na rowni z matka bierze aktyw-
ny udziat w jego zyciu. Na co dzien duzo rozmawia zaréwno z dzieckiem, jak rowniez z zona/
partnerka. W sytuacji pojawiajacych si¢ problemow u dziecka wszyscy wspolnie szukaja ich
najlepszych rozwigzan. W tradycyjnym modelu ojcostwa ojciec jest bierny w swoim ojcostwie.
Niechetnie podejmuje jakakolwiek inicjatywe. [K 81]

Trzecim, ostatnim wskazanym przez osoby badane elementem rdznicuja-
cym wskazane modele ojcostwa jest autorytet ojcowski. Te¢ odpowiedz wskazato
16,8% o0so6b badanych. W tradycyjnym modelu ojcostwa ojciec, bedac gtowa ro-
dziny, nie musi zastuzy¢ na swdj autorytet, poniewaz przystuguje mu on natural-
nie i nikt nie moze go zakwestionowaé. Cechuje go surowos$¢ i chtoéd emocjonalny
(Malina, 2018). We wspodtczesnym modelu ojcostwa ojciec, ktory jest autorytetem
dla dziecka, staje si¢ jego partnerem, thumaczy mu jak nalezy postepowac, jakimi
warto$ciami kierowaé si¢ w zyciu. Charakteryzuje go stanowczo$¢ i konsekwen-
cja, ale w swoim postgpowaniu nie przejawia rygoru i surowosci — cech stereo-
typowo przypisanych ojcom. Dostrzega prawa dziecka i traktuje dziecko jako
partnera w podejmowanych decyzjach (Dudak, 2017). Ilustracja sg nastgpujace
wypowiedzi respondentow:

Tradycyjny model ojcostwa zaktada, Ze ojciec posiada autorytet. Ojciec jasno okresla zasady,
ktorych cztonkowie rodziny muszg przestrzega¢. Wzbudza on w dziecku szacunek napedzany
wrecz strachem. Wspolczesny model ojcostwa zaktada, Ze ojciec jest autorytetem, ktory zdo-
bywa dzigki bliskiej relacji z dzieckiem. [K 07]

W tradycyjnym modelu ojcostwa autorytet ojcowski opiera si¢ na rygorze i chtodzie emo-
cjonalnym. We wspodtczesnym modelu ojcostwa autorytet ojcowski opiera si¢ na otwartosci,
wsparciu czy bliskosci. [M 17]

We wspotczesnym modelu ojcostwa autorytet ojcowski (w odréznieniu od tradycyjnego mode-
lu ojcostwa) charakteryzuje si¢ byciem blisko dziecka — dawaniem mu jak najlepszego przykta-
du ojca i meza/partnera matki dziecka. [K 92]

Kolejne pytanie dotyczylo roli ojca we wspolczesnej rodzinie. Respondenci
mieli uszeregowa¢ odpowiedzi od ich zdaniem najwazniejszej — stawiajac przy
odpowiedzi ,,1”, do najmniej waznej — stawiajac przy odpowiedzi ,,8”. Odpowie-
dzi badanych prezentuje tabela 2.

Dane w tabeli 2 wskazuja, ze $rednie arytmetyczne sg do siebie zblizone i lo-
kuja si¢ w $rodku skali pomiarowej, a stosunkowo wysokie odchylenia standardo-
we wskazujg na duzy rozrzut odpowiedzi badanych.
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Tabela 2

Rola ojca we wspotczesnej rodzinie w opinii studentek i studentow (N = 144) (kontinuum skali:
1 — najwazniejsza, 8 — najmniej wazna rola ojca w rodzinie)

Rola ojca we wspodtczesnej rodzinie Srednia Odchylenie
Lp. . .
Pana/Pani zdaniem polega na arytmetyczna standardowe
1 wspieraniu wszechstronnego rozwoju dziecka 3,95 2,755
2 angazowaniu si¢ w edukacj¢ dziecka 4,27 2,383
3 byciu wzorem megza i ojca dla dziecka 4,16 2,933
4 dbaniu o tad i porzadek w domu 4,41 2,401
5 zapgwmamu poczucia bezpieczenstwa wszystkim cztonkom 3.83 2,994
rodziny
6  zapewnianiu rodzinie $rodkéw utrzymania 4,51 2,458
7 wprowadzaniu dziecko w $wiat wartosci 4,02 2,535
8  nauce dyscypliny i porzadku 4,63 2,528

Adnotacja. Zrodto: opracowanie wiasne.

Respondentow poproszono takze o to, aby wskazali cechy, ktorymi ich zda-
niem powinien charakteryzowac si¢ wspotczesny ojciec. Wyniki badan zaprezen-
towano w tabeli 3.

Na podstawie danych statystycznych zawartych w tabeli 3 nalezy stwierdzi¢,
7e najczesciej wybieranymi przez respondentdw cechami, ktore powinny charak-
teryzowa¢ wspotczesnego ojca, sg: opiekunczosc (52,8%), okazywanie wsparcia
(52,8%), a takze odpowiedzialnosc¢ (48,6%). Czgsto badani wskazywali rowniez
na: akceptacje (38,2%), zaradnos¢ (37,5%), cierpliwos¢ (36,1%) oraz empatycz-
nos¢ (26,4%). Duzo rzadziej natomiast respondenci wskazywali na przyjaciel-
skos¢ (13,9%), rozwazno$¢ (11,8%), uwaznos¢ (11,1%), stanowczosé (11,1%),
bycie wymagajacym (7,6%), odwaznym (7,6%) czy powaznym (0,7%).

Generalnie w opinii badanych studentek i studentéw wspotczesne ojcostwo
zwalnia mezczyzng od bycia zdystansowanym, surowym, wtadczym, chtodnym
emocjonalnie rodzicem, a proponuje mu bycie §wiadomym, obecnym i zaanga-
zowanym w dziatania na rzecz dziecka (Sikorska, 2012). Jak podkresla Tomasz
Szlendak (2009): ,,Ojcowie moga by¢ opiekunami tak samo kompetentnymi
jak matki; to wtedy pojawito si¢ na scenie spotecznej nowe ojcostwo. «Nowi
ojcowie» to ci, ktorzy angazuja si¢ w opieke nad dzieé¢mi, zajmuja si¢ nimi
znacznie dtuzej od «starszych ojcoOw» 1 majg na dzieci duzo wigkszy wptyw niz
ojcowie tradycyjni, pozostajacy w stosunku do dziecka w pewnym oddaleniu”
(s. 65-66).



230 PATRYCJA KASZUBSKA-DZIERGAS

Tabela 3
Cechy charakteryzujqce wspotczesnego ojca w opinii badanych studentek i studentow (N = 144)

Lp. Jakimi cechami Pa}m}/Pani z,daniem p(.)vx./inien Liczpa . % .
charakteryzowac si¢ wspotczesny ojciec? odpowiedzi odpowiedzi®
1 Wspierajacy 76 52,8
2 Opiekunczy 76 52,8
3 Odpowiedzialny 70 48,6
4 Akceptujacy 55 38,2
S Zaradny 54 37,5
6  Cierpliwy 52 36,1
7  Empatyczny 38 26,4
8  Przyjacielski 20 13,9
9  Rozwazny 17 11,8
10 Uwazny 16 11,1
11 Stanowczy 16 11,1
12 Wymagajacy 11 7,6
13 Odwazny 11 7,6
14 Powazny 1 0,7
15  Inne (jakie?) 0 0,0

Adnotacja. Zrodto: opracowanie whasne.

* Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani mieli mozliwo$¢ wyboru wigcej niz jednej odpowiedzi.

Osoby badane miaty takze wypowiedzie¢ si¢ na temat tego, ktory z rodzicow
ich zdaniem powinien zajmowac si¢ opieka i wychowaniem dziecka na poszcze-
g6lnych etapach jego rozwoju. Otrzymane wyniki przedstawiono w tabeli 4.

Na podstawie danych liczbowych zawartych w tabeli 4 nalezy stwierdzié, ze
znaczna cz¢s$¢ respondentow jest zgodna co do tego, ze zarowno ojciec, jak i mat-
ka w jednakowym stopniu powinni bra¢ czynny udziat w procesie opieki nad
dzieckiem i w jego wychowaniu na kazdym etapie rozwoju dziecka. 120 osob
(83,3%) wskazalo, ze oboje rodzicoéw powinno sprawowac opieke nad dzieckiem
1 je wychowywa¢ od urodzenia do 1 roku zycia; 141 0s6b (97,9%), ze po 1 roku
zycia do wieku przedszkolnego; 143 osoby (99,3%), ze w wieku przedszkolnym;
144 osoby (100%), ze w wieku wczesnoszkolnym (szkota podstawowa); 144 oso-
by (100%), ze w wieku nastoletnim. Tak rozumiane przez respondentow rodziciel-
stwo nalezy uzna¢ za szczegolny rodzaj wspolnego doswiadczania, budowanego
na podstawie zaangazowania obojga rodzicow w jednakowym stopniu w zadania
opiekunczo-wychowawcze na kazdym etapie rozwoju dziecka, bez wyraznego
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ich podziatu na ojcowskie i macierzynskie (Bakiera, 2014). Wspotczesnie przyj-
muje si¢, ze poza urodzeniem dziecka i karmieniem piersig, a zatem zadania-
mi wiasciwymi jedynie kobietom, wszystkie pozostate aktywnosci rodzicielskie
w takim samym stopniu mogg by¢ wykonywane zaréwno przez ojca, jak i matke
dziecka (Tryc, 2021).

Tabela 4

Sprawowanie opieki nad dzieckiem i jego wychowanie przez rodzicow na poszczegolnych etapach
zycia dziecka w opinii studentek i studentow (N = 144)

Ktory z rodzicow Pana/Pani zdaniem Matka dziecka Ojciec dziecka ~ Oboje rodzice
L powinien zajmowac si¢ opieka . . .
p. i wychowaniem dziecka Liczba % Liczba % Liczba %
na poszczegolnych etapach jego zycia? odp. odp. odp.
1 Od urodzenia do 1 roku zycia 24 16,7 0 0,0 120 83,3
2 Po I roku zycia do wieku przedszkolnego 3 2,1 0 0,0 141 97,9
3 W wieku przedszkolnym 1 0,7 0 0,0 143 99,3
4 W wieku wczesnoszkolnym 0 0.0 0 0.0 144 100,0
(szkota podstawowa)

5 W wieku nastoletnim 0 0,0 0 0,0 144 100,0

Adnotacja. Zrodto: Opracowanie whasne.

Badane studentki oraz badanych studentow poproszono takze o to, aby wska-
zali czynnosci, ktore ich zdaniem powinien szczegdlnie w domu wykonywac oj-
ciec. Otrzymane wyniki badan prezentuje tabela 5.

Tabela 5

Czynnosci, ktore powinien szczegolnie w domu wykonywac ojciec (N = 144)

Lp. Ktore z wymieniorrlycih czynnosci Pana/Paniy zQapiem powinien Liczpa . %. .
szczegodlnie w domu wykonywac ojciec? odpowiedzi  odpowiedzi®
1 Codzienne zakupy 49 34,0
2 Sprzatanie 44 30,6
3 Przygotowywanie positkow 29 20,1
4  Odprowadzanie/odbieranie dziecka do/z przedszkola/szkoty 87 60,4
5 Wizyty z dzieckiem u lekarza 39 27,1
6  Uczestniczenie w zabawach dziecka 101 70,1
7  Odrabianie lekcji z dzieckiem 67 46,5
8  Inna odpowiedz 11 7,7

Adnotacja. Zrédlo: opracowanie wiasne.

2 Procenty nie sumuja si¢ do 100, poniewaz badani mieli mozliwo$¢ wyboru wigcej niz jednej odpowiedzi.
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Dane statystyczne zawarte w tabeli 5 pozwalajg stwierdzi¢, ze najczgsciej
wybieranymi czynno$ciami przez ankietowanych, ktére powinien szczegdlnie
w domu wykonywac ojciec, sa: uczestniczenie w zabawach dziecka (70,1%), od-
prowadzanie/odbieranie dziecka do/z przedszkola/szkoty (60,4%) oraz odrabianie
lekeji z dzieckiem (46,5%). Czgsto wskazywane byly takze codzienne zakupy
(34%) czy sprzatanie (30,6). Rzadziej respondenci wskazywali na wizyty z dziec-
kiem u lekarza (27,1%) oraz przygotowywanie positkéw (20,1%). Co ciekawe,
11 badanych (7,7%) w rubryce inna odpowiedz zaakcentowato, ze ojciec powi-
nien w porozumieniu z matka dziecka by¢ zaangazowany we wszystkie wska-
zane czynno$ci w domu. Nalezy zatem stwierdzi¢, ze zdaniem badanych wspot-
czesny ojciec staje si¢ coraz bardziej postacig aktywnie uczestniczacag w opiece
nad dzieckiem i wykonujaca codzienne, nawet z pozoru proste czynnosci, iden-
tyfikujgc si¢ tym samym ze stereotypowo rozumiang matkg. W rezultacie relacje
migdzy rodzicami sg coraz bardziej egalitarne, gtownie kreowane indywidualnie
przez par¢, a w mniejszym stopniu przez czynniki zewnetrzne. Rodzina, w ktorej
matka i ojciec dzielg si¢ rowno obowigzkami domowymi oraz wychowawczymi,
to znak nowych czasow, w ktorych juz jestesmy $swiadkami, jak postrzeganie ptci
przez pryzmat stereotypow stopniowo ustepuje na rzecz wigkszej otwartosci i do-
wolnosci przyjmowanych rol (Kimmel, 2008).

WNIOSKI

Rodzicielstwo nie powinno by¢ niezamierzone czy niepozadane. Powinno
by¢ $wiadome i odpowiedzialne. W pewien sposob antropologicznie i kulturowo
ukazata to Margaret Mead (1978), wyodrebniajac kultury na podstawie dystansu
migdzypokoleniowego ksztattujgcego historyczny tad spoteczny, ktéry w dziejach
ludzkosci w XX wieku bardzo ,,przyspieszyt”, o czym $wiadczg wyodrebnione
socjologicznie i wychowawczo tzw. pokolenia BB, X, Y, Z i A (Nowicka, 2020).
Proces dorastania do $wiadomego i odpowiedzialnego ojcostwa rozpoczyna si¢
juz w rodzinie biologicznej me¢zczyzny, gdy jest jeszcze dzieckiem. Chtopiec
uczy si¢ od ojca, jak by¢ dobrym cztowiekiem, mezem i ojcem. Odpowiedzial-
ny ojciec to taki, ktory jest §wiadomy roli, jaka pelni w rodzinie, i bierze za nig
odpowiedzialno$¢. W dobie przemian ojcostwa dobre petnienie roli mg¢za i ojca
oznacza nie tylko zapewnianie warunkéw materialnych rodzinie, ale takze anga-
zowanie si¢ wspolnie z zong w proces opieki nad dzieckiem i jego wychowanie
(Kaszubska, 2014).

Na podstawie otrzymanych wynikéw badan nalezy stwierdzi¢, ze w opinii
studentek 1 studentéw rola ojca we wspotczesnej rodzinie jest ztozona. Obecnie
oboje partnerzy dzielg si¢ odpowiedzialno$cig zar6wno za utrzymanie rodziny,
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jak 1 za pelienie obowigzkéw domowo-opiekunczych. Ojciec bierze czynny
udziat w zyciu dziecka na kazdym etapie jego rozwoju — od narodzin az po usa-
modzielnienie si¢. Przewija je, karmi, czyta mu bajki, uczestniczy we wspdlnej
zabawie z dzieckiem, odprowadza/odbiera je do/z przedszkola/szkoty czy odra-
bia z nim lekcje. Chetnie takze robi codzienne zakupy, sprzata czy przygotowuje
positki. Wspotczesnie ojcowie sg bardziej Swiadomi i zaangazowani w rozwoj
dziecka, a co za tym idzie — w duzym stopniu sg skuteczni w podejmowanych
przez siebie dziataniach. Juz nie cechuja si¢ jak dawniej rygoryzmem i sztywno-
$cig, a przeciwnie — partnerstwem, serdecznoscig, cieptem, wicksza pewnos$cig
siebie oraz tatwoscig wyrazania uczu¢ w relacjach maz/partner—zona/partnerka
i ojciec—dziecko (por. Ogrodzka-Mazur i Blahut i Chmiel, 2016).

Obecnie pojawienie si¢ dziecka na $Swiecie postrzegane jest przez mezczyzn
jako duze wyzwanie. Me¢zczyzni chea, by dziecko przezyto swoje dziecinstwo
W sposob szczesliwy, od narodzin ofiarowujag mu swoja milos¢ — a wigc swoj
czas, zyczliwos¢, troske oraz wsparcie. Priorytetem zyciowym wspotczesnych
mezczyzn staje si¢ zatem relacja ojca z dzieckiem, a nie kariera zawodowa (Augu-
styn, 2001). Wszak transpozycja modelu ojcostwa bedaca efektem dynamicznych
przemian sensu largo spoteczenstwa i wartosci niesie wiele korzysci odnoszacych
si¢ zarowno do dzieci, mg¢zczyzn bedacych ojcami, jak i catej rodziny (Ratajczak
i Koztowska, 2023). To sytuacja wskazana pedagogicznie, ale nalezy pami¢tac,
ze wiele analiz spotecznych zwraca uwage na zindywidualizowany styl nowych
czasow (strukturalny indywidualizm), odbiegajacy od przywotywanych tresci no-
wego ojcostwa.
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Summary

The purpose of the study was to examine the views of male and female students regarding the role
of the father in the modern family. The study examined 144 students representing various full-time
and part-time study programs, including 88 students of the Opole University and 56 students of the
Adam Mickiewicz University in Poznan. Based on the results, it was determined that the students
perceived the father’s role in the modern family as a complex phenomenon. Both partners now share
their responsibility for supporting the family and for household and caretaking duties. The father is
actively involved in the child’s life at every stage of their development, from birth to when they be-
come independent. He changes their diapers, feeds them, reads them bedtime stories, plays together
with them, takes them to/from kindergarten/school or helps them do their homework. He is also
happy to be involved in everyday shopping, cleaning or cooking activities. Fathers are now more
aware of and committed to their children’s development, which makes them highly effective in their
parenting activities. Unlike before, they are no longer strict and stiff; on the contrary, they exhibit
a partner-like attitude, a warm and friendly approach, greater self-confidence and an increased abili-
ty to express their feelings in husband/partner—wife/partner and father—child relationships.






