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I. WSTEP

W krajach nalezacych do Unii Europejskiej obserwuje sie niekorzystne
tendencje zmian struktur demograficznych powodujace nasilanie zjawiska
starzenia sie spoteczenstw krajow czlonkowskich: 1 stycznia 2010 r. ponad 87
milionéw oséb byto w wieku 65 lat i wiecej, co stanowito ponad 17% ogétu
ludno$ci Unii Europejskiej. JednoczeSnie wraz z rozwojem technologicznym,
poprawa warunkow zycia, wzrastajaca zamoznoscig spoleczenstw i rozwojem
medycyny obserwujemy ciggly wzrost wartoSci przecietnego trwania zycia, co
w prosty sposbb oznacza, ze zyjemy coraz dluzej. Te czynniki, wraz z ob-
serwowanym w krajach Unii Europejskiej spadkiem dzietnoSci, oznaczajacym
zmniejszanie sie liczby urodzen, powoduja dalsze nasilenie procesu starzenia
sie spoteczenstw. Tendencje te obserwuje sie od 30-40 lat i przewiduje, ze beda
sie one utrzymywac przez co najmniej kolejnych 50 lat.

Wzrost udzialu w ogdélnej liczbie ludnosci os6b w wieku 65 lat i wiecej,
co dzi§ uwaza sie za wiek poprodukcyjny, stawia wyzwania przed organami
rzadzacymi panstwami, powoduje konieczno$é dostosowania polityki fiskalnej,
socjalnej, zdrowotnej, a takze nowego spojrzenia na uwarunkowania i ogra-
niczenia budzetu panstwa, rynku pracy i systemu ubezpieczeniowego. Jak-
kolwiek zjawisko starzenia sie spoleczenstwa wywotuje skutki ekonomiczne
zaréwno dla gospodarek panstwowych, jak i gospodarstw domowych jego
przyczyny maja podloze demograficzne.

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie relacji, jakie zachodza
pomiedzy miernikami ruchu naturalnego ludnoS$ci, na ktory skladaja sie
urodzenia i zgony, a demograficznymi wskaznikami starzenia sie spoleczen-
stwa, wéréd ktorych zostaly wziete pod uwage mediana wieku oraz wspoét-
czynniki obcigzenia demograficznego. Analiza zostala przeprowadzona na
podstawie danych dotyczacych 27 krajéw nalezacych do Unii Europejskie;j.
Dane dotycza 2010 r., a ich Zrodtem jest baza danych Eurostatu.

II. STARZENIE SIE SPOLECZENSTW

Istnieje wiele wskaznik6w opisujacych proces starzenia sie spoleczenstwa.
Do celéw niniejszej analizy zostaly wybrane: mediana wieku ludnosci
oraz wspo6lczynniki obcigzenia demograficznego.
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Mediana wieku jest wartoscig przecietng wieku ludnoS$ci rozumiang jako
warto§é dzielaca spoteczenstwo na dwie réwnoliczne grupy: oséb mlodszych
oraz os6b starszych od wartoSci mediany.

Wykres 1
Mediana wieku ludnosci w krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
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7rodto: opracowanie wlasne na podstawie danych bazy Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu.

Poréwnujac warto§é mediany wieku w krajach Unii Europejskiej, mozemy
wnioskowac¢, w ktorym kraju spoteczenstwo jest mtodsze, a w ktéorym starsze.
Dane dotyczace mediany wieku w dniu 1 stycznia 2010 r. (wykres 1) wskazuja,
ze do najstarszych wiekowo spoteczenstw naleza Niemcy (przecietnie 44,2
roku), Wtochy (43,1 roku), Finlandia (42 lata), Grecja i Austria (po 41,7 roku),
Bulgaria i Stowenia (po 41,4 roku). W krajach tych mediana wieku przekracza
warto$é¢ §rednia w Unii Europejskiej, wynoszaca 40,9 roku. W pozostatych 20
krajach UE warto§¢ mediany jest nie wyzsza od 40,9 roku, a najnizszym
wiekiem §rodkowym wyréznia sie Irlandia (34,3 roku). Polska (z wynikiem 37,7
roku) zajmuje 4 miejsce w Unii Europejskiej, tym samym =zalicza sie do
spoteczenstw stosunkowo mtodych w tym rejonie.

Na wykresie 2 zostaly przedstawione wspoétczynniki obcigzenia demogra-
ficznego w krajach Unii Europejskiej oszacowane na podstawie informacji
o liczbie ludnosci 1 stycznia 2010 r.

Wspétezynnik obcigzenia ludzmi miodymi (w wieku ponizej 15 lat) mowi
nam, ile os6b w wieku przedprodukcyjnym przypada na 100 os6b w wieku
produkcyjnym. Mimo ze ludzie mlodzi stanowig obcigzenie ekonomiczne dla
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Wykres 2

Wspotczynniki obcigzenia demograficznego w krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
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Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych bazy Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu.

ludzi w wieku produkcyjnym, jest to obcigzenie rozumiane pozytywnie, gdyz
pozwala nam w optymistyczny sposob przewidywaé przyszlo$é oraz stanowi
sile przeciwstawng tendencji starzenia sie spoteczenstw — ludzie w wieku
przedprodukcyjnym w przysztoéci beda stanowié site produkcyjna spoleczen-
stwa. Wedlug danych z 1 stycznia 2010 r. Srednie obcigzenie demograficzne
ludzmi mlodymi w Unii Europejskiej wynosito 23,3%, co oznacza, ze érednio
troche ponad cztery osoby w wieku produkcyjnym ,,utrzymywaty” jedng osobe
w wieku ponizej 15 lat. Najwyzsza warto$¢ tego wskaznika wystapita
w Irlandii — 31,7, a takze we Francji — 28,6, natomiast wskaznik najnizszg
warto$¢ przyjat w Bulgarii — 19,7, na Lotwie — 20 oraz w Czechach i w Stowenii
—po 20,2. Polska ze wskaznikiem obcigzenia ludZmi mtodymi wynoszacym 21,2
zajmuje wraz ze Slowacja 23 miejsce na 27 krajow nalezacych do Unii
Europejskiej (w kolejnosci od najwyzszej wartosci wspoétczynnika).
Wspotezynnik obcigzenia ludzmi starszymi (w wieku 65 lat i wiecej) oznacza
liczbe o0s6b w wieku poprodukcyjnym przypadajaca na 100 oséb w wieku
produkcyjnym. Jest to negatywny aspekt obcigzenia demograficznego, a wysoka
warto$¢ wspélczynnika $wiadczy o zaawansowanym etapie starzenia sie
spoleczenstwa i stawia przed polityka spoleczng panstwa, jego systemem
zdrowotnym, emerytalnym i socjalnym, wyzwania, ktérym nielatwo jest
sprostac. W Unii Europejskiej $rednia warto$é wspoélczynnika obcigzenia
ludZzmi starszymi w 2010 r. wynosita 25,9, co oznacza, ze na kazdg osobe
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w wieku poprodukcyjnym przypadaja Srednio niecale 4 osoby w wieku pro-
dukcyjnym. Najwyzszy poziom obcigzenia osobami starszymi wystapil w Niem-
czech (31,4), we Wtoszech (30,8) i w Grecji (28,4), a najnizszy w Irlandii
(16,8) i na Stowacji (16,9). Polska pod wzgledem obcigzenia ludzmi starszymi
znajduje sie na czwartym miejscu wérod krajow Unii Europejskiej (wspol-
czynnik wynosi 19), co oznacza, zZe jesteSmy wcigz spoteczenstwem relatywnie
mtodym.

Obcigzenie ludzmi mtodymi oraz obcigzenie ludZmi starszymi w sumie
sktadaja sie na ogélne obcigzenie demograficzne, a wiec obcigazenie ludnosSci
w wieku produkcyjnym ludnos$ciag w wieku nieprodukcyjnym. W Unii Euro-
pejskiej jedna osobe w wieku nieprodukcyjnym ,,utrzymuja” $rednio troche
ponad dwie osoby w wieku produkcyjnym. Najwyzsza warto$¢ w 2010 r.
wspoélezynnik obcigzenia demograficznego osiagnat we Francji (54,2). Poza
Francja jeszcze w siedmiu innych krajach: Szwecji, Danii, Niemczech, Belgii,
Wielkiej Brytanii, Finlandii i we Wloszech, jego wartosc przekroczyta prog 50%,
co oznacza, ze w tych krajach na kazdg osobe w wieku nieprodukcyjnym
przypadaja mniej niz dwie osoby w wieku produkcyjnym. Najnizsze obcigzenie
demograficzne wystapito na Stowacji (38,1) oraz w Polsce (40,2), gdzie $rednio
okoto 2,5 osoby w wieku produkcyjnym ,,pracuja” na jedng osobe w wieku
nieprodukcyjnym.

III. RUCH NATURALNY LUDNOSCI

Urodzenia sa elementem ruchu naturalnego ludno$ci i wraz ze zgonami
ksztaltuja liczbe ludnos$ci na danym terenie w okreslonym czasie. Miernikiem
natezenia urodzen, stuzacym do poréwnan miedzynarodowych oraz do
§ledzenia zmian tego zjawiska, jest ogélny wspoétczynnik urodzen. Jest on rowny
liczbie urodzen w ciagu roku, przypadajacych na $rednig liczbe ludnosci w tym
samym roku.

W 2010 r. w krajach Unii Europejskiej na kazde 1000 ludnoSci rodzito sie
§rednio 10,7 dziecka (wykres 3). Ogélny wspélczynnik urodzeh najwyzsza
warto$¢ przyjat w Irlandii, ktéra pod tym wzgledem znacznie odbiega od reszty
czlonkéw Unii Europejskiej. W kraju tym w 2010 r. na kazde 1000 ludnosci
przypadato S$rednio 16,5 urodzen. Wysokie warto$ci wskaznik ten przyjat
réowniez w Wielkiej Brytanii (13), Francji (12,9), na Cyprze (12,4) i w Szwecji
(12,3). Najmniej urodzen na 1000 ludnosSci wystapilo w Niemczech — zaledwie
8,3, czyli prawie o potowe mniej niz w Irlandii. W Polsce ogélny wspoétczynnik
urodzen w 2010 r. wynioést 10,8, podobnie jak na Litwie i w Stowenii, co
powoduje, ze znajdujemy sie wsrod krajow Unii Europejskiej w polowie stawki.

Zgony, z demograficznego punktu widzenia, powoduja ubywanie populacji
i stanowig ujemny sktadnik przyrostu naturalnego. Natezenie zgonow w fazie
drugiego przej$cia demograficznego, w ktorej znajduja sie kraje europejskie, jest
niskie. Jego rozktad wzgledem wieku przyjmuje ksztatt zblizony do litery ,,U” ze
skrajng asymetrig lewostronng — natezenie zgondéw jest niskie ponizej 1 roku
zycia i nieznacznie spada wraz z wiekiem, a nastepnie po osiggnieciu minimum
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Wykres 3

Ogblny wspoélczynnik urodzen w krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
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Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych bazy Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu.

w wieku lat kilkunastu-dwudziestu, nieprzerwanie wzrasta. W zwigzku z tym
zgony powoduja spadek liczby ludno$ci przede wszystkim w starszych
rocznikach. Miernikiem natezenia zgonéw jest ogélny wspélczynnik zgonéw,
oznaczajacy stosunek liczby zgonéw zaszlych w ciggu roku do $redniej liczby
ludno$ci w tym samym roku.

W Unii Europejskiej w 2010 r. odnotowano §rednio 9,7 zgonu na 1000
mieszkancow (wykres 4). Wspoélezynnik zgonéw najwyzsza warto§é osiagnat
w Butgarii (14,6), poza tym wysokie natezenie zgonéw odnotowano réwniez na
Lotwie (13,4), Wegrzech (13), Litwie (12,8), w Rumunii (12,1) i Estonii (11,8).
Polska charakteryzuje sie rowniez wysoka wartoScig wspoétezynnika zgondéw,
zblizong do $redniej dla Unii Europejskiej, rowna 9,9. Pod wzgledem natezenia
zgonéw znajdujemy sie w Unii Europejskiej na 18 miejscu. Najnizsze natezenie
zgonéw w 2010 r. odnotowano w Irlandii (6,1), na Cyprze (6,7), Malcie (7,2)
i w Luksemburgu (7,4).

Urodzenia i zgony sa elementami ruchu naturalnego ludnosci. Dopiero te
dwa zjawiska rozpatrywane lacznie moga daé nam obraz zmian liczebno$ci
populacji i jej struktury wzgledem wieku.

Urodzenia wptywaja na liczebno$é populacji w najnizszym przedziale wieku
(d6t piramidy wieku ludnosci), natomiast zgony ksztaltuja liczebnoéé populacji
przede wszystkim w poézniejszych przedziatach wieku (gora piramidy wieku
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Wykres 4

Ogodlny wspotczynnik zgonéw w krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
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Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie danych bazy Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu.

ludnosci). Dlatego relacja miedzy liczba urodzen a zgonow zmienia strukture
ludnosci wzgledem wieku.

Roéznica pomiedzy liczbg urodzen a liczba zgonéw jest nazywana przyrostem
naturalnym. W populacjach, w ktorych w danym roku liczba urodzen jest
wyzsza od liczby zgonéw w tym samym roku, wystepuje dodatni przyrost
naturalny, natomiast w populacjach o wyzszej liczbie zgonéw od liczby urodzen,
moéwimy o ujemnym przyro§cie naturalnym.

Wspblezynnik przyrostu naturalnego to przyrost naturalny przypadajacy na
1000 ludnosci. W 2010 r. wyniést on dla Unii Europejskiej 1 (wykres 5). Oznacza
to, ze na kazde 1000 mieszkancéow Unii nadwyzka liczby urodzen nad liczbg
zgonéw wynosita 1. Przyrost naturalny byt wiec dodatni, choé¢ miat bardzo
niskie natezenie.

Osiem krajow wchodzacych w sktad Unii Europejskiej zanotowato w 2010 r.
ujemny przyrost naturalny. Byly to przede wszystkim Bulgaria, Lotwa
i Wegry, ze wspoélczynnikiem przyrostu naturalnego ponizej -4 oraz Litwa,
Niemcy i Rumunia (wspétczynnik ponizej —2). Niewielki ujemny przyrost
naturalny zostat réwniez odnotowany w Portugalii i we Wloszech (wspoétczynnik
rowny -0,4).

Dodatni przyrost naturalny najwieksze natezenie przybrat w Irlandii, gdzie
na kazde 1000 mieszkancéw nadwyzka liczby urodzen nad liczba zgonéw
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Wykres 5

Wspotczynnik przyrostu naturalnego w krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
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wynosita 10,4. Juz nie tak wysoka, lecz rowniez odbiegajaca od innych krajow
warto$¢ wspoélczynnika przyrostu naturalnego odnotowano na Cyprze (5,7).
Wyraznie dodatni przyrost naturalny poza tym wystgpit w Luksemburgu, we
Francji (po 4,2) i Wielkiej Brytanii (3,9). W Estonii nie odnotowano przyrostu
naturalnego, natomiast w Austrii i Grecji wspdtczynnik przyrostu wynidst
niewiele powyzej 0. Natezenie przyrostu naturalnego w Polsce, a takze
w Czechach ksztaltowalo sie na poziomie $redniej dla Unii Europejskiej. Pod
wzgledem wartos$ci wspolczynnika przyrostu naturalnego Polska znajduje sie
na 16 miejscu w Unii.

Dane statystyczne wskazuja, ze sytuacja demograficzna Irlandii znacznie
odbiega od innych krajow Unii Europejskiej. Przyrost naturalny w Irlandii jest
16 razy silniejszy, niz w catej Unii Europejskiej i o ponad 80% wyzszym
natezeniu, niz na drugim pod wzgledem jego warto$ci Cyprze. Jest to bezpo-
$rednig konsekwencja najnizszego natezenia zgondéw potaczonego z najwyzszym
natezeniem urodzehn w Irlandii.

Jednak ta relacja pomiedzy natezeniem urodzen i zgondéw nie jest wyjat-
kowa. Mozna powiedzieé, ze typowe dla krajow Unii Europejskiej jest to, ze tam,
gdzie mamy do czynienia ze stosunkowo wysokim natezeniem urodzen, wyste-
puje tez stosunkowo niskie natezenie zgonéw (oprécz Irlandii sytuacja taka
wystapita w 2010 r. miedzy innymi na Cyprze, we Francji, Wielkiej Brytanii).
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Z kolei wiekszo§¢ krajow o niskim natezeniu urodzen wyrédznia sie réwniez
stosunkowo wysokim natezeniem zgonéw (m.in. Litwa, Wegry, Rumunia,
Niemcy). Od tego schematu odstaja Austria, Hiszpania i Malta, gdzie natezenie
urodzen i zgondw jest stosunkowo niskie, oraz Estonia, w ktorej sktadniki ruchu
naturalnego majg wysokie natezenie (cho¢ ich efekt znosi sie wzajemnie,
powodujac zerowy przyrost naturalny).

IV. RELACJA POMIEDZY ELEMENTAMI
3 RUCHU NATURALNEGO LUDNOSCI
A WSPOLCZYNNIKAMI OBCIAZENIA DEMOGRAFICZNEGO

W celu zbadania relacji, jakie lacza wartoSci wskaznikéw starzenia sie
spoteczenstwa z biezacymi miernikami natezenia ruchu naturalnego ludnosci,
zostata przeprowadzona analiza korelacji pomiedzy parametrami nalezgcymi
do obu grup. Parametrem wykorzystanym do oceny wspoétzaleznosci byt wspot-
czynnik korelacji rang Spearmana. Wyniki zostaly przedstawione w tabeli 1.

Tabela 1

Wspbétczynniki korelacji rang Spearmana pomiedzy miernikami ruchu naturalnego ludnos$ci
a wskaznikami obcigzenia demograficznego w 27 krajach Unii Europejskiej w 2010 r.

Mierniki ruchu naturalnego ludnosci

Wskazniki

obciazenia Ogolny Ogolny Wspélczynnik
demograficznego wspolczynnik wspolczynnik przyrostu

urodzen zgonow naturalnego

Mediana wieku -0,38 0,17 -0,32
Wspotczynnik
obcigzenia ludnoScig
w wieku ponizej
14 lat 0,69 -0,64 0,74
Wspétezynnik
obcigzenia ludnoScig
w wieku 65 lat
i wiecej -0,31 0,27 -0,36
Wspotczynnik
obcigzenia
demograficznego 0,19 -0,17 0,19

7rodto: obliczenia wlasne na podstawie danych bazy Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu.

Analiza wspoétzalezno§ci pomiedzy natezeniem ruchu naturalnego ludnosci
a wskaznikami obcigzenia demograficznego wykazata, ze w krajach charak-
teryzujacych sie w 2010 r. wysokim natezeniem urodzen wystepuje stosunkowo
wysokie obcigzenie ludnosci w wieku produkcyjnym ludnoscig w wieku przed-
produkcyjnym (wspétczynnik korelacji rowny 0,69).
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Wykres 6

Zalezno§é miedzy wspoétczynnikiem urodzen a wspétczynnikiem obcigzenia ludZzmi miodymi
w 27 krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych bazy Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu.

Na podstawie warto$ci wspélczynnika urodzen i wspolezynnika obcigzenia
osobami w wieku przedprodukcyjnym mozemy wyodrebni¢ grupy krajow
nalezacych do Unii Europejskiej (wykres 6). W jednej grupie znajdg sie kraje
charakteryzujace sie w 2010 r. wysokim natezeniem urodzen i wysokim obcig-
zeniem ludzmi mtodymi. Sa to takie kraje, jak: Belgia, Cypr, Dania, Finlandia,
Francja, Holandia, Luksemburg, Szwecja i Wielka Brytania. Wéréd krajow Unii
Europejskiej wyraznie wyréznia sie Irlandia z bardzo wysokim ogélnym
wspotczynnikiem urodzen, wynoszacym 16,5 i jednocze$nie bardzo wysokim
obcigzeniem ludzmi miodymi —na poziomie 31,7. W Estonii omawiane mierniki
sa na Srednim poziomie wynoszacym 11,8 (wspélczynnik urodzen) i 22,3
(wspotczynnik obcigzenia). Pozostate 16 krajow znajdzie sie w grupie o niskim
natezeniu urodzen i matym obcigzeniu ludnos$cig w wieku przedprodukcyjnym.

Roéwniez mozna zaobserwowaé wspoélwystepowanie wysokich wartoSci
wspoteczynnika obcigzenia ludZzmi w wieku przedprodukcyjnym wraz z niskim
natezeniem zgonéw oraz niskich warto§ci wspolczynnika obcigzenia wraz
z wysokim natezeniem zgondéw (wspoétezynnik korelacji -0,64).

Na podstawie obserwacji diagramu korelacyjnego przedstawiajacego zalez-
no$¢ pomiedzy tymi dwiema cechami (wykres 7) mozna wyodrebni¢ grupe
krajow charakteryzujacych sie wysokim poziomem wspélczynnika zgonéw. Do
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Wykres 7

Zalezno§é miedzy wspolczynnikiem zgonéw a wspolczynnikiem obcigzenia ludzmi miodymi
w 27 krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych bazy Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu.

grupy tej naleza: Bulgaria, Estonia, Litwa, Lotwa, Rumunia i Wegry. W tych
krajach obcigzenie demograficzne ludnoscig w wieku przedprodukecyjnym jest
niskie. Z kolei w Belgii, Danii, Finlandii, Francji, Holandii, Luksemburgu,
Szwecji 1 Wielkiej Brytanii wystepuje niskie natezenie zgonéw oraz wysokie
obcigzenie ludno$cig w wieku 14 lat i mniej. Taka sama sytuacja wystepuje
w Irlandii, gdzie warto$ci omawianych miernikéw sg wyraznie odstajace.
Pozostale kraje charakteryzuja sie niskim poziomem wspoélczynnika zgonoéw
i jednocze$nie stosunkowo niskimi wartoS§ciami obcigzenia ludno$cia w wieku
przedprodukcyjnym.

Wyraznag zalezno$cig o kierunku dodatnim charakteryzuja sie réwniez
warto$ci wspélczynnika przyrostu naturalnego i wspoélczynnika obcigzenia
ludnoscia w wieku przedprodukcyjnym (wspélczynnik korelacji wynosi 0,74).
W krajach, w ktorych liczba urodzen w ciggu roku znacznie przewyzsza liczbe
zgonbéw, jednocze$nie wystepuje wysoka liczba ludno$ci w wieku 14 lat
i mniej przypadajaca na 100 osob w wieku 15-64 lata. Do takich krajow
zalicza sie przede wszystkim Irlandia o znacznie odbiegajacych od pozostatych
krajow wartoSciach omawianych wspélczynnikéw, a takze: Belgia, Cypr,
Dania, Finlandia, Francja, Holandia, Luksemburg, Szwecja i Wielka Brytania
(wykres 8).
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Wykres 8

Zalezno§é miedzy wspoétczynnikiem przyrostu naturalnego a wspoélezynnikiem obcigzenia
ludzmi mtodymi w 27 krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
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Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych bazy Eurostat, http://epp.eurostat.ec.europa.eu.

Pozostate kraje Unii Europejskiej majg niskie lub wrecz ujemne wartosci
wspoélezynnika przyrostu naturalnego oraz niskie obcigzenie ludnoscia w wieku
przedprodukcyjnym.

Analiza wspotwystepowania elementéw ruchu naturalnego ludnos$ci i mier-
nikow obcigzenia demograficznego w krajach Unii Europejskiej w 2010 r.
wykazata, ze biezace zdarzenia ruchu naturalnego, przejawiajace sie w urodze-
niach, zgonach oraz ich wzajemnej relacji, ksztattujg jedynie poziom obcigzenia
ludnos$cig w wieku przedprodukcyjnym, natomiast ich wplyw na biezace ob-
cigzenie ludno$cig w wieku poprodukcyjnym oraz na przecietny wiek spoteczen-
stwa jest niewielki lub wrecz nieistotny. Oznacza to, ze relacja liczby ludnos$ci
w wieku 65 lat i wiecej do liczebnoS$ci pozostatej czeSci spoteczenstwa moze
bardziej zaleze¢ od dlugookresowych trendéw w ruchu naturalnym niz od
sytuacji biezacej.

Kolejnym wnioskiem, jaki mozna wyciagnaé na podstawie braku wyraznych
zalezno$ci pomiedzy aktualnymi tendencjami w ruchu naturalnym ludno$ci
danego kraju a przecietnym wiekiem spoleczenstwa i obciazeniem demogra-
ficznym (szczegélnie ludno$cia starsza), jest przypuszczenie, ze w krajach
o podobnych obecnie strukturach wieku ludno§ci w przysztosci sytuacja
demograficzna moze ksztaltowac sie zupelnie odmiennie. Oznacza to, ze choé
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problem starzenia sie spoteczenstwa istnieje w catej Unii Europejskiej, to kazdy
kraj powinien indywidualnie, zgodnie ze swoimi warunkami szukaé drogi
rozwigzania tego problemu i sposobéw przeciwdzialania jego negatywnym
skutkom, ewentualnie korzystajac z do$wiadczen innych krajow, ale dosto-
sowujac je do swojej sytuacji.

V. OCENA SYTUACJI DEMOGRAFICZNE.J
W KRAJACH UNII EUROPEJSKIEJ
ZE WZGLEDU NA NATEZENIA RUCHU NATURALNEGO
ORAZ OBCIAZENIE DEMOGRAFICZNE

Na podstawie natezenia elementéw ruchu naturalnego ludnosci oraz
wskaznikéw obcigzenia demograficznego mozna opisa¢ sytuacje w krajach Unii
Europejskiej z punktu widzenia zaawansowania procesu starzenia sie spote-
czenstwa.

Najkorzystniejsza sytuacja demograficzna panuje w Irlandii i Luksem-
burgu. W 2010 r. obcigzenie ludno$ci w wieku produkcyjnym ludnoscig
w wieku 14 lat i mniej byto wysokie i jednocze$nie obcigzenie ludno$cig w wieku
powyzej 65 lat — niskie (w poréwnaniu z innymi krajami UE). Obecne wysokie
natezenie urodzen oraz niskie natezenie zgonéw pozwala prognozowaéc utrzy-
manie sie tych korzystnych struktur demograficznych w przyszlosci.

W 2010 r. pod wzgledem obcigzenia demograficznego dobra sytuacja wysta-
pita réwniez w Holandii (tzn. wysokie obcigzenie ludzmi mtodymi i niskie
ludzmi starszymi). Przyrost naturalny w tym kraju w 2010 r. byt dodatni, a jego
natezenie bylo jednym z wyzszych w Unii, jednak w gtéwnej mierze za sprawg
niskiego natezenia zgonéw. Natezenie urodzen w Holandii jest na poziomie
nieznacznie wyzszym od $redniej dla Unii Europejskiej, co oznacza, ze sytuacja
demograficzna w przysztosci bedzie rowniez korzystna na tle innych krajow UE,
choé w mniejszym stopniu.

Natomiast biezace natezenie ruchu naturalnego jest optymistyczng prze-
stankg przyszlej sytuacji demograficznej we Francjiina Cyprze (wysokie
natezenie urodzen i niskie natezenie zgonéw) oraz w Estonii, Belgii
i Wielkiej Brytanii(wysokie natezenie urodzen przy natezeniu zgonéw na
§rednim poziomie). W krajach tych starzenie sie spoleczenstw bedzie réwniez
postepowad, jednak obcigzenie demograficzne na tle innych krajéow Unii bedzie
miato korzystng strukture.

W takich krajach, jak: Lotwa, Wegry, atakze Austria, Portugalia,
obecna sytuacja demograficzna ksztaltuje sie na przecietnym w Unii Euro-
pejskiej poziomie. Jednak niekorzystne relacje w ruchu naturalnym, przeja-
wiajace sie niskim natezeniem urodzen, ujemnym lub bardzo niewielkim
przyrostem naturalnym, pozwalaja prognozowaé¢ w przysztoéci wzrost udzialu
0s6b starszych w ogoélnej liczbie ludnosci, co spowoduje, ze spoleczenstwa te
beda miaty duzo wyzsze wspoétezynniki obcigzenia ludnoscia w wieku poproduk-
cyjnym niz inne kraje UE.
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Problemom starzejacego sie spoteczenstwa, znacznym obcigzeniu ludnoScig
w wieku 65 lat i wiecej oraz niewielkiemu udziatowi ludzi mtodych juz w 2010 r.
musiaty sprosta¢ Grecja, Niemcy i Wlochy. Sa to obecnie najstarsze
spoteczenstwa w Unii Europejskiej. Obserwacja miernikéw ruchu naturalnego
w tych krajach pozwala przypuszczaé, ze sytuacja w tych panstwach bedzie sie
w przysztosci pogarszaé, a wzrost udziatu osob starszych w ogéle ludnosci bedzie
wiekszy niz w innych spoteczenstwach Unii Europejskiej. W tej sytuacji juz od
dtuzszego czasu wymagane jest w tych krajach prowadzenie odpowiedniej
polityki spotecznej i ekonomicznej. Wydaje sie, ze z problemami starzejacych sie
struktur demograficznych radza sobie Niemcy, natomiast w Grecji i we Wito-
szech istnieje potrzeba poprawy przyjetych rozwigzan.

W pozostalych krajach zaréwno obciazenie demograficzne, jak i natezenie
ruchu naturalnego ksztaltuje sie na przecietnym dla Unii Europejskiej po-
ziomie. Istnieje w nich problem rosnacego obcigzenia demograficznego, a proces
starzenia sie spoleczenstwa jest nieuchronny, lecz bedzie on przebiegal na
przecietnym dla Unii zréwnowazonym poziomie.

Sytuacja demograficzna w Polsce charakteryzuje sie niskim obcigzeniem
demograficznym i natezeniem ruchu naturalnego na $érednim poziomie,
podobnie jak w Czechach, na Stowenii i Stowacji. Nalezymy do grupy
krajow, w ktorych proces starzenia sie spoleczenstwa nie przebiega tak
gwaltownie i nie jest tak zaawansowany, jak w Niemczech, Grecji, we Wloszech,
na Lotwie i na Wegrzech. Jednak nasza sytuacja jest duzo gorsza niz takich
krajow, jak Francja, Irlandia czy Holandia.

VI. PODSUMOWANIE

W krajach Unii Europejskiej udziat osob starszych w ogélnej liczbie ludnosci
bedzie sie zwiekszal z powodu niekorzystnych tendencji dzietnoSci zacho-
dzacych wraz z ciaglym wydluzaniem sie zycia. Projekcja demograficzna
przeprowadzona przez KEurostat (oparta na danych dotyczacych populacji
w dniu 1 stycznia 2010 r.) przewiduje, ze do 2060 r. na kazda osobe w wieku 65
lat i wiecej bedq przypadaé mniej niz dwie osoby w wieku 15-64 lat. Najbardziej
znaczace zmiany spodziewane sga w latach 2015-2035, kiedy to generacje
wywodzace sie z powojennego wyzu demograficznego wejdg w wiek poproduk-
cyjny i przejda na emeryturel.

Staro$é jest czesto kojarzona z okresem w zyciu zdominowanym przez
przewlekte choroby, niedoleznos$é, niesamodzielno$é, jednak taki stan nie jest
regula. Osoby w podesztym wieku, ktore pozostaja aktywne, moga mie¢ swaj
wktad w zycie spoleczne, na przyklad poprzez pozostanie na rynku pracy oraz
aktywne uczestnictwo w zyciu rodzinnym i publicznym. W zwigzku z tym
stworzenie warunkéw osobom starszym, aby jak najdtuzej pozostaly aktywne

1 Active Ageing and Solidarity between Generation — Statistical Portrait of the European Union 2012,
European Commission, Publications Office of the European Union, Luxembourg 2011, s. 32.
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i samodzielne, oraz zapewnienie §rodkdéw na opieke socjalng i zdrowotna nad
ludZmi w podesztym wieku powinno by¢ nadrzednym celem polityki wobec
problemu starzejacego sie spoleczenstwa.

Podobne wyzwania stoja przed rzadami Polski, gdzie obecna sytuacja
na tle innych panstw europejskich przedstawia sie bardzo korzystnie. Jednak,
biorac pod uwage struktury wieku Polakéw oraz tendencje, ktorym podlega
model dzietnoSci oraz przecietne dalsze trwanie zycia, obciazenie demograficzne
ludZzmi starszymi bedzie wzrastaé. Choé jesteémy tego §wiadomi, to — biorac
pod uwage nasz system emerytalny, zdrowotny, redystrybucje dochodéw
panstwa — nie jesteSmy na to przygotowani. Moze wiec warto pochylié¢ sie
nad rozwigzaniami przyjetymi w innych krajach, ktére od dluzszego czasu
borykaja sie z problemem starzejacego sie spoteczenstwa i mimo to ich
system spoteczny funkcjonuje na bardzo dobrym poziomie (np. Niemcy, Francja,
kraje skandynawskie) i rozwigzania te przystosowac¢ do warunkéw panujacych
w naszym kraju.

dr Malgorzata Szczyt
Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu

NATURAL CHANGE IN POPULATION AND AGE DEPENDENCY
IN EUROPEAN UNION MEMBER STATES (A COMPARATIVE ANALYSIS)

Summary

The European Union’s population structure is progressively becoming older. This process has
been going on for the last thirty or forty years and is expected to continue for at least another half
century.

The purpose of this paper is to present the relations between the statistics of natural change in
population, and the demographic indicators of an ageing population: the median age and age
dependency ratios. The analysis was based on the data from 2010 collected in twenty seven EU
member states.

The analysis revealed that current events of natural change may affect only the young-age
dependency ratio. The structure of the population aged 65 and over may depend more on the
long-term trends in natural change than on the current situation.

The demographic situation in Poland is characterised by a low age dependency and average level
of natural change. Poland belongs to a group of countries where the ageing process does not proceed so
rapidly and is not as advanced as in Germany, Greece, Italy, Latvia and Hungary. Its situation is
nevertheless much worse than that in, for example, France, Ireland or the Netherlands.





